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Korperhandeln und Korpererleben -
Einfiihrung in ein »brisantes Feld«

ANKE ABRAHAM/BEATRICE MULLER

Teil 1: Einheit oder Zerfall?
Theoretische Uberlegungen zum Koérper
als einem »brisanten Feld«

Spatestens seit Beginn der 198oer Jahre hat sich der Kérper (in der Bundes-
republik) zu einem wissenschaftlichen Thema mit grofer Ausstrahlungs-
kraft entwickelt und inzwischen nicht nur zahlreiche geistes-, kultur- und
sozialwissenschaftliche Disziplinen erreicht und inhaltlich um kérperbe-
zogene Themen und Auseinandersetzungen bereichert, sondern sogar da-
zu gefiihrt, dass einzelne Disziplinen beginnen, ihre theoretischen Funda-
mente zu iiberdenken und nach einer systematischen Berticksichtigung des
Kérpers im Rahmen ihrer Theorieentwicklung zu suchen. Da die Uber-
legungen, die hierzu in der Soziologie in Gang gekommen sind, grundle-
gende Fragen der wissenschaftlichen Konzeptualisierung vom Kérper und
vom Menschen berithren und fiir einen multidisziplindren Blick auf den
Koérper, wie er in diesem Band angelegt ist, von allgemeinem Gewinn sein
kénnen, soll dieser Diskussion — auch im Sinne einer Einstimmung auf
die Brisanz und Existenzialitit des Themas »Korper« — zu Beginn dieser
Einfithrung ein Stiick weit nachgegangen werden.

1. DER VERPASSTE KORPER — VERSUCHE DER INTEGRATION DES
K6RPERS IN DIE (SOZIOLOGISCHE) THEORIEBILDUNG

Im Sinne einer grundlegenden perspektivischen Erweiterung will sich
die Soziologie (bzw. bestimmte soziologische Kreise) nicht linger darauf
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beschrinken, den Korper als »>Gegenstand« sozialen Handelns, sozialer
Einflussnahme und sozialer Auseinandersetzung (lediglich) zu beschrei-
ben — so wurde traditioneller Weise und auch aktuell im Sinne einer
»Bindestrich-Soziologie« (Schroer 2005,10) vom oder iiber den Korper
verfahren —, sondern verstirkt danach fragen, wie soziologische Theorien
beschaffen sein miissen bzw. wie soziologisches Denken erweitert wer-
den muss, um der Tatsache Rechnung tragen zu kénnen, dass Akteure
sozialen Handelns oder Interagierens mit einem Korper in einem mate-
rialen Sinne ausgestattet sind. So hat etwa Michael Meuser angeregt, den
Koérper (insbesondere in Anlehnung an die Arbeiten Pierre Bourdieus) als
»Handlungssubjekt« und »Agens« zu begreifen und iiber diese Einfiih-
rung des Korpers als einen in Rechnung zu stellenden Mit- und Gegen-
spieler soziologische Handlungstheorien von ihrem rationalistischen Bias
zu befreien: Der Korper bringt iiber seine besondere Verfasstheit etwas
>Eigenes<ins Spiel, das nicht im intentionalen Handeln allein aufgeht (vgl.
Meuser 2002, 2004); ebenso hat Gesa Lindemann mehrfach Uberlegun-
gen vorgelegt, wie das Leiblich-Affektive und die besondere materiale Be-
schaffenheit des lebendigen Kérpers (bzw. des Korpers von Wesen, die als
lebendig bezeichnet werden) in der theoretischen Konzeptualisierung von
Sozialitdt ihren Platz finden kann und sollte (vgl. Lindemann bes. 1992,
19906, 2005, 20006; dazu ausfithrlicher s.u.). Und auch andere Autoren/-
innen haben Vorschlige erarbeitet, wie soziologisches Denken, das stark
auf die Ebene von Bewusstsein, Sprache, Wissen und Sinnkonstitution fi-
xiert ist, etwa durch die Hinzunahme leibphdnomenologischer Elemente
und Grundannahmen der Philosophischen Anthropologie erweitert und
wirklichkeitsgerechter werden konnte (vgl. dazu Abraham 2002 [Kap. 2
und Kap. 6], Gugutzer 2002, Fischer 2003, Jiger 2004). Nur am Ran-
de sei daran erinnert, dass recht friith in der Soziologie, etwa bei Alfred
Schiitz, durchaus deutliche lebensphilosophische und damit auch leibna-
he Elemente mitgedacht wurden (so in der »Theorie der Lebensformen«
[Schiitz 1925/1981]), diese Denktraditionen, und damit eine Begriindung
der Soziologie in den organischen und vitalen Fundamenten des Daseins,
dann aber der Ausarbeitung der Prozesse der Sinnkonstitution und einem
>rationalistischen< Wissenschaftsverstindnis geopfert wurden (vgl. dazu
ausfiihrlich Abraham 2002, Kap. 2.1und 2.2).

Vor diesem Hintergrund erinnert auch Markus Schroer an den frithen
Hinweis von Peter L. Berger und Thomas Luckmann (1966), dass nicht nur
»die Gesellschaft dem Organismus Grenzen setzt«, sondern dass umge-
kehrt auch »der Organismus der Gesellschaft« Grenzen ihrer Entfaltung
setzt (vgl. Berger/Luckmann 1996 [zuerst 1966], 193f. sowie Schroer 2005,
18) und insofern, liefe sich weiter argumentieren, der Kérper bzw. Orga-
nismus bei einer soziologischen Theoriebildung, die nicht an zentralen
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menschlichen Konstitutionsbedingungen vorbei argumentieren will, be-
reits viel eher systematisch hitte beriicksichtigt werden miissen.

Liest man die Hinweise von Berger und Luckmann zur Grenzen set-
zenden Kraft des Korpers jedoch weiter, so wird bereits hier deutlich, wie
briichig diese Kraft offenbar auch schon fiir Berger und Luckmann war,
denn sie sagen: »[...] [S]o darf man einstweilen wohl noch [Hervorhebung
d.V] sagen, dass der Organismus dem, was gesellschaftlich moglich ist,
Grenzen setzt« (Berger/Luckmann 1996, 192). Allerdings fahren sie dann
(in den 196oer Jahren) noch so fort: »Wie englische Verfassungsrichter
erklirt haben, kann das Parlament alles erreichen, aufer dass Minner Kin-
der zur Welt bringen. Wenn das Parlament auch das in Angriff nehmen
wiirde, so diirfte das Projekt an den harten Tatsachen der Biologie schei-
tern. Biologische Fakten beschrinken die gesellschaftlichen Méglichkeiten
des Einzelnen.« (A.a.0.) Dass die »harten Tatsachen der Biologie« durch
die rasanten Fortschritte in der Informatik, Robotik, Medizin und den Bio-
technologien inzwischen zunehmend zur Disposition stehen und (fast) be-
liebig manipulierbar geworden sind (oder scheinen) und dass damit die
Grenzen, die der Korper als Organismus setzt, sich zunehmend verfliis-
sigen bzw. entgrenzt werden, ist uniibersehbar — und gerade im Bereich
der Reproduktionstechnologien werden an den »traditionellen< Kérper von
Frauen und Minnern gekniipfte Vorginge auf das Intensivste beforscht,
von ihren Trigern entkoppelt und in externe Beobachtungs- und Kontroll-
szenarien (in Labore, mit Einsatz bildgebender Verfahren etc.) iiberfiihrt,
um sie gemifl spezifischer Wiinsche und Machtinteressen steuerbar zu
machen (vgl. dazu etwa Graumann/Schneider 2003). Insofern ist der Kor-
per lingst nicht (mehr) »Grenze« des Sozialen oder biologisches »Schick-
sal«, sondern — zumindest potentiell und im Interesse spezifischer Herr-
schafts- und Machtinteressen — Objekt naturwissenschaftlicher, sozialer
und politischer Verfiigung und Machbarkeit. So liest sich auch die Seite
des dialektischen Verhiltnisses von »Natur« und »Gesellschaft«, die Ber-
ger und Luckmann als den Einfluss der Gesellschaft auf den Organismus
beschreiben, als die wesentlich massivere und machtvollere, ja den Orga-
nismus fast erdriickende Seite.

Dieses >Regierenc iiber den Korper resultiert — so legen es zentrale an-
thropologische und geistes- und bewusstseinsgeschichtliche Untersuchun-
gen nahe — aus den folgenden Setzungen: 1. aus der anthropologischen
Bestimmung des Menschen als einem >hoher< entwickelten Wesen, das
zu einer »exzentrischen Positionalitit« (Plessner) befihigt ist und so auch
den Korper zum Gegenstand seines Nachdenkens, Handelns, Versorgens
und Verbesserns machen kann und 2. aus der in der abendlidndischen Kul-
tur so fest verankerten Uberzeugung von der Dichotomie von >Leib< und
>Seele< bzw. von >Kérper< und »Geist< und der allenthalben sozial auffind-
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baren und in der alltiglichen Deutungspraxis immer wieder bestitigten
und zur Faktizitit geronnenen Hoéherwertigkeit des Geistes gegentiber dem
vermeintlich minderwertigeren Kérper. Der Korper oder Organismus wird
damit zum >Opfer« des geistigen Zugriffs und das Eindringen in seinen
Aufbau und in das Verstindnis seiner Funktionen zum Einfallstor seiner
realen Manipulation und tendenziellen bis faktischen Auflésung und Er-
setzung durch technische Substrate (vgl. dazu auch Schneider 2005).

2. VoN DER VERLETZLICHKEIT DES KORPERS UND DER KULTUREN

Auf der anderen Seite zeigt sich die Vulnerabilitit von Kultur, Gesellschaft
und Mensch gerade auf der physischen Ebene — und zwar tiber alle Zeit-
rdume und Kulturen hinweg. Kérperlich gebundenes Leben bedarf stets
sorgfiltiger und nachhaltiger Versorgungsbedingungen, diese Bedingun-
gen werden aber regional wie global durch unangemessenes Handeln im-
mer ungiinstiger (Ausbeutung von Menschen und Natur, Misswirtschaft,
Waffenarsenale, Krieg und Terror) und selbst in einem reichen und demo-
kratisch verfassten Land wie der Bundesrepublik ist bei weitem nicht fur
jedes Mitglied die physische Integritit (im Sinne von Schutz, Nahrung,
kérperlichem Wohlbefinden) gesichert. Wir haben es also schon allein des-
halb beim (menschlichen) Korper mit einem »brisanten Feld« zu tun, weil
mit dem >Wohl und Wehe« des Korpers die Existenz unseres Lebens und
unserer Kultur steht und fillt.

»Brisant« ist der Kérper in weiterer Hinsicht, weil Uberlegungen zur
systematischen Integration der korperlichen Verfasstheit des Menschen in
die Ausarbeitung von Theorien tiber menschliches Leben und Wirken erst
in dem Moment auftauchen, in dem der Kérper in hohem Mafle bedroht
und gefihrdet ist. In dem eben angedeuteten existenziellen Sinne war er
das zwar historisch schon immer, ist es aber — trotz oder gerade wegen der
spezifischen Entwicklungsrichtungen bestimmter Technologien — auch
im 21. Jahrhundert immer noch und auf eine sehr spezielle Weise. Zum
einen in der Richtung, dass etwa Waffen, klimatische Verinderungen, to-
xische und emotionale Belastungen oder ein riskantes Verhalten den Orga-
nismus bedrohen, schidigen oder ganz ausléschen konnen, zum anderen
in der Richtung, dass Korper spezifische technisch induzierte Verinderun-
gen erfahren (im molekularen, neuronalen, chemischen, physikalischen
Bereich) und damit zu >anderen< Kérpern mit »anderen< Moglichkeiten der
Wahrnehmung, der Bewegung, des Ausdrucks werden (kénnen). Techno-
logische Entwicklungen, die auf den Korper bezogen sind und am Kor-
per anschlieflen (vgl. Lindemann 2005, 2000), erlauben Verlingerungen,
Potenzierungen, Manipulationen und Vervielfiltigungen des Kérpers in
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einem bisher unbekannten Ausmafl. Das rasante Tempo der Entwicklun-
gen ist historisch neu; die Feinheit, Kleinheit und Spezifik der Operations-
einheiten (etwa im Mikro- und Nanobereich) verunmdoglicht dem Laien
einen tatsichlichen Einblick; die Effekte der Entwicklungen sind lingst
nicht mehr kontrollierbar; der Druck auf ein >Mitziehen< und die >Irrever-
sibilitit< der begonnenen Transformationen steigt — um nur einige der
besonders augenscheinlichen Merkmale biotechnologischer Eingriffe zu
nennen. Je nach Geschmack kénnen die Moglichkeiten, die hochmoderne
Technologien eroffnen (etwa im Bereich der Reproduktions- und Trans-
plantationstechniken, Prothetik, Robotik, Digitalisierung, Genetik etc.),
als faszinierende Erweiterungen menschlichen Daseins begriifit werden
oder als alarmierende Vorboten einer nicht mehr nachfiithlbaren und aus-
haltbaren Transformation und Ausléschung dessen, was wir bisher unter
»Natur« und »Leben« verstanden haben, angesehen und erlebt werden.

Insbesondere unter einem geschlechterkritischen und feministischen
Blickwinkel kann deutlich werden, wie etwa mit der Hirnforschung als
neuer Leitwissenschaft und den Neurotechnologien méinnliche Phantasien
von der Herrschaft des Geistes iiber den Korper und von der technologi-
schen Infiltrierung und Kontrolle des Gehirns (als vermeintlicher Steuer-
zentrale des Lebens) immer stirker an Boden gewinnen. Damit wird die
Komplexitit menschlichen Lebens in unertriglicher Weise auf Algorith-
men verkiirzt, es werden lingst tiberwunden geglaubte Dichotomien dis-
kursiv neu hervorgetrieben und belebt (etwa die Aufwertung des >minn-
lichen« Geistes/Gehirns und die Abwertung des >weiblich< konnotierten
Kérpers und der Emotionen) und es wird in den Amalgamierungen vom
Mensch-Maschine-Algorithmus zunehmend méglich, diese >weiblichenc«
Bereiche auch praktisch und faktisch an den Rand zu dringen (vgl. dazu
ausfithrlich den Beitrag von Sigrid Schmitz in diesem Band).

3. WiE pER KORPER GEDACHT WIRD UND GEDACHT WERDEN KONNTE

Die technologisch moglich werdenden Entgrenzungen werden flankiert
von entsprechenden konstruktivistischen, dekonstruktivistischen und sys-
temtheoretischen Uberlegungen, die den Kérper als ein Konstrukt entlar-
ven, von einer Fragmentarisierung des Korpers sprechen und Materiales
in Sichtweisen und Bedeutungen auflésen.

Ein zentrales Problem in diesem Zusammenhang ist, dass der Korper
im Sinne einer traditionellen Deutung >undenkbar« gemacht wird: Die Vor-
stellung, der Kérper sei etwas Ontologisches, etwas Gegebenes, eine eigen-
stindige Grofle (was ja keinesfalls ausschlieflen muss, dass der Kérper eine
hohe Plastizitit und Anpassungsfihigkeit besitzt und hochgradig offen ist
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fur kulturelle Einschreibungen), wird von aktuellen Denkstromungen (mit
dem Vorwurf der Ontologisierung oder Essentialisierung) entschieden
bis kategorisch zurtickgewiesen. Wenn oben von der (anthropologischen)
»Verfasstheit« des Menschen und in Klammern von der »Bestimmung«
bzw. »Deutung« des Menschen die Rede war, so verweist dies ganz in die-
sem Sinne auf ein Kardinalproblem, dem wir grundsitzlich und in einer
existenziell bedeutsamen Weise begegnen, wenn wir fragen, womit wir es
zu tun haben, wenn wir vom Koérper sprechen. Von der »Verfasstheit« zu
reden impliziert, dass wir meinen, wir hitten es hier mit einem unumstéf3-
lichen, eindeutigen Faktum zu tun, von der »Bestimmung« oder »Deu-
tung« zu sprechen meint, dass wir (an-)erkennen, dass es sich hier um
eine geistige Konstruktion handelt. Grundsitzlich geraten wir bei einer
so gearteten Gegentiberstellung in ein Dilemma: Ontologisches oder das
Eigentliche der Dinge — ihre tatsichliche »Verfasstheit« — bleibt uns prin-
zipiell verschlossen, weil wir Dinge nur durch das Nadelohr des Gewah-
rens und der Wahrnehmung (was bereits Selektionen impliziert) und der
geistigen Registrierung tiberhaupt erkennen kénnen. Insofern kann auch
der Korper tiberhaupt nur als eine Abstraktion vorliegen, als ein Bild, das
wir uns von ihm machen. Folgt man diesem Gedanken im Rahmen der
Soziologie konsequent, so landet man bei zwei gingigen (und durchaus
inspirierenden) Varianten des Nachdenkens tiber den Korper: der wissens-
soziologischen und der systemtheoretischen.

Im Sinne einer wissenssoziologischen Variante bemerkt Schroer, »dass
die Antwort auf die Frage, was der Kérper sei, nur lauten kann: Das, was
in den verschiedenen Zeitaltern, Gesellschaften und Kulturen darunter
verstanden wurde und wird« (Schroer 2005, 25). Und er fihrt fort: »In-
sofern lauten die Fragen, mit denen sich eine Soziologie des Korpers zu
beschiftigen hitte: Auf welche Weise wird der Korper sozial und kulturell
konstruiert? Wie wird tiber ihn kommuniziert? Wie und von wem wird
er beobachtet?« oder auch: »Welche Funktion erfiillt die Rede iiber den
Korper? Was sagt eine Korperorientierung bzw. -vernachldssigung iiber
die jeweilige Gesellschaft aus?« (A.a.0.) Dies sind gewichtige Fragen und
sie kénnen ausgesprochen bedeutsame Erkenntnisse zu Tage fordern iiber
das Verhiltnis, das Mitglieder unterschiedlicher Kulturen zu ihrem Kor-
per entwickeln und leben oder das Gesellschaften etablieren. Der Korper
bleibt hier jedoch ein Konstrukt im Sinne der >Rede iiber den Kérper< und
es wird die Tiir zugeschlagen zu der Frage, ob der Korper nicht mogli-
cherweise doch eine Eigendynamik und »asoziale< Qualititen besitzt, die
in den Bildern und Reden iiber ihn nicht aufgehen. Oder etwas provokan-
ter ausgedriickt: Es konnte doch sein, dass sich der Kérper herzlich wenig
darum schert, wie wir ihn sehen oder deuten — er reagiert auf kulturelle
Herausforderungen in seiner Sprache und er macht, was ihm gemaf ist.
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Und schaut man in das Alltagserleben, in Situationen des Errétens, des
Schwitzens, des schnellen Herzschlags, des Stotterns — so tut er das (ein-
gebettet in spezifische kulturelle Erwartungen und Herausforderungen)
sogar recht hiufig und nicht selten gegen unseren Willen, dieser »Verri-
ter« (wie Schroer ihn als einen »eher unzuverlissige[n] Partner des Selbst«
nennt; Schroer 2005, 16). Dass die Annahme, der Korper hitte eine Eigen-
dynamik, auch ein >Konstrukt« ist, ist nicht zu bestreiten — aber: dieses
Konstrukt fiihrt eine Seinsebene als Denkmdglichkeit (wieder) ein, die in
anderen Denkmodellen radikal ausgegrenzt wird.

Ein solcher Fall der radikalen Ausgrenzung liegt im systemtheoretischen
Denken vor:

Systemtheoretischem Denken scheint ein Kérper (bzw. eine Koérperauf-
fassung) mehr als suspekt, der jeder Beobachtung zuvor sein soll und ein
»seltsames Primat hat gegentiber jeglicher Kognition« (Fuchs 2005, 48).
Systemtheoretisch gedacht ist der Korper nicht mehr (und nicht weniger)
als eine »Umwelt« eines sozialen Systems (Gesellschaft) und eines psychi-
schen Systems (Mensch) und er ist vor allem ausschlieflich das Resultat
einer Beobachtung, mithin eine vom Bewusstsein geschaffene Vergegen-
wirtigung. Daraus folgt: Der Kérper des Menschen ist seine Beobachtung,
weil ein Verlassen der Beobachtungsebene ein Verlassen der Sinnform im-
plizieren wiirde und von diesem >Jenseits< aus nichts mehr zu berichten
wire. Die alltiglich erlebbare Super-Evidenz des Korpers, die uns den Kor-
per als etwas Unhintergehbares und Konkretes nachdriicklich erfahrbar
macht, ist aus diesem Blickwinkel eine Schimire, denn das Bewusstsein
wohnt nicht im Koérper, sondern der Kérper wohnt im Bewusstsein (vgl.
a.a.0., 49). Konsequenz ist, dass der Kérper nicht (mehr) als eine dem Be-
wusstsein vorgingige Einheit gedacht werden kann, sondern dass er, ent-
sprechend der gesellschaftlichen Prozesse funktionaler Differenzierung
und Pluralisierung und der damit korrespondierenden Schaffung eines
polykontexturalen Bewusstseins, nur (noch) fragmentiert und polykontext-
ural gedacht werden kann. Man konnte auch sagen: Der Korper >zerfillt«in
die Gelegenheiten und Weisen der beobachtenden Bezugnahmen auf ihn.

Andererseits konstatiert der Systemtheoretiker Peter Fuchs, dass die
»unaufhorlichen Reden« iiber den Korper (der Kérper als Dauerthema der
alltiglichen und wissenschaftlichen Kommunikation) der Ausdruck einer
Krise psychischer Systeme sind, die nach einer »De-fragmentarisierung«
suchen, und dass sich hier die (scheinbare) Super-Evidenz des Kérpers
anbieten wiirde: »Er wird (auch und vor allem soziologisch) als dasjenige
gehandelt, worin und woran sich Bewusstseine singularisieren, sich indi-
vidualisieren, gerade weil das Bewusstsein selbst alles andere als singulir
oder individuell ist [...].« (Fuchs 2005, 67)

Hier wire einzuwenden, dass die Soziologie, etwa mit Marcel Mauss,
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Norbert Elias, Michel Foucault und Pierre Bourdieu, aber auch gezeigt
hat, wie wenig »singuldr« und »individuell« gerade der Korper ist (und
nicht nur wie wenig singulir das Bewusstsein ist) und wie stark er durch-
drungen ist von gesellschaftlichen Formierungs-, Disziplinierungs- und
Einschreibungsvorgingen. Und — so wire weiter zu argumentieren — der
Korper kann nur dann >durchdrungen< werden von sozialen Vorstellungen
und Erwartungen, wenn sie ihn auch konkret treffen und wenn sie dabei
auf >etwas« treffen, das Widerstand bietet, das eine materiale Konsistenz
besitzt. Mit Fuchs ernst zu nehmen und zu fragen wire hier, dass, warum
und mit welchem Erfolg Menschen trotz (oder gerade wegen?) der sozialen
Durchdringung des Kérpers der Meinung sind oder das Gefiihl haben,
ihr (vmein<) Korper sei etwas Einmaliges, Unverbriichliches, Halt geben-
des. Eine Antwort kénnte sein: Eben weil er material ist. Der Hinweis von
Fuchs macht nur dann Sinn, wenn man annimmt, dass die einzelnen psy-
chischen Systeme subjektiv davon ausgehen, dass sie einen Kérper haben,
dass sie diesen Korper auch spiiren und dass ihre im besten Sinne des
Wortes »ir-rationale< Reaktion, im Zerfall des Denkens und Handelns im
Korper einen Einheitspunkt ausmachen zu wollen, subjektiv Sinn macht,
ja vielleicht sogar im psychischen wie im physischen Sinne existenziell
notwendig ist. Eine spannende Frage wire, wie dieser Einheitspunkt sub-
jektiv jeweils hergestellt, erlebt und gelebt wird.

Fuchs merkt an, dass die angestrengte (alltigliche und wissenschaft-
liche) Thematisierung und Inszenierung des Korpers den Korper weiter
sabotiert, indem er zur »Sinnverfiigungsmasse« wird, und so den Weg frei
macht fiir »Sinnmutanten« und funktionale Aquivalente (vgl. a.2.0., 68).
Hier wire zu fragen, ob eine solche Sicht auf die vorfindbaren individuellen
Kérperpraxen (die damit verbundenen Sehnsiichte) und die wissenschaft-
liche Analyse des Schicksals des Korpers nicht das Gegenteil dessen be-
wirkt, was sie (vielleicht) beabsichtigt, und sich damit als kongeniale Part-
nerin in der Produktion >neuer< Korper in virtuellen und realen Riumen
erweist: Mensch und Maschine, Natiirliches und Kiinstliches, Organisches
(oder Teile davon) und Technisches schmelzen zur Unkenntlichkeit inei-
nander und figurieren so neue Daseinsformen. Der Primat des kreativen,
schaffenden Bewusstseins und die damit verbundene Hybris werden hier
auf die Spitze getrieben, andere Denkfiguren — etwa die Idee von der Un-
terhintergehbarkeit und Eigenstindigkeit des materialen Kérpers — werden
marginalisiert und zum Schweigen gebracht.
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4. REKURS AUF DAS MATERIALE DES KORPERS

Gesa Lindemann kritisiert die Systemtheorie und eine auf die Rekonst-
ruktion von Sinn ausgelegte Handlungstheorie in einem vergleichbaren
Sinne: Sie beklagt, dass sich die allgemeine soziologische Theoriebildung
bisher erfolgreich gegen das Ansinnen immunisiert hat, den Kérper als
konstitutiv fiir soziale Prozesse zu begreifen. Insbesondere hilt sie es fiir
unverstindlich, »warum die Gegenstinde soziologischer Forschung fast
ausschlieflich immateriell konzipiert werden« (Lindemann 2005, 114f)
und man den Eindruck gewinnt, man hitte es in der Konzeption des
Sozialen mit Engeln zu tun und nicht mit Wesen aus Fleisch und Blut.
Durch die spezifische Fokussierung auf sinnhafte Phinomene (bei Nik-
las Luhmann wird das Soziale auf die Ebene sinnprozessierender Systeme
gelegt, die durch Semantiken und Codes gekennzeichnet sind und ganz
ohne korperliche Wesen auskommen; bei Max Weber dominieren sinn-
haftes Handeln und werthafte Orientierungen) werden der Leib bzw. der
Kérper systematisch ausgeblendet und zentrale Elemente des sozialen Le-
bens nicht erfasst, so zum Beispiel: 1. die leiblich-affektive Zustindlichkeit
von Ego und Alter, die ein wesentliches Moment in der Ausgestaltung von
Verhaltensabstimmungen ausmacht; 2. die Bedeutung physischer Gewalt
und physischer Disziplinierung als ein Mittel der Gestaltung sozialer Be-
ziehungen; 3. die Bedeutung und Funktion, die (am Korper ansetzende)
Technik als Medium der Abstimmung zwischen Ego und Alter hat bzw.
haben kann. Wenn man Soziales bzw. Sozialitit als Verkorperungen von
Verhaltensabstimmungen begreift, so gelingt einem auch ein angemesse-
neres Verstindnis der Abstimmungen und Effekte, die in der Interaktion
von Leib — Kérper — Technik stattfinden.

Zur theoretischen Herleitung und Absicherung eines solchen ange-
messeneren Verstindnisses rekurriert Lindemann auf Helmuth Plessner
und stellt drei korperbezogene Zustandsformen des Menschen heraus:
»Personale Akteure« (Menschen) konnen in sozialen Zusammenhingen
1. als blof} dinghafte Korper aufgefasst werden (etwa als Masse oder Ge-
wicht, wenn Flugzeugbauer statische Berechnungen anstellen); 2. als eine
Apparatur, in der ihr Leben realisiert ist (die Medizin fasst den Korper zu-
meist in dieser Weise auf); 3. als ein intelligentes, lernfihiges, leibliches
Selbst. Mit einer solchen Konzeption ist nicht nur realisiert, dass Akteure
immer auch in einer materiellen Anwesenheit und Verfasstheit zu denken
sind, sondern es wird iiber die Stufung von materiellen Daseinsformen
auch die Moglichkeit eréffnet, soziale Verhaltensabstimmungen und Zu-
wendungen differenzierter zu erfassen und sie auch zu kritisieren — etwa
dann, wenn soziale Bezugnahmen auf den personalen Akteur im Sinne
des »dinghaften Korpers« oder im Sinne einer »Apparatur« als unange-
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messen und menschenunwiirdig erscheinen. Solche vor dem Hintergrund
der Komplexitit des Lebendigen unangemessenen Bezugnahmen liegen
etwa dann vor, wenn der Mensch nur noch als Verlingerung eines Appa-
rates verstanden wird oder wenn er — wie es in bestimmten Zweigen der
Neurotechnologie der Fall ist — auf das mathematische Programm einer
Maschine reduziert wird und sich das biologische Substrat diesem Maschi-
nenprogramm anzupassen hat.

Das psychische System, den sozialen Akteur oder den Menschen als
ein »intelligentes, lernfihiges, leibliches Selbst« anzusprechen impliziert,
dass dieses Selbst leiblich-affektiv in der Welt verankert ist, auf diese Weise
an ihr teilhat, sie gestaltet und sie wie sich selbst wahrnehmen und reflek-
tieren kann.

5. D1E LEIBLICHE SEITE DES KORPERS

Mit dem »leiblichen Selbst« wird eine Sicht auf den Korper eroffnet, die
im Rahmen der Phinomenologie und der Philosophischen Anthropologie
mit Nachdruck ausbuchstabiert wurde — etwa von Maurice Merleau-Ponty,
Edmund Husserl, Max Scheler, Helmuth Plessner, Hermann Schmitz (vgl.
im Uberblick u.a. Waldenfels 2000) — und die sich mit Gewinn mit einer
soziologischen Perspektive verschrinken lisst. Hier muss es geniigen, mit
einigen Andeutungen zu zeigen, welche entscheidenden soziologischen
Leerstellen mit Hilfe des Begriffes vom »Leib« oder auch »Leibkérper« ge-
fullt werden konnten.

Im »Leib«, so kénnte man sagen, realisiert sich das Subjekt in einer
vorsprachlichen und vorbewussten Weise. Nach Hermann Schmitz ist der
Leib bzw. der eigene Leib »das, was er [der Mensch; d.V.] in der Gegend
seines Korpers von sich spiiren kann, ohne sich auf das Zeugnis der funf
Sinne (Sehen, Horen, Tasten, Riechen, Schmecken) und des perzeptiven
Kérperschemas (d.h. des aus Erfahrungen des Sehens und Tastens abge-
leiteten habituellen Vorstellungsbildes vom eigenen Koérper) zu stiitzen«
(Schmitz 2007, 15f). In diesem Sinne ist der Leib »besetzt mit leiblichen
Regungen wie Angst, Schmerz, Hunger, Durst, Atmung, Behagen, affekti-
ves Betroffensein von Gefiihlen. Es ist unteilbar flichenlos ausgedehnt als
pradimensionales (d.h. nicht bezifferbar dimensioniertes, z.B. nicht drei-
dimensionales) Volumen, das in Engung und Weitung Dynamik besitzt.«
(A.a.0., 16) Schmitz bietet mit diesem Leib-Verstindnis eine Vorstellung
an, die das registrierende, analytische Denken suspendiert und sich auf
einer Ebene des Gewahrens, Spiirens, Merkens bewegt, die uns unmittel-
bar erlebbar ist, die aber sprachlich nur unter grofler Anstrengung und
mit hohen Reibungsverlusten >zu haben« ist. Und dennoch entstehen hier
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grofle Evidenzen, die nicht von der Hand zu weisen sind. Zahlreiche Voll-
zlige zwischenmenschlichen Handelns und im Umgang mit Gegenstind-
lichkeiten spielen sich in diesem Bereich des atmosphirischen Spiirens ab,
das mitunter eine stirker strukturierende Kraft entfalten kann als das be-
wusste Wahrnehmen oder die sprachliche Artikulation. Jiirgen Hasse hat
dies sehr schén in einer Studie zur Stadt als erlebtem und gelebtem Raum
deutlich gemacht — in dem nachfolgenden Zitat wird das Wohlgefiihl, das
die Sicherheit gebende Stadtmauer den Stidtern im Mittelalter gab, zum
Anlass genommen, iiber die grundsitzliche Bedeutung des leiblich gebun-
denen Fithlens und des Gefiihls zu sprechen, das sich in der Begegnung
von Mensch und Materie ergibt, bevor sprachlich codierte oder codierbare
Bedeutungen entstehen:

»Die Stadt ist in ihrer Materialitat unbestreitbar. [...] Wegen ihres Beheima-
tungspotentials war die Stadt nicht nur ein Raum besser erdachten Lebens. Das
dichotomische Denken in Kategorien von Dingen und Bedeutungen unterschlagt
den Gefiihlskern [Hervorhebung d.V.], der allen Bedeutungen vorausliegt. So
verbanden sich auch die Lebensvollziige des Stddtischen zundchst mit einem
positiv erlebten Gefiihl guten Befindens in den Stadten. Mit anderen Worten:
Bedeutungen haben eine leibliche Vor-Bedeutung im auRersprachlichen Bereich
spezifischen Befindens. [...] Bevor etwas evaluativ mit einer sprachlichen Bedeu-
tung verkniipft wird, hat es als Herd von Betroffenheit bereits Aufmerksamkeit
gefunden.« (Hasse 2003, 171)

Edmund Husserl hat (dhnlich wie Plessner) vom »fungierenden Leib« ge-
sprochen und meint damit, dass der Leib (im Gegensatz zum Korper als
Ding) an der Unterscheidung zwischen sich und dem Aufen selbst Teil
hat (er fungiert in der Unterscheidung selbst), wihrend der Kérper als ein
Ding von auflen betrachtet wird, selbst aber an diesem Vorgang nicht teil-
hat. Das Betrachten einer Sache als Ding (hier: etwa des Korpers) bezeich-
net Husserl als »naturalistische Einstellung«, primdr und ihr vorgelagert
ist aber die »personalistische Einstellung«, die im Leib als seiendem und
erlebendem Organ griindet (vgl. Waldenfels 2000, bes. Kap. VI: »Der Leib
als Umschlagstelle«, sowie Jiirgen Seewald in diesem Band).

6. INTEGRATION VON DENKMOGLICHKEITEN UND IHRE BRECHUNG
AN DEN ZWANGEN NEOLIBERALER GESELLSCHAFTEN
Diese Andeutungen mogen geniigen, um Folgendes zu zeigen: Nimmt

man die phinomenologischen Uberlegungen ernst, so weisen sie den Weg
in einen Bereich, der 1. vor der Sprache und dem Bewusstsein liegt, der
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2. dem phinomenalen Fiihlen und Empfinden eine das Soziale struktu-
rierende Kraft zuspricht, der 3. insbesondere mit dem Konzept der »Zwi-
schenleiblichkeit« (Merleau-Ponty 1966) auf die Entstehung von Konfigu-
rationen und Effekten im »Zwischen« sich begegnender materialer Kérper
verweist und der 4. die Unhintergehbarkeit des Leibes als Mittler von Emp-
findungen und AuRerungen betont. An diesen Konstituenten — auch wenn
sie Konstrukte sein mogen — sollten die Soziologie und alle Wissenschaf-
ten, die sich mit dem Koérper und seiner Bedeutung fiir das menschliche
Leben befassen, nicht vorbei gehen.

Wenn man sich auf sie einlisst, so konnte etwas Weiteres gelingen: Es
kann (wieder) denkbar werden, dass der Kérper bzw. der Leib etwas ist,
das eigenen Gesetzen und einer eigenen Dynamik folgt, das Grenzen hat,
das endlich ist, das Bediirfnisse hat und das eine eigene Wiirde hat. Diese
Perspektive wiirde wiederum Wege erdffnen zu einer anderen ethischen
Haltung dem Korper gegentiber: Der Korper kénnte aus seinem Status als
>Objekts, als >Gegenstand« und als »Verfiigungsmasse« geholt und stirker
als ein wertzuschitzender Partner (weniger als ein »Verriter«) behandelt
werden. Dies wiirde womdglich gedeihlichere Verhiltnisse fiir unsere Ge-
sundheit und unser Wohlbefinden, fiir unsere zwischenmenschlichen Be-
ziehungen und die Strukturierung unserer Lebens- und Sinnbeziige all-
gemein bedeuten.

Zu fragen ist bei so einem Anliegen allerdings, ob und wie dies in einer
kapitalistisch-neoliberalen Gesellschaft gelingen kann, deren zentrales
Anliegen die uneingeschrinkte Kapitalakkumulation ist (vgl. u. a. Boltans-
ki/Chiapello 2006, 39) und die sich durch Prinzipien des Wettbewerbs
und der Leistungssteigerung auszeichnet und daher permanent zu einem
Umgang mit dem Kérper anhilt, der einerseits korperliche Bediirfnisse in
schidigender Weise unterdriickt (etwa Bediirfnisse der Regeneration, der
Mufle, der Bewegung, des echten Ausgleichs) und andererseits zu stindi-
gen Korper-Optimierungen anhilt. Um die Verschrinkung von neolibera-
listischen Erfordernissen und Kérperumgangsweisen in ihrer Brisanz ein
wenig plastischer zu machen, sei hier ein kurzer Exkurs gestattet.

Exkurs: Zum Zusammenhang von Neoliberalismus
und Kérperumgangsweisen
Die Flexibilisierung von Arbeitsverhiltnissen aufgrund ckonomischer In-
teressen der Gewinnmaximierung, der daraus folgende Abbau von Arbeits-
plitzen (die sog. >Verschlankung< von Unternehmen) sowie der Umbau
von Arbeitsverhiltnissen (Leiharbeit, Teilzeitarbeit etc.) fithren dazu, dass
die Beschiftigungsverhiltnisse prekir werden und der psychische Druck
auf die Arbeitnehmer/-innen und Arbeitslosen steigt, ihren Korper »kapi-
talismuskompatibel« (Degele/Schmitz 2009) zu gestalten. Schon Antonio
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Gramsci analysierte, dass ein bestimmter Produktionstyp, um bestehen
zu konnen, eine bestimmte Lebensweise erfordert (Gramsci 1993, 1028;
Nowak 2007, 60). Das Leitbild des derzeitigen Produktionstyps des flexib-
len Kapitalismus oder Neoliberalismus ist der »flexible Mensch« (Sennett
1997; Kreisky 2006, 230; Schroder 2008). Auf der einen Seite suggerieren
die Verhiltnisse, dass in der nun scheinbar klassenlosen Gesellschaft, so
der herrschende Diskurs, jeder Mensch fiir das eigene Gliick, die eigene
Gesundheit, den eigenen Erfolg verantwortlich wire, vielfiltige Moglich-
keiten habe und deshalb an sich und seiner Leistung arbeiten miisse. Auf
der anderen Seite fithrt die Unsicherheit und Angst vor Arbeitslosigkeit da-
zu, dass lingere Arbeitszeiten, erhdhter Leistungsdruck und entwiirdigen-
de Niedriglohne hingenommen werden (miissen). Das mégliche Scheitern
an den Herausforderungen, Erfolgserwartungen und Belastungen wird in
das Subjekt verlagert, damit individualisiert, und die tatsichlichen Ursa-
chen sozialer Ungleichheiten und sozialer Verelendungsprozesse werden
verdeckt.

Gemif des neoliberalen Leitbilds vom leistungsfihigen, jungen, scho-
nen und attraktiven Korper wird die Anpassung der Kérper an herrschen-
de Ideale zur Normalitit (vgl. Kreisky 2006, 232f.). Der Korper, so scheint
es, ist damit zum Feld fiir eine ausgeweitete Kapitalakkumulation gewor-
den. Nicht mehr nur die Hiille des Korpers (klassische Bereiche sind hier
z.B. Mode und Kosmetik) kann als kommerzialisierbar betrachtet werden,
sondern auch das Korper-Innen wird nun in wachsendem Mafle der Profit-
steigerung untergeordnet — von Angeboten zu Gesundheit, Wellness und
Entspannung bis hin zu invasiven und stark manipulierenden biotechnolo-
gischen Verinderungen (vgl. hierzu die Beitrdge von Schmitz und Abraham
in diesem Band). Die Arbeit an der Verbesserung der Leistungsfihigkeit
und der Attraktivitit und damit am eigenen Selbst verschiebt kérperliche
Grenzen (Miidigkeit, Erschépfung, duflere Erscheinung etc.) und erweitert
sie, um im Wettbewerb bestehen zu konnen.

Kurzum: Es besteht ein enormer Druck, die korperbezogene Lebens-
weise dem neoliberalen Produktionstyp anzupassen. Allerdings kann
nicht davon ausgegangen werden, dass diese Anpassung durch direkte
Gewalt erzwungen wird. Eher verankert sich dieses Herrschaftsverhiltnis
durch Verinnerlichung der hegemonialen Diskurse, Normen und ¢kono-
mischen Zwinge. Mit Michel Foucault gesprochen gibt es eine Verkniip-
fung von Techniken der Herrschaft iiber Individuen, mit jenen Prozessen,
bei »denen das Individuum auf sich selbst einwirkt« (Lemke/Krasmann/
Brockling 2000, 29). Der Kontaktpunkt der Verkntipfung kann »Regie-
rung« genannt werden (a.a.0.): »Die neue Form der Regierung« (Kaindl
2007, 142) bedeutet also nicht Unterdriickung der Subjektivitit, sondern
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»Erfindung und Férderung von Selbsttechnologien, die an Regierungszie-
le gekoppelt werden konnen« (Lemke/Krasmann/Bréckling 2000, 29).

So zeigt sich in kapitalistisch und neoliberalistisch verfassten Ge-
sellschaften einmal mehr, dass die Behandlung des Korpers als >Objekt«
und >Gegenstand«< der Verfiigung, als Dispositionsmasse und Ressource
im Einsatz >hoherer«< (hier vornehmlich 6konomischer) Ziele das absolut
dominante kulturelle Handlungs- und Deutungsmuster ist, und dass die
Geistes-, Kultur- und Sozialwissenschaften mit ihrer Beschreibung und
Behandlung des Kérpers als »Gegenstand« diese Tradition ebenso abgebil-
det wie zu ihrer Verfestigung beigetragen haben. Um hier >Auswege< zu
finden, bedarf es neuer Denkwege und einer Auflésung bestimmter Denk-
verbote — Hinweise hierzu wurden in Kap. 5 und 6 gegeben.

Bezogen auf die Frage, wie der Korper zu sehen ist oder wie er sich
uns aus unterschiedlichen Perspektiven darstellt (vgl. Kap. 3) — als ein
»super-evidenter« Einheitspunkt oder/und als ein >zerfallenes< und nur
>fragmentarisch« in den Blick zu bekommendes Etwas —, wire vor dem
Hintergrund der hier angedeuteten Szenarien und referierten Zusammen-
hinge Folgendes zu sagen: Der Korper ist beides. Er ist Einheitspunkt in
dem Sinne, dass er — auf eine letztlich sprachlich-analytisch uneinholba-
re Weise — stets mehr und etwas anderes ist, als wir ihn denken kénnen,
und in diesem eigensinnigen und ihm eigentiimlichen Sein (das sich uns
entzieht) ist er ein wiirdevolles und zu respektierendes >Eins¢; und er ist
uns zugleich immer nur fragmentarisch zuginglich, in Splittern, Facetten,
ausgewdhlten Eindriicken und Bezugnahmen. In praktischen Vollziigen
und leiblich-affektiven Erfahrungen ahnen wir seine Eigentlichkeit, seine
Evidenz, seine unhintergehbare Faktizitit — gedanklich wirklich zu >fas-
sen< bekommen wir sie (und damit den Korper) aber nie. Daraus nun aber
den Schluss zu ziehen: »Was wir nicht denken konnen, das existiert auch
nicht« wire fatal — dies wiirde nimlich auch bedeuten, dass wir uns sys-
tematisch der Erkenntnisquelle verschliefen, die das Fundament unseres
Denkens ist: der Intuition und dem leiblich-sinnlichen Empfinden.

7. » KORPERHANDELN& UND »KORPERERLEBEN

Die Beitrage des vorliegenden Bandes lassen sich um die Begriffe »Kérper-
handeln« und »Korpererleben« zentrieren. In den vorherigen Ausfithrun-
gen ist indirekt hierzu schon viel gesagt worden. Da aber »Kérperhandeln«
und »Kérpererleben« hochgradig mehrdeutige Begriffe sind, sei es erlaubt,
an dieser Stelle — und als Uberleitung zum zweiten Teil der Einfithrung -
noch ein paar Prizisierungen anzubieten:
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Die Mehrdeutigkeit der Begriffe »Kérperhandeln« und »Korpererleben«
verweist auf zentrale und unhintergehbare Konstitutionsbedingungen
unserer korperlich gebundenen Existenz und hat etwas damit zu tun, dass
uns der Korper prinzipiell in einer mehrfachen Weise gegeben ist: als ein
>Objekt« oder >Gegenstands, iiber den wir verfiigen kénnen und miissen,
und als ein Mittel oder Medium, das uns — in wiederum verzwickter dop-
pelter Weise — nicht nur das Wahrnehmen, Erleben, Erkennen und Han-
deln ermoglicht, sondern das wir zugleich auch selbst sind. Mit den Mitteln
des Korpers oder »als< Kérper ist uns also nicht nur das Fithlen, Denken
und Handeln mdéglich, sondern der Kérper selbst kann zum Gegenstand
unseres Fiihlens, Denkens und Handelns gemacht werden und ist zugleich
der Ort, von dem wir als Person, Subjekt oder Ich ausgehen und in Kontakt
mit der Welt treten, in den wir aber auch auf die vielfiltigste Weise immer
wieder zuriickfallen — etwa in der Krankheit, im Schmerz, im Tod oder
auch in der Freude, im Selbstausdruck und in der Identifikation mit unse-
rer Erscheinung, unseren Bewegungen und unseren Gesten.

»Korperhandeln« und »Kérpererleben« sind so also mindestens in den
folgenden Weisen auszulegen und zu verstehen: 1. als ein Handeln, das
dem Korper geschieht — der Umgang mit dem Koérper, der Gebrauch des
Korpers, die Ausbildung von Korpertechniken und von Kérperpraktiken
liegen ganz auf dieser Linie; 2. als ein Handeln, das iiber den Korper ge-
schieht — in diesem Sinne ist der Kérper Instrument, Mittler oder Medium
unseres Empfindens, Fiihlens, Denkens, Tuns und Unterlassens; 3. als ein
Handeln des Kérpers — auch hier ist der Kérper Medium unseres Agierens,
er Uibernimmt aber in eigenmachtiger Weise Regie und setzt den bewuss-
ten Willen phasenweise oder partiell, mitunter aber auch total aufler Kraft.
Dies geschieht in simtlichen autonom gesteuerten Bewegungen des Kor-
pers und in kérpereigenen Reaktionsformen zur Abwehr oder zur Uber-
windung von Krankheit, aber auch bei allen Vorgingen, die sich unterhalb
der Ebene des Bewusstseins im Vorbewussten und Unbewussten abspie-
len und sich einer bewussten Kontrolle entziehen — Routinehandlungen,
inkorporierte Verhaltensmuster und Gewohnheiten, Kérperreaktionen,
die durch starke Emotionen ausgel6st und begleitet werden, oder psycho-
somatische Reaktionen sind hier typische Beispiele.

Analog lasst sich fiir das Korpererleben konstatieren: Auch hier gibt es
1. ein Erleben vom Korper (ich nehme etwas an meinem oder in meinem
Korper wahr), 2. ein Erleben iiber den Korper (der Korper als Medium des
Erlebens) und 3. ein Erleben des Korpers in dem fundamentalen Sinne,
dass der Korper als eine eigenstindige Empfindungseinheit etwas gewah-
ren, registrieren, >merken< kann. Wie in Kapitel 5 angedeutet, so hat die
Leibphidnomenologie zu diesem letztgenannten Punkt am meisten zu sa-
gen.
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Teil 2: Der Koérper im Spiegel
multidisziplinarer Zugange — Hinweise zum
vorliegenden Band

Die in diesem Band versammelten Beitrige gehen auf die Idee zurtick, die
an der Philipps-Universitit Marburg existierenden kérperbezogenen For-
schungsaktivititen sichtbar zu machen und im Sinne einer stirkeren Ver-
netzung der Forschung aus verschiedenen Fachdisziplinen nach Schnitt-
stellen und gemeinsamen zukiinftigen Forschungsanliegen zu fragen.

Der Einladung zu einer entsprechenden Tagung (»Interdisziplinire Ta-
gung >Korperdiskurse« vom 12.-14. Dezember 2008 an der Philipps-Uni-
versitit Marburg), auf der eigene aktuelle kérperbezogene Forschungen
vorgestellt und diskutiert werden konnten, und der Anfrage nach einem
Beitrag fiir die vorliegende Publikation sind viele Kolleginnen und Kolle-
gen spontan und engagiert gefolgt und es hat sich gezeigt, dass das Korper-
thema inzwischen tatsichlich zahlreiche Facher und Disziplinen bewegt.!
So sind in diesem Band Beitrage aus der Erziehungs- und Bildungswissen-
schaft, der Sozial- und Rehabilitationspiddagogik, der Theologie, der Me-
dizin, der medizinisch orientierten Psychologie und der psychoanalytisch
orientierten Psychologie, der Biologie, der Ethnologie, der Medienwissen-
schaft, der Sprechwissenschaft, der Sport- und Bewegungswissenschaft,
der Motologie, der Tanzforschung und der Geschlechterforschung vertre-
ten.

Dabei ist nicht zu iibersehen, dass sich bestimmte Schwerpunkte gebil-
det haben, die (vermutlich) etwas mit der fachlichen und kollegialen Nihe
der Akteure/-innen zu tun haben. Von den an dem Band beteiligten 21
Autoren/-innen gehoren 13 dem Fachbereich Erziehungswissenschaften an
(darunter auch die Herausgeberinnen).

In den Erziehungswissenschaften (einschliefllich der Sozial- und Re-
habilitationspiddagogik, der Sport- und Bewegungspidagogik, der Mo-
tologie) dominieren Fragen der Forderung von Entwicklungsprozessen,
der Personlichkeitsbildung, der Identititsgewinnung, der Moderation von
psychischen Prozessen und der sozialen Integration vor dem Hintergrund
einer sozial gedeuteten, personlich erlebten und auch konkret angespro-
chenen Kérperlichkeit. Von daher >bedienenc« eine Reihe von Beitridgen die-
sen Fokus. Breit und vielfiltig abgedeckt wird zum anderen aber auch das
Feld einer kultur- und gesellschaftsbezogenen und gesellschaftskritischen

1. Die Tagung »Korperdiskurse« wurde ausgerichtet mit freundlicher Unter-
stiitzung des Instituts fiir Sportwissenschaft und Motologie und des Zentrums
fiir Gender Studies feministische Zukunftsforschung (beide Philipps-Universitat
Marburg) sowie des Ursula Kuhlmann-Fonds.
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Analyse, bei der der Umgang mit dem Korper aus einer theologischen,
ethnologischen, soziologischen, medienwissenschaftlichen und sprech-
wissenschaftlichen Perspektive beleuchtet wird sowie aus einem naturwis-
senschafts- und technikbezogenen feministischen Blickwinkel.

Sigrid Schmitz hat die Tagung als externer Gast eréffnet und wurde
auch fiir diesen Band um einen Beitrag gebeten, weil sie ein Themenfeld
abdecken kann, das in Marburg (noch) stark >unterversorgt« ist: Schmitz
leistet als Naturwissenschaftlerin (Biologin) einen gewinnbringenden
Briickenschlag zur Frauen- und Geschlechterforschung und zur feminis-
tischen Theoriebildung und macht in ihrem Beitrag zentrale naturwissen-
schaftliche, soziale und politische Grenzprobleme im Kontext von kérper-
bezogener Forschung und Geschlecht sichtbar und bearbeitbar.

Wir haben uns dafiir entschieden, die Beitrdge entlang vier themati-
scher Felder anzuordnen:

1. Der Korper als Grenzproblem

2. Korpernormen und Kérperbilder

3. Korperschmerz und Kérperausdruck
4. Korpermodelle und Kérpererleben.

Von der Sache her — der Beschaffenheit des Kérpers und seiner intensi-
ven Verwobenheit mit sozialen, psychischen und diskursiven Prozessen
— kénnen und sollen diese thematischen Felder selbstverstindlich nicht
als >trennscharf« verstanden werden, sondern sie heben jeweils einen be-
stimmten Fokus des Gesamtgefiiges, in das der Kérper eingebettet ist, in
besonderer Weise heraus.

Im Folgenden sollen die vier Felder und die in ihnen versammelten
Beitrage kurz vorgestellt werden. Wir verbinden damit die Absicht, sowohl
auf die je spezifischen Fragestellungen der Autoren/-innen aufmerksam
zu machen als auch auf Schnittstellen sowie iibergreifende gemeinsame
Blickrichtungen und Forschungsanliegen.

1. DErR KORPER ALS GRENZPROBLEM

Im ersten Themenblock wird der Korper als ein »Grenzproblem« aufge-
fasst — und zwar in dem mehrfachen Sinne, dass der Korper 1. eine zeitli-
che Begrenzung des Lebens bedingt und mit dem Tod eine existenziell er-
schiitternde Grenze setzt, 2. aktuell vielfiltigen Formen der Entgrenzung
von bisher als »natiirlich< angenommenen Grenzen ausgesetzt ist und uns
damit 3. immer wieder und in neuer Weise vor ethische Fragen des Aus-
handelns von Grenzsetzungen oder Grenzéffnungen und der Bestimmung
von >Grenzwertigemc stellt.
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Indem die Theologin Ulrike Wagner-Rau die Frage stellt, welche Um-
gangsweisen in unterschiedlichen Kulturen historisch und aktuell im Hin-
blick auf den toten Kérper bzw. den Koérper eines Verstorbenen entwickelt
wurden und werden, nimmt sie eines der existenziellsten Grenzprobleme
in den Blick, dem sich der Mensch als ein kérperlich gebundenes Wesen
stellen muss. Die >Antwortens, die dabei aktuell gefunden werden, stellt
die Autorin zum einen in den Kontext allgemeiner gesellschaftlicher Ten-
denzen der Pluralisierung und Diversifikation von Handlungsmoglich-
keiten einerseits und der Professionalisierung des Umgangs mit dem Tod
andererseits, zum anderen fragt sie aber auch kritisch und aus einem theo-
logischen und ethischen Blickwinkel, welche Formen des Umgangs mit
dem toten Korper »heilsam« sein kénnten und wie viel (und welche Art)
sinnlich spiirbare(r) Nahe wir zum Tod und zum toten Kérper brauchen,
um die Achtung vor der Endlichkeit und Verletzlichkeit des Lebens und
des Gegentibers nicht zu verlieren.

Ethische Grenzprobleme im Umgang mit dem toten Kérper werden
auch von der Kulturhistorikerin und Ethnologin Marita Metz-Becker auf-
geworfen, wenn sie nachzeichnet, wie der Kérper (insbesondere der Korper
sozial marginalisierter Personengruppen) fiir medizinische Zwecke be-
nutzt und (anschliefend) als Ausstellungsstiick in anatomischen Museen
und Sammlungen im Dienste der Wissenschaft sowie der Information der
Offentlichkeit pripariert wurde und wird. Virulent wird hier die Frage, was
wir mit dem Korper (alles) »anstellen< diirfen und wie wir uns auf dem
schmalen Grat zwischen wissenschaftlichen Erkenntnis- und Fortschritts-
wiinschen und Haltungen des Respekts dem toten und dem lebendigen
Korper gegeniiber bewegen.

Zum Grenzproblem wird der Korper auch, wenn die Medienwissen-
schaftlerin Petra Missomelius mediale Visionen des postbiologischen Kor-
pers facettenreich vorstellt. In der Erfindung von Automatenmenschen,
Robotern und Cyborgs, von Ubermenschen und transhumanen Wesen,
die in der Literatur, im Film, in der aktuellen Performancekunst erzeugt
werden, werden gingige Vorstellungen vom >natiirlich« gegebenen und
traditionell endlichen Korper radikal irritiert und entgrenzt — bis hin zu
Phantasien, die den Menschen durch sbessere«< technische Schopfungen
ganzlich ausléschen und ersetzen (sollen). Interessant ist hier die Frage,
welche Sehnsiichte und Interessen derartige (Macht-)Phantasien, die bei
weitem nicht erst im 20. Jahrhundert auftauchen, >verkérpernc.

Ausgangspunkt der Uberlegungen der feministisch und gesellschafts-
kritisch argumentierenden Biologin Sigrid Schmitz ist die Frage, inwiefern
sich in der naturwissenschaftlich-technologischen Betrachtung des Kérpers
eine Verschiebung ergeben hat zwischen (tradierten) deterministischen
Auffassungen vom Koérper und konstruktivistischen Positionen. Mit Blick
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auf die Hirnforschung und die Neurotechnologien zeigt sie auf, dass sich
hier eigenttimliche Diskursspriinge ergeben: Wenn es etwa um Fragen der
Geschlechterunterschiede geht, so lisst sich ein erstaunlich hartnickiger
Rekurs auf (veraltete) deterministische Positionen feststellen, gehirnorgani-
sche Dispositionen als ursichlich fiir unterschiedliche Denkleistungen von
Minnern und Frauen anzusehen, wenn es aber um die Verfolgung spezi-
fischer macht- und prestigetrichtiger Ziele geht — etwa im Rahmen des 6ko-
nomisch oder militirisch gewollten Neuro-Enhancement — so wird der kons-
truktivistischen Logik gefolgt, dass das Gehirn eine ausgesprochen hohe
Plastizitit besitzt, sich in alle erdenklichen Mensch-Maschine-Inszenierun-
gen einpassen und gemaf spezifischer (méinnlicher) Wiinsche formen ldsst.
Zu Recht konstatiert Schmitz daher u.a., dass »Grenzauflosungen zwischen
Natur und Technik nicht automatisch die klassischen Dichotomien von Sex
und Gender auflosen oder Geschlechterhierarchien obsolet machenx.

Als Soziologin, die insbesondere an den psychischen Implikationen
kérperbezogenen Handelns interessiert ist, zeigt Anke Abraham entlang
der Felder des Neuro-Enhancements, des Hochleistungssports und der
Schénheitschirurgie auf, welche Gefahren sich fiir die personliche Ent-
wicklung des Einzelnen, fur das soziale Miteinander und fiir den Kérper
selbst ergeben kénnen, wenn sich biotechnologische Kérpermanipulatio-
nen im Sinne einer ungebremsten Steigerung von Leistungsvermogen,
Perfektion und Prestigegewinn sozial durchsetzen. Und sie macht deut-
lich, welche theoretischen und welche praktischen Méglichkeiten es geben
konnte, ein anderes, respektierendes und annehmendes, Verhiltnis zum
Kérper zu gewinnen und damit echte Alternativen des korperbezogenen
Denkens sowie des >leibhaftigen< Fiihlens, Erlebens und Handelns zur
Verfiigung zu haben, die von >Hochriistungen< und »Zurichtungen< der
beschriebenen Art unabhingiger machen kénnten.

2. KORPERNORMEN UND KORPERBILDER

Eine Thematisierung des Korpers ist immer auch verbunden mit dem Ent-
wurf von Bildern iiber den Kérper und der Anwendung von Normen, die
den Korper treffen und modellieren. In seiner sozialen Sichtbarkeit und sei-
ner gleichzeitigen intensiven Verkniipfung mit der Identitit einer Person
hat sich der Kérper historisch schon immer als Medium geeignet, soziale
Zugehorigkeiten zu inszenieren und sozialen Ausschluss herzustellen (Eli-
sabeth Rohr zeigt beide Mechanismen in ihrem Beitrag auf). Und so gerit
auch aktuell etwa mit dem sozial erwiinschten »schonen< und >leistungsfi-
higen< Korper verstirkt der shissliche< und der »nicht voll funktionsfihige<
Kérper in den Blick. Die Beitridge des Themenfeldes »Kérpernormen und
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Korperbilder« nehmen sich der diffizilen und mit einer hohen sozialen wie
psychischen Sprengkraft versehenen Prozesse an, in denen korperbezoge-
ne Normierungen gebildet werden und in denen sie sozial wie psychisch
— und nicht selten verbunden mit Effekten der sozialen Spaltung und mit
individuellen Leiderfahrungen — abgearbeitet werden miissen.

Im Sinne einer theoretischen Einfiihrung in das Feld der Konstruk-
tion von Normalitit und Anders-Sein nimmt der (Sozial-)Pidagoge Eck-
hard Rohrmann die Leserin/den Leser auf eine historische Zeitreise mit.
In der Konfrontation mit der von Aurelius Augustinus grundgelegten und
von Thomas von Aquin weitergefithrten »Damonologie« erkennt man auf
eindriickliche Weise die Logik, mit der Menschen tiber die Anrufung von
kérperlichen Merkmalen und kérperlichen Verhaltensweisen zu >Anderenc
und >Ausgegrenzten< gemacht wurden. Ebenso wird deutlich, wie sich die-
se Konstruktionslogik im Rahmen der Prozesse der Biologisierung und Pa-
thologisierung des Anders-Seins im wissenschaftlichen Gewande fortset-
zen und lange unerkannt bleiben konnte, weil sie sich den Anschein wis-
senschaftlicher Objektivitit und damit des Enthobenseins von Kritik gab.
Doch auch mit der Offenlegung und Kritik dieser Konstruktionslogiken
bleibt die Frage, warum wir immer wieder auf Normalititsunterstellun-
gen Bezug nehmen, warum wir das Konstrukt >Normalitit< (offensichtlich)
brauchen, welche Konsequenzen es zeitigt und welche alternativen Aus-
legungen von Normalitit es geben konnte — zu derartigen kritischen Befra-
gungen unserer Deutungsselbstverstindlichkeiten regt der Beitrag an.

Die Rehabilitationspiadagogin Heike Schnoor geht in ihrem Beitrag der
Frage nach, wie >Behinderung«sozial konstruiert wird, welche Méglichkei-
ten der Dekonstruktion und Neubewertung hier denkbar wiren und wel-
che Formen des subversiven Spiels mit stigmatisierenden Zuschreibungen
Betroffene im Rahmen kiinstlerischer Artikulationsformen entwickeln.
Aus einer kulturtheoretischen und kulturkritischen Perspektive kommt
dabei das Dilemma in den Blick, dem hoch technisierte Gesellschaften
und in graduellen Abstufungen alle Menschen ausgesetzt sind: Uber die
Konstruktion von am Kérper festgemachten >Abweichungen< und dem so-
zial hergestellten Leiden an diesen Abweichungen (es wird das Gefiihl er-
zeugt, es liege ein >Makel« vor) wird ein Bedarf erzeugt, korrigierend und
optimierend in den Korper einzugreifen. Medizin- und Biotechnologien
zeigen hier in besonders prekirer Weise ihr januskdpfiges Gesicht: Sie
mindern das Leid an (sozial konstruierten) Defekten, verfestigen damit
aber Normalititsvorstellungen und erhchen den Druck auf den Einzelnen,
>normal< und >voll funktionsfihig« sein zu miissen und zu wollen (bis hin
zu mitunter vollig unrealistischen Gesundheits- und Perfektionsphanta-
sien). In den exemplarisch angedeuteten kiinstlerischen Arbeiten sieht
die Autorin dem gegeniiber gelingende Versuche eines »Stigmamanage-
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ments« und der nétigen psychischen Integration des >Makels< in die eige-
ne Identitdt. Beim Betrachten der provokanten Bilder der Kiinstler/-innen
kann zum anderen deutlich werden, wie tief Normalititsvorstellungen in
uns verankert sind und wie schwer es sein kann, eine >Behinderung« zu
sehen und eine angemessene Reaktionsform zu finden.

Auch Jens Ried untersucht in einer Forschergruppe gesellschaftlich eta-
blierte Normen: Sein Forschungsschwerpunkt ist die Analyse von Uber-
gewicht und Adipositas als einem »anstofligen< Phinomen in Zeiten des
Schlankheitsdiktats und er analysiert die hiermit verbundenen Prozesse
der Diskursivierung und Stigmatisierung. Auf der Grundlage einer sozio-
logischen Stigmatheorie (Goffman) und entlang der Chiffren »Passion,
»Pathologie« und »Kultur« zeichnet der Autor nach, in welcher Hinsicht
Ubergewicht als ein Problem des individuellen Verhaltens (Passion), der
biologisch-genetischen Anlage (Pathologie) oder der kulturellen Rahmen-
bedingungen (fiir Erndhrung, Bewegung, psychische Gesundheit etc.) ge-
deutet werden kann und gedeutet wird und welche Konsequenzen diese
unterschiedlichen Deutungen jeweils fiir die Betroffenen haben (konnen).
Zugleich weist der Autor darauf hin, dass die Stigmatisierungsproblematik
im Rahmen des Phinomens Ubergewicht bei weitem noch nicht hinrei-
chend erschlossen ist und es vor allem einer Integration der unterschied-
lichen wissenschaftlichen Perspektiven bediirfte.

Auch Bilder haben eine normative Kraft und erfiillen vielleicht gera-
de deshalb in >unsicheren Zeiten« eine wichtige Funktion im Rahmen der
Identitdtsbildung. In diesem Sinne geht der Erziehungswissenschaftler
und Jugendforscher Benno Hafeneger der Frage nach, in welcher krisenhaf-
ten gesellschaftlichen Situation sich minnliche Jugendliche heute befinden
und welche Bedeutung in diesem Rahmen die vielfiltigen auf den Kérper
bezogenen oder den Korper einbeziehenden »Jungenbilder« haben, die auf
dem >Markt« sind. Mit Riickgriff auf ein breites Spektrum an Diskursen
iiber das minnliche Erwachsenwerden skizziert der Autor zwdlf zentrale
Topoi und zeigt dabei, dass hier eine ausgesprochen breite und heteroge-
ne (Korper-)Bilderwelt vorliegt, die eine Vielzahl von Identititsangeboten
macht — welche und wie diese Angebote aufgenommen werden und was sie
jeweils bewirken, ist dabei eine spannende und empirisch offene Frage.

3. KORPERSCHMERZ UND KORPERAUSDRUCK
In dem thematischen Feld, das wir mit dem Titel »Kérperschmerz und
Korperausdruck« bezeichnet haben, wird der Kérper als ein Medium the-

matisiert, das zum einen Schmerz sowohl erleidet (etwa in rituellen oder
ritualisierten Handlungen) als auch sverkérpert« und damit Soziales wie
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Psychisches zum Ausdruck bringt, und das zum anderen generell als ein
Medium der Stiftung von Beziehungen, der Kommunikation, der Mittei-
lung und des Ausdrucks fungiert — so etwa im Sprechen und im Tanzen.

Den Auftakt dieses Themenfeldes bildet der Beitrag von Elisabeth Rohr,
der zentralen kulturhistorischen, sozialen und psychischen Dimensionen
und Implikationen des invasiven und schmerzhaften »Zeichensetzens auf
der Haut« (Skarifikationen, Tattoos, Piercings) nachgeht. So wird zum
einen nachgezeichnet, wie grundlegend sich Formen der Einschreibung
in den Korper kulturell und in ihrer sozialen Bedeutung gewandelt haben,
und es wird zum anderen nach den Funktionen und Bedeutungen gefragt,
die Korperpraktiken dieser Art fiir Jugendliche heute haben konnen. Da-
bei wird vor dem Hintergrund kulturkritischer Zeitdiagnosen und psycho-
analytischer Uberlegungen zur Krisenhaftigkeit der Adoleszenz plausibel
gemacht, welche die Identitit stiitzenden Funktionen, aber auch, welche
eine echte Konfliktlssung eher behindernden Momente in dieser Art des
(autoaggressiv und regressiv geténten) Korperhandelns liegen (kénnen).

Dass kérperlicher Schmerz ein Ersatzmedium darstellen und Ausdruck
nicht angemessen verarbeiteter psychischer Belastungen und Schmerzen
sein kann, wird auch von Gerhard Bolm thematisiert. Im Rahmen seiner
Arbeit als Psychotherapeut und Lehrender erlebt der Autor sowohl bei
Patienten wie bei Studierenden der Medizin hiufig das Phinomen, dass
kérperliche Schmerzen nur dann akzeptiert werden bzw. als serklirt« gel-
ten, wenn sich auch ein somatischer Befund bzw. eine somatische Ursache
identifizieren lisst. Mit Bezug auf die Klein-Bion-Schule illustriert Bolm,
wie sich die Entstehung von Schmerzen (Schmerzstérungen, chronischer
Schmerz) biographisch und psychodynamisch erkliren und verstehen
lasst: Starke Affekte, die mental nicht >verdaut< und damit nicht zu einer
fihlbaren und bearbeitbaren Emotion werden kénnen, werden auf den
Korper projiziert und entwickeln dort eine Schmerzsymptomatik. Im the-
rapeutischen Dialog kann es gelingen, den kérperlichen Schmerz als Aqui-
valent fiir einen erlebten und bisher eingekapselten Schmerz freizulegen,
ihn als psychischen Schmerz fiir den Patienten erkennbar zu machen und
konstruktiv zu bearbeiten.

Die Medizinerin Corinna Leonhardt diskutiert in ihrem Beitrag Er-
kenntnisse {iber den wechselseitigen Zusammenhang von kérperlicher
Aktivitit und Riickenschmerz aus medizinischer und psychologischer
Sicht. Sie hilt dabei Annahmen aus bekannten psychologischen Model-
len zur Schmerzchronifizierung, die bei angstbesetztem Verhalten von
einer Dekonditionierung fiir Bewegung ausgehen, fir fragwiirdig. Auf der
Grundlage einschligiger Studien zeigt sie, dass Riickenschmerzpatienten
kein niedrigeres Aktivititsniveau aufweisen als der iibrige Teil der Bevolke-
rung. Auflerdem macht sie deutlich, dass sich die positiven Wirkungen von
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Aktivititsprogrammen vermutlich weitaus eher durch die generelle Akti-
vierung von Bewegung und einer damit verbundenen psychischen Aufhel-
lung und Stressreduzierung erkliren lassen als durch die medizinisch und
physiotherapeutisch betonten muskulir-konditionierenden Aspekte.

Die Sprechwissenschaftlerin Christa Heilmann sensibilisiert in threm
Beitrag fiir die besonderen Qualititen und Effekte, die sich im >Zwischenc«
(»In-between«) kommunizierender Koérper ergeben kénnen. Dabei ver-
weist sie mit Hilfe philosophischer, phinomenologischer, kommunika-
tionstheoretischer und sprechwissenschaftlicher Uberlegungen darauf,
dass der Korper nicht in seiner materialen Gestalt und seinen sichtbaren
Grenzen aufgeht, sondern dass er atmosphirisch in den Raum ausgreift
und in der Begegnung mit anderen Kérpern oder Medien etwas Neues,
>Drittes«< schafft. So konstituiert sich Sinn in den »Grauzonen« performa-
tiver Vorgidnge und im Falle multimedialer Verkntipfungen — etwa wenn
Sprache, Bewegung, Musik, Film, Foto, Licht in Interaktion treten — kom-
plizieren und erweitern sich die Adressierungen und Bezogenheiten in ho-
hem Mafle und es entstehen nicht vorhersehbare Effekte durch Synergien
und Interferenzen. Spannend ist in diesem Zusammenhang die Frage, was
sich in der Begegnung konkret anwesender Korper mit medial (Film, Foto)
reprasentierten Koérpern ereignet, welche Kérper hier wodurch Deutungs-
hoheit erhalten und welche neuen Seh- und Erlebensweisen beim Betrach-
ter ausgelost werden.

In enger Verbindung zu dem Beitrag von Christa Heilmann steht der
Beitrag der Tanzpidagogin Brigitte Heusinger von Waldegge. In einem ge-
meinsamen multimedialen Performanceprojekt (an dem auch die Me-
dienwissenschaftlerin Petra Missomelius mitgewirkt hat) wurden die von
Heilmann beschriebenen Effekte im »In-between« praktisch ausgelotet.
Als Pidagogin wiahlt die Autorin einen an die Theorien der dsthetischen
Bildung angelehnten Zugang zum Verstindnis ihres Vorgehens und sie
macht deutlich, wie sich in der aktiven kérperlichen Auseinandersetzung
—1im Sich-Bewegen und Spiiren, in der Begegnung mit Differenzen, Wider-
stinden, Unvertrautem — bereits im Prozess des Tuns auf einer prireflexi-
ven, korperlich-leiblichen Ebene Erkenntnisprozesse einstellen. In der Be-
schreibung exemplarisch ausgewihlter Szenen werden die tinzerischen,
filmischen und dramaturgischen Mittel nacherlebbar und nachvollziehbar,
die Sehgewohnheiten irritieren und neue Wahrnehmungsmoglichkeiten
schaffen konnen. Im Hinblick auf die padagogische Arbeit mit Jugendli-
chen betont die Autorin, wie zentral es ist, offene und zugleich Halt geben-
de Maglichkeitsrdume zu gestalten, in denen Jugendliche sich mitteilen
und »sich tatsichlich einmal »anders< ausprobieren« kénnen.
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4. KORPERMODELLE UND KKORPERERLEBEN

Unter dem thematischen Dach »Kérpermodelle und Kérpererleben« sind
Beitrige versammelt, die (so wie der gerade vorgestellte Beitrag) einen star-
ken Bezug zur praktischen Arbeit mit dem Korper aufweisen. Jiirgen See-
wald und Holger Jessel sind im Bereich der Motologie titig und mit Fragen
der Entwicklungsférderung durch die Ansprache des Korpers und der Be-
wegung befasst; Susanne Maurer und Lars Tduber nutzen das Konzept der
»somatischen Resonanz« (auf der Grundlage der Biosynthese) im Rahmen
ihrer (sozial-)padagogischen Arbeit; Helga Kriiger-Kirn ist als Psychothera-
peutin an der Beschaffenheit und Genese der Kérperbotschaften von Mid-
chen und Frauen interessiert und Bettina Wuttig befragt, wie Kriiger-Kirn
aus einer geschlechterkritischen Perspektive, das Phinomen der Inkorpo-
rierung traumatischer Erlebnisse und stellt Méglichkeiten der Riickgewin-
nung neuer Erlebens- und Ausdrucksmoglichkeiten durch Kérperarbeit
vor. In diesen Kreis einer auf Emanzipation und Entwicklungsférderung
angelegten korperbezogenen Arbeit gehort thematisch auch der Beitrag
von Brigitte Heusinger von Waldegge, den wir dem Feld »Kérperausdrucke«
zugeordnet haben — er kann hier entsprechend mitgelesen und mitgedacht
werden.

Der leibphidnomenologisch ausgerichtete Kérper- und Bewegungswis-
senschaftler Jiirgen Seewald gibt einen Uberblick tiber zentrale Kérpermo-
delle, die fiir den Fachdiskurs in der Motologie und Psychomotorik bedeut-
sam waren und sind, die aber auch generell im Rahmen der Diskussion
um die Phinomene von Korperlichkeit, Leiblichkeit und Bewegung von
Relevanz sind. Ein besonderes Gewicht erhilt dabei die Darstellung »des
Leibes als Partner, der in dem von Seewald entwickelten »Verstehenden
Ansatz« eine Schliisselstellung einnimmt: Uber diese Figur und mit den
sie fundierenden Grundlagen im Anschluss an die Leibphidnomenologie
Merleau-Pontys konnen zentrale Verkntipfungen zwischen der Leiblich-
keit und den in der Entwicklungsforderung zu bearbeitenden Beziehungs-
und Lebensthemen gelingen.

Im Kontext (sozial-)pddagogischen Denkens machen Susanne Maurer
und Lars Tduber mit ihrem Beitrag zur »kérperbezogenen Wahrnehmung«
und zu »somatischen Resonanzen« auf eine wesentliche Quelle der pi-
dagogischen und therapeutischen Intervention aufmerksam, die aber
(bisher) im Fachdiskurs stark vernachlissigt wurde. Frithe Prozesse der
Herstellung von Bindung und Vertrauen sowie Prozesse der Erziehung,
Bildung, Férderung sind mafigeblich auf die unmittelbare leibliche Begeg-
nung ausgerichtet und entfalten in ihr die nachhaltigsten Wirkungen. Eine
genauere Kenntnis der hier ablaufenden (neuronalen und empathischen)
Prozesse ist dringend geboten: Zum einen, um die hier angelegten Poten-
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ziale (etwa des Erkennens von >Blockaden«< und des >Wieder-in-Fluss-Kom-
mens«<) besser einsetzen und nutzen zu kénnen, und zum anderen, um die
Gefahren der Instrumentalisierung des Wissens um somatische Resonan-
zen fir Zwecke der (Selbst-)Ausbeutung und (Selbst-)Optimierung und
der »tibergriffigen< Fremdsteuerung kritisch einschitzen zu kénnen.

Der Motologe Holger Jessel bahnt in seinem Beitrag Wege zu den Tiefen-
schichten gewalttitigen Verhaltens. Mit Hilfe einer substanziellen Analyse
des Zusammenhangs von der leiblich-kérperlichen Verfasstheit des Men-
schen und dem leiblich-korperlichen Widerhall von Empfindungen und
Gefithlen sowie im Anschluss an die biographietheoretischen Uberlegun-
gen von Ferdinand Sutterliity werden biographisch erworbene Gefiihls-
dispositionen und Reaktionsmuster herausgearbeitet. Dabei kommt der
subjektive Gewinn gewalttitigen Verhaltens ebenso in den Blick wie die
systematisch verstellten Alternativen des Empfindens und Handelns. Im
Hinblick auf eine entwicklungsférdernde Arbeit mit gewalttitigen Jugend-
lichen wird mit Rekurs auf Hermann Schmitz die Bedeutung leiblichen
Spiirens und die Bereitstellung alternativer Spiirgelegenheiten hervorge-
hoben und mit Rekurs auf Pierre Bourdieu fiir eine explorierende und Al-
ternativen aufzeigende Arbeit am korperlichen (Gewalt-)Habitus pladiert.

Um frithe leiblich-affektive Erfahrungen und deren Wirkungen und
Konsequenzen fiir den Aufbau von Identitit geht es auch in dem Beitrag
von Helga Kriiger-Kirn. Die Psychoanalytikerin stellt in ihrer praktischen
Arbeit immer wieder fest, wie stark Frauen zu einer »Negativbesetzung«
ihres Kérpers neigen und sie zeichnet in ihrem Beitrag nach, wie es auf
mikrosozialer Ebene (insbesondere in der Mutter-Tochter-Interaktion) zu
diesen Besetzungen kommt und welchen Einfluss soziale Zuschreibun-
gen an Midchen und Frauen im Sinne von Rollenbildern, Kérperbildern,
Weiblichkeits- und Miitterbildern in diesem Rahmen haben. Die Autorin
begreift den »analytischen Raum« als Chance, unbewusste Dynamiken
zu entdecken (etwa die Abwehr aggressiver Impulse, die Abwertung der
Mutter, den Verzicht auf aktives Begehren, die Leugnung homoerotischer
Phantasien) und Verinderungsmoglichkeiten im Sinne einer vitaleren
Weiblichkeit zu entwickeln, indem Deutungs- und Integrationsmoglich-
keiten fiir sozial und individuell bisher nicht reprisentierte Empfindungs-
und Lebensmoglichkeiten angeboten werden. Die leiblich reprisentierten
und spiirbar werdenden Einschrinkungen kénnen dabei ein wichtiger
Wegweiser sein.

Die tanztherapeutisch versierte Pidagogin Bettina Wuttig setzt sich mit
dem Verhiltnis von Kérper, Trauma und Geschlecht auseinander. Sie be-
trachtet dabei traumatischen Stress als machtvolle Besetzung des Korpers,
die sich mit der Strukturkategorie Geschlecht verschrinkt. Die Aneignung
einer vergeschlechtlichten Habitusform geschieht nicht stressfrei — deshalb
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spricht die Autorin von der Inkorporation von >geschlechtlichem Stress«.
Diese Einverleibung, so Wuttigs These, kann auch wieder exkorporiert
werden, und zwar durch »Koérperachtsamkeitspraktiken«, die den Kérper
in eine vibrierende Ruhe versetzen, den Stress transformieren und damit
neue Wahrnehmungs- und Ausdruckmoglichkeiten ercffnen konnen.

Diese Skizzen mogen geniigen, um einmal mehr ins Gesptir zu brin-
gen, dass und inwiefern wir es beim Kérper mit einem existenziell hoch
bedeutsamen, tiberaus komplexen und zugleich duflerst stéranfilligen
und bedrohten Phinomen zu tun haben — mit einem Phinomen, mit dem
unser Leben und die Gestaltung unserer Welt weitaus stirker steht und
fillt, als wir es gemeinhin anzunehmen gewohnt sind oder wahr haben
wollen: »Was dem Korper geschieht, geschieht auch dem Leben« haben Anne-
lie Keil und Herbert Maier in ihrem bereits in den 1980er erschienenen
Aufsatz »Korperarbeit als Wiederaneignung von Lebensperspektive« bemerkt
(Keil/Maier 1984, 111). Vor diesem Hintergrund laden die hier priasentierten
Beitrige dazu ein, den vielfiltigen sozialen und psychischen Lebensspu-
ren, die der Korper legt und die wir dem Koérper legen, zu folgen.

Dank

Allen Autorinnen und Autoren, die sich auf die Zumutung eingelassen
haben, auf relativ begrenztem Raum einen substantiellen Beitrag zur Dis-
kussion um den Korper zu leisten, sei an dieser Stelle ganz herzlich ge-
dankt. Dank fur die piinktliche Abgabe der Manuskripte und die Einwilli-
gung in Uberarbeitungsvorschlige und einen groRen Dank dafiir, dass sie
mit ihren engagierten und spannenden Ausfiihrungen dazu beigetragen
haben, einen breiten Straufl von Kérperthematisierungen zusammen zu
fihren, der vielfiltige Ankniipfungspunkte fiir die Vernetzung von For-
schungsanliegen bietet.

Eine ausgesprochen wertvolle und zuverlissige Hilfe in der miihseli-
gen Kleinarbeit der Manuskripterstellung und Bearbeitung war Claudia
Boebel, bei der wir uns sehr herzlich bedanken; ebenso gilt unser Dank
Alexandra Karwatzki, die uns bei Rechercheaufgaben ziigig und kompe-
tent >beliefert< hat.

Und schlielich gilt unser Dank dem transcript-Verlag, namentlich
Birgit Klopfer, der das Projekt mit grolem Interesse aufgenommen hat,
von Beginn an mit Rat und Tat zur Seite stand und sich in vielen Details
als kooperativ und unterstiitzend gezeigt hat.

Bleibt zu wiinschen und zu hoffen, dass der kritische und wachsame
Austausch zum >Schicksal« des Korpers durch diesen Band, hier und an-
derswo, angeregt, fortgesetzt und Disziplinen iibergreifend in Theorie und
Praxis ausgebaut wird.
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Der Umgang mit dem toten Korper

ULRIKE WAGNER-RAU

1. Der Umgang mit den Toten sagt etwas iiber
den Umgang mit den Lebenden

In der Josephstadt in Prag — dem ehemaligen jiidischen Viertel der Stadt —
finden sich zwei Stitten des Totengedenkens unmittelbar nebeneinander.
In ihre jeweilige Geschichte sind Umgangsweisen mit dem toten Kérper
eingewoben, wie sie unterschiedlicher nicht sein kénnten.

Unter hohen Biumen liegt der alte jidische Friedhof, der von der ersten
Hilfte des 15. Jahrhunderts bis 1787 benutzt wurde. Der Friedhof ist nicht
grof3, ein verwinkeltes Areal von etwa einem Hektar zwischen den Hiuser-
winden der Stadt; dennoch sind dort vermutlich im Laufe der Jahrhunder-
te etwa 100.000 Menschen bestattet worden. Da im jiidischen Glauben die
Unantastbarkeit der Totenruhe ein eherner Grundsatz ist und kein Grab
ohne Not je gerdiumt und eingeebnet wird, wurden die Verstorbenen in bis
zu zwolf Schichten iibereinander bestattet. Die unregelmifige, hiigelige
Oberfliche des Friedhofsgelindes zeugt von dieser Praxis: Die Korper, die
hier bestattet wurden, haben Spuren hinterlassen. Die Toten sind prisent,
nicht nur in den tiber 12.000 Grabsteinen, die, kreuz und quer tiber das
Gelinde verteilt, an sie erinnern, sondern auch in den Erhebungen des
Bodens, die iiber den Gebeinen aufgeworfen worden sind.

Daneben, unmittelbar am Rand des Friedhofes, wurde im 16. Jahrhun-
dert die Pinkas-Synagoge erbaut. Ab 1954 wurde in dieser Synagoge eine
Gedenkstitte eingerichtet. Sie erinnert an die aus Bchmen und Mihren
stammenden jiidischen Menschen, die in den Vernichtungslagern der Na-
zis umgebracht wurden. Die Korper der Ermordeten wurden in den Kre-
matorien von Dachau (ab 1939), Buchenwald (ab 1940) und vor allem in
Auschwitz/Birkenau verbrannt. Durch die moderne Verbrennungstechnik
der Ofen der Firma Topf war es méglich, nicht nur eine groRe Zahl von
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Leichen zu vernichten, sondern auch die Spuren dieses Verbrechens fast
vollstindig zu tilgen. Denn zwischen den Aschenresten eines verbrannten
Leichnams und der Person, die in und mit diesem Korper gelebt hat, kann
keine Verbindung hergestellt werden. Eine Bestattung der Asche in ge-
kennzeichneten Urnen, die die Identitit der Toten festgehalten hitte, gab
es nicht. Die Opfer sollten verschwinden, als ob es sie selbst und den Mord
an ihnen nie gegeben hitte (vgl. Fischer 2001a, 69-82).

In der Gedenkstitte in der Pinkas-Synagoge sind die Namen von 77.279
verschleppten und ermordeten Frauen, Minnern und Kindern an die Wan-
de geschrieben. Kontinuierlich werden zudem diese Namen im Wechsel
von einer Frauen- und einer Minnerstimme vorgelesen. Die, die iiber den
Tod hinaus vernichtet werden sollten, erstehen je einzeln in ihrem Namen,
der im Raum erklingt, den man auch lesen kann irgendwo im Gewimmel
der zehntausende von Namen an den Winden. Um der Opfer individu-
ell gedenken zu kénnen, hat man eine in Schrift und Laut sinnlich wahr-
nehmbare Reprisentanz geschaffen, die fiir einen Korper, eine Geschich-
te, eine Person steht.

Der Umgang mit dem toten Korper, der sich in der unterschiedlichen
Geschichte dieser beiden Orte zeigt, ist ein Spiegelbild des Umgangs mit
den Lebenden: Wihrend das Gedenken der Namen, der Respekt vor der
Totenruhe der Achtung und der Unantastbarkeit des einzelnen Menschen
entspricht, die ihm als Ebenbild Gottes im Judentum zukommt, ist die Aus-
l6schung noch der toten Korper der Versuch eines menschenverachtenden
Regimes, die Ermordeten dem totalen Vergessen anheim zu geben.

2. Tod ist ganz wesentlich ein Abschied von
einem lebendigen Kérper

Der Umgang mit dem toten Kérper steht in einer Beziehung zum Umgang
mit den lebenden Korpern und zur Auseinandersetzung mit der Verletz-
lichkeit und der Sterblichkeit eines jeden Menschen. Denn die Achtung
vor dem Leben der anderen ist nicht zuletzt gekoppelt daran, dass die Ge-
fihrdung des anderen Lebens korperlich-sinnlich nachvollziehbar ist am
eigenen Leibe: »Liebe deinen Nachsten. Er ist wie du.« (Lev 19, 18) Er fiihlt
Lust und Schmerz wie du. Er kann krank und verwundet werden. Er kann
sterben. Wann kénnte man das deutlicher spiiren als in der Gegenwart des
Korpers eines Toten?

Der Abschied von Menschen, die gestorben sind, ist ganz wesentlich
ein Abschied von einem lebendigen Kérper: von der spiirbaren, auf uns
reagierenden und uns beriithrenden Gegenwart eines Gegentibers, zu dem
wir in einer vitalen Beziehung stehen. Wenn der Tod eintritt, kommt dieser
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koérperliche Austausch an sein Ende. Der tote Korper reagiert nicht mehr
auf die Signale, die ihn von anderen Kérpern her erreichen wollen. Ja, dass
dieser Austausch dauerhaft nicht mehr méglich ist, ist fiir die Lebenden
das sinnlich-kérperlich wahrnehmbare Zeichen des Todes.

In doppelter Hinsicht ist diese Erfahrung mit Ohnmacht und Hilflo-
sigkeit verbunden. Sie macht die Lebenden hilflos, weil sie nichts mehr
bewirken und an Reaktionen auslésen kénnen in ihrer Beziehung zum
verstorbenen Gegentiber. Zugleich ist der tote Korper selbst Ausdruck ex-
tremer Hilflosigkeit und Ohnmacht: bestimmt davon, nichts mehr selbst
tun zu konnen, sondern dem Handeln anderer vollkommen ausgeliefert
zu sein. Auch deshalb stellt der tote Korper eine Selbstkonfrontation dar,
die bei den meisten Menschen Angst auslost. Die Begegnung mit den To-
ten demonstriert, dass die bisherigen Kommunikationsmoglichkeiten ab-
gebrochen sind, ja: dass man selbst irgendwann aus den vertrauten Kom-
munikationszusammenhingen herausfallen wird, wenn der eigene Kérper
leblos und starr sein wird.

Nicht umsonst gilt die Schindung eines Leichnams als eine extreme
Entwiirdigung des Menschen, als eine sadistische Bemichtigung, die noch
nicht einmal vor diesem endgiiltig ausgelieferten Zustand des menschli-
chen Korpers inne hilt.

Nach dem Eintritt des Todes beginnt der Prozess der Verwandlung des
Kérpers, eine Ubergangszeit. Die Gesichtsziige verindern sich, der Tote er-
kaltet, die Starre setzt ein, allmdhlich zeigen sich erste Anzeichen der Zer-
setzung. Bei allem Schrecken, den die Toten auslosen, bleibt den Lebenden
ein - je nach kultureller Praxis und klimatischen oder technischen Bedin-
gungen unterschiedlich langer — Zwischenraum, um sich auf die Realitit
und die Endgiiltigkeit des Todes einzustellen. In diesem Zwischenraum
istimmerhin noch eine einseitige Beziehungsaufnahme zum toten Kérper
moglich. Insofern sind die Riten der Aufbahrung auch so etwas wie eine
Entwohnung vom Korper des oder der Verstorbenen: Er wird gewaschen,
bekleidet, gelagert. Man kann ihn anschauen, beriihren, zu ihm sprechen
und ihm letzte Zuwendungen erweisen. Alles dies sind Dienste, die einen
leiblichen Abschied darstellen. Erst wenn ein Leichnam aus dem Bereich
der Lebenden endgiiltig herausgenommen, der tote Kérper nicht mehr
sinnlich wahrnehmbar ist, entsteht die Frage, was an die Stelle der korper-
lichen Anwesenheit der Verstorbenen treten kann, wie sie innerlich und
auch duflerlich prisent zu halten sind in einer Weise, die dem Vergessen
wehrt, aber dennoch Raum dafiir ldsst, dass das Leben seinen Gang fort-
setzen kann.
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3. Mehr Distanz und mehr Niahe zu den Toten -
widerspriichliche Entwicklungen

In der Gegenwart vollzieht sich ein Umbruch in der Bestattungskultur, der
durch widerspriichliche Umgangsweisen mit dem toten Kérper gekenn-
zeichnet ist. Dabei lassen sich wesentliche Differenzen anhand zweier
idealtypisch gezeichneter Linien verdeutlichen:

Einerseits beobachtet man eine grofle Distanz von den toten Kérpern
(vgl. Roth 2007, 459), die mit der Institutionalisierung, Professionalisie-
rung und Spezialisierung der modernen Gesellschaft einhergeht. Anderer-
seits gibt es eine neue Anniherung an die Toten.

Die meisten Menschen kommen — wenn tiberhaupt — nur kurz in eine
kérperliche Beriithrung mit Verstorbenen, weil die Versorgung des Leich-
nams professionell erledigt wird. Uber den Ort des Sterbens in Deutsch-
land gibt es keine verlisslichen statistischen Angaben. Man kann in etwa
davon ausgehen, dass »obwohl es iiber go % wiinschen, [...] schitzungs-
weise weniger als 30 % der Menschen zu Hause« sterben (Lammer 2003,
42). Die meisten — knapp 50 Prozent — sterben im Krankenhaus, die Zahl
der Sterbefille im Alten- oder Pflegeheim schitzt man auf 25-30 Prozent.
Nur vergleichsweise wenige Angehorige verabschieden sich noch in den
Krankenzimmern von den Toten. Die Toten werden rasch in die dafiir
vorgesehenen abgelegenen gekiithlten Riume gebracht, ehe sie von den
Bestattungsunternehmen tibernommen werden. Auch die zu Hause Ver-
storbenen werden auf Wunsch der Angehérigen meistens sehr schnell von
den Bestattungsunternehmen abgeholt und fiir die Einsargung vorbereitet
(vgl. Reineke/Kriebel/Stefenelli 1998, 27777). Manche Menschen nutzen die
Moglichkeit, sich noch bei einer Aufbahrung von dem oder der Toten zu
verabschieden.

Die Beisetzung einer Urne, die auf die Kremation des Leichnams folgt,
wird die immer hiufiger gewihlte Form der Bestattung. Wihrend zeitwei-
se Befiirchtungen geiduflert worden waren, dass der vorhandene Raum auf
den Friedhdfen fiir die Zahl der Beerdigungen zukiinftig nicht ausreiche,
ist diese Perspektive mittlerweile durch die wachsende Zahl der Urnenbei-
setzungen gegenstandslos geworden. Auch die Zahl anonymer Bestattun-
gen steigt, die teilweise ganz ohne eine Trauerfeier und ohne eine Bewah-
rung des Namens der Verstorbenen auskommen.

Eine nihere Berithrung mit den toten Kérpern haben zunichst meist
nur die Schwestern und Pfleger im Krankenhaus, die die Augen der To-
ten schlieflen, das Kinn hochbinden, den Kérper entkleiden, medizinische
Hilfsmittel wie Kaniilen und Sonden entfernen, den Leichnam evtl. wa-
schen, kimmen und mit einem Hemd bekleiden. Ein Identifikationszettel
wird meist am Fufgelenk befestigt (vgl. Schilder 1998, 252). Ahnliche kér-
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perliche Nihe zum Leichnam nehmen sonst nur noch die Bestatter auf, die
zusitzlich auch die Herrichtung der Toten fiir eine evtl. Aufbahrung und
fur die Einsargung verantworten. Generell ist die Berithrung eines toten
Korpers eine Ausnahmesituation. Viele Menschen haben noch nie einen
Leichnam gesehen, schon gar keinen nackten.

Die andere, gegenldufige Linie des Umgangs mit dem toten Kérper in
der Gegenwart ist von einer Intensivierung der Auseinandersetzung mit
dem Sterben gekennzeichnet. Sie ist bestimmt von der Motivation, dem
Verlust der unmittelbaren Auseinandersetzung mit Sterbenden und Toten
zu widersprechen und eine Praxis der Begleitung der Sterbenden und der
Nihe zu den Toten zu initiieren. Palliativmedizin und Hospizarbeit stel-
len sich auf die besonderen physischen, psychischen und spirituellen Be-
diirfnisse der Sterbenden und derer, die diesen zugehdéren, ein. Menschen
bleiben in der Nihe eines toten Familienmitgliedes oder Freundes, bahren
sie zu Hause auf in den 36 Stunden nach Eintritt des Todes, in denen das
gesetzlich zulissig ist. Die Angehdérigen tibernehmen in manchen Fillen
selbst die letzte Versorgung des Toten, waschen und kleiden ihn, schmii-
cken den Sarg, beteiligen sich aktiv an der Gestaltung der Trauerfeier. Im-
pulse fiir eine solche engagierte Praxis der Sterbe- und Totenbegleitung
entstanden durch die Arbeit von Cicily Saunders, durch deren Initiative
1967 in London das St. Christopher’s Hospiz eréffnet werden konnte, die
erste Klinik, die sich ausschlieflich der Sterbebegleitung widmete. Ein-
flussreich war es auch, dass von Elisabeth Kiibler-Ross und anderen in den
letzten Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts das Wissen und die Einsicht neu
zur Geltung gebracht wurden, wie wichtig der Kontakt zum Kérper des
verstorbenen Menschen fiir die Realisierung des Todes und die Bewilti-
gung des Abschiedes ist. Denn um im buchstéblichen Sinn des Wortes zu
be-greifen, dass ein Mensch, den man bisher als lebendiges Gegeniiber im
Sinn hatte, jetzt tot ist, ist es hilfreich und den Trauerprozess unterstiit-
zend, wenn man den Leichnam beriihren und den verstorbenen Menschen
sinnlich als Toten wahrnehmen und anerkennen kann. Dass in vielen
Krankenhiusern heute den Angehdrigen die Moglichkeit angeboten wird,
die Verstorbenen noch im Krankenzimmer zu sehen und zu berithren, ehe
sie weggebracht werden, geht darauf zuriick, dass mehr Bewusstheit fiir
diesen Aspekt des Trauerns gewachsen ist.

Besonders im Umfeld alternativer Lebensformen und der Konfronta-
tion mit der Krankheit Aids und ihren Toten wurden entsprechende Im-
pulse fiir eine auch im privaten Lebensraum praktizierte Sterbebegleitung
und Versorgung der Toten aufgenommen. Bereits 1989 erschien in den
Niederlanden ein Buch (vgl. Sax/Visser/Boer 1989), in dem neben Erfah-
rungsberichten von Betroffenen, die nahe Menschen in ihren Tod hinein
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begleitet haben, auch praktische Hinweise des Umgangs mit den Toten bis
hin zur Anleitung fiir den Bau eines Sarges zu finden sind.

Faktisch allerdings ist es eher selten, dass Menschen, die nicht mehr in
traditional bestimmten Lebenszusammenhingen leben, eine solche nahe
Begegnung mit einem oder einer Toten wagen. Dabei spielen nicht nur die
ambivalenten Gefiihle dem toten Kérper gegeniiber eine Rolle, die beings-
tigende Entzogenheit, ja: Unheimlichkeit, die fiir viele von ihm ausgeht,
auch wenn es sich um einen sehr vertrauten Menschen handelt. Vielleicht
noch entscheidender ist die praktische Hilflosigkeit im Umgang mit den
Toten. Ein Alltagswissen fiir diesen Fall ist weitgehend verloren. 1875 star-
ben noch fiinfzig Prozent der Kinder bis zum Alter von acht Jahren, heu-
te erlebt man im engeren familiiren Umfeld nur noch durchschnittlich
alle fiinfzehn bis zwanzig Jahre einen Todesfall (vgl. Lammer 2003, 40).
Weil die Konfrontation mit dem Tod so viel seltener geworden ist als in ver-
gangenen Jahrhunderten und weil die Professionellen die Verantwortung
fiir den Umgang mit den Toten tibernommen haben, wissen die meisten
Menschen den toten Korper nicht mehr angemessen zu versorgen. Es fehlt
zudem eine Vorstellung davon, was man denn machen koénnte, wenn der
Tote — gewaschen, bekleidet, mit geschlossenen Augen auf dem Ricken
ausgestreckt — daliegt. Auch hier herrscht Hilf- und Ratlosigkeit, weil die
traditionellen religivsen Riten im Angesicht des Todes nicht mehr bekannt
oder nicht gewollt sind. Viele kennen keine Texte, die man lesen, keine
Lieder, die man singen kénnte. Angesichts des Todes fehlt eine tragfihige
Sprache. Man wird stumm und handlungsunfihig. Insofern kénnen die
Professionellen heute auch eine wichtige Funktion einnehmen, indem sie
die Hinterbliebenen darin unterstiitzen, die Toten im eigenen Haus, in
der eigenen Wohnung zu lassen und bei ihnen zu bleiben. Die Arzte/-in-
nen und Pfleger/Schwestern, die das Sterben begleitet haben, kénnen eine
solche ermutigende Rolle spielen, ebenso die Pfarrer/-innen, wenn sie be-
teiligt sind. Oft ist es schon ein produktiver Anstof3, iiber die vorhandenen
Moglichkeiten zu informieren und Hilfe anzubieten. Aber auch Bestat-
tungsunternehmen sehen zunehmend ihre Aufgabe nicht nur darin, den
Angehorigen die toten Kérper abzunehmen, sondern ebenso in der Unter-
stiitzung und Befihigung zu einem eigenstindigen Handeln. Seit fiinf
Jahren gibt es z.B. in Hamburg das Bestattungsunternehmen »Trostwerks,
dessen Griinder, ein Pidagoge, sich dezidiert fiir einen aktiven, unbiiro-
kratischen Umgang mit den Toten einsetzt, der individuelle Bediirfnisse
und Gestaltungswiinsche aufnimmt und fordert. »Wir wollenc, sagt er in
einem Interview (Lemme 2008), »An- und Zugehorigen ermdglichen, ihre
Toten wirklich in den Tod zu begleiten. Sie konnen sie waschen, streicheln,
in den Sarg legen. Den Tod mit den eigenen Hinden spiiren und ihn als
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eine Realitit annehmen.« Zuweilen bemalen Familien oder Freunde selbst
den Sarg, in den sie ihren Toten, ihre Tote legen.

Zweifellos mischen sich in diesen Aktivititen humanitire und ge-
schiftliche Motive. Fiir die Bestattungsunternehmen bedeutet die Zunah-
me der anonymen Bestattungen einen finanziellen Verlust. Insofern ha-
ben sie ein Interesse daran, dieser Bewegung entgegenzuwirken. Dennoch
darf man nicht verkennen, dass in der Bestattungsbranche neben solchen,
in denen der wirtschaftliche Erfolg allein das Handeln dominiert, auch
sehr engagierte Unternehmen titig sind, in denen die ethischen Maximen
des Handelns eine grofle Bedeutung haben.

4. Veranderungen in der Bestattungskultur

Der Abstand und die Fremdheit im Kontakt zu den Toten und die neuen
Bemithungen darum, ihnen auch sinnlich und kérperlich naher zu kom-
men, sind gegensitzliche Entwicklungen und Reaktionsweisen im techni-
sierten, institutionalisierten und zunehmend auch individualisierten und
pluralisierten Feld der Bestattungskultur.

Ab dem 16. Jahrhundert begann in den grofen Stidten der Prozess
der Verlagerung der Friedhdfe vor die Stadttore (vgl. Fischer 2001a, 11-26).
Zuvor waren die Toten in den Kirchen bzw. um sie herum zur Ruhe ge-
bettet worden. Fiir die Verinderung waren unterschiedliche Entwicklun-
gen verantwortlich. Einerseits verlor mit dem reformatorischen Glauben
die Thematik der Begleitung des Leichnams an Bedeutung. An ihre Stelle
trat die Auseinandersetzung mit der Glaubens- und Lebensgeschichte der
Verstorbenen bzw. mit der Bedeutung der Sterblichkeit fiir den Glauben
der Lebenden (vgl. Steck 1997). Nicht die Bewahrung des Toten vor dem
Gericht durch die entsprechenden Riten fiir den Leichnam stand nun im
Zentrum der religiosen Begehungen, sondern die Vergewisserung in dem
Glauben, dass auch der fehlbare und sterbliche Mensch der Liebe Gottes
teilhaftig wiirde. Insofern verlor im Zusammenhang der Reformation die
Nihe zu den Toten bzw. die Nihe der Toten zum Kirchengebiude an Be-
deutung. Hinzu kam der beginnende Hygienediskurs in den Stidten, der
wichtige Argumente fiir eine Verlagerung der Friedhofe vor die Stadt lie-
ferte. Es setzte eine allmihliche Auflssung der riumlichen Einheit von
Kirche, Grabstitte und Trauerkultur ein, die sich im 18. und vor allem 19.
Jahrhundert durchsetzte. Zunehmend bestimmten die hygienischen Vor-
gaben der politischen Instanzen den Umgang mit den Toten und forderten
damit die Professionalisierung des Bestattungswesens. Nicht zuletzt wur-
de diese notwendig durch die langen Wege zwischen Wohnung und Grab,
die spezielle Transportfahrzeuge erforderten (vgl. Fischer 2001b).
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Eine einschneidende Bedeutung fiir die Verinderung der Trauerkultur
hatte die Einrichtung der Krematorien am Ende des 19. Jahrhunderts (vgl.
Fischer 20013, 51-68). 1889 entstand das erste Krematorium auf deutschem
Boden in Gotha, 1891 bzw. 1892 folgten die Bauten in Heidelberg und in
Hamburg. Hier entstand eine Moglichkeit, die Toten keimfrei aus dem
Kreis der Lebenden zu entfernen und dabei — in Zeiten des Massenzuzugs
in die Stidte — eine kostengiinstige und Platz sparende Form der Bestat-
tung zu finden. Die Industrialisierung der Gesellschaft und die entspre-
chende Rationalitit manifestierten sich auch im Umgang mit den Toten.
Mit dem Bau von Feierhallen auf den Friedhéfen verschwanden die Trauer-
feiern zunehmend aus den Kirchen. Obwohl Deutschland europaweit fiith-
rend war in der Erméglichung der Kremation des Leichnams, wurde die-
se Form der Bestattung zunichst nur zogerlich akzeptiert. Dabei spielte
nicht zuletzt der Widerstand der christlichen, besonders der katholischen,
Kirchen eine Rolle. Ein buchstibliches Verstindnis des Glaubens an die
Auferstehung des Leibes stand der Verbrennung des Leichnams entgegen.
Heute allerdings bestehen solche Vorbehalte religiéser Art nur noch bei
einer Minderheit der Bevolkerung. Die Eindscherung hat gerade in den
letzten Jahrzehnten gegeniiber der Erdbestattung erheblich an Beliebtheit
gewonnen.

Die Praxis der Kremation ist auch die Voraussetzung fiir die Vielfalt
der Bestattungsformen, die sich in den letzten Jahrzehnten entwickelt hat.
Denn diese Vielfalt beruht auf der Méglichkeit, mit den Uberresten des
Leichnams auf verschiedene Weise umzugehen. Die Asche kann auf Alm-
wiesen ausgestreut oder zu einem Diamanten gepresst werden, man kann
sie in einer Urne im Meer versenken, in den Weltraum schieflen oder im
hiuslichen Wohnzimmer aufbewahren. Im Unterschied zur »Immobilie«
des Erdgrabes, in das der Leichnam gesenkt wird, ist die Asche in der Urne
—so treffend Midler 2008 — eine »Mobilie«, die leicht an verschiedene Orte
gebracht werden und in differente Bedeutungszusammenhinge und Insze-
nierungen eingebunden werden kann. In Deutschland wird diese Vielfalt
mit dem Argument der notwendigen Offentlichkeit der Bestattungskultur
noch begrenzt, aber auch hier vervielfiltigen sich die Bestattungsformen
unaufhaltsam. Darin spiegeln sich die individualisierten Formen der Aus-
einandersetzung mit dem Tod in einer Gesellschaft, in der keine von allen
geteilte Deutung des Todes mehr vorhanden ist.

Denn die Deutungen des Todes in Europa haben sich pluralisiert. Es
gibt keine gesellschaftlich dominierende religiose oder philosophische
Aussage dariiber, was nach dem Tod zu erwarten sei. Und die Deutung
des Todes hat sich individualisiert: Sie ist fiir viele Menschen nicht mehr
eingebunden in den Zusammenhang einer Sozial- und Glaubensgemein-
schaft, in der gemeinsame Uberzeugungen geteilt und auch rituell dar-
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gestellt werden, sondern sie muss je individuell angeeignet und plausibili-
siert werden. Die tiber Jahrhunderte dominierenden christlichen Vorstel-
lungen iiber Tod und Sterben und die ihnen entsprechenden Praxisformen
der Bestattung sind im Kontext unterschiedlicher religioser Vorstellungen
und vielfiltiger individueller Lebenssituationen in einen Prozess der Neu-
orientierung geraten. Empirische Untersuchungen (vgl. Sachau 1989) zei-
gen, dass ein grofler Anteil der deutschen Bevolkerung (52,5 Prozent) der
Vorstellung zuneigt, dass mit dem Tod alles aus sei. 43 Prozent glauben
an ein Leben nach dem Tod, 52,6 Prozent an ein Weiterleben der Seele. 29
Prozent vertrauen auf die Auferstehung der Toten, 25,7 Prozent stimmen
der Vorstellung der Reinkarnation zu. Ahnliche Ergebnisse liegen auch
fuir andere europdische Linder und die USA vor: Ungefihr ein Viertel der
Bevolkerung ist mehr oder weniger tiberzeugt von der Lehre der Seelen-
wanderung. Auch viele Kirchenmitglieder zihlen zu denen, die sich mit
Vorstellungen einer Seelenwanderung identifizieren.

Parallel zu dieser Pluralisierung der Todesdeutungen vervielfiltigen
sich auch die Bestattungsformen. In der neuen Ausdifferenzierung der
Formen kann man — wiederum typisierend — zwei unterschiedliche Ten-
denzen unterscheiden: Zum einen reprisentieren sie den Wunsch und die
Vorstellung, mit dem Tod den Kérper und die Individualitit zu verlassen,
sei es, indem man die Uberreste des Leibes in die Gesamtheit des ma-
teriellen Lebens aufgehen lassen mochte — so z.B. bei der Seebestattung
oder der Bestattung im Friedwald —, sei es, um — durch eine anonyme Be-
stattung ohne Grab und Trauerfeier — einfach zu verschwinden, weil keine
Angehdrigen vorhanden sind oder diese nicht weiterhin belastet werden
sollen. Dabei zeigt die Praxis, dass die anonyme Bestattung nicht selten oh-
ne Absprache mit den Angehérigen vor dem eigenen Tod festgesetzt wird.
Eine andere Linie demonstriert die Wiinsche nach einer iiber den Tod hi-
naus reichenden Selbstinszenierung, so zum Beispiel extrem sichtbar in
der Pressung der Asche zu einem Diamanten. Ein dhnliches Bediirfnis
zeigt sich auch in der Bereitschaft, den eigenen Kérper fiir die »Korperwel-
ten« Gunther von Hagens als Aufbereitung zum Plastinat zur Verfiigung
zu stellen und damit eine Form der Unsterblichkeit zu erreichen, dies ist
freilich ein Umgang mit dem toten Korper, der nicht auf der Basis einer
Kremation erfolgt (vgl. Hermelink 2008). Auch diese Praxis entwickelt
mittlerweile einen religiosen Kontext: Auf der Homepage der Bewegung
wird der Bau einer Korperkirche angekiindigt, der Griinder Gunther von
Hagens wird mit einem Personenkult umgeben, es gibt Versammlungen
der Anhinger, bei denen die gemeinsamen Uberzeugungen gepflegt und
bestirkt werden.

SchliefRlich zeigt sich eine verdnderte Vorstellung tiber die Bedeutung
des toten Kérpers auch darin, dass der Leichnam fiir die medizinische For-
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schung und Ausbildung freigegeben wird bzw. Teile des Koérpers fiir Trans-
plantationen zur Verfiigung gestellt werden. Hier mischen sich moderne
Rationalitit und ethische Gesichtspunkte. Zugleich stellen sich durch die
Verwertung des toten Korpers fiir die Lebenden vollig neue und ambiva-
lente ethische Probleme. Das Fragen nach der Achtung vor den Toten und
der moglichen Verletzung ihrer Wiirde im Gegentiber zur Moglichkeit der
Heilung Lebender stellt sich hier mit grofer Dringlichkeit. Zunehmend
wird die Vermischung von humanitiren und wirtschaftlichen Interessen
im Kontext der Transplantationsmedizin deutlich. Kann der Kérper der To-
ten zum Ersatzteillager fiir die Lebenden werden, ohne dass sich dariiber
unser Verhiltnis zur Wiirde des Menschen grundsitzlich verschiebt? Be-
schidigt die Gewalt an den Toten den Schutz der Achtung vor dem Leben?
Welche Bedeutung hat es fiir das Selbstverstindnis und die Psyche der
Lebenden, wenn ihr Kérper mit Transplantaten eines Toten versehen wird?
Und wo liegen in diesem Bereich die Grenzen dessen, was zu tun ethisch
vertretbar ist?

5. »Entkérperung« der Bestattung

Was auch immer letztlich mit der Asche der Verstorbenen geschieht: Die
Ausbreitung der Kremation bringt eine »Entkorperung« des Aktes der
Bestattung selbst mit sich. Die Verbindung zwischen dem verstorbenen
Menschen und der Asche in der Urne ist nicht mehr sinnfillig. Denn die
Verbrennung selbst geschieht ja in einem den Angehorigen entzogenen
Bereich. Dadurch — so wird es hiufig als Problem beschrieben — fehle den
Trauernden die sinnliche Wahrnehmung des Momentes, in dem sie den
Korper der oder des Toten im letzten Sinn loslassen miissen. Die Verbren-
nung des Leichnams in den industrialisierten Vollziigen eines modernen
Krematoriums ist ein vollig anderes, fiir Angehorige eher abstraktes oder
auch von Phantasien besetztes Geschehen, als etwa die eigenhindige Ent-
ziindung des Holzstofles mit dem Leichnam eines nahen Toten, wie sie im
Hinduismus praktiziert wird. Belastet werden hingegen die Angestellten
der Krematorien, fiir die die tigliche Konfrontation mit der Verbrennung
der toten Korper eine starke Herausforderung darstellt (vgl. Fischer 2008,
42f)). Inzwischen gibt es wieder eine Diskussion darum, ob die Gestaltung
der Krematorien nicht eine Integration der Eindscherung in die Trauerze-
remonien ermoglichen solle, um dem Verbleib der Kérper eine sinnliche
Anschauung zu geben, die das Begreifen des Todes erleichtert.

Mit den Notwendigkeiten der Trauerarbeit lisst sich die Auffassung be-
griinden, dass angesichts der zunehmenden Abwesenheit eines erkennba-
ren toten Korpers im Sarg bei der Bestattung die korperliche Auseinander-
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setzung mit dem Toten vor der Eindscherung umso wichtiger wird, um die
Realisation des Todes zu ermdglichen. Hinzu kommt, dass die Konfronta-
tion und der Kontakt mit dem toten Kérper eine wichtige Voraussetzung
dafiir ist, nicht nur um den Tod eines anderen Menschen, sondern auch
die eigene Sterblichkeit handgreiflich zu spiiren und zu erkennen. Die Er-
fahrung der Grenze des eigenen Lebens und der damit verbundenen Kon-
tingenz aber ist ein wesentliches Moment menschlicher Selbsterfahrung;
denn aus ihm speist sich das Wissen um die Angewiesenheit auf die ande-
ren und die notwendige Verbundenheit mit ihnen.

Es geht mir hier nicht darum, ein Urteil tiber die Angemessenheit unter-
schiedlicher Bestattungsformen zu fillen, zumal sich bei genauerem Hin-
sehen rasche Urteile in diesem Zusammenhang als wenig tragfihig erwei-
sen. Man weifs inzwischen zwar, dass manche Trauernde im Nachhinein
einen Ort des Totengedenkens vermissen, wenn »ihr« Toter in einer anony-
men Bestattung verschwunden ist, und schafft deshalb zunehmend wieder
Reprisentanzen des Namens der Toten. Zugleich gibt es aber nachvollzieh-
bare und einleuchtende Griinde, die fiir die vielfiltigen Formen anonymer
Bestattung sprechen. Es sind durchaus nicht nur materielle Motive, die hier
bestimmend sind. Und auch die Interpretation der anonymen Bestattungen
als Ausdruck wachsender Anonymitit und Beziehungslosigkeit unter den
Menschen wird der Vielschichtigkeit der Entwicklung nicht gerecht.

Vielmehr ist die Frage interessant, welches Verhiltnis zum Kérper sich
in den neuen Bestattungsformen offenbart und damit auch welche Vor-
stellung vom Menschen, vom Sinn des Lebens und von der Moglichkeit
oder Schwierigkeit, mit der Perspektive von Tod und Sterben zu leben.
Ulrich Beck vertritt die These, dass man im Projekt des »eigenen, indivi-
dualisierten Lebens nur schwer ein Verhiltnis zum eigenen Tod gewinnen
kénne, weil es die Versuchung darstelle, »in sich selbst Grund, Kraft, Ziel
der Selbst- und Weltgestaltung zu finden« (Beck 1995, 172). Das wire eine
Erklarungsmoglichkeit dafiir, dass die reale — nicht medial vermittelte —
Konfrontation mit dem toten Kérper, die die eigene Endlichkeit begreiflich
werden lisst, eher vermieden wird.

6. Die Frage nach dem Verbleib des Korpers als
Moment der Deutung des Todes

Der Tod ist ein Ereignis, in dem sich die unhintergehbare Kérperlichkeit
— und damit auch die Verletzlichkeit und Begrenztheit des Menschseins
—unausweichlich zur Darstellung bringt. Die jeweilige Antwort, die Men-
schen auf die Frage nach dem Verbleib des toten Korpers geben, ist in ihre
je unterschiedlichen Deutungen des Todes eingebunden:
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«  Wenn man Uiberzeugt ist, dass mit dem Tod alles aus ist, spielt der Um-
gang mit dem Korper nach dem Tod fiir die Verstorbenen keine Rolle
mebhr, Selbstbewusstheit wie Beziehungsmoglichkeit sind ausgeléscht.
Bedeutsam ist der Kontakt zum Toten dann aber immer noch fiir die
Trauernden.

+  Wenn der tote Korper in den grofleren Zusammenhang natiirlicher
Kreisliufe hinein gegeben wird, also z.B. die Asche ausgestreut oder
ins Meer versenkt wird, trifft sich das mit Vorstellungen eines tiberper-
sonlichen Zusammenhangs allen Lebens, aus dem man kommt und in
den man nach dem Tod wieder zuriickkehrt.

«  Wennder Wunsch besteht, die Asche der Verstorbenen in der Nihe zum
Alltag der Lebenden zu behalten, spiegelt sich darin die Vorstellung
wider, dass eine wie auch immer geartete Prasenz der Toten beschwo-
ren werden kann, sofern ein Rest ihrer Materialitit im Lebensumfeld
vorhanden ist. Man kann einen solchen Wunsch als Verstirkung des
Bediirfnisses Trauernder verstehen, Gegenstinde der Verstorbenen in
ihrer Nahe zu behalten, die den Schmerz des Abschieds lindern und
das Gedichtnis an die Toten wach halten sollen.

« Die »Verewigung« des realen Korpers als Plastinat oder Diamant kann
den Wunsch nach einer iiberzeitlichen Bedeutung widerspiegeln, die
moglicherweise desto intensiver gewiinscht wird, je weniger den Men-
schen zu Lebzeiten Aufmerksambkeit und Bedeutung zuteil geworden
ist.

« Die Entscheidung, seinen Leichnam dem Fortschritt der Medizin bzw.
fiir die Heilung oder Verbesserung der Lebensqualitit lebender Men-
schen zur Verfligung zu stellen, lisst sich lesen als Versuch, auf diese
Weise der Selbsthingabe dem Tod einen Sinn zu verleihen.

In der Vielfalt der Umgangsweisen mit dem toten Kérper und den Formen
seiner Bestattung finden sich also ausdifferenzierte Uberzeugungen iiber
die Bedeutung des Korpers nach dem Tod wieder. Insgesamt verstehe ich
sie als eine Suchbewegung, in der die Menschen in unserer Gesellschaft
um eine Deutung ihres Lebens im Angesicht des Todes ringen. Die Be-
gegnung mit der korperlichen Realitit des Todes ist bei dieser Suche nach
Sinn und Orientierung meines Erachtens eine wichtige und zu férdernde
Moglichkeit.

Als Theologin beschiftige ich mich mit der Frage, auf welche Weise
die Deutungen des Todes, die in der Bibel und der christlichen Tradition
bewahrt sind, in diesem Zusammenhang eine hilfreiche Rolle spielen kon-
nen.

Der tote Korper ist in der christlichen Tradition in unterschiedlicher
Hinsicht sehr prasent. Die Gestalt des toten Korpers Jesu Christi prigt die
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Geschichten der Bibel und die daraus erwachsene Kunst und Kultur. Der
Tote am Kreuz ist auf vielen Bildern und in zahllosen Kirchen zu sehen,
Dichtung und Musik setzen sich bis in die Gegenwart hinein mit dem
Motiv des toten Gottes auseinander. Die Reaktion auf die Reprisentationen
dieses Korpers ist ambivalent: Viele lehnen die Grausambkeit des Bildes ab,
stoflen sich an den sadistischen Ziigen eines Glaubens, der den gewaltsa-
men Tod auf diese Weise ins Zentrum seiner Uberzeugungen stellt. Ande-
re erkennen die Bedeutung der Identifikation Gottes mit der tiefsten Ohn-
machts- und Grenzerfahrung des Menschen, die im Bild des Kreuzes sym-
bolisiert ist. Gerade die Korperlichkeit und Sinnlichkeit des Bildes ermdg-
licht es, sich mit dem eigenen korperlichen Leiden zu ihm in Beziehung zu
setzen. In den mittelalterlichen Spitilern in den Kirchen wurde genau dies
als heilsam angesehen: Die Kranken und Sterbenden wurden vor das Bild
des Leidens Christi gebracht, um dadurch ihr eigenes Leiden ertragen und
geistig verarbeiten zu konnen. Auch fiir die modernen befreiungstheologi-
schen Ansitze ist die Identifikation mit dem leidenden Korper Christi der
Ankniipfungspunkt, um das eigene Leiden in Gott wiederzuerkennen und
daraus die Kraft zum Widerstehen zu finden (vgl. Sélle 1973).

Aber nicht nur der Tod erscheint in den christlichen Uberlieferungen
in leiblichen Bildern. Von der Gestalt des aus dem Grab erstandenen Je-
sus wird in den biblischen Uberlieferungen ebenso kérpernah erzihlt.
So kommt der Auferstandene den Jiingern und Jiingerinnen sichtbar ent-
gegen und spricht mit ihnen (vgl. Mt 28,9f; Joh 20, 14-17), er kann einen
Weg mit anderen gehen (vgl. Lk 24, 15), er isst und trinkt (vgl. Joh 21, 15),
man kann seine Wunden bertihren (vgl. Joh 20, 27). Zugleich aber ist diese
korperliche Priasenz deutlich als eine »Erscheinung« gekennzeichnet, die
sich vom alltdglichen Korpererleben unterscheidet. Das wird deutlich ge-
macht dadurch, dass der Auferstandene durch verschlossene Tiiren geht
(vgl. Joh 20, 26), plétzlich entschwindet (vgl. Lk 24, 31), nicht beriihrt wer-
den will (vgl. Joh 20, 17) usw. Der Reiz und die Stirke dieser Erzidhlungen
liegen darin, dass sie Leben als eine vom Leiblichen nicht zu trennende
Realitit darstellen, zugleich aber mit sprachlichen Mitteln die Wirklich-
keit des konkreten Korpers nach Tod und Auferstehung transzendieren.
Koérperlichkeit ist in einer Weise symbolisiert, die keinen Zweifel lisst an
der Identitit des lebenden Jesus mit dem Auferstandenen, zugleich aber
ebenso wenig Zweifel daran, dass man sich diese Identitit nicht einfach als
Fortsetzung des Vorherigen vorstellen soll. Ahnlich spricht auch Paulus
im 15. Kapitel des 1. Korintherbriefes von der Auferstehung der Toten (vgl.
1Kor 15, 42-44): Die Wirklichkeit der auferstandenen Leiber wird jeweils
in einer spannungsvollen Andersartigkeit zum irdischen Leben beschrie-
ben, die nicht einfach eine Fortsetzung des Vorherigen darstellt, sondern
die Anmutung einer differenten Existenz sprachlich einzuholen sucht,
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die letztlich nicht vorstellbar ist. Die biblischen Erzihlungen von der Auf-
erstehung des Leibes sind also nicht konkretistisch in ihrer Vorstellung, es
geht ihnen nicht darum auszudriicken, dass der Kérper auf eine dem bis-
herigen Leben entsprechende Weise weiter besteht. Vielmehr arbeiten sie
mit korperlichen Vorstellungen und Metaphern, die durch ihre sprachliche
Form Korperliches nach dem Tod als eine Erscheinung anderer Art kenn-
zeichnen. Mit den Mitteln des Erzihlens wird hier deutlich gemacht: Es
geht nicht um eine physische Weiterexistenz, sondern um die Darstellung
einer Hoffnung, die die Unzerstérbarkeit und Akzeptanz des einzelnen
Menschen bei Gott nicht anders als in korperlichen Vorstellungen ausdrii-
cken kann. Dass das Leben Jesu und darin das Leben eines jeden Men-
schen nicht vergeblich und nicht verloren ist, obwohl keiner dem Tod und
viele auch der Gewalt nicht entgehen kénnen, ist der wesentliche Inhalt
dieser Erzihlungen.

Diese Hoffnung aber ist nicht allein konzentriert auf die Frage, was
denn nach dem Tod auf die Menschen noch an Zukunft warte, sondern
sie wirkt sich aus auf das Verstindnis und das Miteinander der lebendi-
gen Menschen und ihrer Korper: Weil bei Gott jeder Mensch und Kérper
letztlich unzerstérbar bewahrt ist, ist auch jeder Korper eines lebenden
Menschen geheiligt. Niemand darf ihn antasten.

7. Fragen zum Schluss

Der Umgang mit dem toten Korper ist im Blick auf das Verhiltnis der Le-
benden untereinander alles andere als bedeutungslos. Vielmehr spiegeln
sich in den Umgangsweisen mit den Toten Uberzeugungen im Blick auf
den Wert und den Sinn des Lebens tiberhaupt. Weil die Tatsache der Sterb-
lichkeit wie keine andere die Selbstauseinandersetzung der Menschen her-
ausfordert, zeigen sich im Verhiltnis zu den Toten und besonders zu ihren
Kérpern signifikante Einstellungen im Verhiltnis zu den Lebenden.

Die Todesdeutungen in der Gegenwart befinden sich in einem tief grei-
fenden Wandlungsprozess. Darum sind auch die Formen des Umgangs
mit den toten Korpern nicht mehr selbstverstindlich, sondern sie unter-
liegen einem Gestaltwandel im Rahmen eines Suchprozesses. Menschen
miissen sich weitgehend individuell orientieren und fiir einen ihnen ent-
sprechenden Weg entscheiden in einem Umfeld, in dem sich vielfiltige
Deutungen des Todes und Moglichkeiten der Totenbegleitung und der
Bestattung anbieten. Nicht zuletzt weil auch der Bereich der Toten den
Gesetzen der Okonomisierung des ganzen Lebens nicht enthoben ist, ist es
wichtig, den folgenden Fragen auf der Spur zu bleiben:

Was ist fiir die Lebenden heilsam im Umgang mit den Toten? Wie kann
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man dieses Heilsame férdern und die Einzelnen in der Gesellschaft darin
unterstiitzen, von ihren Toten auf die ihnen gemifle Art und Weise Ab-
schied zu nehmen?

Welche Grundlagen der Achtung und der Pietit dem toten Korper
gegeniiber diirfen nicht unterschritten werden? Welche Wechselwirkungen
gibt es zwischen den Haltungen zum toten und zum lebenden Koérper?

Wie stark sollte sich der Umgang mit den toten Kérpern privatisieren?
Ist es eine nur individuelle Frage, was mit den toten Kérpern und ihren
Uberresten geschieht? Muss man Trauernde in manchen Fillen auch vor
ihren eigenen Wiinschen schiitzen? In welchem Verhiltnis stehen indivi-
dueller Wunsch und gesellschaftliche Interessen im Zusammenhang der
Bestattungspraxis?

Und schlieflich die vielleicht wichtigste Frage: Wie viel sinnlich spiir-
bare, korperliche Nihe zum Sterben und zum Tod brauchen wir, damit wir
im Wissen um unsere Sterblichkeit leben und unsere Nichsten als ebenso
sterbliche und verletzliche Wesen achten konnen? Wie viel Konfrontation
mit dem toten Kérper brauchen Menschen, um die Achtung vor dem Le-
ben nicht zu verlieren?
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Korperkonstruktionen in anatomischen
Museen und Sammlungen

MARITA METZ-BECKER

1.

»Erkenne dich selbst.« Diese Aufforderung auf einem Apollontempel in
Delphi, die tiber dem Eingang zu S.Th. Soemmerrings anatomischem
Theater in Kassel hing und sich heute im Marburger Museum Anatomicum
befindet, trug bedeutend dazu bei, die Entwicklung der Anthropologie als
der Wissenschaft vom Menschen voranzutreiben und die Ergebnisse der
anatomischen Forschung der Offentlichkeit zuginglich zu machen. Auf
dem Weg zum Verstindnis des »ganzen Menschen« kam der Anatomie
die Aufgabe zu, die Stellung des Menschen in der Ordnung der Lebewesen
zu bestimmen und ihm seinen Platz in der Welt zuzuweisen. Die aufklire-
rischen Bestrebungen, auch Laien die Verdnderungen im Verstindnis des
menschlichen Kérpers zu erdffnen, kulminierten ab dem letzten Drittel
des 18. Jahrhunderts nicht nur in anatomischen Lehrsammlungen, son-
dern auch in Museen, in denen menschliche Praparate und Wachsmodelle
ausgestellt waren.

Insbesondere in den Stidten bot sich nun fiir breitere Bevilkerungs-
kreise die Gelegenheit, naturkundliche Sammlungen zu besichtigen und
sich dem Anblick eines bleichen Weingeistpraparats oder des farbenfro-
hen, lebensechten Wachsmodells auszusetzen; der menschliche Leib war
zum sinnlich fassbaren Ausstellungsobjekt geworden (Enke 2002).

Was im 18. Jahrhundert zégernd und zunichst nur fiir Fachleute und
wenige interessierte Laien seinen Ausgang nahm, gipfelte am Ende des
20. Jahrhunderts in der spektakuliren »Korperwelten-Ausstellung«, die
in Deutschland zunichst in Mannheim, dann in vielen anderen Stidten
und Lindern, zu sehen war. Hunderttausende warteten geduldig in langen
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Schlangen, um Einblicke in den toten Korper zu nehmen, wie sie einem
laienhaften Publikum bislang nur selten méglich waren. »Die Ausstellung
Korperwelten beriihrt ein Tabu« (Kérperwelten 1997, 9), heifét es in der
Einfiihrung des Begleitkatalogs, und es wird im Fortlauf meines Beitrags
zu fragen bzw. zu zeigen sein, ob sie nicht dieses Tabu sogar tiberschritten
hat und auf welche Weise. Die Ausstellung will, so ihr erklirtes Ziel, zum
Nachdenken auffordern tiber den Kérper und seine Sterblichkeit, sie will
»aufkliren<im besten Sinne, sie will den Tod als unvermeidbares Ereignis
prasentieren und eine niichterne Beziehung zu ihm herstellen. Ethische
Bedenken sind den Ausstellungsmachern nicht gekommen', »die gezeig-
ten Priparate«, betonen sie in der Vorrede, »verletzen die Wiirde des Men-
schen nicht« (vgl. a.a.0.). SchlieRlich habe der Mensch vor seinem Tode
der Demonstration seines Kérpers zugestimmt und die Priparate wahrten
auch eine ausreichende Distanz zum Zeitpunkt des Sterbens, der in der
Regel einige Jahre zuriickliege. Auflerdem wiirden die Leichname in einer
kunstvollen Priparation gezeigt, dem sog. Plastinat, womit sie quasi zu
Kunstgegenstinden avancierten und doch gleichzeitig authentisch blieben.
Ein Modell — und sei es noch so kunstvoll gearbeitet — bliebe immer unzu-
langlich im Vergleich zu den hier ausgestellten >echten< Leichnamen.
Schauen wir uns im Kontrast zur Kérperwelten-Ausstellung die Wachs-
figurensammlung des Museums La Specola in Florenz an. Im Jahre 1775
wurde dieses Museum erstmals fiir die Offentlichkeit freigegeben, eine
Innovation, die damals Thresgleichen suchte. Die Errungenschaften der
Naturwissenschaften allen Interessierten und nicht nur einer zahlenma-
Rig kleinen gebildeten Klientel zukommen zu lassen, war ein einzigartiges
Unterfangen, das den Beginn der iiber ganz Europa sich ausbreitenden
Sammlungen anatomischer Wachsfiguren markierte. So erteilte der 6ster-
reichische Kaiser Josef II. fiir die militiarische Medizinschule Wien 1781
den Auftrag, 1200 Wachsplastiken zu erstellen, die bald darauf in zwei Lie-
ferungen auf dem Riicken von Maultieren von Florenz nach Wien gebracht
werden konnten (Encyclopaedia Anatomica 1999, 34-35). Weitere Plastiken
aus der Florentiner Werkstatt gingen nach Pavia, Cagliari, Bologna, Buda-
pest, Paris, Uppsala, London, Leiden und andere europdische Stidte. Ganz
im Gegensatz zu den Initiatoren der Kérperwelten-Ausstellung hatte Felice
Fontana, der Begriinder der Specola, es sich zum Ziel gesetzt, nicht Leich-
name zur Schau zu stellen, sondern »so viele anatomische Wachsmodel-
le wie nur irgend moglich zu schaffen, um einen Fundus fiir didaktische
Zwecke einzurichten, der die direkte Exhumierung von Leichen fiir das
Studium der Anatomie entbehrlich machen« (vgl. Encyclopaedia Anatomi-

1. Initiator der Ausstellung war Anatomie-Professor Gunther von Hagens am
Institut fiir Anatomie und Zellbiologie der Universitdt Heidelberg.
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ca 1999, 35f.) sollte. Die zeroplastische Werkstatt, die iiber ein Jahrhundert
existierte, arbeitete auch nach dem Tod Fontanas (1805) konzentriert wei-
ter (bis 1893), so dass sich heute im Museum La Specola in Florenz {iber
1400 Plastiken befinden — darunter 26 Statuen, 13 in stehender und 13 in
liegender Position —, die in 562 Holzvitrinen prasentiert werden. Wahrend
Experten vor allem die wissenschaftliche Perfektion der Exponate hervor-
heben, steht fiir die meisten Besucher die kiinstlerische Leistung im Vor-
dergrund, handelt es sich doch bei aller wissenschaftlicher Perfektion und
didaktischer Strenge um Kunstwerke, hergestellt von bedeutenden Wachs-
bildnern, deren grofle Kunstfertigkeit sich noch im kleinsten Detail doku-
mentiert.

2.

Es sind also — und dies sollte anhand der beiden Beispiele deutlich wer-
den — verschiedene Anniherungen an das Korperinnere des Menschen
moglich: Einmal iiber den plastinierten Menschen wie ihn die Kérperwel-
ten-Ausstellung erstmals prisentiert, dann aber auch tiber das humanana-
tomische Wachspriparat, das in den florentinischen Werkstitten des 19.
Jahrhunderts zur Bliite kam. Im Folgenden méchte ich die beiden vorge-
stellten extremen Positionen im Kontext der heutigen medizinhistorischen
Museen zur Diskussion stellen. Nicht wenige europiische Universititen
verfiigen {iber eine medizinhistorische Sammlung, in der sowohl Wachs-
priparate als aber auch menschliche anatomische Feucht- und Trockenpri-
parate aufbewahrt und prisentiert werden. Die Anfinge der Sammlungen
gehen in der Regel ins 18. Jahrhundert zuriick, erreichen ihren Héhepunkt
dann um die Mitte des 19. Jahrhunderts, bevor die Sammelleidenschaft der
anatomischen Institute mit dem medizinisch-technischen Fortschritt des
20. und 21. Jahrhunderts und seinen neuen bildgebenden Verfahren suk-
zessive wieder abnimmt. Medizingeschichtliche Sammlungen spiegeln in
besonderem Mafe gesellschaftliche, soziale und technologische Entwick-
lungen einer Epoche wider. Es war vornehmlich das 19. Jahrhundert, in
dem die stiirmische Entwicklung der Medizin von der alten >Heilkunst zu
einer naturwissenschaftlich orientierten, auf reproduzierbare Erkenntnis-
se gestiitzten Wissenschaft, stattfand. Die vor diesem Hintergrund einst in
wissenschaftlicher Strenge fiir die Lehre — nicht fiir die breite Offentlich-
keit — konzipierten und unter didaktischen Gesichtspunkten angelegten
Sammlungen, tragen heute eher geschichtlichen Charakter. Mit den neuen
bildgebenden Verfahren in der Medizin verloren anatomische Sammlun-
gen fur den universitiren Unterricht an Bedeutung und konnten als medi-
zinhistorische Museen der Offentlichkeit zuginglich gemacht werden.
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Trotz neuer bildgebender Verfahren aber speist sich unser modernes
Kérperbild noch immer aus den toten Kérpern der Anatomie. »Der tote
Korper«, so der Philosoph und Soziologe Dietmar Kamper, »ist im ver-
bindlichen Menschenbild der Moderne zum Tragen gekommen« (Kamper
2000, 37). Mit der Zurschaustellung des toten Kérpers begann nach Kam-
per der »Terror der Sichtbarkeit«: Denn »nur das, von dem es ein Bild gibt,
hat Realitit« (a.a.0.). Damit, kénnte man folgern, besteht der Korper fiir
den modernen Menschen aus der Summe seiner Teile, ist er eine funktio-
nierende Maschine.

War bis zum Ende des 19. Jahrhunderts der Blick unter die Haut des
Menschen nur bei der Autopsie, der Zerstiickelung des Leichnams, mog-
lich, wurde im 20. Jahrhundert ein weiterer Zugang zum Korperinne-
ren geschaffen: Neben das anatomische Wachsmodell und das originale
menschliche Priparat trat ein digitales Abbild vom Inneren des Menschen.
All diese >Bilder< aber entlarvt Kamper als »leichenhafte«, »die in der un-
mittelbaren Tradition der Leichensektionen europiischer Anatomietheater
stehen und vom eigentlichen lebendigen Kérper wegfiithren oder ihn ver-
dringen« (a.a.0., 9).

Diese provokante These fithrt — so meine ich — zu der Frage, woher
unsere Korperbilder eigentlich stammen und wie sie sich im Laufe der
letzten 200 Jahre verindert bzw. neu inszeniert haben. Es muss davon
ausgegangen werden, dass die Darstellungen des menschlichen Koérpers
starken kulturellen Unterschiedlichkeiten und historischen Wandlungen
unterliegen. Ferner gilt es zu bedenken, dass die neuen wissenschaftlichen
Deutungen auch an der Herstellung und Verfestigung der Geschlechter-
ordnung beteiligt sind (Zimmermann 2002, 108).

3.

Den Blick ins Kérperinnere wagten die Menschen lange nicht. Bis weit
ins 18. Jahrhundert hinein geniigte den Arzten der theoretische Glaube
an die Humorallehre des antiken Arztes Galenus (131-201) und sie verab-
scheuten eine auf das Innere des Menschen gerichtete empirische Praxis
(Schenda 1998, 25). Anatomische Eingriffe galten den Medizinern bis da-
hin — wie auch der Bevolkerung — als siindhaft, weil man sich eine integ-
rale glorreiche Auferstehung des von Anatomen missbrauchten Korpers
gar nicht vorstellen konnte (Metz-Becker 1997, 192-200). Es wagten sich
auch nur wenige Arzte an das Abenteuer der Eréffnung menschlicher Lei-
chen. Eine Sektion war immer ein Spektakel, meist ein Lehrschauspiel im
anatomischen Theater fiir Fachleute und Medizinstudenten. So sezierte
der Kopenhagener Anatom Thomas Bartholinus (1616-1680) als einer der
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ersten 6ffentlich die Leiche einer 16-jihrigen Frau, die wegen Kindsmord
kurz zuvor gekopft worden war. Nach dem 30-jihrigen Krieg hiuften sich
dann anatomische Entdeckungen (vgl. Schenda 1998, 26f.), doch blieb eine
Leichensektion noch immer die Ausnahme. Selbst im 18. Jahrhundert, als
vor dem Hintergrund der Aufklirung die ersten medizinischen Institute
entstanden und die Verwissenschaftlichung arztlicher Disziplinen voran-
schritt, waren Leichen6ffnungen selten. Die stete Klage um die wenigen
»Cadavera< durchzieht das Aktenmaterial aller anatomischen Institute
(Kolling 2000). Doch mit der Aufklirung entstand ein neuer, spezifischer
drztlicher bzw. klinischer Blick auf den menschlichen Kérper. Die Geburt
der Klinik, wie sie bei Foucault (Foucault 1988) beschrieben ist, das Kran-
kenhaus als Ort klinischer Erfahrung, fithrte zu einer Betrachtungsweise,
die die Individualititen von Patientinnen und Patienten ausblendete und
einen isolierten, objektivierten, materialen Korper kreierte (Duden 198y,
15). Dieser Medikalisierungs- und Hospitalisierungsprozess 16ste den Men-
schen aus seinem familidren Umfeld und brachte ihn in einem Akt struk-
tureller Gewalt in die Institution Klinik, in der er vom Menschen zum Pa-
tienten wurde und damit — zumindest unter dem &rztlichen Blick — zum
wissenschaftlichen Objekt (vgl. Foucault 1988, 123ff)). Die systematisch
und etatistisch denkenden Arzte des 18. und 19. Jahrhunderts verfolgten
die Absicht — Johann Peter Frank erklirt dies sehr ausfiihrlich in seiner
6-bindigen >Medizinischen Polizey« (Frank 1779-1788) —, die Patienten zu
Objekten einer streng aufgebauten medizinischen Staatswissenschaft zu-
zurichten. Aber offenbar lief8 der menschliche Korper sich nicht so trak-
tieren, wie die jeweilige offizielle Doktrin es gerne gesehen hitte. Es ist
ein starker Rest von Eigen-Sinn festzustellen, der sich in Eigenwilligkeit,
Halsstarrigkeit, Dickkopfigkeit, Wehrhaftigkeit widersetzt (Schenda 1998,
32f.). Das Ansinnen, den Kérper medizinischen Studienzwecken zur Ver-
fuigung zu stellen, stief beispielsweise in der Bevolkerung auf vehemente
Ablehnung, so dass das Klagen iiber den chronischen Mangel an Leichen
in der Korrespondenz fast aller anatomischen Lehrsammlungen des 18./19.
Jahrhunderts notorisch ist. Nachdem die verstorbenen Insassen aus Zucht-
und Armenhiusern, Kranken- und Irrenanstalten, Gebirinstituten und
Arbeitshiusern nicht ausreichten, verabschiedete z.B. die hessische Regie-
rung im beginnenden 19. Jahrhundert ein Gesetz, auch Selbstmérder »an
die Anatomie nach Marburg abzuliefern« (Kolling 2000, 157).

Da der gewtinschte Erfolg noch immer nicht eintrat, erneuerte das In-
nenministerium am 15.2.1822 das »Ausschreiben die zur Anatomie in Mar-
burg abzuliefernden Leichname betreffend«, in dem es heifdt, dass

»durch allerhdchste EntschlieRung Seiner Koniglichen Hoheit des Kurfiirsten die
Befugnis ertheilt worden ist, die Leichname der in Armen- oder Kranken-An-
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stalten der Provinz Oberhessen ganz oder zum grosten Theile auf &ffentliche
Kosten verpflegten und darin verstorbenen Personen, so wie alle in der gedach-
ten Provinz auf 6ffentliche Kosten zu beerdigenden Todten, in so fern nicht ein
schleuniges Begraben durch Riicksichten der Gesundheits-Polizei in einzelnen
Fallen geboten wiirde, zur Zergliederung zu benutzen. Es soll daher alsbald nach
erhaltener Nachricht von dem Tode einer solchen Person durch den Vorstand der
betreffenden Anstalt oder Gemeinde, bei Vermeidung einer Geldstrafe von zwan-
zig Thalern zum Besten des genannten Institutes, bei diesem angefragt werden,
ob der Leichnam zu jenem Zwecke verlangt werde, in welchem Falle dessen Ab-
holung binnen den nachsten drei Tagen, auf eine anstédndige Weise und unter den
zur Verhiitung von Ansteckung etwa néthigen besonderen Vorsichtsmaasregeln,
von dem anatomischen Institute zu bewirken ist.« (Sammlung von Gesetzen,
Verordnungen, Ausschreiben und sonstigen allgemeinen Verfiigungen fiir die kur-
hessischen Staaten 1820-1822, 6-7)

4.

Trotz dieser umfangreichen Regelung blieb jedoch das Problem des stin-
digen Leichenmangels fiir die Anatomie bestehen. Auch in anderen euro-
pdischen Lindern sah es nicht anders aus. Fur England ist iiberliefert,
dass der Mangel so grofd war, dass Nachschub nur durch Diebe, die frische
Griber ausnahmen und die Leichen an Londoner Anatomen verkauften,
einigermaflen gesichert war (Porter 2000, 320). Dies verweist auf eine
starke Resistenz in der Bevolkerung, der trotz vermehrter Verfiigungen
und verstirkter Kontrollen nicht beizukommen war (Kolling 2000, 161ff.).
Spezielle Untersuchungen zu der fehlenden gesellschaftlichen Akzeptanz
ergaben, dass die Verwandten der Verstorbenen in der Regel von ihrem Ve-
torecht Gebrauch machten und der Ablieferung der Leichen an die Anato-
mie widersprachen. Eine schnelle Beisetzung auf dem heimischen Fried-
hof — auch wenn in diesem Fall die Beerdigungskosten selbst zu tragen
waren — war das, was sie in die Wege leiteten. Das >Ministerium der geist-
lichen Unterrichts- und Medizinalangelegenheiten< in Berlin hilt »diese
Erscheinung in hohem Mafe [fiir] auffillig und bedauerlich. Bei weiterer
Andauer solcher Verhiltnisse«, fahrt der Bericht vom 14. Mirz 19oo fort,
»wird in kiirzester Zeit auch die bis dahin geiibte duflerste Sparsambkeit
in der Verwendung des Leichenmaterials nicht mehr geniigen, es werden
in dem praktisch-anatomischen Unterricht Unterbrechungen eintreten
miissen, die aus Materialmangel entspringen« (Kolling 2000, 163). Die
wenigen in der Marburger Anatomie sezierten Leichen stammten denn
auch, wie nicht anders zu vermuten, aus den kurhessischen Straf- und Bes-
serungsanstalten, insbesondere aus dem >Stockhaus fiir Eisengefangene«
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(Kolling 2000, 163). Die anatomischen Exponate des medizinhistorischen
Museums der Universitit gehen folglich auf diese unfreiwillig sezierten
Verstorbenen zurtick. Doch machen sie bei ndherer Betrachtung nur einen
Teil der Sammlung aus. Eine Vielzahl von Priparaten stammt dariiber hi-
naus noch aus dem Gebirhaus, der Vorlduferinstitution der spiteren Frau-
enklinik, die ihre eigene Lehrsammlung unterhielt, die sie spiter an das
Museum Anatomicum abgab.

Das Marburger Gebdrinstitut — iibrigens eines der frithesten Einrich-
tungen dieser Art in Europa — verfiigte {iber mehrere Sezierraume und
lieferte seine anfallenden Leichen zwecks eigener wissenschaftlicher
Untersuchungen nicht an die Anatomie. Der sich hieran entfachende Streit
mit den Kollegen der Anatomie durchzieht ebenfalls Aktenberge (Metz-
Becker 1997, Giff.). Erst kiirzlich wurde diese historische Sammlung zur
Geburtsmedizin in Marburg aufgearbeitet und der Offentlichkeit zuging-
lich gemacht. Spektakulirstes Exponat der Sammlung diirfte das >Marbur-
ger Lenchenc sein, eine im Sagittalschnitt durchtrennte Schwangere mit
dem Fétus im Geburtskanal. Die schwangeren Frauen der Gebiranstalten
wussten zwar, dass ihr Kérper im Todesfall anatomischen Studienzwecken
zufallen wiirde, hofften aber freilich darauf, den Aufenthalt im Accouchir-
haus zu iiberleben. Uberdies suchten nur die Armsten der Armen, die Ver-
lassenen und Obdachlosen diese Einrichtung auf, denn eine 6ffentliche
Geburt galt den Zeitgenossen als Gipfel der Unmoral, so dass die Frauen,
die hier niederkamen, als »liederliche Weibsstiicker« (Metz-Becker 1997,
63f.) gebrandmarkt wurden.

Abbildung 1: »Das Marburger Lenchen«, Totalpriparat einer Schwangeren,
Museum Anatomicum Marburg (Foto: Metz-Becker, Privatbesitz)

61



Marita Metz-Becker

Die Geburt der Klinik im 19. Jahrhundert lisst sich somit auch als >Me-
dikalisierung der Armut« begreifen — wohlhabende Biirger und Biirgerin-
nen und auch die noch stark in Traditionen verankerte Landbevolkerung
hielten sich von Einrichtungen dieser Art fern. Es waren die Kriminellen,
die Unbehausten, die Vogelfreien, die AusgestofRenen, an deren Kérpern
studiert und deren Leib ge6ffnet und zur Schau gestellt werden konnte. Es
ist offensichtlich, dass noch am toten Korper dieser Kranken-, Irren- und
Zuchthausinsassen staatlicher- und drztlicherseits Gewalt ausgetibt wurde.
In Mainz befand sich die Anatomie sogar gleich im Zuchthaus: »Sie war,
schreibt der Medizinhistoriker Aumiiller, »im Zuchthaus in der Weintor-
strafle nahe des Rheins untergebracht« (Aumiiller 19770, 152). Das Anato-
mie-Gesetz sah hier aufRerdem vor, dass neben Armen- und Zuchthiuslern
noch alle verstorbenen unehelichen Kinder der Anatomie zuzufiihren sei-
en (a.a.0., 154). Als man das anatomische Institut spiter ins Krankenhaus
des Reichklaraklosters verlegen wollte, gab der Dekan zu bedenken, dass
dies »dem guten Ruf des Hospitals nachteilig seyn wiirde: denn der Kranke
aus dem groflen Volkshaufen geht nicht gerne in ein Hospital, in welchem
er fiirchtet, nach seinem Tode zerschnitten zu werden« (a.a.0., 157).

5.

Ich denke, es ist hinreichend deutlich geworden, dass mit der naturwis-
senschaftlichen Grundlegung der Medizin um 18c0 auch — und vor allem
— die sezierende Anatomie einherging. Unsere heutige Vorstellung vom
Korper ist von dieser anatomisch-physiologischen Betrachtungsweise ge-
prigt; bis in die Begrifflichkeit hinein ist von ihr das medizinische Wissen
geformt. Genauso hat sich aber auch herauskristallisiert, dass der Prozess
der Medikalisierung kein einseitiger ist und war und dass es Konfliktfelder
gab, in denen die an diesem Prozess Beteiligten ihre jeweiligen Positionen
aushandeln und umdefinieren mussten. So artikulierten die Betroffenen
durchaus ihr Recht auf Unversehrtheit und verliehen ihrer Abscheu vor der
Anatomie Ausdruck, indem sie auf der Beisetzung des intakten Korpers
bestanden. Der medizinische Diskurs der Aufklirung vermochte die Ein-
stellung der Bevolkerung in dieser Frage jedenfalls nicht zu veridndern.

So haben sich auch heutige Museumsleute und Ausstellungsmacher
dartiber Klarheit zu verschaffen, wie und ob sie die tiberlieferten Kérper
und Kérperteile aus den anatomischen Sammlungen der Offentlichkeit
prisentieren. Ist es ethisch vertretbar, den geschundenen Leib noch ein
weiteres Mal zu traktieren und 6ffentlich vorzufithren? Besteht anderer-
seits vielleicht sogar die ethische Pflicht, mit solchen Ausstellungen ein
Stiick Wissenschaftsgeschichte darzulegen und transparent zu machen?
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Oder muss der vielfach anklingenden Forderung Rechnung getragen wer-

den, menschliche Priparate zu bestatten? Ist gar die gegenwirtige 6ffent-

liche Zurschaustellung kiirzlich verstorbener und dann plastinierter Men-
schen ethisch vertretbar — in einem Zeitalter, in dem der medizinische

Laie beispielsweise ebenso durch digitale bildgebende Verfahren »aufge-

klart« werden kénnte? Warum, muss man sich fragen, kann die Ausstel-

lung Korperwelten viele Millionen Besucher ansprechen? Wird hier der
konservierte Leichnam etwa zum Material fiir Sensationslust? Dann bleibt

nicht zuletzt die Frage offen, ob dieser Sensationslust zu gentigen auch im

Sinne der Korperspender gewesen sein mag. Gegenwirtige und zukiinf-

tige Ausstellungsprojekte dieser Art werden sich an solchen Fragen nicht

vorbeischleichen kénnen.

In Marburg hat man sich dafiir entschieden, die menschlichen Pripa-
rate offentlich zu zeigen, sie aber gleichzeitig rigoros in den historischen
Kontext zu betten und mit Text- und Schautafeln deren Entstehung zu er-
lautern.

Die Ausstellung zur Geschichte der Geburtsmedizin beispielsweise
umfasst finf verschiedene Komponenten:

« Die Kulturgeschichte der Geburt und bedeutender Hebammen vor der
Verwissenschaftlichung des Fachs (Marburger und Gielener Ehren-
doktorinnen etc.)

« Die Marburger Accouchiranstalt unter Georg Wilhelm Stein d.A. und
seinen Nachfolgern (Portrits bedeutender Medizinprofessoren und
ihrer Leistungen; Briefe, Dokumente etc.)

« Entwicklung der Embryologie und Teratologie. Funktionelle Anatomie
des Beckens und der Geburtswege (anatomische Wachsmodelle, Atlan-
ten, fotale Entwicklungsstadien, Feuchtpriparate, wissenschaftliche
Literatur etc.)

« Pathologische Anatomie (Feucht- und Trockenpriparate, anatomische
und pathologische Priparate, Biicher etc.)

« Medizintechnik — geburtshilfliches Instrumentarium (Zangen, Perfo-
rationsinstrumente, Kaiserschnittmesser etc.)

Die an den Winden und in den Vitrinen angebrachten Texte und Abbildun-
gen thematisieren die Geschichte der Marburger Geburtsmedizin von ca.
1792 bis 1900. Dabei werden die philosophischen und wissenschaftshisto-
rischen Hintergriinde (Aufklirung) ebenso erliutert wie konkrete medizi-
nische Verbesserungen (langfristige Senkung der Miitter- und Siuglings-
sterblichkeit), aber auch die Januskopfigkeit aufklirerischen Fortschritt-
denkens (hohe Mortalititsraten in den Kliniken; Medikalisierung lediger
verarmter Schwangerer etc.).
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Abbildung 2: Embryonalentwicklungsstadien aus dem friihen 19. Jh., Museum
Anatomicum Marburg (Foto: Metz-Becker, Privatbesitz)

Abbildung 3: Arztliches Embryotomiebesteck, 19. Jh., Museum Anatomicum
Marburg (Foto: Metz-Becker, Privatbesitz)

Auf diese Weise werden medizin- und wissenschaftsgeschichtliche Zu-
sammenhinge des 19. Jahrhunderts mit Aspekten der Alltagskultur in Be-
ziehung gesetzt und transparent gemacht.

Wissenschaft tritt dann heraus aus ihrem Elfenbeinturm und bezieht
die Besucher und Besucherinnen ein in die komplexe Diskussion tiber die
moralische Vertretbarkeit von Ausstellungen dieser Art. Damit folgt das
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Ausstellungsprojekt dem bekannten Spannungsbogen zwischen Theorie
und Praxis; es agiert an der Schnittstelle von Wissenschaft und Offent-
lichkeit und mochte erreichen, dass beide aufeinander einwirken und sich
gegenseitig durchdringen. Es versteht sich von selbst, dass eine Ausstel-
lung nicht zur Objektschau degradiert werden darf, sondern vielmehr in
der Lage sein muss, menschliche Situationen und Verhiltnisse einzubezie-
hen und aufzuzeigen. Dabei wird freilich eines ihrer Ziele auch sein, Brei-
tenwirkung erzielen zu wollen, aber nicht publikumstrichtige Spektakel.
Das Gieren nach raschen Effekten kann nicht Sache wissenschaftlicher
Museen sein. Die 6ffentlichkeitswirksame Aufbereitung von Forschungs-
ergebnissen zur musealen Prisentation ist ein verantwortungsvolles Unter-
fangen, das empathisches Vermdgen fordert und vom Subjekt geprigt ist.
Unser Fach, die Kulturwissenschaft, mit ihrer prinzipiellen Affinitit zum
Museum, betrachtet die Konzeption von Ausstellungen als wesentlich zu
seinem wissenschaftlichen Aufgabengebiet gehorig. D.h., dass das Prinzip
Anschauung sowohl in Forschung und Lehre als auch in der 6ffentlichen
Vermittlung von Forschungsergebnissen eine entscheidende Rolle spielt.
Fiir eine medizinhistorische Ausstellung, die fachinterne Grenzen tiber-
schreiten will und den interdiszipliniren Dialog sucht, kann somit gerade
die Kulturwissenschaft weiterfithrende Fragestellungen entwickeln und
vielleicht tiberraschende Antworten finden.?
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Mediale Visionen
des postbiologischen Korpers

PETRA MISSOMELIUS

Dieser Essay betrachtet Technik-Korper-Konfigurationen im Spannungs-
feld alter und neuer Phantasmen von der Uberwindung des Biologischen.
Vor und nach der Jahrtausendwende ist die Neuordnung der Verhiltnisse
zwischen Technik und Korper als komplexe Thematik in zahlreichen Aus-
stellungen, Tagungen und Publikationen' manifest. Dies wirft die Frage
auf, ob aktuell kursierende Korperkonzepte eindeutig einer historischen
Entwicklung zuzuordnen sind und ob Kontinuititen in der medialen Ver-
handlung dieser Korperkonzepte festzustellen sind. Der enge Zusammen-
hang zwischen Korper- und Mediendiskursen wird deutlich, wenn man be-
denkt, dass Erzihlungen tiber artifizielle Kérper auch immer Geschichten
uber die Entstehungsbedingungen von Kérperkonzepten und der Macht
durch sowie tiber Kérper sind (Foucault 19778). Bereits in der Literatur so-
wie im Film, und nicht erst mit der elektronischen Teleprisenz und der
virtuellen Realitit, wurden Moglichkeiten auflerkorperlicher Erfahrung
ausgelotet.

Medientechnologien wiederum definieren sich stark iiber die Wechsel-
wirkungen mit dem menschlichen Kérper und hierdurch mit den Kérper-
konzepten, die in diesen zum Ausdruck kommen. Der Korper und seine
Verortung im medialen Dispositiv spielt eine zentrale Rolle in der Kon-

1. Jiingste Ausstellungen wie Zukunft des Kérpers und die Filmreihe Leben
erfinden im Frankfurter Filmmuseum, Gunther von Hagens’ Korperwelten (Korper-
welten und der Zyklus des Lebens 2009) und die Ausstellung Echte Kdrper in Mag-
deburg 2009, die interdisziplindre Tagung: Korper, Geschlecht, Technologie an der
FU Berlin 2008, die diesem Band zugrunde liegende Tagung Korperdiskurse sowie
die Publikationsreihe Kdrperkulturen im transcript Verlag.
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zeption visueller Apparate (Hick 1999). Auf inhaltlicher Ebene transpor-
tieren Medien Korperbilder und sind damit eingebunden in kulturelle und
gesellschaftliche Kontexte. Einerseits etablieren sie Normen, wihrend sie
andererseits Korper ausstellen, die aufRerhalb dieser liegen und exponieren
deren Monstrositit (vgl. Ochsner 2008, Schumacher 2008).

Der Mensch als Homo Inermis, als Mingelwesen, ist eine Mitte des
vergangenen Jahrhunderts postulierte Diagnose des Anthropologen Ar-
nold Gehlen (Gehlen 1961). Ankniipfend an die Formulierung des Méngel-
wesens Johann Gottfried Herders bildet dies bei Gehlen die (genetische)
Grundlage fiir die Institutionenbediirftigkeit des Menschen, die eine stabi-
lisierende Funktion tibernimmt sowie die Rechtfertigung dafiir ist, dass er
zur Naturbeherrschung gezwungen sei. Die Reiztiberflutung, welcher der
Mensch im Gegensatz zum Tier nicht gewachsen sei, habe zur Uberlas-
tung gefithrt. Daraufhin habe der Mensch als Prometheus eine Art >zweite
Naturs, eine Kultur mit stabilisierenden Institutionen, Normen und Wer-
ten, entworfen. Diese bereits in den 1960er Jahren umstrittene Position
scheint erneut an Aktualitit zu gewinnen, beobachtet man die derzeitige
Wertediskussion und den prekiren Status des biologischen Korpers.

Der Diskurs um Maschinenmenschen entbrennt, so Randi Gunzen-
hiuser (Gunzenhiuser 20006, 10), sofern kein gesellschaftlicher Konsens
itber die Norm des Menschlichen besteht. In solchen Zeiten erweisen sich
Kérper und deren Wahrnehmungen als triigerisch. Eine Unterscheidung
zwischen Menschlichem und Nicht-Menschlichem wird problematisch.
Angesichts der oft betonten Dichotomie Natur versus Technik ist zu beach-
ten, dass die Natiirlichkeit der »Natur< und der >Natur des Menschen< hin-
gegen selbst schon als ein nachtriglich aus der Kultur heraus entstandener
Entwurf des Menschen zu verstehen ist (vgl. Haraway 1995).

Die nachfolgende Darstellung spannt einen breiten Bogen, um Kérper-
konzepte auf ihre historischen und medienspezifischen Zusammenhin-
ge zu untersuchen. Machtanalytische oder diskurstheoretische Aspekte
werden dabei zwar bertiihrt, kénnen aber hier nicht systematisch entfaltet
werden.

Korpermanipulationen

Wenden wir uns zunichst dem Verhiltnis von Kérperkonzepten und Kor-
perpraktiken im Feld der Subjektivierung und Identitit zu. Dem Indivi-
duum scheint sich ein grofler Gestaltungsspielraum hinsichtlich seines
eigenen Korpers zu offenbaren. Deshalb miisste es heute nicht >Kleider
machen Leute< heiflen, sondern >Koérper machen Leute«.

In der Selbstgestaltung kommt sowohl die eigene Verantwortlichkeit
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sowie die Machbarkeit gegeniiber dem eigenen Kérper zum Tragen. Da-
zu gehoéren neben der Mode als tempordres Gestaltungsmittel die Korper-
selbstarbeit in Form von Sporttraining?®. Diese Bestrebungen finden ihre
Fortfiihrung in kleinen Eingriffen, Korrekturen und Manipulationen des
Korpers. Dies kann das Permanent Make-up sein, welches verspricht, den
Menschheitstraum ewiger Schonheit wahr werden zu lassen und den Ef-
fekt hat, in jeder Lebenslage perfekt geschminkt auszusehen. Derlei An-
gebote sind wahrzunehmen bei kommerziellen Anbietern mit klangvollen
Namen wie >Beautyemancipation«< oder >Kérperkult«. Unter Lokalanasthe-
sie werden Augenbrauen ausgediinnt oder nachgezeichnet, Lidstriche mit
Farbpigmenten dauerhaft unter die Haut gebracht, Lippenformen korri-
giert und schattiert. Wellness und Optimierungen durch Fasten, Vitamin-
kuren sowie Massagen etc. haben in den letzten Jahren Konjunktur. Der
Mensch arbeitet (ob am Maschinenmenschen oder seiner eigenen Biomas-
se) stindig an der Perfektionierung und Uberschreitung der Natur.

Eine weitere Form der individuellen Kérpergestaltung zu Beginn des
21. Jahrhunderts ist das individuelle Schmiicken des Kérpers mit anorga-
nischen Materialien wie Tattoos, Piercings, Implantaten3 und Brandings*.
Wurde die Titowierung in ihrer Bliitezeit zwischen 1870 und 1910 noch
als sprachloser, bildhafter Protest getragen, so haben die isthetisch be-
dingten Veridnderungen der Haut diese Konnotation eingebifit und sind
»ins Akzeptabel-Zeitgeistgemifle gewendet« (Spamer 1993, 14). Das neue
Interesse an diesen zum Teil auf alten Traditionen aufbauenden Techniken
der Kérperverzierung ist eingebunden in eine Form der Selbstdarstellung.
Sie haben zumeist dekorative Funktion und werden zur Steigerung der
Attraktivitit eingesetzt.

Schmerzhaft und langfristig sind dartiber hinaus die jiingst populir
gewordenen operativen Eingriffe der Schonheitschirurgie und der plasti-
schen Chirurgie in die Unversehrtheit des biologischen Kérpers.

Die Arbeit am Selbst wird besonders in zwei Doku-Fernsehserien
zum Korper-Upgrading« medial inszeniert und hat zu einigen kontrover-
sen Diskussionen gefiihrt (Villa 2008). Es handelt sich um die Formate
The Swan — Endlich Schén (Pro 77, 2004) sowie Spieglein, Spieglein... (VOX,
2008). In diesen medialen Events kann der Zuschauer verfolgen, wie sich
die — weiblichen — Teilnehmer darum bemiihen, zu einem besseren, erfolg-

2. Die vielsagenden Bezeichnungen solcher Angebote, die dem Kérper »wie-
der Kontur verleihen« sollen, lauten beispielsweise >body formings, >body sty-
ling¢, »body shape< und >body attack«.

3. Unter die Haut implantierter Schmuck oder etwa das Einsetzen von sVam-
pirzéhnen.

4. Das Einbringen von Ziernarben (Muster, Schriftziige) in die Haut.
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reicheren und »schéneren< Leben zu finden. Auffallend geprigt von media-
len Vorbildern streben die Teilnehmer implizit um soziale Zugehéorigkeit
und Anerkennung. Die >Operation Schonheit« ist zur Ideologie erhoben
und die Modellierung der gottgegebenen Schépfung im Zuge der Erosion
religioser Legitimationen wird nun gemifd der medial verbreiteten Schon-
heitsideale als schopferischer Akt an der zu optimierenden Biomasse emp-
funden. Die Teilnehmerinnen der Shows werden schrittweise auf ihren
Korper reduziert, »der als Austragungsort der Ablésung vom alten und der
Instituierung des neuen Selbst inszeniert wird« (Strick 2008, 205). Dieser
Koérper erscheint als Ansammlung zu korrigierender Fehler und Baustel-
len. Simon Strick bezeichnet diese Reduktion des Korpers als den »Um-
schlagpunkt«, in dem ein Nullpunkt des Selbst erreicht wird (Strick 2008,
208). Die Kandidatinnen erleiden im Verlauf der Show einen Passionsweg,
auf dem der Schmerz als »Leistung und Investition« notwendig ist, um das
neue »Geschlechtselbst« zu erwirtschaften (Strick 2008, 200).

Der Kritik an der Selbstgestaltung des Menschen tritt Jens Heisterkamp
entgegen. Die Kenntnis des genetischen Codes, der biologischen Gesetze,
die jedes Detail der menschlichen Erscheinungsform festlegen, erdffne
dem Menschen neue Dimensionen zur »Selbstbestimmung«, welche das
Recht beinhalte, »Zufall durch Selbstschépfung abzulésen« (Heisterkamp
1998, 265). Er geht so weit, eine bessere Zukunft fiir die Menschheit zu
prognostizieren: »Mehr Wissen und mehr Gemeinsinn — die Gentechnik
liefert die Mittel, das, was bisher nur Ideal war, wirklich Fleisch werden
zu lassen und diese bessere Menschheit zu schaffen.« (Heisterkamp 1998,
2606). Als ein Gebot fiir den Menschen des 21. Jahrhunderts, seine Krea-
tivitit zur Optimierung der eigenen Gattung zu nutzen, bezeichnen Bio-
ethiker diese Situation (Siep 2006, 22). Schliefllich bietet die personliche
Verfiigung iiber den eigenen Kérper zumindest theoretisch die Moglich-
keit, sich von gesellschaftlichen Ordnungsdiskursen zu distanzieren, und
offeriert somit auch die Moglichkeit zur Selbstermichtigung.

Kunstkorper und Grenziiberschreitungen

Das Aufgreifen dieser Thematik in der Medienkunst konfrontiert die Be-
trachter und Besucher mit Widerstandsartikulation ganz anderer Art. Seit
den Anfingen der korperbetonten Performancekunst maltritieren Kiinst-
ler ihren Korper mit Messern, Scherben, Peitschen, Strom, Waffen, Dro-
gen und plastischer Chirurgie. Im Folgenden werden drei kiinstlerische
Positionen, die Selbstverletzungen und Kérpermodifikationen thematisie-
ren, herausgegriffen und genauer betrachtet.

In den Diskussionen um Schonheitschirurgie wird gerne Bezug auf die
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Chirurgie-Performances der umstrittenen Kiinstlerin Orlan genommen.
Nach dem Motto >my body is my software« unterzog sie sich in den 19goer
Jahren einer ganzen Reihe aufwindiger gesichtschirurgischer Eingriffe,
die jeweils als Performances mit Lesungen, Showelementen und theoreti-
schen Statements inszeniert waren, um einem am Computer entworfenen
weiblichen Bild aus Tkonen der abendlindischen Malerei (Diana, Europa,
Mona Lisa, Psyche und Venus) zu gleichen. Damit schuf sie sich selbst als
Kunstwerk, der Operationssaal dient hierbei als Atelier, die Chirurgen sind
in Haute Couture gehtillt. Der Operationssaal wird zum Ort glamourdser
Handlungen, Abfallprodukte wie Hautreste und Mullbinden werden als Ex-
ponate in Galerien ausgestellt. Nicht ein Schénheitsideal sei Antriebsmotor
fur sie, sondern der mythologische Gehalt der Vorlagen sowie der Wunsch,
Innen und Auflen in Deckung zu bringen. Sie postuliert: »Meine Arbeit
steht im Kampf gegen das Angeborene, die Natur und Gott!« Entgegen der
eben dargestellten TV-Inszenierungen von The Swan — Endlich Schén und
Spieglein, Spieglein... spielen Schmerzen in diesen live in Galerien der Welt
iibertragenen Extremperformances eine untergeordnete Rolle, denn die le-
diglich lokal anisthesierte Kiinstlerin steuert das Geschehen und gibt bei
vollem Bewusstsein Handlungsanweisungen an die Anwesenden. Orlan
entweiht das Tabu der Unantastbarkeit des Korpers und sprengt die Mo-
ralvorstellungen des Publikums. In ihrer Thematisierung des Komplexes
»Operation Schonheit« treibt sie die Fragen nach dem Anteil des Medizini-
schen und des Lebensstils bei derartigen Eingriffen sowie den Status der
Operierten als Patientin oder Auftraggeberin auf die Spitze.

Abbildung 1: Die Kiinstlerin Orlan wdhrend einer OP-Performance
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Der 1946 geborene australische Kiinstler Stelarc alias Stelios Arcadiou ist
heute eine Tkone des Cyborg-Diskurses. Gemif seines Mottos »The Body
is Obsolete« geht er in der Nutzung des Kérpers als Schnittstelle avan-
cierter Medientechnologien bis aufs AuRerste. Der menschliche Kérper,
so Stelarc, sei minderwertig, nicht mehr zeitgemif, labil und emotional.
Es sei purer Anachronismus, der uns am individuellen Kérper festhalten
lasse. Zunichst begann er in seinen kiinstlerischen Arbeiten mit der Vi-
sualisierung und Horbarmachung des Korperinneren. Dann arbeitete er
in dem Third Hand-Projekt an einer evolutiondren Weiterentwicklung des
Menschen, indem er eine Roboterhand an seinem Unterarm befestigt, die
er mit Muskelsignalen steuern kann. In seinen City-Suspensions der 198oer
Jahre lisst er sich mittels Stahlseilen, die einerseits mit Haken in der Haut
des Riickens und der Beine, andererseits in {iber 50 Meter Héhe an Haus-
fassaden befestigt sind, waagrecht zwischen Hochhiuser aufspannen. Da-
bei geht es ihm darum, die Erdanziehung zu iiberwinden und damit auch
einem Zustand von Ent-Korperlichung nahe zu kommen. Sein Kérper wird
in der Performance Ping Body (19906) zu einem Bestandteil eines Medien-
komplexes. Er ist in interaktive Riickkoppelungsprozesse eingebunden, in
denen er die individuelle Kontrolle desselben aufgibt und beispielsweise
via Internet steuerbar ist. Mit Hilfe der Biotechnologie ldsst er ein kleines
drittes Ohr aus Zellmaterial ziichten und es sich in den Unterarm implan-
tieren.

Abbildung 2: Stelarc: Y4 Scale Ear, 2003

Der Zuschauer dieser Performances ist hin- und hergerissen zwischen
Schock, Ekel, Schaulust und Empérung. Die Botschaft des kiinstlerischen
Re-Designs Stelarcs wird jedoch durch seine eigene Person wiederum irri-
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tierend gebrochen. Erscheint er selbst als schmichtiger Mann mit irrsinni-
gem Lachen, fast wie der verriickte Wissenschaftler im Film, so ironisiert
er doch die neuen Moglichkeitstriume (vgl. Benthien 2001). In der Regel
werden die Inszenierungen Stelarcs von heftigen Diskussionen um den
Status des Korpers begleitet (vgl. Brunner 2008).

Claudia Liekam beschiftigt sich in ihrem Kunstprojekt Human Scans
(1996-2008) mit der digitalen Erfassung der Korperoberfliche durch den
Flachbettscanner. In einer Serie von >Hybridbildern«< vermischen sich so
individuelle Korperrealitit mit Verfahren der virtuellen Welt. In diesem
Verfahren wird die Korperoberfliche visuell vom digitalen Scanner ab-
getastet und als digitale Bodyscandatei ausgegeben. Liekam fiigt einzelne
Scans zu einem multiperspektivischen Ganzen zusammen, in dem das
Menschliche und Kérperliche nur noch vage und musterhaft als topolo-
gische Struktur zu erkennen ist. Die Figur ist auf die Kérperoberfliche
reduziert, ein digitales Datenobjekt.

Abbildung 3: Claudia Liekam: My Clone, 2003

In ihrer 1995 verdffentlichten Schrift Life on Screen. Identity in the Age of
the Internet widmet sich Sherry Turkle den subjektverindernden Aspekten
der Digitalisierung, z.B. in Bezug auf das mogliche Spiel mit Geschlechts-
identititen. Mit Hilfe von Avataren, virtuellen Kérpern in (online-)Rollen-
spielen, agiert der Spieler mit Hilfe einer kiinstlichen Figur in der Spiel-
welt. Diese teilweise frei gestaltbaren digitalen Stellvertreter fungieren als
virtuelle Agenten des individuellen Biokorpers. Ein Teil der Faszination,
die von Computerspielen ausgeht, basiert auf der Méglichkeit, durch ein
selbst erschaffenes imaginires Ich unversehrt Zugang zu virtuellen Wel-
ten zu erlangen. Der Avatar als imaginirer Korper vermittelt so zwischen
imaginidrer Computerwelt und dem Selbst des Spielers, er ist es, der im
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Cyberspace agiert (vgl. Funken 2000 und Adamowsky 2000). Diese Com-
puterspiele fithren verschiedene Medienentwicklungen zusammen: einer-
seits Texte der fantastischen Literatur, andererseits Elemente des Comic
und Spielkonzepte.

Menschmaschinen und
computergenerierte Gestalten

Motivgeschichtlich reichen verschiedene Traditionen des kiinstlichen
Menschen zuriick bis in die Antike. Der »kiinstliche Mensch« begegnet
uns sowohl in historischen sowie zeitgendssischen literarischen Texten,
itber visuelle Darstellungen bis hin zum populiren Science Fiction (Gen-
dolla 1992). Gendolla macht deutlich, dass bereits bei den mechanischen
Automaten des 18. Jahrhunderts die Maschine als Modell gesellschaftli-
chen Funktionierens fungiert. Die Verbindung von Mensch und avancier-
ter Maschine resultierte in verschiedenen Ausprigungen: vom Automaten
itber den Roboter bis hin zum Cyborg.

Die Kybernetik konstruierte, das zentrale Nervensystem in elektroni-
schen Schaltkreisen imitierend, Roboters, welche zu einfachen wiederho-
lenden Tétigkeiten, dem Erkennen simpler Muster und einer behibigen
Fortbewegung in der Lage waren. Die stagnierende Forschungsrichtung
der Kiinstlichen Intelligenz ist seit den 1960er Jahren bemiiht, Computer,
Medientechnologien wie Kameras und Internet sowie Roboter-Extremita-
ten miteinander zu verbinden, um letztendlich mit Hilfe denkender Pro-
gramme Informationen wahrnehmen, verarbeiten und entsprechend han-
deln zu kénnen. Der Einschitzung des Robotikforschers Hans Moravec
zufolge ist das derzeitige Entwicklungsstadium der Maschinen, welche der
Rechenleistung ca. einer Millionen PCs bediirfe, um die Leistungen des
menschlichen Gehirns zu emulieren, erst der Anfang. Er visioniert in sei-
nen Publikationen und Vortrigen universelle Roboter, deren Verbreitung
immens, deren Einsatzmdglichkeiten unbegrenzt und deren Preis gering
sein werde.

William Gibson, der Kultautor der Cyberpunk-Literatur der 198ocer Jah-
re, einem Subgenre der Science Fiction, imaginiert in seinen Romanen
Wechselwirkungen zwischen anthropomorphisierten Medienwelten und
technikzentrierten Korperphantasien. Er prigt mit seiner Neuromancer-

5. Der Begriff >Roboter< geht auf den tschechischen Kiinstler Karel Capek zu-
riick, der dieses aus dem Wort >Fronarbeitc ableitete. Sein Theaterstiick Rossums
Universal Robots (1921), das von der Rebellion der Roboter gegen ihre Schopfer
handelt, machte den Begriff popular.
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Trilogie (Neuromancer, Biochips, Mona Lisa Overdrive; Gibson 2000) nicht
nur das Vokabular der Diskussionen um den Cyberspace, sondern be-
einflusst ebenfalls viele kiinstlerische Werke mafgeblich. Unumstritten
scheint derzeit zu sein, dass bald jegliche physische und geistige Aktivitit
des Menschen durch einen Apparat ausfithrbar ist.

Hans Moravec imaginiert eine elaborierte Version des universellen Ro-
boters der vierten Generation. Ihr gelinge es, den Menschen zu iibertref-
fen: Sie verfligten tiber dessen Kompetenzen und entwiirfen ihre eigenen
Nachkommen. Der erdgebundenen Menschheit, so Moravecs Uberlegun-
gen, solle es dann nur sehr eingeschrinkt moglich sein, sich selbst dem
Roboter anzugleichen. Wiinsche er dies doch, so miisse er die Rechte als
menschliches Wesen zu leben abgeben. Hans Moravec propagiert mit sei-
nen mind children (Moravec 2001) den Upload des individuellen mensch-
lichen Gehirns auf eine andere Hardware, wodurch es moglich sei, seinen
>Heimatkorper< zu verlassen. Moravec lehnt eine biologische Optimierung
des Menschen ab, da diese noch immer auf Proteinen als Grundbausteinen
angewiesen seien, diese jedoch in nichtirdischen Umwelten ungeeignete
Materialien darstellten, da sie zu empfindlich gegeniiber Umwelteinfliis-
sen sind. Er prophezeit intelligente Computersysteme, die sich immer stir-
ker der Kontrolle des biologischen Menschen entziehen und neben der rea-
len Welt auch den Cyberspace und den Weltraum besiedeln. Der Mensch,
welcher sich einer neurotechnologischen Aufriistung als Cyborg sperrt,
wird als aussterbende Spezies zurtick bleiben.

Neben der genetischen Reproduktion des Menschen spricht man zu-
nehmend von der Verbreitung von Memen. Darunter versteht man mensch-
liche Ideen, Gedanken und Worter. Hans Moravec formuliert dies so:
»Unsere Kultur wird vornehmlich noch von menschlichen Geschépfen
getragen, aber mit jedem ablaufenden Jahr gewinnen Maschinen, die ein
Hauptprodukt unserer Kultur sind, eine gréflere Bedeutung fiir ihre Be-
wahrung und Erweiterung.« (Moravec 1996, 29) Techno-Meme, so heifdt
es, verbreiteten sich aktuell durch kopieren — dies sei als erste Stufe des
Replikationsvorganges zu verstehen. Derzeit sei eine gewisse Variation im
Kopiervorgang zu erwarten: ein Selektionsprozess im Vorgang der Selbstre-
plikation dieser technischen Meme, der Teme. Die Evolutionstheoretikerin
Susan Blackmore schitzt diese Entwicklung skeptisch ein. Die Menschheit
wisse nicht, welche Evolution sie mit Hilfe von Computern und Internet
angestofen habe (Blackmore 2009). Der gute alte lebende Mem-Mensch
werde obsolet, sein Uberleben sei fiir die weitere Evolution nicht von Be-
lang. Um seine Wettbewerbsfihigkeit zu steigern, greift der altmodische
Biomensch auf verschiedene Wirkstoffe zuriick, um sein Denkvermdgen
und seine Leistungsfihigkeit zu steigern. Auch vor der Nutzung elektro-
nischer Implantate schrecke man nicht zuriick, um die Kontrolle tiber die
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Teme zu behalten. Noch brauchen diese den Menschen, bevor sie in der
Lage sind, sich selbst zu reproduzieren. Dies wire der Augenblick, in dem
der »natiirliche« Mensch entbehrlich wire.

Filmische Visionen

Science Fiction visualisiert Gesellschaftsstrukturen weniger im Hinblick
auf die Zukunft als vielmehr in Relation zur Gegenwart. Insofern sind sie
in ihrer politischen Dimension als Widerstinde gegeniiber zeitgendssi-
schen Konzepten von Biomacht und Technologien lesbar.

Das filmische Genre Science Fiction feiert in special effects immer wie-
der die spektakulire Inszenierung, die das Medium ermdoglicht.

Ankniipfend an die Literaturvorlage von Mary Shelley ist die Schaffung
eines artifiziellen Menschen bereits friih ein Topos, der filmisch inszeniert
wird.

In Frankenstein (1931) fligt der von der Idee, einen perfekten Menschen
zu erschaffen, besessene Wissenschaftler Herbert von Frankenstein aus
diversen Leichenteilen einen menschlichen Kérper zusammen. Mit Hilfe
eines Blitzeinschlages wird dieser Kérper zum Leben erweckt. In dieser
und der nachfolgenden Verfilmung des Stoffes, in Frankensteins Braut,
glinzt Boris Karloff in der Rolle des Homunkulus, dessen Outfit mit abste-
henden Elektroden am Hals, rechteckigem Schidel und tief liegenden Au-
gen wegweisend flir weitere >Monsterfilme« wurde. Frankenstein verliert
die Kontrolle iiber sein Geschdpf, welches, wie ein Kind handelnd, durch
die Gegend zieht, bis es niedergestreckt wird. Anders als in nachfolgenden
Verfilmungen wird er in dieser Version nicht als brutales und aggressives
Monster dargestellt. Der Film thematisiert, wie die literarische Vorlage, die
Versuche, menschliches oder tierisches Leben zu erschaffen und prangert
die Anmaflung an, Gott spielen zu wollen.

Betrachtet man die filmische Inszenierung der Krise des Korperlichen
um die Jahrtausendwende, so ist festzustellen, dass bereits friih in der Ge-
schichte der Kinematographie eine Korrelation zwischen den kérperlichen
Wahrnehmungsorganen und der filmischen Medientechnik erfolgte. So
reflektiert Dziga Vertovs Mann mit der Kamera (1929) die eigene Technizi-
tit, indem die Linse der Kamera und das menschliche Auge tiberblendet
werden: Dieses Auge suggeriert eine den menschlichen Sehapparat iber-
treffende Wahrnehmungsleistung.

Eine weitere deutliche Analogisierung setzt mit der Verbreitung der
Computertechnologie ein: Der digitale Rechner wird mit der Metapher
eines zentralen Nervensystems beschrieben, im Internet ein globales Ge-
hirn visioniert, das aus der engen Verkniipfung vieler Menschen durch
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Abbildung 4: Dziga Vertov: Das Kamera-Auge

Computernetze entsteht (z.B. Rosnay 1997). Hieraus wiirde folgen, dass
der Mensch, wenn er in seiner Funktionsweise einer Maschine dhnelt, so-
gar durch eine bessere ersetzt werden konnte.

Abbildung 5: Fritz Kahns Analogisierung des menschlichen Kérpers und der
Abliufe in einer Industrieanlage

Der Mensch als Jndustriepalast

I
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Diese Anniherungen von Technik und Kérper schliefRen sich an die Uber-
legungen des kanadischen Kommunikationswissenschaftlers Marshall
McLuhan an, der Medien als Erweiterungen des menschlichen Koérpers
begriff. Dessen Begeisterung fiir diese Entwicklung konnen die franzssi-
schen Medientheoretiker Jean Baudrillard (1989) und Paul Virilio (1996)
jedoch keineswegs teilen: Basierend auf einem natiirlich gegebenen intak-
ten Korper fithren sie einen Verlustdiskurs, in dem sie eine fortschreitende
Verkriippelung des menschlichen Korpers konstatieren.

Die erste Roboterfrau taucht im Film Metropolis (Fritz Lang, D 1927)
auf. Der Maschinenmensch Maria, ein metallen glinzender Frauenkorper,
ist die Schopfung des wahnsinnigen Wissenschaftlers C.A. Rotwang. Sie
ist nur noch sexueller Kérper und Objekt der Begierde, die personifizierte
Stinde und erotisches Wahnbild der Nacht®. Sie soll eingesetzt werden, um
als >femme fatale< ihre Wirkung auf die Aristokraten der Stadt zu testen.
Psychologisch stellt die Figur der Maschinen-Maria eine Verkdrperung
von unkontrollierbarer weiblicher Sexualitit dar, ist aber auch Sinnbild fiir
die in den 1920ern noch relativ neue Technikfurcht. Das von einer Moloch-
Maschinerie geprigte Setting des Films steht demzufolge stellvertretend
fur eine als sinnlos empfundene und menschenverachtende Kriegsma-
schinerie.

Der Film Blade Runner (1982) versetzt den Betrachter in das Los An-
geles des Jahres 2019. Als Sklaven der Menschen gehaltene Roboter lehnen
sich auf und fordern das Recht zur Selbstbestimmung ein. Die sog. >blade
runners< fungieren als Androidenkiller in einer Welt voll im Labor gene-
rierter menschlicher und tierischer Kérper. Mit Hilfe von Wahrnehmungs-,
Uberwachungs-, Medien- und Gentechnologien werden die Kérper der Erd-
bewohner rigoros diszipliniert. Erkennungskriterium der Replikanten ist
eine korperliche Eigenschaft: Sie sind mit einem Verfallsdatum (Sterblich-
keit) versehen. Der Markt fiir Arbeits- und Kampfmaschinen boomt, die
Kolonialisierung des Weltalls wird mit Hilfe dieser angestrebt. So selbst-
verstindlich die Nutzung der Replikanten zu sein scheint, wirft diese doch
erhebliche moralische und ethische Fragen auf. Es handelt sich um die
filmische Adaption der literarischen Vorlage Do Androids Dream of Electric
Sheep? (1968) von Philip K. Dick. Der Film demonstriert, dass Konven-

6. Madonna greift in ihrer Blond Ambition Tournee 1990 in einem von Jean
Paul Gaultier entworfenen Kostiim das optische Erscheinungsbild der Maria auf.
Auch im Aufsehen erregenden Videoclip Express Yourself (David Fincher 1989)
zitiert sie die Stadtinszenierung des Filmes. Sowohl Kostiim als auch Clip sind
Teil ihrer Dekonstruktion von Geschlechter-Dichotomien. Dabei macht sie sich
Reprdsentationsstrategien zunutze, schliipft in verschiedene Rollen und bedient
tradierte Mannerfantasien.
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tionen der klassischen Moderne zur Regelung der Verbindung zwischen
symbolischer Ordnung und sozialer Wirklichkeit nicht mehr greifen.

Der erste Terminator-Film (1984) setzt auf >stahlharte Muskeln< und
zelebriert, dhnlich wie Robocop (1987), den Roboter mit einem Korper aus
Stahl als Kampfmaschine. Diese Form der filmischen Inszenierung von
maénnlicher Kérperlichkeit wird als shard body< bezeichnet und spiegelt die
gesellschaftliche Situation der USA unter Ronald Reagan. Der shard body«
(in T I — III von Arnold Schwarzenegger verkorpert) ist gekennzeichnet
durch Willensstirke, Arbeitskraft und Motivation (vgl. Hiffnauer/Klein
2002). Sein Gegenpart ist der »soft bodys, der verweichlichte Biirokrat, der
Versager und Auflenseiter. In der Inszenierung des >hard body< kommt
auch eine Abneigung gegen die Bedrohung durch Technologie zum Aus-
druck. Der Held muss sich zumeist gegen einen technologisch iiberlege-
nen Feind zur Wehr setzen. Doch bereits im zweiten Teil weicht der >hard
body< dem technologisch flexiblen Typus des Gestaltwandlers. Terminator
II (1991) ist ein intelligenter Replikator, ein Cyborg. Er besteht aus einem
quecksilberartigen Metall, mit dem er sein Aussehen morphen kann.
Filmisthetisch ist er u.a. auf der akustischen Ebene durch ein syntheti-
sches Gerdusch, ein metallisches Surren, gekennzeichnet, das zum Leit-
motiv wird. In Teil III (2003) ist der klassische Superheld machtlos: Der
Tag des Jiingsten Gerichts lisst sich nicht mehr aufhalten. Ein vierter Film
Terminator Salvation kommt in diesem Jahr (2009) in die Kinos.

Visionen des Posthumanismus finden in Strange Days (1995) eine filmi-
sche Umsetzung. Im Mittelpunkt der Filmerzidhlung steht das korperliche
Erleben durch ein Medium der Zukunft, den sog. >squid clip<, der dieses
Erleben aufzeichnet und iibermittelt. Damit soll es moglich sein, erlebte
Sinneseindriicke an einem anderen Kérper zu simulieren. Dabei handelt
es sich um die illegale Nutzung einer Uberwachungstechnologie. Der
Protagonist Lenny Nero macht sich die Technologie zu eigen, um Lebens-
erfahrungen neuronal in ein Medium zu tibertragen. Sein Motto lautet
»This is a lot like TV — only better. This is life, this is a piece of somebody’s
life.« Der Blick durch die Augen eines anderen erlebenden Bewusstseins
stellt eine besondere Rezeptionserfahrung dar und macht die Faszination
der squid chips aus. Diese sinnliche Direktiibertragung bringt das Inter-
face, eine Art elektronisches Haarnetz, nahezu zum Verschwinden. Die
visuelle Umsetzung der Wirkung dieses Mediums, dessen Inhalte von Sex
und Gewalt geprigt sind, erfolgt in der filmischen Inszenierung durch
Schnittfolgen, Kamerablicke als Perspektiven von Personen, Blickwinkel,
die mehrere mogliche Korperpositionen nahe legen.

Die Borgs in Star Trek 8 — Der erste Kontakt (1996) kommen Moravecs
Vision des kiinstlichen Menschen jenseits der Genetik sehr nahe. Sie glei-
chen die organischen Mingel des Biomenschen durch Synthetik aus und
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werden so ihrer eigenen Meinung nach vollkommen. Die halbkyberneti-
sche Spezies verfolgt das Ziel, sich Technologie und andere Kulturen durch
Assimilation einzuverleiben.

Die Beherrschung der Gentechnik bringt die Menschheit in Gattaca
(1997) dazu, zwei Kategorien von Menschen zu unterscheiden: die >Validss,
nach Mafl angefertigten Lebewesen und die >Invalids<, die auf altmodisch
natiirliche Weise gezeugt wurden. Eine genetisch selektierte selbstgefil-
lige und herablassende Elite bestimmt das Schicksal der Menschheit. Da
mit Hilfe einer Haaranalyse festzustellen ist, ob es sich um einen >Invalid<
handelt, stellt das Haar in diesem Film ein zentrales Symbol fiir die eigene
(zu verbergende) Identitit bzw. Herkunft dar. Zudem wirkt die Atmosphi-
re in Gattaca steril und unpersonlich. Dem gegeniiber sind Naturbilder,
z.B. eine Strandszene gestellt. Dem Film gelingt durch den Aufbau der
Gegensitzlichkeit Natur (durch den Protagonisten Vincent) und Naturbe-
herrschung (Gentechnologie) ein Plddoyer fiir die Natiirlichkeit.

Zahlreiche Filme thematisieren Probleme von Differenzierung, wie
The Matrix Trilogy (Wachowski-Briider 1999 und 2003), in der Alltagswirk-
lichkeit nur noch simuliert ist und damit eine filmische Umsetzung Jean
Baudrillards Simulationsgesellschaft darstellt. >Nattirliche< und program-
mierte Existenz ist in eXistenZ (1999) nicht mehr unterscheidbar: Die digi-
tale Welt des Computerspiels eXistenZ scheint fleischgewordene Wirklich-
keit, die eine vollstindige Immersion in den Datenraum erlaubt, so dass
die verkabelten Protagonisten organische Bestandteile der Spielhandlung
werden. In A.I. — Kiinstliche Intelligenz (2001) sind die schlauen Androiden
kaum noch von den Menschen zu unterscheiden.

Der aktuelle Film Watchmen (2009) soll im Folgenden etwas ausfiihr-
licher unter dem Aspekt des kiinstlichen Supermenschen betrachtet wer-
den: Die Superhelden, extrem stilisiertin Ubermenschen-Asthetik, sarkas-
tisch, misanthrop und resigniert, kommen im diister-verregneten Setting
eines Weltuntergangsszenarios einer Verschwérung auf die Spur. Die
auf dem gleichnamigen Comic von Alan Moore (Text) und Dave Gibbons
(Zeichnung) aus dem Jahr 1986 basierende Filmerzihlung ironisiert und
entlarvt Superhelden als omnipotente, selbstgefillige Typen, die ihre bes-
te Zeit in Rechtschaffenheit, Heldentum und Selbstlosigkeit lingst hinter
sich haben in einer Welt, in der es keinen Platz fiir Superhelden gibt. Unter
den Figuren des Filmes gehort zur zweiten Generation maskierter Hel-
den fiir das Gute, den Nachfolgern der >Minutemenc« der 1940er Jahre, der
Superheld Dr. Manhattan. Dessen Alter Ego ist der Physiker Jon Osterman,
der als Dr. Manhattan seine Superkrifte einem nuklearen Laborunfall zu
verdanken hat, nackt und unbehaart durch den Film wandelt und rein phy-
sisch einem Mitglied der Blue Man Group dhnelt (in der Abbildung Zweiter
links oben). Selten sieht man, besonders im US-Kino, eine so hiufige und
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unverhohlene Penis-Darstellung, wie sie bei Dr. Manhattan erfolgt. Nach-
dem er von seiner Freundin verlassen wurde, wendet er sich vom allzu ab-
lenkenden und listigen Menschlichen ab, verldsst die Erde und bricht auf
zum Mars, um sich der Gestirnkonstellation zu widmen. Eine gottgleiche
Aura verstrahlend, wirkt er doch wie eine traurige Figur. Er formuliert sei-
ne Weltsicht mit »Life is a highly overrated phenomenonx.

Der Ohnmacht der Superhelden stellt der Film die detaillierte Gewalt-
darstellung in visuellen Muskelspielen entgegen, indem ein Vergewal-
tigungsversuch explizit inszeniert wird, Blut in Stromen fliefdt, Schidel
gespalten, Gliedmaflen amputiert und besonders auf der Audioebene das
iiberdeutliche Bersten von Knochen exponiert wird”. Mit offenbar, so zu-
mindest suggerieren es die Blog-Diskussionen und Online-Rezensionen,
groflem Erfolg beim (minnlichen) Publikum®. Fraglos handelt es sich bei
diesem Film um eine bemerkenswerte Inszenierung von Miannlichkeit® in
einer Zeit der Transformation.

Betrachtet man den Film als kritische Auseinandersetzung mit dem
Gebrauch von Kriegstechnologien, so zieht er, anhand der Figur des Dr.
Manbhattan, ein erniichterndes und sarkastisches Fazit. Der gottihnliche
posthumane Superheld ist mit Fihigkeiten ausgestattet wie der Transmu-
tation, der Teleportation und der Telekinese. Die den Menschen bei weitem
uibersteigende Intelligenz kann der Menschheit sowohl dienen als sie auch
zerstéren. Als Personifizierung der Atombombe wird er von den Vereinig-
ten Staaten als Superwaffe zur Bekimpfung der Sowijets eingesetzt (der
Film ist im politischen Amerika der 198cer Jahre angesiedelt). Manhattan
agiert, wie es ihm aufgetragen wird. Er selbst ist seinem eigenen Han-
deln und dem durch dieses ausgeldsten Schrecken gegentiber gleichgiiltig.
Wissend um die Unabinderlichkeit von Zeit und Zukunft ist sein Agieren
weder von Gerechtigkeitsstreben, noch von irgendeiner ideologischen Pri-

7. Bemerkenswert erscheint der Umstand, dass dieser Film (FSK-Freigabe ab
16 Jahren) zur Zeit des Amoklaufs in Winnenden in den deutschen Kinos lief, dies
aber von Kritikerseite kaum thematisiert wird. Dies bedeutet keinesfalls, anhand
dieses Filmes eine Kausalverkettung zwischen realer und medialer Gewalt her-
stellen zu wollen, es geht vielmehr um die Form gesellschaftlichen Diskurses.

8. Allein die Penis-Darstellung konnten offenbar wenige der mannlichen Re-
zensenten mit Wohlgefallen goutieren, sie findet in den Filmkommentaren haufig
Erwdhnung und wird negativ bewertet.

9. Es liegt die Uberlegung nahe, dass die technisierte und biirokratisierte
Welt keine mit Gewalt einhergehenden Initiationsriten fiir heranwachsende Man-
ner bereit halt, die aus Jungs >Manner< werden ldsst (Bly 2005), dieses Bediirfnis
jedoch iiber exzessive mediale Gewaltinszenierungen zu kompensieren versucht
wird.
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gung beeinflusst. Insofern hat die Figur des Dr. Manhattan durchaus au-
tistische Ziige. Nicht nur seine Fihigkeiten tibersteigen das menschliche
Handlungsvermogen, auch die Relevanz und Bediirfnisse der Menschheit
sind aus seiner Perspektive peripher und angesichts des Universums ne-
gierbar. Dies geht so weit, dass er kaum lebende und verstorbene Men-
schen unterscheiden kann.

Abbildung 6: Der Watchman Dr. Manhattan

T

Mannerfantasien?

Wenn von der Gestaltung des Korpers gesprochen wird, so treten diese
Techniken auch als Geschlechtsdisziplinierungen auf. Wie gezeigt werden
konnte, erweisen sich einige der neuesten Techniken zur Kérpermanipu-
lation als weitere Phinomene auf der Liste der schmerzhaften Weiblich-
keitsinszenierungen. Die Schnittstelle Geschlecht steht mit der Imagi-
nation kiinstlicher Lebewesen erneut zur Disposition. So gehen die vom
Menschen entworfenen Humanoide zumeist auf den weiflen, minnlichen,
westlichen Menschen zurtick. Auch die medialen Schopfungsmythen arti-
fizieller Lebewesen stirken den minnlichen Anspruch auf Autoritit, in-
dem in diesen die Macht des Mannes iiber Maschinen, Raum u.a. themati-
siert wird (vgl. hierzu auch Baureithel 1993). Die Frau, in ihrer gebirenden
Funktion nahezu obsolet, wird allenfalls noch als Junggesellenmaschine,
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einer Maschine, welche den selbstbezogenen Junggesellen hervorbringt, in
einem Ubergangsstadium vonnéten sein.

Vorlaufiges Fazit

Der Mensch scheint in Zeiten fortwihrender Entschliisselung des mensch-
lichen genetischen Codes, den Diskussionen um Experimente mit embryo-
nalen Stammzellen und der Moglichkeit des Klonens eine Kluft zu empfin-
den zwischen seinen biologischen Anlagen und den Schépfungen seines
Geistes. Der Gleichklang zwischen Korper und Geist bricht zusammen
und der Mensch erscheint als Zwitterwesen, teils biologisch, teils kulturell.
Die zunehmend blockierenden und als listig empfundenen Beschrinkun-
gen der Biologie sollen anhand technischer Entwicklungen tiberwunden
werden, um sich dieser Bindung zu entledigen. Der Kérper in den Visio-
nen der Uberwindung der Biologie wird iiber das Phinomen der Grenzzie-
hung zwischen Ich und Anderen verhandelt, welches sich tiber die Korper-
grenzen definiert. Diese sich entwickelnde biotechnologische Macht, die
als Selbstentfaltung erscheint, vereint Kérper und Technologie. Wie Randi
Gunzenhiuser (Gunzenhiuser 2006) darlegt, ermdglicht die Durchlissig-
keit der Korpergrenzen auch eine zunehmende Einflussnahme durch me-
diale Konfigurationen.

Wie aus den vorausgegangenen Ausfithrungen deutlich wird, ist eine
Wesensbestimmung des Menschen zentral. Diese erfordert eine Einbezie-
hung der Geisteswissenschaften in Forschungsdiskurse der Biotechnolo-
gie. Dabei wiirde es auch um die weltanschaulichen Konnotationen wis-
senschaftlich serioser Modelle der Zukunftsentwicklung gehen.

Ein gesellschaftlicher Diskurs um den Wert des menschlichen Koér-
pers ist notwendig, der Fragen nachgeht wie: Welche Reduktionen in der
Wertschitzung des Korpers sind derzeit festzustellen? Sind technische
Interfaces und Schonheitsideale Teil einer pseudoindividuellen Zurich-
tung konformer Kérper? Kann der postbiologische Mensch wirklich der
bessere Mensch sein? Was ist von den Wissenschaften zu halten, die eine
Optimierung des Menschen und der Natur anstreben? Welche Sehnstichte
und Ideologien transportieren diese Visionen? Ist der direkte Weg von der
Korperfeindlichkeit zur Darwin-AG ein erstrebenswerter? Diese und viele
weitere Fragen stellen sich und sind in der Untersuchung medial unterfit-
terter Diskursivierungen von Kérperkonzepten zu erortern.
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Der Korper als Schicksal und Bioaktie:
Eine Auseinandersetzungmitdem Gehirn
im Spannungsfeld von Determination
und Konstruktion

SIGRID SCHMITZ

Unter den Begriffen der »somatic society« (Turner 1984), der »Body and So-
cial Theory« (Shilling 1993), des »somatic turn« (Schroer 2005) oder des
»body turn« (Gugutzer 2006) erlangen Debatten um die Bedeutung des
Kérpers als prignantes Moment moderner westlicher Gesellschaften zu-
nehmend Aufmerksamkeit. Nun kann man sicherlich nicht behaupten,
dass Korper und Korperlichkeit zuvor in Wissenschaft und Gesellschaft
keine Rolle gespielt hitten. In den Natur- und Lebenswissenschaften stand
die Erforschung biologischer Prozesse zur Erklirung der Entwicklung und
Ausprigung von Korperrealititen schon immer an zentraler Stelle. Doch
die Bedeutung des Korpers in verschiedensten Kontexten des sozialen Ver-
haltens, der Identititskonstruktion und Selbstreprisentation, als Mittel
zur Verbesserung der eigenen gesellschaftlichen Position und nicht zu-
letzt als Merkmal gesellschaftlicher Ordnungsstrukturen und damit ver-
bundener Differenzierungsprozesse wird zunehmend zu einem Schliissel-
thema auch in sozial- und kulturwissenschaftlichen Disziplinen und in
der Gesellschaft selbst.

Die Ausbreitung der Kérperdiskurse iiber die verschiedenen Wissen-
schaftskulturen hinweg fiihrt eine Reihe von Auseinandersetzungen im
Gepick (vgl. Schmitz/Degele 2009), von denen ich das Spannungsfeld von
Korperauffassungen zwischen Determination und Konstruktion in den
Mittelpunkt dieses Beitrages stelle. Wenn Kérper verhandelt und behan-
delt werden, wenn sie in sozialen Interaktionen eingesetzt werden, wenn
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das eigene Handeln und das Handeln anderer die Selbst- und Fremdwahr-
nehmung von Kérpern beeinflusst, geht es immer wieder um die zentrale
Frage: Wo werden Kérper zwischen Natur und Kultur verortet? In einer
biologisch-deterministischen Konzeption wird korperliche Materialitit
und ihre Realitdt mit Urspriinglichkeit und Natiirlichkeit verbunden. Hier
werden korperliche Strukturen (Gene, Zellen, Gewebe, Hormone oder das
Gehirn) und die damit verbundenen innerkorperlichen physiologischen
Prozesse als determinierte und das Verhalten determinierende biologische
Essenz behandelt. Die Entwicklung des individuellen, natiirlichen Kérpers
vollziehe sich nach eigenlogischen, evolutioniren Prinzipien, unabhingig
von kulturellen Einflissen. Konstruktivistische Ansitze stellen dagegen
heraus, dass Korper und kérperliche Materialitit verinderbar und form-
bar sind, dass soziale und kulturelle Erfahrungen nicht nur das Verhalten
selbst beeinflussen, sondern bis in die kérperliche Materialitit hineinwir-
ken, sich gewissermaflen verkérpern (vgl. Gugutzer 2000).

Der tiber Naturalisierungsargumentationen scheinbar vorgegebene,
festgelegte, schicksalhafte Korper steht also zumindest auf den ersten
Blick im Widerspruch zum kulturell verinderlichen Kérper. Nun lassen
sich diese beiden Extrempositionen sicherlich nicht in Reinform finden.
Die Debatten formieren sich vielmehr um Fragen, in welchem Ausmaf
Korper vorgegeben oder formbar sind und welche Auswirkungen Kérper-
modifikationen auf das individuelle Verhalten in gesellschaftlichen Kon-
texten haben.

Ein zentrales Thema im Rahmen der aktuellen Kérperdiskurse ist die
Nutzung des Korpers als Optimierungsinstrument (vgl. Degele/Schmitz
2009): Schoéner, schlauer und schneller gemacht wird er zur Bioaktie, um
den Anforderungen eines globalen Arbeitsmarktes gerecht zu werden. Im
Rahmen solcher Kérperoptimierungsansitze spielen neue Technologien
eine entscheidende Rolle, sei es in der Schonheitschirurgie (Villa 2008),
im Bodybuilding, in der Prothetik oder in den aktuell boomenden Neuro-
technologien. Damit tritt ein weiteres entscheidendes Moment zur Natur-
Kultur-Debatte hinzu: das Aufbrechen von Grenzen an der Schnittstelle
von Natur und Technik. Kérper-Kulturen sind heute nicht mehr zu tren-
nen von Kérper-Technik-Kulturen (Shilling 2005). Donna Haraway (1991,
zuerst 1985) postulierte als eine der ersten, dass in solchen Netzwerken
von menschlich-technischen Hybriden (Cyborgs) durch Inkorporationen
von Technik in Kérpern und durch Vernetzungen von Kérpern mit Ma-
schinen die Zuordnung der Kérperlichkeit zur Natur einerseits und der
Technik zur Kultur andererseits in Frage gestellt werden kann. Inwieweit
sich mit diesen Grenziiberschreitungen ebenfalls die Binaritit von deter-
ministischen versus konstruktivistischen Kérperkonzepten auflést, wird
im Folgenden genauer analysiert.
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Nicht zuletzt spielt der Geschlechterkorper in aktuellen Korperdiskur-
sen eine wichtige Rolle. Die Eigenformung androgyner und mesogyner
Korper lief in den 199oer Jahren Geschlechtergrenzen verschwimmen,
sexuelle Orientierungen wurden jenseits heteronormativer Systeme (mit
Einschrinkungen) offener lebbar, Transgender- und Queer-Bewegungen
stellten Korpernormierungen und natiirliche Festschreibungen qua Ge-
schlecht zunehmend in Frage (vgl. Degele 2008). Diese vielfachen Grenz-
uberschreitungen fuflen ebenfalls auf der Vorstellung konstruierbarer
und durch Selbsttechnologien modifizierbarer Korper. Andererseits pra-
gen binire Geschlechterzuschreibungen und -stereotype immer noch - in
manchen Bereichen wie beispielsweise im Feld der boomenden Schén-
heitsindustrie sogar wieder deutlich zunehmend — den gesellschaftlichen
ebenso wie den wissenschaftlichen Kérperdiskurs mit vielfiltigen Auswir-
kungen auf individuelle Kérperpraxen.

Nun umfasst der Kérperdiskurs, der sich in den letzten Jahren aus
transdisziplindren Grenziiberschreitungen zwischen den beiden Wissen-
schaftskulturen der Natur-/Technikwissenschaften und der Sozial-/Kul-
turwissenschaften konstituiert hat, ein weites phdnomenologisches Feld.
Ich werde in diesem Beitrag das Gehirn als Kérperorgan in den Fokus neh-
men und einen Streifzug unter drei Perspektiven unternehmen: Erstens,
wie wird das Gehirn zwischen Determinations- und Konstruktionsargu-
mentationen verortet und zwar insbesondere im Geschlechterdiskurs?
Zweitens, welche Konzepte von Determination und Konstruktion liegen
den aktuellen Entwicklungen der Neurotechnologien zugrunde? Drittens,
welche gesellschaftlichen Normierungsstrategien werden mit den Techno-
logien der Hirnoptimierung verbunden und welche Geschlechterzuschrei-
bungen und geschlechtlich konnotierten Normierungen halten in diesen
Kontexten wiederum Eingang beziehungsweise weisen Persistenz auf? Mit
der letzten Frage wird insbesondere die Diskussion angesprochen, welches
Potential Netzwerkansitze, wie derjenige Haraways haben, um klassische
Dichotomien von Natur und Kultur ebenso wie von Geschlecht tatsidchlich
aufzuldsen.

1. Hirndiskurse zwischen Determination
und Konstruktion

Im Diskurs um die Bedeutung korperlicher Materialitit zwischen Deter-
mination und Konstruktion spielt das Gehirn eine entscheidende Rolle. Als
biologisches Substrat steht es im Zentrum einer Vielzahl von neurowissen-
schaftlichen Forschungsfeldern, die in seinen Strukturen und Funktionen
die Ursachen fiir die individuelle Verhaltensentwicklung oder fiir die Aus-
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bildung von Leistungsfihigkeiten (z.B. Sprachfihigkeiten, riumliche und
mathematische Fahigkeiten, Abstraktionsvermogen) verorten. Das Ziel der
Charakterisierung einer zentralnervosen Topographie mentaler Zustinde,
also das Erstellen von Hirnkarten, in denen Denkprozesse bestimmten
biologischen Merkmalen zugeordnet werden, ist nicht neu. Es prigt seit
dem 18. Jahrhundert die Hirnforschung und war seit seinen Anfingen mit
Fragen der Kausalitit verbunden. Hirnmerkmale wurden zur ursichlichen
Definition von Intelligenz und mentalen Leistungsfihigkeiten bestimmter
Gruppen, Geschlechter oder Rassen herangezogen, um mit solchen Natu-
ralisierungen gesellschaftliche Ordnungssysteme und Hierarchisierungen
zu legitimieren (Hagner 2006, 2008).

Eine neue Dimension erleben Hirndiskurse mit den modernen Tech-
nologien des Brain Imaging. Denn hier werden durch die Kombination
von neurowissenschaftlichen Messmethoden, informationstechnischen
Verfahren der Datenbearbeitungen und durch digitale Visualisierungs-
technologien zwei entscheidende Neuerungen markiert. Erstens kénnen
nun Analysen zur Lokalisation von Strukturen und Funktionen im Gehirn
an lebenden Subjekten durchgefithrt und direkt mit deren Verhalten oder
kognitiven Leistungen in Zusammenhang gesetzt werden. Zweitens kon-
nen die erhobenen Befunde mit Hilfe der informationstechnologischen
Verfahren in ein Bild gesetzt werden, das den scheinbar direkten Blick ins
Innere des Gehirns erdffnet. Dieser auf den ersten Blick unvermittelte Zu-
gang zum biologischen Substrat des Denkens wird in vielen Argumenta-
tionen der Naturalisierungslogik als Referenz herangezogen. Denn ein di-
gitales Hirnbild mit eingefirbten Arealen der Aktivierung unterstiitzt die
Annahme einer Genealogie, deren Kausalitit vom biologischen Substrat
als Ursache zum Verhalten als Ergebnis fiihrt.

Seit den 198oer Jahren wird allerdings ein weiterer prominenter Er-
klarungsansatz in der Neurowissenschaft diskutiert. Im Rahmen der Plas-
tizitdtstheorie wird die Ausbildung von Gehirnstrukturen und -funktionen
nicht nur als Ergebnis biologischer Determinationsprozesse durch gene-
tische und physiologische Vorgaben verstanden, die das Denken und Ver-
halten ursichlich begriindeten (vgl. Kolb/Whishaw 1998). Das plastische
Gehirn wird stattdessen als lebenslang offenes und gegeniiber vielfiltigen
Einflissen anpassbares biologisches System charakterisiert. Diese konst-
ruktivistische Sichtweise dreht die Perspektive um. Das Gehirn ist zwar
korperliche Materie, doch ist es damit nicht unbedingt auch alleinige Ursa-
che von Verhalten. Soziale und kulturelle Erfahrungen, Lernen in gesell-
schaftlichen Kontexten und die individuelle Entwicklung nehmen Einfluss
auf die Ausbildung eben jener biologischen Strukturen und Funktionen,
die mit den Lernen und Verhalten in Wechselwirkung stehen.

Die wechselseitige Zuordnung zu deterministischen oder konstrukti-
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vistischen Erklirungsansitzen mochte ich beispielhaft am Geschlechter-
diskurs in der modernen Hirnforschung ausloten.! Die Suche nach Ge-
schlechterunterschieden im Gehirn zieht sich durch die Geschichte der
Hirnforschung seit Mitte des 19. Jahrhunderts. Diese Suche und die damit
verbundene Forschungsmethodik werden bis heute paradigmatisch von
zwei Vorstellungen geleitet. Erstens stellt die grundsitzliche Annahme von
zwei Geschlechtern die Voraussetzung fiir ein differenzorientiertes methodi-
sches Vorgehen dar, das bei der Analyse von Hirnstrukturen und -funktio-
nen eine primire Aufteilung in zwei getrennte Gruppen von weiblichen
und ménnlichen Individuen vorgibt, wobei den Gruppen jeweils eine in-
hirente Homogenitit unterstellt wird. Zweitens ist in vielen neurowissen-
schaftlichen Ansitzen nach wie vor die oben beschriebene deterministische
Kausallogik leitend fiir die Theoriebildung, Empirie und Ergebnisinterpre-
tation. Durch die Zuschreibung an das korperliche Substrat des Gehirns
werden geschlechtliche Unterschiede beziiglich Denken, Leistungen und
Verhalten ursichlich in der Biologie des Gehirns verortet. Insbesondere
tiber die populdrwissenschaftliche Bezugnahme auf entsprechende Er-
gebnisse der Neurowissenschaften verbindet sich diese Sexforschung? mit
dem Anspruch, aus geschlechtlichen Hirndifferenzen auch gesellschaft-
liche Geschlechterverhiltnisse und Geschlechterordnungen erkliren zu
konnen. Eine solche Re-Naturalisierung (nicht nur) von Geschlechterver-
hiltnissen durchdringt heute wieder die wissenschaftliche, populdrwis-
senschaftliche und gesellschaftliche Diskussion.

Die Determination des geschlechtlichen Gehirns wurde durch die
kritische Genderforschung auf mehreren Ebenen aufgebrochen. Die ers-
te Ebene beschiftigt sich mit der Befundlage neurowissenschaftlicher
Geschlechteranalysen. Eines der wichtigsten Ergebnisse vergleichender
Metaanalysen — und eigentlich das einzig zu generalisierende Faktum —ist
die widerspriichliche Befundlage. So lassen sich beispielsweise beziiglich
der hiufig postulierten Geschlechterunterschiede in der Sprachverarbei-
tung in der Querschau tiber Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren

1. Der Geschlechterdiskurs in der Hirnforschung und seine kritische Analyse
durch die Genderforschung kann an dieser Stelle nur zusammenfassend darge-
stellt werden, fiir eine ausfiihrliche Analyse siehe Schmitz (2006).

2. Ich verwende hier den Begriff »Sexforschung«, um deutlich zu machen,
dass es in den angesprochenen Analysen der Hirnforschung vorwiegend um die
Erforschung biologischer Komponenten des Geschlechts geht. Auch wenn in Pu-
blikationen aus dem neurowissenschaftlichen Feld zunehmend der Begriff »Gen-
der« verwendet wird, bedeutet das in den seltensten Fallen, dass diese Untersu-
chungen tatsachlich die sozialen und kulturellen Konstruktionen von Geschlecht,
die mit dem Genderbegriff gemeint sind, in den Blick nehmen.
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der letzten 15 Jahre keine durchgingigen Ergebnisse konstatieren. Zwar
prisentieren einzelne Untersuchungen immer wieder Unterschiede hin-
sichtlich einer ausgeprigteren beidseitigen Verarbeitung von Sprachauf-
gaben im sog. »Frauengehirn« (Bilateralitit) gegeniiber einer einseitigeren
Verarbeitung im davon abgegrenzten »Minnergehirn« (Lateralitdt), an-
dere stellen jedoch keine Differenzen fest (zur Ubersicht: Sommer et al.
2004, Wallentin 2009). Ebenso wird der vielfach diskutierte Unterschied
im Corpus Callosum, das als Faserbalken die beiden Hirnhilften verbin-
det und fiir die Informationsiibertragung verantwortlich ist, inzwischen
aufgrund der widerspriichlichen Befundlage kritisch hinterfragt. Die ur-
spriinglich angenommenen Geschlechterdifferenzen, bei Frauen seien be-
stimmte Teile des Corpus Callosum stirker ausgebildet und dies erklire
bei ihnen die stirkere Vernetzung in der Informationsverarbeitung zwi-
schen den Hirnhilften, konnten in Metaanalysen iiber die Gesamtheit der
bis dahin vorliegenden Studien nicht bestitigt werden (Bishop/Wahlsten
1997). Schlieflich herrscht ebenso Uneinigkeit hinsichtlich der Frage, ob
die Geschlechter bei der Verarbeitung rdumlicher Informationen unter-
schiedliche Hirnareale benutzen. Mit bildgebenden Verfahren stellte eine
Forschungsgruppe zwar Unterschiede dar (Gron et al. 2000), eine ande-
re Gruppe fand dagegen keine entsprechenden Differenzen (Blanch et al.
2004).

Fiir diese Befundwiderspriiche lassen sich verschiedene Erklirungen
anfithren. Die Heterogenitit innerhalb der Geschlechtergruppen ist ins-
gesamt weitaus hoher als die Unterschiede zwischen ihnen. Eine Genera-
lisierung nach einheitlichen Frauen- oder Minnergehirnen ist demnach
nicht gerechtfertigt. Gleichzeitig werden im Zuge wissenschaftlicher Pu-
blikationspraxis solche Studien, die Unterschiede prisentieren, haufiger
publiziert, wohingegen die Feststellung von Nicht-Unterschieden oder
Uberschneidungen der Geschlechtergruppen wenig publikationstrichtig
ist. Ein solcher »publication bias« (Kaiser et al. 2009) verzerrt den Wis-
senskanon in Richtung der Manifestation von Geschlechterunterschieden
insbesondere dann, wenn sich die wiederholte Zitation in der Wissenschaft
ebenso wie in populirwissenschaftlichen und populiren Medien ebenfalls
in Richtung einer stirkeren Referenzierung von Unterschiedsstudien ver-
schiebt (vgl. Bishop/Wahlsten 1997, Schmitz 2000).

Im Rahmen der Diskussionen um individuelle Variabilititen im Ver-
hiltnis zu Gruppenunterschieden ldsst sich die zweite Ebene der kriti-
schen Analyse im Geschlechter-Hirn-Diskurs ansiedeln. Sie betrachtet die
Zusammenhdnge zwischen Gehirn und Verhalten genauer vor dem Hin-
tergrund der verschiedenen Erklirungsansitze zwischen Determination
und Konstruktion. Unter der Perspektive der Hirnplastizitit geraten auch
solche Untersuchungen in den Blick, die Hinweise dahingehend liefern,
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wie sich Hirnstrukturen und -funktionen erfahrungsabhingig ausbilden
und welche soziokulturellen Einfliisse auf diese Prozesse Einfluss neh-
men, sich gewissermaflen im Gehirn >verkérpern«. Im Bereich der Sprach-
verarbeitung differenzieren sich beispielsweise neuronale Areale unter-
schiedlich je nach individueller Biographie des Spracherwerbs (Wattendorf
et al. 2001). Rdumliche Erfahrungen beeinflussen die Ausdifferenzierung
von Hirnstrukturen im Hippocampus, einer Hirnregion, die zentral an
Lernprozessen der rdumlichen Orientierung beteiligt ist (Maguire et al.
2000). Motorische Ubung, z.B. durch beidhindiges intensives Musik-
training oder durch Jonglieren, moduliert die strukturelle Vernetzung im
Corpus Callosum (Schlaug et al. 1995) und in motorischen Hirnarealen
(Draganski et al. 2004). Genereller noch wird diskutiert, wie beispielswei-
se durch Musikhéren und Musiktraining allgemeine kognitive Leistungen
gefordert werden konnen (Jincke 2008).

Vor diesem Hintergrund wird unter einer vorwiegend konstruktivis-
tischen Perspektive betont, dass Kultur und Natur, Sozialitit und Gehirn
bestindig in Wechselwirkung treten. Die stindige Interaktion zwischen
biologischen Prozessen (mit einer gewissen eigenen Regulationslogik) und
sozio-kulturellen Einfliissen konstituiert eine je eigene kérperliche Rea-
litit. Wenn persénliche Erfahrungen und die individuellen biologischen
Materialititen in ihren Entwicklungsprozessen untrennbar vernetzt sind,
werden auch Heterogenititen innerhalb der Geschlechtergruppen von
Frauen und Minnern erklirbar. Gleichzeitig kénnen Gendereftekte dhn-
liche Hirnstrukturen und -funktionen bedingen, wenn die Subjekte in
ihren sozialen Kontexten durch gesellschaftliche Zuweisungen und Veror-
tungen weibliche und minnliche Rollenmuster itbernehmen und entspre-
chend geschlechtlich eingegrenzte Erfahrungen machen. Das Embodying3
dieser Einfliisse konstituiert ein Gendergehirn, welches gleichwohl ein rea-
les materielles Phinomen ist. Bisher fehlen noch differenzierte Untersu-
chungen zur konstruktiven Ausbildung solcher Genderaspekte im Gehirn.
Dies mag auch daran liegen, dass eine Operationalisierung der vielen inter-
agierenden Fassetten einer genderbedingten Sozialisation im Rahmen der
differenzorientierten Forschungsmethodologie der Neurowissenschaften
(s.0.) kaum moglich ist. Zumindest jedoch hat die Aufnahme kritischer
Analysen der Befundlage und der theoriegeleiteten Interpretationen in den
neurowissenschaftlichen Ficherkanon den disziplinimmanenten Diskurs
dahingehend sensibilisiert, dass das binidre Modell rein biologisch deter-

3. Ich benutzte den Begriff des Embodying statt der iiblichen Verwendung
von Embodiment, um dem prozessualen Charakter der Verkdrperungsprozesse in
Wechselwirkung von Biologie und Sozialitdt gerecht zu werden (Schmitz/Degele
2009).
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minierter Geschlechterdifferenzen in Sinne eines Sexgehirns zunehmend
zugunsten eines bio-psycho-sozialen Modells von Wechselwirkungen
transformiert wird (vgl. Hausmann 2007).

Dennoch erweisen sich biologische Ursachenzuschreibungen an di-
chotome Geschlechtermodelle (Frau/Mann) zum Teil innerwissenschaft-
lich, aber besonders in der populdrwissenschaftlichen Verbreitung und im
gesellschaftlichen Diskurs als erstaunlich resistent. Diese Persistenz der
Naturalisierung von Geschlechterverhiltnissen speist sich nicht zuletzt
aus der Bezugnahme auf technologisch vermittelte Visualisierungen, und das
sind heute vorwiegend digitalisierte Bilder aus dem Inneren des Gehirns.
Technik und Bildlichkeit bilden fiir diese Festlegung eine wirkmichtige
Allianz. Der Einsatz technischer Verfahren, mathematischer Modelle und
informatischer Algorithmen in der Datenerhebung und -analyse vermit-
telt Neutralitdt und Objektivitdt in der Wissensproduktion. Fehler oder
subjektive Verzerrungen der Forschenden lieen sich so verhindern. Die
Bildlichkeit vermittelt gleichzeitig eine scheinbare Evidenz, indem das zu
Sehende als visuelles Modell der Wirklichkeit fungiert (vgl. Raichle/Sie-
gel/Spelten 2008). Hirnbilder werden dementsprechend hiufig mit schon
eingangs formulierten Botschaften in Verbindung gestellt. Das Substrat
des Denkens oder Verhaltens lasse sich an genau dieser Stelle lokalisie-
ren. Dieses Substrat sei die Ursache eben jener kognitiven Leistung oder
Handlung. Die Festlegung in der Materialitit des Gehirns sei dauerhaft
und unverinderlich.

Eine dritte Ebene der kritischen Analyse setzt sich daher genauer
mit den Technologien und Methoden der bildgebenden Verfahren auseinan-
der. Die Aufarbeitung der jeweiligen Verfahrensschritte in der Hirnbild-
gebung macht deutlich, dass der scheinbare direkte Blick ins Innere des
Gehirns immer nur ein vermittelter ist. Computertomographische Ver-
fahren sind keine Abbilder, sondern konstruktive Technologien, in denen
von der Datenerhebung im Scanner bis zum présentierten Hirnbild eine
ganze Anzahl von Modellen und Berechnungsverfahren zur Standardisie-
rung, zur Filterung (um Artefakte auszuschlielen), zur Festlegung von
Arealgrenzen, zur Erstellung eines Bildes aus Frequenzsignalen oder zur
Festlegung relevanter Aktivierung in Zusammenhang mit einem parallel
durchgefiihrten Leistungstest (u.v.m.) unterschiedlich kombiniert werden
(vgl. Schmitz 2004).

Detaillierte Untersuchungen aus dem Forschungsfeld der Science and
Technology Studies haben aufgezeigt, dass die innerwissenschaftlichen
Entscheidungsprozesse fiir unterschiedliche Verfahren der Wissenskons-
truktion von vielen Faktoren beeinflusst werden: von der Zusammenstel-
lung der jeweiligen Forscher/-innengemeinschaft mit ihren unterschied-
lichen Hintergrundannahmen, Fragestellungen und Zielen, von 6konomi-
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schen und politischen Faktoren, von gesellschaftlichen Vorstellungen, von
den technischen Voraussetzungen und nicht zuletzt von den untersuch-
ten Korpern selbst (u.a. Beaulieu 2002, Burri 2008, Joyce 2005, Vidal/
Benoit-Browaeys 2005). So lieRen sich beispielsweise fiir Sprachanalysen
methodische Verzerrungen aufzeigen, welche die Ergebnisse hinsichtlich
der Prisentation von Geschlechterunterschieden oder -iiberschneidungen
beeinflussten. Je nach Auswahl bestimmter statistischer Verfahren, die
alle im Rahmen des anerkannten Forschungskanons lagen, konnten auf
derselben Datengrundlage geschlechterdifferente Aktivierungen ins Bild
gesetzt werden oder nicht (Kaiser et al. 2007).

Digitale Hirnbilder sind demnach immer abhingig von ihrem jeweili-
gen Entstehungskontext. Damit ist keineswegs gesagt, dass ein mit bildge-
benden Technologien gewonnenes Wissen iiber das Gehirn beliebig oder
nicht anwendbar sei. Vielmehr sind gerade im medizinischen Bereich die
aus spezialisierten Verfahren gewonnenen Wissenskonstruktionen fur
unterschiedliche Felder der Diagnose, der Therapie oder der Neurochirur-
gie effizient nutzbar. Problematisch wird der Bildbezug aber dann, wenn er
kontextunabhingig zu generalisierenden Aussagen tiber vorab definierte
Gruppen (nach Geschlecht, Ethnie oder Krankheit) eingesetzt wird.

Ebenso muss der Interpretationskontext digitaler Hirnbilder kritisch
reflektiert werden. Als Momentaufnahmen eines bestimmten Zeitpunk-
tes korperlicher Materialitit kénnen sie die Entwicklungsprozesse, die
zu dieser Hirnstruktur oder jener Aktivierung gefithrt haben, nicht ins
Bild setzen. Dies begrenzt ihre Aussagekraft hinsichtlich der Ursachen-
zuschreibung, denn Korrelation zwischen Aktivierungen in bestimmten
Hirnarealen und kognitiven Funktionen oder Verhaltensiduflerungen er-
lauben zunichst einmal keine Aussage iiber deren Kausalititen bzw. ihre
Genealogie. Ob in den Gehirnstrukturen und ihren Funktionen die Ursa-
che fiir Lernleistungen begriindet sind, inwieweit Lernen selbst die biolo-
gische Materialitit und ihre Prozesse formt und wie diese beiden Komplexe
in Wechselwirkung treten, dariiber kann dem Bild zu einem bestimmten
Messzeitpunkt nichts entnommen werden.

Dieser Streifzug durch die geschlechterbezogene Hirnforschung hat
gezeigt, dass das Konzept der Hirnplastizitit entgegen der klassischen
Sichtweise eines bei Geburt festgelegten Gehirns inzwischen im neurowis-
senschaftlichen Diskurs eine wichtige Rolle spielt. Das Gehirn kann nur
verstanden werden als ein dynamisches System, das in stindiger Wechsel-
beziehung mit dem sozialen und kulturellen Umfeld steht. Gleichzeitig ist
das Gehirn im Rahmen dieser plastischen Konzeption zum prominenten
Bezugspunkt geworden, wenn es um Fragen der Verbesserung mensch-
licher Handlungs- und Leistungsfihigkeiten geht. Wie das sowohl natura-
lisierte als auch veridnderbare und sich verindernde Gehirn im Rahmen
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neuer technologischer Vernetzungen und Interventionen verortet wird, will
ich im Folgenden unter meiner zweiten Perspektive genauer ausloten.

2. Hirndiskurse und Neurotechnologien

Die Prominenz neurowissenschaftlicher Erklirungen fiir menschliches
Verhalten, Denken und Einstellungen prigt nicht nur aktuelle naturwis-
senschaftliche Debatten. Ebenso wie der Koérperdiskurs insgesamt verla-
gert sich auch die Auseinandersetzung mit dem Gehirn zunehmend in
soziale, gesellschaftliche und kulturelle, in philosophische, ethische und
gesellschaftliche Bereiche. Darin eingebunden sind nicht nur wissen-
schaftliche Diskurse, sondern vielfiltige individuelle und gesellschaftliche
Handlungsfelder.

Die Ausbreitung einer solchen modernen Neurokultur fufst auf mehre-
ren Primissen, die in der Ausrufung der Hirnforschung als heutiger Leit-
wissenschaft sowie im Zusammenschluss neurowissenschaftlicher und
informationstechnologischer Forschungs- und Entwicklungsfelder ihre
Wurzeln haben.

Mit der »Decade of the Brain« wurde in den 199oer Jahren ein welt-
weites Forschungsprogramm initiiert, das mit Hilfe einer detaillierten
Datensammlung zu einem umfassenden Kenntnisstand iiber die Zusam-
menhinge zwischen biologischen Merkmalen des Gehirns und Verhal-
tensauspragungen fiithren soll. In Kombination verschiedenster neurowis-
senschaftlicher Methoden werden genetische und physiologische Daten,
mikrostrukturelle, neuroanatomische und neurofunktionelle Strukturen
und Prozesse erforscht. Die Ergebnisse sollen iiber informationstechni-
sche Programme und Datenbanken der Forschungsgemeinschaft zur Ver-
fiigung gestellt werden, um Ubersicht und Vergleich in der Befundlage
herzustellen (OHBM 2001). Damit wurde fiir die Neurowissenschaften ein
gemeinsames Ziel ausgerufen: die Erforschung, Charakterisierung und
Reprisentation aller Aspekte des menschlichen (und auch des tierischen)
Gehirns (Smaglik 2007) und die Weiterentwicklung der Erkenntnis-
theorie zum Gehirn (Koslow 2000). Das Ziel ist noch weit entfernt, auch
aufgrund der Problematiken, die aus der Kombination unterschiedlicher
Forschungsansitze und Technologien (wie im Beispiel der bildgebenden
Verfahren schon angesprochen), dem Management und der Vergleichbar-
keit ungeheurer Datenmengen entstehen. Dennoch hat dieses Programm
schon jetzt eine zentrale Vorstellung generiert und wirkméichtig verbreitet:
die Fokussierung auf das Gehirn als dasjenige korperliche Organ, das den
Menschen bestimmt. Der Mensch wird festgelegt auf sein Gehirn: Wir haben
nicht nur ein Gehirn, wir sind unser Gehirn. Verhalten, Denken, Identitit
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und Personlichkeit amalgamieren mit der Hirnbiologie und das mensch-
liche Subjekt wird zunehmend als neuronales Subjekt konzipiert. Dieser
Blickwinkel hat iiber die Neurowissenschaften hinaus zur Ausbildung
neuer transdisziplinirer Forschungs- und Anwendungsfelder gefiihrt, in
denen weit reichende gesellschaftliche Kontexte unter Bindestrichbegrif-
fen der Neuro-X neu verhandelt werden, z.B. Neuropadagogik, Neurodko-
nomie, Neuromarketing, Neurotheologie, Neurodsthetik und andere mehr.
Das cerebrale Subjekt (Ortega/Vidal 2007) wird mehr und mehr zur zent-
ralen Kategorie, wenn es um Definitionen des Selbst, um gesellschaftliche
Prozesse oder um ein zukiinftiges Menschenbild geht.

Das zweite zentrale Moment, das die prominente Ausbreitung einer
Neurokultur prigt, lisst sich an der engen Vernetzung biologischer For-
schungsansitze mit technologischen Entwicklungen festmachen. Ohne
die Kombination neurowissenschaftlicher und informationstechnischer
Methoden, wie beispielsweise in den Verfahren des Brain Imaging, sind
inzwischen Untersuchungen der dem cerebralen Subjekt zugrunde liegen-
den innerkérperlichen Prozesse nicht mehr denkbar. Umgekehrt sollen
Fehlfunktionen eben dieses cerebralen Subjektes durch technologische
Eingriffe in das Gehirn aufgehoben oder zumindest die damit verbunde-
nen Beeintrichtigungen vermindert werden. Schliefilich erweitert sich die
Diskussion zur Anwendbarkeit der in der Medizin entwickelten Neuro-
technologien auch auf das Feld der Verbesserung von Leistungen und Fi-
higkeiten gesunder Menschen. Diese tief greifende Vernetzung zwischen
Biologischem und Technischem nimmt zusatzlich Einfluss auf das Selbst-
verstindnis des Menschen. Das cerebrale Subjekt ist nicht mehr rein bio-
logisch, es wird zum biotechnologischen Subjekt.

Damit komme ich zurtick zur Frage von Korpern, in diesem Fall genau-
er von Korpergehirnen, im Spannungsfeld von Schicksal und Bioaktie. Mit
dem Einsatz von Neurotechnologien werden die Grenzen zwischen Kérper
und Technik briichig. Diese Vernetzung kann auf unterschiedlichen Ebe-
nen stattfinden, durch die Verbindung von Gehirnen mit Computern oder
Prothesen zur Unterstiitzung von Bewegungsfunktionen (Brain-Compu-
ter-Interfaces und Brain-Machine-Interfaces), durch technische oder phar-
makologische Beeinflussung von Hirnstrukturen und -funktionen (z.B.
durch Magnetstimulation des Gehirns oder mit Hilfe des Neuroenhance-
ments) bis zur Inkorporation von technischen Artefakten in die biologi-
sche Materialitit des Gehirns (z.B. durch Hirnimplantate). Kérpergehirne
werden in diesen Vernetzungen ebenso wie die cerebralen Subjekte zu bio-
technologischen Hybriden, zu Cyborgs. Zu Recht fragt Steven Rose: »How
will the rapid growth of human-brain/machine interfacing — a combina-
tion of neuroscience and informatics (cyborgery) — change how we live and
think?« (Rose 2005, 7)
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Ich mochte in einigen Feldern der boomenden Neurotechnologien
noch einmal das Spannungsfeld von Determination und Konstruktion
ausleuchten. Denn einerseits wird das cerebrale Subjekt von der Hirnfor-
schung durch einen neurobiologischen Determinismus charakterisiert,
der simtliche Verhaltensprozesse und Eigenschaften eben dieses Subjek-
tes aus der biologischen Fundierung des Systems Gehirn heraus erklirt.
Allerdings — und das sei an dieser Stelle schon vorausgeschickt — 16st sich
diese Form des modernen Determinismus zunehmend von der Frage, ob
das Gehirn in seiner Struktur und Funktion von vorne herein festgelegt
ist. Es geht also weniger darum, dass das Gehirn selbst determiniert ist,
sondern dass es in seiner jeweils aktuell vorhandenen Ausgestaltung als
determinierend fiir jegliche Denkprozesse, Handlungsweisen und die
Gesamtheit personlicher Verhaltensmerkmale verstanden wird. Anderer-
seits sind Neurotechnologien auf die Offenheit dieses Systems gegeniiber
Aufleneinwirkungen angewiesen. Ohne die Verinderbarkeit des Gehirns
infolge der Neuroplastizitit kénnten neurotechnologische Stimulationen
oder Neuroenhancement keine Wirkungen zeigen.

Brain-Computer-Interfaces werden im biomedizinischen Bereich ent-
wickelt und eingesetzt, um Kommunikations- und Bewegungseinschrin-
kungen bei Patienten/-innen infolge von Erkrankungen oder Unfillen
zumindest teilweise wieder herzustellen. Das Grundprinzip dieser Neuro-
technologien ist die Erfassung von Signalmustern aus dem Gehirn, die
schon bei der Vorstellung von bestimmten Bewegungen oder Aktivititen
in entsprechenden Hirnarealen produziert werden. Aus diesen hochkom-
plexen Mustern miissen mittels informationstechnischer Verfahren rele-
vante Informationen entschliisselt werden, die dann zur Steuerung einer
externen Maschine (eines Computers oder einer Prothese) im Sinne der
vom Menschen intendierten Aktivitit oder Bewegung umgesetzt werden.
Nicht-invasive Brain-Computer-Interfaces nutzen vorwiegend EEG-Signale
zur Steuerung externer Gerite. Das Thought-Translation Device (Karim
et al. 2000) ermoglicht beispielsweise gelihmten PatientInnen oder Men-
schen mit Locked-in-Syndrom zumindest teilweise eine Kommunikation
mit der Umwelt iiber den Computer, indem sie die Verinderung der eige-
nen EEG-Aktivitit zur Bewegung eines Cursors auf einem Computerbild-
schirm in einige Richtungen zur Auswahl von Buchstaben nutzen.+ In-
vasive BCI greifen tiefer in das Gehirn ein. Bewegungssignale werden hier
durch implantierte Sensoren (z.B. Chips mit 100 Elektroden) in motori-

4. Verschiedene Forschungsgruppen entwickeln in diesem Feld unterschied-
liche Spezifizierungen zur Computersteuerung iiber EEG-Interfaces, z.B. in
Deutschland auch das Berlin Brain-Computer-Interface (http://ida.first.fhg.de/
bbci/), die Grundprinzipien sind aber entsprechend.
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schen Hirnarealen aufgezeichnet. Diese Informationen werden an Signal-
detektoren auflerhalb des Korpers geleitet. Durch die Generation entspre-
chender Kommandos aus den neuronalen Musterstrukturen mit Hilfe von
informationstechnischen Programmen und Algorithmen wird dann die
Steuerung einer Computermaus wie beispielsweise im Projekt Braingate
(Hochberg et al. 20006) oder die Steuerung von externen Arm- oder Bein-
prothesen (Nicolelis 2003) reguliert.

Zunehmend werden Brain-Computer-Interfaces auch im nicht-medizi-
nischen Bereich entwickelt und eingesetzt. Dies markiert einen Ubergang
der neurotechnologischen Anwendungen vom >Enabeling, d.h. der Wie-
derherstellung von Handlungsfihigkeiten fiir Menschen mit Beeintrich-
tigungen, zum >Enhancements, in dem eine technologische Verbesserung
der Leistungsfahigkeit gesunder Menschen angestrebt wird.s Erste Ansitze
einer gesellschaftlichen Vermarktungen dieser Neurotechnologien finden
sich beispielsweise zur EEG-Steuerung von Handys (vgl. Rétzer 2005), im
Spielesektor (vgl. Nijholt 2009) oder zur Navigationsunterstiitzung (Leeb
etal. 2005).

Dieses letzte Beispiel fithrt zu einem entscheidenden Punkt. Ein Re-
porter (Hopkin 2005) berichtet etwas frustriert von seinen erfolglosen
Versuchen, mit Hilfe einer Electronic Cap, die EEG-Wellen in Bewegungs-
kommandos umsetzen soll, seine Hirnaktivitit zur Steuerung eines Cur-
sor in einem virtuellen StraRensystem zu nutzen. Doch so einfach und
schnell will sich der Erfolg in der Vernetzung von Gehirn und Maschine
nicht einstellen. Diese Problematik, die auch im medizinischen Bereich
nicht unbekannt ist, verweist darauf, dass die Perspektive auf Brain-Com-
puter-Interfaces als eine gerichtete Verbesserung des Informationsflusses
vom Inneren des Gehirns nach Auflen zur Steuerung von Maschinen zu
einseitig ist. Ziel und Voraussetzung fiir eine effektive Mensch-Maschi-
ne-Kommunikation ist vielmehr ein sog. »closed loop«: ein geschlossener
Kreis (Vallabhaneni/Wang/He 2005). Ohne die Riickmeldung einer erfolg-
ten Aktion und deren Verarbeitung im Gehirn (z.B. beim Brain-Computer-
Interface durch visuelles Feedback einer Cursorbewegung auf dem Bild-
schirm) kann sich keine erfolgreiche Kommunikation zwischen Mensch
und Maschine entwickeln. Nur wenn Gehirn und Maschine voneinander

5. Dieser Ubergang ist jedoch nicht in allen Bereichen als zeitliche Nachfol-
ge der medizinischen Entwicklung zu verstehen, denn die neurotechnologische
Forschung ist schon von Beginn an eng verkniipft gewesen mit militdrischen
Bereichen (vgl. Farah 2004, Hoag 2003). Inshesondere die DARPA, die Defense
Advanced Research Projects Agency der amerikanischen Regierung, finanziert
die Forschung und Entwicklung von Brain-Computer-Interfaces, aktuell um bei-
spielsweise schnellere Warnsysteme zu entwickeln (Gibbs 2008).
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lernen, indem Riickmeldung des jeweiligen >Partners< vom Gehirn bzw.
dem Computer verarbeitet werden, ist die Schnittstelle erfolgreich. Sowohl
das plastische Gehirn als auch die Adaptivitit der Algorithmen im Compu-
ter sind also Voraussetzungen fiir diese Neurotechnologien.

An diesem Beispiel wird deutlich, wie die beiden Konzepte des einer-
seits determinierenden und des andererseits modulierbaren Gehirns in
Verbindung treten. Das Gehirn stellt sowohl die materielle (strukturelle
und funktionelle) Grundlage her, die Ressource, aus der die gesamten Ver-
haltens- und Kommunikationsmuster ablesbar sein sollen. Umgekehrt
lernt das Gehirn aus der Interaktion mit der Technologie, es verindert sei-
ne materielle Struktur und Funktion, die nun wiederum Ressource fiir die
weitere Kommunikation bildet. Jens Clausen (2009) wirft hierzu die Frage
auf, inwieweit in dieser wechselseitigen Vernetzung auch nicht intendierte
Einwirkungen von Seiten der Maschine auf das Gehirn menschliches Ver-
halten und Persénlichkeit verdndern konnen.

In einen analogen wechselseitigen Zusammenhang lasst sich auch der
zweite grofle Forschungs- und Entwicklungsbereich der Neurotechnolo-
gien einbinden, die Stimulation des Gehirns zur Verbesserung von Leis-
tungsfihigkeiten. Unter dem Stichwort Neuroenhancement vereinigen sich
technische und pharmakologische Hirnstimulationen, die eine Gerich-
tetheit von Auflen nach Innen implizieren. Die Aktivierung bestimmter
Hirnareale durch wiederholte Magnetimpulse wird beispielsweise in der
repetitiven transkranialen magnetischen Stimulation (TMS) genutzt, um
die Aktivitit und Struktur von Nervennetzen zu verindern. Hochfrequen-
te Impulse (20-60 Hz) fithren zur Erregung, niederfrequente zur Hem-
mung und Funktionsblockierung im Kortex. In den 198oer Jahren zur Be-
einflussung von Depression entwickelt, werden inzwischen Anwendungen
der TMS erprobt, um bestimmte Leistungsfihigkeiten, insbesondere im
Bereich kognitiver Funktionen, zu férdern (Birbaumer 1999, Snyder et al.
2000). Auch hier spielt die Hirnplastizitit eine entscheidende Rolle, denn
die nachhaltige Wirksamkeit der technologischen Hirnstimulation setzt
Veranderungen der hirnfunktionellen Grundlagen voraus.

Die wohl intensivste Diskussion tiber Eingriffe ins Gehirn zur Beein-
flussung von Eigenschaften und Fahigkeiten findet heute im Rahmen des
pharmakologischen Neuroenhancements statt. Fluctin/Prozac zur Stim-
mungsaufhellung, Modafinil zur Gedichtnisstirkung oder Ritalin zur
Konzentrationssteigerung sind nur die bekanntesten Namen aus einer in-
zwischen breiten Palette von Wirkstoffen, die — ebenfalls im biomedizini-
schen Bereich entwickelt — inzwischen eine enorme gesellschaftliche Ver-
breitung erfahren haben und zum sog. Hirntuning eingesetzt werden (zur
Ubersicht Nagel/Stephan 2009). Die Diskussion iiber Nebenwirkungen
und Langzeitfolgen solcher Eingriffe, iiber Frage der Auswirkungen von
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Neuropharmaka auf Personlichkeit und Identitit, tiber gesellschaftliche
Implikationen des Hirntuning oder iiber die Transformationen eines zu-
kiinftigen Menschenbildes wird inzwischen in vielen wissenschaftlichen
Disziplinen gefiihrt (vgl. Ach/Pollmann 2006, Degele/Schmitz 2009, Fa-
rah 2004, Hall 2004, Illes 2007, Rose 1998, Rose 2005, Rose 2007, Sché-
ne-Seifert et al. 2009).

Ich mdéchte, statt die nachzulesenden Argumentationen zu wiederho-
len, hier einen bestimmten Aspekt herausheben: Wie verbinden sich im
Bereich des technischen und pharmakologischen Neuroenhancements
wiederum die beiden Stringe von Determination und Konstruktion? Al-
le neurotechnologischen Ansitze zur Verbesserung erwiinschter oder zur
Unterdriickung unerwiinschter Eigenschaften benétigen prinzipiell ein
Substrat, das die Eigenschaften mdoglichst vollstindig bestimmt. Gleich-
zeitig muss dieses Substrat, die Ressource, bearbeitbar, behandelbar und
modifizierbar sein, um Verinderungen der vom Substrat abhingigen
Eigenschaften zu erreichen. Das Konzept eines plastischen Gehirns ist
also ebenso notwendige Voraussetzung wie das Postulat, das Gehirn in
seinem jeweiligen strukturellen und funktionellen Zustand sage alle Ver-
haltensmdoglichkeiten des Subjektes vollstindig voraus.

Besonders deutlich wird diese Verschrinkung von deterministischen
und konstruktiven Momenten in aktuellen Forschungs- und Entwicklungs-
bereichen zum Einsatz von Neurofeedback. Hier werden fMRI-Bilder der
eigenen Hirnaktivititen von Patienten/-innen visuell verarbeitet und tiber
einen sukzessiven Prozess lernen die Personen, bestimmte mit der Hirn-
aktivierung korrelierenden korperlichen Phinomene zu unterdriicken.
Das plastische Gehirn ebenso wie die Eigenverantwortung stehen dem-
nach im Mittelpunkt des Neurofeedbacks, um beispielsweise Schmerzen
zu reduzieren oder sozial-emotionale Stérungen durch Eigenbehandlung
aufzuheben (vgl. Sitaram et al. 2007). Dieses letzte Beispiel veranschau-
licht, dass auch fiir die Charakterisierung des Hirntunings eine einseitige
Gerichtetheit der Wirkungen, hier von Auflen nach Innen, nicht ausrei-
chend ist.

Wie schon in den Brain-Computer-Interfaces geht es in allen Neuro-
technologien immer um prozessuale Wechselwirkungen zwischen Gehirn
und Technologie. Neurotechnologische Entwicklungen und die ihnen zu-
grunde liegenden Konzeptionen charakterisieren daher immer Netzwerke
zwischen dem Korpergehirn und der Technik. Eine rein determinierende
Sichtweise greift hier zu kurz, denn die Prozesse in diesen Netzwerken
lassen sich nicht innerhalb des cerebralen Subjektes verschliefRen, sie sind
offen gegentiber vielfiltigen interagierenden Einfliissen. Unter der dritten
Perspektive werde ich einige dieser Interaktionen im gesellschaftlichen
Kontext ansprechen.
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3. Bio-technologische Vernetzungen im
gesellschaftlichen Kontext

Der Steifzug durch die Forschungsansitze und Diskurse der modernen
Hirnforschung sowie durch die aktuellen Entwicklungen der Neurotech-
nologie hat aufgezeigt, wie tief greifend neurowissenschaftliche Konzeptio-
nen inzwischen das Verstindnis von und den Umgang mit Korperlichkeit
in gesellschaftlichen Kontexten beeinflussen. Zusammenfassend lassen
sich zu diesem Zeitpunkt mehrere Linien charakterisieren, die in diesen
Transformationsprozessen wirkmichtig werden:

Der Referenzpunkt korperlicher Materialitit fokussiert sich auf das
Gehirn, das als zentrale Entitit das cerebrale Subjekt kennzeichnet. Aus-
gehend vom Gehirn und mit dem Gehirn werden Denken und Verhalten,
Leistungsfihigkeit und soziale Positionierung, Identitit und Persénlich-
keit verhandelt.

Die Vorstellung eines evolutionidr vorbestimmten Gehirns, dessen
Strukturen und Funktionen genetisch festgelegt und unveranderlich sei-
en, verindert sich. Das plastische Gehirn entwickelt sich in bestindiger
Wechselwirkung mit psychosozialen und kulturellen Erfahrungen. Den-
noch halten sich in vielen Diskussionsfeldern Vorstellungen von grund-
sitzlichen Grenzziehungen entlang der korperlichen Materialitit, die zur
Einteilung von dichotomen Gruppenkategorisierungen herangezogen wer-
den. Insbesondere im Geschlechterdiskurs dient die Referenz auf techno-
logisch vermittelte Hirnbilder von >Frauengehirnen< und >-Minnergehir-
nenc< nach wie vor zur Erklirung und Legitimierung von Leistungs- und
Verhaltenszuschreibungen. Die Akteure und ihre Entscheidungsprozesse,
die im Verlauf der Konstruktion technischer Visualisierungen Einfluss auf
die Wissensproduktion nehmen, geraten hierbei hiufig aus dem Blick.

Auch im Rahmen technologischer Vernetzungen und Modifikation
der biologischen Materialitit des Gehirns behilt letzteres einen naturali-
sierten und determinierenden Charakter. Alle Prozesse kénnen aus der
Struktur und Funktion des aktuellen Gehirns abgelesen werden. Nur mit
der Vorstellung einer solchermafen im Augenblick vordiskursiven und ab-
geschlossenen Materialitit ist Manipulation und Optimierung bei gleich-
zeitiger Kontrolle méglich. Auch wenn es fiir diese Definition des Deter-
minismus irrelevant ist, ob das aktuelle Gehirn durch evolutionsbiologische
und genetische Anlagen bestimmt ist oder ob es das Ergebnis erlernter,
hirnplastischer Entwicklungen darstellt, bleibt die Trennung des Gehirns
als Pendant zur Natur und als Gegeniiber von Kultur erhalten. Das eigene
Gehirn (= Natur) ist zwar nicht mehr schicksalhaft gegeben, sondern profi-
tables Investment, aber es bleibt eben Investment und Ressource. Es bleibt
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passiv, wird genutzt und optimiert, um dann auf Knopfdruck spontan, fle-
xibel, zeitlich punktuell abrufbar und situativ einsetzbar zu sein.

Die Fokussierung auf das cerebrale Subjekt in Verbindung mit dem
Potential der eigenen Gehirn-Optimierung unterstiitzt in der modernen
Gesellschaft vordergriindig die Selbstbestimmung. Das Individuum be-
sitzt scheinbar die Freiheit, sich durch die Auswahl unterschiedlicher
Selbsttechnologien nach eigenen Zielen und eigenverantwortlich optimal
im sozialen Umfeld zu positionieren. Diese Personalisierung von Verbesse-
rungsstrategien lauft allerdings Gefahr, aus dem Auge zu verlieren, dass
auch das cerebrale Subjekt nicht autonom in seinen Entscheidungen ist,
wie es mit der eigenen Ressource Gehirn umgehen kann und soll. Es ist
in seinen Entscheidungen und Handlungen immer eingebunden in gesell-
schaftliche Ordnungen. Hier werden Normen gesetzt, nach denen Kérper
diszipliniert werden und sich selbst zu disziplinieren haben (Rose 20053,
Schaper-Rinkel 2009). Vor dem Hintergrund der Transformationsprozes-
se im Netzwerk von Natur, Technik und Kultur stellt sich daher die Frage:
Wie passen sich die beiden Formen der Naturalisierung eines determinieren-
den und gleichzeitig modulierbaren Gehirns (Lettow 2007) in heutige gesell-
schaftliche Optimierungsdiskurse ein, in denen Kérper und Gehirne auf
dem neoliberalen Markt bestimmte Ziele und Vorgaben zu erfiillen haben?
In der Verschrinkung naturwissenschaftlicher und gesellschaftlicher Dis-
kurse steht die Optimierung bestimmter Fihigkeiten und Leistungen im
Vordergrund. Kommunikation und Vernetzung, Flexibilitit und Mobilitit,
Einsatzbereitschaft und schnelle Entscheidungskompetenz unterliegen
dem permanenten Verbesserungsdruck. Diese Normierungstendenzen in
Ausrichtung auf effiziente Eigenschaften »kapitalismuskompatibler Kor-
per« (Degele/Schmitz 2009) sind im Rahmen neurotechnologischer Ent-
wicklungen genauer zu verfolgen.

In einer Gesellschaft, die durch geschlechtliche Ordnungsstrukturen
nach wie vor tief greifend formiert ist, ist es zudem erforderlich, genauer
nachzuschauen, wo und wie Geschlechterzuschreibungen und -stereoty-
pe in diesen Optimierungstechnologien explizit oder implizit eingewoben
sind oder weiter getragen werden. Einige Ansatzpunkte lassen sich hierzu
erst vorlaufig benennen. Im Netzwerk der Brain-Computer-Interfaces soll
das rationale Gehirn seine Kommunikation mit einer mathematisch-logi-
schen Maschine und dem informatischen Code eines Computers weiter
entwickeln. Hier werden bestimmte Bereiche des Denkens fokussiert, an-
dere werden ignoriert. Wird also mit solchen Mensch-Maschine-Schnitt-
stellen als Zukunftsvision des technisierten Menschen die klassische
Trennung und Hierarchie in mdnnlich konnotierte Rationalitit, als >Krone
der Schopfungs, gegeniiber weiblich konnotierter Emotionalitit/Intuition,
bestenfalls als Beiwerk, erneut manifestiert?
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Neuroenhancement zielt auf die Optimierung kognitiver Fahigkeiten,
die Verbesserung der Aufmerksamkeit und Konzentration sowie auf die
Steigerung des Selbstbewusstseins. Gleichzeitig sollen negative Stim-
mungen und Emotionen moglichst reduziert werden (vgl. Nagel/Stephan
2009). Auch hier lassen sich geschlechtlich konnotierte Zuschreibungen
an diesen Fihigkeiten mit positivem (rationale Kognition) oder negativem
(Emotion) Vorzeichen aufdecken (Schaper-Rinkel 2007).

Petra Cook (2004) arbeitete heraus, dass in den Zukunftsvisionen
innerhalb der Neurotechnologie-Debatte die Verbindung zwischen dem
rationalen Gehirn und dem Computer mit einer Entkorperlichung der
Rationalitit einhergeht, wohingegen Emotionalitit untergeordnet und kor-
perlich bleibt. Die geschlechtliche Zuordnung von Technologie und Geist/
Rationalitit an das minnliche, sowie von Kérper und Emotionalitit an das
weibliche Prinzip ist tief verwurzelt im Denkbild der Technik- und Natur-
wissenschaften seit der Aufklirung. So schwingt auch in vielen neurotech-
nologischen Diskursen die Botschaft mit, die harte Technik (minnlich)
kénne helfen, natiirliche Schwichen (weiblich) zu iiberwinden. In einer
Reihe von Entwicklungen, insbesondere aus dem militirischen Bereich,
geht es beispielsweise ganz konkret um die Generierung minnlicher, so-
gar hypermaskuliner Technokérper (Cook 2004).

In anderen Bereichen der Neurokultur werden Geschlechterstereoty-
pen nahezu unhinterfragt um- und eingesetzt. Ansitze des Neuromarke-
ting zielen darauf, Produkte so zu vermarkten, dass sie die (unbewussten)
emotionalen Priferenzen der Geschlechter bestmdéglich nutzen. Dabei wer-
den unter Riickbezug auf die angeblich objektiven Erkenntnisse der Hirn-
forschung geschlechterdichotomisierte Hirnbilder zum Leitprinzip in der
Produktentwicklung (Hiusel 2007). Testosterongesteuerte Miannergehir-
ne sprichen auf solche Produkte an, die ihrer Ausrichtung auf Abenteuer,
Thrill, Disziplin und Technik gerecht wiirden. Ostrogengesteuerte Frauen-
gehirne konnten dagegen erfolgreicher mit Produkten beworben werden,
die mit Balance, sozialen Aspekten, Partnerschaft oder Mode aufgeladen
seien. Diese reduktionistisch-biologistischen Vorstellungen moégen naiv
erscheinen, jedoch werden auf dieser Grundlage enorme Geldsummen in
Marketingstrategien investiert.

Die differenzierte Analyse der Einschreibung von Geschlechteraspek-
ten im Rahmen der neurotechnologischen Netzwerke steht noch am An-
fang (vgl. Degele/Schmitz 2009, Lettow 2007). Es deutet sich allerdings
an, dass, auch wenn wir schon Cyborgs sind (Haraway 1991), Grenzauf-
losungen zwischen Natur und Technik nicht automatisch die klassischen
Dichotomien von Sex und Gender auflésen oder Geschlechterhierarchien
obsolet machen (vgl. Weber 2004). Neben der wissenschaftlichen Analy-
se ist die gesellschaftliche Debatte auch zur Auseinandersetzung in die-
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se Richtung zu sensibilisieren. Wenn Thomas Metzinger fragt: »Welche
Bewusstseinszustinde wollen wir aus unserer Kultur verdringen, welche
wollen wir mit Hilfe der modernen Neuro- und Kognitionswissenschaf-
ten férdern und in unser gesellschaftliches Leben einbetten?« (Metzinger
2005, 53), so ist weitergehend zu fragen, welches Geschlechtergehirn und
welche Geschlechterkérper stehen in der zukiinftigen Entwicklung zur
Disposition.
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Korpertechnologien, das Soziale und
der Mensch

ANKE ABRAHAM

Pillen fiir die optimale Konzentration und eine angstfreie Offenheit, ge-
laserte Augen, straffere Sehnen und eine optimierte Sauerstoffaufnahme-
fihigkeit des Blutes fiir sportliche Hochstleistungen, faltenfreie Haut und
ideale Korperformen durch operative Eingriffe, risikofreie Geburten und
zurecht geziichteter, defektfreier Nachwuchs — die kognitive, psychische,
physische, dsthetische und generative Optimierung gewinnt volle Fahrt
und inzwischen ist kein Bereich menschlichen Lebens denkbar, der nicht
biotechnologisch hochriistet, umgebaut und perfekter gemacht werden
kénnte, und, das ist das eigentlich Bedenkliche, perfekter gemacht werden
sollte oder sogar gemacht werden muss.

Meines Erachtens haben wir es hier nicht mit harmlosen Spielereien
zu tun, die Bekanntes mit neuen Mitteln fortsetzen, sondern mit den Aus-
wiichsen eines Transformationsprozesses, der Zentralkategorien wie Le-
ben, Lebendigkeit und Menschsein bis ins Mark tangiert. Von daher finde
ich Argumente zu schwach und banalisierend, die betonen, dass es »Ein-
griffe« in den Korper und »Manipulationen« des Kérpers immer schon
gegeben habe (was stimmt), dass der Mensch immer schon versucht habe,
seine (korperlichen) Fahigkeiten zu verbessern oder sich zu verschénern
(was auch stimmt) und dass der menschliche Kérper ohne Einfliisse und
Hinzufligungen von auflen gar nicht iiberleben kénnte (was selbstver-
stindlich stimmt) und dass wir es deshalb lediglich mit einer Verlinge-
rung des Bekannten zu tun haben. Oder — was weitaus gefiahrlicher ist
— wenn argumentiert wird, dass wir vor unhintergehbaren und anthropo-
logisch begriindbaren Zwingen und Notwendigkeiten des Uberlebens in
einer hoch technisierten Welt stehen, deren Herausforderungen und sys-
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temisch erzeugte Gesetzmifigkeiten nun eben auch oder nur mit hoher
Technologie beantwortet werden kénnten.

Ich mochte in diesem Beitrag zeigen, 1. was im Rahmen biotechno-
logischer Eingriffe in den Korper auf dem Spiel steht, 2. inwiefern bio-
technologische Eingriffe zu einer Gefahr werden kénnen und 3. welche
Alternativen des Denkens von Natur und Kérperlichkeit sowie des korper-
bezogenen praktischen Handelns es geben kénnte, um diese Gefahren zu
minimieren.

Als >Aufhinger< der Argumentation werden Beispiele aus den Feldern
des Neuro-Enhancements, des Hochleistungssports und der Schénheits-
chirurgie herangezogen, wobei mit dem letztgenannten Feld exemplarisch
gezeigt wird, wie Kérperumgangsweisen und die Nutzung biotechnologi-
scher Angebote immer auch mit sozialen und biographischen Dimensio-
nen verkniipft sind und auch nur vor diesem Hintergrund angemessen
verstanden werden koénnen — in diesem Falle sind sie verkniipft mit der
kollektiven und individuellen Geschichte von Frauen. Anzumerken ist,
dass die hochkomplexen Probleme, die sich in den einzelnen Feldern auf-
tun und differenziert diskutiert werden, hier nicht annihernd aufgegriffen
und reprisentiert werden konnen, sondern es werden hochselektiv einzel-
ne Aspekte ausgewihlt, die exemplarisch auf besonders brisante oder diffi-
zile Fragen aufmerksam machen koénnen.

1. Neuro-Enhancement

Im Dezember 2008 berichtet die ZEIT unter dem Titel »Eine Pille fiir die
Eins« tiber den Vorstofl US-amerikanischer Forscher, die Diskussion um
die Freigabe von sogenannten »cognitive-enhancing-drugs« eréftnen zu wol-
len (vgl. DIE ZEIT Nr. 52, 39). Bereits seit Jahren wird an Medikamenten
oder — wenn man das Wort »Medikament« weiter fiir Kontexte reservieren
mochte, in denen es um Heilung geht — an »Mitteln« geforscht, die die
Konzentrationsfihigkeit, das Erinnerungsvermégen oder die Wachsamkeit
des an sich Gesunden erhéhen sollen, und Schitzungen zu Folge nutzen
in den USA bereits zwischen 77 Prozent und 15 Prozent der Wissenschaft-
ler und Studierenden an Universititen verschreibungspflichtige Mittel zur
Steigerung der kognitiven Leistungsfihigkeit (vgl. ebenso Schone-Seifert
20006, 280). Beim Vorsto der oben erwihnten Forschergruppe geht es
so auch (lingst) nicht mehr um die Frage, ob ein solches »Gehirndoping«
legitim sei — hieriiber hitte man bereits viel zu lange diskutiert —, son-
dern um die Frage (oder auch Schwierigkeit), wie die Freigabe der Mittel
moglichst gerecht und sicher gestaltet werden kann, so dass soziale Un-
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gerechtigkeiten vermieden werden und alle in den Genuss der mentalen
Optimierung gelangen kénnen.

Mit anderen Worten: Der Nutzen und Segen einer flichendeckenden
Versorgung mit Ritalin, Donepizil, Provigil, Fluctin oder Prozac (alles
Produkte, die fir spezifische Stérungsbilder entwickelt wurden) scheint
ausgemachte Sache und nicht weiter diskussionswiirdig zu sein. Wenn
man jedoch genauer nachforscht, worin denn der Nutzen etwa von Provigil
(einem »Wachmacher«, der bei dem Krankheitsbild Narkolepsie eingesetzt
wird) liegt, so kommen einem doch Zweifel an den >Segnungen«: »Ein ehr-
geiziger junger Assistent an der Uni kann mithilfe von Provigil viermal im
Monat von Freitag auf Samstag durcharbeiten, ohne den fehlenden Schlaf
zu spiiren. Damit kénnte er 32 Arbeitsstunden im Monat dazugewinnen .«
(DIE ZEIT Nr. 52, 39)

Zumindest nachdenkenswert scheint mir hier: Erstens: Kann fehlen-
der Schlaf tiber Monate folgenlos fiir den Organismus und den Gesamt-
zustand des Menschen bleiben? Zweitens: Kann es nicht sehr gefihrlich
werden, fehlenden Schlaf nicht mehr zu spiiren? Werden da nicht >hinter
dem Riuicken der Akteure« korpereigene Regulationssysteme unterminiert
und folgenschwer irritiert? Und Drittens: Was macht der junge Assistent
mit den gewonnenen 32 Arbeitsstunden? Vermutlich wird sein Vorgesetz-
ter ihn mit noch mehr Arbeit belasten, so dass fiir die Freiheit, Lebendig-
keit und das Lebensgliick des Assistenten nichts »dazugewonnen« wire.
Und fiir den (universitiren) Betrieb moglicherweise auch nicht, denn die
permanente Uberlastung der (>verschlankten<) Belegschaft beeintrichtigt
nachhaltig die Qualitit der geleisteten Arbeit, vergrofRert den krankheits-
bedingten Ausfall und schmilert so die Produktivitit. Die Produktionslo-
giken in kapitalistisch und neoliberalistisch verfassten Gesellschaften (vgl.
etwa Boltanski/Chiapello 2006 sowie Abraham/Miiller in diesem Band)
und die Formationen »entgrenzter« Gesellschaften sowie die negativen
Konsequenzen dieser, die biologischen und psychischen Grundlagen ent-
grenzenden, Lebens- und Arbeitsbedingungen (vgl. etwa Hanzig-Bitzing/
Bitzing 2005) sind vielfach analysiert und kritisiert worden. Vor diesem
Hintergrund erscheint mir daher auch die Logik, nach der der Nutzen von
Enhancern eingeschitzt wird, allzu simpel: Enhancer sind gut, weil sie in
kiirzerer Zeit, also schneller, mehr Output ermdglichen.

Diese Logik kann nicht aufgehen, weil sie wesentliche Bedingungs-
konstellationen organismisch gebundenen Lebens (was ich darunter ver-
stehe, wird Gegenstand meiner weiteren Ausfithrungen sein) und zentrale
Qualititsmomente menschlichen Lebens aufler Acht ldsst: Dass nimlich
bestimmte Dinge Mufle brauchen, dass man bestimmte Dinge gar nicht
schnell machen kann, weil sie dadurch an Qualitit verlieren, dass man
bestimmte Dinge bewusst durchschreiten muss, um etwas daraus fiir
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sich und andere gewinnen zu kénnen, oder auch, dass man Genuss ha-
ben kann am langsamen Durchdenken einer Sache und sich intensiv und
im eigenen Tempo auf sie einlassen und mit ihr ringen méchte (vgl. dazu
auch Abraham 2000).

Die Medizinethikerin Bettina Schéne-Seifert verteidigt »Doping-Pri-
parate«, indem sie zu bedenken gibt, dass sie »ja auch in einer individuell
fruchtbaren und sozial verantwortlichen Weise eingesetzt werden« konn-
ten, etwa »um weniger Zeit fiirs Lernen, Erfassen und Memorieren zu be-
notigen« (was individuell als listig erlebt werden kann) und statt dessen
etwas Erquicklicheres zu tun (vgl. Schéne-Seifert 2006, 287). Wenn Men-
schen aber ihre Arbeit schnell hinter sich bringen wollen, so wire doch
vielleicht eher zu fragen, wie es um die Qualitit dieser Arbeit bestellt ist,
oder wie es mit der Wertschitzung und Wertigkeit dieser Arbeit im so-
zialen Raum steht, dass man sie so schnell >los< werden mochte oder »los<
werden soll. So scheint es mir eher zweifelhaft, Menschen medikamen-
tés darin unterstiitzen zu wollen, dass sie unliebsam gemachte Arbeit so
schnell wie moglich erledigen kénnen. Wo liegen hier die Lebensqualitit
und das Lebensgliick, das Mediziner und Pharmaunternehmen verspre-
chen, wenn sie fur die Entwicklung und den Konsum von psychoaktiven
Pillen werben?

Zugespitzt kénnte man vor dem Hintergrund dieser Uberlegungen
formulieren: Mentales Enhancement birgt die Gefahr, unkritisch solche
gesellschaftlichen Strukturen zu reproduzieren und zu verfestigen, die
einseitigen Prinzipien folgen (und in the long run destruktive Wirkungen
erzeugen): dem Prinzip, mehr Output in kiirzerer Zeit zu erbringen und
Energien zu konzentrieren. Der Gewinn dieser Konzentrationen und Opti-
mierungen muss ausbleiben: Der Assistent — um im Bild zu bleiben — kann
mit den >gewonnenen« Arbeitsstunden oder den erwirtschafteten Freistun-
den nichts anfangen: Er ist zu erschopft, um sie in Freizeit umzusetzen,
er ist mit seiner Arbeit unzufrieden, weil er sich gar nicht mit ihr identi-
fizieren konnte, er ahnt, dass der nichste Arbeitsberg noch grofRer wird, er
nimmt anderen die Chance, auch Arbeit zu haben usw. Diese Andeutun-
gen zeigen: Die personlichkeitsbezogenen, gesundheitlichen Konsequen-
zen und die sozialen Effekte von medikamentds unterstiitzten mentalen
Leistungssteigerungen sind noch nicht annidhernd erfasst, geschweige denn
ausdiskutiert worden. Und, so viel lisst sich bereits jetzt auf der Grundlage
vorliegender Erfahrungen und Untersuchungen zur psychischen Gesund-
heit und zu Symptomen der Uberlastung und Erschépfung sagen: Sie sind
ausgesprochen prekir, wenn sie einseitig dem Muster »Mehr desselben«in
dem eben kritisierten Sinne folgen (vgl. dazu etwa die Studien zum Phi-
nomen des Burn-out und zur Lehrergesundheit, die immer wieder darauf
hinweisen, dass eine Balance von Beanspruchung und Riickzugsmoglich-
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keiten ausgesprochen wichtig ist, um psychisch und somatisch gesund zu
bleiben; exemplarisch etwa Schaarschmidt 2005; dhnlich auch Schréder
2008).

Dieser Einschitzung steht ein Befund gegeniiber, der in meinen Au-
gen von ausgesprochen hoher Brisanz ist: Die biotechnologisch méglich
werdende und induzierte Aufriistung des Geistes und der Psyche steckt
zwar noch in den Kinderschuhen — Nebenwirkungen und Langzeitfolgen
sind bisher kaum erforscht —, aber ein breiter Firmen- und Kundenkreis ist
an der Freigabe von Neuro-Enhancern bereits interessiert. Philip Camp-
bell, Redakteur des Magazins Nature und Unterstiitzer der oben zitierten
Forscherinitiative, stellt in diesem Zusammenhang fest, dass die US-ame-
rikanische Gesellschaft >weiter« sei als die Wissenschaft: Die gesellschaftli-
chen Bediirfnisse und die Bereitschaft zur medikamentésen Optimierung
der Leistungsfihigkeit haben sich rasanter entwickelt als die Fortschritte
in der Forschung und das Wissen iiber die jeweiligen Priparate. Abgese-
hen von den gesundheitlichen Gefahren, die mit der Freigabe nicht tat-
sdchlich ausgereifter Mittel verbunden sind, verweist diese Aussage auf ein
iiberaus gravierendes Problem: Dass ndmlich im Bereich der Biotechnolo-
gien inzwischen Hoffnungen und Bedarfsstrukturen geschaffen wurden,
denen die Wissenschaft mit ihren begrenzten Mdéglichkeiten des Erken-
nens und Verstehens nicht mehr nachfolgen, die sie nicht mehr bedienen
kann. Setzt man dieses Phinomen in Beziehung zu den oben angedeute-
ten Gefahren, so ergibt sich eine hochbrisante Mischung: Breite Bevolke-
rungskreise (noch beschriankt auf die USA, aber die Welle wird auch nach
Europa und Deutschland kommen) wollen bzw. fithlen sich angesichts der
oben angedeuteten neoliberalistisch induzierten Zwinge alternativlos da-
zu gendtigt, an einer pharmakologischen Aufriistung ihrer Person teil(zu)
nehmen, die zugleich wesentliche Prinzipien und Bediirfnisse des orga-
nismisch gebundenen Lebens und der sozialen Solidaritit auszuhebeln in
der Lage ist.

2. Enttauschte Erwartungen und
Akte der Autoaggression

Arnd Pollmann entwickelt in diesem Zusammenhang anregende Gedan-
ken, denen ich ein Stiick weit folgen mochte. Pollmann fasst die Erwartun-
gen des Menschen an die moderne Medizin und die zugleich entstehenden
Frustrationen, dass die Medizin ihre Versprechungen nicht einlosen kann,
als Teil eines Problems, das er als »doppelte mentale Konstellation« be-
schreibt, die sich in der Spitmoderne ausgebildet hat (vgl. Pollmann 2006,
bes. 313ff.): Auf der einen Seite wird der Mensch lingst von der Wucht sei-
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ner technischen Erfindungen und den von ihnen freigesetzten Moglich-
keiten iiberrollt (die der Kernspaltung und der Humangenetik innewoh-
nenden Potenziale beispielsweise tibersteigen bei weitem das menschliche
Fassungsvermogen, ihre Konsequenzen sind unabsehbar und letztlich
nicht kontrollierbar), auf der anderen Seite aber erzeugen die erreichten
Fortschritte immer weitere Bedarfe, Sehnsiichte und Anspriiche, die aber
permanent enttiuscht werden, ja enttiuscht werden miissen, da der Kor-
per und die Natur letztlich unverfiigbar sind. Die Diskrepanz von Verspre-
chungen der Medizin (etwa dem Versprechen von Leidfreiheit, Lebensver-
lingerung oder unbegrenzter Leistungssteigerung) und ihrem steten Ver-
sagen im Hinblick auf diese Versprechungen erzeugen in den Menschen
Frustrationen, die sie auf eine ungute Weise abarbeiten: indem sie ndmlich
zum einen nach immer besseren und perfekteren medizinischen Mitteln
verlangen und indem sie zum anderen in autoaggressiven Akten den eige-
nen Korper fiir seine Unverfiigbarkeit strafen — nach dem Motto: >Bist Du
nicht willig, so brauch’ ich Gewalt.

Das bewusste Zufiigen oder das in Kauf nehmen von Schmerz, das
Quilen und Maltritieren des Korpers, seine gebilligte Verletzung und
Schidigung sowie das Riskieren der eigenen Gesundheit (etwa durch me-
dikamentése Aufriistungen) sind Kennzeichen spitmodernen Kérperhan-
delns und Ausdruck, so Pollmann, der eben beschriebenen Enttiuschung
und narzisstischen Krinkung: der Krinkung, dass etwas, was doch qua
Technologie inzwischen beliebig verfiigbar und gestaltbar sein sollte, was
sich den eigenen Anspriichen und Erwartungen doch nun bitte zu beugen
habe, tatsichlich so unberechenbar und wenig verfiigbar ist.

Pollmann fiihrt diesen Gedanken weiter, indem er das Aufsuchen oder
in Kauf nehmen von Schmerz (wie es etwa in den vielfiltigen massiv an, in
und unter die Haut gehenden Formen der Kérpermodellierung zu finden
ist) nicht nur als einen Akt der Bestrafung des Korpers deutet, sondern
auch als den Versuch, sich oder tiberhaupt wieder etwas zu spiiren in einer
Welt, die leidfrei und damit spiir- und seelenlos gemacht wurde.

Den hiermit aufgeworfenen Fragen des Identititsgewinns durch
Schmerz will ich an dieser Stelle nicht nachgehen (siehe dazu die Beitrige
von Elisabeth Rohr und Gerhard Bolm in diesem Band), sondern ich méch-
te mit Pollmann den Gedanken stark machen, dass der Korper als etwas
Unverfiigbares anzusehen ist, das sich den von den Biotechnologien (und
den sie unterstiitzenden Mirkten) geschiirten Machbarkeitsphantasien
nur bedingt fiigt, sich ihnen verweigert oder schlichtweg entzieht. Hierzu
bemiihe ich (mit Hans-Dieter Mutschler) zum einen Lothar Schifer, der
einen »physiologischen Naturbegriff« vorschligt, und zum anderen Gesa
Lindemann, die ankntipfend an Helmuth Plessner die besonderen Quali-
titen des Organismischen herausarbeitet.
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3. Von der Eigenstdndigkeit und
Wiirde des Korpers

3.1 DER »PHYSIOLOGISCHE NATURBEGRIFF« BEI
LoTHAR SCHAFER

Hans-Dieter Mutschler entfaltet in seinem Werk »Naturphilosophie«
(Mutschler 2002) unterschiedliche Positionen im Mdglichkeitsraum des
philosophischen Nachdenkens tiber die Natur im Angesichte der Domi-
nanz ihrer wissenschaftlichen Bestimmung (und mathematisch- physika-
lischen Verengung) durch die >harten< empirischen Wissenschaften. Einer
seiner zentralen Hinweise ist, dass spitestens mit der 6kologischen Krise
im 20. Jahrhundert auch solche Positionen wieder hoffihig werden, die
von den Naturwissenschaften im Laufe des 18. und 19. Jahrhunderts als
metaphysische Spekulationen zunehmend abgelehnt und systematisch
verdringt wurden: Positionen, die in der Natur einen Eigensinn oder so
etwas wie ein Telos, einen Zweck oder ein Ziel, sehen. Dabei warnt Mut-
schler vor anthropomorphisierenden Zuschreibungen an die Natur eben-
so wie vor normativen Ableitungen, die man meint, direkt aus der Natur
gewinnen zu konnen. Er tut dies, weil er »am Vernunftbegriff der Mo-
derne und ihrem aufklirerischen Pathos« festhilt (a.a.0., 10) und um die
Autonomie und Freiheit des modernen Subjekts fiirchtet, wenn die Natur
zur Quelle von Normativitit wiirde. Gleichwohl aber erkennt er an, dass
sich im praktischen Umgang mit der Natur immer wieder und deutlich ein
teleologisches Naturverstindnis aufdringt, dass wir hier hiufig — und wie
ich denke, aus gutem Grund - teleologisch argumentieren (etwa indem wir
von der Kraft der Natur sprechen, von ihrer Macht, ihren Tendenzen oder
ihrem Eigensinn und diesen Eigensinn erleben).

Mutschler zitiert nun Lothar Schifer und seinen »physiologischen
Naturbegriff« u.a. deshalb, weil auch er eine vermittelnde Position zwi-
schen naturwissenschaftlichen Erkenntnissen (hinter die wir nicht »zu-
riickfallen« sollten) einerseits und metaphysisch aufgeladenen und durch
praktisches Handeln und Erfahrungen gesittigten Erkenntnissen — man
kénnte auch sagen: praktischen Evidenzen — andererseits vermittelt und
sich damit produktiv »jenseits der fruchtlosen Alternative eines bornier-
ten Szientismus und einer iiberschwinglichen Metaphysik« bewegt (Mut-
schler 2002, 57). Nach Schifer hat die Krise unseres Naturverhiltnisses
nicht darin ihren Ursprung, dass unser (naturwissenschaftliches) Wissen
falsch oder unangemessen sei, sondern darin, dass es abstrakt bleibt und
von unserer physischen Verwobenheit in den Naturprozess absieht. Wie
zentral diese Verwobenheit und wie folgenreich die Missachtung oder Ab-
sehung von dieser Verwobenheit ist, wird mit folgendem Hinweis deut-
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lich: »Diese Verwobenheit konstituiert nach Schifer unsere primdre Natur-
erfahrung. Sie ist leibzentriert und niemals wertfrei, da wir unter dieser
Riicksicht alles entweder als zu- oder als abtriglich beurteilen.« (A.a.0.)
Alltagspragmatisch gewendet heifdt das: Wer sich auf den Kérper einlisst
und iiber den Korper auf die Natur, der kann erkennen, was ihm (oder ihr)
gut tut und was schadet, was Wohlgefiihl ausloést und was Spannung und
Missbehagen.

Von daher ergibt sich nach Schifer ein zweifacher Naturbegriff, der
wie folgt strukturiert ist: Auf der priméiren und unhintergehbaren, fundie-
renden Ebene liegt der an die Evidenz der Praxis gebundene »physiologi-
sche Naturbegriff«, der auf den organismischen Stoffwechsel bezogen ist;
der zweite »kosmologische Naturbegriff«, der die Erscheinungen der Natur
in wissenschaftliche Gesetze fasst, wird von diesem ersten Naturbegriff
sowohl getragen wie begrenzt. Bezogen auf den menschlichen Kérper, der
sowohl Teil der Natur als auch Mittler und Erkenntnisorgan im Hinblick
auf die duflere Natur ist, kann man sich die Bezogenheit dieser Ebenen so
vorstellen: Der Korper wird gespiirt im Sinne eines leiblichen Wohlbefin-
dens oder eines Missbehagens und das Erleben dieses Befindens wird um
Wissensdimensionen erweitert, die uns wissenschaftliche Sensorien (wie
Scanner, Labortests etc.) zur Verfiigung stellen konnen.

Die Pointe am Schiferschen »physiologischen Naturbegriff« ist nun:
»Wihrend moderne physikalische Theorien und eine darauf gegriindete
Technik keine eingebauten Grenzen haben, ist leibliches Dasein immer
begrenztes Dasein, schon allein aufgrund des metabolischen Eingelassen-
seins unseres Korpers in die Zirkulationsprozesse der Natur, die ihrerseits
jederzeit begrenzt sind.« (A.a.0., 58) Hier wird, so meine Einschitzung,
ein Weg gedftnet, wie der Idee der entgrenzten und grenzenlosen Verfiig-
barkeit und Machbarkeit des Kérpers, von dem das abstrakte und extrapo-
lierende Denken in den Naturwissenschaften immer noch geprigt ist und
triumt (und das auch die Okonomie im Sinne unbegrenzter Wachstums-
phantasien immer noch in unertriglicher Weise und mit héchst destrukti-
ven Konsequenzen kopiert), begrenzende Schranken auferlegt werden kon-
nen — indem nimlich die Eigenlogik des Korpers respektiert und zur Basis
des Handelns gemacht wird. Dabei >diktiert« oder >normiert« der Korper
in meinen Augen nichts, sondern im Gegenteil: Der Mensch ist mit dieser
Sichtweise umso mehr aufgefordert, von seiner »Vernunft« Gebrauch zu
machen und Werte und Normen zu entwickeln, die einen respektierenden
Umgang mit dem (eigenen) Kérper und der Natur insgesamt erméglichen.
Dies setzt voraus, dass wir im praktischen Bezug zum Koérper und zur
Natur einen leiblich-sinnlichen und spiirenden Umgang zuriickgewinnen
und diese leiblichen Erkenntnisse als Erkenntnisse (wieder) ernst neh-
men.
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3.2 DeER KORPER ALS ORGANISMUS UND DIE GRENZEN
SEINER TECHNOLOGISIERBARKEIT

Auch Gesa Lindemann hat einen Vorschlag unterbreitet, wie der lebendi-
ge Korper rehabilitiert und insbesondere in der Diskussion zum Verhilt-
nis von Technik, Naturwissenschaft und Gesellschaft neu eingespielt und
stark gemacht werden miisste (vgl. Lindemann 2008). Ausgangspunkt
ihrer Uberlegungen ist die Feststellung, dass soziologische Ansitze (und,
wie in Anlehnung an die obigen Ausfithrungen zu erginzen wire, auch
naturwissenschaftliche Ansitze), die das »Kérperlich-Organismische« von
sich verhaltenden, handelnden und Sinn erzeugenden »Akteuren« (Men-
schen) nicht systematisch in ihre Uberlegungen einbeziehen, flach und
erklairungsbediirftig bleiben — so etwa die »Aktor-Netzwerk-Theorie« Bru-
no Latours (Latour 1995), bei der technische Erscheinungen, Menschen,
soziales Handeln zu Elementen in einem Wirkungsgefiige vereinheitlicht
werden und eine Unterscheidung zwischen mechanischer Wirksambkeit
und sinnhaftem Handeln obsolet wird (Lindemann 2008, 689).

Lebendige Korper erscheinen — so Lindemann im Rekurs auf Helmuth
Plessner (Plessner 1975 [1928]) — stets in zweifacher Hinsicht: als »Gestalt«
und als »Ding«. Im Gestaltzusammenhang nehmen wir den Korper in der
je situativ gegebenen und in einer bereits gewussten Weise wahr (etwa ge-
mif unterstellter physikalischer Gesetze oder als Triger von Organen etc.),
in der Anschauung des Korpers als »Ding« ist der Kérper jedoch nicht
mit der aktuell feststellbaren Gestalt identisch, sondern er entzieht sich
einer definitiven Feststellung — man konnte auch sagen: In diesem Falle
ist der Korper ein epistemisch offenes Gebilde, ein Ritsel, das (moglicher-
weise oder je nach Geschmack) der Entdeckung, Erkundung, Erforschung
harrt.

Korper in ihrer Gestalt- und Dinghaftigkeit sind dann lebendig, wenn
zu ihren material-physischen Eigenschaften die Eigenschaft der Lebendig-
keit hinzutritt, die sich darin zeigt, dass Kérper in ihrer Erscheinung als
»Ding« expressiv aus sich heraustreten und auf etwas verweisen kénnen.
Hiermit eréffnet sich die weit reichende Méglichkeit, vom Kérper als einem
eigenstindigen Gegeniiber sprechen zu konnen. Denn zentral ist, dass der
Kérper (als »Ding«) selbststindig gegen das Bewusstsein agieren und dass
er sich artikulieren kann. Lindemann betont ganz in diesem Sinne: »Inso-
fern ein lebendiges Ding sich abgrenzt [etwa von der Umwelt oder einem
Bewusstsein; d.V.], wird es zu einem sich selbst regulierenden Eigenbe-
reich.« (Lindemann 2008, 697) Damit ist lebendigen Korpern eine Eigen-
dynamik und Eigenlogik gegeben, die in der Auseinandersetzung mit ih-
nen in Rechnung zu stellen ist.

Lindemann bemerkt weiter, dass gestalthafte Zusammenhinge die
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Eigenart aufweisen, dass sie durch und durch kalkulierbar sind, d.h.: »Sie
kénnen im Prinzip anhand einer Gebrauchsanweisung und im Extremfall
anhand einer mathematischen Formel erzeugt werden.« (A.a.0., 693) Dies
hat zur Konsequenz, dass dasjenige am Koérper, das vollstindig im Sinne
einer gestalthaften Erscheinung gedeutet wird (etwa als ein mechanisches
oder chemisches System), in jeden nur denkbaren technischen Zusam-
menhang integriert und dort wie oder gar als ein streng kalkulierbares und
steuerbares technisches Teil benutzt und verstanden werden kann. Die
Technologisierung von Kérpern, ihre Vermessung, Begradigung, Optimie-
rung und Verkabelung wird mit diesem theoretischen Blickwinkel nicht
nur nachvollziehbar, sondern, wie ich finde, auch kritisierbar. Denn, so
hatten wir eben gesehen, der lebendige Korper ist ja stets immer auch rit-
selhaftes und unerkanntes »Ding« und als solcher entzieht er sich techno-
logischer Kontrolle und Festlegung, treibt er sein eigenes Spiel und wider-
setzt sich in seiner epistemischen Offenheit einem Zugriff oder falschen
bzw. einseitigen Auslegungen seiner Wirkungsweisen und Wirkungsmaog-
lichkeiten.

Vor diesem theoretischen Hintergrund kann die technologische Auf-
rustung des Korpers im Hochleistungssport als Paradebeispiel fiir die ein-
seitige Behandlung des Korpers im Sinne eines technischen Apparates er-
kannt und die damit einhergehende Missachtung der Unverfiigharkeit und
Eigenwiirde des Korpers deutlich gemacht werden.

4. Versuche der Technologisierung des Koérpers
im Hochleistungssport

Dass der Korper sich nicht beliebig manipulieren ldsst und Optimierungs-
versuche immer wieder an seinen Eigengesetzlichkeiten scheitern, lisst
sich leicht belegen. Hier einige Beispiele aus dem Bereich der Medizin und
des Sports: Um sich gegeniiber der Konkurrenz Vorteile zu verschaffen,
lassen sich immer mehr Sportler, ohne dass eine medizinische Notwen-
digkeit besteht, die Augen lasern und konnen ihre Sehschirfe damit um
bis zu 100 Prozent und mehr verbessern (vgl. Winter 2008). Nebenwirkun-
gen wie trinende und trockene Augen, Eintriitbung und Verschwimmen
des Blicks, Beeintrichtigung wihrend der Dimmerung oder stindig wie-
derkehrende Nachoperationen treten gehiuft auf. Eine Garantie fiir Erfolg
und Beschwerdefreiheit gibt es nicht. Drastischere und ebenfalls hinrei-
chend bekannte Beispiele fiir Gegenreaktionen des Kérpers sind die Absto-
Rung von Gewebe bei Implantaten, das Reiflen von Sehnen bei zu schnell
auftrainierten Muskeln, der Kreislaufzusammenbruch bis hin zum Tod
bei tiberstimulierenden Eingriffen in den Stoffwechselhaushalt oder die
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Immunschwiche bei einem Dauerangriff auf die stillen Reserven des Kor-
pers, wie sie im Hochleistungssport gang und gibe ist. Hier wird deutlich,
dass sich der Kérper gegen solche Ubergriffe wehrt, die nicht hinreichend
seine Gesetzmifigkeiten und Grenzen respektieren.

Sportmediziner, Biomechaniker und Trainingswissenschaftler trei-
ben hier nun jedoch ein paradoxes Spiel: Sie erkennen auf der einen Seite,
dass es so etwas wie natiirliche Grenzen der Belastbarkeit des Organis-
mus gibt, dass jeder Organismus einem hochkomplexen und noch nicht
annihernd durchschauten Wechselspiel von Kriften unterliegt und dass
jeder Organismus anders auf bestimmte Interventionen reagiert — zugleich
aber gehen sie davon aus, dass die Moglichkeiten der Optimierung und
Leistungssteigerung noch nicht annihernd ausgeschépft sind (einige Wis-
senschaftler behaupten sogar, sie seien prinzipiell unendlich) und dass es
im molekularen, genetischen und mechanischen Bereich zahlreiche un-
entdeckte Felder der Leistungssteigerung gibt, wobei in der Tendenz die
Leistungsverbesserungsmoglichkeiten gegen Null streben, der dafiir be-
triebene Aufwand aber exponentiell in die Hohe getrieben werden muss
(vgl. dazu Broker 2008, Glogger 2008). Hier zeigt sich: Die existierenden
natiirlichen Grenzen des Koérpers werden nicht etwa zum Anlass genom-
men, spezifischen Eingriffen Einhalt zu gebieten, sondern im Gegenteil als
Herausforderung gesehen, diese Grenzen trotz des immensen Aufwands,
der hohen Kosten und der unkalkulierbaren und gefihrlichen Neben-
wirkungen zu iiberschreiten. Die zurzeit in der Sportmedizin angestrebte
subtilere Erforschung der komplexen Verkettungen von Individuum — Or-
ganismus — Belastungsreiz dient so auch nicht primir der Schonung des
Korpers und des Menschen, sondern nach wie vor primir der Suche nach
Moéglichkeiten der Leistungssteigerung.

Um das Nichtrespektieren von Grenzen und um Steigerungen geht es
auch im Bereich der Schénheitschirurgie — wobei hier jedoch hochst strit-
tig und problematisch ist, worin Schénheit eigentlich liegt, was schén ist
und ob sich Schonheit (auch endlos?) >steigern« lisst.

5. Schonheitsoperationen - Oder:
der Versuch, den verlorenen Kérper mit den
falschen Mitteln wiederzugewinnen

Bekanntermaflen haben in den letzten Jahrzehnten die MaRnahmen, mit
denen vornehmlich Frauen ihren Korper von medizinischen Experten um-
gestalten lassen, sprunghaft zugenommen und bewegen sich auch in der
Bundesrepublik, die im Vergleich zu angelsichsischen und stideuropii-
schen Lindern hier als eher zuriickhaltend gilt, auf die Marke von einer
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Millionen Eingriffe pro Jahr zu (vgl. u.a. Rohr 2004, Maasen 2008, Villa
2008). Zu den hiufigsten Eingriffen gehoren: Brustvergroflerungen (sel-
tener Verkleinerungen), Fettabsaugen, Nasenkorrekturen, Lippenkorrek-
turen, Liftings zur Faltenbeseitigung und Verjiingung. Die Eingriffe sind
nicht selten schmerzhaft oder nachwirkend von starken Schmerzen be-
gleitet und sie sind auch nicht ohne gesundheitliches Risiko (Infektionen,
Lihmungserscheinungen, schlechte Wundheilung, erneute Operationen
wegen unschoner Narbenbildung, eingeschrinkte Beweglichkeit etc.).
Warum, so wire zu fragen, unterziehen sich Frauen diesen Torturen und
Gefahren? Héren wir dazu die Begriindung einer Frau, die sich einer kor-
rigierenden Brustoperation unterzogen hat:

»Ich mache das ausschlieRlich fiir mich selbst. Das ist nicht fiir Harald [ihr Le-
benspartner...] oder so. Nee, der ist sogar im Gegensatz zu mir nicht gerade da-
von begeistert. Er sagt, er liebt mich so, wie ich bin. Es geht mir dabei um mich,
nicht um andere. Ich mdchte mir endlich selbst gefallen. Und sozusagen ganz
bewusst etwas dafiir tun. [...] Naja, und diese flache Brust, die hat mich schon
immer gestort. Die passt einfach nicht zu mir. Und das will ich @ndern. Ich will,
dass meine Brust endlich auch zu mir passt, so ganz selbstverstandlich wie meine
Nase eben auch.« (Borkenhagen 2007, zit.n. Maasen 2008, 108)

Fir auffillig und diskussionswiirdig halte ich die folgenden Aspekte:

1. Mit der Betonung, die Verinderung der Brust nicht fiir den Partner,
sondern nur fiir sich allein vorgenommen zu haben, markiert die Pro-
tagonistin eine Abgrenzung von den Anspriichen anderer und einen
Rekurs auf Selbstbestimmung: ich fiir mich. Vor dem Hintergrund der
traditionsreichen Unterdriickungsgeschichte von Frauen, der bis weit
in das 20. Jahrhundert hineinreichenden Beschneidung ihrer Rechte
und des ihnen auferlegten permanenten »Daseins fiir andere« (Beck-
Gernsheim 1983) ist diese Selbstbestimmung als eine wertvolle Errun-
genschaft der Frauenbewegungen zu verstehen und zu wiirdigen. Wie
selbstbestimmt dieser Akt allerdings tatsichlich ist, wire zu untersu-
chen — dazu gleich mehr.

2. Mit der Aussage, die Brust als nicht passend zur eigenen Person wahr-
zunehmen, wird eine Spaltung von Kérper (Brust) und Ich (eigene Per-
son) vorgenommen und der Korper wird an das Ich angepasst — eine
Alternative wire, das Ich in Verbindung mit dem Kérper zu sehen, den
Korper und damit auch die individuell in bestimmter Weise gegebene
Brust selbstbewusst als einen Teil des Selbst zu begreifen und aus die-
sem Ensemble Identitit zu gewinnen.

3. Die flache Brust, so legt es die Aussage nahe, soll aufgefullt werden,
damit sie besser mit dem vollen Gefiihl des Ich-Seins harmoniert. Die

124



Korpertechnologien, das Soziale und der Mensch

Protagonistin will sich dabei nichtals passiv erleben, sondern »bewusst«,
also in der vollen eigenen Entscheidung und Verantwortung, »etwas
tun, also aktiv handeln. Das »sozusagen« relativiert diesen bewussten
und aktiven Gestus jedoch und zeigt an, dass die Protagonistin durch-
aus weif und spiirt, dass sie sich hier einem Vorgang tiberlisst, den sie
nur zum Teil wirklich selbst in der Hand hat: Sie ist angewiesen auf
einen medizinischen Experten, sie sieht sich konfrontiert mit ableh-
nenden Haltungen der Umwelt und auch die gesundheitlichen Risiken
und die Gefahr des Misslingens des Eingriffs miissen mitbedacht wer-
den. Dies alles macht die Entscheidung schwierig und konfliktreich.

Ganz in diesem Sinne weist Sabine Maasen in Anlehnung an Debra Gim-
lin auf das prekire »Ambivalenzmanagement« hin, das Frauen in diesem
Kontext leisten: Gimlin, so Maasen, kommt nach einer Reihe von biogra-
phischen Interviews mit Patientinnen zu der Auffassung, »dass es fiir alle
Frauen eine sorgfiltig durchdachte Antwort auf zermiirbende Umstinde
waren, fiir die sie auf keine andere Weise eine Lésung gefunden hatten.
Alle Befragten versuchten so gut wie moglich, Hoffnungen, Risiken und
Leiden auszubalancieren. Auch wenn ihre Entscheidung fiir eine Schon-
heitsoperation letztlich nolens volens genau die Schénheitskultur reprodu-
ziert, die ihnen hohe Kosten verursachen, so sahen sie doch fiir sich selbst
keine andere Option.« (Maasen 2008, 109)

Hier ist zu fragen: Was erzeugt das Leiden an dem vorhandenen Kor-
per, von dem in den Berichten von Frauen immer wieder die Rede ist (vgl.
auch Morgan 2008, Villa 2008a) und das in seinen qualvollen Ziigen den
Hauptausléser fiir die Entscheidung zu einem Eingriff darstellt? Und:
Weshalb sehen viele Frauen keine andere Option? Ich mé6chte hierzu ein
mogliches Deutungsangebot machen:

Das Leiden ist in vielen Fillen das Leiden an einem iufleren und an
einem inneren Bild. Die medial erzeugten und verbreiteten Schonheits-
vorstellungen werden zu einem machtvollen Normativ, das Frauen an sich
selbst anlegen — sie vergleichen sich mit diesen Bildern und nehmen sich
bzw. ihren Kérper als defizitidr wahr. Ein nach einem spezifischen, und
historisch ja durchaus wechselnden, Ideal gestalteter >schéner< Kérper, der
medial kolportiert und chirurgisch versprochen wird, wird so zum Maf-
stab der Selbstbewertung. Mit dem Eingriff wird aber nicht nur ein verbes-
serter, idealerer Korper erhofft, sondern vor allem auch ein verbessertes,
idealeres Selbst. Gendhrt wird diese Suche nach Vervollkommnung des
dufleren Bildes und der eigenen Erscheinung durch das hohe Ansehen,
dass das Aussehen in unserer Gesellschaft genief3t. Die kérperliche Attrak-
tivitit einer Person hat einen hohen Einfluss auf den Status dieser Person
und auf die Chancen, im Beruf oder bei der Partnersuche erfolgreich zu
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sein. Dies ist empirisch belegt (vgl. etwa Degele 2007, Villa 2007). Da-
bei reicht es in vielen Berufssparten inzwischen nicht mehr aus, gut ge-
pflegt und gut gekleidet zu sein, sondern es werden auch Anspriiche an
die korperliche Erscheinung gestellt — inzwischen geht dies so weit, dass
Personen zu Operationen gendtigt werden, wenn sie bestimmten profes-
sionellen Anforderungen nicht geniigen. Aus der Option auf Verinderung
wird so, schleichend, aber mit massiven Konsequenzen fiir die Integritit
der Person und fir das soziale Gefuge, ein Zwang zur Verinderung und
zur Inanspruchnahme der dafiir vorgesehenen Technologien und Mirkte.
Demokratische Rechte auf Freiheit und Selbstbestimmung werden damit
beschnitten. Beim Doping im Leistungssport etwa ist dieser »Zugzwangs<
bereits fest etabliert und firmiert beschénigend unter dem Titel »reaktives
Doping« (vgl. ebenso kritisch Wehling 2008, bes. 9571L.).

Das Leiden der Frauen entsteht also aus der Fixierung auf spezifische
Ideale der Erscheinung, die als Ausweis der eigenen Wertigkeit, des eige-
nen Charakters und des eigenen Seins gedeutet werden — und zwar von
den Frauen selbst wie von anderen. Dieser Fixierung auf das Auflere und
der spezifischen Verbindung mit dem Selbst kénnen die Frauen — so lau-
tet meine These — nichts anderes (mehr) entgegensetzen. Sie konnen dies
nicht, weil sie tiber Jahrhunderte gelernt und verinnerlicht haben, dass ihr
Korper nichts wert und voller Gefahren ist: dass er schmutzig und abzu-
lehnen ist, dass sie den jeweiligen Schonheitsidealen nicht gerecht werden,
gleichwohl stets nach Attraktivitit und Schoénheit zu streben haben, dass
sie aufpassen miissen, um nicht Opfer von Gewalt und sexuellen Uber-
griffen zu werden, dass nur (minnliche) Experten etwas von ihrem Kor-
per, von Schwangerschaft und Geburt verstehen, dass sie weniger Kraft ha-
ben als Minner (und deshalb auch weniger verdienen), dass sie sich klein
machen und zusammennehmen miissen usw. Die Liste dieser historisch
gewachsenen Entmutigungen, Demiitigungen, Bedrohungen und wider-
spriichlichen Anforderungen, die den Kérper von Frauen treffen, liefle
sich weit fortsetzen. Und auch wenn viele Frauen inzwischen ein starker
annehmendes oder liebevolleres Verhiltnis zu ihrem Korper entwickeln
konnten und wenn junge Frauen die skizzierten Kérperabwertungen mog-
licherweise nicht (mehr) nachvollziehen kénnen, so sind sie doch Teil der
kollektiven Geschichte von Frauen, werden immer wieder aktualisiert (et-
wa im Rahmen hiuslicher und sexueller Gewalt, durch sexistische Anma-
che, durch Abwertungen im Sport usw.) und haben intensive Spuren in
den Korpern von Frauen hinterlassen.

Vor diesem Hintergrund wird verstindlich, warum viele Frauen keine
anderen Optionen fiir sich wahrnehmen kénnen als den operativen Ein-
griff: Der Korper kann aufgrund der vielfiltigen historischen und aktuel-
len Leiderfahrungen nicht als Teil des Selbst angenommen oder gar geliebt
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werden, sondern er muss abgespalten werden vom besseren oder eigentli-
chen Ich. Auf diese Weise wird er zum ungefihrlichen Fremdkoérper und
kann — quasi auf Distanz — auf die vielfiltigste Weise >behandelt« werden:
ignoriert, abgewertet und gehasst oder abgtttisch und fetischhaft geliebt
und versorgt. Viele Frauen haben so aber den Kontakt zu ihrem Koérper und
damit auch zu ihrer Vitalitdt und Lebendigkeit verloren.

In dieses Vakuum, die zerrissene Verbindung zum eigenen Korper,
fallt nun die Biotechnologie wie ein >Segen<: Viele Frauen begriifen mit-
unter enthusiastisch die neuen Technologien im Bereich von Schonheit,
Gesundheit und Reproduktion, weil sie vermuten, dass sie nun endlich
frei und selbstbestimmt den Koper so herstellen kénnen, wie sie sich ihn
wiinschen und den Kérper so kontrollieren kénnen, dass er keine Unan-
nehmlichkeiten mehr bereitet, dass er keine Quelle der Demiitigung oder
von Gefiihlen des Bedrohtseins mehr darstellt und dass er stromlinien-
formig an die beruflichen und isthetischen Bedarfe angepasst werden
kann. Die neuen Biotechnologien stoflen auf eine so breite Annahme, weil
sie dabei helfen, die Natur des Kérpers und damit den Korper als Schick-
sal, der er ja in vielfacher Hinsicht und auf mitunter sehr leidvolle Weise
fur Frauen war und ist, aufzuheben und den Kérper ganz in die Sphi-
re des Machbaren, Kontrollierbaren und Optimierbaren heriiberzuholen.
Hier, so wird suggeriert, konnen sich Frauen als souverine und kreative
Gestalterinnen erweisen und sich ihren und den gesellschaftlich passen-
den Kérper neu zurechtschneiden (lassen). Der ehemals Leid bringende
Kérper wird auf diese Weise und ganz im Sinne der neoliberalistischen
Leitlinien von Selbstverantwortung und Selbstregierung, zur Ressource
und Verfigungsmasse fiir die Anspriiche optimierter Funktionalitit und
optimierter Attraktivitit in einer von minnlicher Hegemonie durchzoge-
nen Gesellschaft (zur kritischen Diskussion um Gouvernementalitit und
Biopolitik vgl. etwa Lemke 2008). Die Tiefenschichten und Mechanismen
der eigentlichen Abwertung des weiblichen Kérpers werden damit jedoch
einer Bearbeitung entzogen.

Ich halte diese Entwicklung fiir fatal; u.a. deshalb, weil Midchen, junge
Frauen und Frauen durch die Zwischenschaltung von Technologien, die
sie in keiner Weise mehr selbst unter Kontrolle haben kénnen, in Kombi-
nation mit suggestiven und natiirliche Prozesse abwertenden oder leug-
nenden Bildern, immer mehr von ihrem Kérper und seinen vitalen Impul-
sen, Qualititen und Beduirfnissen abgeschnitten werden und damit immer
stirker den organismisch verankerten korperlichen und psychischen Le-
bensgrund verlieren. Wie sollen beispielsweise junge Madchen ein anneh-
mendes und wertschitzendes Verhiltnis zu ihrem Kérper bilden, wenn in
Handbtichern fiir das pubertierende Madchen empfohlen wird, moglichst
rasch alle Kérperhaare zu entfernen, sobald sie zu wachsen beginnen (auch
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zur Haarentfernung gibt es inzwischen ausgefeilte Technologien, die ver-
sprechen, lebenslang haarlos bleiben zu kénnen). Die Botschaft, die da-
durch gesendet wird, ist doch: Der Kérper, so wie er werden will, ist nicht
in Ordnung; erst wenn du Hand anlegst, kann er akzeptabel werden. Hier
wird eine Irritation und ablehnende Haltung erzeugt, bevor sich ein natiir-
liches Geschehen tiberhaupt entwickeln konnte und bevor ein Gewahren
und Annehmen dieser kérperlichen Verinderung einsetzen konnte.

In den bisherigen Ausfithrungen sind 1. zentrale Kritikpunkte an bio-
technologischen Manipulationen, 2. Argumente fiir die Verteidigung der
Wiirde des Korpers und 3. Alternativen im Umgang mit dem Korper und
im Erleben des Korpers immer wieder angeklungen — diese Andeutungen
sollen nun vertieft werden.

6. Der Korper als Widerlager des Sozialen und
als erlebbares Wunderwerk

Die Deutsche Gesellschaft fiir Wissenschafts- und Technikforschung
schreibt in einem »Call for papers« zur Tagung »Die fiinf Sinne der Wis-
senschaften« (2009): »Nicht zuletzt wurden wissenschaftliche Instru-
mente aus dem Grund (sicl) entwickelt, die korperliche Begrenzung (sic!)
der menschlichen Wahrnehmung zu iiberwinden (sic!).« Da stellt sich die
Frage: Wozu? Warum sollten wir die korperliche Begrenzung iiberwinden
wollen oder sollen? Was gewinnen wir, wenn wir mehr héren kénnen, als
das menschliche Ohr hergibt oder wenn wir mehr sehen konnen, als unser
Auge zulisst? Was gewinnen wir, wenn wir immer schoner werden oder
wenn wir immer linger lebend immer jiinger bleiben?

Dies fragt auch Ludwig Siep in seinem Beitrag »Die biotechnische
Neuerfindung des Menschen« und er gibt zu bedenken: »Wie z.B. steht es
mit der Ruhe und Intimitit der Nacht, wenn Menschen in der Dunkelheit
sehen konnen [...]? Wie erfreulich ist das Kalkulieren und Jonglieren mit
Zahlen, wenn das Gehirn die Leistung eines Groficomputers aufweist?«
(Siep 20006, 31f.) Gefragt wird also, ob die »Segnungen< hochmoderner
Technologien, die das menschliche Leistungsvermdgen in bisher unge-
ahnter Weise zu steigern wiinschen, tatsichlich ein Segen sind: Ob sie den
Menschen tatsichlich besser, zufriedener und gliicklicher machen. Oder
ob sie uns nicht vielmehr wesentliche Riickzugsriume, Freuden und Le-
bendigkeitsgefithle rauben, die uns mit dem Schmerz, der Trauer, dem
Kranksein, dem Altern, dem Scheitern, der Verletzlichkeit, dem Unferti-
gen und Nichtperfekten gegeben sind.

Mit den Kritikern einer unreflektierten Technologie- und Fortschritts-
gldubigkeit bin ich der Meinung, dass die gesundheitlichen und die sozia-
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len Risiken der ungebremsten Ausdehnung technologischer Eingriffe in
den menschlichen Kérper zu hoch sind. Das mochte ich kurz begriinden:
Zahlreiche Technologien setzen erstens an den falschen Baustellen an und
sie operieren zweitens mit den falschen Modellen vom menschlichen Kor-
per, vom Menschen und vom menschlichen Leben.

Zum ersten Punkt: Hochmoderne Technologien produzieren »Mehr
desselben« und verschirfen Probleme damit anstatt sie abzufedern oder
zu 16sen. Wir brauchen meines Erachtens nicht noch mehr Leistung,
noch mehr Kénnen und noch mehr Exzellenz — wir brauchen einen soli-
darischen Umgang mit Leistung, der keinen abhingt oder ausgrenzt, und
eine Wiirdigung besonderer Fihigkeiten im Dienste der sozialen Gemein-
schaft. Auch Technologien sollten im Dienste des Menschen stehen und
zu seinem Wohl wie zum Wohl der ihn umgebenden Umwelt wirken. Bio-
technologien, die nach einer radikalen Entgrenzung natiirlich gegebener
Begrenzungen streben, widersprechen diesem Grundsatz: Sie finden kei-
ne Antworten auf die brennenden sozialen, politischen und ¢kologischen
Fragen, die uns umtreiben — etwa auf die Frage, wie soziale Ungleich-
heiten zu beheben wiren oder wie nicht diskriminierende Auslegungen
von Kérpernormen ermdglicht werden kénnten, die die Anerkennung des
Anderen und bisher Ausgeschlossenen begiinstigen wiirden (siche dazu
auch die Beitrige von Eckhard Rohrmann, Heike Schnoor und Jens Ried in
diesem Band) — im Gegenteil: Durch Biotechnologien werden, insbesonde-
re wenn sie in Verbindung mit gezielten Vermarktungsinteressen stehen,
neue Territorien der Macht mit monopolisierenden Effekten errichtet, es
werden unter den Kunden neue Eliten und Gruppen von Begiinstigten
hergestellt, es werden neue Disparititen und Griben geschaffen und neue
Konkurrenzen und Kimpfe entfacht, bei denen es um eine optimierte oder
auch tiberlegene Kérperlichkeit geht. Die Unterwerfung unter Schonheits-,
Gesundheits- oder Reproduktionsnormen und die damit verbundene Ab-
hingigkeit von technologischem Expertentum, das den Koérper und damit
das Selbst in Wert setzen soll, reproduziert einseitige Normative, untergribt
die Chance, den eigenen Korper tatsichlich zu spiiren und in seiner Ein-
maligkeit und seinem Figensinn personlich und im sozialen Raum anzu-
nehmen, und blendet vor allem die gesellschaftlich produzierten Ursachen
des Leidens am Koérper (an seiner Erscheinung, seiner Funktionsfahigkeit
etc.) aus. Auflerdem vereinzelt diese Unterwerfung — die Einnahme von
Pillen ist ein ebenso ichbezogenes Handeln wie der Kampf um die rechte
Schénheit oder den sportlichen Rekord — und verhindert Solidaritit.

Zum zweiten Punkt: Thomas Fuchs (wie dhnlich zuvor Antonio R. Da-
masio; Damasio 1997) macht deutlich, dass die experimentelle Hirnfor-
schung immer noch an veralteten und falschen Modellen vom mensch-
lichen Gehirn hingt (vgl. Fuchs 2008). Das Gehirn ist weder alleinige zen-
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trale Schaltstelle und Organisator des Menschen, noch funktioniert es wie
ein bindr codierter Groflrechner. Der Mensch ist also nicht von seinem Ge-
hirn her (und dessen Vermessung und Visualisierung) zu erkliren oder al-
leinig zu beeinflussen, sondern nur tiber seine organismische Verfasstheit
und seine soziale Verwobenheit in Beziechungen (siehe dazu auch Bauer
2002). Das Gehirn ist somit ein Vermittlungs- und Beziehungsorgan, das
ohne den (tibrigen) Kérper, ohne die Sinne und Muskeln, ohne eine mate-
riale und soziale Umwelt gar nichts wire. Der Korper ist der unabdingbare
Resonanzboden des Gehirns. Insofern ist auch die Person, das Ich oder
das Bewusstsein nicht im Gehirn zu finden, sondern im menschlichen
Organismus als Ganzem und in der biographisch gewachsenen Interak-
tion dieses Organismus-Menschen mit Dingen, anderen Menschen und
kulturellen Symbolen.

Nimmt man diese Auffassung vom Gehirn ernst, so wird deutlich,
dass eine Manipulation mentaler oder psychischer Leistungen durch Pil-
len niemals ein Aquivalent fiir eigene kognitive Anstrengungen oder eine
Psychotherapie sein kann (hier widerspreche ich den Einschitzungen von
Bettina Schone-Seifert entschieden; vgl. Schone-Seifert 2006, bes. 286fF.).
In der Therapie beispielsweise begibt sich ein Mensch in die Interaktion
mit einem anderen Menschen, er erfihrt Nihe und Zuneigung, er be-
gegnet seiner eigenen Geschichte, durchlebt Erinnerungen, gewinnt Ein-
sichten — dies alles findet Widerhall im gesamten Kérper und schligt sich
im Gehirn auf unterschiedlichen Ebenen bzw. in verschiedenen Arealen
nieder. Eine Pille mag vom Stimmungseffekt her dhnliche biochemische
Zustinde und Resonanzen im Gehirn hervorrufen wie die Psychotherapie
(was iiber entsprechende Messwerte nachweisbar ist), aber es fehlt der Weg
itber den Kérper, tiber die Interaktionen und Beziehungserfahrungen und
iiber die Aktivierung spezifischer Gehirnareale, was jeweils noch einmal
andere Spuren legt und andere Verankerungen im Gehirn schafft. Pillen
kénnen allenfalls in gewisser Weise Gefiihlslagen unterstiitzen, sie kon-
nen aber niemals Ersatz sein fiir die lebenspraktische und leibliche Aus-
einandersetzung mit den Dingen. Keinesfalls iibersehen werden diirfen
zudem die triigerischen und verdeckenden Qualititen, die Psychopharma-
ka besitzen: Es wird eine Stimmung oder eine Potenz suggeriert, die nicht
mit dem eigentlichen — erschépften, traurigen oder dngstlichen — Zustand
der Person iibereinstimmt und die die Ursachen verdeckt, die zu diesen
eigentlichen Gefiithlen und Zustinden gefithrt haben oder sie chronisch
erzeugen.

Wenn man davon ausgeht, dass im Korper die Spuren der kollektiven
und individuellen Geschichte abgelagert sind (was der Embryologe Erich
Blechschmidt bereits in den 1960er Jahren festgestellt hat [vgl. Keil/Maier
1984, 13ff.] und was durch neurophysiologische Untersuchungen zu-
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nehmend bestitigt wird) und dass der Korper ein ausgesprochen wichti-
ges Resonanzorgan ist, das uns iiber die Zu- und Abtriglichkeit sozialer
Lebensbedingungen auf dem Laufenden hilt, so sollten wir dem Korper
behutsamer und mit mehr Respekt begegnen. Technologische Manipula-
tionen bergen die Gefahr, dass der Kérper zu einem Abziehbild technologi-
schen Wissens und sozialer Erwiinschtheit wird und dass die Verbindung
zum natiirlich gegebenen Kérper und zu seiner Resonanzfihigkeit immer
mehr zerstort wird.

Ich finde, der Kérper ist ein unglaubliches Wunderwerk — viel zu wenig
gonnen wir uns, das bewusst wahrzunehmen und anzuerkennen. Wenn
wir in einem respektvollen Kontakt zu unserem Korper sind, uns erlau-
ben, auf ihn zu horen, ihm zu vertrauen und ihm (und damit uns) das zu
gonnen, was er braucht, so wire er vielleicht sicherer vor Schnitten, die ihn
schoner machen sollen, oder vor Pillen, die ihn schneller denken lassen
und uns damit aufwerten sollen. Wenn wir den Kérper als Wunderwerk
achten, dann hitten wir Wert, weil wir einen Kérper haben. Nichts und
niemand miisste dann an ihm herumschnippeln und ihn zu optimieren
versuchen. Eine Frau, die sich einer Fettabsaugung unterzogen hat, gibt zu
verstehen (Paraphrase): >Ungleich lieber wiirde ich meine Wahrnehmung
verindern als meinen Kérper — wenn ich es nur kénnte.< (vgl. Maasen
2008, 109)

Eine Arbeit an unseren Wahrnehmungen und eine Arbeit an den Nor-
mativen, die diese Wahrnehmungen tragen, wire ein moglicher Ansatz-
punkt, Wege zu einem neuen, annehmenden und wertschitzenden Um-
gang mit dem eigenen Korper zu er6ffnen. Entscheidend scheint mir dabei
zu sein, dass wir vielfiltige und befriedigende praktische Erfahrungsgele-
genheiten schaffen, in denen wir die Potenz dieses Wunderwerks konkret
erleben und uns an ihm freuen konnen. Jeder lebendige Korper hat diese
Potenzen, seien sie noch so verschiittet, beschidigt oder eingeschrinkt.

7. Wie kann die Kritik an biotechnologischer
Optimierung anschlussfiahig gemacht werden?

Den eben skizzierten Uberlegungen kann — und wie ich finde zu Recht
— entgegen gehalten werden, dass sie zu sehr >gegen den Strom« der selbst-
verstandlichen Verdinglichung, Manipulation und technologischen Opti-
mierung des Korpers gerichtet sind und dass sie die breite Masse und weite
Bevolkerungskreise nicht erreichen kénnen. Der Zug technologisch indu-
zierter und gestiitzter Optimierung ist lingst abgefahren und nicht mehr
aufzuhalten; die Lebensverhiltnisse sind so beschaffen, dass die Einzelnen
gezwungen sind, sich der biotechnologischen Angebote zu bedienen, um

131



Anke Abraham

den gesellschaftlichen Leistungs- und Attraktivititsforderungen gerecht
werden zu konnen und nicht mit einem sozial unangepassten Kérper abge-
hingt zu werden; das Recht des Menschen auf Selbstbestimmung schlieft
ein, dass Menschen mit ihrem Kérper verfahren kénnen, wie sie mogen
(solange sie dabei andere und gemeinsame soziale Giiter nicht schidigen
oder sich absichtsvoll selbst téten); in einer hedonistisch akzentuierten Ge-
sellschaft besteht das Bediirfnis nach Leichtigkeit, Entlastung, Spafl, Ex-
perimenten und Kicks — warum sollte man diese Elemente beschneiden;
das individuelle Leiden an einem Kérper, der sozial nicht akzeptiert wird,
ist so grof}, dass es unmenschlich wire, hier keine Hilfe anzubieten oder
Menschen zu verachten, weil sie zu diesen Hilfen greifen; das Bediirfnis,
sozialen Anschluss zu finden und zu halten, ist ein menschliches Grund-
bediirfnis und kann iiber Formen der Kérpermodellierung und der Insze-
nierung von Korperlichkeit eingelost werden — all diese (und vergleichbare
andere) Argumente wiegen schwer und haben ihre Berechtigung.

So macht es auch keinen Sinn, die biotechnologisch eroffneten Verin-
derungsmoglichkeiten des Kérpers pauschal abzulehnen, sondern es sind
Wege zu suchen, wie mit diesen Méglichkeiten umgegangen werden kann,
ohne dass wir dabei zu technisch durchkalkulierten Automaten und Ab-
ziehbildern von Perfektionsentwiirfen werden und uns unsere Lebendig-
keit, Einmaligkeit und sympathische Unvollkommenheit rauben lassen.

Ein Weg wire, noch viel genauer zu erforschen, warum und in welcher
je individuellen Form sich Menschen biotechnologischer Méglichkeiten
bedienen. Wir wissen hiertiber noch viel zu wenig. Dabei wire beispiels-
weise zu fragen, wie das Kérperhandeln mit der Lebensgeschichte und der
Korpergeschichte verbunden ist, welches Selbstbild und welche Ideen zum
Leben existieren, welche Vorbilder und Motive sozialen Anschlusses und
sozialer Anerkennung vorhanden sind, welche Vorstellungen vom Kérper
und von der Natur existieren und handlungswirksam werden und ob alter-
native Mdglichkeiten des Handelns bewusst und lebbar sind. Mit diesem
Blick wiirde man die Nutzer biotechnologischer Angebote nicht denunzie-
ren, sondern zu verstehen versuchen und Anhaltspunkte dafiir gewinnen,
wie Alternativen beschaffen sein kénnten. Vielleicht wire es ja auf diesem
Weg gelungen, Moglichkeiten zu entwickeln, die der oben zitierten Frau
die Fettabsaugung erspart hitten.

Eine weitere Moglichkeit besteht darin, das von Lothar Schifer ent-
wickelte Konzept vom »physiologischen Naturbegriff« (siehe Kap. 3) fur
die Praxis nutzbar zu machen und die leibliche Empfindungs- und Reso-
nanzfihigkeit des Einzelnen gegeniiber den eigenen Korpersignalen und
entlang der Frage, was meinem Korper (und damit mir) zutriglich und
was ihm abtriglich ist, zu stirken. Barbara Duden hat eine solche Vor-
gehensweise immer wieder angemahnt und beklagt zutiefst, dass dem
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leiblichen Empfinden in zentralen gesellschaftlichen Bereichen, insbe-

sondere in der Medizin (vgl. dazu auch Brihler 1995), so wenig tiber den

Weg getraut wird, dass die Empfindenden sich selbst nicht mehr trauen

kénnen: »Dieser neuartige Zweifel an der sinnlichen Erfahrung spiegelt

eine epistemische Bodenlosigkeit sondergleichen: den Verlust der untriig-
lichen Gewissheit, leibhaftig die Quelle der eigenen Aussage zu sein.«

(Duden 2004, 26) Leibhaftig erfahrenes, praktisches Wissen schwindet

und wird tuiberwiltigt von mitgeteilten Kenntnissen (vgl. a.a.0., 27). Mit

Lothar Schifer und Barbara Duden wire also dafiir zu pladieren, dass die

Nutzer medizinischen und technologischen Wissens diesem Wissen keine

Deutungshoheit zuerkennen oder meinen, dieses Wissen wire die ganze

Wahrheit tiber den Korper (oder das Leben), sondern dass sie erkennen,

wie begrenzt und spezifisch dieses Wissen ist und dass es Sinn macht, den

eigenen leiblich-affektiven Empfindungen zu vertrauen. Dazu wiren diese

Empfindungsmdoglichkeiten allerdings auch ein Stiick weit wieder zuriick

zu gewinnen und zu kultivieren.

Freiheit und demokratische Grundrechte griinden auf dem Recht,
selbstbestimmt Entscheidungen zu treffen und zu verantworten. Entschei-
den kann ich mich aber nur, wenn ich auch Alternativen habe. Wenn Bio-
technologien zum Zwang werden und wenn sie dazu beitragen, den Kor-
per als Empfindungsorgan und Quelle leiblicher Erkenntnis auszuhebeln,
dann wird aus einer freiheitlich-demokratischen Gesellschaft eine techno-
logisch induzierte Zwangsgesellschaft. Um diesen Zwingen zu entgehen
und um der Gefahr zu begegnen, dass sich die naturwissenschaftliche
Deutung des Korpers und des Lebens (die durchaus auch eine Berechti-
gung hat und der wir viele Errungenschaften etwa im Hinblick auf die
Bekdampfung von Krankheit und Schmerz zu verdanken haben) in Verbin-
dung mit technologischen Mdglichkeiten als die alles beherrschende und
Dasein erzeugende Deutung durchsetzt (was unterstiitzt durch 6konomi-
sche Interessen schneller und durchschlagender der Fall sein konnte, als
wir ahnen), so bieten sich Interventionen auf mehreren Ebenen an:

1. Eine kritische Beobachtung biotechnologischer Entwicklungen im
Hinblick auf den Organismus und die eigenstindige Entwicklung der
Person schidigende Wirkungen.

2. Eine kritische Analyse der gesellschaftlichen Verhiltnisse, die bio-
technologische Optimierungen und permanente Grenziiberschreitun-
gen des organischen Vermdgens nicht nur tolerieren, sondern sogar
erzwingen — mithin eine substanzielle Kritik an den Imperativen von
Leistungssteigerung, Wachstum und Kapitalakkumulation.

3. Eine geschlechterkritische Analyse der naturwissenschaftlich-techno-
logischen Deutungs- und Durchsetzungsmacht einer minnlich ge-
pragten Logik und minnlich geprigter Interessen im Bereich technolo-
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gischer Entwicklungen und der damit verbundenen Marginalisierung
bzw. Verwischung anderer Deutungsmoglichkeiten von Leben (vgl.
hierzu Sigrid Schmitz in diesem Band).

4. Eine deutliche Stirkung der Subjekte (als Nutzer von Biotechnologien
und Verfahren des Enhancement) im Hinblick auf die Bereitstellung
von Handlungsalternativen. Hierzu wiirde gehoren: die Riickgewin-
nung eines Vertrauens in den eigenen Kérper und der Sensitivitat fiir
korperliche Signale; die Anerkennung des natiirlich gegebenen Korpers
— meines wie dem des Anderen; und die generelle Wertschitzung des
Korpers als einem Wunderwerk und Geschenk. Eine zentrale Wurzel
dieser Wertschitzung liegt in den Beziehungen und Bezugnahmen,
in denen wir uns in unserer Korperlichkeit von Geburt an (und bereits
prinatal) angenommen und wertgeschitzt erleben konnten.

Ich vermute: Wir verlieren unsere Autonomie, die uns so wichtig ist, nicht,
wenn wir uns unserem Koérper und dem Kérper unserer Kinder wohlwol-
lend als Partner zuneigen — im Gegenteil: Es steht zu vermuten, dass wir
erst in Verbindung mit unserem Korper echte menschliche GroRe gewin-
nen.

Entscheidend wird es fiir das Schicksal des Korpers und damit auch fiir
uns und unsere Lebensverhiltnisse sein, ob es uns gelingt, Denkweisen
und praktische Lebenskulturen auszubilden, die nicht von maflosen Ent-
grenzungs- und Steigerungsphantasien angetrieben werden, sondern der
Endlichkeit und Begrenztheit des Lebens Respekt zollen und gerade im An-
gesicht dieser Endlichkeit natiirliche Prozesse und Grenzen anerkennen,
wiirdigen und schiitzen. Judith Butler hat jiingst in eine dhnliche Richtung
argumentiert (Butler 2009): Die Verletzlichkeit des Kérpers — meines Kor-
per und des Korpers des Anderen — wire nicht nur anzuerkennen, sondern
so ernst zu nehmen, dass sie zur Richtschnur politischen Handelns er-
hoben wird. Gesellschaften hitten demnach zu griinden auf dem Respekt
gegeniiber der Wahrung der korperlichen Integritit und Nichtverletzung
des Menschen und seiner natiirlich gegebenen Begrenzungen.
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Zur gesellschaftlichen Konstruktion von
Normalitdt und Anders-Sein

EckHARD ROHRMANN

1. Vorbemerkung: Anders oder normal

Die meisten von uns halten sich vermutlich mehr oder weniger fiir nor-
mal und streben auch an, normal zu sein. Manche leiden allerdings auch
darunter, dass sie nicht bestimmten, die vermeintliche Normalitit festle-
genden Normen entsprechen. In beiden Fillen stellt sich die Frage, wo-
her wissen wir, ob wir wirklich normal sind und nicht etwa zu dick oder
zu diinn, zu lang oder zu kurz sind, oder dass unsere Schidelform keine
normalen Proportionen aufweist, dass unsere primiren oder sekundiren
Geschlechtsmerkmale die richtige Linge oder Grofe aufweisen und nicht
besser, was ja durchaus méglich ist und nicht selten auch praktiziert wird,
vielleicht durch einen plastisch-chirurgischen Eingriff, dem Normalmaf}
zugefiithrt werden sollten? Woher also wissen wir, ob bzw. wann wir nor-
mal sind? Hier stellt sich die Frage: Was ist itberhaupt normal?

Wenn wir uns umsehen, so werden wir bemerken, dass alle Menschen,
denen wir begegnen, anders sind als wir und auch anders als alle anderen,
denen wir je begegnet sind. Manche sind sich zwar dhnlich, doch niemals
identisch. Offensichtlich ist also niemand von uns normal, denn wir alle
sind irgendwie anders als alle anderen. Unser Anders-Sein gehort also ge-
wissermaflen zu unserer allgemeinsten menschlichen Normalitit und in
unserem Bestreben nach Identitit suchen wir ja auch nach Alleinstellungs-
merkmalen, die uns gegentiber anderen unverwechselbar, anders oder bes-
ser: besonders machen. Trotzdem wollen wir gleichzeitig irgendwie normal
sein und nicht zu denen gehdéren, die von uns fiir anders, gestért oder sonst
wie normabweichend wahrgenommen und nicht selten auch so behandelt
werden. Es stellt sich also die Frage, woher wir eigentlich wissen, dass wir
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»Normalen« »normal« sind und bestimmte Menschen, die wir z.B. Behin-
derte' oder psychisch Kranke nennen, nicht.

2. Normalitdt und Anders-Sein im Lichte
thomistischer Theologie und Damonologie

Um uns einer Antwort zu nidhern, verlassen wir fiir einen Moment unse-
ren gegenwirtigen vertrauten kulturhistorischen Kontext. Wir bleiben hier
in Mitteleuropa, im heutigen Deutschland und versetzen uns in die zweite
Hilfte des 14. Jahrhunderts. Jetzt befinden wir uns am Ende des ausgehen-
den Spitmittelalters im Ubergang zu derjenigen Zeit, die wir gemeinhin
als frithe Neuzeit zu bezeichnen geneigt sind. Damals waren die wissen-
schaftlichen und auRerwissenschaftlichen Welt- und Menschenbilder, das
daraus abgeleitete Verstindnis von Normalitit sowie die Phinomenologien
und Atiologien von Anders-Sein mafRgeblich geprigt von der thomistischen
Theologie und Dimonologie, der zufolge der géttlichen Dreieinigkeit mit
einer Heerschar guter Geister, sog. Engel, ein Teufel gegeniibersteht mit
Legionen von bosen Geistern, sog. Didmonen (vgl. von Aquin 1936, 123ff.),
deren Zahl tibrigens der bis 1996 amtierende und zwischenzeitlich abge-
loste Chefexorzist der Diozese Rom Monsignore Corrado Balducci 1988 auf
exakt 1.758.640.176 beziffert hat (vgl. Weber 1999, 14).

Grundgelegt wurde diese Dimonologie von Aurelius Augustinus in

1. Inden letzten Jahren hat sich in den einschldgigen Diskursen die Sprach-
regelung durchgesetzt, nicht mehr von »Behinderten«, sondern von »Menschen
mit Behinderungen« oder »behinderten Menschen« zu sprechen. Ich schlieRe
mich dieser Regelung nicht an. Wie in diesem Beitrag u.a. dargelegt werden soll,
ist Behinderung kein den Behinderten »innewohnendes Abstraktum« (Marx 1888,
534), sondern Ausdruck solcher gesellschaftlicher Bedingungen und Verhaltnis-
se, die Menschen mit kdrperlichen, hirnorganischen, sozialen oder sonstigen Be-
eintrachtigungen bei der subjektiven Aneignung von und der sozialen Teilhabe
an relevanten gesellschaftlichen Lebensbereichen behindern. Wenn solcherart
Behinderte als Behinderte bezeichnet werden, werden sie nicht dadurch diskri-
miniert, sondern durch die Verhdltnisse, die sie behindern. Im iibrigen sollte
die Tatsache, dass Behinderte Menschen sind, so selbstverstandlich sein, dass
dies nicht jedes Mal betont zu werden braucht, wenn man von ihnen spricht.
Wir reden schlieBlich auch nicht von studierenden Menschen, von Menschen mit
einem Bundestagsmandat oder - um dem Einwand zu begegnen, diese Attribute
seien ja selbstgewadhlt und liefRen sich auch ablegen - von Menschen mit einem
weiblichen oder mannlichen Geschlecht.
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seinem bedeutendsten Werk »De Civitate Dei*«, mit dem er den kirchen-
christlichen Dualismus auf eine wissenschaftliche und von der katholi-
schen Kirche bis heute anerkannte Grundlage stellt. Er entwickelt seine
Lehre von den zwei Reichen, dem Gottes- und dem Teufelsstaat. Urspriing-
lich waren beide Staaten getrennt. »Der eine besteht aus Menschen, die
aus dem Fleisch, der andere aus denen, die nach dem Geist leben wollen.«
(Augustinus 1955, 158) Es kommt zur Vermischung beider Staaten, denn
»die Gottessdhne, von Liebe zu den Menschentdchtern ergriffen, die sie
als Gattinnen genieflen wollten, versanken in die Sittenlosigkeit der erd-
geborenen Genossenschaft und lieRen die Frommigkeit fahren, die sie in
der heiligen Genossenschaft bewahrt haben« (a.a.0., 267).3 Beide Reiche
werden erst wieder am Ende der Zeiten nach dem jungsten Gericht von-
einander geschieden. Dann werden Gottesstaat und Kirche zu einer Ein-
heit verschmelzen.

Hintergrund fiir den Sittenverfall im Gottesstaat ist die sog. Erbstinde,
welche zuriickgeht auf den Genuss der verbotenen Frucht vom Baum der
Erkenntnis, zu welchem Eva, vom Teufel angestachelt, Adam seinerzeit
verfithrt hat. Diese Ubertretung hat, so lehrt Augustinus, nicht nur, wie
im alten Testament zu lesen, die unselige Fihigkeit zur Erkenntnis des
Menschen, was gut und bése ist4, und als Strafe dafiir die Vertreibung aus
dem Paradies’ nach sich gezogen, sondern auch und vor allem die Lust,
die Libido beim Geschlechtsakt. Darin erblickt Augustinus nun allerdings
nicht eine héchst angenehme Bereicherung unseres Lebens, sondern das
grofite Ubel, das je iiber die Menschheit gekommen ist. Wire es nicht zu
diesem Obstverzehr gekommen, »wiirde [...] der Mann Nachkommenschaft
erzeugt, das Weib sie empfangen und sich dazu der Zeugungsglieder be-
dient haben, die, wann und soweit nétig, durch den Willen bewegt, nicht
durch Lust erregt worden wiren« (a.a.O., 207). Damit ist es jetzt vorbei.
Durch den Stuindenfall ist der Akt der Fortpflanzung auf eine animalische
Stufe zuriickgefallen, »denn nachdem der auf einen Ehrenplatz gestellte
Mensch gestindigt, ward er dem Viehe gleich und zeugt nun auch wie das
Vieh« (a.a.0., 813). Durch die Lust beim Sex tibertrigt sich fortan die Erb-
siinde wie eine Art Infektionskrankheit auf die nachkommenden Genera-
tionen.

Augustinus nimmt sogar an, dass Teufel und Dimonen mit den Men-
schen geschlechtlich verkehren. Thm ist ndmlich zu Ohren gekommen,
»daf Silvane und Pane (= Waldgeister), die im Volksmund incubi [minnli-

Deutsch: »Uber den Gottesstaat.

Augustinus bezieht sich hier auf Genesis 6, 1-4.
Genesis 2, 17 und 3, 5.

Genesis 3, 17 - 24.

ok w D
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cher Beischlifer, wortlich: Auflieger; ER] heiflen, Frauen beléstigt und mit
ihnen in Geschlechtsverkehr zu treten begehrt und es auch erreicht haben«
(a.a.0., 268f.). Mit der Ausformulierung dieses Theorems von Teufelspakt
und Teufelsbuhlschaft hat Augustinus eine wesentliche Grundlage fiir die-
jenige Dimonologie geschaffen, die oo Jahre spiter im ausgehenden Mit-
telalter durch die Hochscholastik, insbesondere von Thomas von Aquin,
prizisiert und in die Fassung gebracht werden sollte, die im 15. Jahrhun-
dert zur mafigeblichen theoretischen Grundlage u.a. des Verstindnisses
von Anders-Sein werden sollte. Was Augustinus noch fiir zumindest mog-
lich hilt, ist fiir Thomas von Aquin lingst erwiesene Tatsache.

Seit dem Siindenfall ist der Spafl am Sex das Einfallstor fiir den Teufel
und seine dimonischen Heerscharen schlechthin. Besonders anfillig da-
fuir sind vor allem die Frauen, weil sie sich so leicht verfithren lassen. Das
war schon im Paradies so. Mit Bedacht — so Augustinus — hat sich der Teu-
fel deswegen nicht an Adam gewandt, sondern an Eva — Augustinus nennt
sie den »schwicheren® Teil des ersten Menschenpaars« (Augustinus 1955,
185) —, »denn er [der Teufel; ER] dachte der Mann werde nicht so leichtgldu-
big sein sich tiuschen lassen, wohl aber durch Nachgiebigkeit dem Irrtum
der Gefihrtin erliegen« (a.a.0.).

An der erhohten Anfilligkeit der Frauen gegeniiber teuflischen Versu-
chungen hat sich auch in nachparadiesischer Zeit nichts gedndert. Schon
der Heilige Albertus Magnus, der akademische Lehrer von Thomas, warnt:
»Die Frau ist nichts anderes als ein Teufel in Menschengestalt. [...] Dazu
dies: Das weibliche Geschlecht neigt weniger zur Moralitit als das minn-
liche. Die Verfasstheit des weiblichen Geschlechts weist nimlich mehr
Feuchtigkeit auf als die des minnlichen, Merkmal des Feuchten aber ist
es, leicht aufzunehmen und schlecht zu bewahren.« (Albertus 1998, 183)
Nach Albertus ist »die Frau ein zufallsbedingter Mann und besitzt eine
gegeniiber dem minnlichen Geschlecht mit Mangel und Beraubung be-
haftete Natur« (a.a.0.). Die Konsequenz: »Man muf$ sich daher vor jeder
Frau in acht nehmen wie vor einer giftigen Schlange und einem gehérnten
Teufel.« (A.a.0.) Thomas von Aquin hat seine Lektion gelernt. Auch fiir
ihn »ist das Weib etwas Mangelhaftes und eine Zufallserscheinung«’(von
Aquin 1941, 38).

Mafdstab des, wesentlich von Thomas von Aquin in seine verbindliche
Form gebrachten, dimono- bzw. theologisch geprigten Verstindnisses des
Anders-Seins war also — und ist in der offiziellen katholischen Lehre bis
heute — der unversehrte, moglichst enthaltsam und im katholisch-christ-
lichen Sinne tugendhaft lebende Mann, der sich auch in seinem Denken

6. Genauer: »minderwertigen« (lat.: inferiore).
7. »[...] femina est aliquid deficiens et occasionatum«.
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bedingungslos dem herrschenden katholischen Dogma unterwirft. Alles,
was davon abweicht, galt (und gilt) als anders, als abnorm, als minderwer-
tig. Zu solchen Abnormititen gehoren auch z.B. Hiresie, also ein von der
herrschenden Lehre abweichendes Denken und — wie gezeigt — auch das
weibliche Geschlecht.

2.1 DAMONOLOGISCHE ATIOLOGIE DES ANDERS-SEINS

Menschen, die ihren Zeitgenossen in diesem Sinne als normabweichend
vorkamen, wurden je nach Erscheinungsform und angenommener Atiolo-
gie des vermeintlichen Anders-Seins unterschiedlichen Personengruppen
zugerechnet. Bis Ende des 15., Anfang des 16. Jahrhunderts, also zu Beginn
derjenigen Epoche, die wir gemeinhin als frithe Neuzeit zu bezeichnen
geneigt sind, hat sich eine Typologie des Anders-Seins herausgebildet, die
das herrschende 6ffentliche und wissenschaftliche Denken der folgenden
200 bis 300 Jahre prigte und phinomenologisch und itiologisch zwischen
unterschiedlichen Personengruppen differenzierte. Im Zusammenhang
unserer Untersuchung interessieren dabei insbesondere die Gruppen der
+ Hexen,

- Besessenen,

+ Narren und

«  Wechselbilger.

Als Hexen galten nach diesem Verstindnis Menschen, die sich freiwillig
mit den bosen Geistern einlieflen, vor allem — und dieses Motiv steht im-
mer wieder im Vordergrund — mit ihnen geschlechtlich verkehrten. Thnen
wurde auflerdem die Fihigkeit unterstellt, durch die Luft fliegen zu kon-
nen. Auf diese Weise reisen sie, z.B. wihrend der Walpurgisnacht und an-
deren regelmiflig oder unregelmifig stattfindenden nichtlichen Zusam-
menkiinften, in der Regel auf Bergeshéhen, um sich dort mit dem Teufel
und seinen Diamonen blasphemischen Ritualen, orgiastischer Promiskui-
tit und anderer siindhafter Widerwirtigkeiten hinzugeben.

Anders als Hexen, denen in der Regel unterstellt wird, sie wiirden
freiwillig mit den bosen Geistern verkehren, galten als Besessene solche
Menschen, von denen ein Dimon oder meistens mehrere Dimonen gegen
deren Willen Besitz ergriffen hat bzw. haben.

Der Gruppe der Narren »wurden Leute zugerechnet, die noch als Er-
wachsene den Bewusstseinsstand von Kleinkindern hatten, weil sie mit
Dummbheit, Uneinsichtigkeit, intellektueller Beschrainkung oder gar mit
irgend einer Form von Geisteskrankheit behaftet waren« (Mezger 1991,
31). Dartiber hinaus ist »mit dem Begriff >Narrheit< stets auch noch der
Aspekt des Bosartigen und Gefihrlichen verbunden« (a.a.O.). Schliefllich
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ist darauf hinzuweisen, dass oftmals zwischen Narren und Menschen mit
anderen Gebrechen, wie Blindheit, Lepra, korperliche Lihmungen oder
Verkriippelungen kaum differenziert, »zwischen Kriippeln und Narren
sogar bis ins 17. Jahrhundert hinein kein Unterschied gemacht wurde«
(a.a.0., 34), denn »Kriippel [waren] in ihrer physischen Abnormitit dem
Mittelalter genauso verdichtig [...] wie Narren mit ihren psychischen St6-
rungen. Wenn nimlich Gott den Menschen — laut Gen 1, 27 — tatsichlich
nach seinem Bilde geschaffen hat, dann konnten geistig verwirrte wie kor-
perlich Deformierte, streng theologisch betrachtet, unméglich Ebenbilder
des Schopfers sein.« (A.a.0.)

Wechselbilger schliefllich hielt man fiir dimonisch gezeugte Kinder,
die Miittern anstelle ihrer eigenen Kinder untergeschoben wurden. Davon
war auch der Reformator Martin Luther iiberzeugt:

»Solche Wechselbélge und Kielkropfe supponit Satan in locum verorum filiorum?®
und plaget die Leute darmit. Denn diese Gewalt hat der Teufel, daR er die Kinder
auswechselt, und einem fiir sein Kind einen Teufel in die Wiegen legt, das denn
nicht gedeiet, sondern nur frisset und sduget; aber man saget, daR solche Wech-
selbdlge und Kielkropfe iiber 18 und 19 Jahr nicht alt werden. Dies geschieht nun
oft, dall den Sechswdchnerinnen die Kinder verwechselt werden, und die Teufel
sich an ihrer Statt legen und sich garstiger machen mit ScheilRen, Fressen und
Schreien denn sonst andere zehn Kinder, daR die Aelteren fur solchen Unfldtig-
keiten keine Ruhe haben und die Miitter also ausgesogen werden, dass sie nicht
mehr stillen kdnnen.« (Luther 1916, 358)

2.2 Zur PrRAXIS IM UMGANG MIT DAMONOLOGISCH VERSTANDENEM
ANDERS-SEIN

Institutionelle Entsprechungen dieser Atiologien des vermeintlichen An-
ders-Seins und des fiir fachlich gehaltenen Umganges mit den Betroffenen
waren fiir die Hexen die 1231/32 von Gregor IX. gegen das Ketzerwesen ein-
gesetzte Inquisition. Ketzerei wurde 1484 durch die bertihmte Hexenbulle
»Summis desiderantis« von Innocenz VIII. auf Teufelspakt und Teufels-
buhlschaft ausgedehnt und damit fiel ab nun auch die bereits Mitte des 15.
Jahrhunderts einsetzende Hexenverfolgung in den Zustindigkeitsbereich
der Inquisition. Sie erreichte ihren Hohepunkt in der Mitte des 16. bis zur
Mitte des 17. Jahrhunderts. Die letzte Frau, die in Europa wegen des Delik-
tes des Schadenszaubers als Hexe verurteilt wurde, war die damals 47-jih-
rige Dienstmagd Anna G6ldin. Sie wurde auf Betreiben ihres Dienstherrn,
dem Glarner Arzt, Ratsherrn, Richter und Regierungsrat Johann Jakob

8. Deutsch: legt Satan an die Stelle der wirklichen Kinder.
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Tschudi am 13. Juli 1782 im protestantischen Kanton Glarus in der Schweiz
hingerichtet.

Besessene wurden dem Exorzismus unterzogen, d.h. der systemati-
schen und methodengeleiteten Austreibung der bosen Geister. Fiir die
Durchfithrung des Exorzismus liegt seit 1614 mit dem Rituale Romanum
ein verbindliches Regelwerk vor, welches in der Folgezeit immer wieder
novelliert wurde, zuletzt im Jahr 1999.

Narren galten als Auflenseiter der mittelalterlichen Gesellschaft. Sie
wurden haufig vertrieben, in Narrenschiffen deportiert oder in Narren-
tiirmen teilweise asyliert. Lebten sie in Stidten, mussten sie in der Regel
optisch und akustisch wahrnehmbare Erkennungszeichen tragen, um die
ubrige Bevolkerung vor sich zu warnen. Zu Fastnacht schliipfen bis heute
viele Menschen zeitweise in die Rolle des Narren und auch anderer Fi-
guren, die aufRerhalb der mittelalterlichen Ordo-Gesellschaft stehen, z.B.
Mohren, wilde Minner, frither hiufig auch Juden.

Soweit Wechselbilger fiir ausgetauschte Kinder gehalten wurden, war
die Praxis im Umgang mit ihnen darauf ausgerichtet, den Teufel oder wen
immer man fiir den Austausch verantwortlich machte, dazu zu bewegen,
den Tausch riickgingig zu machen. Miiller (1996, 47) fihrt dazu in sei-
ner ethnologischen Studie aus: »Bauern in Deutschland [...] peitschten den
Wechselbalg kriftig mit einer einjihrigen Haselgerte — ein iibliches Mit-
tel zur Diamonenabwehr — durch und erhielten darauf, falls die Prozedur
Erfolg gehabt und der schuldige Geist ein Einsehen gezeigt hatte, alsbald
das eigene Kind wieder zuriick — bzw. dessen Seele, denn die Priigelmale
blieben weiterhin sichtbar.«

An anderer Stelle schreibt Miiller:

»An sich brauchte der AnlaR nicht einmal so gravierend zu sein. Es reichte schon
der Verdacht, einen Wechselbalg in der Wiege zu haben. 1850 milhandelte ein
Bauer im westpreuRRischen Loblau auf offener Stralle einen Knaben, der einen
grolRen Kropf besal® und ihm daher als gefdhrlicher Teufelsbalg erschien. 1871
wurden in einer Ortschaft bei Posen aus demselben Argwohn heraus zwei kleine
Kinder, das eine erst gerade ein Jahr alt, »auf grausamste Weise totgeschlagenc.
In anderen Teilen Europas suchte man sich durch die apotropdische [= Unheil,
Zauber abwehrende; ER] und reinigende Kraft des Feuers zu schiitzen. Man setzte
derartig verddchtige Kinder etwa - die Fille sind ebenfalls allesamt aus dem 19.
Jahrhundert belegt - nackt auf die erhitzte Herdplatte, driickte sie in die glim-
mende Asche, deponierte sie auf dem Rost {iber dem Feuer oder stiel ihnen eine
gliihende Feuerzange in den Hals.« (A.a.0., 50)
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War mit dem Riicktausch nicht zu rechnen, wurden Wechselbilger nicht
selten umgebracht. Auch der Reformator Martin Luther empfahl die T6-
tung dieser Kinder. Seine Begriindung:

»Dal ers gdnzlich dafiir hielte, daR solche Wechselkinder nur ein Stiick Fleisch,
eine massa carnis sein, da keine Seele innen ist; denn solches kdnne der Teufel
wol machen, wie er sonst die Menschen, so Vernunft, ja Leib und Seele haben,
verderbt, wenn er sie leiblich besitzet, daR sie weder héren, sehen, noch etwas
fiihlen, er machet sie stumm, taub, blind.« (Luther 1919, Nr. 5207, 9)

Noch Luther fiihrt also Erscheinungsformen menschlichen Daseins, die wir
heute als Behinderungen bezeichnen, auf das Wirken des Teufels zurtick.

2.3 DIE VERWISSENSCHAFTLICHUNG DES HEXENWESENS

1487 verdffentlichte der von Papst Innocenz VIII. drei Jahre zuvor mit der
Durchfithrung der Hexeninquisition in den deutschen Lindern beauf-
tragte Dominikanerménch Heinrich Kramer (lat.: Institoris) unter dem
Titel »Malleus maleficarum« ein umfangreiches Lehr- und Handbuch des
Hexenwesens, welches immer wieder als Ausdruck eines Hexenwahns (z.B.
Diefenbach 1886, Heinemann 1998) und von Sigmund von Riezler als »das
verruchteste und zugleich das lippischste, das verriickteste und dennoch
unheilvollste Buch der Weltliteratur« (Riezler 1896, 102) bezeichnet wird.
Unbheilvoll ist das Werk ohne Zweifel, doch ist es weder ldppisch noch ver-
riickt. Die in der Hexenforschung leider weit verbreitete Auffassung Riez-
lers »iibersieht, daf} der sHexenhammer< weithin in der gelehrten und theo-
logischen Literatur des Abendlandes wurzelt und daf er das, was sonst in
seiner Vereinzelung nicht besonders aufgefallen sein mag, durch seine the-
matisierende Biindelung nur sichtbar gemacht hat« (Harmening 1995, 9s).
Hilflos erscheint auch die Abqualifizierung des Buches als unwissen-
schaftlich. Es ist ein hexenwissenschaftliches Kompendium, welches, wie
von einem wissenschaftlichen Lehrbuch zu erwarten, die seinerzeitigen
Wissensbestidnde iiber Hexen und Hexerei systematisiert. Es beginnt mit
einem
+ theoretischen Teil »iiber die drei Dinge, die bei der Ausiibung von
Schadenszauber zusammenkommen, d.h., Dimonen, Zauberer gott-
liche Zulassung« (Kramer 1487, 121), es folgt ein
- diagnostischer Teil, der beginnt mit Fragen der Privention und dann
»liber die Vorgehensweise der Zauberer, wihrend sie Schadenszauber
beibringen« (a.a.0., 125) handelt und es schliefit mit einem
« klinischen Teil mit Hinweisen tiber die Durchfihrung von Inquisi-
tionsprozessen bei Hexen und der Bekimpfung des Hexenwesens.
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Die ungeheure Wirkung, die das Werk entfaltet hat, liegt ja gerade darin,
dass mit ihm »der Hexenwahn aus dem Halbdunkel verschimter Heim-
lichkeit in das volle Licht der Wissenschaft« (Radbruch/Gwinner 1951, 158)
trat. Nur wenn wir es als wissenschaftliches Werk im Kontext seiner Zeit
und der damals herrschenden gesellschaftlichen Verhiltnisse begreifen
und wiirdigen, kénnen wir zu einem Verstindnis dafiir gelangen, warum
dieses Buch — eines der ersten tibrigens, das nach Erfindung des mecha-
nischen Buchdrucks durch Johannes Gutenberg um 1442 iiberhaupt ge-
druckt wurde — so iiberaus erfolgreich war, 200 Jahre lang das Standard-
werk des Hexenwesens schlechthin blieb und bis 1669 in 29 Auflagen er-
schien. Auflerdem — und darin vor allem liegt die heutige Bedeutung des
Werkes im Allgemeinen und fiir diesen Beitrag im Besonderen — kénnen
wir so auch einiges {iber unser gegenwirtiges Verstindnis von und unse-
ren Umgang mit Normalitit und Anders-Sein lernen.

3. Von der Damonologisierung zur Biologisierung
und Pathologisierung des Anders-Seins

Zwar wurde zwischenzeitlich die thomistische Damonologie durch einen
Paradigmenwechsel abgelost, doch durch einen Paradigmenwechsel wer-
den »veraltete Theorien [...] nicht prinzipiell unwissenschaftlich, nur, weil
sie ausrangiert wurden« (Kuhn1976,17). Auch das neue Paradigma ist nicht
allein deswegen »wissenschaftlicher«, als das alte, nur weil es neuer ist.
»Wenn man die [...] veralteten Anschauungen Mythen nennen will, dann
kénnen Mythen durch Methoden derselben Art erzeugt und aus Griinden
derselben Art geglaubt werden, wie sie heute zu wissenschaftlicher Er-
kenntnis fithren. Wenn man sie hingegen Wissenschaft nennen will, dann
hat die Wissenschaft Glaubenselemente eingeschlossen, die mit den heute
vertretenen vollig unvereinbar sind.« (A.a.0., 16f.) Selbst Karl Popper, der
Begriinder des kritischen Rationalismus und Apologet einer vermeintlich
wertfreien Wissenschaft, vertritt die Auffassung, dass wissenschaftliche
Paradigmen einerseits und Glaubenssitze bzw. Mythen andererseits kei-
neswegs Gegensitze darstellen, sondern durchaus wesensverwandt sind:
»Meine These ist, dass sich das, was wir >Wissenschaft< nennen, von den
ilteren Mythen nicht durch ein von einem Mythos abgrenzbaren Wesens-
merkmal unterscheidet, sondern dadurch, dass sie begleitet wird durch eine
second-order-tradition — und zwar der kritischen Diskussion des Mythos.«
(Popper 2005, 170 [Ubersetzung ER]) Wihrend allerdings Popper entspre-
chend seines wissenschaftstheoretischen Verstindnisses von einer stetig

147



Eckhard Rohrmann

und linear anwachsenden Erkenntnisevolution® davon ausgeht, »dass die
naturwissenschaftlichen Theorien, historisch gesehen, oft aus der Meta-
physik stammen, von der sie sich dadurch unterscheiden, dass sie deren
falsifizierbare Niederschlige sind« (Popper 1994, 149), ohne allerdings
niher darauf einzugehen, wann, wie und aufgrund welcher neuen Quali-
taten der qualitative Umschlag von der Mythologie zur Theorie festzuma-
chen ist, weist Kuhn in seiner bereits zitierten wissenschaftshistorischen
Untersuchung nach, dass »die Frage der Paradigmawahl niemals durch
Logik und Experiment allein eindeutig entschieden werden kann« (Kuhn
1976, 106f.), sondern die Legitimation eines Paradigmas letztlich davon ab-
hingt, ob es von der zeitgendssischen Gemeinschaft der Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler anerkannt — wenn man will: geglaubt — wird
oder nicht. Dementsprechend vollziehen sich auch Paradigmenwechsel
keineswegs stringent, konsequent und logisch, sondern in krisenhaften
Ubergingen, die Kuhn als Revolutionen bezeichnet, wobei er auch betont,
dass zuweilen »betrichtliche Zeit zwischen dem ersten Bewufstwerden des
Zusammenbruchs [des alten; ER] und dem Auftauchen eines neuen Para-
digmas« (a.a.0., 99) verstreichen kann. So verhilt es sich auch in unserem
Fall: Es sollte noch mehr als zwei Jahrhunderte bis weit nach Beginn der
Aufkliarung dauern, bis sich der von ihm eingeleitete Paradigmenwechsel
endlich vollzogen hatte und der Dimonologisierung des vermeintlichen
Anders-Seins dessen Pathologisierung folgte. Im Zuge zunehmend ratio-
nalistischer Orientierungen vor allem im absolutistischen Frankreich war
es nun vor allem die Unvernunft, die als Anders-Sein wahrgenommen und
entsprechend behandelt wurde.

»Es beginnt«, so beschreibt Klaus Dérner diesen Paradigmenwechsel,
»der sikulare Vorgang der >Klinifizierung< der Unvernunft der Irren«, den
er u.a. an der Entwicklung der »religiésen Form der Melancholie, der Di-
monomanie« aufweist: »Zuerst wurden die von ihr Besessenen als Hexen
verfolgt, dann entlarvten die Aufklirer die sie bedingenden falschen re-
ligiésen Ideen als Priesterbetrug, jetzt gelten diese Erscheinungen eben-
falls als Krankheit.« (Dérner 1984, 162) Dabei lehnt sich das nun vorherr-
schende Verstindnis von Krankheit eng an den sich gleichzeitig in den
Naturwissenschaften als neues Paradigma etablierenden kartesianischen
Mechanismus an. An die Stelle des tiberkommenen dimonologischen tritt
nun ein mechanistisches Weltbild, das sich vor allem mit dem Namen
Descartes oder lateinisch: Kartesius verbindet. Demnach bestimmen nun
nicht mehr Gott und — mit seiner Permissio — der Teufel die Geschicke
dieser Welt, in die sie sich dauernd einmischen. Vielmehr hat sich der

9. Er spricht von einer »darwinistische[n] Theorie des Erkenntnisfort-
schritts« (Popper 1974, 289).
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Schopfergott nach Vollendung seines Werkes aus der Welt zuriickgezogen
und seine Schopfung gewissermaflen sich selbst tiberlassen. Die solcher-
art ein fur alle Male geschaffene Welt erscheint jetzt als eine gigantische
Maschine, als riesiges Uhrwerk, das — einmal in Gang gesetzt — unaufhor-
lich lduft. Um die Welt und ihre Abliufe zu verstehen, ist nun also nicht
das vermeintliche Wirken Gottes und des Teufels zu erforschen, sondern
vielmehr Gottes Schopfungsplan, die Gesetze der Schépfung bzw. der Na-
tur zu entschliisseln. Damit verdringt die Physik die Metaphysik als wis-
senschaftliche Leitdisziplin. Das neue Weltbild impliziert ein neues Men-
schenbild, bei dem der lebende Organismus, auch der Mensch, als kompli-
zierter Mechanismus, gewissermafien als Maschine verstanden wird.

4. Biologisierung und Pathologisierung
des Anders-Seins

Dieses neue Verstindnis des Menschen und seines Organismus als Ma-
schine impliziert neue Atiologien des Anders-Seins. Erscheinungsformen
des Anders-Seins werden dieser neuen Sicht der Dinge entsprechend als
»Maschinenschiden, als Defekte des Organismus oder seiner Teile ver-
standen, die »repariert«, entfernt oder ausgetauscht werden miissen, wenn
sie nicht fiir irreparabel gehalten werden.

Dabei entwickelten sich unterschiedliche Fachdisziplinen mit manchen
Uberschneidungen, jedoch auch mit zum Teil ganz unterschiedlichen Per-
spektiven. Gemeinsam ist ihnen, dass sie sich als naturwissenschaftlich
ausgerichtet verstehen und folglich versuchen, Anders-Sein als in spezi-
fischer Weise in der auf die skizzierte Weise mechanistisch verstandenen
Natur der Betroffenen verankert oder aus ihr hervorgehend zu erkliren.
Mit der menschlichen Natur beschiftigen sich nach dem Paradigmen-
wechsel vor allem die Anthropologie als Teildisziplin der Biologie und die
Medizin. Die Zustindigkeit fir die menschliche Seele, die jetzt allerdings
zumeist mit dem griechischen Wort Psyche bezeichnet wird, geht auf die
Psychiatrie und die Psychologie tiber, die nun versuchen, sich auch diesem
Phinomen auf eine Weise zu nihern, die sich vor allem als naturwissen-
schaftlich versteht.

4.1 BIOLOGISIERUNG DES ANDERS-SEINS:
D1ie KONSTRUKTION MENSCHLICHER RASSEN

Nach den grofen Erfolgen der klassischen Naturwissenschaften, denen es

zunichst um die Erforschung der Gesetze vor allem der unbelebten Natur
ging, gingen die biologischen Wissenschaften daran, ganz geprigt vom
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dualistischen Mechanismus des neuen Wissenschaftsverstindnisses, die
lebende Natur zu erforschen. Dabei ging es ihnen zunichst vor allem da-
rum, Ordnung in die Erscheinungsformen der lebenden Natur zu brin-
gen und sie zu klassifizieren, denn die Natur war durch die Entdeckung
von immer mehr Lebewesen, vor allem auch auf mikroskopischer Ebene,
immer uniibersichtlicher geworden. Nach einer Reihe von Vorlduferversu-
chen, die sich nicht durchsetzen konnten, legte der schwedische Mediziner
und Naturforscher Carl von Linné (1707-1778) 1735 erstmals eine sog. bini-
re Nomenklatur zur Klassifikation zundchst aller bekannten Pflanzen- und
spdter auch der Tierarten (Linné 1758) vor, die sich erstmals und zu groflen
Teilen bis heute einer relativ breiten Zustimmung in der zeitgendssischen
science community erfreute. Linnés Ziel war es, Ordnung zu bringen in
die durch immer neue Entdeckungen immer uniibersichtlicher werdende
lebende Natur. Jedes Lebewesen wurde und wird noch immer einem Reich
zugeordnet. Linné unterscheidet zwischen Tier- und Pflanzenreich, spiter
weist er auch den Pilzen und Bakterien eigene Reiche zu. Die Reiche wer-
den bevolkert durch Stimme (z.B. Wirbeltiere), es folgen als nichste Hie-
rarchieebenen die Klasse (z.B. Siugetiere), die Ordnung (z.B. Primaten,
Linné sprach von Herrentieren), die Familie (z.B. die Pongiden oder die
Hominiden), schliefSlich die Art (z.B. homo sapiens) und bei einigen Arten
auch die Unterart (z.B. homo sapiens neandertalensis).

Unter den heute lebenden Angehérigen der Spezies Homo Sapiens
macht Linné vier Unterarten aus und weist ihnen vermeintlich typische
Hautfarben, Temperamente und Charaktereigenschaften zu. Er unter-
scheidet zwischen dem Homo Sapiens

»Americanus, rot, cholerisch, aufrecht [...] von Gebrauchen regiert,
Europaeus, weil’, sanguinisch, muskulds [...] von Gesetzen regiert,
Asiaticus, gelb, melancholisch, rigide [...] von Ansichten regiert,

Afer, schwarz, phlegmatisch, lax [...] von Willkiir regiert.« (Linné 1758, 20f.)

Ausgehend von der Evolutionstheorie’® und der Erkenntnis des hohen Ver-
wandtschaftsgrades von Affen und Menschen entwickelten sich seither

10. Soweit sich die Rassenlehren auf die Evolutionstheorie berufen, ist klar-
zustellen, dass sie sich damit zumindest in einen Gegensatz zu Darwin (1871,
194) setzen. Fiir ihn »[ist] das gewichtigste aller Argumente gegen die Betrach-
tung der Rassen des Menschen als distincter Species [...], daR sie gradweise in
einander {ibergehen und zwar, so weit wir es beurtheilen kdnnen, in vielen Fillen
unabhédngig davon, ob sie sich miteinander gekreuzt haben oder nicht«, weswe-
gen »es kaum mdoglich ist, scharfe Unterscheidungsmerkmale zwischen ihnen
[den menschlichen Rassen] aufzufinden« (a.a.0., 195).
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verschiedene Lehren von den menschlichen Rassen, zum Teil mit vari-
ierenden Anzahlen von Rassen, denen bei allen Unterschieden eines ge-
meinsam war: Sie lieen im Zuge der imperialistischen Kolonialisierung
der nicht europiischen Kontinente den Abstand zwischen den edlen wei-
Ren Europidern und den sog. primitiven, auflerhalb Europas beheimateten
Rassen immer gréfer und denjenigen zwischen den als primitiv bezeich-
neten Rassen und Tieren immer geringer werden.

»Der Unterschied zwischen der Vernunft eines Goethe, Kant, Lamarck, Darwin
und derjenigen des niedersten Naturmenschen, eines Wedda, Akka, Australne-
gers und Patagoniers, ist viel groRer als die graduelle Differenz zwischen der
Vernunft dieser letztere und der sverniinftigsten< Sdugethiere, der Menschenaf-
fen (Anthropomorpha) und selbst der Papstaffen (Papiomorpha), der Hunde und
Elephanten.« (Haeckel 1899, 60)

Solcherart wissenschaftlich legitimiert entsprach die Praxis im Umgang
mit den nicht europdischen menschlichen »Rassen« folglich auch eher
dem Umgang mit Tieren als demjenigen der Bewohner der europiischen
Linder untereinander. Das betrifft nicht nur die Art und Weise der Er-
oberung der auflereuropiischen Kolonien, bei der die dort lebenden Men-
schen durchweg nicht als rechtmifige Einwohner ihrer Linder betrachtet
wurden, sondern als »Wilde«, die dhnlich wie dort lebende Tiere, die die
Einwanderer storten, vertrieben, notfalls auch, ja teilweise massenhaft, er-
mordet, oder aber, wenn man sie fiir niitzlich hielt, gefangen genommen
und versklavt wurden.

Mit dem Aufkommen der Anthropometrie als Methode der Anthropo-
logie tritt als Merkmal zur Unterscheidung der Rassen neben die Hautfar-
be und Haarform zunehmend auch die Form des Schidels.

»Um vergleichbare Werte zu erhalten miRt man mit Zirkeln besonderer Bauart [...]
die grofite Lange und die grof3te Breite des Schadels (bzw. Kopfes) und driickt
diese in Prozenten der groRten Lange aus. Den Wert

groRte Breite X 100

grolte Lange

nennt man den Langen-Breiten Index«,

lehrt 1936 ein Schulbuch tiber den Menschen fiir den Biologieunter-
richt des Biologen Otto Schmeil in der Uberarbeitung von Paul Eichler
(Schmeil/Eichler 1936, 161). Letztlich allerdings gibt es nur ein Kriterium,
das zuverlissig die Unterscheidung von verschiedenen Rassen erlaubt: »Si-
cherstes Kennzeichen einer Rasse ist die charakterlich-seelische Haltung
und die geistig-kulturelle Leistung ihrer Angehorigen! [...] Das deutsche
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Volk setzt sich hauptsichlich aus 6 Rassen zusammen, die man als nor-
dische, filische, westische, dinarische, ostische und ostbaltische Rasse
bezeichnet« (a.a.0.), und fur die jeweils bestimmte, in der Tendenz eher
positive Charaktereigenschaften typisch sind und unter denen die nordi-
sche Rasse die bedeutsamste und wertvollste ist. In Reinform treten diese
Rassen allerdings nur noch selten auf, was allerdings eher von Vor-, als von
Nachteil ist, denn »die in den einzelnen Rassenbestandteilen unseres Vol-
kes vorhandenen Erbwerte erginzen sich vielfach in der giinstigen Weise
und bedingen dadurch die Vielseitigkeit und Hohe der Leistungen, durch
die das deutsche Volk sich auszeichnet« (a.a.0., 165£.).

Anders sieht es dagegen aus, wenn sich »Rassen und Rassenkreise [...],
die einander wesensfremd sind« (a.a.0., 166) miteinander vermischen.
Dann kommt es zu Nachkommen, zu Mischlingen mit durchweg min-
derwertigen Erbanlagen. Die grofite rassenhygienische Belastung fiir das
deutsche Volk wurde seinerzeit bekanntlich im Judentum gesehen.

Ein besonders prignantes Beispiel einer abwertenden rassistischen
Konstruktion von Anders-Sein, die sich bis weit in die zweite Hilfte des
20. Jahrhunderts gehalten hat, sind die sog. Hottentotten, deren Klassi-
fizierung den Rassenforschern bis in die 199ocer Jahre immer wieder
Schwierigkeiten bereiteten. Hottentotten gibt es genauso wenig oder ge-
nau in dem Sinne wie z.B. Hexen. Unter dieser Bezeichnung wurden
seinerzeit, zunichst von Reisenden und Kaufleuten, spiter von den ein-
dringenden europiischen Siedlern, die Volksgruppen zusammengefasst,
die urspriinglich in Stidwest-Afrika und in der Kapregion lebten, aufgrund
letztlich belangloser duflerer Merkmale, die der europdischen Wahrneh-
mung besonders ins Auge fielen, fremd vorkamen und fortan fiir typisch
fur diese vermeintliche Rasse gehalten wurden. Die diffamierende und bis
heute noch verbreitete Bezeichnung geht letztlich auf eine spezifische Be-
sonderheit der unter diesen Bevolkerungsgruppen verbreiteten Sprachen
zuriick, wie dies ganz unbefangen der Rassenforscher Karl Saller" noch
1969 lehrt: »Die Hottentotten haben ihren Namen, weil den Buren ihre
Sprache mit Schnalzlauten wie Stottern erschien.« (Saller 1969, 77)

Fur europiische Ohren war diese Sprache derart abnorm, dass sich
zu Beginn des 20. Jahrhunderts fiir eine bestimmte Form von Sprachsto-
rungen, die sog. Vokalsprache, der Begriff »Hottentottismus« durchsetz-
te. »Beschrinkt sich die Sprache auf einige Vokale und den Dentallaut,
so spricht man von Hottentottismus« (Gutzmann 1912, 325), schreibt der
Begriinder der Stimm- und Sprachheilkunde und seit 1905 erster Profes-

11. Karl Saller wurde wegen seiner Kritik an F.K. Giinther, welcher in der
NS-Zeit zu den fiihrenden Rasseforschern gehdrte, 1935 die Lehrbefugnis an der
Universitat Gottingen entzogen.
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sor fur dieses Lehrgebiet in Berlin, Hermann Gutzmann, und noch 1973
lehrt der Professor fiir Pidiaudiologie und Phoniatrie in Miinster Hans H.
Bauer: »Beim universellen Stammeln sind nur wenige Laute vorhanden,
sodass die Sprache weitgehend unverstindlich ist. Die schwersten Grade
des universellen Stammelns werden auch als Hottentottismus und Vokal-
sprache bezeichnet.« (Bauer 1973, 114)

4.2 PATHOLOGISIERUNG DES ANDERS-SEINS

Wie gezeigt, hat sich mit dem Ubergang des iiberkommenen dimonolo-
gisch geprigten zum mechanistischen Weltbild, auch das Bild vom Men-
schen gewandelt. Auch der Mensch erscheint nun als komplizierte Ma-
schine, nicht rassisch erklirbare Erscheinungsformen des Anders-Seins
mithin als Schiden oder Unvollkommenheiten dieser Maschine, fiir deren
Diagnose und Reparatur, ja sogar fiir die blofle Anpassung des mensch-
lichen Kérpers an zeitgenossische Normen und Schonheitsideale in wach-
sendem Mafle die Medizin und ihre Spezialdisziplinen ihre Zustindigkeit
reklamieren. In ihrem Bemiihen, als streng naturwissenschaftliche Dis-
ziplin anerkannt zu werden, orientierten sich die medizinischen Wissen-
schaften in ihrer theoretischen und methodischen Konzeptualisierung
dabei immer mehr an der Physik. 1865 wurde schliellich in Preufen das
bis dahin fiir die Medizinerausbildung verbindliche Philosophikum durch
das Physikum ersetzt. Manche medizinischen Subdisziplinen, in denen
die Maschinenmetapher insofern schliissig ist, als die »Reparatur«, die
Entfernung, der Ersatz oder der Austausch lokalisierter defekter Bauteile
des Organismus therapeutisch durchaus wirksam ist, erzielten in dieser
wissenschaftstheoretischen Orientierung z.T. dhnlich bahnbrechende Er-
folge, wie die Ingenieurswissenschaften in ihrer Operationalisierung der
Erkenntnisse der mechanistisch reduzierten Physik. Doch ebenso wie die
Newton’sche Mechanik, der wir ohne Zweifel bedeutende Erfindungen zu
verdanken haben, nicht universal, sondern, wie wir heute wissen, nur fiir
Teilbereiche der Physik giiltig ist, gilt die Metapher des kranken oder fiir
abweichend gehaltenen Menschen als defekte Maschine weder fiir den
kranken oder vermeintlich abweichenden Menschen insgesamt, noch fiir
alle Bereiche, fiir welche die Medizin ihre Zustidndigkeit reklamiert. Hinzu
kommt, dass heute in der Medizin, ebenso wie in den Ingenieurswissen-
schaften und in wachsendem Mafle auch in den Biowissenschaften viele
Dinge von durchaus zweifelhafter und z.T. sehr kontrovers diskutierter
Wirkung machbar sind. Leider jedoch lisst sich die Frage, ob alles, was
machbar ist, auch gemacht werden sollte, mittels des theoretischen und
methodischen naturwissenschaftlichen Repertoires nicht beantworten.
Sie gilt deswegen weithin als unwissenschaftlich oder sogar erkenntnisbe-
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hindernd und wird hiufig gar nicht erst oder zu spit gestellt. Zu welchen
Folgen dies fiithren kann, hat die Umsetzung von Erkenntnissen der Atom-
physik im Bau der Atombombe der Weltoffentlichkeit 1945 in Hiroshima
und Nagasaki vor Augen gefiihrt. Im Bereich der Biologie und Medizin
sind es vor allem die durch Humangenetik und Reproduktionsmedizin
gegebenen Moglichkeiten, durch Prinataldiagnostik und selektive Abtrei-
bungen oder durch Priimplantationsdiagnostik Erscheinungsformen ver-
meintlichen Anders-Seins prinatal zu eliminieren, welche die Frage nach
dem gesellschaftlichen Nutzen ihrer Umsetzbarkeit aufwerfen.

Das an der Physik orientierte Verstindnis des Menschen als Maschi-
ne erstreckt sich nicht nur auf den Korper im engeren Sinne. Die sich zu
dieser Zeit als medizinische Disziplin etablierende Psychiatrie versuchte
auch seelische Abweichungen, fiir die Jahrhunderte lang unangefochten
die Theologie zustindig war, sowie Abweichungen der Vernunft in diesem
Sinne korperlich-mechanistisch zu erkliren, als Funktion der Gehirntitig-
keit. In der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts postulierte u.a. Wilhelm
Griesinger (1871) das Gehirn als Seelenorgan und formulierte als zentrale
Aufgabe: »Der erste Schritt zum Verstidndnis dieser Symptome ist ihre Lo-
calisation.« (A.a.O., 1) Allerdings darf Griesinger nicht fiir den biologis-
tischen Reduktionismus der spiteren Psychiatrie verantwortlich gemacht
werden. Fiir ihn ist der Wahnsinn Ausdruck einer Erkrankung, nicht je-
doch die Erkrankung selbst.

»Alles, was im Gehirn bei seiner Thatigkeit vorgeht, kdnnten wir alle chemischen,
electrischen etc. Prozesse bis in ihr letztes Detail durchschauen - was niitzte es?
Alle Schwingungen und Vibrationen, alles Electrische und Mechanische ist doch
immer noch kein Seelenzustand, kein Vorstellen. Wie es zu diesem werden kann
- dies Réthsel wird wohl ungeldst bleiben bis ans Ende der Zeiten.« (Griesinger
1871, 6)

Die biologistische Verkiirzung der Psychiatrie erfolgte erst durch Kraepe-
lin, der bei seiner Krankheitslehre die biologische Primisse seiner Vorgin-
ger nicht mehr zum Gegenstand seiner Forschungen machte, sondern ge-
wissermaflen stillschweigend als gegeben voraussetzte. Um die Jahrhun-
dertwende legte er mit einem Katalog vermeintlich voneinander abgrenz-
barer Einheiten psychischer Krankheiten eine hinreichend anerkannte
Krankheitslehre vor. Der Versuch, diese nach ihren Verlaufsformen oder
gar itiologisch voneinander abzugrenzen, ist jedoch bislang weitgehend
gescheitert. Fiir die meisten als psychische Krankheiten bezeichneten Er-
scheinungsformen menschlichen Daseins haben sich in den seither mehr
als 100 vergangenen Jahren die hirnorganisch-kérperlichen Ursachen
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ebenso wenig nachweisen, geschweige denn lokalisieren lassen, wie bei
den Hexen und Besessenen die dimonologischen Ursachen.

Gegeniiber der somatischen Orientierung der zeitgendssischen Psych-
iatrie hielt tibrigens Sigmund Freud (1924) an zentralen Grundannahmen
der Ddmonenlehre fest. Statt fiir deren Uberwindung trat er gewisserma-
Ren fiir ihre Entmythologisierung ein:

»Die damonologische Theorie jener dunklen Zeiten hat gegen alle somatischen
Auffassungen der sexakten< Wissenschaftsperiode recht behalten. Die Besessen-
heiten entsprechen unseren Neurosen, zu deren Erkldrung wir wieder psychische
Machte heranziehen. Die Damonen sind uns bose, verworfene Wiinsche, Abkomm-
linge abgewiesener Triebregungen. Wir lehnen bloR die Projektion in die dullere
Welt ab, welche das Mittelalter mit diesen seelischen Wesen vornahm; wir lassen
sie im Innenleben der Kranken, wo sie hausen, entstanden sein.« (A.a.0., 317f.)

Abgeleitet aus einer rassistischen Interpretation der auf die natiirliche
Zuchtwahl verkiirzten Deszendenztheorie Darwins entwickelte sich in der
einschligigen psychiatrisch-medizinischen Theoriebildung eine Degene-
rationstheorie, die davon ausgeht, dass gerade bei den entwicklungsmifRig
hoher stehenden menschlichen Rassen, aufgrund der fortgeschrittenen
kulturellen Entwicklung, die Prinzipien der natiirlichen Auslese zuneh-
mend aufler Kraft gesetzt werden. »Erfahrungsgemif ist die sogenannte
Kultur eine der wichtigsten Brutstitten der Geisteskrankheiten« lehrt in
seinem 1916 erstmals erschienenen Psychiatrie-Lehrbuch der wohl bedeu-
tendste Vertreter des Faches zu seiner Zeit Eugen Bleuler (1916, 146) und
nennt als wichtigsten Grund dafiir, »dafl die Unterdriickung der natiir-
lichen Auslese allmihlich die Abnormen vermehrt«. Er warnt, »dafl dieje-
nigen, welche das Parveniileben einer Grof3stadt-West fithren, dabei einen
Rassenselbstmord begehen [...]; der Weg aber vom Normalen bis zum Aus-
sterben wird wohl zum Teil {iber geistige Degeneration fithren.« (A.a.0.)

Neben der Lehre von der allmihlichen Degeneration stand die Auffas-
sung von spontanen Riickschligen auf frithere, primitivere Entwicklungs-
niveaus, wie sie nach zeitgendssischem Verstindnis von den nicht europii-
schen Rassen reprisentiert wurden. Bekanntestes Beispiel dafiir ist die bis
heute noch viel beachtete Arbeit des britischen Mediziners John Langdon
Down. Er setzt sich mit der Frage auseinander, ob es moglich ist, »eine
Klassifizierung der Schwachsinnigen durch ihre Zuordnung zu verschie-
denen ethnischen Normen zu erreichen« (Down 1866, 54), denn er machte
folgende Beobachtung:

»Unter der groBen Anzahl von Imbezillen und Idioten, die mir [...] vorgestellt
wurden, konnte ich einen betrdchtlichen Anteil finden, der ohne weiteres einer
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anderen grofRen Abteilung der menschlichen Familie zugeordnet werden kann als
der, der er entsprossen ist. [...] Mehrere gut ausgeprdgte Beispiele der dthio-
pischen Spielart sind mir bekannt, die charakteristischen Wangenknochen, die
hervortretenden Augen, die dicken Lippen und das fliehende Kinn aufweisen.
Das wollige Haar war gleichfalls vorhanden, wenn auch nicht immer schwarz, wie
auch die Haut keine Pigmenteinlagerung aufwies. Es waren Exemplare weiller
Neger, obwohl europdischer Abstammung.« (A.a.0., 54f.)

Vor allem eine Gruppe ist ihm aufgefallen: »Eine sehr grofle Anzahl der
Fille mit angeborener Idiotie sind typische Mongolen. Wenn man sie
nebeneinander stellt, ist das so deutlich, daR man schwerlich zu glauben
vermag, die Verglichenen seien nicht Kinder derselben Eltern.« (A.a.O.,
55)

Nach der Beschreibung einer Kasuistik zieht Down den bemerkens-
werten Schluss: »Dem Aussehen des Jungen nach kann man sich nur
schwer vorstellen, daf} er das Kind von Europdern ist; jedoch zeigen sich
diese Merkmale so hiufig, dafi diese rassischen Besonderheiten zweifellos
die Folge der Degeneration sind.« (A.a.0., 55)

So wie veredelte Rosen oder Obstbiume immer wieder dazu neigen, in
die Wildform zuriickzuschlagen, so kann es also vorkommen, dass auch
mal Nachkommen der edlen europiischen Rasse durch Degeneration auf
ein niedrigeres, primitiveres rassisches Niveau zuriickfallen. Eine sexis-
tisch gefirbte Variante der rassistischen Riickschlagstheorie finden wir
z.B. in den Studien von Lombroso und Ferrero (1894, 350) tiber weibliche
Kriminalitit und Prostitution.

»Die geringe Wildheit des Weibes bei den Naturvolkern und im Anfangsstadium
der Civilisation bilden einen weiteren Grund dafiir, dass die echte, angeborene
Verbrechernatur [...] beim Weibe seltener ist; [...] Wenn das Weib auf primitiven
Stufen der Gesittung nur selten zum Morde neigte, so neigte sie umso mehr zur
Prostitution. Und behielt diese Neigung bis zum Ende der barbarischen Epoche;
das ist die Erklarung dafiir, dass die Prostituirte mehr Riickschlagszeichen be-
sitzt, als die Verbrecherin.«

Doch auch bei Verbrecherinnen finden die beiden Mediziner gehiuft
Merkmale von Frauen, die sie fiir wild oder primitiv halten.

»Die ausgeprigtesten Ziige des primitiven Weibes, Frithreife und Viri-
litit, finden sich bei der Verbrecherin wieder.« (A.a.0., 352) An vermeint-
lichen Besonderheiten der dufleren Geschlechtsorgane machen Lombroso
und Ferrero ihre Ruckfallthese auf ein fritheres, ja animalisches Entwick-
lungsniveau fest: »Wahrscheinlich ist auch die Hiufigkeit der Hypertro-
phie der kleinen Labien bei Prostituirten ein atavistisches Merkmal, wie
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die Hottentottenschiirze, die auf analoge Varietiten beim Affen hinweist
und sicher eine korrelative Erscheinung zu der allgemeinen Hypertrophie
des subkutanen Binde- und Fettgewebes ist.« (A.a.O., 353)

5. Kontinuitdten und Diskontinuitdten im
Ubergang von der Damonologisierung zur
Pathologisierung des Anders-Seins

Vergleicht man das zumindest als Leitparadigma tiberwundene dimono-
logische mit dem an seine Stelle getretenen, sich naturwissenschaftlich
verstehenden Paradigma, so fallen auch im Hinblick auf die Fragestellung
dieses Beitrages fundamentale Unterschiede auf. Die Erscheinungsformen
des Anders-Seins im Verstindnis des alten Paradigmas und dementspre-
chend auch die damit in Verbindung stehenden Atiologien stehen zu unse-
rem sich aufgeklirt wihnenden naturwissenschaftlichen Weltverstind-
nis in einem derart eklatanten Widerspruch, dass viele Autorinnen und
Autoren heute diese Vorstellungen als eine Art kollektiven Anders-Seins
einer ganzen kulturhistorischen Epoche abtun, wenn sie z.B. die damalige
Theorie und Praxis in Verstindnis von und im Umgang mit »Hexen« mit
einer Kategorie, mit der wir heute Anders-Sein charakterisieren, belegen
und vom »Hexenwahn« oder von »Hexenhysterie« sprechen. Dariiber,
dass Hexen, Besessene oder Wechselbilger nicht wirklich existieren, be-
steht heute weitgehend Einigkeit.

5.1 VERDINGLICHUNG UND FRAGMENTIERUNG DER MENSCHHEIT

Dennoch erscheint die Auseinandersetzung mit diesen Vorgingen kei-
neswegs nur unter historischen Gesichtspunkten interessant, sondern sie
hilft uns auch, unsere eingangs aufgeworfene Frage, woher wir eigentlich
wissen, dass wir »Normalen« »normal« sind und andere Menschen nicht,
einer Antwort niher zu bringen; denn wihrend wir heute den frithneuzeit-
lichen Glauben an Hexen, Besessene und Dimonen, den damals Anderen,
weithin flir einen {iberkommenen Mythos halten, erscheint uns die Exis-
tenz von psychisch kranken oder auch behinderten oder verhaltensgestor-
ten Menschen, den heute Anderen, als kaum zu widerlegende Tatsache.
Hier stellt sich die Frage: Was macht uns da eigentlich so sicher? Es

12. Hierzu lesen wir bis zur 154.-184. Auflage des wohl am weitesten ver-
breiteten medizinischen Worterbuchs Pschyrembel (1964, 371) »Hottentotten-
schiirze: Schiirzenart[ige] Verlangerung d[er] kleinen Schamlippen, hdufig b[ei]
Hottentottinnen«.
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ist ihre Selbstverstindlichkeit. Hier geht es uns nicht anders, als unseren
Vorfahren vor einigen 100 Jahren, fiir sie war die Existenz von Hexen etc.
genau so selbstverstindlich, wie fiir uns die Existenz von geistig Behin-
derten oder psychisch Kranken. Selbstverstindlichkeiten erscheinen den
meisten Zeitgenossinnen und Zeitgenossen als gewissermaflen tiberzeit-
liche Wahrheiten, deren kulturhistorische Gewordenheit sich weitgehend
verbirgt. Was sich von selbst versteht, bedarf keines Beweises mehr. Wer
hingegen das Selbstverstindliche hinterfragt, wird seinen Zeitgenossen
in der Regel bedrohlich, mindestens jedenfalls unverstindlich und lauft
Gefahr, selbst als abweichend wahrgenommen und behandelt zu werden.
Es fillt uns schwer, uns in einen anderen kulturhistorischen Kontext und
dessen Selbstverstindlichkeiten hineinzuversetzen. Das macht uns den
Hexenmythos so unverstindlich. Ebenso schwer fillt es uns aber auch,
uns aus unserem gegenwirtigen kulturhistorischen Kontext und unseren
Selbstverstindlichkeiten herauszuversetzen, um unsere eigenen selbstver-
stindlichen Grundannahmen zu hinterfragen, ja sie iitberhaupt als solche
zu erkennen. Wir befinden uns, so Maturana und Varela (1987), in einem
kognitiven Dilemma: Wir erkennen zwar die Welt, in der wir leben, aber
wir erkennen nicht, dass und vor allem nicht, wie wir die Welt erkennen.
Wir machen uns den Prozess unserer eigenen Erkenntnis in aller Regel
nicht bewusst, sondern »neigen dazu, in einer Welt von Gewiflheit, von
unbestreitbarer Stichhaltigkeit der Wahrnehmung zu leben, in der unsere
Uberzeugungen beweisen, daf die Dinge nur so sind, wie wir sie sehen«
(a.a.0., 20). Dies gilt, so Thomas Kuhn (19776), durchaus auch fiir die meis-
ten Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler.

»Die normale Wissenschaft als die Betitigung, mit der die meisten
Wissenschaftler zwangsliufig fast ihr ganzes Leben verbringen, griindet
auf der Annahme, dafl die wissenschaftliche Gemeinschaft weify, wie
die Welt beschaffen ist.« (A.a.0., 19f)) Wir glauben, dass das, was wir fiir
unsere Welt halten, im ontologischen Sinne unsere Welt sei. Wer aber in
einem anderen kulturhistorischen Kontext andere Erfahrungen macht,
wird u.U. eine andere Welt hervorbringen, die wir nicht verstehen kon-
nen, weil sie unseren selbstverstindlichen Erfahrungen widerspricht.
Marx (1894) spricht in diesem Zusammenhang von einer »Verdinglichung
der gesellschaftlichen Verhiltnisse« (a.a.0., 838). »Verdinglichung ist die
Auffassung von menschlichen Produkten, als wiren sie etwas anderes als
menschliche Produkte: Naturgegebenheiten, Folgen kosmischer Gesetze
oder Offenbarungen eines géttlichen Willens.« (Berger/Luckmann 2004,
94£)

Neben der Tendenz zur Verdinglichung lisst sich noch eine weitere
Kontinuitit der beiden Paradigmen beobachten, die uns ebenfalls zeigt,
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dass unser Verstindnis von Anders-Sein ebenso sozial konstruiert ist, wie
das dimonologisch fundierte. Es ist unsere Neigung,

»Abstraktionen separater Objekte [...] zu schaffen und dann zu glauben, sie wiir-
den einer objektiven, unabhdngig existierenden Welt angehoren. [...] Die Kraft
des abstrakten Denkens hat uns dazu verleitet, die natiirliche Umwelt - Lebens-
netz - so zu behandeln, als bestiinde sie aus separaten Teilen, die von verschie-
denen Interessengruppen ausgebeutet werden konnen. Dariiber hinaus haben
wir diese fragmentierte Sicht auf unsere menschliche Gesellschaft ausgeweitet,
indem wir sie in verschiedene Nationen, Rassen, religiose und politische Gruppen
[und, so ware Capra hier zu erganzen, Trager von Symptomen des vermeintlichen
Anders-Seins; ER] aufgeteilt haben. Der Glaube, daf all diese Fragmente - in
uns selbst, in unserer Umwelt und in unserer Gesellschaft - wirklich getrennt
sind [und deswegen, hier ergdnze ich Capra erneut, auch institutionell separiert
werden miissen; ER], hat uns der Natur und unseren Mitmenschen entfremdet und
uns damit beeintrachtigt.« (Capra 1996, 334f.)

Die von Capra beklagte Fragmentierung der Menschheit geht in der Regel
einher mit ihrer Homogenisierung zu bestimmten Gruppen oder Ziel-
gruppen und deren dichotomisierender Klassifizierung. Einer mit zumeist
positiven Attributen ausgestatteten Ingroup stehen dabei die Anderen als
Aufenstehende, Auflenseiter, Outgroups gegeniiber, deren Eigenschaften
umso negativer werden, je weiter entfernt sie von der Ingroup verortet wer-
den. Die Ingroup besteht dabei in aller Regel aus denjenigen, die fragmen-
tieren und klassifizieren. Das waren vor der sog. Aufklirung europdische,
sich zumindest nach auflen fiir gottesfiirchtig ausgebende, Minner mit
weifder Hautfarbe, die ihre Autoritit vor allem aus kirchlichen Weihen ab-
leiteten, nach der Aufklirung ebenfalls europdische Mianner mit weifder
Hautfarbe, die sich nun aber vor allem fiir verniinftig hielten und ihre Au-
toritit aus akademischen Weihen ableiteten.

6. Storfall oder Normalfall?

Mafdstab dafiir, ob etwas normal ist oder nicht, ist die jeweils herrschen-
de gesellschaftliche Norm. Das klingt auf den ersten Blick tautologisch.
Wie aber gelingt es uns herauszufinden, ob unsere eigene gesellschaft-
liche und individuelle Normalitit eigentlich normal ist, ob es z.B. normal
ist, wenn wir regelmifig in den Nachrichten erfahren, wie in vielen Tei-
len der Welt Menschen durch Kriege, Biirgerkriege, Armut, Hunger etc.
massenhaft und grausam zu Grunde gehen und dartiber zur alltiglichen
Tagesordnung iibergehen kénnen. Hier dringt sich doch die Frage auf, ob
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es nicht eher fiir einen hoheren Grad an seelischer Gesundheit oder Nor-
malitit spricht, wenn Menschen angesichts solcher Ereignisse, drohender
Klimakatastrophen oder mehrfacher Overkill-Kapazititen in den Waffen-
arsenalen der Atommaichte ihr seelisches Gleichgewicht verlieren und in
psychische Krisen geraten, die dann als Krankheiten diagnostiziert und
behandelt werden, als dies gelassen hinzunehmen, ja sich womdéglich noch
daran in Sensationsberichterstattungen einschligiger Fernsehsender oder
Talkshows zu ergdtzen. 1962 stellte Erich Fromm die Frage, »ob denn auch
ein Individuum gesund sei, das sich an eine kranke Gesellschaft anpasse«
(a.a.0., 110).

Von den wenigen Kindern, die in Deutschland tiberhaupt noch gebo-
ren werden, wachsen viele unter prekiren Entwicklungsbedingungen auf.
Kinder und Jugendliche sind tiberproportional in der Armutsbevélkerung
reprisentiert. Soziale Ungleichheit und Ausgrenzung behinderter Men-
schen des deutschen, in meinen Augen zu weiten Teilen lernbehindern-
den Schulsystems, von Schulentwicklungsforschern seit iiber 40 Jahren
beklagt (Rolff 1967), haben sogar die UN-Menschenrechtskommission auf
den Plan gerufen, die im Februar 2006 einen Sonderberichterstatter nach
Deutschland entsandt hat. Scharf kritisiert dieser in seinem mittlerweile
vorliegenden Bericht: »das mehrgliedrige Schulsystem, das selektiv ist und
zu einer Form der De-facto-Diskriminierung fithren kénnte« und damit
nicht den menschenrechtlichen Standards entspricht. Mufioz geht »davon
aus, dass bei dem Auswahlprozess, der im Sekundarbereich I stattfindet
(das Durchschnittsalter der Schiiler liegt abhidngig von den Regelungen
der einzelnen Linder bei zehn Jahren) die Schiiler nicht angemessen be-
urteilt werden und dieser statt inklusiv zu sein exklusiv ist. Er konnte im
Verlaufe seines Besuchs beispielsweise feststellen, dass sich diese Einord-
nungssysteme auf arme Kinder und Migrantenkinder sowie Kinder mit
Behinderungen negativ auswirken.« (HRC 2007, Summary)

Die Bedingungen in Gesellschaften vom Typ der Bundesrepublik
stehen jedenfalls in vielfiltiger Weise einer optimalen menschlichen So-
zialisation und Individuation im Wege. Das hat schon vor dreilig Jahren
den marxistischen Philosophen und Psychologen Lucien Séve (*19206) zu
der Feststellung veranlasst, dass in diesen Gesellschaften Menschen, die
eigentlich Ausnahmefille sein sollten, den Regelfall reprisentieren und
umgekehrt, der Storfall lingst zum Normalfall geworden ist: »Sind die
groflen Menschen, Ausnahme einer Epoche insofern, als die gewaltige
Mehrheit der {ibrigen Menschen durch die gesellschaftlichen Bedingun-
gen verkriippelt wird, nicht in gewissem Sinne die normalen Menschen
dieser Epoche und ist der Regelfall der Verkriippelung nicht gerade die
Ausnahme, die Erklirung verlangt?« (Séve 1977, 203)

Seves Einschitzung hat unlingst Bestitigung durch den Gottinger
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Neurobiologen Gerald Hiither (2001) gefunden, der zeigt, dass Struktur,
Aufbau, Moglichkeiten und Fihigkeiten des menschlichen Gehirns nicht
primir durch genetische Faktoren determiniert werden, die im Zuge der
als Prozess des biologischen Reifens verstandenen Entwicklung des Indi-
viduums allmihlich zur Entfaltung kommen, sondern vor allem durch die
Lebensbedingungen, unter denen diese Entwicklung stattfindet. »Wofiir
ein Gehirn benutzt werden kann, hingt zwangsldufig davon ab, wie es
aufgebaut ist. Und wie ein Gehirn aufgebaut ist, ist wiederum davon ab-
hingig, wofiir es bisher gebraucht wurde, und zwar nicht nur von dem
jeweiligen Benutzer, sondern auch von dessen Vorfahren.« (A.a.O., 21) Ob
das Gehirn eines Menschen sich zu einem menschlichen Gehirn entwi-
ckelt, hingt davon ab, wie menschlich, d.h. der optimalen menschlichen
Entwicklung zutriglich, die Bedingungen sind, unter denen ein Mensch
sich entwickelt:

»Die Welt, in die die meisten Menschen hineinwachsen, ist eine mit den MaR-
stdben der vorangegangenen Generationen mehr oder weniger bewusst gestal-
tete Welt. Das ist nicht zwangslaufig auch eine besonders menschliche Welt und
deshalb auch nicht zwangslaufig eine Welt, in der optimale Bedingungen fiir die
Entwicklung des menschlichen Gehirns herrschen. Je weniger diese Vorausset-
zungen erfiillt sind, desto stdrker ist die heranwachsende Generation gezwun-
gen, Bedienungsfehler bei der Benutzung ihres Hirns zu machen. Dann wird das
Wunder der Herausbildung eines menschlichen Gehirns immer seltener, und tber
kurz oder lang wird das, was am haufigsten passiert, der Stérfall, zum Normalfall
erkldrt. Und wenn dieser Punkt erreicht ist, bleiben uns nur noch drei Méglich-
keiten: (1) an der Allmacht unseres Schopfers zu zweifeln, (2) die genetischen
Anlagen so zu verandern, dass die von ihnen hervorgebrachten Gehirne besser in
die gegenwdrtigen Verhdltnisse passen, oder (3) die gegenwdrtig herrschenden
Verhdltnisse so zu verdndern, dass sie die Ausbhildung immer menschlicherer Ge-
hirne ermdglichen. Die erste dieser Mdglichkeiten haben wir schon weitgehend
abgearbeitet, die zweite probieren wir zurzeit noch aus. Die unbequeme dritte
Moglichkeit versuchen wir noch immer vor uns herzuschieben.« (A.a.0.; Hervor-
hebung ER)

Wir sollten anfangen, damit aufzuhéren.

Literatur

Albertus Magnus (1998): Quaestiones super De animalibus. Liber XV,
Quaestiones 1-9; 11. lat./deutsch. (Hg.) und tibersetzt von Burkhard

161



Eckhard Rohrmann

Mojsisch. In: Bochumer Philosophisches Jahrbuch fiir Antike und Mit-
telalter 3, 146-185.

Augustinus, Aurelius (1955): Vom Gottesstaat, Bd. II. Eingeleitet und iiber-
tragen von Wilhelm Thimme. Ziirich (Dtv).

Bauer, Hans H. (1973): Klinik der Sprachstérungen. In: Peter Biesalski
(Hg.): Phoniatrie und Padoaudiologie. Stuttgart (Thieme).

Berger, Peter L., Thomas Luckmann (2004): Die gesellschaftliche Konst-
ruktion der Wirklichkeit. Eine Theorie der Wissenssoziologie. Frank-
furt a.M. (Fischer).

Bleuler, Eugen (1916): Lehrbuch der Psychiatrie. Berlin (Springer).

Capra, Fritjof (1990): Lebensnetze. Ein neues Verstindnis der lebendigen
Welt. Bern, Miinchen (Scherz).

Darwin, Charles (1871): The descent of man and selection in relation to
sex. Zit. nach der deutschen Ubersetzung: Die Abstammung des Men-
schen. Wiesbaden (Fourier).

Diefenbach, Johann (1998): Der Hexenwahn. Nachdruck der Ausgabe von
1886 (Kirchheim Mainz) Augsburg (Weltbild).

Dérner, Klaus (1984): Biirger und Irre. Zur Sozialgeschichte und Wissen-
schaftssoziologie der Psychiatrie. Frankfurt a.M. (Fischer).

Down, John L.H. 1866): Observations on an Ethnic Classification of Idiots.
In: London Hospital Reports, 3, 259-262. Zitiert aus: Mental Retarda-
tion, 1995, 33,1, 54-56.

Freud, Sigmund (1924): Eine Teufelsneurose im siebzehnten Jahrhundert.
In: GW XIII, Frankfurt a.M. (Fischer), 315-353.

Fromm, Erich (1962): Zum Verstindnis von seelischer Gesundheit. In:
Erich Fromm: Die Pathologie der Normalitit. Berlin (Ullstein). [Erst-
ver6ffentlichung].

Griesinger, Wilhelm (1871): Die Pathologie und Therapie der psychischen
Krankheiten fiir Aerzte und Studierende. Braunschweig (Krabbe).

Gutzmann, Hermann (1912): Sprachheilkunde. Berlin (Fischers Medicin
Buchhandlung H. Kornfeld).

Haeckel, Ernst (1899): Die Weltritsel. Gemeinverstindliche Studien iiber
monistische Philosophie. Leipzig (Kroner).

Harmening, Dieter (1995): Dimonologie und Anthropologie der christli-
chen Hexe. In: Sonke Lorenz, Dieter R. Bauer (Hg.): Hexenverfolgung.
Beitrdge zur Forschung — unter besonderer Beriicksichtigung des stid-
westdeutschen Raumes. Wiirzburg (Steiner), 45-63.

Heinemann, Evelyn (1998): Hexen und Hexenangst. Eine psychoanalyti-
sche Studie des Hexenwahns der frithen Neuzeit. Gottingen (Vanden-
hoeck & Ruprecht).

HRC (Human Rights Council) (2007): Implementation of General As-
sembly Resolution 60/251 of 15 March 2006 Entitled »Human Rights

162



Zur gesellschaftlichen Konstruktion von Normalitdt und Anders-Sein

Council«. Report of the Special Rapporteur on the right to education,
Vernor Muiioz. Addendum Mission to Germany (13-21 February 2000).
A/HRC/4/29/Add.3, Genf.

Hiither, Gerald (2001): Bedienungsanleitung fiir ein menschliches Gehirn.
Gottingen (Vandenhoeck & Ruprecht).

Kramer (lat: Institoris), Heinrich (1487): Der Hexenhammer. Malleus Mal-
eficarum. Neu aus dem Lateinischen tibertragen von Wolfgang Behrin-
ger, Guinter Jerouschek und Werner Tschacher. (Hg.) (2000). Miinchen
(Dtv). [Erstausgabe].

Kuhn, Thomas (1976): Die Struktur wissenschaftlicher Revolutionen.
Frankfurt a.M. (Suhrkamp).

Linné, Carl v. (lat.: Linnaeus, C., 10/1758): Systema naturae per regna tria
naturae, secundum classes, ordines, genera, species, cum characteribus
differentiis, synonymis, locis. Holmiae (Stockholm) (Laurentii salvii).

Lombroso, Cesare, Guglielmo Ferrero (1894): Das Weib als Verbrecherin
und Prostituierte. Anthropologische Studien, gegriindet auf eine Dar-
stellung der Biologie und Psychologie des normalen Weibes. Hamburg
(SV).

Lorenz, Sonke, Dieter R. Bauer (Hg.) (1995): Hexenverfolgung. Beitrige
zur Forschung, unter besonderer Beriicksichtigung des siidwestdeut-
schen Raumes. Wiirzburg (Steiner).

Luther, Martin (1916, 1919): Werke, Kritische Gesamtausgabe, Tischreden,
4.und 5. Band, Weimar (Bohlau).

Marx, Karl (1888): Thesen tiber Feuerbach. In: Karl Marx, Friedrich Engels:
Werke, Bd. III. Berlin (Dietz), 533-535.

Marx, Karl (1894): Das Kapital. Kritik der politischen Okonomie. Bd. III.
Buch III: Der Gesamtprozefl der kapitalistischen Produktion. In: Karl
Marx, Friedrich Engels: Werke, Bd. XXV. Berlin (Dietz).

Maturana, Umberto, Francisco J. Varela (1987): Der Baum der Erkenntnis.
Die biologischen Wurzeln des menschlichen Erkennens. Bern, Miin-
chen, Wien (Goldmann).

Mezger, Werner (1991): Narrenidee und Fastnachtsbrauch. Studien zum
Fortleben des Mittelalters in der europiischen Festkultur. Konstanz
(UVK).

Miller, Klaus E. (1996): Der Kriippel. Ethnologia passionis humanae.
Miinchen (Beck).

Popper, Karl R. (1974): Objektive Erkenntnis. Ein evolutionirer Entwurf.
Hamburg (Hoffmann und Campe).

Popper, Karl R. (1994): Alles Leben ist Problemlésen. Uber Erkenntnis, Ge-
schichte und Politik. Miinchen, Ziirich (Piper).

Popper, Karl R. (2005): Conjectures and Refutationes. The Growth of Sci-
entific Knowledge. London, New York (Routledge).

163



Eckhard Rohrmann

Pschyrembel, Willibald (1964): Klinisches Worterbuch. Berlin (De Gruy-
ter).

Radbruch, Gustav, Heinrich Gwinner (1951): Geschichte des Verbrechens.
Stuttgart (Koehler).

Riezler, Sigmund von (1896): Geschichte der Hexenprozesse in Bayern.
Stuttgart (Klett-Cotta).

Rohrmann, Eckhard (2007): Wer Anderen anders erscheint, muss deshalb
nicht anders sein. Zur gesellschaftlichen Konstruktion menschlichen
Anders-Seins seit Beginn der frithen Neuzeit. Wiesbaden (VS).

Rolff, Hans-G. (1967): Sozialisation und Auslese durch die Schule. Wein-
heim (Juventa).

Saller, Karl (1969): Rassengeschichte des Menschen. Stuttgart, Berlin,
Koln, Mainz (Kohlhammer).

Schmeil, Otto, Paul Eichler (1936): Der Mensch. Menschenkunde, Gesund-
heitslehre, Vererbungslehre, Rassenhygiene, Familienkunde, Rassen-
kunde, Bevélkerungspolitik. Unverdnderter Abdruck der 8s. Auflage.
Leipzig (Quelle & Meyer).

Seve, Lucien (1977): Marxismus und Theorie der Personlichkeit. Frankfurt
a.M. (Verlag Marxistische Blitter).

Weber, Hartwig (1999): Die besessenen Kinder. Teufelsglaube und Exor-
zismus in der Geschichte der Kindheit. Stuttgart (Jan Thorbecke).

Von Aquin, Thomas (1936): Summa Theologica. Schépfung und Engelwelt.
Vollstindige und ungekiirzte lateinisch-deutsche Ausgabe. Bd. 4, Salz-
burg, Leipzig (Anton Pustet).

Von Aquin, Thomas (1941): Summa Theologica. Erschaffung und Urzu-
stand des Menschen. Vollstindige und ungekiirzte lateinisch-deutsche
Ausgabe, Bd. 7, Miinchen, Heidelberg (Kerle).



Uber die Schwierigkeit, anders zu sein.
Der behinderte Korperim Spannungsfeld
zwischen Konstruktions- und
Dekonstruktionsprozessen

HEIKE SCHNOOR

Wenn Herr Keuner einen Menschen liebte

»Was tun sie«, wurde Herr Keuner gefragt, »wenn Sie einen Menschen lieben?«
»Ich mache einen Entwurf von ihm«, sagte Herr Keuner,

»und sorge, dass er ihm dhnlich wird.«

»Wer? Der Entwurf?«

»Nein«, sagte Herr Keuner, »der Mensch.«

(B. Brecht)

Behinderung wird stets als Abweichung von kérperlichen Normen verstan-
den und an kérperlichen AuRRerungen, Kérperformen, Bewegungen oder
Lauten festgemacht. Von daher durchziehen Diskurse tiber den >behinder-
ten<bzw. als >behindert« wahrgenommenen, erlebten und behandelten Kér-
per alle Bereiche der Rehabilitation. Derzeit lassen sich vier verschiedene
Vorstellungen zu Behinderung unterscheiden, die auf je unterschiedlichen
Modellannahmen beruhen und zu grundverschiedenen Behandlungsstra-
tegien fiihren.
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1. Von der Konstruktion und Dekonstruktion
des behinderten Korpers

1.1 BEHINDERUNG IM MEDIZINISCHEN VERSTANDNIS

Der Korper wird im Selbstverstindnis der Medizin objektiv untersucht,
diagnostisch verschliisselt und praktisch behandelt. Auf diese Weise wird
der Korper einer wissenschaftlich fundierten Praxis zuginglich und pri-
ventiv oder kurativ behandelt. Man kann davon sprechen, dass der Kérper
im Selbstverstindnis der Medizin als auflergesellschaftliches und ahisto-
risches Faktum betrachtet und zum Objekt gemacht wird. Mit Hilfe eines
eindrucksvollen Arsenals technischer, pharmakologischer und medizini-
scher Interventionsmdglichkeiten wird der kranke Kérper behandelt, kon-
trolliert und manipuliert (vgl. Dederich 2007, 571%.).

In der medizinischen Praxis wird stindig um die Grenzziehung zwi-
schen Normalitit und Pathologie gerungen. Diese Auseinandersetzung
ist beispielsweise in den Debatten bei der Festlegung von Grenzwerten
nachweisbar. In diesen Grenzwerten wird eine Norm festgelegt, dessen
Uber- bzw. Unterschreiten einen gesunden Kérper in einen behandlungs-
bediirftigen tiberfithrt. Die Verschiebung dieser Grenzen ist nicht nur
den jeweils neuesten medizinischen Forschungsergebnissen geschuldet,
sondern markiert auch den je aktuellen Stand in der Auseinandersetzung
um die Definitionsmacht zwischen den einzelnen Akteuren im Gesund-
heitswesen: Eine Verschiebung von Grenzwerten macht u.U. tausende
Menschen behandlungsbediirftig und diese stellen einen Markt fiir die
jeweiligen Therapeuten im Gesundheitssystem dar. Im milliardenschwe-
ren Gesundheitsmarkt wird die Grenze zwischen Norm und Abnorm zu
einem 6konomischen Faktor.

Behinderung beginnt im medizinischen Verstindnis dort, wo Krank-
heit aufhort, weil eine Heilung nicht gelingt. Damit verweist eine Behinde-
rung stets auf die Grenzen medizinischer Heilungsversprechen. Trotzdem
gilt der behinderte Kérper als behandlungsbediirftig und die Betroffenen
stehen einem groflen Markt konstruktiver aber auch destruktiver Behand-
lungsangebote gegentiber.

Mit den Fortschritten medizinischer Behandlungsméglichkeiten ver-
schieben sich die Grenzen der Behinderung. Wenn neue Behandlungs-
moglichkeiten Erkrankungen iiberwinden helfen, die frither zu einer
Behinderung fiihrten, verringert sich die Anzahl behinderter Personen.
AuRerdem ermdglichen Fortschritte in der medizinischen und techni-
schen Entwicklung neue Kompensationsmoglichkeiten behinderungsbe-
dingter Funktionseinschrinkungen (z.B. Chochlea Implantate, Computer
mit Sprachausgabe, Lesegerite fiir Sehgeschidigte, funktionsfihigere Pro-
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thesen). Zugleich wichst die Zahl der Personen, die nach intensivmedi-
zinischen Behandlungen iiberleben, aber eine gravierende Behinderung
zuriickbehalten.

Letztlich verfolgt die Medizin das Ziel, Behinderung zu verhindern
(z.B. Prinataldiagnostik), zu tiberwinden (z.B. Operationen) oder zumin-
dest unsichtbar zu machen (z.B. Prothesen). Die immer geldufiger werden-
de Manipulation des Kérpers spitzt sich beim behinderten Kérper noch
einmal zu: Operationen, medikamentdse, krankengymnastische, ergothe-
rapeutische Behandlungen etc. werden versucht, um ihn zu optimieren
und zu normalisieren. Zugleich stoflt therapeutische Machbarkeit aber
auch an ihre Grenzen, weil sich der behinderte Kérper allen Manipula-
tionsversuchen gegentiber als widerstindig erweist. Er lisst sich letztlich
nicht vollstindig wieder herrichten und normalisieren.

In diesem Spannungsfeld von Machbarkeit und Widerstindigkeit wird
der behinderte Korper fiir den Betroffenen zum Austragungsort von Unter-
werfung und Auflehnung, von Resignation und Kampf, von Riickzug oder
offensiver Auseinandersetzung. Kébsell macht darauf aufmerksam, dass
das Verhiltnis Betroffener zur Medizin mit groRen Ambivalenzen ver-
bunden ist (Kobsell 2003, 31): Zwar gibt es bei den Betroffenen iiber lange
Zeit die Hoffnung auf Wiederherstellung durch medizinische Therapien
und sie fithlen sich angewiesen auf lebenserhaltende und -verlingernde
Mafnahmen. Doch der Umgang mit den Grenzen medizinischer Inter-
ventionen wird heikel. Gerade in einer Welt der Machbarkeit, in der der
Grad kiinstlicher Korperlichkeit immer grofier wird (Herzschrittmacher,
kiinstliche Herzklappen und Gelenke), steigt die Gefahr auch bei Arzten,
Behinderung wie eine Krankheit zu behandeln und therapeutisch zweifel-
hafte oder sogar schidliche Interventionen durchzufithren.

1.2 DER BEHINDERTE KORPER IM
BIO-PSYCHO-SOZIALEN PARADIGMA

Der Koérperdiskurs erfihrt im Kontext des bio-psycho-sozialen Modells
von Behinderung eine Perspektiverweiterung (vgl. Deutsches Institut fir
Medizinische Dokumentation und Information 2001, 19ff. [DIMDI]). Nach
dem bio-psycho-sozialen Verstindnis liegt einer Behinderung zwar die
Beeintrichtigung einer Korperfunktion oder -struktur zugrunde — und
begrenzt die Moglichkeiten der Durchfithrung von Aufgaben oder Hand-
lungen —, aber diese Einschrinkungen kénnen durch Umweltbedingun-
gen verstirkt oder abgeschwicht werden. Beispielsweise fithrt eine Quer-
schnittslihmung zu einem Verlust der Gehfihigkeit, aber diese lasst sich
mit Hilfe eines Rollstuhls gut kompensieren. Dies gilt jedoch nur unter
der Voraussetzung, dass die Umgebung barrierefrei gestaltet ist. Treppen
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vor dem Eingang 6ffentlicher Gebiude schlielen die Benutzung dieser
Einrichtungen durch Rollstuhlfahrer aus und behindern die Betroffenen
in ihrer Moglichkeit, ein unabhingiges und selbstbestimmtes Leben zu
fuhren. Zu den schidigungsbedingten Einschrinkungen kommen also
gesellschaftliche hinzu und ergeben erst zusammen das konkrete Aus-
mafd an Behinderung. Zu den relevanten Umweltfaktoren zihlen all die
materiellen, sozialen und einstellungsbezogenen Umweltfaktoren im
hiuslichen Bereich, am Arbeitsplatz, in der Schule, bei Behorden oder im
sozialen Netzwerk, die eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermég-
lichen oder behindern. Das bio-psycho-soziale Modell fithrt zudem eine
Reihe von personenbezogenen Faktoren auf, die ebenfalls einen Einfluss
auf die Behinderung nehmen. Dazu zihlen beispielsweise das Geschlecht,
das Alter, die Fitness, der Lebensstil, der Charakter und der Bewiltigungs-
stil einer Person.

Im bio-psycho-sozialen Modell wird also ein mehrperspektivischer
Zugang zum Verstindnis von Behinderung gewihlt, der die dynamische
Wechselwirkung zwischen Gesundheitsproblemen auf der einen Seite und
Kontextfaktoren auf der anderen Seite in den Blick nimmt. Interventionen
miissen vor diesem Hintergrund neben medizinischen und rehabilitativen
Ansitzen auch psychosoziale und soziale Bedarfe beriicksichtigen. Inter-
ventionsstrategien ermitteln dann die jeweils relevanten Einflussfaktoren
und versuchen diese so zu beeinflussen, dass die Auswirkungen einer Be-
hinderung minimiert werden. Vor diesem Hintergrund koénnen individu-
elle medizinische, psychologische oder rehabilitationspadagogische Hilfe-
strategien mit komplexen sozialen und gesellschaftlichen Mafinahmen
kombiniert werden. Der behinderte Kérper bleibt auch in diesem Modell
der Ausgangspunkt der Betrachtung. Obwohl die in der Medizin themati-
sierte Ebene der korperlichen Schidigung im bio-psycho-sozialen Paradig-
ma um die soziale Dimension einer Behinderung erginzt wird, bleibt die
individuelle biophysische Schidigung als Normabweichung der alleinige
Ursprung einer Behinderung. Auch wenn Unterstiitzungsmdoglichkeiten
auf allen Ebenen entwickelt werden, haben letztlich die Betroffenen ihre
Behinderung zu bewiltigen. Das bio-psycho-soziale Modell bleibt deshalb
letztlich eine professionelle und disziplinire Perspektive auf Behinderung.

1.3 BEHINDERUNG VOR DEM HINTERGRUND EINER SOZIALEN
UND KULTURELLEN PERSPEKTIVE

Im Unterschied zum medizinischen und bio-psycho-sozialen Paradigma
riickt die Betroffenenperspektive im sozialen Modell von Behinderung in
das Zentrum der Betrachtung. Hermes weist darauf hin, dass Normen
und Wertvorstellungen vor dem Hintergrund eines sozialkonstruktivisti-
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schen Paradigmas als kollektive Deutungsmuster verstanden werden (vgl.
Hermes 2007, 69ff)). Da eine Norm nicht ohne ihr Gegenteil vorstellbar
ist, ist Gesundheit nicht ohne Krankheit und Normalitit nicht ohne Be-
hinderung denkbar. Beide Kategorien stehen in einem dichotomen Ver-
hiltnis zueinander. Die Protagonisten dieser Perspektive verweisen da-
rauf, dass die Kategorie Normalitit letztlich auf einer gesellschaftlichen
Ubereinkunft beruht und zum MafRstab dafiir wird, wer als behindert gilt.
Normalitit umfasst letztlich all die Kriterien, die das uneingeschrinkte
Funktionieren eines Menschen im jeweiligen Sozial- oder Gesellschafts-
system ermoglichen (vgl. Zemp 2006, 0.S.). Von daher — so wird argumen-
tiert — kann eine Uberwindung von Behinderung nicht iiber die individu-
elle Normalisierung einer behinderten Person erreicht werden, sondern
nur iiber die Flexibilisierung bzw. Anderung gesellschaftlich hergestellter
MafRstibe (vgl. Hermes 2007, 69ft.).

Das soziale Modell von Behinderung betont die negativen Folgen einer
Etikettierung als »Behinderter« fiir die Betroffenen. Verwiesen wird u.a.
auf die Stigmatheorie von Goffman, der schon in den 1960er Jahren fest-
gestellt hat, dass die Tendenz besteht, die korperliche Abweichung einer
Person zu einem bestimmenden Merkmal zu erkliren und diese Person
dann sozial auszugrenzen (vgl. Goffman 1968). So gesehen sind soziale
Ausgrenzungen das Ergebnis sozialer Strukturen.

Festzuhalten wire, dass ein soziales und konstruktivistisches Ver-
stindnis von Behinderung dazu beitrigt, ein relativistisches Kérperbild zu
zeichnen, in dem letztgiiltiges, objektives Wissen {iber den Korper obsolet
ist (vgl. Rohrmann 2007, 93ff.). Diese Wendung im Korperdiskurs gipfelt
in der Forderung der Akzeptanz des Anders-Seins: Nicht die Erfiillung be-
stimmter Kérpernormen, sondern die Unterschiedlichkeit von Menschen
wird zum Kennzeichen von Normalitit. Vor diesem Hintergrund kann
eine Vielzahl von Interventionen auf der gesellschaftlichen Ebene entwi-
ckelt werden (z.B. das Diskriminierungsverbot), die u.a. auch das Selbst-
verstindnis behinderter Personen zu ihrem Kérper beriihren.

Das soziale Modell bekommt durch das kulturwissenschaftliche Para-
digma noch eine Erweiterung (vgl. Dederich 2007, 57ft.). Hier wird unter-
sucht, wie und unter welchen Bedingungen Gesellschaften den individu-
ellen Korper in den Blick nehmen und ihm Bedeutung zuschreiben. Aus
dieser Perspektive wird der Kérper zu einem kulturellen Reprisentations-
raum, in dem sich ckonomische Lebensverhiltnisse, Rollenerwartungen,
soziale Erfahrungen, dsthetische Vorstell