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Gabriele Rosenthal

Sexuelle Gewalt in Kriegs- und Verfolgungszeiten:
Biographische und transgenerationelle Spatfolgen
bei Uberlebenden der Shoah, ihren Kindern und Enkeéhnen*

1. Tabuisierung und sekundare Traumatisierung

"Versucht eure schrecklichen Erlebnisse zu vergéssder "Konzentriert euch auf die Gegenwart und Zu
kunft und denkt nicht an die Vergangenheit" waramer wieder die Botschaften an Uberlebende deriShoa
unmittelbar nach der Befreiung, und sie haltenhieiste an. Auch wenn dies nicht immer so explizéigeal-
riickt wurde und wird, so hat sich doch im Dialog tiberlebenden ein Schweigen iiber die Vergangenheit
etabliert. Nur selten wird im alltagsweltlichen @ei&ch auf die traumatische Vergangenheit der Ubenle
den eingegangen, und selten werden diese bei dandtfsierung ihrer Gewalterlebnisse unterstiitziném
wieder treffe ich auch auf Kolleginnen aus therdiseben und sozialen Berufen, die meinen, es genlige
doch, wenn man von der Vergangenheit der Klientinggnz global wisse, man misse sie doch nicht auch
noch zur Erzahlung der Einzelheiten auffordern.i@en sich die erlebten Traumata auf sexuelle Gewal
fahrungen, dann setzt diese Tabuisierung noctstaeker ein. Oft wird dabei die eigene Abwehr eikenf-
rontation mit den traumatischen Erlebnissen auflibherlebenden projiziert. Man glaubt, man wiirdectur
Vermeidung von Fragen die Uberlebenden vor ihrdastenden Erinnerungen oder gar einem psychischen
Zusammenbruch schitzen. Doch wenn wir uns als 2uhiiten im Gesprach mit traumatisierten Frauen und
Mannern nicht den schmerzhaften Details stelleelmehr nur in einer abstrakten, allgemeinen Wegéd

ber sprechen oder gar das Gesprach auf wenigestbietle Themen lenken, dann tragen wir zur weiteren
Verfestigung oder Institutionalisierung der Spraskdkeit bei. Damit haben wir Anteil an einer sef@ren
Traumatisierung der Uberlebenden, die auf der aiteon mit Uberlebenden beruht und zur ersten Tetism
sierung hinzukommt (vgl. Danieli 1984; Dasberg 199%2ach mehr als 50 Jahren therapeutischer undlsozi
therapeutischer Arbeit mit Uberlebenden und ebeniédhren Nachkommen wissen wir mittlerweile, wie
heilsam das Sprechen uber die Vergangehbai wie weiter traumatisierend das auferlegte ®ien sein
kann. Es hat sich allméhlich die Einsicht etablidaf? Holocaust-Uberlebende Unterstiitzung bei éebafi-
sierung ihrer Erlebnisse, oder anders formuliegt:der sprachlichen Ubersetzung der ihnen bucliskabie
Sprache raubenden traumatischen Erfahrungen benétigariiber hinaus zeigen die Erfahrungen aus der
Psychotherapteund die Erkenntnisse aus sozialwissenschaftli@tedierf, da auch die Nachkommen von
Uberlebenden Unterstiitzung bei der Thematisierbngy imit der Verfolgungsvergangenheit zusammenhéan-
genden qualvollen Phantasien wie auch bei der Altfaey der verschwiegenen Anteile der Familienvergan
genheit bendtigen. Erst in den letzten Jahreniblatesne breitere Einsicht in die Gegenwartigkeit tauma-
tischen Vergangenheit nicht nur fur die Uberlebende selbst, sondern auch fur ihre Kinder und Enke-
linnen entwickelt. Die bedrohliche Vergangenheitrkaur dann etwas von ihrer Gegenwartigkeit vestier
wenn sie in der Gegenwart bearbeitet wird. Fiir smlehe Bearbeitung ist es hilfreich, wenn die Naoh-

men nicht nur auf Vermutungen und Phantasien UlgeWVdrgangenheit angewiesen sind, sondern genauere
Kenntnis davon haben, wenn sie vor allem ihre Algenn Phantasien, Tag- und Nachttraume in Sprache
Ubersetzen kénnen, ohne dal ihnen von anderen nhégither Realitatsgehalt abgesprochen wird.

Es ist zu hoffen, daf} die Fehler sowohl im offehitin Diskurs als auch in der psychosozialen Betrguon
Uberlebenden der Shoah und ihren Nachkommen iddbeit mit Uberlebenden von Gewalterfahrungen aus
derzeitigen Kriegs- und Krisengebieten nicht immveiter wiederholt werden. Vielmehr sollten wir diezi-

al- und psychotherapeutischen Erfahrungen und lsagsenschaftlichen Erkenntnisse nutzen.

In meinem Beitrag werde mich in insbesondere aafSgiatfolgen sexueller Gewalt bei Frauen, ihrerd&in

und Enkellnnen konzentrieren. Meine Ausfiihrungemfven auf einer zwischen 1992 und 1996 durchgefihr-
ten Studie zu Drei-Generationen-Familien von Utimstelen der Shoah (Rosenthal 199Wir befragten in
Israel, in West- und in Ostdeutschland 26 Famitrénjidischen Angehdérigen und sprachen jeweilsmiit-
destens einem Angehdérigen jeder Generation. Inbiegraphisch-narrativen Einzelinterviews beschrénkt
wir uns keineswegs auf das Thema der Verfolgungsrerenheit, sondern baten unsere Gesprachsparstnerin
nen um die Erzahlung ihrer gesamten Familien- ugltehsgeschichfeNachdem wir innerhalb einer Familie



mehrere Einzelinterviews gefuhrt hatten, luden &iitige der Familienangehdrigen zu einem Familienge-
sprach ein, bei dem in der Regel zwei bis drei Gdimen einer Familie anwesend waren. Neben dein so
altherapeutischen Anliegen, den Familien eine Hiiftung bei der Offnung des Dialogs anbieten zunli,
erhielten wir mit diesen Gesprachen Einblick in ldieeraktionsprozesse zwischen den Generationen.

Viele der von uns interviewten Frauen - die Grof3eriin den Familien - sprachen Uber sexuelle Gewalt
lebnisse wahrend der Verfolgungszeit und unmittetizch der Befreiung. Sie berichteten lber Verggwal
gungen durch deutsche Wehrmachtssoldaten oder §&harige beim Uberfall auf die osteuropaischen
Landef und in den Ghettos sowie nach der Befreiung daostjetische Soldaten, iiber sexuelle Ausbeutung
durch Aufseherinnen, einen KZ-Arzt in Auschwitz, Nvimachtssoldaten oder KZ-Haftlingen und Uber er-
zwungene Prostitution in Lager-Bordellen fiir die &®r fiir Haftlinge in privilegierten Positiorfeader in
Bordellen fiir Wehrmachtssoldafet©bwohl die Frauen zumeist von anderen Frauerhkeré die dies erle-
ben muRRten, deutet die Feinstruktur ihrer Erzakdarigymer wieder darauf hin, dal3 sie auf diese Wdise

ihre eigenen Erlebnisse sprechen. Da jedoch dasdlsexueller Gewalterfahrungen im Zusammenhang mit
der Verfolgungsvergangenheit mit einem - sowohlpirivaten als auch im 6ffentlichen Diskurs - enormen
Tabu belegt ist, hat sich iiber die Jahre hinwegSeimwveigen und Verleugnen etabliert, das fir dierigb
benden und auch fur ihre Nachkommen nur noch schweiberwinden ist. Wir kdnnen auch davon ausge-
hen, dal die immer wieder zu beobachtende Tendamgesellschaftlichen Ausgrenzung von Uberlebenden
kollektiver massiver Gewalt und der Vermeidung Bagegnungen mit Menschen, die als mit Tod und mas-
siven Gewalterfahrungen belastet angesehen werdananieli 1982; Dasberg 1992; Klein 1986), $ieh
Uberlebenden von sexueller Gewalt im Kontext voire&und Verfolgung noch erhoht.

Wahrend die Lebenserzéhlungen von lberlebenderfrentweder explizite Erzéhlungen tber oder Hinwei-
se auf sexuelle Gewalterlebnisse und auf das E@msbxueller Kontakte fur Brot sind, zeichnet il
Literatur Uber die Shoah durch eine fast vélligestitiienz zu diesem Thema aus. Eine Ausnahme hidrzu b
det die literarische Aufarbeitung des Uberlieferfeagebuchs des 14jahrigen judisch-polnischen M&adche
Daniella, das in einem Wehrmachtsbordell miBhandeitle und nicht Giberlebte. Der Autor bzw. Herausge
ber dieses durch eine Freundin von Daniella Ulferten Tagebuches: "Das Haus der Puppen”, das %%
immer wieder neu aufgelegt und in viele Sprachesrsdtzt wurde, ist ihr Bruder Jehiel Dinur. Er getzi
den bekanntesten israelischen Schriftstellern inei@k der KZ-Literatur und publiziert unter dem Nam
"Ka-Tzetnik 135633". Doch ebenso wie Dinur zunaarstonym bleiben wollte, erwéhnt er in dieser Rubli
kation nicht, daR es sich um das Tagebuch seirreve&ter handelf

Ebenfalls nicht unerwéahnt bleiben darf das in Iissaeviel zitierte Essay von 1946: "Meine kleineh@ester"
von Jizchak Sadeh, einem Kommandeur der Palmatétihfpe, das der sexuell miBhandelten Frauen einen
Ehrenplatz in der israelischen Gesellschaft gelodites Sadeh schildert die Begegnung zwischen ilmeh u
einer jungen Frau, die auf ihren Kérper die Wol&JR FUR OFFIZIERE" tatowiert hatte.Sie selbst stellt
ihr Uberleben in Frage, und Sadeh antwortet ihei iSisere Schwester, sei unsere Braut, sei unsetterVl
(zitiert nach Segev 1995:243). Hierbei gilt zu bedm, daR gerade auch eine solche "UberhéhungTaur
buisierung der erlittenen Gewalt fihren kann.

Spricht man nun Uberlebende Frauen auf das Theexai€le Gewalt in der Shoah" an, so bestatigen nach
meiner Erfahrung viele auch explizit, davon etlelgehort oder miterlebt zu haben. Darauf folgt daéufig

die Einschrankung: "Ich hatte Gliick, mir selbs&isticht passiert". Wir kbnnen also davon ausgeded® es

ein Wissen uber diesen Teil der Vergangenheit gig von den Uberlebenden Frauen und Méannern, aber
auch von den Tatern und Taterinnen geteilt wird® dber andererseits dieses Thema im Bereich degesch
gens verharrt und nur wenige zugestehen kénneresldihien selbst widerfahren ist. Die Institutigsialung

des Schweigens beruht also sowohl auf dem SchweigetUberlebenden und der Taterinnen als auch auf
den gesellschaftlichen Wirklichkeiten, ob nun imdéachfolgegesellschaften des Dritten Reiches BiRiD

und der DDR, oder in anderen Gesellschaften, wie éh der israelischen (Volter/Dasberg 1997; Vélter
1997). Wahrend man sich in Deutschland nicht desn#afs der von Deutschen begangenen Verbrechen und
vor allem der Konfrontation mit den Tatern und Titeen stellen wollte und wiff? so konnte und kann man
sich in Israel nur schwer dem Ausmald des Erlitteden Ohnmacht und der Hilflosigkeit der Opfer Istel

Und insbesondere die Themen "Vergewaltigungen daeitsche Manner" und "Zwangsprostitution fiir
Wehrmacht und SS" wird - aus ganz unterschiedlichgmden und mit unterschiedlichen Funktionen - von
den Tatern und ihren Nachkommen wie auch von degrlelbenden und ihren Nachkommen tabuisléit.

die Uberlebenden Frauen und Manner sexueller Gewddltend der Shoah hat die sekundare Traumatigjerun
oder "sekundare Viktimisierung" ein besonderes GewiJber den Vorwurf hinaus, "als passive Lammar z
Schlachtbank" gegangen zu sein, trifft sie - unsbibéers die Frauen - das zusatzliche Stigma, "ehiatd
"geschandet" worden zu sein.

Wir kénnen davon ausgehen, dal3 die Uberlebendarefrrifare Erlebnisse haufig auch ihren Eheméannern
verschwiegen haben, weil sie Angst hatten, vonritategelehnt zu werdéf So versicherte bei einem Inter-

2



view mit einer Gberlebenden Frau, in dem sich éiper lAngere Zeit anhaltende sexuelle Ausbeutunchdu
eine SS-Aufseherin andeutete, gleich zu BeginnGlesprachs der anwesende Ehemahteine Frau kam
als Jungfrau aus dem Lageroch wie sollte eine Frau, die ihre Jungfraulichldrirch Vergewaltigung
verloren hat, inshesondere wenn sie aus einertivadilen oder orthodoxen Familie kam, ihrem speéiter
Ehemann ihre Defloration erklaren? Wollte sie diétene Vergewaltigung verschweigen, so war sidhme
oder weniger zu Notliigen gezwungen.

Damit die Uberlebenden Frauen dieses mittlerwesldegtigte Schweigen brechen, lber die sie beldsten
Erlebnisse sprechen und sich auch von damit zusahiingenden Notliigen und biographischen Rechtferti-
gungskonstruktionen befreien kénnen, bedirfte aoBbeiner Enttabuisierung dieses Thematik im dffen
chen Diskurs als auch einer unterstiitzenden unduiechen ermutigenden Gesprachsfihrung. Hier jedoc
sind wir in der Konzeptentwicklung noch ganz amaxg: Nicht nur liegen zu den massiven Traumatisieru
gen durch sexuelle Gewalterfahrungen, durch Verljiguagen oder erzwungene Prostitution bisher kaum
Untersuchungen vor (vgl. Ringelheim 1994), vielmbandelt es sich dabei um ein Thema, das auchym ps
chotherapeutischen Diskurs vermieden oder masgevedhrt wird. Joan Ringelheim (1998:340f) berichtet
Uber ein 1978 im Kontext einer Tagung geflhrtespGh mit Therapeutinnen und Forscherinnen, in dem
diese die von Angehdrigen der zweiten Generatiomemwieder geauflerten Vermutungen ber sexuelle
Gewalterlebnisse ihrer Mitter ins Reich der Phamtasrwiesen. An dieser Einstellung hat sich biatbe
nicht viel geandert. Die Ahnungen der Kinder Ubier\dergangenheit ihrer Mitter werden damit abgedaif?

sie eben mit der Frage beschéftigt seien: Wie wear dberleben meiner Eltern mdglich? So zweifelt z.B
llany Kogan (1998:48) bei einer ihrer Patientinfkemeswegs am Realitatsgehalt der GberlieferterciGes

te, daf? die Mutter der Patientin sich im Wald ekt habe und in dieser Zeit von einem deutschéatafm

so heftig gegen den FulR getreten worden sei, "@af@irsimmer verkriippelt blieb". Dagegen verweist die
Vorstellung, die Mutter sei vergewaltigt wordens iReich der Phantasie ihrer Patientin: "lhr Unbeesil3
Ubersetzte den brutalen Akt des Tretens in eindrsékuellen MiRbrauchs, und sie bildete sich eafd dhre
Mutter auf der Flucht durch den Wald von deutscBelilaten vergewaltigt worden war" (Kogan 1998:48).

Auch wenn im familialen, 6ffentlichen und wisseraitlichen Diskurs nicht dariiber gesprochen wirdjsso
das Thema sexueller Gewalt im Zusammenhang mitolgenfigserfahrungen dennoch in Andeutungen vor-
handen. Wahrend die Uiberlebenden Frauen und auchevidiese Andeutungen verstehen, sind andere, wie
ihre Kinder und Enkellnnen, auf Ahnungen und Pteiataangewiesen. Auf diesen Mechanismus der Andeu-
tungen, der vorsprachlichen Vermittlung der trauseaien Erfahrungen, und auf die Folgen dieser kamil
geheimnisse fiir die Kinder und Enkellnnen mochieitic folgenden genauer eingehen. Dazu werde ich aus
fuhrlich ein Fallbeispiel vorstellen. Doch zunachatige Bemerkungen zu einigen empirischen Ergsknis

zu den transgenerationellen Folgen der Verfolgung.

2. Familiengeheimnisse und ihre transgenerationelteFolgen

Die Analysen unserer Gesprache in Drei-Generatibi@nilien zeigten sehr deutlich, wie sehr der Ojalo
und die Beziehungsdynamik innerhalb der Familieratuch die Biographien der einzelnen Familienmeitgl
der von Familiengeheimnissen bestimmt sind. Die éBehisse sind dabei oft verbunden mit Erlebnissen
sexueller Gewalt, aber auch mit der Ermordung igenen Kinder-* Generell kénnen wir davon ausgehen
daB diejenigen Bestandteile der Verfolgungsvergaimgie die nicht erzahlt werden, die jedoch zertiial

die Traumatisierung der Uberlebenden sind, zu digksamsten Mechanismen beim Fortwirken traumati-
scher Familienvergangenheiten gehdreie nehmen in den Familien den Status von Gehegeniein, die
zwar von den Familienangehérigen geahnt werderr, diegedoch nicht gesprochen werden darf und die v
der Angst vor Enthillung umgeben sind (vgl. Bradsi895; Imber-Black 1995; Karpel 1980). Im Fallewvo
sexueller Gewalt kdnnen wir davon ausgehen, dafilbéglebenden Frauen dieses Geheimnis mit keinem
anderen Familienmitglied oder nur stillschweigentihtem Ehepartner teilen, und daf? dadurch eiren@r
zwischen ihnen, teilweise ihren Eheméannern undhili@der besteht. In der Familie bleiben sie sgewis-

ser Weise mit ihren Traumata isoli€ttDie Verheimlichung belastender Erlebnisse und rigniangen ver-
starkt zum einen die psychischen Folgen der Veufoigfiir die Uberlebenden selbst, zum anderen alver w
ken sich die verheimlichten Bestandteile der Vegtiolgsvergangenheit auf die Kinder und Enkellnneit we
nachhaltiger aus als die erzahlten BestandteileniDaiederum wirkt sich gerade auch die Vergangénhe
desjenigen Elternteils, der tGber die Verfolgunggaaegenheit schweigt, starker auf die Nachkommerakus
die des Sprechenden. Immer wieder konnten wir ianEtwischen Uberlebenden die Konstellation eines
sprechenden und eines schweigenden Partners béefabler/die schweigende Partner/in leidet, ohme di
traumatischen Erlebnisse sprachlich zu vermittehls sich in deutlichen psychosomatischen Symptomen,
Alptraumen, Nervenzusammenbriichen und Depressiansdriickt. Nach unseren Beobachtungen sind die
Schweigenden in vielen Fallen die Ehefrauen. Digsnke mit den Folgen der Tabuisierung von sexueller
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Gewalt, die haufiger Frauen trifft, zusammenhangea, mit der Zeugenschaft bei der Ermordung deg-eig
nen Kinder. Wie Beobachtungen aus klinischen Sgtireigen (z.B. Davidson 1980:13), sind die Frauen
auch diejenigen, die starker die Symptome des someen Uberlebens-Syndroms aufweisen, wahrend ihre
Eheménner eher durch erhdhte auRerfamiliale Aktisit auffallen. Da diese Frauen Uber ihre leidtesils
Erlebnisse nicht sprechen kénnen, die dennoch dwehGegenwart bestimmen, finden sie Ausdruck i vo
sprachlichen Gesten, Andeutungen und wiederkehre@e@sprachsabbriichen bei bestimmten Themen.
Wenn Uberlebende von Verfolgung und sexueller Geiiagr ihr Leben vor der Befreiung sprechen, bieibe
die Erzahlungen zumeist recht bruchstiickhaft; lenmaspringen sie in der zeitlichen Abfolge, so diaf3die
Zuhorerinnen die Chronologie der Erlebnisse wiehadie Handlungsabfolge eines Ereignisses nur schwer
nachvollziehbar sind. Um die Erinnerungsfragmentererstehen, sind die Zuhérerinnen geradezu aufgefo
dert, die Liicken mit eigenen Phantasien zu fullarch die konkreten Verhaltensweisen von Uberlebende
sei es nun die Angst, beim Duschen beobachtet rdengdie permanente Sorge, es kdnnte zu wenigiBrot
Haus sein, oder die in vielen Familien Uberlebermefindende Befiirchtung, die Kinder und Enkel egei
vom Hungertod bedroht, weil sie zu wenig alken, geten Nachgeborenen Hinweise auf die Verfolgungs-
vergangenheit. Situationen im Zusammenhang mitrEgefdren mit zu den Situationen in Familien von
Uberlebenden, in denen die Verfolgungsvergangerimeih pragnantesten Ausdruck findet. In den Gespra
chen mit Frauen, die sich zwangsprostituierten (ausl ihrer Perspektive war dies meist eine inteat®
Handlung), zeigt sich immer wieder eine Verknipfulegy Themen "Prostitution" und "Essen”. Unbewul3t
oder auch bewuf3t assoziieren diese Frauen - ugh thilweise massiven und oft schon gewaltsamelsmngw
zum Essen, den sie ihren Kindern und Enkeln agferle daf sie fur ihre Zwangsprostitution Nahrung e
hielten und dadurch im Unterschied zu vielen andémauen lberlebten. Diese Verknipfung der Themen
"Prostitution; Kollaboration mit den Nazis" und "Nang" zeigte sich u.a. deutlich bei einer Famileger
Grol3vater und GroRBmutter als Funktionshéaftlingelébe hatten (Gilad u.a. 1997).

Auch in der Familie Goldstern - wie auch in der fmfgenden detailliert dargestellten Familie Steigbe
nimmt das Thema Essen eine enormen Raum im Fadidieg ein’’ Beide Sohne des Ehepaares Goldstern,
das die Vernichtungslager Uberlebte, erzahlen dawiom sehr sie von der Mutter zum Essen gezwungen
wurden. Noch heute fiihlen sich die Brider von dre&ssenszwang verfolgt, der fir beide deutlichdait
Verfolgungsvergangenheit verknipft ist. So sagt, ter altere Sohn:Meine Eltern waren immer in Sorge,
daf? wir auch essen, weil wenn wir nicht essen wijrkénnten wir sterbénBei Joels Sohn Ronen schliel3-
lich finden wir Spuren dieses Essenszwangs in Vidnig mit dem Todesthema wieder. Ronen berichtet, w
sein Versuch, Hihner zu ziichten, daran scheiaf die Tiere an Uberfiitterung eingingen.

Noam, der jingere Sohn von Amos und Lena, erzahltier eine Essenssituation in der Kindheit fodigen
Erlebnis: Er ist ungefahr vierzehn Jahre alt unelitett sich mit seiner Mutter, weil sie ihn wiedam Essen
zwingen will. Er wirft der Mutter vor, sie wirderihméasten und vollstopfen. Die Mutter erregt siclt,la
schimpft; und beginnt, als der Sohn stur bleibgtégisch zu schreien, redet von Auschwitz und dextefy
dort, und schlagt schlie3lich auf den Sohn einsé&mat tiber ihr Handeln hélt sie dann inne, laudtSchlaf-
zimmer und bricht ohnméchtig auf dem Bett zusamrheram ruft den Vater von der Arbeit, ein Arzt wird
geholt, die Mutter erhalt Beruhigungsmittel unddahn einige Zeit in psychiatrischer Behandlung.

Noam, dem damals die Schuld an diesem Vorfall gegeurde, meint im Interview riickblickend zu diesem
Vorfall; "sie hat es seit x Jahren unterdriickt und es mu@endwann heratis "Es muf3te heraustoch in
erster Linie vorsprachlich, durch Schreien und \Weimund mit einigen Satzfragmentdsioam macht im
Interview auch die Bemerkungitid dann kam die ganze Geschichte iiber Ar2ehand unserer Fallanalyse
kénnen wir davon ausgehen, dal3 Noam auf der bemuBiene nicht so recht weil3, was es mit der "Ge-
schichte iiber Arzte" auf sich hat. Im Interview miiner Mutter, die nur sehr fragmentarisch unddiér
Zuhorerinnen nur mihsam nachvollziehbar Gber dieg&fegenheit spricht, gibt es deutliche Hinweise auf
sexuelle Gewalterfahrungen, die sie in den secks sidben Monaten, in denen sie im Krankenrevieesi
AuRenlagers von Auschwitz lag, erleiden muf3te.ithem Andeutungen erzahlt sie, wie ein Arzt ihr igdd
habe, sie zu téten, falls sie schreien sollte. MiErpretinnen nehmen anhand des Textes an, da8rdiezt

sie sexuell miBhandelte. Doch dartber wird in camnifie nicht gesprochen, wie auch insgesamt Leras V
folgungsvergangenheit im Unterschied zu der ihremiés Amos ein Familiengeheimnis ist. Dennoch ahnen
ihre S6hne etwas davon, ohne sich dariiber bewugtinuVerlegen und sehr einfihlend spricht Noaer tib
die Verfolgungsvergangenheit seiner Mutter als gamiladchen:

"Ich weil3, sie hat Erlebnisse durchmachen missemidht sehr schén waren und darum vielleicht wollt
sie nicht dartiber sprechen (4 Sekunden Pause). 8i¢eden Holocaust so jung durchleben mufR3te, war ei
Kind, vierzehn, fiinfzehn, das seine ganze Jugenidreidoren hat, in einem Alter, wo sie doch langsaine
Frau wurde; was sie erlebt hat, war nicht schorm ¢gaube ein Kind, das heif3t eine Jugendliche giclube,
wenn man ein vierzehnjahriges Madchen nimmt urtd sie hin, zieht ihr die Kleider aus und rasidnt die
Haare vom Kopf vor einer Horde von Irren; das igtht gerade eine Situation, aus der ein Menschgmit
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sundem Verstand hervorgehen kann

Das Bild, wie sich seine Mutter und die anderen &féh und Frauen in Auschwitz entkleiden mufR3ten, be-
schaftigt Noam besonders. Dieses gehore zu demgameiiragmenten, die die Mutter erzahlt habe; aligsd

sei sie nie in Details gegangen, vermutlich weadl sich dessen schame. Wir nehmen an, dal Noame&uch
was von den schambesetzten Erlebnissen der Matt&rankenrevier spirt. Doch fiirchtet er sich, wiela
sein Bruder, mehr Uber diese Vergangenheit zu enfatund gesteht dies ganz offen eim Wirklichkeit
habe ich Fragen gestellt und Antworten bekommeer, &h erinnere mich nicht

An diesem Beispiel wird deutlich, in welcher Welsedrohliche Teile der Vergangenheit, gerade weean si
nicht erzahlt werden, dennoch durch Botschaftersawén den Zeilen an die Nachgeborenen weitergeben
werden.. Die Nachgeborenen fillen dann die nichitdten Geschichten mit Phantasien (vgl. Auerhahn/
Prelinger 1983), die nicht selten das tatsachlitdbée Leiden der Eltern oder auch GroReltern ridmrstei-

gen (vgl. Gampel 1992:120), oder sie versuchenvigitEnergie, der erahnten Vergangenheit auszuweich
Unsere biographischen Fallrekonstruktionen habéade auch ergeben, dal’ die Phantasien der zweiten u
dritten Generation in ihren inhaltlichen Auspragemcauffallende Ubereinstimmungen mit den konkreten
Erfahrungen in der verhillten FamiliengeschichtBvaisen. Wenn sich etwa die Phantasien Nachgebiorene
immer wieder auf die Vorstellung konzentrieren, wieer Frau ein Kind entrissen und ermordet wiigro

auf die imaginierte Szene, man stehe nackt im Sclmger befinde sich selbst auf dem Todesmarsch von
Auschwitz, so hat dies oft einen Zusammenhang mritkibnkret erlebten Vergangenheit der tberlebenden
Familienangehdrigen, gerade wenn diese nicht errédtd oder wesentliche Bestandteile davon versehwi
gen werden. Meist ist den Betroffenen selbst jedaiohzusammenhang zwischen ihren Phantasien und tat
sachlichen Begebenheiten im verborgenen Bereickamiliengeschichte nicht bewul3t.

Die nicht-erzahlten Bestandteile der Familiengedukei wirken sich auch auf die LebensgeschichteKiter
der und Enkel aus, ohne dal dies von ihnen erkairtte. Ganz allgemein formuliert: Je weniger siertib
die Verfolgungsvergangenheit ihrer Eltern oder @it#fin wissen, um so starker sind sie in ihrem beloe
ihrem psychischen Befinden und vor allem auch ientbiographischen Entscheidungen, etwa ihrer Beruf
wahl, ihrer Partnerwahl oder der Wahl des Landesjem sie leben, von dieser Vergangenheit bestimmt.
Dies kann eine Wiederholung der Traumata der Elbeler GroR3eltern bedeuten, und damit die Gefatarein
nur eingeschrankten Autonomieentwicklung und Aufbanes eigenen Lebens (vgl. Laub u.a. 1995). Es kan
damit aber auch eine biographische Bearbeffudgr Traumata einsetzen, wie es sich in unsereersint
chung etwa in den Ehesystemen der zweiten Genemgipeigt hat (Rosenthal 1998). Insgesamt abergddnn
wir beobachten: Die Folgen der Vergangenheit welidether Abfolge der Generationen nicht etwa schwa-
cher, sondern sie werden in der dritten Generaticintbarer: Die Enkel und Enkelinnen agieren dig&o
der Vergangenheit deutlicher aus.

3. Die Familie Steinberg: Enge Bindungen, diffuse énerationsgrenzen und abgewehrte Anklage

Ich werde nun im folgenden anhand der Familie vanit\steinberg auf die Tabuisierung des Themasedexu
ler Gewalt im Familiendialog, auf die Weitergabe dieht-erzahlten Bestandteile an die Nachgeboremen
die Auswirkungen auf deren Biographien genauereding.

Nurit Steinberg und die Familie ihrer Tochter leliersrael*® Mit Nurit sprach ich bereits im Friihjahr 1991
zur Zeit des Golfkrieges. 1993 stellte sie dannufiisere Studie Uber Drei-Generationen-Familien Kiem-

takt zu ihrer Tochter Gila und ihren beiden Enkedm, die von Noga Gilad und Tamar Zilbermann zwésch
1993 und 1994 interviewt wurden. Im Méarz 1996 farmth ein gemeinsames Gesprach mit Gila und ihrer
Tochter Debbi statt, das von Noga Gilad und mitigefwurde.

Nurit Steinberg, die Grol3mutter dieser Familie, kB®20 in Bratislawa in der Tschechoslowakei alsesrs
Kind ihrer Eltern zur Welt; spater wurden noch 3i@er geboren. Die Verfolgung Uberlebte sie alsigéz
ihre Eltern, ihre Bruder und ihr erster Mann Miatarden in den Konzentrationslagern ermordet.

In Nurits Interview werden wiederholt Erlebnissexisgller Gewalt angedeutet: Es gibt Andeutungen und
Hinweise auf eine mogliche Zwangsprostitution f&-Méanner im Lager, auf Vergewaltigungen, auf sdeuel
Gewalt als Bestandteil von Verhéren und Folter anfidie Einwilligung zu einer sexuellen Beziehung m
einem sowjetischen Offizier, um Vergewaltigungenctiusowjetische Soldaten zu entgehen.

Unsere Gesprache in dieser Familie verdeutlichaf® einige der Andeutungen, die Nurit im Interview
macht, auch Bestandteile des familialen Dialogd.dBestimmte Themen und auch Erlebnisse der Grefimut
ter, die eine herausragende Bedeutung haben, wentenschiedlich und vor allem widersprichlich und
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fragmentarisch erzahlt bzw. angedeutet. Diese Wjtéche und Fragmente méchte ich nun aber eben nich
auflésen, um aus ihnen eine verstandliche, kohér&aschichte zu machen. Die Fragmentierung und die
Widerspriichlichkeit der Darstellung gehdren vielmetr Struktur des Dialogs in dieser Familie. Sieds
zum einen Folge der Traumatisierung Nurits wahrdad Verfolgung, zum anderen sind sie jedoch auch
Folge der Tabuisierung dieser Erlebnisse im privated offentlichen Dialog. Wenn Sie als Leserinrode
Leser die Fragmente dieses Dialogs auf sich witkesen, werden Sie vermutlich einen ihnen gemeiesam
verborgenen Erfahrungshintergrund erahnen. Diesgnrente sind:

— diverse Situationen, in denen Nurit von Mannernée Kapo, einem SS-Mann, einem judischen sowjeti-
schen Offizier) gerettet wurde,

— diverse Situationen, in denen Nurit von den Manndim sie retteten, in den Magen getreten wurde,
- das Treten in den Magen im Zusammenhang eines Y&eumier Folter,
— das Treten in den Magen von SS-Frauen, als Nuribifalschalen zum Essen aufhob.

Bedeutsam im Familiendialog ist zudem das unteesitich erzahlte Fragment einer Situation, in deritNu
Kartoffelschalen af3, auf die SS-Manner uriniertdratDiese Geschichte bzw. dieses Fragment eiaes&-
tischen Erlebnisses wurde in der Familie auch irmaumenhang erzahlt, daf} Nurit ihre Tochter undespat
ihre Enkel zum Essen zwang. Die Themen sind alsttuRg durch Manner, in den Magen getreten werden,
das Essen von durch SS-Manner mit Urin verunregni¢artoffelschalen.

Betrachten wir zunachst Nurits Darstellung. Gleich zu Beginn des Interviews und dann immer eted
erwahnt Nurit, da3 sie als "Judenhure" beschimgftden sei. In welchem Kontext, zu welcher Zeit und
durch wen dies geschah, wird allerdings an keitelteSexplizit gemacht. Uberhaupt ist Nurits Lebenzéh-
lung davon gekennzeichnet, daR sie in ihrer Erzéhfowohl in der Chronologie der Ereignisse als aunch
zwischen Vergangenheit und Gegenwart hin und hehsgedt. Ebenfalls halt sie kaum die Erzahlung eines
Ereignisses aufrecht, sondern springt auch hieremmieder auf Fragmente anderer Erlebnisse. Eiloheso
Erzahlstruktur findet sich insbesondere bei Frawuim,sexuelle Gewalt erleben mufdten und kann alsch a
eine Folgedavon gedeutet werden, dal3 sie den BestandteWetéolgung, unter dem sie am meisten leiden,
verschweigen, verleugnen und uminterpretieren nmisse

Wir erfahren von Nurit, daR sie gemeinsam mit ihrersten Mann Micha, einem Arzt, im Untergrund in
Ungarn und der Slowakei gekampft hat. Wie sie i seien beide 1944 wegen Verdachts der Batailg
an einem Attentat auf den Préasidenten Tiso in d®wékei verhaftet worden. Sie erzahlt von einemhéer
bei dem sie, um die Namen anderer Untergrundkangpéeszugeben, mit brennenden Zigarren gefoltedt un
wiederholt in den Magen getreten worden sei. Dars&tlsie - so ihre Erzahlung - nach Auschwitz atstra
portiert worden; wohingegen ihr Mann zunéchst imesider drei Haupt-Arbeitslager in der Slowakeihnac
Sered kam und - wie Nurit erzahlt - spater nachchwstz verschleppt und dort ermordet wurde.

Nurit versichert im Interview immer wieder, sie sd$ politischer Haftling und nicht als Judin nakhs-
chwitz gekommen. Dies sei auch der Grund geweseshalb sie nicht in Auschwitz hatte bleiben missen,
sondern nach wenigen Tagen in das Straflager dezdftrationslagers Ravensbriick gebracht worden sei.
Sie erzahlt:

"Und in Ravensbriick, es muf vier Uhr frih gewesam smd wir raufgebracht worden und eine SS-Frau
hat uns abgegeben und sie hatte eine PeitscheSetighriemen, war das so diinn und sie hat gesagth-s
zehn Huren hab ich dir gebracht, ich hol sie inegiStunde”

Es folgt eine schwer verstandliche Geschichte datibie Nurit und die anderen Frauen versehenbieh
reits nach elf Tagen in einen Transport von "Zigagah geraten und in ein mecklenburgisches Arbejtsia
transportiert worden seien. Dort sei es ihr dansentich besser gegangen, erzahlt sie:

"Ganz kurz, wieviel Monate ich in dem Lager warif3ieh nicht, aber sicher bis die Russen nach Dxits
land kamen. Denn jetzt beginnt die richtige Gedaieimoch. Dort hab ich fast nichts gelitten in diesLa-
ger, denn Brot hatt ich jeden Morgen. Dieser Kapar @nstandig zu mir, ich war Zimmeralteste. Ich war
entlaust.”

Sie erzahlt von einem SS-Mann, einem VolksdeutsetsnUngarn, der ihr regelméafig Brot zuschob und ih
vor allem riet, aus dem Lager zu fliehen, als ggidliert werden sollte. Nurit gelang dann auch gasam
mit einer weiteren Frau kurz vor der Befreiung Eliecht.

Uber die Zwangsprostitution in Ravensbriick und atbem (iber die dort stattfindenen Selektionen haben
etliche Uberlebende Frauen berichtet. Anja Lundhathreibt in ihrem autobiographischen Bericht Ubee e
Mitgefangene, die wochenlang taglich von SS-Mannemgewaltigt wurde, dann mit dem Vermerk "abge-

6



nitzt" in die Baracke zuriickkehrte und kurz danaohWagen mit anderen Verbrauchten vergast" wurde
(Lundholm 1996:125). Erika Buchmann, die politischiftling und Blockalteste im Strafblock und im-Tu
berkuloseblock des KZ Ravensbriick war, berichtedr idhe Selektion von Frauen durch SS-Offiziere: die
Frauen wurden nackt vorgefihrt; "die minder guterdVam in die KZ, bessere zur Wehrmacht, die schéns
ten und kraftigsten Madchen in die Hauser fir dffiziére und die SS" (Schulz 1994:139). Margaréitie
erzahlt, wie sie 1943 gemeinsam mit finfzehn werteFrauen aus dem Strafblock in Ravensbrick zur
Zwangsprostitution ausgewahlt wurde und nach éitaht in einer Zelle "am nachsten Morgen unter Bewa
chung von zwei SS-Aufseherinnen in einem verschiuess Personenwagen in das Bordell des KZ Buchen-
wald transportiert wurde[n]" (zitiert nach Schulg9y:142).

Auch Nurit spricht Uber eine Situation, in der Feadir die Bordelle ausgesucht wurden. Immer wiedter
wahnt sie, dal3 sie niemals 6ffentlich duschen wikdkeich sie frage, ob sie im Lager eine schlinfbiieati-

on mit Duschen erlebt habe, erzahlt sie, wie sieagesam mit vielen Frauen duschen mufR3te, wahrenrd SS
Manner umhergingen, die Frauen auf den Busen sehlugd schlieRlich zwei Frauen fir ein Kriegsbdrdel
herausgesucht hatterzwei ham sie wirklich rausgenommen. Vielleicht \was wirklich mein Gliick, dai3
ich kam mit einer Nu-, verga- Nicht Vergasen, $gdr Ravensbriick, so stand es. Also zwei habelmesie
rausgenommen, eine war aus meiner Stadt, die sie @in Nazi-Bordell, Kriegsbordell genomrien

Nurit berichtet weiter, da die Frau aus ihrer Hastadt sich nach dem Krieg das Leben genommen habe
Sie versichert, sie selbst ware da nicht ausgesuotden,"vielleicht hab ich nicht genug groRRe Briste ge-
habt", meint sie und Uber sich selbdth hatte nicht den Mut mir das Leben zu nehmen".

Die Zeit in Ravensbriick ist jedenfalls fir Nurittrdien traumatischsten Erinnerungen verbunden. Agifien
Frage:"Gibt es bestimmte grausame Situationen, die Ihnmener wieder im Gedachtnis auftauchera@it-
wortet sie: Das schrecklichste ist das mit der Kartoffelschadles ist das schrecklichste, das muf3 ich schon
sagen, daf} ein Schmerz da ist, auch seelisch,gaifysiein ich, der seelische Schmerz wird verdraahags-

ist so ein Schmerz- oder der Schlag hierher, mtrrhan (1) mich hat man einmal geschlagen, ich ma#3 b
stimmt zehn Tage in Ravensbriick gewesen sein nige &lal Appell gestanden habeh...

Im Anschlu3 wechselt sie wieder unvermittelt zueeinanderen Erlebnis, bei dem einer Haftlingsfrau ei
Auge ausgeschlagen worden sei. Uber die Kartofialsn erfahren wir an anderen Stellen im Interviéaf

sie einige, auf die "die SS" uriniert hatte, aufgedn habe - sie spricht dabei von "gestohlen"d,damn von
SS-Frauen in den Magen getreten worden sei. ImiZnganhang mit kdrperlichen Leiden nach der Befreiung
erzahlt Nurit, daf3 man ihr mit einem Schlagringr Werderzahne ausgeschlagen habe und zwar wegen des
Diebstahls von Kartoffelschalen:

"mit einem Schlagring schlugen sie mich, weil ichtéféelschalen aufgehoben von der Erde, wie ich ge-
standen bin Appell (2 Sekunden Pause). Ich memwda ja nicht ich alleine, viele sind ja daran tg@ben.

Es ist ja also nicht doch nicht mein Einzelschitksalere haben viel mehr mitgemacht, andere hat-rhan
man- hat man die Gebarmutter lebend rausgenommaa bijektion und alles. Mir hat man im Verhaltnis
noch nichts gemacht

Berucksichtigen wir, dal3 Nurits Tochter erzahlteiMutter habe vor der Befreiung acht Abtreibunglne
Betaubung erlitten, so ist es mdglich, da diesk=sbhE&n hier zwischen den Zeilen mitgegeben ist.hAuenn

wir Nurits Erlebnisse mit den Kartoffelschalen rigenau rekonstruieren kénnen, so wird doch ddytiar

sie fur sie als Symbol fir grausamste MiRhandlurgiehen. Und auch wenn wir nicht erfahren, in wetheh
Zusammenhang Nurit selbst sexuelle Gewalt erledmtesind die Hinweise darauf, dal dies gescheleimis
Interview durchgangig vorhanden. Diese Hinweisgemiauch, dal’ es sich dabei um sexuelle Gewalhdurc
die SS gehandelt haben muf3, und nicht etwa umZswmaagsprostitution in Bordellen fiir Haftlinge.

Nurit erzahlt einerseits immer wieder von sexualisir Gewalt in Foltersituationen, durch die®’58.w.u.);
andererseits sind fir sie Sexualitat und SS-Mamnei assoziierte Themen, Auf meine Frage, wie #ich
Verfolgungsvergangenheit auf ihre Sexualitat austewmabe, erzahlt Nurit mir, wie aggressiv sie maer
Befreiung auf das Begehren eines Freundes reagierte

"Hab ich gedacht, soll der tot umfallen jetzt,alsab ich nicht gedacht wegen den SS-Méannern, ath h
gedacht, weil der Micha lebt nicht mehr und ichtlaticht- bis zu meinem Mann, der Vater von Gila, n
weil ich ein Kind wollte. Ich konnte mit niemandvas haben, ich konnte nicht, aber nicht wegen d&m S
Mann."

Eine weitere Geschichte, die auf eine mdgliche fsprostitution fir die SS - und nicht fir Haftlingain-
deutet, erzahlt Nurit im Zusammenhang mit der Befig. Ein judisch-sowjetischer Offizier habe siedun
eine andere judische Gefangene davor gerettetd@nrRussen vergewaltigt zu werdeldnd da hat er seine
Stiefel genommen, ein Tritt uns gegeben und umke @ngesperrt und geschrien den Soldaten zuridig
ihr nicht an die sind sicher krank, die ham mit d¢swi geschlafen’. Das hat er gesagt, um uns zerréet



Ich méchte nun noch etwas detaillierter auf eingugaz im Interview mit Nurit eingehen, in der soWwibine
primére als auch ihre sekundare Traumatisierungiesiar Umgang mit ihrer Vergangenheit im Dialogder
Familie deutlich wird. Im Zusammenhang ihrer Alptnée Gber die erlebte Folter und Nachfragen meiiterse
dazu, wendet sich Nurit an mich und meint:

"Ich bin schon seit Tagen aufgeregt da’ Sie herkemsollen. Ich weil3 (sie lacht) Sie werden mir tach
glauben. Es wird nur Schmutz sein, das ich mitnhsgreche .... Sie haben ja auch gar nichts dawamn
ich lhnen alle Einzelheiten erzahle, von dieserbgroWorten und von diesen furchtbaren Worten, &h ah
Sie haben ja nichts davon, wenn Sie das alles wig8ekunden Pause)"

Interviewerin:"Aber vielleicht ist das fiir Sie gut, dariiber zuesghen"

Nurit unterbricht die Interviewerin und fahrt fofWissen Sie immer zu héren dieses Wort 'Judehlonmc
und, und und und &h, was hast du gemacht und wiwo ha-, furchtbar furchtbar (sie riickt ihren Bitu
hin und her)".

Nurits Aussagen deuten an, dal3 ihre BeschimpfungJaldenhure" Konnotationen impliziert, die "Schmut
sind" und Uber die sie keine Einzelheiten erzéhtéchte. Wir kdnnen annehmen, daR3 sie sich dab¥ean
hor und Folter erinnert. Sehen wir, wie sie wesaricht:

"Und du weil3t nicht, wie das ist, wenn wir dir-rwnnen dich in ein-, wir kénnen dich- du bistnjach
jung und knusprig du kannst ja gehn in ein- (Nuritint heftig; 12 Sekunde Pause). Der eine der \{tar-
verstandlich), der andere vielleicht wollte er n@Butes fiir mich damit, der hat gesagt: 'hér auf, tadth
was von ihr tibrig, du weif3t doch fir die kann machmgute Verwendung haben™.

Leider interveniere ich an dieser Stelle recht sogickt, indem ich aus dem Kontext dieser Situatieraus-
gehe und frag€'Das heil3t, die SS-Manner haben Sie vergewalthgitit weist dies nun zuriick und antwor-
tet unter Tranen'niemand, niemand, es war ein Wunder, niemandysltien mich, weil er hat gesagt (ge-
falRter) er soll mich in Ruh lassen, nicht genugyndsie kénnen mich ja noch schicken dorthin (1jtighe
weinend) und die Deutschen, denn sie ham michh-rda-"

Nurit geht in ihrer Erinnerung weiter, was dann Beutschen, zu denen sie geschickt wurde, mitehnaght
haben. Doch dies kann sie nicht erzéhlen, sietbafridieser Stelle unsicheren Boden, bzw. denktae
Erlebnisse, die sie im Dialog zu vermeiden und aagchihrer Erinnerung abzuwehren versucht. Statate
geht sie nun wieder auf die eingefiihrte Situatioriek und damit auch auf die in dieser Situatiogedtin-
digte Zukunft:

"Sagt er: 'da kann sie noch einen Zweck erfiullém kann noch ein paar von uns Deutschen einen blase
(heftiges Weinen). Ich hab nicht gewul3t, was daelet, wirklich nicht. Aber vielleicht wollt er chi da-
durch retten, daf3 ich nicht noch schlimmer- ich salwiel gekotzt .... Ich hab so eine panische Arniz}
ich kotze das ist, das weil3 niemand von mir."

Es bleibt unklar, weshalb sie eine solch panischgstvor dem Kotzen hat und weshalb sie niemanden d
von erzahlt. Selbst ihrem Ehemann, wie sie nocffilatts verschweigt sie diese Angst und damit diglén
Vergangenheit damit verbundenen Situationen. Aterfmetinnen fragen wir uns, ob Nurit in Situatione
gewesen war, in denen sie Manner befriedigen m{yidtleicht auch oral) und es lebensgefahrlich war
kotzen. Sie fahrt fort:

"Es gibt einen Alkohol der heif3t Fernet Branca wet hilft mir wenn ich- manchmal ich i3 zuviel sagt
mein Mann: 'kotz dich doch richtig aus'. Hab ichilesy noch nie erzahlt. Sag ich: 'nein, nein ich nitufd
trinken'. Denn das ist etwas Furchtbares diesessaliAngst ....Vielleicht ist es doch ein Fehleragmm, dal
ich diese Dinge nicht alle so, wirklich in- das isthts mehr mit Behandlung etwa- ich fihle michrbihupt
psychisch irgendwie, ich fihle mich traurig manchneh liebe meine Tochter unglaublich, viel zurséth
hab sehr gro3e Angst, daR ihr was passiert, habisiglrunter leiden lassen."

Nurit spricht hier an, dal3 es vielleicht ein Fehlar, da sie nicht liber diese Dinge - vielleichéiner the-
rapeutische Behandlung - erzahlt hat. Vielmehik&men wir vermuten, versucht Nurit sich mit Ubelina
gem Essen zu fillen und ihre Erlebnisse herunteizkén. Sich nicht Gbergeben zu kénnen, a3t sich a
verstehen als ein Unterdriicken der Erinnerungenhdch- und herauskommen wollen. Es wird hier jeden
falls deutlich, dal’3 der Zwang zum UbermaRigem Esgxdrt nur mit dem Hunger im Lager assoziiert.

Des weiteren zeigt die Textstelle, dafd Nurit velnsugber ihre Liebe zu ihrer Tochter mit ihrer Ahgmzu-
gehen. Ihre Aussage, sie habe Angst um ihre Tqdbten zweifacher Weise zu verstehen: Zum einentitev
sie die Tochter unter ihrer Angst um sie nichtégidassen und zum anderen wollte sie wie so viélerlg-
bende, ihre Tochter nicht mit ihrer Vergangenhelabten.

Das Schweigen uber die traumatischen Erlebnisse fiifm allerdings nicht dazu, dal3 die Tochter ven d
verschwiegenen Anteilen der Verfolgungsvergangentieit belastet istGila, ihre Tochter aus zweiter Ehe,
ist Nurits einziges Kind. Ihr zweiter Mann, wie danste ein Arzt, war wesentlich alter als Nurit wealstarb
bereits 1960, als Gila zehn Jahre alt war. Gila, 1850 geboren wurde, ist seit 1975 verheiratenfltls mit

8



einem Arzt, der wesentlich &lter ist als sie. Siedinen SohiMicha, der 1976 geboren wurde und nach dem
ersten Mann ihrer Mutter genannt ist. lhre Tocltebbi kam 1979 zur Welt.

Wir haben Gila und ihre Kinder zunachst einzelriviewt und boten dann ein Familiengesprach firitNur
und Gila an. Beide meinten, ein solches Gesprautefiizu wollen. Uber drei Jahre hinweg wurden ihFr
jahr, wenn ich fur einige Monate in Israel war, iemwieder Termine vereinbart, die Nurit jedes Maitz
fristig wieder absagte. 1996 war dann erneut eirmire mit Nurit, Gila und Debbi vereinbart. Nuritgie
zwei Tage zuvor ab, sie kbnne nur zu einem andEeemin, an dem ihre Tochter aber keine Zeit hahe. A
Berdem sollten wir mit ihrer Tochter sprechen,veigde alles Uber ihr Leben wissen und uns alledhéen
kénnen. So flhrten meine israelische Mitarbeitétimga Gilad und ich das Gesprach mit Gila und ihrer
Tochter Debbi. Wir interpretieren Nurits Pendelnsolien Zusagen und Absagen zu einem Gesprachstermin
so, daf3 Nurit einerseits den Wunsch hat, mit dehles einen offeneren Dialog flihren zu kénnen; egrde
seits aber erhebliche Angst davor hat, dal3 vi¢itgenes zur Sprache kommen kénnte, von dem Gdlat ni
alles weil3. Heute erahne ich, dal3 es wohl besseesgs ware, ich hatte noch einige Einzelgespradhe m
Nurit gefiihrt und ihr dabei geholfen, sich auf daseinsame Gesprach mit ihrer Tochter vorzubereiten

Sowohl bei Gila als auch bei ihrem Sohn Micha umeéri Tochter Debbi ist die Beschaftigung mit der-Ve
gangenheit der GroBmutter sehr konzentriert auf-digen: Wie konnte die Mutter bzw. Grol3mutter ldser
ben? Wie konnte sie die Lagerhaft ertragen, unchalbshat sie sich nicht das Leben genommen? Immer
wieder wird die Geschichte erzahlt, dal3 die Grofendtiabe sich einmal am elektrischen Zaun das Leben
nehmen wollen, doch sei der Zaun in jenem Momesfitrgeladen gewesen. Dagegen wird mit viel Bewunde-
rung Uber Nurits ersten Mann Micha erzahlt, er hailbem SS-Offizier eine Ohrfeige gegeben und ssi de
halb auf der Stelle erschossen worden. Gila mdietr Micha:"Er war schén und charmant, die Frauen
liebten ihn und er war ein Kampfer und kein Mengidr, aufgibt".Und der Enkel meint Gber den Mann,
nach dem er benannt i$tn seinem Heroismus ohrfeigte er einen Nazi, uad Mazi erschof3 ihn auf der
Stelle” Wahrend Micha ein Held ist, mit dem man sich tifiareren mochte, ist das Uberleben von Nurit
und damit auch das eigene Leben fir Gila und duehKinder fragwirdig. Wahrend Gila indirekt ihreu

ter beschuldigt, Gberlebt zu haben, bewundert itkeEMicha die Starke und den Mut und seiner Grafianu
zum Uberleben. Die Enkelin Debbi hingegen besdhiastich sehr mit Uberlegungen, daR sie sich inreine
ahnlichen Situation wie wahrend des Holocaust adseh nehmen wiirde.

Fir Gila, Micha und Debbi ist mit dem Verfolgungsyangenheit der Gro3mutter in erster Linie das Them
"Essen” und der auf sie ausgelbte Zwang zum Essbonden. Micha beschreibt die Essenssituationén mi
der GroBBmutter wie folgt:'Sie sagte, ich habe Kartoffelschalen gegessehdeudie SS urinierte. So el
dies, ich hatte in der Shaoh nichts zu essen irStheah, iR jetzt' .. sie a3 Kartoffelschalen aefdie Nazi
gepinkelt haben, das ist nicht das Gesundeste amdhdftestes was man essen kann."

Essen ist damit fir Micha, wie auch schon fur séihgter, assoziiert mit etwas von den Nazis Verimige
tem. Micha litt sehr unter dem Zwang, bei der Grafter so viel und vor allem alles, das auf den fTisam,
essen zu mussen. Er forderte von seiner Mutteit Kuerklaren, daf sie damit aufthren solle. Digtht tat
dies und erzielte nach seiner Aussagen auch eiesisgen Erfolg. Uber die Kindheit seiner Mutteradtiz
Micha: "Als sie (die Mutter) klein war, schaufelte sieg(@rolBmutter) ihr alles Essen in den Mund. Immer
hat sie nicht genug gegessen (lacht) und so hgdseGroRmutter) ihr immer durch den Mund allesgs-
fullt, mir auch, aber mit meiner Mutter war es nodkl schlimmer. Als Mutter klein war, muf3te deHdre
immer sauber gegessen werden".

Wahrend Micha Uber diese von der Grol3mutter ausgeBbwalt erzéhlen kann, deutet seine Mutter dies n
indirekt an. Sie spricht Uber das Thema: "Essenwaranreinigten Kartoffelschalen" immer wieder im-Z
sammenhang mit dem miRlungenen Suizidversuch vait. NBie meint, ihre Mutter sei wegen des Verzehrs
der verunreinigten Kartoffelschalen so verzweitgtvesen, daf3 sie sich das Leben nehmen wolltéi(Es |
sich vermuten, daf3 auf der unbewuf3ten Ebene da&xi&pr Gber die von der SS verunreinigten Kartoffel-
schalen assoziiert ist mit der von Nurit erlittersexuellen Gewalt, die aus ihrer Perspektive itran€e zum
Uberleben erhohte.

Nurits Tochter und auch ihr Enkel erahnen etwasdiesem Teil der Vergangenheit. Dies zeigt sich in.a
einem weiteren von ihnen behandeltem Thema: "Nititerleben mit Hilfe von Mannern”. Hierzu werden
die unterschiedlichsten Geschichten erzahlt. DikeEMicha und Debbi sprechen tber die Rettung durch
einen Nazi, und Micha aufert seine Zweifel daraita @agegen ist mit der Rettung durch den judisch-
sowjetischen Offizier beschéftigt und betont, didsabe ihre Mutter geliebt. Sie spricht auch UhberSklek-
tion durch den Nazi-Arzt Mengele, der ihrer Mutteso ihre Darstellung - einen Tritt gegeben habaitMei

so auf die Seite der Uberlebenden gekommen. Memsgédét auch in Gilas Phantasien eine bedeutendle Ro
le. Immer wieder imaginiert sie Nurit nackt im Sekrzusammen mit Mengele, der einen Pelzmantel tragt
diesem Bild sind keine weiteren Personen. Auch Blibeschaftigt sich mit der Phantasie: Nurit naokt i
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Schnee, doch in seiner Phantasie ist die GroRmdé#teei allein. Als Micha im Interview dartber sihtic
beginnt er zu weinen und kann kaum weitersprechen.

Wahrend Micha die GrolBmutter eher in einem BildiRee) Unschuld sieht, drangt sich bei Gila der Tate
mit ins Bild. Und sie schlie3t nach der Schilderaligser Phantasie unmittelbar im Gesprach an, idafich
immer wieder die Frage stelle, weshalb ihre Mutieht nochmals einen Suizid versucht habe. Die ys®l
des Interviews mit Gila verdeutlicht auch, daR ai¢ der manifesten Ebene die Mutter als Heldin atsd
herzensgute Frau darstellt, die sie Uber alles, Imkischen den Zeilen jedoch die Mutter anklagl andeu-
tet, sie habe mit den Nazis kollaboriert und andkxeunziert. Die Liebe ihrer Mutter zu ihr bringg svie
folgt zum Ausbruck: Wenn sie kénnte, wiirde sie das Essen fir mich uerka

Bei Gilas teilweise recht widerspriichlichen Erzéiglen tber Erlebnisse der Mutter, insbesondere deren
Rettung durch Manner, wird deutlich, dal3 sie fragtaesch und unbewuf3t Phantasien tUber eine mogliche
Prostitution der Mutter hat. Tauchen derartige Fraigte in ihrem Bewul3tsein auf, darf sie dies jeducht
zulassen. So meint sie z.BSie [die Mutter] hat mir erzahlt, da3 sie Ungaiisam Bordell lernte, im Ge-
fangnis war sie mit Huren zusammen."

Auf die Frage, was ihr die Mutter tber ihre Ehe Mitha erzahlt habe, antwortet Gil&8ie hat mir einmal
erzahlt, sie hatte acht Abtreibungen ohne Betdubimder Hochzeit, &h im im im Krieg (2 SekundemPa
se). Sie sagte sie hatte schreckliche Schmerzeabgehd war sich sicher, sie wiirde nie wieder eindk
bekommen."

Gila beginnt nun zu Uberlegen: War dies vor dereragit oder war dies im Lager? Sie wird immer keefu
und ist selbst erstaunt iiber ihre nun auftauchefdagen. Sie verheddert sich immer mehr in ihreerlgb
gungen, ob es auch Abtreibungen im Lager gegebbe had daR da doch keine Manner waren. Dann
schluf3folgert sie, es misse wohl vor dem Lager geweein, da die Mutter im Lager keine Menstruation
mehr gehabt hatte. An dieser Stelle sei an NuritgsAvor dem Ubergeben erinnert, und wir kbnnen uns
fragen, ob dies vielleicht auch im ZusammenhangStitwangerschaften wahrend der Verfolgungszeiesteh
kénnte.

Wie beeinfluRt nun die Verfolgungsvergangenheiitiviutter und vor allem ihr Umgang mit dieser Varga
genheit Gilas eigene Biographie?

Gila selbst versteht ihre ausgepragte Klaustroghatie u.a. zur Folge hat, dal3 sie keine Aufziiggitzen
kann, und vor allem ihre symbiotische Bindung am Mutter als Folge der VerfolgungsvergangenheitchAu
wenn die bei vielen Kinder und auch Enkeln von Uddsnden zu beobachtende starke Bindung an diElte
bzw. Grof3eltern und die damit verbundenen Schwiierign in der Autonomieentwicklung als eine der
durchgéngigen und wesentlichen Auswirkungen defolgingsvergangenheit auf die Nachkommen gesehen
werden kann, fallt in dieser Familie die besondgymbiose zwischen Gila und ihrer Mutter, aber augh
schen Nurit und ihrem Enkel Micha auf.

Zunéchst ziGila, die zum Zeitpunkt des Interviews 43 Jahre alt3& kann kaum einen Satz Uber sich selbst
sagen, ohne zugleich wieder Uber die Mutter zuctgne Gila bezeichnet ihre Mutter auch als ihretebes
Freundin. Bereits als Kind und Jugendliche habeksiae gleichaltrigen Freunde gehabt. Sie erklées d
damit, dal3 es mit Gleichaltrigen immer Eiferstuickitst gebe, nicht aber mit ihrer Mutter. Auch haloh s
nach dem Tod ihres Vaters, als sie zehn Jahreaajtdie enge Symbiose mit der Mutter noch versténkt
gemeinsamen Interview mit ihrer Tochter Debbi gafitauch auf dieses Thema éiklein Hauptproblem ist,
dafd ich mich von meiner Mutter nicht ablésen kasia,war meine einzige Freundin fir viele, vieleréah
Wenn du der einzige Mensch bist, der Gbriggebligsemlies zu fuhlen ist eine Last.

Mit der Formulierung, sie sei der einzige Mensaddr, idbriggeblieben sei, verortet sich Gila selbdienZeit
der Verfolgung, als habe sie wie die Mutter dies# dberlebt. Ihre Tochter Debbi, die zum Zeitpudks
Familiengesprachs 17 Jahre alt ist, bezieht sichaneh in diese Gemeinschaft ein, korrigiert ihnetter und
meint, die GroBmutter wirde nun aber auf sie aeogen sagetrilhr seid die einzigen die ich habeéDoch
im Unterschied zur Mutter empfindet Debbi dies wgenials eine Last, vielmehr konkurriert sie mitethr
Mutter und vor allem mit inrem Bruder um ihre Betlglg im Leben ihrer Grol3multter.

Neben diesen Folgen der Vergangenheit deutet sidhterview mit Gila noch etwas an, das Gila setfisit
bewul3t ist. Es handelt sich um Gilas Verhaltnisvnnern. Wahrend der erste Mann der Mutter, deh nac
dem Familienmythos fir eine Ohrfeige sein Lebers &fiel setzte, fur Gila ein Held ist, werden M&nne
sonst in der widerspriichlichen Rolle als Retter gigichzeitig als geféhrliche Personen ins Gespéinhe-
fuhrt. So prasentiert sie ihren Vater als jemanden,als Arzt zu einem Zeitpunkt ins Leben ihrerttdutrat,
als diese krank war und er ihr helfen konnte. Dawgsonsten stellt sie ihren Vater als jemandendsarihrer
Mutter Probleme machte, sie ans Haus band undidi¢ erwerbstatig werden lief3. Diese ambivalenté Ha
tung gegenuber M&nnern zeigt sich auch in ihrer@ftungen Uber ihren Ehemann. So berichtet Gila, z.B.
daf} sie einmal an einer Infektion fast gestorbérDsese Erzahlung dient ihr zunéachst dazu, zudeedal
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ihr Ehemann ein guter Arzt sei:

"Er ist wirklich ein guter Arzt. Ich erinner miclejnmal war ich krank und hatte einen seltenen Virnan
nennt es Streptococcus im Magen. Und wirklich ichbeinahe gestorben, weil sie es nicht gleich hsge-
funden haben. Und meine Mutter war ziemlich untarcR, sie hatte die Kinder, weil ich war ja im Kran
kenhaus fiir zehn Tage und es war sehr sehr sclivvendine Mutter. Sie meinte, daf3 es fur sie dieveeh
rigste Periode in ihrem Leben gewesen sei, schlinatseim Lager. Ich kann mich daran erinnern, wieh
war sehr-, Ich hatte- bis sie herausfanden wasiatte ich héatte wirklich davon sterben kénnen".

Gila spricht hier also auf der manifesten Ebene dbs Leiden ihrer Mutter und nicht Uber ihr eigensuch
nimmt sie nicht die Perspektive ihres Mannes olderiKinder ein, die beide im Interview von diefi@r sie
extrem beédngstigenden Zeit erzahlen. Doch aufadenten Ebene konkurriert sie mit dem Leiden dettéu
sie litt an einer Krankheit, an der sie beinahdéagbsn ware. Auch kdnnen wir Verbindungen zum Leider
Mutter sehen, die in der Retrospektive die Auswiden der sexuellen Gewalterfahrungen, die vernfutic
Verbindung mit etlichen Abtreibungen stehen, im Elagerortet. Auch Gilas weitere Darstellung ihrer E
krankung beinhaltet die Verknipfung der Themen t&atzen im Magen" und "Schwangerschaft/ Verhi-
tung”. Gila beschreibt auch, da sie mit dem Atdtreder Schmerzen, den Krampfen im Magen, anschwoll
wie bei einer Schwangerschaft. Sie spricht nunidmbkth tber den langwierigen diagnostischen Pramef
fugt an, dafd sie an dem Tag, als die enormen Sekemeauftraten, den Fehler gemacht habe, viel zyelan
Hause auf ihren Mann zu wartémyeil ich sehr auf ihn vertraue, vom diagnostiscifaspekt her gesehen".
Doch ihr Mann war nicht zu erreichen, kam sehr sp@h Hause und konnte ihre Krankheit auch nicig-di
nostizieren. Wahrend Gila also zunachst ihren Maisr_ebensretter einfihrt, verwandelt er sich inufea
der Erzahlung in das Gegenteil. Dabei fallt aughBemerkung auf, dal Gila vom diagnostischen Aspekt
auf ihn vertraut. Bei ihrer Beschreibung der Kragiklerlautert sie dann auch noch in aller Detatlieit, wie

ihr im Krankenhaus zunachst ihre Spirale (Intragteisar) entfernt worden sei, uri&ie haben es entfernt
und es war alles voll mit Urin und sie hatten keivahl, sie muf3ten mich operieren. Sie 6ffneten enein
Magen, und sie sahen der Magen war gefullt mitregedben Flissigkeit.'Gila erlautert dann weiter, dald
diese Viren nicht durch den Mund eindringen, sonddurch den Anus, die Vagina, durch die Genitalien"
Damit steht unausgesprochen die Frage im RaumhioMann ihr die lebensgefahrlichen Viren zugefiigt
hatte.

Man kdnnte nun einwenden, was diese Geschichtd ltienen "Magen, Urin und Genitalien" und Uberhaupt
Gilas ambivalentes Verhdltnis zu Mannern, die Rattel zugleich gefahrlich sind, mit der Verfolgungs
gangenheit ihrer Mutter zu tun hat? Der Text setleitet in der jeweiligen thematischen Abfolge imme
wieder auf einen Zusammenhang hin. So schlie3tGil&.hier auf die Erlauterung, daf3 diese Virerctiutie
Genitalien eindringen, ohne Pause unmittelbat'as:.war sehr schwer fir meine Mutter".

Welche Rolle nimmt nun der Enkiglicha als mannliches Kind in diesem symbiotischen Famslystem ein?
Seine Grol3mutter spricht Gber den zum Zeitpunktldiesviews 15jahrigen Enkel eher wie Uber ein Kiei
kind oder einen Geliebten, die man "zum Fressen baben kann":Ith sehe den Micha mein Enkelsohn,
goldig, suf3. Ich werde Ihnen nachher die Bildegeai Man kann ihn aufessen .... Wenn ich ihn angcha
kommen mir die Trénen. In der letzten Zeit, ichkéemir noch zwei Jahre, dann ist er beim Militar

Gila préasentiert ihren Sohn als mutig, indem sre iMutter zitiert, die in einem Gesprach mit ihmgsnt
habe, sie brauche sich um Micha keine Sorgen zhemawnd meinté:*Micha ist kein Feigling wie ich, er ist
mutig".

Wie geht nun Micha selbst mit dieser ihm zugestiemen Delegation um, kein Feigling zu sein, diaijah

mit seiner Namensgebung nach Nurits erstem Manregpondiert? Er sieht sich selbst, aber auch seine
Grolimutter, in der Rolle des Mutigen und Kéampfendenbewundert die Stéarke seiner Gromutter und
mochte gern selbst ein heldenhafter Kdmpfer seiristtder Ansicht, als junger Israeli misse er wiligh
gemeinsam mit den deutschen Antifaschisten gegerNdzis kampfen, und'wir sollten alle Neo-Nazis
ermorden”.

Micha befindet sich in einer auffallend engen Bkaigy zur Grolimutter. Die damit einhergehende Bedeu-
tungslosigkeit der eigenen Biographie, die vor ddimtergrund der Verfolgungsbiographie regelrecht zu
verschwinden droht, zeigt sich bei ihm noch deldicals bei seiner Mutter. Er prasentiert sich éhefer
Rolle eines liebenden Partners seiner Gro3mutenaler eines Enkels. Zum Zeitpunkt des Einzatitevs

17 Jahre alt; antwortet er auf die Bitte, seinedrsgeschichte von der Kindheit bis zur Gegenwadrzéh-

len, wie folgt:"Ich wurde in Tel Aviv 1976 geboren. Als Kind hatle mit entwickelt wie alle anderen Kin-
der auch. Ich habe es nicht gemocht - Ich mochteicg zu sein in - dies ist die ganze Geschiclgach
jung war. Ich kann mich an keine Geschichten erinumd ich liebte meine Gromutter sehr”.

Wéhrend Micha nicht sagen kann, was er nicht modpgcht er Uber seine Liebe zur GroRmutter. Spéte
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Interview wird dann deutlich, was er nicht mocHEs. war die schwierigste Phase seines bisherigeanseb
als er als Achtjahriger mit seinen Eltern und se®ehwester in eine andere Stadt ziehen muf3te amnt d
nicht mehr in der unmittelbaren Nachbarschaft zto8utter lebte. Auf die Frag&annst du noch etwas
Uber deine Kindheit in Tel Aviv erzéhler&itwortet er!'Ich habe meine Grol3mutter sehr geliebt (3 Sekun-
den Pause) was soll ich denn sonst noch erzéhiat. konnte nun einwenden, ein Siebzehnjahriger f@be
auch noch nicht viel Uber sein Leben zu erzahlethDnterviews mit Jugendlichen im gleichen Altedu
sogar mit noch jingeren Adoleszenten zeigen, dafedsehr ausfihrlich Uber ihr Leben erzahlen kénnen
Auch Michas zum Zeitpunkt des Interviews fiinfzehnige Schwester sprach nicht nur ausfihrlicher Gber
ihren Lebensweg, sie fiihrte vor allem alle vier @iern ein und sprach Gberhaupt mehr als ihr Briider
ihren Vater und dessen Familie. Wenn wie bei Mighfdie Bitte hin, die Lebensgeschichte zu erzghden
biographische Selbstdarstellung sich auf vier Zeikduziert, ist dies bereits ein sehr auffalliged ernstzu-
nehmendes Phéanomen.

Im gesamten Interview betont Micha dann immer wigdée normal er sei, dal3 er ein ganz "gewdhnlicher
Mensch" sei. Dagegen prasentiert er seine Grolnalggyanz auRergewohnliche Frau. Wahrend er idter s
kaum etwas zu sagen weil3, erzéhlt er viele Gesemaliber die Gro3mutter. Immer wieder betont eg wi
sehr er die GroBmutter liebe und wie sie sich umails Kleinkind gekiimmert habe, daf3 er oft als Kied

ihr geschlafen habe und beim Einschlafen immemitimger hielt. Dies wird ihm von seiner GroRmutter
immer wieder erzahlt: damit versichert sie sich Bnmwieder seiner Nahe zu ihr. Eine der biograplesch
Konsequenzen dieser engen Bindung an die Grol3mstiedal Micha als Siebzehnjahriger starke Tren-
nungséangste hat. In seinen Phantasien beschaftgithe mit Szenen der Trennung im Kontext der Shoah
nach denen man sich nie wiedersieht. Es wird siai rzeigen, wie sich dies auf seinen weiteren Leleg
auswirken wird.

Beide Enkel waren zum Zeitpunkt der Interviews i@sdr Familie noch zu jung, um zu sehen, welché-kon
reten Auswirkungen die Verfolgungsvergangenheitiatd Biographien hat. Nach unseren Erfahrungen mit
anderen Angehorigen der dritten Generation (Ros¢rdi®97), kdnnen wir davon ausgehen, dal3 Micha und
auch Debbi vermutlich noch mit etlichen psychischdar psychosomatischen Symptomen zu kdmpfen haben
werden.

Debbi beschaftigt sich im Einzelgespréch sowie zwei Japder im Familiengesprach immer wieder mit
dem Thema, daf3 sie selbst VerfolgungssituationerirwiHolocaust nicht Giberleben kénnte, sonderndich
Leben nehmen wirde. Immer wieder meint $#enn ich dort wéare, wirde ich es vorziehen mutsn"oder
"Ich hatte nicht die Kraft, das alles durchzuhaltemd "Ich wif3te, dal? mein Leben vorbei sein wirdier.
Familiengespréach betont sie, dal3 sie die GroBmjdtkrch nicht nach ihren Erlebnissen im Lager frage
mochte, da dies fur die Gro3mutter zu belastendwéide. Sehr detailliert erzahlt sie jedoch, wie @rol3-
mutter versucht habe, sich am Stacheldrahtzauhelzan zu nehmen, und sie schlie3t die Erzahlunigbear
ab:"Und sie (die GroBmutter) sagt, dal3 sie eigenthetn fir uns, fur mich, meine Mutter, meinen Bruder
und meinen Vater lebt".

Zusammenfassungln dem hier vorgestellten Beispiel finden wir diemher wieder zu beobachtenden Folgen
der Shoah fiir die Uberlebenden und deren NachkomBienFamilie weist dariiber hinaus auch auf Folgen
hin, die mit der spezifischen Vergangenheit der[&motter zusammenhangen. Unterdriickte Aggressionen
gegeniiber der Mutter - wie wir sie bei Gila findegeh6éren mit zu den durchgangigen transgenerdliéone
Folgen (Bergmann 1995; Klein/ Kogan 1986). KindenWberlebenden befinden sich meist in der Rolle de
Beschitzenden und Firsorglichen und fiihlen, dakesieRecht haben, ihre Eltern zu kritisieren oalezug-
reifen. Fallspezifisch in dieser Familie ist Gilasbewul3ter Vorwurf an die Mutter, daf diese migpfvardi-

gen Mitteln Uberlebt habe. Mit diesem Vorwurf dtélila ihre eigene Existenz in Frage. Die Folgen de
"Fragwurdigkeit des Uberlebens der GroRmutter" hafiie die Enkel lebensbedrohliche Aspekte: Wahrend
der Enkel sich als Kampfer sieht - und hier sedlan ersten Mann von Nurit zu denken, der nach dami-F
lienmythos sein Leben verlor, weil er einen SS-Mahrfeigte -, ist es bei der Enkelin die Vorstetjusich
selbst in einer Verfolgungssituation das Leben ehnmen. Damit (bernehmen die Enkel in gewisser Weise
den Auftrag, das "fragwiirdige Uberleben" der Groftemzu heilefi- Micha, indem er sich in seiner Phanta-
sie stellvertretend fir die Gro3mutter wehrt bzegen deren Verfolge kdmpft, und Debbi, indem sib &i
ihrer Phantasie stellvertretend fur die Gro3muttes Leben nimmt.

Mit den Fragen an das Uberleben der GroRmutter emaghr allem die Tochter und die Enkelin der GroR-
mutter zwar indirekt einen Vorwurf, doch ihre Ahg@m und auch ihre Aggressionen, die sie u.a. beim
Zwang zum Essen unterdriicken, missen sie abwelielma, der sich in einer etwas andersgearteteneBezi
hung zur GroBmutter befindet, ist derjenige, ddaitiert Gber die von Nurit in Essensituationersgehende
Gewalt sprechen kann und daftir auch Verstandnig. zei

Enge Bindungen an die Herkunftsfamilie, die Bedeg$losigkeit der eigenen Lebensgeschichte und ein
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Leben in erster Linie fir die Mutter bzw. GroBmutigehdren ebenfalls zu den immer wieder zu beobaeht
den transgenerationellen Folgen der Verfolgung. (ugd. Auerhahn/ Prelinger 1983; Klein/ Kogan 1986)
Meist geht dies mit der Umkehrung des Generatioadriltnisses einher: Die Kinder werden zu Eltem fu
ihre Eltern. Wahrend die Enkel eher die Kinder @eoReltern sein kénnen, sind sie nicht selten gigen
ihren eigenen Eltern wiederum in der Elternrolie.der Familie Steinberg gewinnt man dagegen eher de
Eindruck, dal? sowohl die Tochter als auch der Emkel der Grol3mutter eher in der Rolle eines Pastner
gesehen werden. Dies deutet sich vor allem beinelBviicha an, der als mannlicher Nachkomme mit Nurit
Mann identifiziert wird. Micha Gbernimmt in gewiss@/eise diese Zuschreibung und richtet seine ganze
Liebe auf die Grol3mutter. Dies wird vermutlich awrheblichen EinfluR sowohl auf seine spatere Rartn
wahl als auch auf seine Liebesbeziehungen haben.

Es bedarf noch weiterer Untersuchungen, um EinldaKiber zu erhalten, was die spezifischen tramsgen
tionellen Folgen sexueller Gewalt sind. Von eindamibh jedenfalls aufgrund meiner Erfahrungen nabi+

lien von Uberlebenden tiberzeugt: Jedes einfiihlsardedffnende Gesprach, das traumatisierte Frabem, i
Kinder und Enkel fiihren kénnen, hilft dabei, diest.aer Vergangenheit abzuschwachen. Nur indem die
traumatisierten Frauen Uber das Erlittene sprekbanen, es auch im sozialen und 6ffentlichen Raiaft n
weiter tabuisiert wird, kénnen sie diesen Teil ¥ergangenheit in ihre Biographie integrieren undténz

zur Vergangenheit gewinnen. Die Nachgeborenen wimd®drauchen Hilfestellung dabei, den Realitatsljeha
ihrer Phantasien zu entdecken. Erst indem dieseirmr Realitat werden, auch im Gesprach mit anderen
kann die belastende Wirkung nachlassen und denkdaghen helfen, eine akzeptierende und vor allem
auch mitfiihlende Haltung zum Leiden ihrer Miitteen@roRmiitter und den Umstanden ihres Uberlebens zu
gewinnen.
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1 Fur die wertvollen Hinweise zu diesem Artikel vOirike Loch bedanke ich mich herz-
lich.

2 Zur heilenden Wirkung von Lebenserzédhlungen vgkdtithal 1995: 167-185.

3 Zur zweiten Generation siehe u.a. Kogan 1995; WE982 und zur dritten Generation
u.a. Alheim 1985; Brenner 1994; Rosenthal und Ribs¢i980, Virag 1984.

“Vvgl. Bar-On 1997; Rosenthal 1997.

> Die Studie wurde von der Deutschen Forschungsgestieaft finanziert. Bettina Vélter,
Noga Gilad und Yael Moore waren als weitere wisskattliche Mitarbeiterinnen betei-
ligt. Wir interviewten ebenfalls Familien von Nak#étern. Dabei interessierte uns u.a.,
inwiefern sich die Spatfolgen der Familienvergarggibei Kindern und Enkeln von Ta-
tern von denen bei Nachkommen jludischer Familigersohieden (Rosenthal 1997, 18-
25; 345-424).

In den Einzelinterviews, die teilweise von zwetehviewerinnen gefihrt wurden, fragten
wir unsere Gesprachspartnerinnen zunachst/ Wwir mochte/n Sie bitten, mir/ uns lhre
Familiengeschichte und lhre eigene Lebensgeschimhterzahlen. Erzahlen Sie alles,
was lhnen einfallt. Sie haben dazu so viel Zei, 8ie mdchten. Wir/ ich werde/n Ihnen
zunachst einmal keine weiteren Fragen stellen. Whr/mache/n uns nur einige Notizen
zu Bereichen, zu denen wir/ ich dann spater -aigit auch in einem zweiten Gespréch -
noch einmal genauer nachfragen mdochteM/ir UberlieBen den Autobiographinnen
dann zunéchst die Regie fur ihre Darstellung uetlish weitere Nachfragen und Detail-
lierungsfragen erst nach Abschluf® der ErzahlungriRamilien- und Lebensgeschichte.
Zur ausfuhrlichen Darstellung der Methode der mgwfihrung und -auswertung vgl.
Rosenthal (1995a).

Susan Brownmiller (1992:59) verweist darauf, da8chlagnahmte deutsche Dokumente,
die 1946 bei den Nurnberger Prozessen vorgeleglemirden Beweis daflr liefern, daf3
beim deutschen Vormarsch nach Osten von den Deutsidystematisch vergewaltigt
wurde, um Terror zu verbreiten”.

In den Lagern oder in unmittelbarer Nahe warendBlbe fiir die SS-Wachmannschaften
eingerichtet worden. Ebenso wurden von der SS Herfle Haftlinge eingerichtet (Paul
1994).

In der recht sparlichen Literatur zu Wehrmachtdbtben wird aufgrund historischer
Quellen immer wieder davon ausgegangen, daf} Judian&grund der Rassegesetze
nicht dafur ausgesucht worden seien (vgl. Seidl&77:179ff.; kritisch dazu Paul
1994:104ff). Dagegen sprechen die Berichte vonsjiliin Uberlebenden (etliche Quel-
len in Brownmiller 1992; KA-Tzenik 1989; Paul 19984ff.).

19 Dinur erzahlte dartiber u.a. in einem GespréachzZrika Dror (vgl. Dror, Z.: "Uber das
dokumentarisch-literarische Werk von Ka-Tzetnik'der israelischen Zeitschrift DVAR
vom 20. 4. 1990-

1 Weitere Tatowierungen, von denen in der Literdterichtet wurde, waren "Hure fiir

Hitlers Truppen" (Gersh, 1968:181ff) und "Feldhufl€A-Tzetnik 1989).
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21n Interviews mit Besuchern der Wehrmachtsausstgll die meine Mitarbeiterinnen im
Auftrag des Hamburger Instituts fur Sozialforschdialgrten, deuten mehrere ehemalige
Wehrmachtssoldaten Vergewaltigungen an. Eingebstidtdiese Andeutungen in Rech-
tfertigungen bzw. Teilgestandnisse, die zum Verdacanderer Verbrechen dienen. So
behauptet z.B. Herr B. (Potsdam, Interview Nr. 89) ein einziges Mal wahrend seiner
gesamten Kriegszeit an der Ostfront, mit einem ¥éaten konfrontiert worden zu sein.
Dabei schreibt er einer Frau, die vermutlich naeh \dergewaltigung mit ihrem Kind
ermordet wurde, noch die Schuld zWit waren ja immer irgendwo bei Russen oder bei
Balten im Quartier, das einzige Mal hat ein Feldelebine Frau miRhandelt und ihr
kleines Kind, weil diese Frau ihm nicht horig sainllte. (2 Sekunden Pause). So etwas
gibt es aber heute auch noth

13 Auch wenn die religiose Fiihrung der orthodoxenedudereits wahrend des Zweiten
Weltkrieges die judischen Gesetze dehnte, wonauh wtrgewaltigte Frau entehrt war
und damit auch eine Heirat gelost werden konnté @gwnmiller 1994:59f.), so sind
dennoch Uberlebende Frauen aus orthodoxen Famiitetiesen Gesetzen bzw. mit die-
ser Haltung gegenuber sexuell mi3handelten Fraamalsiert worden.

14 Nanette C. Auerhahn und Dori Laub (1998: 24) diskan das Symptom des Verges-
sens im Zusammenhang der Ermordung der eigenerekind

5 In dem kirzlich erschienenen internationalen Haetlbzu den multigenerationellen
Folgen der Traumatisierung (Danieli 1998) ist digkdamkeit des Schweigens eines der
durchgéngigen Ergebnisse der Autorinnen aus gatersahiedlichen theoretischen und
auch inhaltlichen Bereichen (Danieli, 1998: 678lchA die Studie von Dan Bar-On
(1997) zu Familien von Holocaust-Uberlebenden zdigg sehr deutlich.

16 Zu den verschiedenen Arten der Familiengeheimrissiéviduelle, interne und geteilte)
vgl. Karpel 1980.

17 Zur ausfiihrlichen Darstellung der Familie Goldstsiehe Rosenthal, G. u.a. 1997.

18 zur ausfiihrlichen Diskussion des Konzepts der raiplgischen Arbeit vgl. Fischer-
Rosenthal (1995).

19 Eine erste Auswertung der Interviews wurde von dailberman vorgenommen (vgl.
Zilberman/Rosenthal 1994). Wahrend das InterviewNirit in deutsch gefuhrt wurde,
sind die anderen Einzelgesprache in hebraisch getibrden. Das Familiengesprach
fand in Hebréaisch und Englisch statt.

?Dje SS-Bordelle sind von den Haftlingsbordellentabimsichtlich der Grausamkeiten zu
unterscheiden: so zeigen die Ausfihrungen von Rajaholm (1996:125), "dal} die SS-
Bordelle im Grund Folterkammern waren" (Kassig/IP£92:34).

21 Zum Mechanismus der Ubernahme von Auftragen wigri (1978).

16



