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Einleitung

Wie auch andere demografische Prozesse spiegelt das Heiratsverhalten das wechselsei-
tige Zusammenwirken von individuellen Handlungsspielrdumen und gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen wider. Wahrend die individuellen Bedingungen vor allem durch
den unterschiedlichen Zugang zu Ressourcen (6konomisches, soziales und kulturelles
Kapital) und die individuellen Werte und Préferenzen gekennzeichnet sind, spielen auf
der gesellschaftlichen Ebene Normen, Werte und Opportunitdtsstrukturen (z.B. Infra-
struktur) die entscheidende Rolle (vergleiche dazu Hank 2002: 6). Geht man von dieser
theoretischen Basis aus, tiberrascht es nicht, dass sich in Deutschland mit seinen &du-
Berst unterschiedlichen historischen Bedingungen bis ins 19. Jahrhundert hinein auch
keine einheitlichen Entwicklungen des Heiratsverhaltens erkennen lassen und stattdes-
sen von der historischen Demografie starke soziale und regionale Unterschiede im Hei-
ratsverhalten der Deutschen konstatiert werden. So waren hohes Heiratsalter und hohe
Ledigenquoten — Merkmale, die mit dem ,,European Marriage Pattern“ verbunden wer-
den —vorallem in den baduerlichen Familienbetrieben und im handwerklichen Bereich zu
finden. Berufliche und familiale Rollen waren eng miteinander verzahnt, das reichte bis
zum Heiratsverbot, wenn fiir die Familie die Existenzgrundlage nicht gesichert war, was
vor allem die Nichtselbstandigen im baduerlichen und handwerklichen Bereich umfasste,
wie Mdgde, Knechte, Gesellen und so weiter (vergleiche dazu Ehmer 2004: 116; Hill/
Kopp 2000: 961). Mit der industriellen Entwicklung setzten sich in der Arbeiterschaft
eher hohe Verehelichungsquoten durch. Diese sozialen Unterschiede spiegelten sich
auch - je nach vorherrschenden wirtschaftlichen Bedingungen — in regionalen Differen-
zen wider: Die starke Verbreitung von bauerlichem Familienbetrieb und Gesindedienst
im stidlichen Deutschland fiihrte zu einem hohen Heiratsalter, hohen Quoten zeitlebens
Lediger und hoher Unehelichkeit, wahrend zum Beispiel in Sachsen oder auch in nordli-
chen Bereichen Deutschlands die Ledigenquoten relativ niedrig waren. Allerdings waren
auch diese Strukturen zeitlichen Veranderungen unterworfen (Ehmer 2004: 48, 117). Es
scheint deshalb die Aussage von Hill und Kopp (1997: 4) zuzutreffen, ,,daB sowohl fiir
ein Verstdandnis der bisher abgelaufenen Prozesse, aber natiirlich auch fiir eine fundier-
te Aussage Uber zukiinftig zu erwartende Entwicklungen die Suche nach langfristigen
Trends oder Entwicklungsgesetzen der falsche Weg ist.“ Zwei Aussagen aber lassen sich
— zumindest bis ins 20. Jahrhundert hinein — verallgemeinern. Die eine ist die tiber die
Glockenkurve der Verteilung der Heiratswahrscheinlichkeit im Lebensverlauf: ,,Der Hei-
ratsprozess, das heifst, die Verteilung der Wahrscheinlichkeit einer Heiratsentscheidung
iber das Lebensalter einer Population, hat eine Verlaufsform, die einer Glockenkurve
gleicht. Diese Form ist historisch und interkulturell relativ stabil.“ (Papastefanou 1986:
787) Und die andere wurde pointiert von Gehrmann (2003: 24/25) in den historischen
Zusammenhang gestellt: ,,Fiir die Neuzeit kann namlich vorausgesetzt werden, dass die
Ehe eine generell angestrebte Lebensform darstellte und dass diese Lebensform zugleich
einen normativen Charakter besaf. lhre Attraktivitat konnte in der breiten Mehrheit der
Bevolkerung keinem Zweifel unterliegen, bestanden doch die Alternativen im Wesent-
lichen in einer verldngerten Abhadngigkeit als Dienstbote oder in einer nachgeordneten
Stellung als Mitbewohner in einem Haushalt von Verwandten, kurzum: in einem Dasein
als Hagestolz oder alte Jungfer. Insofern ist es statthaft, einen etwaigen Normenwandel
nicht als Problem in Betracht zu ziehen. Zu betrachten sind dann vielmehr die Hindernis-
se, die einer Realisierung dieses Ideals im Wege standen. Sie waren im 20. Jahrhundert
sicherlich beseitigt. Als schlieBlich in den 1960er Jahren 95 % der Generation heirate-
ten, kann man diese in diesem Sinne als gréBtmogliche Anndherung an den fiktiven
Idealzustand bezeichnen.*

Fiir die letzten Jahrzehnte zeichnen sich nun Entwicklungen ab, die sowohl auf einer
Verdanderung der gesellschaftlichen Bedingungen als auch der individuellen Werte und
Verhaltensweisen beruhen. Die Verdanderung der gesellschaftlichen Normen und Werte



in Bezug auf die Ehe haben zu einer gesellschaftlich akzeptierten Pluralitat der Lebens-
formen gefiihrt, die Ehe ist zu einervon mehreren biografischen Moglichkeiten geworden
—auch wenn sie immer noch von der Mehrheit der Erwachsenen gelebt wird. Rund zwei
Drittel der M@nner und drei Viertel der Frauen sind verheiratet beziehungsweise mindes-
tens einmal in ihrem Leben verheiratet gewesen. Aber es haben sich Verdnderungen in
Richtung hoherer Ledigenanteile und eines gestiegenen Heiratsalters herausgebildet,
die der Situation im 19. Jahrhundert dhnlicher sind als derin den 1960er Jahren. Welche
demografischen Ursachen liegen dieser Entwicklung zugrunde und wie haben sie sich
zeitlich und zwischen den Kohorten verdndert, das soll im folgenden Artikel aufgezeigt
und anhand von Heiratstafelberechnungen analysiert werden.?

Dabei werden die folgenden Fragestellungen im Mittelpunkt der Analyse stehen:

Welche langfristigen Tendenzen lassen sich mit Hilfe von Heiratstafeln erkennen? Wel-
che Einfliisse konnen dabei Alters-, Perioden- oder Kohorteneffekten zugeordnet wer-
den? Sind auch heute noch regionale Unterschiede zwischen West- und Ostdeutschland
festzustellen?

1 Langfristige Tendenzen im Heiratsgeschehen

Einen ersten Uberblick iiber die Entwicklung im Bereich der EheschlieBungen gibt die
absolute Anzahl geschlossener Ehen nach Kalenderjahren. Der Hohepunkt beziiglich der
Heiratszahl lag in Deutschland im Jahr 1950 bei rund 750.000 (Friiheres Bundesgebiet
und DDR zusammen), ein zweiter Hohepunkt wurde 1961 mit knapp 700.000 Eheschlie-
Bungen erreicht und ein dritter 1988 mit etwa 535.000 Hochzeiten, seit dem Jahr 2001
liegt die Zahl der jahrlichen Heiraten deutlich unter 400.000. Bezogen auf die Einwoh-
nerzahl wurde 1950 mit 10,9 EheschlieBungen je 1.000 Einwohner der héchste Nach-
kriegswert verzeichnet, das gegenwadrtige Niveau liegt bei 4,7. Die absolute Zahl der
EheschlieBungen ging von 1950 bis 2010 auf 57 % zuriick, die rohe Ziffer auf rund 43 %,
also deutlich schneller — was mit dem gleichzeitigen Anstieg der Bevolkerungszahl zu
erkldren ist. Allerdings bleiben bei dieser Berechnung die Veranderungen in der Alters-
und Geschlechtsstruktur der Bevilkerung unbeachtet. Da die hochste Heiratsneigung
erwartungsgemaf auf die jungen Altersgruppen beschrankt ist, bietet sich ein Vergleich
der Entwicklung dieser Altersgruppen mit der der Heiratszahlen an.

Wahrend die absolute Zahl der EheschliefSungen des Jahres 1950 noch von den kriegs-
bedingten Nachholeffekten gekennzeichnet ist, weisen die folgenden Jahrzehnte in der
Abbildung 1 zumindest in den Hohe- und Tiefpunkten einen deutlich sichtbaren Zusam-
menhang mit der Verdanderung der Altersgruppen im heiratsfreudigsten Alter auf — wenn
man dabei noch die Verschiebung des durchschnittlichen Heiratsalters beriicksichtigt.

So fallt der Hohepunkt der EheschlieBungen zu Beginn der 1960er Jahre mit einer beson-
ders hohen Anzahlvon jungen Menschen zwischen 20 und 25 Jahren zusammen, die aus
den stark besetzten Geburtsjahrgdangen der zweiten Halfte der 1930er Jahre stammen,
der Hohepunkt Ende der 1980er Jahre dann mit hohen Besetzungen eher in Richtung der
Mitte 20-Jahrigen, also der sogenannten Babyboomjahrgdange. Auch das deutliche Ab-
sinken der EheschlieBungszahlen in den 1960er und 70er Jahren lasst sich teilweise aus
den geringer besetzten Jahrgdangen junger Menschen erkldren, hier sind vor allem die
Geburtenausfalle zum Ende des Zweiten Weltkrieges und in den ersten Jahren danach
und der ,,Zweite Geburtenriickgang” zwischen 1965 und 1975 hervorzuheben. Aller-

1 Siehe dazu auch das umfangreiche Internetangebot des Bundesinstituts fiir Bevélkerungsforschung unter:
http://www.bib-demografie.de/cln_099/nn_750126/DE/DatenundBefunde/04/eheschliessungen__node.
html?__nnn=true



Abb. 1:  Entwicklung der Bevolkerungszahl im Alter zwischen 20 und 35 Jahren und
Zahl der EheschlieSungen in Deutschland, 1950 bis 2010
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, eigene Berechnungen

dings bilden die Verdnderungen in der Alterszusammensetzung nur eine Einflussgrofie
auf die Eheschlieungszahlen ab, eine weitere hangt mit dem Heiratsverhalten zusam-
men. So sind die hohen Heiratszahlen um 1950 vor allem auf Wiederverheiratungen von
im Krieg verwitweten Personen, inshesondere Frauen, und zum Teil auch auf die Wieder-
verheiratungen von geschiedenen Personen (in den ersten Jahren nach dem Krieg war
die Scheidungshéufigkeit besonders hoch) zuriickzufiihren (siehe dazu Schwarz 1956:
649). In den spéteren Jahren ist es vor allem der Wechsel vom ,,Golden Age of Marriage“
—welches im fritheren Bundesgebiet in den 1960er Jahren im Allgemeinen mit dem wirt-
schaftlichen Aufschwung und einer weit verbreiteten Euphorie in der zu Ende gehenden
Nachkriegszeit in Verbindung gebracht wird — zur Pluralisierung der gelebten Lebensfor-
men, der deutliche Spuren in der Entwicklung der Heiratshaufigkeit hinterldsst. Diese
Verdnderungen werden im Mittelpunkt der ndchsten Abschnitte stehen.

An dieser Stelle soll jedoch bereits auf einige grundsatzliche Unterschiede in der Ent-
wicklung des Heiratsgeschehens zwischen West- und Ostdeutschland hingewiesen wer-
den.

Wahrend die Eheschliefungen je 1.000 Einwohner im frilheren Bundesgebiet von 1960
bis 2010 nahezu kontinuierlich zuriickgingen (mit Ausnahme der zweiten Hélfte der
1980er Jahre), verblieb diese Kennziffer in der ehemaligen DDR bis Ende der 1980er
Jahre auf einem deutlich hoheren Niveau. In den letzten vier Jahren (2007 bis 2010) ist
ein leichter Wiederanstieg der Eheschlieffungen je 1.000 Einwohner zu konstatieren, der
parallel zu einer Erhhung der Bevdlkerungszahl bei jungen Menschen um die 30 Jahre
verlauft. Einheitlich in West- und Ostdeutschland verlief der Trend zu sinkender Heirats-
neigung und steigendem Eheschliefungsalter, allerdings vollzog sich diese Entwicklung
im friiheren Bundesgebiet deutlich friiher und schneller. In der DDR wurde versucht, iiber
bevorzugte Wohnungsvergabe und Kredite fiir junge Ehepaare die Eheschlieungen jun-



ger Menschen zu férdern (wobei andere MaBnahmen fiir Alleinerziehende wie die be-
vorzugte Bereitstellung von Kinderkrippen- und Kindergartenpldtzen und Freistellung im
Krankheitsfall der Kinder dieser Férderung entgegenwirkten). Dagegen fand im fritheren
Bundesgebiet bis zum Ende der 1980er Jahre keine familienpolitische Férderung statt.
Erstin den letzten Jahren scheint sich das Heiratsniveau (gemessen tiber die zusammen-
gefassten Erstheiratsziffern) in Westdeutschland zu stabilisieren beziehungsweise sogar
leicht wieder anzusteigen. Das Niveau in Ostdeutschland hat sich dem westdeutschen
—nach dem starken Riickgang im Ergebnis der Wiedervereinigung — wieder angendhert,
ohne die Einbeziehung von Berlin ldge es inzwischen sogar dariiber.

In den folgenden Abschnitten werden diese unterschiedlichen Entwicklungen detaillier-
ter analysiert.

Tab. 1: Indikatoren der Heiratshadufigkeit in West- und Ostdeutschland’, 1960 bis 2010

Ehe- Zusammengef. Erst- Durchschnittliches
schlieBungen | heiratsziffer je 100 Manner Erstheiratsalter
Jahr je 1.000 beziehungsweise Frauen™ (berechnet tiber Ziffern)
Einwohner
Manner Frauen Ménner Frauen

FBG/ | DDR/ | FBG/ | DDR/ | FBG/ | DDR/ | FBG/ | DDR/ | FBG/ | DDR/
West | Ost | West | Ost | West | Ost | West | Ost | West | Ost
1960 9,4 9,7 106 101 106 105 25,9 23,9 23,7 22,5
1965 8,3 7,6 91 86 110 105 26,0 24,2 23,7 21,9
1970 7,3 7,7 90 101 97 98 25,6 24,0 23,0 21,3
1975 6,3 8,4 73 88 76 92 25,3 23,2 22,7 21,3
1980 5,9 8,0 64 79 66 81 26,1 23,4 23,4 21,8
1985 6,0 7,9 58 70 60 74 27,2 24,3 24,6 22,2
1990 6,6 6,3 60 59 64 65 28,4 25,9 25,7 23,6
1995 5,7 3,7 54 35 61 42 29,2 28,1 26,6 25,7
2000 5,4 3,9 56 39 62 45 30,0 29,9 27,4 27,4
2005 4,8 4,2 53 44 56 50 31,1 31,8 28,6 29,3
2010 4,7 4,6 54 49 57 55 31,8 32,9 29,4 30,3

* ab 1990 Westdeutschland ohne Berlin, Ostdeutschland einschlieBlich Berlin

" Durch Vorziehen beziehungsweise Nachholen von EheschlieBungen ist es in Zeiten hoher Hei-
ratsneigung moglich, dass die Werte tiber 100 liegen.

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Berechnungen BiB

2 Der Anteil von Ledigen in der Bevilkerung

Einen Anhaltspunkt fiir die historisch langfristige Verdnderung des Heiratsgeschehens
bietet der Anteil derim Alter 50 bis 54 Jahre noch ledigen Mdnner und Frauen, da die Hei-
ratswahrscheinlichkeit lediger Personen ab diesem Alter nur noch minimal ist. Hier wird
in der historischen Entwicklung deutlich, dass neben Verhaltensdanderungen auch dufie-
re Einfliisse auf diesen Anteil einwirken. So lag im 19. Jahrhundert der Ledigenanteil der
Frauen immer iber dem der Mdnner, das blieb in Deutschland auch noch bis zum Beginn
der 1980er Jahre so. Die Ursachen dafiir haben sich indessen verandert. So war im 19.
Jahrhundert die Sterblichkeit im Kindes- und Jugendalter bei Knaben héher als bei Mad-
chen, das heifit, relativ weniger M@nner erreichten das heiratsfahige Alter. Wie bereits in



der Einleitung erldutert, traten vor allem bei unselbstdndig Beschaftigten (zum Beispiel
im bduerlichen Gesindedienst oder im Kleingewerbe) tiberdurchschnittlich hohe Ledi-
genquoten auf, weil die wirtschaftlichen Voraussetzungen fiir eine EheschlieSung nicht
gegeben waren; mit der steigenden industriellen Produktion sank dieser Einflussfaktor.
Dagegen spielen die immer wieder durch Kriege dezimierten Mdnnerjahrgange fiir die
hohen Ledigenquoten der Frauen {iber Jahrzehnte hinweg eine wichtige Rolle, wie dies
auch in den Auswirkungen der beiden Weltkriege auf die Geschlechts- und Altersstruk-
tur der Bevolkerung in Deutschland sichtbar wird. So zeigen sich bei den Mdnnern die
niedrigsten Anteile Ledigerin den 1960er und 1970er Jahren, die gleichzeitig aber noch
mit hohen Ledigenanteilen bei den Frauen zusammenfallen. Erst die Jahrgdnge der ab
1929/1930 geborenen Ménner sind nicht mehrvon dieser iberdurchschnittlichen Dezi-
mierung durch die Kriege betroffen, hier werden Veranderungen im Heiratsverhalten zur
entscheidenden Ursache der Entwicklungen.

Der Trend sinkender Heiratsneigung setzte bei den Mdnnern deutlich frither ein (bereits
ab den Geburtsjahrgdangen nach 1925) als bei den Frauen (erst etwa 20 Jahre spéter) und
hat sich auch weitaus starker ausprégt. Von den Geburtsjahrgdangen Ende der 1950er
Jahre sind gegenwdrtig 16 % der Manner und 10 % der Frauen noch ledig. Zu beriick-
sichtigen ist hierbei auch eine Entwicklung, die in der wissenschaftlichen Analyse unter
dem Begriff ,marriage squeeze“ gefasst wird und ausdriickt, , dass in Deutschland ein
quantitatives Ungleichgewicht auf dem Heiratsmarkt besteht, wobei die Anzahl der Man-
ner die Anzahl der Frauen lbersteigt. Die Hauptursachen dafir sind (1) die primare Se-
xualproportion sowie (2) der Geburtenriickgang in Kombination mit dem Heiratsmuster,
wonach Manner meist jiingere Frauen heiraten.“ (Martin 2001: 292) Besonders trifft dies
nach den Untersuchungen Martins fiir die Mdnner der Kohorten 1940 und 1970 zu, die
dadurch mit sehr ungiinstigen Bedingungen auf dem Heiratsmarkt konfrontiert seien.

Die Unterschiede zwischen West- und Ostdeutschland in Bezug auf den Anteil lediger
Personen scheinen auf den ersten Blick nur gering zu sein: Wahrend 2010 rund 17 %
der westdeutschen 50- bis unter 55-jdhrigen Mdnner noch nie in ihrem Leben verhei-
ratet waren, liegt dieser Anteil bei gleichaltrigen ostdeutschen Mannern knapp einen
halben Prozentpunkt niedriger, ein analoger Unterschied besteht bei den Frauen mit
11 % Lediger in Westdeutschland und 10 % bei den ostdeutschen Frauen. Wird jedoch
bei Ostdeutschland Berlin ausgeschlossen, sinken diese Werte auf 14 % bei den Man-
nern und 7 % bei den Frauen und es zeigen sich auch hier wieder deutlichere West-Ost-
Differenzen.

Dies deutet auf einen bestimmenden Einfluss von Stadt-Land-Unterschieden hin, wes-
halb hier noch eine kurze Betrachtung nach Gemeindegréflengruppen vorgenommen
wird. Erwartungsgemaf} ist der Anteil Lediger in der Altersgruppe 50 bis unter 55 — also
derjenigen, deren Heiratswahrscheinlichkeit nur noch sehr gering ist — in den Grof3-
stadten am hochsten. Wahrend er in allen Gemeindegrofiengruppen bis unter 20.000
Einwohner bei knapp 10 % liegt, betrdgt er in Grofistadten ab 500.000 Einwohner mit
fast 20 % das Doppelte. Auch hierbei unterscheiden sich Manner und Frauen deutlich:
in den Gemeinden bis unter 20.000 Einwohner sind in dieser Altersgruppe etwa zwi-
schen 12 und 14 % der Manner, aber nur rund 6 bis 7 % der Frauen noch ledig, in den
GrofBstddten betrifft dies etwa 23 % der Manner und 16 % der Frauen. Hank (2002: 10)
sah dafiir vor allem folgende Griinde: ,Stadtische Rdume bieten im Vergleich zu ldnd-
lichen Gegenden tiblicherweise mehr Alternativen zur traditionellen Familiengriindung
und stellen gleichzeitig eine weniger vorteilhafte Umgebung fiir das Aufwachsen von
Kindern dar. Daher wird angenommen, dass Frauen eine abnehmende Neigung zu Ehe
und Elternschaft aufweisen, wenn die Bevolkerungsdichte ihres Wohnortes, beziehungs-
weise Kreises, steigt.“ In den letzten zehn Jahren erhdhte sich der Anteil wahrscheinlich
ledig bleibender Personen in allen Gemeindegrofengruppen. Dabei stellt sich das Ni-
veau bei den Frauen heute ungefahr so dar wie bei den Médnnern zehn Jahre friiher. Mit
der GréRBe der Gemeinden steigt der Ledigenanteil kontinuierlich an, grob kann man von



einer Verdopplung in den betrachteten zehn Jahren sprechen. In Anbetracht der immer
weiteren Verbreitung nichtehelicher Lebensformen bedeutet das aber keineswegs, dass
diese Personen alle als Singles leben. Nur knapp zwei Drittel der ledigen Manner und
rund 57 % der ledigen Frauen leben nach den Ergebnissen des Mikrozensus 2010 in
Einpersonenhaushalten. Allerdings haben sich nicht nur die Anteile der Ledigen erhoht,
sondern auch — und fast im gleichen Mafe — die Anteile der in Einpersonenhaushalten
Lebenden. Zwar sind auch diese Personen nicht alle als Singles einzuordnen, denn mit
der Verbreitung haushaltsiibergreifender Lebensformen wie dem ,living apart together®
kénnen durchaus auch in diesem Personenkreis feste Partnerschaften bestehen, aller-
dings dirfte das nur fiir den kleineren Teil der Ledigen in den Einpersonenhaushalten
zutreffen.

Beriicksichtigt man noch einen anderen Aspekt, ndmlich das Bildungsniveau — hier ge-
messen am beruflichen Ausbildungsabschluss —, so wird deutlich, dass der Anteil ledi-
ger 50- bis unter 55-)Jahriger tiber alle Bildungsabschliisse hin angestiegen ist, im Durch-
schnitt hat er sich seit 1999 verdoppelt (vergleiche Tabelle 2). Besonders hoch ist dieser
Anteil bei M@nnern ohne Berufsabschluss und den hochgebildeten Frauen. Dies ist ein
Ergebnis, das mit Befunden anderer Untersuchungen tbereinstimmt. So kamen Briiderl
und Diekmann (1994: 58) zu der Aussage, ,,daf’ bei Frauen mit steigender Bildung die
Ledigenquoten zunehmen werden, es sich bei Mdnnern aber eher umgekehrt verhilt.
Dieser Zustand ist aber nur dann stabil, wenn die traditionellen Arbeitsteilungsnormen
starke Geltung haben, denn ansonsten kénnten Frauen mit hoher und Manner mit ge-
ringer Bildung profitable Ehen eingehen.“ Miiller et al. (1999: 21) stellten zudem fest:
»Wadhrend Manner mit hoherer Bildung eher in die Ehe streben, gehen Frauen mit héhe-
rer Bildung eher eine NEL (Nichteheliche Lebensgemeinschaft — die Autorin) ein.“

Tab.2: Anteil lediger M@nner und Frauen in der Altersgruppe 50 bis unter 55 Jahre
nach beruflichem Ausbildungsabschluss, 1999 und 2010 (in %)

Manner Frauen

Beruflicher Abschluss

1999 | 2010 | 1999 | 2010
ohne Berufsabschluss 12,3 23,9 4,2 8,3
Anlernau§b|ldung, Berufsvorbereitung, 8,2 14,6 3.8 7.4
Lehrausbhildung
Berufsfachschule, Meister/Techniker,
Fachschule der DDR, 5,7 10,7 6,0 9,4
Fach- und Berufsakademie
Fachhochschule, Hochschule, Promotion 7,0 14,1 10,5 15,1

Datenquelle: Statistisches Bundesamt Mikrozensus, eigene Berechnungen

Miiller, Sommer und Timm sehen die Ursache fiir die hohe Ehelosigkeit hochgebildeter
Frauen auf der einen und geringqualifizierter Manner auf der anderen Seite vor allem in
den ungleichen Positionen auf dem Heirats- und Partnerschaftsmarkt: ,,Hohe Bildungs-
abschliisse von Frauen und niedrige von Mdnnern beim Eingehen einer NEL spiegeln
die klassischen ungleichen Positionen auf dem Heirats- und Partnerschaftsmarkt wider.
Frauen, die zunehmend in Humankapital investiert haben, werden zundchst aus Oppor-
tunitdtsgriinden eine direkte Ehe vermeiden. Auf der anderen Seite sind Manner mit ge-
ringer Qualifikation und damit verbundenen schlechteren Arbeitsmarktchancen relativ
unattraktive Heiratspartner.“ (Miiller et al. 1999: 25). Der parallel hierzu veréffentlichte
Artikel zu ,,Wandel und Kontinuitdt in der Partnerwahl in Deutschland — Analysen zur
Homogamie von Paaren“ greift den Einfluss der Bildung auf Ehe und NEL noch einmal im
Hinblick auf Homogenitat versus Heterogenitat auf (vergleiche dazu Griinheid 2011).



3 Die Analyse des Heiratsverhaltens mit Heiratstafeln

Mit Hilfe von Heiratstafeln ist es besonders gut moglich, Veranderungen im Heiratsverhal-
ten in ihrem historischen Ablauf abzubilden. Allerdings ist die Erstellung solcher Tafeln
mit einem groBen Arbeitsaufwand verbunden, sodass relativ selten mit ausfiihrlichen
Heiratstafeln gearbeitet wird. Im Gegensatz zu den Sterbetafeln, bei denen ein Abgang
nur durch den Tod erfolgen kann, gibt es in den Heiratstafeln zwei Abgangsmaoglichkei-
ten — Heirat oder Tod, bei Verwitweten und Geschiedenen sind auerdem auch noch
jahrlich Zugédnge in die Bestandswerte lediger beziehungsweise verwitweter Personen
moglich (siehe dazu auch Braun/Proebsting 1985, 1986; Dorbritz 1990, 2009).

Ebenso wie bei den Sterbetafeln ist auch bei Heiratstafeln die Querschnittbetrachtung
mit Hilfe von Periodentafeln und die Langsschnittbetrachtung anhand von Generatio-
nentafeln moglich. Beide Tafelberechnungen wurden im Rahmen dieser Analyse durch-
gefiihrt. Die verwendeten Daten fiir die Erstellung der Tafeln beruhen auf der Fortschrei-
bung der amtlichen Statistik (EheschlieBungen, Bevilkerungsbestand und Sterbefalle
jeweils nach dem Familienstand). Damit unterliegen die Berechnungen den gleichen Ri-
siken wie andere auf dieser Grundlage analysierte Prozesse — je weiter die letzte Volks-
zahlung zuriickliegt, desto ungenauer wird die Basis der Bevolkerungsfortschreibung.

Fiir den vorliegenden Aufsatz wurden die Periodenheiratstafeln fiir die Jahre 1970, 1980,
1990, 2000 und 2010 erstellt — jeweils fiir ledige, geschiedene und verwitwete Manner
und Frauen sowie fiir Deutschland und getrennt nach West- und Ostdeutschland. Diese
Periodentafeln spiegeln die Heiratsverhdltnisse des jeweils betrachteten Jahres wider.
Zieht man aus ihnen Schlussfolgerungen fiir zukiinftige Jahre, so wird unterstellt, dass
sich zum Beispiel die bei der Erstellung der Tafel 20-Jahrigen in flinf Jahren so verhalten
werden, wie die bei Tafelerstellung 25-)ahrigen.

Als Erganzung zu den Periodentafeln werden Generationenheiratstafeln berechnet, um
kurzfristige Abweichungen von langjahrigen Trends eliminieren zu konnen. Bei den hier
berechneten Generationentafeln sind folgende Ungenauigkeiten oder Besonderheiten —
bedingt durch das vorhandene Datenmaterial — zu beriicksichtigen:

e Fiir die Bevolkerung wurden Jahresenddaten verwendet und keine Durchschnittswerte.

e In den verwendeten Bevolkerungszahlen sind auch zugewanderte Personen enthalten
— das diirfte besonders in den 1960er Jahren die Struktur der jiingeren ledigen Mdnner
beeinflussen, also vor allem die Geburtskohorten 1930 bis 1945.

e Die ledigen Personen bis zum Jahr 1970 mussten geschéatzt werden, da keine Bevélke-
rungsstruktur fiir Deutschland nach Altersjahren und Familienstand verfiighar war.?

e Um die Einheitlichkeit der drei Datenquellen {iber die Generationen zu erreichen, muss-
ten Altersjahre statt der Geburtsjahre verwendet werden, deshalb wurden die Altersjahre
vom jeweiligen Kalenderjahr subtrahiert und so den Kohorten zugeordnet.

Da aber fiir alle Kohorten die gleiche Berechnungsmethodik verwendet wurde, diirften
die methodischen Probleme den Vergleich der Generationen nicht beeinflussen — mit
Ausnahme der Wanderungseinfliisse, die sich in den Kohorten unterschiedlich auswir-
ken sollten. Die Generationentafeln wurden nur fiir ledige Manner und Frauen berech-
net, und zwar fiir die Geburtskohorten von 1930, 1935, 1940, 1945, 1950, 1955, 1960,
1965 und 1970.

Die Ergebnisse der Tafelberechnungen werden in den beiden folgenden Kapiteln zur
Erstheirat beziehungsweise zur Wiederverheiratung detailliert dargestellt.

2Das betraf vor allem die Kohorten 1930 bis 1950, wobei im Allgemeinen zu den letzten verfiigharen Daten fiir
die ledigen Personen die ledigen EheschlieBenden und die ledig Gestorbenen des jeweiligen Jahres addiert
wurden, um die ledige Bevolkerung des Vorjahres — getrennt nach Mannern und Frauen — zu ermitteln.



3.1 Die Entwicklung des Erstheiratsgeschehens

Deutschland verfiigt iiber ein sehr niedriges Heiratsniveau und dieses ist in den letz-
ten Jahrzehnten stark zuriickgegangen — diese beiden Aussagen werden hdufig als die
Grundtrends im Heiratsverhalten bezeichnet. Allerdings stellen die 1960er Jahre — die
oftmals den Ausgangspunkt des Vergleichs bilden — mit dem ,,Golden Age of Marriage“
eine historische Ausnahmesituation dar und die heutigen Verhaltenweisen in Bezug auf
das Heiratsalter und die Heiratshdufigkeit sind den Verhaltensweisen zu Beginn des 20.
Jahrhunderts meistens dhnlicher als denen der 1960er Jahre, wie bei Hill und Kopp nach-
zulesen ist (1997: 4), wobei sie darauf hinweisen, dass ,hinter du3erlich gleichen Ver-
haltensweisen hadufig sehr unterschiedliche Motivstrukturen stehen.“

Berechnung mit Hilfe der Periodenheiratstafeln

Auch wenn aus Griinden der Datenverfligbarkeit bei dieser Berechnung erst das Jahr
1970 als Ausgangsbhasis gewahlt werden konnte, lassen sich bis zum Jahr 2010 deutli-
che Veranderungen in den Heiratswahrscheinlichkeiten und im Heiratsalter feststellen,
die sich nicht nur zwischen Mannern und Frauen, sondern auch zwischen dem friitheren
Bundesgebiet und den neuen Bundeslandern unterscheiden.

Die in Abbildung 2 illustrierten Werte zeigen zwei Grundtendenzen in der Entwicklung
der Heiratswahrscheinlichkeit auf: Erstens ist die Heiratswahrscheinlichkeit der Ledigen
zwischen 1970 und 2010 bis zum Alter von Mitte 20 auf etwa 70 % — bei ostdeutschen
Mannern sogar auf 60 % — abgesunken und zweitens hat sie sich in den hoheren Alters-
gruppen kaum verdndert. Das heif3t, Ledige im Alter von Mitte 30 und alter haben zwar
heute eine ebenso grof’e Wahrscheinlichkeit zu heiraten wie 1970 — indessen liegt die
Anzahl noch lediger Personen in diesem Alter heute bei knapp 8,1 Millionen Personen
im Vergleich zu 2,8 Millionen aus dem Jahr 1970 und ihr Anteil an der Bevolkerung im
Alter ab 35 Jahre ist mit mehrals 15 % doppelt so hoch.

Bei einer differenzierten Betrachtung der Ausgangssituation im Jahr 1970 haben die
jungen Manner und Frauen in der ehemaligen DDR vor allem im jlingsten Altersbereich
eine hohere Heiratswahrscheinlichkeit als die entsprechende Altersgruppe im Fritheren
Bundesgebiet. Bei den Mdnnern dndert sich dieses Bild bei den 30-Jdhrigen und Alteren,
bei den Frauen weisen bereits die 20-Jahrigen in West und Ost die gleiche Heiratswahr-
scheinlichkeit auf. Mit steigendem Alter sinkt die Heiratswahrscheinlichkeit und zwar
umso schneller, je hdher sie im jungen Alter war — denn wer jung geheiratet hat, kann
spater nicht mehr als Lediger heiraten. Dabei zeigen die Berechnungen, dass das Ab-
sinken der Heiratswahrscheinlichkeit 1990 gegeniiber 1970 bei den Mdnnern schneller
erfolgte als bei den Frauen, dies korrespondiert mit den Aussagen aus dem Abschnitt 2
tiber die schnellere Entwicklung des Anteils lediger Mdnner. Allerdings wird dabei auch
ein deutlicher West-Ost-Unterschied sichtbar: Der Riickgang der Heiratswahrscheinlich-
keit hat sich in Westdeutschland fast ausschlieflich im Zeitraum zwischen 1970 und
1980 vollzogen und zwar in allen Altersgruppen. Die starksten Riickgdange verzeichneten
dabei die jiingeren Altersgruppen mit fast 15 Prozentpunkten bei den Mannern, erst bei
den Mitte 30-jahrigen M@nnern verringerte sich dieses Tempo auf etwa 10 Prozentpunk-
te. Zwischen 1980 und 1990 zeichnete sich vor allem eine Verschiebung zwischen den
Altersgruppen ab — die Heiratswahrscheinlichkeit bis etwa 23 Jahre sank bei den Man-
nern weiter ab, danach erhdhte sie sich wieder gegeniiber 1980. Bei den westdeutschen
Frauen verlief die Entwicklung dhnlich, allerdings waren die Riickgdnge 1980 gegeniiber
1970 vor allem im Altersbereich ab Mitte 30 nicht ganz so stark, auch beschréankte sich
die Erhohung 1990 gegeniiber 1980 im Wesentlichen auf den Altersbereich zwischen
Mitte 20 und Mitte 40 (siehe dazu Abbildung 2). In Ostdeutschland vollzog sich die Ent-
wicklung bei den Mannern zeitlich langfristiger und gleichmafiger, die Riickgdange der
Heiratswahrscheinlichkeit 1980 gegeniiber 1970 wiesen eine dhnliche Grofienordnung
auf wie die in den folgenden zehn Jahren, der Wiederanstieg der Heiratswahrscheinlich-



Abb. 2:  Entwicklung der Heiratswahrscheinlichkeit lediger Personen nach Geschlecht,
Region und Alter, 1970, 1980, 1990, 2000 und 2010
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keit betraf hier aber nur die Manner {iber 50 Jahre. Bei den ostdeutschen Frauen ent-
sprach die Entwicklung zwischen 1970 und 1990 eher dem westdeutschen Modell — mit
einem Riickgang der Heiratshaufigkeit vor allem zwischen 1970 und 1980 und einem
Wiederanstieg bis 1990. Lediglich in den jlingsten Altersgruppen bis etwa 23 Jahre ging
die Heiratswahrscheinlichkeit wie bei den ostdeutschen Mannern bis 1990 relativ kon-
tinuierlich zuriick — es trat also eine Verschiebung der Heiraten in ein héheres Alter ein,
wenn auch im Friiheren Bundesgebiet beziehungsweise in Westdeutschland und in der
ehemaligen DDR beziehungsweise Ostdeutschland mit unterschiedlicher Intensitat, wie
spater anhand der Abbildung 3 deutlich wird.

Im zweiten Zeitabschnitt 2010 gegeniiber 1990 werden die West-Ost-Unterschiede vor
allem gepragt durch den starken Riickgang des Heiratsgeschehens in Ostdeutschland im
Zusammenhang mit der Wiedervereinigung und den damit einhergehenden Anstieg des
durchschnittlichen Heiratsalters. In Westdeutschland brachte dieser Zeitraum nochmals
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einen Riickgang der Heiratswahrscheinlichkeit im jlingeren Altersbereich und vor allem
bei den Frauen zwischen 2000 und 2010 einen starken Anstieg im Bereich ab 40 Jahre.
Dies korrespondiert mit dem dhnlich schnell angestiegenen Fertilitdtsniveau der Frauen
tiber 40 Jahre. Auch bei den ostdeutschen Frauen ist eine deutliche Verschiebung der
Heiratswahrscheinlichkeit in den hoheren Altersbereich zu erkennen, dies hat sich 2010
gegeniiber 2000 noch weiter fortgesetzt. Allerdings zeigt sich bei den ostdeutschen Frau-
en auch in den jlingeren Altersgruppen ein Wiederanstieg der Heiratswahrscheinlichkeit
zwischen 2000 und 2010.

Abb. 3: Entwicklung des wahrscheinlichen Heiratsalters lediger Personen nach Ge-
schlecht, Region und Alter, 1980, 1990, 2000 und 2010 gegeniiber 1970
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Wie spiegelt sich die angenommene Verschiebung des Heiratsalters nun in den berech-
neten Daten der Periodenheiratstafeln wider?

Im Unterschied zu Abbildung 2 zeigt die Abbildung 3 die Entwicklung der Jahre 1980 bis
2010 gegeniiber dem Ausgangsniveau von 1970, wobei die Altersspanne auf die unter
40-Jahrigen begrenzt wurde, da es im Altersbereich ab 40 Jahre in diesem Zeitraum nur
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minimale Veranderungen gab. Grundlage der Berechnung ist das Alter, in dem die bis da-
hin ledigen Mdnner und Frauen im Durchschnitt zum ersten Mal heiraten werden, abge-
bildet wird dabei die Entwicklung dieses Alters im Zeitvergleich. Wahrend zum Beispiel
die 18-jahrigen westdeutschen Manner im Jahr 1970 im Durchschnitt mit 26 Jahren zum
ersten Mal geheiratet haben, erhohte sich dieser Wert alle 10 Jahre um rund 2 Jahre und
lag 2010 bei etwa 34,6 — das ist eine Entwicklung auf 132 %. Dabei bestatigt sich die bei
der Analyse der Heiratswahrscheinlichkeit getroffene Vermutung, dass in Westdeutsch-
land die Verschiebung der Erstheiraten in ein hoheres Alter relativ gleichmafig tiber den
Gesamtzeitraum verteilt war und die starksten Veranderungen im jiingsten Altersbereich
auftraten. Briiderl und Diekmann sahen in dieser Entwicklung einen engen Zusammen-
hang mit den steigenden Ausbildungszeiten: ,,Unbestritten existiert eine hohe positi-
ve Korrelation zwischen dem Ausmaf der Schul- und Berufsbildung und dem Alter bei
EheschlieBung. Auch besteht Einigkeit dariiber, da® eine hdhere Schulbildung kausal
zu einer Verschiebung des Heiratsalters beitrdgt. In Westdeutschland hat die Expansion
hoéherer Bildung eine Aufwdrtsverschiebung des Median-Heiratsalters in der Grof3enord-
nung von knapp einem Jahr bewirkt [...] Damit sind ein Drittel bis die Hélfte des Heirats-
alteranstiegs auf das Konto der Bildungsexpansion zu verbuchen.” (Briiderl/Diekmann
1994: 56f.) In Ostdeutschland hingegen ist das Heiratsalter bis 1990 deutlich langsamer
angestiegen, im Ergebnis des sozialen Transformationsprozesses nach 1990 gab es hier
aber eine sehr schnelle Erh6hung sowohl bei M@nnern als auch bei Frauen. Im Jahr 2010
unterscheidet sich die Situation fiir ledige M@nner und Frauen in Ostdeutschland beziig-
lich des Heiratsalters zur westdeutschen Vergleichsgruppe wie folgt: Ostdeutsche Mén-
ner sind diejenigen, die in nahezu allen Altersgruppen das héchste durchschnittliche
Erstheiratsalter aufweisen, im Durchschnitt um 1 bis 1,5 Jahre hoher als bei den west-
deutschen Mdnnern. Auch ostdeutsche Frauen sind im Durchschnitt um 1 bis 1,3 Jahre
alter als die jungen westdeutschen Frauen, wenn sie erstmals heiraten. Das betrifft aber
nur die bis etwa 30-jahrigen Frauen, dann geht dieser Altersunterschied zuriick und fiir
die ostdeutschen Frauen, die mit Mitte 30 noch ledig sind, ist das zu erwartende Heirats-
alter in etwa genauso hoch wie bei den westdeutschen ledigen Frauen. Sieht man diese
Entwicklung im Zusammenhang mit dem hohen Anteil nichtehelich geborener Kinder in
Ostdeutschland (2010 rund 58 %) und dem immer noch niedrigeren Alter der ostdeut-
schen Frauen bei Geburt ihrer Kinder, ldsst sich hier ein Ansatzpunkt fiir einen unter-
schiedlichen Ablauf im Familienbildungsprozess erkennen: ostdeutsche Frauen bekom-
men hdufig erst Kinder und heiraten spater, bei westdeutschen Frauen ist die Eheschlie-
Bung deutlich friiher im Familienbildungsprozess angesiedelt. Die Eheschlieungen von
Paaren mit gemeinsamen vorehelichen Kindern bestdtigen diese These, auch wenn es
sich hierbei nicht ausschlieBlich um Erstheiraten handelt — in Ostdeutschland brachten
im Jahr 2010 33,9 % aller EheschlieBenden gemeinsame Kinder mit in die Ehe ein, in
Westdeutschland lag der Anteil mit 16,0 % nicht einmal halb so hoch. Betrachtet man
die Einstellungen zur Ehe, die in verschiedenen Surveys analysiert werden, so spiegeln
diese die tatsdchliche Entwicklung wider. Nach Berechnungen des Bundesinstituts fiir
Bevolkerungsforschung (BiB) zeigt sich in den Ergebnissen der European Value Study,
dass rund ein Viertel der westdeutschen Befragten im Jahr 2008 der Aussage ,,Die Ehe
ist eine iberholte Einrichtung“ zustimmt, in Ostdeutschland ist der Anteil sogar noch ho-
her. Dies ist eine deutlich hohere Ablehnung der Ehe als 1990 und 2000. Die Ergebnisse
des Generations und Gender Survey aus dem Jahr 2005 bestatigen zusatzlich, dass die
hochste Ablehnung der Institution Ehe bei den ostdeutschen Mannern vorzufinden ist,
die geringste Ablehnung bei den westdeutschen Frauen.

In der Literatur haben sich folgende Einflussfaktoren fiir das steigende Heiratsalter und
die sinkende Heiratswahrscheinlichkeit herauskristallisiert:

e die Bildungsexpansion, die zum Beispiel in Westdeutschland in den 1980er Jahren bei
Frauen eine doppelt so hohe Auswirkung auf die Verschiebung des Heiratsalters gegen-
tiber den Médnnern hatte (vergleiche Diekmann 1993);
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e Frauen mit hoherem Berufs- und Einkommensstatus haben weniger Vorteile bei einer
EheschlieBung, auBerdem sinken ihre Auswahlmdglichkeiten bei einer ,homogamen*
oder ,nach oben“ gerichteten Partnerwahl (siehe dazu auch den Betrag zur Homogamie
von Paaren — Griinheid 2011);

e eine langere Partnerschaftserfahrung vor der Ehe verschiebt den Zeitpunkt der Heirat
(Schneider/Riiger 2008: 151);

e die gesellschaftliche Anerkennung von nichtehelichen Lebensgemeinschaften und an-
deren Lebensformen;

e die zunehmende Ungewissheit in der beruflichen Entwicklung, die seltener geworde-
nen ungebrochenen Erwerbskarrieren sowie prekdre Arbeitsverhdltnisse vor allem bei
Hochgebildeten im Familienbildungsalter (vergleiche dazu Diintgen/Diewald 2008;
Kreyenfeld 2008).

In der Population Policy Acceptance Study des BiB aus dem Jahr 2003 wurden die Griin-
de fiir das Aufschieben der EheschliefSung in ein héheres Alter erfragt, an filhrender Stel-
le standen mit Abstand ,,Der wachsende Wunsch junger Menschen nach Unabhangigkeit
und Selbstandigkeit und ,,Die Probleme fiir junge Menschen, eine Arbeit zu finden*
(Bundesinstitut fiir Bevolkerungsforschung 2009: 58).

Berechnung mit Hilfe der Generationenheiratstafeln

Die Berechnungen auf der Basis von Periodentafeln fiihren zu Querschnittergebnissen,
die die Heiratsverhaltnisse des jeweils betrachteten Jahres unterstellen und nicht die
tatsachlichen Verschiebungen im Heiratsalter beriicksichtigen kénnen. Diesen Mangel
sollen die Berechnungen auf der Basis von Generationentafeln abstellen. Auf die Proble-
matik bei der Erstellung dieser Generationentafeln wurde bereits zu Beginn des Kapitels
3 eingegangen, deshalb sollen an dieser Stelle gleich die Ergebnisse vorgestellt werden,
wobei hier keine Unterscheidung nach West- und Ostdeutschland vorgenommen wird.

Bei der Analyse des Heiratsverhaltens der Geburtsjahrgdnge zwischen 1930 und 1970
sind zwei Gruppen zu unterscheiden. In der ersten Gruppe — den Kohorten von 1930 bis
1945 — iberlagern sich die Auswirkungen des Zweiten Weltkrieges auf das Heiratsver-
halten mit der Periode hochster Heiratsneigung, dem bereits erwdahnten ,,Golden Age
of Marriage“. Hier zeigen sich fiir alle Kohorten — mit Ausnahme des Geburtsjahrgangs
1935, der sich im Verhalten zwischen den Jahrgangen 1930 und 1940 einordnet — his-
torische Besonderheiten. Ab der Kohorte 1950 ist dann ein relativ gleichbleibendes Mu-
ster zu erkennen: eine kontinuierlich abnehmende Heiratsneigung mit Verschiebung der
Erstheirat in ein immer hoheres Alter. Fiir Westdeutschland kann man aufierdem fiir die
Kohorten bis 1940/45 von einer weiteren Gemeinsamkeit ausgehen — ,,von der norma-
tiven Giiltigkeit des alten Ehe- und Familienmodells [...]. Insbesondere die schulische
und berufliche Qualifikation und in Folge die Erwerbstatigkeit der Frauen ist noch gering
und nimmt erst in den siebziger Jahren deutlich zu. [...] Diese Alternativlosigkeit sowie
das ungebrochene und weiter giiltige traditionelle Lebensmodell wird zudem noch von
einer prosperierenden Okonomie abgestiitzt. Niedrige Arbeitslosigkeit und eine lang an-
haltende Periode stetiger Steigerung des individuellen 6konomischen Lebensstandards
schufen den Boden fiir frithe EheschlieBungen und Geburten.” (Hill/Kopp 1997: 4)

Die Auswertung der berechneten Generationenheiratstafeln fiihrt zu folgenden Ergebnis-
sen (vergleiche dazu Abbildung 4):

e Die Kohorte von 1930 ist die einzige der betrachteten Kohorten, in denen der Ledigen-
anteil der Mdnner im hoheren Alter geringer wird als der der Frauen und zwar bereits ab
dem Alter von etwa 30 Jahren. Eine entscheidende Ursache dafiir diirfte historisch be-
dingt sein — dieser Jahrgang gehorte zu den ersten, die nicht mehr durch die mannliche
Ubersterblichkeit im Ergebnis des Zweiten Weltkriegs gekennzeichnet waren. Da Frau-
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Abb. 4:  Entwicklung des Bestandes lediger Personen nach Geschlecht — ausgehend
von 100 - fiir die Geburtskohorten 1930, 1940, 1945 und 1950 sowie 1955,
1960, 1965 und 1970
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en in der Regel etwas dltere Manner geheiratet haben, war der Heiratsmarkt fiir Frauen
dieser Jahrgdnge deutlich eingeschrankt, fir Manner hingegen erheblich grofer. Dies
betrifft auch noch den Jahrgang 1935, der in dieser Darstellung aus Griinden der Uber-
sichtlichkeit nicht aufgefiihrt wurde.

e Der Jahrgang 1940 ist ebenfalls durch deutliche Unterschiede im Heiratsverhalten der
Mannerund Frauen gekennzeichnet. Bei den Frauen beginnt hier der Trend der sehr zeitig
und in hohem Umfang heiratenden Jahrgange des ,,Golden Age of Marriage* der 1960er
Jahre, das in dieser Darstellung mit der Kohorte 1945 seinen Hohepunkt erreicht. Frauen
dieser Kohorte haben auch deshalb besonders gute Heiratschancen, weil ihr Jahrgang
der am schwadchsten besetzte Geburtsjahrgang zum Kriegsende war und die vorherge-
henden Mannerjahrgédnge (im Durchschnitt lag der Altersunterschied der Ehepartner bei
etwa 2 bis 3 Jahren) noch deutlich starker besetzt waren. Dies fiihrt im Gegenzug zur
niedrigeren Heiratshdufigkeit der Mdnner des Geburtsjahrgangs 1940. Im Vergleich zu
den Mannern der Kohorte 1930 zeigen sich im jlingeren Alter nur geringfiigige Unter-
schiede, aber bereits ab etwa 30 Jahre nimmt der Anteil der erstmalig Heiratenden deut-
lich langsamer zu als bei der 1930er Kohorte.

e Erst fiir den Jahrgang 1945 zeigt sich auch bei den Mannern das Muster der fritheren
Heirat und der hoheren Heiratswahrscheinlichkeit — allerdings deutlich weniger stark
ausgeprdgt als bei den Frauen.

e Ab dem Jahrgang 1950 beginnt die Heiratswahrscheinlichkeit langsam zu sinken und
zwar zuerst vor allem im Altersbereich ab 25 Jahre. Damit deutet sich fiir diese Kohorte
eine Polarisierung an — zum einen noch ein relativ hoher Anteil zeitig heiratender junger
Manner und Frauen, zum anderen aber bereits ein steigender Anteil von Personen, die
ab Mitte 30 gar keine Ehe mehr eingehen.

e Mit der Geburtskohorte 1955 setzte sich dann das Heiratsmuster durch, das wir noch
gegenwadrtig beobachten kdnnen: eine Verschiebung der Erstheiraten in ein immer hohe-
res Alter und ein steigender Anteil von Personen, der ledig bleibt.

Hill und Kopp kommen in ihren Untersuchungen zu der Auffassung, ,,dass die Kohorten
von 1950 und vor allem 1960 in ihrem Verhalten eine gréBere Ahnlichkeit zu den ilte-

14



sten Kohorten aufweisen als zu den 1940 Geborenen. Dies spricht dafiir, dass eher die
50er und 60er-Jahre, also das so genannte golden age of the family, hinsichtlich des
familialen Verhaltens als historische Ausnahmen zu gelten haben als die heutige Situa-
tion.“ (Hill/Kopp 2000: 966)

Die abschlieBende Abbildung dieses Abschnittes (Abbildung 5) soll die bisher getroffe-
nen Aussagen noch einmal grafisch verdeutlichen — die hohe und bis zum Jahrgang 1945
steigende Heiratswahrscheinlichkeit (mit Ausnahme der Manner der 1940er Kohorte),
den kontinuierlichen Riickgang der Erstheiratswahrscheinlichkeit ab dem Jahrgang 1950
und die Verschiebung der Heiraten in ein immer héheres Alter.

Abb. 5: Wahrscheinlichkeit einer Heirat lediger Mdanner und Frauen ab 18 Jahre zwi-
schen zwei Altersjahren fiir ausgewdhlte Geburtsjahrgdnge im Zeitraum von

1948 bis 2010
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, eigene Berechnungen aus den Generationentafeln

Trotzdem sei auch an dieser Stelle noch einmal darauf hingewiesen, dass seltener heira-
ten und mehr Ledige nicht mit weniger Partnerschaften gleichzusetzen ist. Kopp und Hill
stellten in einer 1997 veroffentlichten Kohortenstudie sogar fest: ,,Die Kohorte der 1960
geborenen Frauen weist sogar eine raschere und hdhere Bereitschaft auf, eheliche oder
nichteheliche Lebensgemeinschaften einzugehen als die Frauen der Kohorte 1940. Der
Wandel des Heiratsverhaltens und der Riickgang der Heiratszahlen bedeutet also nicht,
daB die entsprechenden Personen keine Lebensgemeinschaften mehr eingehen oder
gar prinzipiell engere soziale und emotionale Bindungen meiden.“ (Hill/Kopp 1997: 3)
Das zeigt sich auch an der Wertschéatzung, die Jugendliche einer festen Partnerschaft ge-
geniiber haben. 90 % der in der Shell-Jugendstudie befragten 12- bis 25-Jahrigen haben
2010 dem Item ,,Einen Partner haben, dem man vertrauen kann“ eine besonders hohe
Wichtigkeit zugewiesen, das sind sogar 8 Prozentpunkte mehr als im Jahr 2002 (ver-
gleiche Shell 2010: 197). In der heutigen Zeit ist das jedoch nicht unbedingt mit einem
Heiratswunsch gleichzusetzen.

3.2 Die Entwicklung der Wiederverheiratung von Geschiedenen und Verwitweten

Die Entwicklung der Wiederverheiratungen wurde im historischen Verlauf von drei ent-
scheidenden Faktoren gepragt: erstens dem ,,Angebot“ von verwitweten Personen auf
dem Heiratsmarkt vor allem im Ergebnis der beiden Weltkriege, zweitens dem ,,Angebot*
von geschiedenen Personen durch die Zunahme der Ehescheidungen und drittens durch
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das Heiratsverhalten geschiedener und verwitweter Personen. So lag der Anteil der Ehe-
schlieBungen mit mindestens einem Partner, der bereits friiher verheiratet war, nach
dem Zweiten Weltkrieg besonders hoch, noch 1951 betrug er iiber 13 %. Betrachtet
man fiir 1950 die Daten des frilheren Bundesgebietes, so waren 6,4 % der heiratenden
Manner vorher verwitwet und 12,1 % geschieden, bei den Frauen war dieses Verhdltnis
mit 10,8 % verwitweten und 7,9 % geschiedenen Eheschlie’enden nahezu umgekehrt.
Den niedrigsten Anteil an Wiederverheiratungen (beide Partner waren bereits einmal
verheiratet) gab es zu Beginn der 1960er Jahre mit rund 7 %. Von da an ist dieser An-
teil bis 2001 nahezu kontinuierlich angestiegen und schwankt seitdem zwischen 16
und 17 %. Allerdings hat sich erwartungsgemaf} das Verhdltnis zwischen geschiedenen
und verwitweten Eheschlieenden deutlich gewandelt: 2010 waren nur noch 1,7 % al-
ler heiratenden Méanner und 1,1 % der Frauen vor der EheschlieBung verwitwet, aber
24,4 % der eheschliefenden Madnner und 24,7 % der Frauen hatten bereits eine Schei-
dung erlebt.

Bei der weiteren Analyse der Wiederverheiratungen wird auf die bereits im vorigen Ab-
schnitt beschriebenen Periodenheiratstafeln der Jahre 1970 bis 2010 zuriickgegriffen,
die auch fiir eheschlieende Personen berechnet wurden, die bereits geschieden bezie-
hungsweise verwitwet waren.

Wiederverheiratung geschiedener Personen

Um die Grof3enordnung fiir die Wiederverheiratung Geschiedener zu verdeutlichen, soll
an dieser Stelle nur kurz auf einige Zahlen hingewiesen werden. 1955 schlossen rund
126.700 Geschiedene (darunter 58 % Manner) eine erneute Ehe. Fiir das Jahr 2010 lie-
gen die Werte bei einer Gré3enordnung von etwa 188.000, wobei seit Ende der 1980er
Jahre mehr Frauen als Madnner erneut heiraten. Hauptursache fiir diese Entwicklungen
sind — vor allem bis zum Ende der 1980er Jahre, wo mit fast 220.000 bereits einmal
geschiedenen EheschlieBenden ein Héhepunkt erreicht wurde — die steigenden Zah-
len geschiedener Personen im Zusammenhang mit der Zunahme der Ehescheidungen.
Der dann folgende Riickgang diirfte insbesondere mit der verstarkten Durchsetzung
nichtehelicher Lebensformen zusammenhdngen. Seit 2006 werden im Durchschnitt pro
Jahrrund 190.000 Ehen geschieden, womit sich das ,,Angebot“ an geschiedenen Perso-
nen gegeniiber dem Zeitraum bis 2005 wieder etwas verringert hat.

Um die Veranderungen im Heiratsverhalten geschiedener Personen zu untersuchen,
wird meist auf die zusammengefassten Wiederverheiratungsziffern zuriickgegriffen. Da-
bei wird die Zahl der erneut heiratenden geschiedenen Personen auf die Zahl der Schei-
dungen des Jahres bezogen, in dem die Ehen geschieden wurden. Das Aufsummieren
der Wiederverheiratungsziffern der einzelnen Scheidungskohorten iiber die letzten 30
Kalenderjahre ergibt die zusammengefasste Wiederverheiratungsziffer der Geschiede-
nen. Grundlage der Berechnung dieser Ziffer im BiB ist ein im Jahr 1998 durch Dorbritz
anhand von Schweizer Daten aktualisiertes Gewichtungsschema fiir die Wiederverhei-
ratung geschiedener Manner beziehungsweise Frauen (siehe dazu Dorbritz 1998). Auch
danach liegt das Wiederverheiratungsniveau bei den Frauen gegenwadrtig etwas hoher
als bei den Mannern, knapp jeder zweite geschiedene Mann und rund jede zweite ge-
schiedene Frau in Deutschland heiratet gegenwartig nochmals. Mit Hilfe der Perioden-
heiratstafeln ist es dann moglich, diese zusammengefassten Wiederverheiratungszif-
fern altersspezifisch zu analysieren und so zeigt sich fiir 2010, dass die Wiederverheira-
tungswahrscheinlichkeit geschiedener Frauen nur in den jiingsten Altersgruppen hdher
liegt als die der Mdnner. Da dies aber die Altersgruppen mit der hochsten Wahrschein-
lichkeit der Wiederverheiratung sind, wirkt sich das auf den Durchschnitt so aus, dass
die zusammengefasste Wiederverheiratungsziffer der Frauen iiber alle Altersgruppen
trotzdem geringfiigig hoher ausfallt als die der Manner.
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Abb. 6: Heiratswahrscheinlichkeit geschiedener Personen nach Geschlecht und Alter,
Deutschland 1970 und 2010
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In einer Gegeniiberstellung der altersspezifischen Wiederverheiratungswahrscheinlich-
keiten flir die Jahre 1970 und 2010 werden sowohl Alters- als auch Perioden- und Kohor-
teneinfliisse deutlich. So waren die Heiratschancen geschiedener Manner im Jahr 1970
in allen Altersgruppen noch hoher als die der Frauen (vergleiche Abbildung 6), beson-
ders ausgepragt zeigten sich die Unterschiede in der Altersgruppe zwischen Mitte 30
und etwa 50 Jahren. Das sind vor allem die Geburtsjahrgange zwischen 1920 und 1935,
sodass hier wieder die gering besetzten Mannerjahrgdange des Zweiten Weltkrieges die
entscheidende Rolle spielen, diese Mdnner hatten auf dem Heiratsmarkt besonders gute
Chancen. Gleichzeitig ist das Jahr 1970 noch von der hohen Heiratsneigung zum Ende
des ,,Golden Age of Marriage“ gekennzeichnet. Die grof3e Differenz in der Wiederverhei-
ratungshaufigkeit zwischen den Geschlechtern wurde von Klein (1990: 63) auch auf die
unterschiedliche Akzeptanz geschiedener Partner zuriickgefiihrt: ,,Mégliche Griinde fiir
den (friheren) Geschlechtsunterschied kénnen im Bereich normativer Vorstellungen zu
suchen sein, die einer Wiederheirat von Mannern gréfere Akzeptanz entgegenbringen.
Auch normative Vorstellungen beziiglich der Erstheirat, die fiir Frauen eine (Erst-)Hei-
rat mit einem geschiedenen Partner akzeptabler machen als fiir Manner, konnen einen
Geschlechtsunterschied der Wiederheiratsquoten erkldaren.” Fiir die in den folgenden
Jahrzehnten sinkenden geschlechtsspezifischen Unterschiede in der Heiratswahrschein-
lichkeit geschiedener Personen sieht Klein eine wichtige Ursache im steigenden Ausbil-
dungsniveau, denn in seiner Analyse ,hat sich insbesondere die mit dem Bildungsni-
veau verkniipfte Hypothese bewdhrt, wonach hohes Bildungsniveau die Wiederheirats-
neigung von Frauen senkt, die von Mannern hingegen erhoht.“ (Klein 1990: 79)

Einen anderen Einflussfaktor sieht Klein im Vorhandensein von Kindern. In seiner Ana-
lyse auf Basis des Sozio-oekonomischen Panels stellte er eine positive Wirkung dieses
Faktors auf die Wiederheiratsneigung der Frauen fest, wobei es auf die Existenz von Kin-
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dern generell und erst bei mehr als zwei bis drei Kindern auf die Anzahl ankommt (Klein
1990: 77).

Die Tabelle 3 verdeutlicht einerseits den generellen Riickgang der Heiratswahrschein-
lichkeit geschiedener Personen — dies diirfte vor allem das Ergebnis der zunehmenden
Anteile nichtehelicher Lebensformen sein. Andererseits zeigt sich, dass die Heiratswahr-
scheinlichkeit geschiedener Mdnner im betrachteten Zeitraum deutlich schneller absank
als die der Frauen, sodass sich die Differenzen zwischen beiden Geschlechtern konti-
nuierlich verringerten und es gegenwadrtig sogar zu der oben beschriebenen héheren
durchschnittlichen Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit der Frauen kam.

Tab. 3:  Entwicklung der Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit geschiedener Man-
ner und Frauen nach ausgewdhlten Altersjahren, 1970, 1980, 1990, 2000

und 2010
Alter 1970 1980 1990 2000 2010
Manner
20 0,98 0,96 0,94 0,92 0,87
30 0,95 0,89 0,86 0,81 0,75
40 0,83 0,68 0,66 0,62 0,57
50 0,56 0,46 0,40 0,43 0,37
60 0,27 0,25 0,19 0,22 0,20
70 0,11 0,09 0,07 0,09 0,07
Frauen
20 0,98 0,96 0,96 0,95 0,89
30 0,82 0,78 0,79 0,79 0,72
40 0,48 0,46 0,50 0,53 0,48
50 0,21 0,19 0,23 0,29 0,27
60 0,07 0,05 0,06 0,10 0,10
70 0,01 0,01 0,01 0,02 0,02

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, eigene Berechnungen aus den Periodentafeln

Diese Entwicklungen betreffen weniger die jiingeren Altersgruppen als eher die geschie-
denen Personen iiber 40 Jahre. Wahrend 1970 die Wiederverheiratungswahrscheinlich-
keit geschiedener M@nner im Alter 45 noch rund doppelt so hoch war wie die der gleich-
altrigen geschiedenen Frauen, liegt sie 2010 nur noch etwa 20 % héher. Bei den 60-Jahri-
gen ist ein Absinken der Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit der Manner gegeniiber
den Frauen vom Vierfachen auf das Doppelte in diesem Zeitraum zu beobachten.

Ein Vergleich auf Basis der Periodenheiratstafeln fiir West- und Ostdeutschland zeigt er-
hebliche geschlechtsspezifische Differenzen zwischen West und Ost vor allem fiir die
Vergangenheit. Vor 1990 war die Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit geschiedener
ostdeutscher Mdnner in nahezu jedem Alter héher als die der gleichaltrigen westdeut-
schen Manner, seit 1990 betrifft das nur noch den Altersbereich oberhalb von 50 Jah-
ren. In den jiingeren Altersgruppen ist eine erneute Heirat fiir geschiedene westdeutsche
Manner um 10 % wahrscheinlicher. Bei den geschiedenen Frauen lag die Wiederver-
heiratungswahrscheinlichkeit in Westdeutschland immer hoher als in Ostdeutschland,
eine Ausnahme bilden in den letzten Jahren lediglich Geschiedene ab etwa Mitte 50.
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Besonders stark waren die Unterschiede im Jahr 1980, dort stieg die Wahrscheinlich-
keit einer erneuten Heirat fiir westdeutsche Frauen mit steigendem Alter bis zum fast
Siebenfachen gegeniiber den gleichaltrigen ostdeutschen Frauen an. Hier diirften vor
allem die unterschiedliche soziale Stellung Alleinerziehender und deren Unterstiitzung
in der DDR die entscheidende Rolle gespielt haben. Gegenwartig liegt die Wiederver-
heiratungswahrscheinlichkeit fiir geschiedene westdeutsche Frauen zwar noch etwas
hoherals die der ostdeutschen gleichaltrigen Frauen, die Differenzen nehmen allerdings
immer weiter ab.

Wiederverheiratung verwitweter Personen

Auch hier sollen am Beginn des Abschnitts einige absolute Zahlen stehen, um die Gro-
Benordnung fiir die Wiederverheiratung Verwitweter zu verdeutlichen. 1955 schlossen
rund 36.100 verwitwete Mdnner und fast 34.700 verwitwete Frauen eine erneute Ehe.
Diese Zahlen sanken bis zur Gegenwart nahezu kontinuierlich ab und liegen 2010 bei
6.300 Heiraten verwitweter Manner und 4.100 bei den Frauen. Dies diirfte vor allem ein
Ergebnis der sinkenden Zahlen verwitweter Personen in der Bevolkerung sein — sowohl
als Resultat der steigenden Lebenserwartung dlterer Menschen als auch des zuriickge-
henden Einflusses der Ubersterblichkeit der M@nner aus den beiden Weltkriegen. Be-
reits aus diesen wenigen Zahlen ist zu vermuten, dass die Heiratswahrscheinlichkeiten
verwitweter Manner deutlich héher liegen als die der betroffenen Frauen — dies soll nun
mit Hilfe der Periodenheiratstafeln detailliert untersucht werden. Dabei sind zwei Ein-
schrankungen zu beriicksichtigen — erstens lassen sich aufgrund der Datenverfiigbarkeit
nicht fiir alle betrachteten Kalenderjahre die hohen Altersgruppen untersuchen, obwohl
natiirlich das Problem der Verwitwung im hoheren Lebensalter von wesentlich starkerer
Bedeutung ist und zweitens sind die Zahlen Verwitweter mit erneuter EheschlieBung in
der Aufgliederung nach Altersjahren in der ehemaligen DDR beziehungsweise den neuen
Bundeslandern sehr gering, sodass auf einen West-Ost-Vergleich an dieser Stelle ver-
zichtet wird.

Abb. 7:  Entwicklung der Heiratswahrscheinlichkeit verwitweter Personen nach Ge-
schlecht und Alter, 1970, 1980, 1990, 2000 und 2010
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Abbildung 7 bestatigt bereits auf den ersten Blick die Vermutung, dass verwitwete Man-
ner hdufiger wieder eine Ehe eingehen als verwitwete Frauen. AuBerdem aber ist zu er-
kennen, dass die hochste Wahrscheinlichkeit einer erneuten Heirat bei Verwitwung im
jingeren Alter besteht — auch wenn die absoluten Zahlen heiratender Verwitweter am
hdchsten im Altersbereich zwischen Mitte 50 und Mitte 70 liegen. Jedoch hat sich auch
das Heiratsverhalten verwitweter Personen verdndert — ebenso wie Ledige und Geschie-
dene gehen auch Verwitwete im Jahr 2010 deutlich seltener eine erneute Ehe ein als in
den Jahrzehnten zuvor. Dies betrifft Manner in noch starkerem Maf3e als Frauen.

Noch ausgeprdgter als bei den Geschiedenen betrifft die Verdnderung in der Wiederver-
heiratungswahrscheinlichkeit zwischen den Geschlechtern vor allem die hoheren Alters-
gruppen. Betrug diese Wahrscheinlichkeit bei verwitweten 50-jahrigen Mdnnern 1970
noch rund zwei Drittel und lag damit zehnmal so hoch wie bei den Frauen, so sank sie
2010 bei den Mannern auf circa 24 % gegeniiber etwa 5 % bei den Frauen, das istimmer
noch fast die fiinffache Wahrscheinlichkeit einer Wiederverheiratung von 50-jdhrigen
Witwern gegeniiber gleichaltrigen Witwen. Mit steigendem Alter nehmen diese Differen-
zen weiter zu. Schwarz weist hier auf eine weitere mogliche Ursache fiir den gesunkenen
Umfang an Wiederverheiratungen im héheren Alter hin: ,,Am starksten schlagt fiir dltere
wieder heiratende Witwen der Verlust der vom fritheren Ehemann abgeleiteten Altersver-
sorgung zu Buch. Mehr und mehr wird es auch Witwer geben, die bei Wiederheirat keine
Witwenrente mehr erhalten. SchlieBlich kdnnen sich aus einer Wiederheirat neue, fiir
die Kinder nachteilige Erbanspriiche ergeben. Einen Ausweg bietet das unverheiratete
Zusammenleben mit einem(r) Lebensgefdhrten(in), das nicht zwingend auch ein dauern-
des Zusammenwohnen sein muss. Anstof3 erregen solche Lebensformen kaum noch.“
(Schwarz 1998: 72)

3.3 Vergleich der Heiratswahrscheinlichkeiten nach dem Familienstand

Bei einer Gegeniiberstellung der Entwicklungen fiir ledige, geschiedene und verwitwete
Manner und Frauen aus den Periodentafeln zeigen sich einige interessante Ergebnisse
(Abbildung 8):

e Die hochste Heiratswahrscheinlichkeit haben im Jahr 2010 in allen Altersjahren die
geschiedenen Manner und Frauen.

¢ Die Heiratswahrscheinlichkeit Lediger und Verwitweter weist deutliche Unterschiede
nach dem Geschlecht auf — wahrend verwitwete Mdnner ab einem Alter von etwa 30
Jahren sogar hohere Heiratschancen haben als gleichaltrige ledige Manner, ist dies bei
den Frauen nicht der Fall.

e Im Vergleich zu 1970 ist im jingeren Altersbereich bis etwa 30 Jahre die Heiratswahr-
scheinlichkeit geschiedener Manner und Frauen am wenigsten und die der verwitweten
Personen am stdrksten zuriickgegangen.

e Uber 40-jihrige geschiedene Frauen und iiber 45-jdhrige ledige Manner haben 2010
sogar eine hohere Wahrscheinlichkeit zu heiraten, als dies 1970 der Fall war.
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Abb. 8: Vergleich der Heiratswahrscheinlichkeit von Mannern und Frauen nach dem
Familienstand vor der Ehe, Deutschland 2010 und 1970
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, eigene Berechnungen aus den Periodentafeln

4 Zusammenfassung der Ergebnisse und Fazit

Die absolute Zahl der EheschlieBungen weist einen deutlich sichtbaren Zusammenhang
mit der Verdnderung der Altersgruppen im heiratsfreudigsten Alter auf, vor allem, wenn
man dabei noch die Verschiebung des durchschnittlichen Heiratsalters beriicksichtigt.
Einen wichtigen Anhaltspunkt fiir langfristige Verdnderungen des Heiratsgeschehens
bietet der Anteil derim Alter 50 bis 54 Jahre noch ledigen Manner und Frauen, da die Hei-
ratswahrscheinlichkeit lediger Personen ab diesem Alter nur noch minimal ist. Wahrend
iber Jahrzehnte hinweg die durch Kriege dezimierten Madnnerjahrgénge fiir die hohen
Ledigenquoten der Frauen eine wichtige Rolle spielten, werden bei den Geburtsjahrgan-
gen nach 1930 die Verdnderungen im Heiratsverhalten zur entscheidenden Ursache der
Entwicklungen. Dabei hat der Trend sinkender Heiratsneigung bei den Mannern deutlich
friiher eingesetzt als bei den Frauen und sich auch weitaus starker ausgepragt.
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Braun und Proebsting (1985: 930) stellten in ihrer Berechnung von Heiratstafeln fiir
ledige Deutsche fir die Jahre 1980/83 die Vermutung auf: ,,Es ist zwar denkbar, dass
der fiir jiingere Jahrgange registrierte besonders starke Riickgang kiinftig einmal durch
stdarkere EheschlieSungen in hoherem Alter kompensiert wird. Die bis jetzt vorliegenden
,Querschnittsdaten’ bieten indes noch keine ausreichenden Anhaltspunkte fiir eine der-
artige Prognose.“ Die hier vorgenommenen Berechnungen haben gezeigt, dass sich im
Gegenteil der Riickgang der Heiratshaufigkeit im jiingeren Alter noch weiter fortgesetzt
hat und die Heiratswahrscheinlichkeit fiir Erstheiraten zwischen 1970 und 2010 bis zum
Alter von Mitte 20 auf etwa zwei Drittel absank — bei ostdeutschen Ménnern sogar fast
auf die Halfte. Zwar ist diese Wahrscheinlichkeit in den Altersgruppen iiber 35 Jahren im
Durchschnitt angestiegen, das heif3t, Ledige im Alter von Mitte 30 und dlter haben heute
eine grofere Wahrscheinlichkeit zu heiraten als 1970, die Anzahl und der Anteil noch
lediger Personen in diesem Alter sind heute aber rund doppelt so hoch — der Riickgang
im jingeren Alter konnte damit jedoch nicht ausgeglichen werden.

In Westdeutschland erfolgte der Riickgang der Heiratswahrscheinlichkeit (iberwiegend
im Zeitraum zwischen 1970 und 1980 und zwar in allen Altersgruppen. Zwischen 1980
und 1990 zeichnete sich dann vor allem eine Verschiebung der Eheschlieungen in ho-
here Altersgruppen ab. Diese Entwicklung verlief bei den Mannern ausgepragter als bei
den Frauen. In Ostdeutschland vollzog sich die Entwicklung vor allem bei den Mdnnern
zeitlich langfristiger und gleichméaBiger. Nach 1990 werden die West-Ost-Unterschiede
vor allem gepragt durch den starken Riickgang des Heiratsgeschehens in Ostdeutsch-
land im Zusammenhang mit der Wiedervereinigung und dem damit einhergehenden An-
stieg des durchschnittlichen Heiratsalters. In Westdeutschland brachte dieser Zeitraum
nochmals einen Riickgang der Heiratswahrscheinlichkeit im jiingeren Altersbereich und
vor allem bei den Frauen nach 2000 einen starken Anstieg im Bereich ab 40 Jahre.

Nach der zusammengefassten Wiederverheiratungsziffer fiir Geschiedene heiratet
knapp jeder zweite Mann und rund jede zweite Frau in Deutschland gegenwartig erneut,
dabei liegt die Ziffer bei Frauen etwas hoher als bei den Mannern. Die Analyse mit Pe-
riodenheiratstafeln zeigt allerdings, dass die Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit
geschiedener Frauen nur in den jiingsten Altersgruppen die der Mdnner libersteigt. Die
Heiratswahrscheinlichkeit geschiedener Manner ist in den letzten Jahrzehnten generell
abgesunken. Wahrend fiir dltere Mdnner die (Wieder-)Heiratswahrscheinlichkeit unab-
hdngig vom Familienstand durch die gering besetzten Madnnerjahrgange besonders hoch
lag, haben sich die geschlechtsspezifischen Unterschiede im Laufe der Zeit verringert,
insbesondere bei den geschiedenen Personen ab etwa Mitte 40. Des Weiteren zeigt der
Vergleich zwischen West- und Ostdeutschland erhebliche geschlechtsspezifische Dif-
ferenzen. Wahrend vor 1990 die Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit geschiedener
ostdeutscher Manner in nahezu jedem Alter hoher war als die der gleichaltrigen west-
deutschen Ménner, betrifft das seit 1990 nur noch den Altersbereich oberhalb von 50
Jahren. Bei den geschiedenen Frauen lag die Wiederverheiratungswahrscheinlichkeit
in Westdeutschland immer hoher als in Ostdeutschland, eine Ausnahme bilden in den
letzten Jahren lediglich Geschiedene ab etwa Mitte 50. Besonders stark waren die Un-
terschiede im Jahr 1980, dort betrug die Wahrscheinlichkeit einer erneuten Heirat fiir
westdeutsche Frauen im hoheren Alter sogar fast das Siebenfache gegeniiber den gleich-
altrigen ostdeutschen Frauen. Im Jahr 2010 haben die geschiedenen Manner und Frauen
in allen Altersjahren hohere Heiratswahrscheinlichkeiten als die gleichaltrigen Ledigen
oder Verwitweten.

Bei Verwitweten heiraten die Manner haufiger wieder als verwitwete Frauen und die
hochste Wahrscheinlichkeit einer erneuten Heirat besteht bei Verwitwung im jlingeren
Alter. Noch ausgepréagter als bei den Geschiedenen betrifft die Verdanderung in der Wie-
derverheiratungswahrscheinlichkeit zwischen den Geschlechtern vor allem die hoheren
Altersgruppen. Betrug diese Wahrscheinlichkeit bei verwitweten 50-jahrigen Mannern
1970 noch rund zwei Drittel und lag damit zehnmal so hoch wie bei den Frauen, so sank
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sie 2010 bei den Mdnnern auf circa 24 % gegeniiber etwa 5 % bei den Frauen. Das ist
immer noch rund die fiinffache Wahrscheinlichkeit einer Wiederverheiratung von 50-jah-
rigen Witwern gegeniiber gleichaltrigen Witwen. Mit steigendem Alter nehmen diese Dif-
ferenzen weiter zu.

Versucht man nun, die bisher beschriebenen Trends nach Alters-, Perioden- und Kohor-
teneffekten zu differenzieren, wird die Schwierigkeit dieses Vorgehens deutlich. Als re-
lativ eindeutig den Alterseffekten zurechenbar erscheint der glockenférmige Verlauf der
Heiratswahrscheinlichkeit. Betrachtet man jedoch die Verschiebungen dieses Verlaufes
zwischen den Kohorten (Abbildung 5), so scheint dieser Alterseffekt stark durch Kohor-
teneffekte iiberlagert zu werden. Eindeutig als Kohorteneffekte diirften hingegen die
Einfliisse der quantitativen Besetzung einzelner Geburtsjahrgdnge und die damit ver-
bundenen Besonderheiten des ,,Angebots auf dem Heiratsmarkt“ eingeordnet werden.
Aber auch hier ist eine Gleichzeitigkeit von Kohorten- und Periodeneinfliissen — zum
Beispiel durch den Zusammenhang der Geburtenausfdlle mit den beiden Weltkriegen
und der Weltwirtschaftskrise — zu konstatieren. Besonders deutlich betrifft dies die Ge-
burtskohorten zwischen 1930 und 1945, bei denen zusatzlich die Phase des ,,Golden
Age of Marriage* zum Nachholen und Vorziehen von Heiraten flihrt, was sich in zusam-
mengefassten Heiratsziffern von {iber 100 widerspiegelt. Und noch ein weiterer Faktor
ist zu beriicksichtigen, der zwar als Kohorteneffekt auftritt, aber eigentlich ein Effekt
struktureller Verdnderungen ist. Hopflinger (2011) formuliert dies wie folgt: ,,Wird bei-
spielsweise festgestellt, dass sich die Familiengriindung nachfolgender Geburtsjahrgan-
ge verzogert, kann dies unter Umstdanden einfach darauf zuriickzufiihren sein, dass in
jingeren Geburtskohorten mehr Personen eine hohere Ausbildung absolvieren, und da
Personen mit hdherer Ausbildung ihre Familiengriindung spater einsetzen als Personen
mit geringerer Ausbildung, fiihrt Bildungsexpansion auf aggregierter Ebene allgemein
zu verzogerter Familiengriindung (auch wenn sich das Verhalten von Personen gleicher
Ausbildung nicht verandert).“ Ab der Kohorte 1950 ist dann ein relativ gleichbleibendes
Muster zu erkennen: Die Heiratswahrscheinlichkeit beginnt langsam zu sinken und zwar
zuerst vor allem im Altersbereich ab 25 Jahre, die Erstheiraten werden in ein immer ho-
heres Alterverschoben und ein steigender Anteil von Personen bleibt ledig — hier scheint
ein verhdltnismafig eindeutiger Kohorteneffekt einzusetzen. Beim Vergleich von West-
und Ostdeutschland hingegen treffen dhnliche demografische Effekte der Grof3e und Ge-
schlechtsstruktur der dlteren Kohorten auf unterschiedliche soziale Bedingungen, was
zu unterschiedlichen Effekten im Heiratsverhalten fiihrt, was das Tempo der Entwicklung
sowohl im Bereich der Erstheiraten als auch bei den Wiederverheiratungen betrifft.

Inhalt dieses Artikels war die Analyse der Verdnderungen im Heiratsverhalten von der
Zeit des ,,Golden Age of Marriage* bis zur Gegenwart mit Hilfe von Perioden- und Gene-
rationenheiratstafeln.

Die in der Einleitung aufgeworfenen Fragen sind dabei wie folgt zu beantworten:

Mit Hilfe der Heiratstafeln lassen sich die langfristigen Tendenzen, die aus der Entwick-
lung solcher Kennziffern wie der zusammengefassten Erstheiratsziffer oder des durch-
schnittlichen Heiratsalters sichtbar werden, detailliert nach Geschlecht, Alter bezie-
hungsweise Kohorten oder auch fiir West- und Ostdeutschland differenzieren. Die Pe-
riodentafeln illustrieren beispielsweise die zeitlich unterschiedlichen Entwicklungspha-
sen von Verdanderungen der Heiratshadufigkeit in den einzelnen Altersbereichen und die
damit verbundene Verschiebung der EheschlieBungen in hohere Lebensalter zwischen
den Geschlechtern sowie zwischen West- und Ostdeutschland. Die Generationentafeln
hingegen dienen vor allem der Aufdeckung kohortenspezifischer Einflussfaktoren wie
geburtenschwache oder geburtenstarke Jahrgange und ihrer Auswirkungen auf dem Hei-
ratsmarkt. Unterschiedliches Heiratsverhalten der Geburtskohorten zwischen West- und
Ostdeutschland konnten im Rahmen dieses Beitrages nicht mehr analysiert werden,
dies sollte aber durchaus von Interesse fiir eine weitere Analyse sein.
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Die hier vorgenommene Analyse hat gezeigt, dass es sehr schwierig ist, zwischen Al-
ters-, Perioden- und Kohorteneffekten klar zu differenzieren, weil sich die Auswirkungen
dieser Effekte in vielen Fallen stark iiberlagern. Besonders deutlich betrifft dies die Ge-
burtskohorten zwischen 1930 und 1945, bei denen Kohorteneffekte in Form von gebur-
tenschwachen beziehungsweise geburtenstarken Jahrgangen zusammentreffen mit den
Periodeneffekten der Kriegs- und Krisenauswirkungen und die zusatzlich im ,,Golden
Age of Marriage® ein besonders hohes Heiratsverhalten aufweisen.

Dorbritz stellte 1990 fest, dass die Berechnung von Perioden- und Generationentafeln
die Moglichkeit bietet, altersspezifische Verldufe besser sichtbar und abschétzbar zu
machen, einen hoheren Sicherheitsgrad der erzielten Ergebnisse zu erreichen und bis-
herige Trends anschaulicher darstellen zu kénnen (vergleiche Dorbritz 1990: 41). Diese
Einschdtzungen lassen sich mit den hiervorgenommenen Berechnungen bestétigen. Das
Heiratsgeschehen der letzten 40 Jahre kann sowohl geschlechtsspezifisch, altersméaBig
als auch in seinen Unterschieden zwischen West- und Ostdeutschland differenzierter
betrachtet und erkldrt werden.

Der Schwerpunkt der Analyse des Heiratsgeschehens lag auf der Berechnung und Aus-
wertung umfangreicher Heiratstafeln. Auf die Schwierigkeiten — vor allem im Hinblick
auf die zur Verfligung stehenden Daten fiir die dlteren Kohorten — wurde am Anfang des
betreffenden Kapitels ausfiihrlich hingewiesen. Ein wichtiges Problem stellt allerdings
die Bevolkerungsfortschreibung selbst dar, deren Datenqualitdt durch die bereits lange
zuriickliegenden Volkszdhlungen eingeschrankt ist. Als ergdnzende Datenquelle stand
der Mikrozensus, der vor allem bei Fragestellungen im Zusammenhang mit der Bildung
ein umfangreiches Datenmaterial bietet. Die Ergebnisse von Surveys konnten in diesem
Beitrag nur zu ausgewdhlten Fragestellungen herangezogen werden, wobei eine ganze
Reihe von interessierenden Fragestellungen zu EheschlieBungen und den beteiligten Ak-
teuren nicht untersucht werden konnten. Fiir weitere Beitrdge auf diesem Gebiet konn-
ten zum Beispiel Fragestellungen wie die EheschlieBungen mit vorehelichen Kindern,
Verdanderungen bei den Wiederverheiratungen Geschiedener in Abhangigkeit vom Vor-
handensein von Kindern, die Frage der Verkniipfung von Ehe und Fertilitat oder auch
West-Ost-Unterschiede im Heiratsverhalten gleicher Geburtskohorten im Mittelpunkt der
Betrachtung stehen.
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