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1. Allgemeine Angdben zu Zielstellung, Methodik und Durchfithrung
der Untersuchung '

Y
Hauptziel der vorliegenden Untersuchung war die Erforschung von
Inhalten und Bedinguungen der sozialistischen Iebensweise junger

Arbeiter in der Freizeit sowie die Ermittlung von Zusammenhdngen

zwischen Preizeitgestaltung und sozialistischer Personlichkeits-

entwicklung. Insbesondere ging es um die Analyse von Umfang,

Struktur und Inhalt der Freizeit junger Arbeiter, um die Unter-
suchung.voﬁ Freizeitinteressen und Einstellungen zur Freizeit
sowie um die Aufdeckung von Einfllissen der Arbeits- und Lebens-
bedingungen auf die Freizeitgestalfung° Ein Forschungsschwer-
punkt war das Realverhalten junger Arbeifer in der Freizeit.

_In die Untersuchung.wurden ca. 1800 Arbeiter einbezogen. Die
sozialdemogrefische Zusammensetzﬁnglder Untersuchungspopulation
entspricht in allen wesentlichen Merkmalen dem DDR~Durchéchnitt¢
Die Untersuchung wurde in den Stddten Karl~Marx~Stadt; Eisenach
und Ludwigsfelde sowie in verschiedenen iandgemeinden des Be-
zirkes Halle durchgefiihrt. Die empirische Erhebung erfolgte im
April 1977. |

.

Hauptmethode der Untersuchung war die énonyme schriftliche Be-
‘fragung. Die Eisenacher Arbeiter filhrten auBerdem ein Wochen-
- protokoll, in welchem der gesamte Tagesablauf liickenlos iiber

T Tage hinweg_erfaﬁt wurde. AuBerdem erfolgte in Eisenach eine
komplexe Analyse des Freizeifangebots im Territorium und der
Grundtendenzen der staatlichen Jugendpolitik. Hierfiir wurden-
Expertenbefragungen, Dokumentenanalyse und teilnehmende Beob-
achtung eingesetzt. | .

Die Untersuchung zum Freizeitverhalten junger.Arbéiter ist Teil
des Projekts "Grundprobleme der Sozialpolitik, der sozialisti-
schen Lebensweise und der demografischen Entwiékluﬁg" (08.01.07)
im Zentralen PForschungsplan der mérxistisch—leninistischen Ge-"
sellschaftswissenschaften der DDR 1976 -~ 1980.
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" 2, Ausgewiihlte Ergebnigse zu Teilbereichen der FPreizeitgestaltung

2.1. Das Zeitbudget junger Arbeiter

'Duroh das Zeitbudget werden wichtige quantitative Aépekte der Le-

bensweise erfalt. Die folgenden-Angaben gtiitzen sich auf die Zeit-
budgeterhebung bei ca. 300 jungen Arbeitern in Eisenach. Unter-
suchungszeit war die Woche vom 15.~21:4.1977.

Teb. 1: Verteilung des Gegamtzeitfonds (24 Stunden) an Werktagen
. und am Wochenende (in %) .

Werktag Wochenende

Arbeitszeit 36,3 3,0
Schlaf . 32,3 40,5
Notwendige Verrichtungen 17,1 22,2
Freizeit 14,3 - V34,3
ges | 100,0 100, 0

(Die 3 % Arbeltszelt am Wochenende entfallen auf Jugendllche, die .
im- durchgehenden Schichtsystem tédtig sind.)

P

;o : .
']Wie aus Tabelle 1 ersichtlich ist, erhdht sich am Wochenende nicht
‘nur der Freizeitumfang, sondern eé wachsen guch die Zeitaufwendun-
‘gen fﬁr'Schlaf:und notwendige Verrichtuﬁgen. Flir notwendige Ver-
richtungen werden im Laufe einer Woche (alle 7 Tage) pro Person
durchschnittlich etwa 30 Stunden aufgewendet. Neben der weiteren

Verkiirzung der Arbeitszeit enthdlt dieser Bereich die meisten Re-

serven fir eine weitere Vergriferung des Freizeitfonds Jjunger
Arbeiter., ‘
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Tab, 2: Durchschnltullchox Zeltaufnynd pro Tag flr notwendige

Verr¢chtung-_

: Tétigkeit ; ‘ (in Minuten) Zeiteufwand
Haus~ und Gartenarbeit ‘ ‘ 68
~Zubereitung und Einnahme von Fahlzpnten L 67
Wege ' . 61
Korperpflege (einschl. Priseur,Kosmetik u.d.) 39
Einkaufen ' : 16
Bntreuung von jlingeren Geschwistern oder o
eigenen Kindern g - _ 9
ges : : 260 (=4 Std. .

20 Min.)

(Diese Angaben beziehen sich auf die ganze Voche, sind also nicht
- nach Werktagen und Wochenende getremnnt)

Die Unterschiede im Freizeitumfangz zwischen miEnnlichen und weib-

lichen Jugendlichen, ledigen und verheirateten Arbeitern sowie
Jungen Arbeitern mit und chne Kinder ergeben sich vor allem sus
den untersgchiedlichen Zeitaufwendungen. fiir notwendige Verrich~

tungen.
YN

Der Freizeitumfang betrégt im Woohenaurchschnitt etwa”éo %'des

Gesamtzeitfonds. Zw1schen den 0.8. Gruppen glbt es erhebllche
Unterschlede. '

Tab, 3: Unterschiede.im dglichen Freizeitumfang verschiedener
ﬁozlaldcmovrﬁilqohef Grupben

Gruppe v o - Freizeitumfang (in linuten)
ges ) . 272

ménnliche Arbeiter ' 290

weibliche Arbeiter © 236

ledige Arbeiter : o 284

Verhelratefe Arbeiter , 250

verheiratete Arbeiter orne Kinder 284

verheiratete Arbeiter miv XKindern 238
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Die Struktur des Freizeitbereiches im Zeitbudget junger Arbei~

ter ist sehr differenziert: (vgle. Abb. +1). In diesen Angabon
vplegelt sich der reale LebensprozeB junger Arbeiter wldera

"Bei der-Interpretation mu8 jedoch beachtet werden, daB es sich
hier nur um den Zeitraum einer Woche handelt. Unter dem Zeit-
"aspekt ist die Lebensgestaliung durch eine begrenzte Anzahl re~
gelmdfig wiederkehrender Tatigkeiten gekennzeichnet, Tdtigkei-
ten, denen das Merkmal der kurzzeitigen \1bderholung fehlt

(z,B. eine einmalige Solidaritédtsaktion, cder ein Subbotnik, oder
eine Reise), werden im Zeitbudget nicht erfaBt.

.Sehr aufschluBreich ist die unterschiedliche Strukturierung des
Freizeitbereichegs in Abhéngigkeit von Geschlecht und Alter, Bile
dung und Quelifiketion, Familienstand, ideblogischer Pogition
Uoas Differenzierungsmerkmalens Darauf kann in diesem Kurzbe--
richt aber nicht n&her eingegengen werden., Insgesamt werden im
Zeitbudget der jungen Arbeiter quantltatlve Aspekte ihrer ‘Lebens—~
weise sichtbar.

" Das sgo erfeflte duBere Bild der Lebensweisce gibt jedoch noch kei-
nen &ufschlufi iiber die fir die Herausbildung der scozielistischen
Lebensweise typischen inhaltlichen Verénderungen und Entwicklun-
gen. Die Tatsache, daB Fernsehen 20 .% des Zeitbudgets ausmacht,
sagt flUr sich genommen noch nicht viel aus., Daraus lassen sich-:

" noch keine Aussagen Uber die Auspridgung der sozialistischen Le-
bensweise junger Arbeiter gewinnen. Deshalb konnen die Daten der
Zeitbudgeterhebung nur im Zusammenhang mit der gesamten Person-
lichkeitsentwicklung Jugendlicher richtig interpretiert werden.
Mit steigender Bildung und Quallflkatlon geht bspw. nicht nur
der Anteil des Fernsehens am Freizeitbudget zuriick, sondexrn es
werden auch andere Sendungen ausgewihlt, andere Bewertunﬂen VOor-
genommen, -andere SchluBIolgerunven gezogen uswe. Ahnllchep gilt
fiir andere Bereiche des Zeithudgets.
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freizeitbereiches junger Arbeiter

-

Abb, 1: Struktur de

19,2&%f» Fernsehen
17,6 % - Zusau ensein mit nollnfen, Freunden, Verviendten auBer-
o halb dexr Arbeitszeid
9,1 % - Gaststédttenbes uche (auler Tanzveranv*altungen)
548 % = Sonstiges '
5,8 % - Lesen
548 % ~ Spazierenzehen .
5,2 % - Kulturell- hun)ulLFiSChC bzw, nzturwissenschaftlich-
technische Betatigung '
641 % = Diskothek/Tanzveransfaltung
5,3 % = Rundfunk-/kusikhdren
4,8 75 ~ Gésellschaftliche Aktivitdt/veiterbildung
3 % = iktiver Sport’
. 2,6 % - Fahrrad, loped, llotorrad oder Auto fahren
1,8 % - Karten-, Brett-, Gesellschaltsspiele
1,2 % =~ Kinobesuch ’
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Zu den entscheidenden Merkmélen der sozialistischen Lebensweise

der Arbeiterjugend géhtrt ihre gesellschaftliche Aktivitdt. Durch

ihre Beteiligung an fast allen Formen der gesellschaftlichen Té-

tigkeit ist die Arbeiterjugend aktiv in dag politische und ge~
sellschaftliche Leben unserer Republik einbezogen. Den groBten

Raum nehmen dabei die Aktivitdten im sozialistischen Jugendver-

band ein. Junge Arbeiter, die aus diesen oder Jenen Griinden hnicht

mehr in der.FDJ aktiv sind, beteiligen sich iiberwiegend an ande~

ren Formen der gesecllschaftlichen Arbeit. Nur ein verh&dlitnismdfiig

kleiner Teil der Arbeiterjugend steht tatséchlich abseits vom ge- ‘

- sellschaftlichen Leben.

Ein Aspekt der gesellschaftlichen Aktivitat ist die Organ1s1ert~

heit und Mitarbeit in den gesellschaftllchen Organisationen.

Tab, 4: Mitgliedschaft junger Arbeiter in gesellschaftlichen

Organisationen (in %)

| ‘ . Mitgliedschaft
rgesellschaftliche ohne . mit
Organisation Funktion _Funktion ges
FDGB - 78 12 90
DSF - 78 5 83
FDJ | 53 27 80
DTSB _ | 23 6 29
GST : 7 4 21
DRK S L 15 - 2 17
1 5

Kulturbund/Uranie ‘ 4

(Die 10 % chhtmluglledrv im FPDGB gind liberwiegend junge Arbel-
ter aus der Landwirtschaft. PDbeultgllcder Industrie: 96 %3

FDGB-Liitglieder udnu\¢riochaft° 55

Bestimmte Formen der gesellgchaftlichen Aktivit&dt in den gesell-
schaftlichen Orgenisationen sind geschlechtsspezifisch. differen~
zierts kédnnliche Jugendliche -sind hdufiger liitglied des DTSB und
der GST, welbllche Jugendllche dagegen hdufiger Mitglied im DRK.

80 % der Jungen Arbeiter 31nd in drei oder mehr gesellschaft11~
chen Organisationen Mitglied. Am- hdufigsten ist die gleichzeiti-

ge liitgliedschalt im FDGB, in dexr DSF und in der IFDJ.
der Arbeiter sind iiberhsupt nicht organisiert.

Nur 1 %
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Tab 5: Betelligung und durchucqnltillcber Zeitaufwand PLo Mo~
nat fir verschledene Formen geqellschaftllcher TE5tig-

keit
' Beteiligung Durchschnittu—

Tatigkeit (in %) " zeit (in Std.)
.bluarbelt in erﬁeln/QG des
Kulturbundes . _ 12 3,3
Witarbeit im FDJ-Aktiv eines ,
Jugendklubs 12 2,9
Ausbildung in Kampfgruppe, Zivil-
verteidigung, Reservistenkollektiv 17 2,9
Mitarbeit in einer Volksvertretung 6 2,8
Mitarbeit in einer FDJ-Leitung 42 2,7

. Mitarbeit in FDGB oder/und DSF 19 | 2,3

. Teilnshme am FDJ~- Studlengahr/ : .
Mitgliederversammlung : 66 . 2,2
Mitarbeit in der Nationalen Front - 4 - 1,8

(Die Zeitangaben beziehen sich nur auf diejenigen Jugendlichen,
die an den'entsprechenden Aktivitdten teilnehmen.)

Dem hohen Organisierungsgrad in verschiedenen gesellschaftlichen
_ Organisationfggtspright nicht eine gleich hohevgesellschaftliohe
Aktivitit. So sind bespw. durchschmittlich 80-90 % der jungen Ar-
beiter im FDGB und in der DSF organisiert, aber nur etwa 20 %‘ge—
ben tatséchiiche Aktivitédten in diesen beiden Orgenisationen an.

Am hdchsten isf die Beteiligung junger Arbeiter an den FDJ-Akti-
vitaten. Am FDJ—Studienjahr und an den Mitgliederversammlungen
beteiligen sich 66 % der Arbeiter1), und 42 % von ihnen gebenvan,
in einer Leitung der FDJ mitzusrbeiten. Der durchschnittliche
Zeiteufwand im Monat betrégt defiir jeweils 2 Y2 Stunden. Die mei-
ste Zeit wird flir die Mitarbeit in Zirkeln bzw. Interessengemein-
schaften des Kulturbundes verwendet. Allérdihgs trifft das nur
fiir 12 % dexr Arbeiter zu. |

1) Die Betoll;rung an Mltvlnederverﬁamm'ungen und am FDJ-Studien-
Jjahr wurde hier nicht getrennt ermittelt. Aus anderen Untersu-
chungen ist jedoch bekannt dafl die Beteiligung an den it~
gliederversammlungen hoher ist als die Beteiligung am FDJ-
Studienjahr. ’ ' . .
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" Allgemein gilt, danpositive po]itischevEinstellungen, aktive
HMivgliedschaft im Jugendverband und/odcr die Dltglleauchaft in
der Partei der Arbeiterklasse sowie hohe berufliche Qualifikation
auf der einen Seite mit hoher gesellschaftlicher Aktivitdt suf

der anderen Seite korreliercn. Besonders die Fortschritte in Bil-
dung und.Qualifikétion der Arbeiterjugend fithrten in den vergan-
genen Jahren zu einer deutlichen Steigefung ihrer geéellschaft—
lichen Aktivitdt und schopferischen Inifiative. Wie aus der Ge—
samtuntersuchung ersichtlich ist, erhoht sich die Teilnahme. jun-
ger Arbelter an der Leitung und Planung Okonomischer, sozialer
und Lultureller Prozesse mit steigendem Bildungs- und Quallflka-
tionsniveau, und es wichst die Berecitschaft zur weiteren fach-
'llchen Qualifizierung und politischen Blldung sowie das Inter—.
esse an Kultur- und Kunsterlebnissen.

Fﬁr theoretisch und praktisch bedeutsam halteh wir die Tatsache,
daf- gegeniliber den politisch-ideologischen Grundeinstellﬁngen S0=-
wie Bildung und Qualifikation andere Diffcrenzierungémérkmale

wie Geschlecht, Alter, Familienstand und Wohnort keine Bedeutung

fiir die positive oder negstive Ausprégung von gesellschaftlicher
Aktivitdt bei jungen Arbeitern haben. Entgegen manchmal geédufller-
ten Keinungen konnten wir auch k ceinen Einfluﬁ der unterschiedli~
chen Schichtsysteme auf die gesellschditllche Aktivitat Lfeststel-
len. Junge Arbeiter mit positiver politischen Grundeinstellung
gind gesellschaftlich aktiv, unabhiéngig davon, in welchem Schicht-
system sie arbeiten, |

Einige der jungen Arbeiter wenden ihre soziale Aktivitdt aller-~
dings auch in eine von uns nicht erwiinschte Richtung. Wir meinen
damit die doch noch in bestimmten MaBe verbreiteten religidsen
Aktivitaten. WVie auch aus anderen Untersuchungen bckannt ist, ist
der'Anteil.derjenigcn Jugendlichen, die gich direkt an religidsen
Hardlumgen beteiligen (bottecdchute, Bivelstunde w.4. ).nur ‘ze-—-
ring. In unserer Unterguchung betrigt er 8 ¢%. Diesc Jugendlichen
wenden daflir im Durchschnitt 3 S+uhd°n/hona auf .«

Bedenklich stimmt dagcgen, daB 16 % (1) der jungen Arbeiter-an
anderen kirchlichen Veran taltungen teilnehmen, die meist nicht
unnittelbar mit der Rollplonsaunubung zu tun haben, aber indi-.
rekt natiirlich auch religidses Gedankengut vermitteln. Dafilir wer-
den im Durchschnitt 3,5 Stunden/Honat aufgewendet. Insgesamt ist
also die Verbreitung kirchlicher AkulVltdten bei der Fre:zel1ge—
staltung der Jugend n¢cht zu unterschiitzen. Ledige junge Arbeiter
nehmen h#ufiger an kirchlichen Veranvtdltungen tedll al verheira~
tete Arbeiter (led.A.z 19 %; verh.h.: 11- *Besonders hiufig be-
teiligen sich irbeiter aus F‘:L.gf~11ac,h und Ludw1gsfclde an kirchli-
chen Akt1v1uuten (20 %). .
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Invg ysamt wenden 80 % der jungen Arbeiter einen Teil ihrer Frei-
zeit fiir die in Tabelle 5 genannten ges cllschaftllchen Tatigkei~
ten guf. Wur etwa ein Flnftel der Arbeiter beuelllgt 51ch iber-
heupt nicht an diesen Aktivitéten. -

Die Auslibung gesellschaftlicher Tdtigkeiten ist keine Irage der
Zur Vérfﬁgung stehenden Freizeit - das 1#B%t sich vielfach bele-
gen. Bel jungen Arbeitern gibt es kaunm Zusammenhé&nge zwischen
reizeitumfang und gesellschaftlicher Aktivitdt d.h., das Aus~
mal der gesellschaftlichen Aktivitdt ist nicht unmittelbar von
der zur Verfiigung stehenden freien Zeit abhéngig° |

‘Ein hoheg liaB an geéellschaftlicher Aktivitidt wirkt sich allge-
mein positiv auf vielé Lebensbereiche aus. Sehr enge Zusammen-
hénge gibt es in bezug auf die Produktionsaktivitéten im Betrieb
sowie guf die persdnliche Weiterbildung und Qualifizierung. Dém-
gegeniiber bestehen zwischen gesellschaftlicher Aktivitét und
Sporttreiben sowie kulturell-kiinstlerischen Verhaltensweisen nur

geringe Zusammenhénge.

2.3, Politische und fachliche Weiterbildugg

Die Welterbl]duné Jungar Arbeiter im der Freizeit ist ein we-

" sentliches Merkmal fir die Herausbildung 1hrer sozialistischen

Levensweise., Weiterbildungsaktivitdten strahlen auf viele .ande-

re Freizeitbereiche aus und beeinflussen diese positiv.

Unter der Arbeiterjugend besteht eine allgemeine Bereitschaft
ur VWeiterbildung in der Freizeit. Obwohl die Interessen im

einzelnen sehr unterschiedlich sind, dominiert das Bediirfnis

nach beruflich-fachlicher (63 %) und politisch-weltanschauli-
cher (41 %) Weluerblldung. '

Ltwa jeder zweite junge Arbe'ter gibt an, sich gegenwirtig in
irgendeiner Form beruflich-fachlich we“teraub11den. Fast gena
soviel haben gich im Laufe eiues Vierteljahres (I. Quartal 1977)
4po‘7t¢soh~wc)tax schauliche Kenntnisse ahgeelgnet 18 % bilden sich

auf dem Gebiet von Fremdsprachen weiter,
Der
{iberwiegende Teil der Uelterblldungsakt1V1uatcn (mit Ausnahme

des FDJI-Studienjahres) beinhaltet jedoch die individuelle Be-
schiftigung mit entsprechenden Problemen. Das Lesen von Biichern

und Zeitschriften sowie der Empflang populdrwissenschaftlicher



- Rundfunk- und Ferngehsendungen sind die wichtigsten und am mei-
sten genutzten Informationsquellen. Nur jeweils etwa 2 bis 4 %
der jungen Arbeiter nutzen fir ihre Wéiterbildung auch Veran-
staltungen der Urania odexr des Kuiturbundes, die Volkshochschule,
Arbeitsgemeinschalten und Interessenzirkel, oder ein orgarisier—
teS-Fernstudium° Von den gesellschaftlich organisierten Weiter-—

bildungsveranstaltungen wird die Betriebsschule/Betriebsakademie
noch am héufigsteh genutzt. 11 % der Arbeiter bilden sich hier
beruflich weiter. Insgesamt dominiert also die sutodidaktische
Weiterbildung durchAMediennutzung.~ . ' '

75 % der Arbeiter eignen sich auf mindestens einem Gebiet (po-
1itisch,'fach1ibh;>Fremdspraohen)_Kénnfnisse in der Freizeit an.
Ein Viertel der jungen Arbeiter gibt jedoch keine Weiterbil-
‘dungsaktivitéten an. Arbeiter, die sich nicht weiterbilden, sind

hgufiger ledige junge Arbeiter mit 8-Klassen-Abschlul und mit be-
ruflicher Qualifikation Teilfacharbeiter, Sie sind weniger hiufig
Mitglied der FDJ (fast keine Funktiondite) und nur zu 7 % Mitglied
der SED. Sie leigten Uberwiegend kdrperlich schwere Arbeit.

Je hoher die Schulbildung und die berufliche Qualifikation,-desto
hidufiger eignen sich junge Arbeiter in ihrer Freizeit zusétzliche
‘Kenntnisse auf politisch—gesel1sohaftswissensbhaftlichen,vfaéh-
lichen oder*anderen Gebieten an. ¥DJ-Funktionére gegeniiber it~
gliedern ohne IFunktion und SED—Mitglieder'gegenﬁber Nichtmitglie-
dern bilden sich in ihrer Freizeit deutlich héufiger eauf poli-
tischem und beruflich-fgchlichem Gebiet Weiter, Junge Arbeiter,
die sich ektiv politisch, fachlich oder allgemein in ihrer Irei-
zelt weilterbilden, stellen eine hinsichtlich ihreé Freizeitvexr-
haltens fortgeschrittene Gruppe Jugendlicher dar.

2.4. Kulturell-kiingtlerische Aktivitaten

Wie schon in bezug auf die Weiterbildung festgestellt, liberwliegt
guch guf kulturell-kinstlerischem Gebiet die individuelle Begschdf-

tigung in der Freizeit. Junge Arbeiter haben sehr Vielféltige
kulturelle Interessen und kiinstlerische FiZhigkeiten - das kommt
U.a. in der Vielzahl von auggeiibten Hobbies zum Ausdruck -, aber
diese Interessen miinden iiberwiegend nicht in kollektive (organi-
sierte) Formen der Freizeitgestsltung. So beschéftigen sich 26 %.
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der Jugendlichen héufig "privat“ mit Fotografierén/Filmen, aber
nur 4 % sind Mitglied eines Foto- bzw. Filmzirkels. 18 % der Ju-
‘gendlichen fertigen in ihrer Freizeit Mindividuell¥ die.verschie-
densten kunsthaundwerklichen Gegenstéhde, aber nur 2 % gehdren
einem kunsthandwerklichen Zirkel en. Ahnlich sieht es beim Zeich-
nen/Malen/Modellieren, beim Musizieren und beim Schreiben von
Gedichten und Erzdhlungen aus. ' .

Demgegeniiber steht ein deutlich geduBertes Interesse an der Mit-
322323 in organisierten Zirkeln und Arbeitsgemeinschaften auf’
den verschiedensten Gebieten (Kunsthandwerkliche Zirkel: 31 %;
Pilm- oder Fotozirkel: 29 %; Zeichen/Mal/Mbdellier-Zirkel: 18 %3
Singegruppe/Chor: 15 %; ILiteraturzirkel: 11 %)+ Aus der terri-
torialen Analyse in Eisenech ergebén sich Hinweise darauf, daB
einerseits entsprechendé Zirkel tatsdchlich fehlen, andercr-
seits bestehende Zirkel aber auch iiber mangelnde Beteiligung kla-
gen, well offensichtlich in ihrer Arbeit die spezifischen Bedirf-
nisse und Kommunikationsformen Jugendlicher nicht geniigend be-
rilcksichtigt werden. |

Zu deﬁlkulturell-kﬁnstlerischen Aktivitéten Jugendlicher zihlt
such der Besuch kultureller Veranstaltungen: |

Tab, 6: Besuch von Veranstaltungen/Binrichitungen wéhrend des )
ganzen Monats vor der Untersuchung - marz/April 77 ~ (in %)

Héufigkeit

Veranstaltungen/ iiber~ ein~ zwei~ - fiinf- ofter als
Einrichtungen - heupt mal bis ~ bis siebenmal

: nicht viermal siebenmal
Gaststdtten (auler -
zu Tanzveranste.) 15 21 .38 12 14
Tanzveranstalt. A , o
mit Kapelle 31 30 32 4 3
Kinoveraast. 38 31 .24 -4 3
Panzveranst. in , ‘ _
Diskotheken 55 20 18 4 3
Bibliotheken (zur ' ' -
Lusleihe) _ 63 20 12 3 2
Kulturhiuser (auBer '

zu Tenzveranstalt:) 73 15 8 2 2

Jugendklubs (auBer . _ .
zu Tanzveranst.) 85 8 5 1 1
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Eindeutig dominiereh.Einrichtungen, die'gute Kommunikationémégm
lichkeiten hieten. Junge Arbeiter bevorzugen Orte bzw. Veran-—
staltungen; wo sie mit etwa Gleichaltrigen gemeinsam ihre Frei-
zeit verbringen konnen. Kulturelle Institutionen im eigentlichen
Sinne (b*b1L0uhexvh, Kulturhédus er, Jugendklubs) werden dagegen
deutlich weniger haufig besucht. Nicht zufriedenstellen,kann
sicher die geringe Beteiiig&ng Junger Arbeiter an den Veranstal-
tungen von Jugendklubs. ' ] '
Mit Ausnahme der Bibliotheken werden die genannten Veranstaltun-

gen deutlich hdufiger von mé@nnlichen, jlingeren und ledigen Arbei-
tern besucht. Weibliche Jugendliche sowie &ltere und verneiratete

Jugendliche besuchen diese “Veranstalt tungen dagegen weniger haufig.’

Die geschlechtgspezifischen Unterschiede treten beim Beguch von
Tanzveranstaltungen in Diskotheken, Gaststédtten und Xinos beson-

ders deutlich auf ~de.h, dlese Veranstaltungen werden von den welb—'

lichen Arbeltarn weniger h#ufig besucht,

~Insgesamt gering ist die Teilnahme junger Arbeiter an"dén-tradi—
tionellen kulturellen Veranstaltungeﬁ'(Theater; Konzert, Kunst-
wutellung)

Im I. Quartal 1977 bcuuchten von allen Arbeltnrn'

7 % ein sinfonisches Konzert

16 % eine Oper/Operctte
19 % ein Schauspiel

36 % eine Kuns bauostellung/Geﬂaldefa]ﬂrle/Mugeum
Dabei muB beachtet werden; daB es .vielfach die gleichen Jugend-~
lichen sind, die alle diese Veranstaltungen besuchen. Das ist
die Gruppe der.kulturell-kiinstlerisch ektiven Jugendlichen. Der

Anteil junger Arbeiter, die keine der genamnten Veranstaltungen
besuchen, ist tatsédchlich also noch weit hoher.

Mit hoherer Schulbildung und héherer beruflicher Qualifikation ‘
steigt allgemein der RBesuch der genannten kulturellen Veranstal-

ov
L
L

tungen. Mit dem ,hull schaftlichen Angebot an Kultur und Kunust wix

e
gegenwartig vor a1l~m eine bestimmte Gruppe der Arbeiterjugend
erreicht, némlich die hinsichtlich Bildung und Qualifikation schon

am weitesten fortgeschrittenen Jugendlichen.

Vergleiche mit anderen Untersuéhungen zeigen, dall die Besuchshdu-
Tigkeit der Arbeiterjugend in Bezuglauf Theater, Konzerte, Kunst-’
susstellungen in den letzten Jahren nicht zugenommen hat. Im ge-

samten Jahyr 1976 besuchten 69 % ‘der jungen Arbeiter koin Konzexrt:,

60 ¢ kein Theater und 55 % keine Kungtaussbhellung/Gemildecalerie/

+
i

‘”’*‘ i (noch Brgebnlssen der Zentrslen Intervallstudie des 215).

a
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- 265 Korperkultur und Sport

nter den Freizeitinteressen Jugendlicher nimmt der Sport einer
vorderen Rangplatz ein. 59 % der jumgenlArbeiter duBern ein star-
‘kes bzw. sehr starkes Interesse am Sporttreiben. Dem groBen Inter—
esse an cigener sportlicher\Betatigung steht eine deutlich gexri. .-

gere Beteiligung an den einzelnen Formen des Sporttreibens gegen-
uberc ‘
Tab, 7: Hiufigkeit des Sportireibens in verschiedenen Formen (in %

Es treiben mindestens einmal pro Woche Sport

organisiert Mit Freunden/ Mit Freunden/ allein

Kollegen in Kollegen nach
einer festen Bedarf und
Gruppe - - ldglichkeiten
ges , 28 : 16 . 18 . 37
ménnlich 34 19 : 22 39
weiblich 14 10 11 34
junge .
Arbeiter 28 16 19 37
gltexre ‘ . ,
 Arbeilter 20 8 -9 25
ledige . 30 ' 19 - 21 ' 38
verheirat. 23 13 ' 13 34 -

Die in Tebelle. 7 dargestellten Formen des Sporttreibens schliefen
sich nicht aus. Unter den 28 % orgsnisiert Sporttreibenden sind
z.Bo 8 %, -die das ausschlieflich tun und 15 %, die sich auch in
anderen Formen hidufig -sportlich betidtigen. Unter den 16 bzw. 18 %
gemeinsam mit Freunden und Kollegen Sporttreibenden sind nur ca,
5 %, die das susschlieBlich auf diese Weise tun, gleich ob in fe-
sten Gruppen oder nach Bedorf. und lidglichkeiten. Unter den 37 &
gllein Sportireibenden sind es nur 6 %, die sich keum oder gar
nicht in ei '

v
iner enderen Forim sportlich betétigen, v
Insgesamt treiben etwa 65 % der Arbeiter wochentlich mindestoens

einmal Snort (39 % mehrmals). 17 % der Arbeiter betdtigen sich

nur ein~ bis zweimal im. lMonat sportlich, und 15 % betreiben iber-
haupt keinen Sport. Uber die Intensitédt des Sporttreibens kdnuen

in diegem Zusammenhang keine Angaben gemacht werden.

Vergleiche mit anderén Untersuchungea zeigen, daB in bezug auf
den im Rahmen des DTSB (BSG, GST) orgenisiert betricbenen Sport

)



in den letaten Jahren bel jung n Arb61 ern die Teilnehmerzahlen
nicht erhoht werden konnten. Das entspricht sicher nicht den auf

diesem Geblet gemachten gesellschaftlichen Anstrengungen und Er-

vartungenc

chen Preizeifumfong und H AR gkelt des Sporttreibens gibt es
Yaum Zusammennange. menr Freizeit fihrt elnesvego zu vermehrter -
sportlicher Betdtl sungZ. Das ist auch in bezug auf andere Berei-~
che dexr Freizeit? (ge sellschaftliche Aktivitédt, kulturelle Betati-
gungen) fesigestellt worden. Das bedeutet alleldlngs nicht, daB
bei drastischer Binschrinkung des Freizeitumfangs (z.B. bei ver-
heirateten Frauven mit Kindern) nicht auch und zuerst auf des
Sportireiben ver21cuuet wirde Andercruc'ts geben Jugendliche, die
organisiert Sport treiben, keinen geringeren Freizeifumfang an
alg Jugenolyuhe, die heLnen Spoxrt treubﬂn.'

Jugendliche nmit gefes igten ideologischen Grundiiberzeugungen

- treiben weder mehf noch. weniger Sport als andere‘Jugendllche.

Die aktive sportliche Betdtigung ist von der ideologischen Po-
sition junger Arbeiter weitgehend unabhingig. Geringe Zusammen-
‘hénge.gibt ¢s auch mit anderen Freizeittdtighedten; das aktive
Sporttreiben stellt eine relafiv selbstindige Preizeitverhaltens-
veise dar, ' o

3, Freizeifpartner und Freizeitgruppen o w

Geselligkeit mit Gleichaltrigen gehort zu den stédrksten Freizeit-
interessen Jugendlicher, Den Uberwiegenden Teil ibrexr Freizeit
verbrlngen junge Arbeiter nicht allein, sondern in Gesellschaft
von Hreunden und Bekannten, Arbeltskollegen, Partnern aus Kultur--
und Sportgruppen und natiirlich auch gemeinsam mit den Pamilien-
mitgliedern. Das Bedilrinis nach Geselligkeit wird in verschiedenen
- Formen realisiert; am meisten bevorzuzi werden: gemeinsame Musik-
exrlebnisse, Gasusuatheﬁoe uche, Xinobhesuche, Tanz, Spazierginge,
Spert wd Vandern, Gegpréche wnd Diglkussionen.

S junge Arbeiter gind Freound/Freundin die bevorzugten Frelw-

zeltpartner; es folgon FPamilienangehdrige und Arbeitskollegen
Die FDJ~Gruppe spielt als Freizeltpariner kKeine bedeutende Rolle.
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Tab, 8: Zugehdrigkeit von Arbeitern zu Freizeitgruppen (1n %

ZUgeharlgkelt
Ja, einer Ja, mehreren nein, keiner

ges - » | 23 12 | 65 .
ménnlich . 26 | 14 60
weiblich 17 9 _ T4
junge Arbeiter ' 24 a 12 64
dltere Arbeiter T 8 ' - 85
ledige S 29 16 55
verheiratete . 14 T 79

Eine Analyse aller Ergelnisse zu Freizeitcruppen, die in den
‘letzten 10 ‘Jshren cerhoben wurden, 1d8t den SchluB zu, daf von
der Gesamtgruppe der Jugendlichen etwa cin Drittel bestiéndig

informellen Freizeiitgruppen angehért. Die Zugehtrigkeit zu Frei-
zeitgruppen nimmt mit dewm Alter ab; sie ist bhei Schiilern und
Lehrlingen bedeutend stédrker ausgepridgt als bei Arbeitern, Ménn;.
liche Jugendliche genoren allgemein hdufiger informellen Frei-
'201tgruppen an als weibliche Juocndllche. -

Ein wesentllcher Grund fir die Mitgliedschaft in Freizeitgruppen
ist, daB bestimmte Interessen und Bediirfnisse Jugendlicher in
diesen Gruppen.am besten realisiert werden kdnnen. Dabeil handelt
es sich vorwiegend um Tavigkeiten mit einem hohen Anteil an ju-
gendtypischer interperéonéler Kommunikation (Mﬁsikh@ren, Tanzen,
Sporttreiben, Kinobesuche usw;)s Das sind auch die wesentlichen
Inhalte der Tatigkelt von Frelzelitgruppen. In diesen Gruppen
wird des starie Gegellungsbediirinis Jugendlicher am besten be-
friedigta

Die Zvgehtrigkeit éu informellen Freizeitgruppen schlieBt die
Zuéehérigkeiﬁ zu anderen Gruppen und Kollektiven nicht sus. Eg
1801t sich'sogar nachwelsen, dal Jugenallche, die informellen
Preizeitgruppen cngehéren, such hdufiger Mitglied anderer (foxr-
meller) Freizeitkollekiive . sind. Das betriffl insbesondere die
leteiligung an Arbeitsgmeinschaften und Zirkeln des Kulturbundes,
Jugendklubs und Sportremeinschaften. Die folgende Ubersicht soll
dag verdeutlichen: ‘ .



\
TN
W

Beteiligung an (in %)
Arbeitsgemein~ Klubrat/FDJI- Organisierto

schaft des Aktiv eines Sportgruppen
Kulturbundes Jugendklubs v

Mitgliedexr von .
Freizeitgruppen - : - 20 . 22 47

Nichitmitglieder ven . _
Freizeitgruppen 8 : 8. 25

Bezogen auf grundlegende ideologische Einstellungen und Verhal—
tensweisen (gesell sehaftliche Aktivitdt) gibt es keine Unter-
schiede zwischen Arbeitern, die Freizeitgruppen angehoren und .
_solchen, die ihnen nicht angehdren. Ideologisch sehr positiv.
eingestellte Jugendliche wenden sich weder h#dufiger von. Frei-
zeitgruppen ab, noch wenden sich ideologisch weniger gefestigtle
Jugendliche h#ufiger solchen Gruppen zu. )

Unter den Arbeitern, die ¥Freizeitgruppen angehvren, sind FDJ-
Funktionére genauso hauflg vertreten wie FDJ-liitglieder ohne
Funktion uwnd Nichtmitglieder. Es glbt keine Hinweise dafiir, daB
sich gegenwdrtig in diesen Freizeitgruppen idesologisch weniger
gefestigte oder sogar politisch negativ eingestellte Jugendliche
besonders konzentrieren wlirden.

In den TIreizeitgruppen werden soziale Verhzltensweisen erworben, die
in dieser Form und mit dieser Wirksamkeit nicht durch formelle In-
stitutionen (Familie, Arbelubkollekciv, Jugendverband) vermittelt
werden konnen und die im allgemeinen eine notwendige Brgénzung der
Perstnlichkeitsentwicklung darstellen. Das betrifft vor allem die
Regeln der sozialen Intergktion, die auch fir die Mitgliedschaft
und das Handsln in formellen Gruppen notwendig sind. Informelle
Freizeitgiuppen existieren neben (nicht entgegen!) dem Arbeits~

kollektiv, der FDJ—GrupDe Uez. formellen Kollektiven. Die grunu—
legenden WCrLorjon lerungen und Tatigkeitsirhalte von Freizeit-

gk
gruppen MLQOrQPTpChen nicht den Normen der gozialistischen Cepell~
schaft. ﬁ“*lzevt"rﬂsfer milssen als eine v6llig normale Erscheinung

im Leten der Juound betrachtet werden.

4. Der EinfluB der FDJ auf die Ereizeitgestaltung Jugendlicher

80 % der in die Untersuchung einbezogenen jungen Arbeiter sind
‘Mitglieder der FDJ., BEtwa ein Drittel der EDJ-Jiitglieder iibt ver~
schiedene Funktionen im Jugendverband aus. Vom Organisierqngsgrad
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her 1nd derilt gute Voraussetzungen fir die Wirk <samkeit der
FBJ auch im Erelve1 bereich der Arbeiterjugend gegeben.

Bei der F:eizeitges:altung Junger Arxbejter spielt die FDJ ~ -

i

ven Ausnahmen wie politische Weiterbildung (FDJ-~Studienjahr)
und Neuérerbowe"ung (}00) abgesehen - gegenwidrtig jedoch nur
eine unterg=ordnete AOWle; Des betrifft vor allen die IFreizeit~
gestaltung auf kulturell-kinstlerischem und sportlich-touristi-
schem Gebiet. Die Mitarbeit im Jugendverband wird von jungen Ar-

beitern in crster Linie als eine golltlsch~gesellschafullche

me:

Tétigkelt betrachtet. Auch bei der Entwicklung Skonomigcher Ini-

o

tistiven wird die Rolle der FIJ anerkannt - aber nicht bei der

Yreizeitges Lgluung.

6 % der jungen Arbeiter verbringen ihre Freizeit héufig mit dexr
FDJ-Gruppe und 44 % gelegentlich., Fast 40 % der ﬁDJ—Mitgliéder
geben an, daB sie ihre Freizeit nie mit der FDJ-Gruppe verbrin-
gen. Offensichtlich wurde hier an Versammlungen, Zirkelt&atigkeit
.. FDJI-Aktivit&ten im Zusnmmenhang mit Freizeit gar nicht ge-
dacht.

Die Teilnahme an den litgliederversammlungen der FDJ bzw. am
FDJ-Studienjahr und-die Liitarbelit id einer Leitung der FDJ lie-

gen bel allen erfragtien éesellscnafilichen‘Tétigkeiten hinsicht
1lCh der Eetbeiligung an solchen Ak tivitédten Uberhgupt an der

Spitze. Nacn der verwendeten Durchechnittszeit erscheinen sie jedoch
erst an 5, (¥DJ-Leitung) bzw. 7. Stelle (Mitgliederversammlung/ Stu-
dienjahr, innerhelb der 10 erfragten gesellschaftlichen T&ti gkeiten.
ieses brgcbnls drickt einen ahﬂthQb villig normalen Sachverhalt
gus und ist fiir sich genommen auch nicht negativ zu bewerten. Die
beiden gensznnien FhJ--Veranstaltungen wie auch die Leitungssitzun-
gen findon in dexr Xegel einmal im Monat “tdtt und die dafiir auf-

zurendende Zeit 1i cb* Tir die an diesen ﬁﬁlVlbéteD Beteiligten von
vornherein etwa fest. Venn man sie j*doch zu anderen gesellachaft-
1 chen Akiivititen sowohl hinsichtlich der Beteiligung an ihnen
cerhaupt als euch hin S“Ch*]l&f des durchechnittlichen Zeitauf-

: i o zoidgtt deB solche Aktivitédten in der

cllgchaltlicher Frelveittdtigkedten kei- -

ne groBRe | Llen V elo junge Arbeiter betrachten die FDJ~-
AktivitQLCu OZkSu& :n als "EPflichiibungen™ und ordren sie.deshealb
nicht in den Bereich der 1nu4v1aueLLen 1‘relzej.“wrestal1;u;r10‘ €in.

t:j

1UJ in LC

G % dbr in die Unter 1churg einbezogen 33! Jun”eﬂ Arbeiter arbelten

\,o

rSU
ge genwartlg in Jugendbrigaden mit. Die Arbelt in Jugendbrigaden
A hu

C’-’

easitzt eine gr OUP ngelkraft flr junge Arbeiter, was u.=z.

ziehu g

derin zunm Aus aruck ”onr t, cdaf die liberwiegendes Mehrhelt auglbt

cern in Jugendbr30~dﬁh mitzuarbeiten. Aullerdem miéchten hun[tlg

eI
noch viel mehr junge. Arbeiter in Jugendbrigaden mitarbeiten (37 %) .-

N
k)

4 sich
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Die Teilnehme und sktive Hita rheit in JUFOMLb“lg den wirkt sich all-

gemedln pogitiv auf das Predizeitverholien juncer Avbeiter aug. Mit-

glieder von Jugeadbrigaden betellmgen sich hdufiger an der Arbeit
von IFDJ~ WVJtunbvn, nehmen heufiger on den Mitg}iederversammlungen
‘der FDJ .bzw. em ¥DJ-Studienjehr teil, arbeiten héufige“ im FDJI~Ak-
tiv eines Jugendklubg mit und. sind hédulfiger iitglieder von Zirkeln
und Arbeitegemeinschaften des Kulturbundes., Hitglieder von Jugehd—
brigaden treiben auch hiuliger organisiert Cport und hdufiger Sport
in anderen Formen. Demit zeichnet sich zunehmend eine Bntwicklung ab,
die auf dem X. Parlament der FDJ als Pordrm1wg gestellt wurde:s
Die Jugendbrigaden nicht nur zu Steltrupps des gozialistigchen Wett-
bewerbs entwickeln, sondern sie zugleich euch zu Zentren der kommu-~
nistischen Erziehwng und Entwicklung der sozialistischen Lébenswéise
der Arbeiterjugend in der Freizeit machen! ' '

An der Arbeit eines Klubrates bzw, IPNJ-Aktivs eines Jugendklubs sind

insgesamt 88 % der in diescr.Untev?uchung crfalften Jjungen Arbeiter

'
7

J

sar nicht, 9 % (gemessen am Zeitaulfwand) gelegentlich und nur 3 ¢

- e

aktiv bouellmbUQ Die aktiven Mitarbeiter in Jugendklubs sind ein
Teil der ohne-~hin gesellechaftlicu akiiven FRJI-Funktionire.

hkeiten der Fre‘zeitgestaltung
cdim Wohngebiet anc 21vs iert., .Da e sich, daB 50 % (!) der jun-
gen Arbelter uour das Vorhan in von Ju"cuo zdmmern, Jugendklubs
und Jugendkuliurhidusern uu“lb iber deren vﬂvzuucﬂltaprsangeboc
nicht lufO“ﬂle”1 varen, von den jungen Arbeid rorn, die sich sach-
kundig uber entaprechende Tinrichtungen im Wohngebiet duBern konn-
ten, wsren etwa die Hdlee wvf den Verapg 07»Mn"on zuirieden. Ing-
ge esamt ist demmech nur etwa 1 Viertel der jungen Arbeiter von

den Jugendklubs uvnd dhnliche a0 11?Lﬂn"1gem erreicht worden,

In der 1 1tersucbunr vurden d

IS
<
]
i

85 % der Lrbelter .haben im Konat vor der Unter ,UchUu; Jugendklubs

5
(eufer zu Tanzveranstaltuwngen) Uu”rrﬁupt nicint besucnt. Die Aufgabe

cCew Ju \“~u;ub~, sdchh zu von der

t()"\Q‘,,Ll-’ ’t"‘

P = g s A

beiterjugend, zu enwvwickeln ﬁ“roydf“t denzufolge noch grofe An-

Thmad r
GEY e Ptl"
Fresr

P w AT s a_-.-A,-\ ~

fir alle Gruppen der Jurc: Uur die Anre

b'CI’E,”.\ SUNETCD o !



5. Probleme und “ohluBfngcrungen

w Junge Arbeiter verfiigen im allgemeinen iber einen4relativ

grofen Treizeltunfang, der die  Gewdhr Lflr die Re alxs;erun

S individuell und gcﬂeliqch ftlich bedeutsamer Freizeitinter-
ezsen bietet, Eine wesentll che Erk kenntnis der Untersuchung
ist, daB die inhaltliche Seite der Freizeitgestaltung nicht

O

vom Unfang der zuy Vcriuqung atehenden freien Zeit abhingig

ist. Die h8ufig vorgeschiitzten. Zeitprobleme sind in der Re-

gel Scheinprobleme.. Junge Arbeiter, die lber auggeprigte In-
teressen an gesellachafitlic ler Arbeit, kultureller Betdtigung
oder Sport verfiigen, suchen aktiv nach lidglichkeiten, diese
Interesgen zu vefriedigen, Dafiir werden u,U. andere TdElig-

teiten eingeschridnkt oder gounz aufgegeben,

Dzag gilt auch fir junge Arbeiter, die im Mehrschichtavsten

arbeiten, Ein direkter Einflul des Schichtsystems aufl die
Art und UCJ se der Freizeitges taTtung {unter inhaltlichem

Aspekt) 123t sich in keinem Be ereich nachweisen, Intscheidend
sind die dominierenden Intereggsen, Is erscheint dsber nicht
zweckndfig, von "Problemen dexr Schichilarbeiter bel der Freid
zeifgegtalitung" zu sprechen, weil dag den Eindruck erveckt,
als gel die Schichtarbeit {ir &ieizu'beobachtenden Iitngel in
der Freizeltgestaltung verantv;'ortiichs In Wirklichkeit sind
aber diec frobleme einer ganz bestimmten Gruppe von Axrbei-
tern, die ﬂ"lgrurd ihrer beruflichen Cualifikation und ihrer

sozialen Situation vorra ngig im Schi. chtsysten arbeivten miig~
aen. .

GepenweErtiys begtehv die Aulgobe pichi darin, dcn Jugendli-
chen mehr ﬂr01zeit A geben, sondern vielmehy darin, alle
Vorausgetzungen zu schaffen, daB die vorhandene Freizeit

be {mo rlich genutzt werden kanv, Dazu gehbren gowohl Ver-

o

besserungen in gegellgchaltlichen Angebot als zuch die Be-

féhigung der Jugend, ihre

[N g

Preiselt sinnvoll zu geatalten
und selbst die Verantwortung dafiir zu trageni
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"~ Die Frelzoxuvnterorsen Junger Arbeiter sind in Abhingigkeit

von Bildung und Qualifikation, Familienst and und ideologigcher
Pogition sehi differenziert., Bs gibt keine allen jungen Ape
beitern in gle*chev Stirke gemeinsamen IMreizeitinteressen.
Selbst das weltverar01tebe Interesse nach Geselligkeit ist
in Abhanglgkelt von den genannien und von anderen Differen-~
ierungsmerkmalen unterschiedlich stark ausgeprict, Noch mehr
gilt das fir gesellschaftlich hoch bewertete Interessen wie.
"Politische Welterbildung", "Gesellschaftliche Aktivitdt™ u. 8.
r*CLéO;tlnbOTLSSGn dctelnlnlcren wesentlich "das Verhalten,
aber sie wirken immer nur im Zusammenhang mit anderen Bedin-
‘gungenu Dex Realisiefubgsgrad von Freizeitinteressen ist vnn'
zehlreichen Faktoren abhiingig: politischen Elnstcllungen,
individuellen Voraussetzungen und Ligentimlichkeiten, sozial-~
sychologischen Bedingungen, objektiv gegebenen licglichkeiten,
verfiigbarer Freizeit, pidagogischer Beeinflugsung, aktueller
Situation u.a. Faktcren.

Da die objektiven Lebengbedingungen im Sozialismus fir alle
Jugendlichen die gleichen sind, géwinnen die subjektiven Fake

toren auch in der Freizeitgestaltung zunehmend an Gewicht. Pir
die konkrete Art und Velse der Freizeitgestaltung der Arvbel-
terjugend haben politische Einstellungen, Bildung und Quali-
flkatibn, Geschlecht und Alter sowie Familienstana groflere
Diff renulerungsh raft als territoriale Gegebenheiten, VGﬂUm
bedingungen, p321f*schc Arbmlt bedingungen U.d.

-~ Die Preizeitl Jjunger Xrbewtor th ente preche 1d den individuel~
len Intercssen und gesellschalitlichen Bed dirfnissen in ihbrer

Struktur und ihwen Inhalten sehy olflov'rmlert Die vicl{dl-.
:rgizeitverma ltens lassen sich picht

(_j N

eul’ eingzelne Bedingungen und Ursachen zurlickfibren. Die kon-
kreten ArocuLJm und Lebenh)cdlngdngen Jugendlicher beeinflug-

sen ihre TFreizeitges altung in durchaus untersci cdlipner

Weiges. Bs gibt keipe direkten Zusammenhiinsge zwigchen Are

R TSRS DR DU S SR St SO Tre i~ g ol 3o T SN 11 e P .
beitatiitighelt und Freizeltzestall um ofdor guwigchen ¥Yonnvers

hélinisgen und Freizeitgesta] . Alle Zusamm@nha“ge sind

ung
schr vermittelt und beziehen sich anf V¢V3ﬁchﬁ,_ ige Bedine-

gUHthOWPTF
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‘Die Freigeligestaltung Junger Arbu :“Lcr kann in ihrer Gesant
' ]

-

alb auch nlohu uurch ‘cinzelne. ‘1bnahmcn (DCLupLCl“

welge die Verkiirzung der Arbeitsze'+, verbessert WEITGen,
Wichtig ist dic Yeoziale Planung! der Freiseit, in welcher

alle wescentlichen objektiven und subjekiiven Bedingungen be-

P

riicksicht tigt werden, Das gilt fir den Belricedb gleichermalen
wie filxr das Territorium und den gesamtgesellgchaftlichen Be-
reich. Andernfalls konnen gutgemeinte IHaBnahmen -~ die Ein-
iriohtung elnes Jugendzimmers oder der Bau einer Kleinsport-
anlag - wirkungslos bleiben oder sogax nicht bez bs¢cht1gtc

negative Folgen haben,

- Die Information junger Arbeiter iiber das gegellgchaftliche

Freizeitangenot im Territorium ist unbefriedigend. waa die

Hilfle der Jugendlichen in Grofi~ und Kleinstidten ist iiber
die Ibglichkeiten ginnvoller bfoizeitbetéclgunﬂ gchlecht
oder gar nicht informiert. Ein betrdchtlicher Teil der Ar-
beiterjngend wird vom gesellschaftlichen Angebot mur sinn-
vollen und interessanten Preizeitgestaltung im Territorium
nicht erreicht. Das bezieht sich auf das tatsichlich vor-
handene Angebhot, ohne die zahlreichon "Licken® in diesem An-
gebot zu ilbersehen,

Dafiir gibt es sehr unter,vhxeallvﬂe Ursachen: Ungenligende
Information und Werbung durch die Finrichtungen selbst,
mangelnde Attraktivitiat i Jugendliche, Unkenntnis und Vor-
urteile bel den Jugendlichen, qcnbolnae Initiative vielexr

Jugendlicher beim "Aufspliven™ von Ibglichkeiten zur Freizeit-

e guClLHpB Ue.a, Allgemein wexrden die schon vorhandenen Hin-
ichtungen zur 31 mvollen Freizmeitgestaliung noch nicht

optimaL geautzt und ausgelestet, lichen der besseren Aus-

nutzung der Ublichen VWerbemittel gollten junge Arbeilter

kKiin{tig stérker in ihren hih@iﬁfkdl_Q“VlVCﬂ und FDRJI-Grup--
pen (aber auch iiber die Gewerkschalt, die PSP u,a. Organi-
sationen) Uber die Srtliéhen lioglicikeiten elner iﬁno"essan»

ten Freizeiltgestaltung informiert werden. Zur Information

n
iiber das gesellsc haffl che Argeoow knnten auch dic Filme

n
enq da aich ihr Publikum vor-.

theater wirkungsvoll beitrag
wiegend aus Jugendlichem zusamnensetzi.
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Unter allen Arbeits- und Lebensbedingungen werden. die Mog-—
lichkeiten mur Freizeitgestaltung dm | OhﬂLObLOb duroh Junge

Arbeiter'&m chicchbo ten eingeschitzt, Das betrlffﬁ vor al-
em die Gelegenheiten zu hnl urell-~kiinstlerischer Betdtigung
in Arbeltsgcmevnsoha ten, die Arbelt der Jugendklubs und Ju-
gendklubhiuger, dlevNutzung von Erelzelrsportanlagen gowle
die AusleibmGglichkeiten filr Geridte zur ETeizeitgestaltung.
Lesonders deutlich wird die Unzufriedepheit im Hinblick auf.
die '8 port iche Betdticung in der. Preiﬂeit und die Gestaltung

von NCaeraolaanze leten enusprCﬂhon den Interessen und Bee-

,o

dﬁrfn¢ssem_juogez Lie chheng Junge Aroeiter die nicht in einer
Sportgemeinschalt orbanlsLeru gind, haben kaum Gelegenhelt
'~in ihrer Freizeit einen Sportplatz, eine Turnhalle, ein
Schwimmbad oder eine andere Sportanlage zu benut7en.

- Die FDJ nimmt noch zu wenig EinfluB auf die "eigentliche
Preizeit" der Jugend, d.h. auf den Bereich, 'der auBerhalb
der Iitgliederversammlungen, des FDJ-Studienjahres, der Gko-
nomischen Initiativen und von bosbmeten Solidarititsaktio-
nen liegt. In Freizeitbudget junger Arbeiter spielt die FDJ
‘keine Rolle, Die FDJ~Gruppe wird alg Freizeitpartner nur von
wehnigen Jugendlichenv(meist von PDJwFunktlonaren) bevorzugt.
‘Selbst in vielen Jugendklubs hat die FDJ nur geringen Ein-
fluB, FDJ-Aktivitéten werden entweder in dex Arbeitszeit oder
unmittelbar daran ans chliéBehd “abgearbeitet” Im BevuBtgein
vieler Jugerdl1 cher erscheinen sie deshalb als "notwéndige
Verric n{ungen”, welche die eigeritliche Freizeit eher ein-
gchrdnken als ausfiillen. Die Preizeitgestaltung der Jugend"
vird vielfach noch anderen Instiitutionen, O ganisationen und
Einrichtungen iiberlassent: DT rSB, GST, Kulturbund, Volkshoch—
schule,‘Verelne, gtaatliche Organe im Territorium, Schulen,
Betriebe usv., Dag erscheint HLChu unproolematlsch Der Jugend~-
iiche sollte auch in seiner Freizeit spliven, daB er die ¥DJ
braucht, und daB er seine Frelzeit nur in der IFDJ unhd mi
ihr sinnvoll gestalien kann, Wirkseme Formen der FDJI-Arbeit
in dex Freizeit sind unter den gegemWértigen Bedingungen die
"Orlontlerunr der du“vﬂdo‘lyadon auch auf die.Bntfaltung des

geistig~kulturellen Lebens, die weitere Profilierung der Ju-

cendklubs und die verstérkte Freizeitarbelt in den Grundor-

:bslAcn & UVM.G(U75LH¢
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- Eine wichtige Aufgabe beli der PForderung kulturell-kiinstle-
rischer Intere ssen kommt zweifellos cden JUﬁenGPWuhw ﬁu, Die

Jugend?lub sollen Raum fiir eine aktive, elgenverantwortllw
che und VlelSGLbLbe Gestaltung der FPreizeit der Jugend bieten
und zur .Drhohunb des Kulturnlveaus der Jugend einen wesent-
lichen Beitrag leisten. Sie sollen insbemondere die kollekti~
T ven Formén'der Preizeitgestaltung fordern, indem sie v1el«

afaltl”e Informations~ und Bildung smogllchkelten gchaffen, dle
'Interessen sller Gruppen ‘der Jugena beruckSIChtlyen und an- "’
sprechen. Die Tinbeziehung der Arbeiterjugend in die THtig-
keit der Jugenéklubs ist jedGoeh noch unzurefshend - NHuz ein
kleiner Teil der Aroelter hat Veranﬁtaluunoen von Jugendklubs
besucht oder ist selbst verantwortlich in die Arbeit der Klubs
einbezogen. Vlele Jugend&luos orlentieren sich bei ihren Ver-
anstaltungen noch vorwieg send auf die lernende Jugend und gspre~
chen die Interessen junger Arbeiter noch zu wenlg an. Auch die
{iberwiegende Orientierung auf gesnlllge Veranstaluungen mit
Diskotheken wird.von vielen jungen Arbeitern abgelehnt, die
echer Tanzveranstaltungen mit Kapelle bevorzugen,

~ Die Freizeitinteressen. und das Freizeitverhalten~lediger und
verheirateter Arbeiter unterscheiden sich.deutlichvvoneinanm
der. Bei den Verheirateten verlagert sich die Freizeitgeﬁtalé
tung zanehmcnd 1n die Familie und die eigene Wohnung, Frei-
zelpakt1v1taben die "auBer Haus™ ausgeubt werden (Tellnahmn
an Arbeitsgemeinschaften, Kiro- und &heateroesuche, Miter-
beit in,Jugencklubs,'Sport usw, ), gehen zuriick. Auch die Kon-
takte zu Arbeitskcllegen, Freunden und Bekannten werden’reduu'
ziert. Die FDJ hat auf das Fteié eitleben verheirateter Arbel-
ter nvnkblsch 1eiven blﬂilﬂﬂ mehr., ~ . -

- Wie Vergleiche mit zuriickliegenden Untersuchunwén zeigen,
ist die'Besuchshéuilgkgxt der traditionellen Kuluurelnrlchm
tungen - Thegter, Konzert und KuustaussLellung/Musvnmi~-¢m
.wesentlichen.glelch geblieben, Es ist nicht gelungen, den .
Anteil der Arbeiterjugend an den Besuchern zu érhﬁhen. Dasg
gollte nicht unbedlnnt negatlv bewertet werden., Wag ist hiexr
als Norm anzugetzen? Sicher kann nicht ‘erwartet werden, daf
jeder Arbeiter einmal im iionat ins Theater und ins Konzert
sht, Die Bediirfnisse haben sich sweilfellos veridndert. Der

o
()‘
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konventionelle Thealer- und Konzer*“esucb entepricht immer
weniger den Ansprichen junger AroaLtér an eine nLerns ante
und abwechglungsreiche P“Lid@lt&@GunlUunow

_ ) . .

Die gest enen- Angpriiche junger Arbeiter in bezug auf die
kulturelluxunsplerlsche “reléelu ataltung werden auch durch
die Mitarbeit in den traditionellen Volkstanzzirkeln, Folklore-
gruppen, Batikzirlkeln, Laiensplielgruppen usw. nicht mehr be-
friedigt. Es fehlen moderne Jugendgenmile Formen der kulburel-
len Arbeit. )
~ Die Art und Weise der Erelzeit geataltung Jugoqdchner 1st
kein einfaches Spiegelbild ihrer P rsonllcnkeltsentw1cklunga

Von einer bestimmten Art der Freizeitgestaliung kann nicht’
kurzschliisgig iiber die Persinlichl c~t des Jugendlichen ge=
urteilt werden. Die Zugehtrigkeit zu Freizeltgruppen, der
Besuch von Diskotheken und Gﬁsiaijuteﬂ belspiclaweige, dif=-

ferenziert nichtin bezug suf ideoclogische Grundpositionen.
Begtimmteon weitve rhreiteten Freizeitverhaltensweisen wie
Sporttreiben, Kinobeguch, Dummeln usw. liegen Bedlirfnis-~ und
lotivationskomplexe zugrunde, die wenig'dder gar nicht ideolo-~
gierelevant sind. R

- In wichtigen Bereichen der Freizelit (Weiterovldang, xultu-~
rell~kiinatlerigsche Aktivitidten, Sport, Urlaubsgestaltung)
deutet sich eine Tendenz zur "Individualisierung™ und “Fri-

R erung' der Freizeit cn, Das zelgt sich iiﬁbesonaﬁfe beil

<
8]
b
fede
4]

den #dlteren Jugendlichen, a2lso bel jungen

1.

reiratet gind und. hidufig sclion eine eligene | '

Diege Tendenz wird be runrt:gt durch die eigene Yohnung sowie
iurch den privateﬁ Begitz ¢ spluchﬂﬂuiler HMittel zur Frei-~
zeitgestaliung: Fernseher, Recorder, Stercoanlage, Bucher;
Schallplatten, Hotorrad,vnuto, Sportgerdte uaw. Auch dag fir

diese Gruppe Jugendlichef noch unzureichende und wenlg atirak-
tive gesellschaftliche Angebot fordert die Verlegung der Frei-
zeitgestaltung in dic elgenen vier Wivde, Des gilt aucn fur
die Urlaubﬁvesfﬂlwung; Junge Arbheiter sind vorﬁleichsweise

I

hdufiger unz ufrlc en mit dem Angebot an Urlaubsplétzen; sie
gind deshald oft gezwungen, ibhren Urlaub auf Yeigene Faust"

L I D
7 gegual LG,



bio weitere fus priagung der sosialistischen lLebenswelse er-

fordert cin ausgewogenes Verxhidlinis von individuellen und

kollektiven Freizmeiibetdtigungen, Im Sozialismus wird dic

Freizelt objektiv zu einem wichtigen DBereich der Personlich-
in

er treizeitpestal-

o

kedtgentulcklung. Die ollekilven Porme

4

tung sollten deshalb sowohl in dew ideologisahcn Arbelt alg

auch in der gesellschaftlichen Praxig stidrker akzentuiert
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6. Anhang
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Aufstellung weiterer Forschungsberichte zur Freizeituntersuchuns
es 4lds

Ertannres ewaz A e
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L

Die Hersusbildung der sozialistischen Lebenéweise Junger Ar-
beiter in der I'reizeit und ihr EinfluB auf die Persdnlichkeits-
entwicklung '

(Langbericht)

2. Die Hersugbildung der sozislistischen Lebensweige bei Schii-
lern in der Preizeit und ihr EinfluB auf die Persdnlichkeits-
entwicklung - '

(Lang- und Kurzbericht)

2. Freigeit und Freizeitnutzung junger Arbeiter und Schiiler in

der Weartburgstadl Eisenach

(Expertige zum Forschungsbericht)

4, Ausgewdhlte Ergebnigse zur Durchithrung des FDJ-Studicecnjahres
bei POS~-Schiilern

(Bxpertise zum Forschungsbericht)



