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1. Zu Wertorientierungen der Jugend

Das konkrete Handeln Jugendlicher wird im Verlaufe ihrer Person-
lichkeitsentwicklung zunehmend von ihren Wertorientierungen,
ihren ideologisch-moralischen Einstellungen, Idealen und Uberzeu-
gungen beeinfluBt. Das betrifft nicht nur die "groBen Entschei-
dungen des Lebens", sondern das alltégliche Lernen in Schule und
Ausbildung, die berufliche Tédtigkeit und den Einsatz in ihrer Ar-
beit, die politischen Aktivitédten wie auch ihre Lebensgestaltung
insgesamt. Die bewuBte Anwendung von Handlungsprinzipien und eine
zielgerichtete Lebensplanung nach den Erfordernissen unserer Ge-
sellschaft sind Kennzeichen der Reife einer Fersdnlichkeit. In
diesem Zusammenhang erhalten Fragen nach dem Sinn des Lebens (der
Lebensphilosophie) ein immer stdrkeres Gewicht im Denken und Fih-

len junger Leute.

Die meisten (90 /) gehen von einer optimistischen Zukunftsvorstel-
lung aus, wenn sie ihre individuelle Ferspektive im Auge haben.
Andererseits zeigt ungefdhr die Hdlfte sorgenvolle Erwartungen
hinsichtlich globaler Entwicklungstendenzen. Die veranderten hi-
storischen Bedingungen mit ihren politischen und wirtschaftlichen
Augswirkungen auf die Weltlage und auf die Lebensbedingungen im
Lande haben das Werterleben der Menschen, auch der jungen Genera-
tion, nicht unbeeinfluBlt gelassen, wodurch es zu differenzierten
Entwicklungen gekommen ist. Ein Wandel im WertbewuBtsein der Men-
schen macht sich in erster Linie bei den nachwachsenden Genera-
tionen bemerkbar, da sie sich stets mit denjenigen Situationen
auseinandersetzen miissen, die sie in der Periode ihres Heran-
wachsens voriinden und teilweise auf eine ziemlich neuartige Weise
selbst gestalten. Verdnderungen in den Wertorientierungen aufein-
anderfolgender Generationen sind sowohl im Verlaufe historischer
Zeitrdume als auch in den Lebensldufen junger Menschen nichts
AuBergewthnlichese.

Die Analysen von Lebensorientierungen unter der Jugend machen
deutlich, daB im individuellen BewuBStsein &uBerst heterogene,
teilweise widerspriichliche Zielbildungen vor sich gehen, daB eher
von einer "bunten Welt" als von einer Uniformitdt der Standpunkte
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und Lebensideale die Rede sein kann. Widerspruchsvolle und spon-
tane Entwicklungen sind im Werdegang einer jugendlichen Persotn-
lichkeit oft anzutreffen; es handelt sich hier nicht um ein feh-

lerhaftes Geschehen.
Zu den einzelnen inhaltlichen Fragen:

1. Typisch fiir groBe Teile unserer Jugend ist neben einer tief
ausgepridgten Friedensliebe die soziale Aufgeschlossenheit und v
groBe Bindungsf&higkeit, die Bevorzugung von intensiven Kontakten
zu anderen Menschen, die hohe Wertsché@tzung von Familie, Freunden,
Partnern., Daneben orientieren sich Jugendliche gleichermafllen auf
eine dynamische und erlebnisintensive Lebensgestaltung einschlief3-
lich des Tourismuse Jugend erhebt im allgemeinen Angpruch auf Ak-
tionsfelder im Beruf und in der Freizeit, wo sie ihren individuel-
len Neigungen und im BildungsprozeB erworbenen Fahigkeiten nach-
gehen kann, wo jeder sich in seiner Personlichkeit bewdhren und
begtdtigen kanne. EFine gediegene Bildung wird als Wert bei groBe-
ren Teilen der Jugend anerkannt, aber nicht immer auf die bei uns
gliltigen Bestandteile der Allgemeinbildung bezogen. Ein weiter
geistiger Horizont, Findigkeit und Hoherqualifizierung gelten in
erster Linie fir den Bereich engerer beruflicher Wertorientierun-
gen, wo sie mit dem individuellen Anspruch verbunden sind.

2. Die Betonung der eigenen Individualitdt und Selbstdandigkeit
rangiert in den Wertorientierungen mit an vorderster Fositione

Das kann einerseits positiv als hohes SelbstbewuBtsein interpre-
tiert werden im Ergebnis der starken Fdrderung der Jugend durch
die sozialistische Gesellschaft. Andererseits liegt darin aber
auch ein Froblem begriindet, indem hier Tendenzen anklingen, wo

die starke Betonung individueller Bedilirfnisse eine Abwertung des
gesellschaftlichen Engagements einschlieBt. Das gilt auch fiir den
Einsatz in Arbeit und Beruf, deren Wert- und Lebenssinngebung von
der groBen Mehrheit anerkannt wird, jedoch zuriicksteht hinter einer
Reihe erlebnisbetonter Aktivitdten im Freizeitbereich.

Beruf und Arbeit sind zwei hochgeschédtzte Wertorientierungen der
Jugendlichen, aber sie muften bei einem Teil von ihnen stdrker das
Arbeits- und Leistungsverhalten (Arbeitsdisziplin) bestimmen.
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3. Die Entwicklungen deuten darauf hin, daB ein unbeschwertes,
abwechslungsreiches Leben ("verriickte Erlebnisse") den sogenann-
ten "ernsten" Grundsidtzen und Pflichttatsachen zunehmend vorge-
zogen wird. Zu den bevorzugten Werten gehdren zu mehr als zwel
Dritteln, vorwiegend bei der jlingeren Jugend, Fragen einer modi-
schen Bekleidung. Diese Orientierung betrifft beide Geschlechter,
widhrend die Jungen in gleichem MaBe die Anschaffung von Motorrad,
Pkw, teurer Unterhaltungselektronik und komfortabler Wohnungs-
einrichtung als erstrebenswert halten. Fast die Hilfte der mé&nn-
lichen Jugend will nicht auf einen "tdglichen Tropfen" verzichten.

Die Projektierung einer so kostspieligen Lebensweise ist wohl auch
der Grund filir die Tatsache, daB sich vorwiegend die ménnliche Ju-
gend auf hohe Lohneinkiinfte (77 %), auf zusdtzliches Geld durch
Feierabendarbeit (48 %) und auf die Anbahnung von Bekanntschaften
mit Beziehungen zu knappen Dingen (57 %) orientiert. Die Mddchen
halten sich diesbezliglich viel mehr zuriicke

4. Gewisse Teile der Jugend, mehr als ein Drittel, haben es in
Schule und Berufsausbildung nicht gelernt, sich eine ernstzuneh-
mende Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung fiir das Ganze
anzueignen, ganz abgesehen davon, daB es nur wenige (30 %) gibt,
die von vornherein bereit sind, sich auf Leitungsaufgaben vorzu-
bereiten. Wie die Analysen ergeben, sind auch solche Lebensgrund-
sétze und Ideale bei nur reichlich der H#lfte der Jugendlichen
ausgebildet, wonach man anderen lienschen in der Gesellschaft ohne
einen individuellen Vorteil helfen sollte (Altruismus).

Eine groBe Tat zu vollbringen, die vielen Menschen Nutzen bringt,
gehSrt nur bei 20 % der Jugendlichen zum Lebenswert. Solche und
andere Relationen deuten auf starke Differenzierungen in den Wert-
orientierungen Jugendlicher hin.

5 Ein ernstes Problem ist das relativ mdBig ausgebildete spezifi-
sche gesellschaftliche Engagement, die freiwillige Bereitschaft
zur Ubernahme von Funktionen und Aufgaben. Am stdrksten ist wohl
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noch die Lebenszielstellung ausgebildet, in der FDJ mitzumachen:
ein Drittel der Lehrlinge will das ganz bestimmt und die Hdlfte
"moglicherweise". Auch hier sind Mddchen aktiver (sie belegen die
meisten Funktionen) als die Jungen, wo jeder vierte die FDJ-Ar-
beit nicht als perstnlichen Wert betrachtet. Die allgemeine Be-
reitschaft, sich gesellschaftlich niitzli¢h zu betdtigen, ist eben-
falls nicht stdrker ausgeprigt. Die wenigsten (10 %) nehmen sich
fest vor, einmal etwas GroBes im Leben zustandezubringen, fast
ebenso_h#dufig ist das Streben ausgeprigt, schopferisch zu sein,
Neues auszudenken und zu erfinden. In dieser Hinsicht widerspie-
gelt sich der Umstand, daB der Masse der Jugend in ihrem Entwick-
lungsgang zu wenig attraktive, personlichkeitsanregende und auf
den einzelnen zugeschnittene Aufgaben gestellt werden, dafl in die-
ser Hinsicht das meiste dem Zufall iiberlassen bleibte.

2e Fragen der Entwicklung der Arbeiteriugend

1« Die Jugend ist aufgefordert, sich mit neuen H6chstleistungen an
die Spitze des sozialistischen Massenwettbewerbs zu setzen. Eine
entscheidende Voraussetzung dafiir ist, in der ideologischen Er-
ziehung das Leistungsstreben der Jugend kinftig noch starker als
persdonliche Wertorientierung auszuprédgen. Das nicht nur als Re-
aktion auf das Motto: "Wer etwas leistet, kann sich was leisten".
Dazu gehort eine wesentlich engere Verbindung des Leistungsétre-
bens mit wichtigen ideologischen Grundpositionen wie Sicherung des
Friedens durch Stéarkung des Sozialismus, Verbundenheit mit der DDR,
Freundschaft zur Sowjetunion u. &. und solchen personlichen Werten
wie Pflichterfiillung, Gewissenhaftigkeit, Kollektivitdt und Soli-
daritdt. Vor allem die gesamte Problematik der Rechte und Fflich-
ten, der Rechte, die sich erst durch die Erfiillung der Fflichten
ergeben, mufl jungen Menschen immer wieder und noch deutlicher
praktisch erlebbar gemacht werden:

- Solche Initiativen der FDJ "Jeder jeden Tag mit guter Bilanz"
sollten deshalb weitere Verbreitung finden.

- Die Erziehung zur Arbeit und zur Pflichterfiillung in der Schule
und durch die Pionierorganisation miissen durch die Eltern noch
stdrker unterstiitzt werden. Das erfordert eine neue Qualitidt in



VD - Z2IJ - 16/85
Blatt 7/ -71. Ausfe.

der Zusammenarbeit von Schule und Elternhaus, in der p&ddagogi-
schen Propaganda, in der Arbeit mit den Elternvertretungen.

- Auch die Berufsausbildung trédgt hier eine groBe Verantwortung.
Einen Beruf zu erlernen bedeutet Aneignung von Fachwissen,
~-fdhigkeiten und -fertigkeiten und die Ausprédgung von Mitver-
antwortung filir die Ausbildungs- und Arbeitsleistungen. Die An-
forderungen an die sozialistische Demokratie, ihre Realisie-~
rung mit und durch die Lehrlinge/jungen Arbeiter gewinnen einen

neuen Stellenwert.

~ Die weitere Durchsetzung des Leistungsprinzips erfordert neben
der Anerkennung von guten und besten Leistungen auch eine stédr-
kere MiBbilligung von (unter-)durchschnittlichen Leistungen,
und zwar sowohl ideell als auch materiell. Dariiber hinaus kon-
nen erstere durch weitere Formen wie Sonderurlaub (bei der NVA
ze Be. praktiziert), Zurverfiigungstellung von Ferienplédtzen,
Teilnahme an Jugendtouristreisen, Freundschaftsziigen u. d. flr
Jjunge Werktéatige attraktiv anerkannt werden.

2o HOchstleistungen vollbringen bedeutet sich zunehmend den An-
forderungen des wissenschaftlich-technischen Fortschritts stel-
lenes Flir junge Werktatige bedeutet das:

- durch schopferische Leistungen den WTF selbst mit vorantreiben.
lilili-, Neuerer- und Erfinderbewegung haben sich hier als bedeut-
same Faktoren erwiesen. Sie konnen noch stédrker ausgeschopft
werden durch

a) sorgféltige Planung und Bilanzierung schiépferischer Aufgaben-
stellungen in den Plédnen Wissenschait und Technik und iiber-
legte Ubergabe an junge Werktdtige, die den aktiven Einsatz
moglichst vieler interessierter junger Werktdtiger sichern.
Dabei werden kinftig technologische und Verfahrensprozesse,
die "soft-ware" stdrker im Vordergrund stehen als mehr
"technische™ Entwicklungen.

b) gezielte Einbeziehung bisher wenig interessierter junger Werk-
tdtiger, Ausprdgung von Freude am Knobeln und damit auch des
"Blickes" flir Verbesserungen und Verdnderungen.

In besonderem MaBle gilt das I'iir weibliche junge Werktdtige.
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c) stdrkere Nutzung und Entwicklung kollektiver Formen schopfe-
rischer Aktivitdten (Jugendbrigaden, Jugendforscherkollek-
tive, aber auch Lehrlings-M\VM-Kollektive mit gleichzeitiger
Nutzung der Erkenntnisse fiir ihre Facharbeiterpriifung).

eine neue Qualit#dt in der Disponibilitdt und Mobilit&t erreichene.
Fragen der Berufsverbundenheit, des Berufsethos sind mit neuen
Inhalten dahingehend zu akzentuieren, daB die Liebe zum Beruf
zunehmend von dessen gesellschaftlichen Bedeutungselementen mo-
tiviert wirde. Disgponible Fdhigkeiten herauszubilden ist nur die
eine Seite, sie im gesellschaftlichen Interesse auch optimal ein-
zusetzen 1ist eine ideologische Frage ersten Ranges, eine Frage
der persdnlichen Wertorientierunge

Hinzu kommt - vor allem im Zuge der intensiv erweiterten Repro-
duktion - die wachsende Rationalisierung von Arbeitsplatzen mit
der Freisetzung von Arbeitskraften. Das Erwerben neuer spezifi-
scher Qualifikationen und Fertigkeiten, die soziale Einordnung
in neue Kollektive, oftmals auch in neue Betriebe, teilweise so-
gar andere Wirtschaftszweige, stellen neue "berufliche" Anforde-
rungen an die Jjungen Werktdtigen, die sie vor allem nur mit be-
wuBBtem Wollen, de. he rechtzeitiger Einstellung auf die Problema-
tik und persdnlicher Identifikation damit, meistern konnen. Oft-
mals betrifft das vorrangig weibliche WerktZtige, insbesondere

junge Frauen.

Vertrautmachen mit den neuen beruflich-~fachlichen Anforderungen,
die durch den Einsatz von Mikroelektronik und Robotertechnik in
immer weiteren volkswirtschaftlichen Bereichen eintreten, ein- A
schlieBlich des Bliro- und Verwaltungswesens. Hier sollten ent-
sprechende Arbeitsgemeinschaften an den Schulen, in den Pionier-
hdusern, ue. U. zunehmend materiell-technisch mit den notwendi-
gen elektronischen Gerédten ausgestattet und leitend von Kombi-
naten betreut, langfristig Vorlauf schaffen und die Jugendlichen
dafir interessieren und mobilisieren.
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3. Fragen der Entwicklung der Landjugend

1« Die politisch-ideologische Entwicklung der Jugend in der land-
wirtschaftlichen Produktion hédlt mit der der Arbeiterjugend und
anderer Schichten der Jugend Schritt, ein eindeutiger Beleg fir
den ideologischen AnndherungsprozeB zwischen den Klassen und
Schichten unseres Volkes und zwischen Stadt und Lande. Die Bauern-
jugend steht mit groBer Geschlossenheit hinter der Agrarpolitik
unserer Partei (iiber 90 %). Die deutliche gesellschaftspolitische
Perspektive der Klasse der Genossenschaftsbauern und der Entwick-
lung unserer Dorfer wirkt sich ideologisch stabilisierend auf den
Nachwuchs der Klasse der Genossenschaftsbauern ause.

2. Diese eindeutig positive BewuBtseinslage darf uns jedoch nicht
beruhigene Sie verpflichtet uns, iber die weitere Optimierung der
politisch~ideologischen Arbeit unter der Landjugend nachzudenken.
Wir missen in der ideologischen Arbeit unter der Landjugend in-
haltlich und methodisch differenzierter und flexibler werden, al-
s0 einen htheren Anspruch an die Propagandatdtigkeit stellen. Da-
zu sollte der Zentralrat - wie in unseren Materialien zum Land-
jugendkongre erwdhnt - mit erfahrenen Propagandisten beraten und
konkrete Empfehlungen erarbeiten. Die Erfahrungen zeigen, daB in
den Arbeitsspitzen der Pflanzenproduktion (Frithjahrsbestellung,
Ernte, bestimmte Pflegearbeiten, Herbstfurche) unmittelbare agita-
torische Formen zweckm&fig sind und in der Winterzeit stirker die
propagandistischen Veranstaltungen (Schulungen, FDJ-Studienjahr)
konzentriert werden sollten. Diese Beweglichkeit, die die Froduk-
tion eigentlich erzwingt, sollte auch iliber die Kreisleitungen der
FDJ unterstiitzt werden.

Unsere Bauernjugend reflektiert stark die Entwicklung der terri-
torialen Organisation der landwirtschaftlichen Produktion, das Er-
starken der Kooperationsbeziehungen, das Wachsen der sozialen
Funktion des Dorfes und bewertet sie positiv. Jedoch ist die In-
tensivierung der agrarpolitischen Propaganda ndtig, um eine theo-
retisch fundiertere Binsicht der Jugendlichen in die Agrarpolitik

unserer Partel zu erreichen. Es sollten auch Fragen der dorflichen
Lebensweise, der Umweltproblematik, der Begriimdung bduerlicher
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Traditionen u. ae. stédrker beriicksichtigt und diskutiert werden.
Dies sollte durch die FDJ mit Hilfe aller gesellschaftlichen Or-
ganisationen, Leitungen und Vorstédnde zielstrebig verstédrkt wer-

dene

3. Zur Reproduktion der Klagse der Genogsenschaftsbauern

Die Klasse der Genossenschaftsbauern ist im Vergleich zur Arbei-
terklasse und anderen Schichten unseres Volkes liberaltert. Das
Durchschnittsalter der Genossenschaftsbauern liegt bei 44 Jahren.
Es ist um 4 bis 5 Jahre hdher als das der Arbeiterklagse. Mehr
als 20 Prozent der heute berufstdtigen Genossenschatftsbauern wer-
den bis 1990 das Rentenalter erreichen. Das erfordert, der Gewin-
nung und Erziehung des Klassen- und Berufsnachwuchses als der
Hauptquelle der sozialen Reproduktion hthere Aufmerksamkeit zu
schenkene Wenn wir auch j&hrlich bis 1990 cae. 20 000 Lehrlinge
fir landwirtschaftliche Berufe einstellen werden, so ist damit

die Reproduktionsrate - selbst wenn alle Lehrlinge in die LPG
eintreten wilirden -~ quantitativ noch nicht gesichert. Die Jugend-
lichen flr die Mitgliedschaft in die LPG zu gewinnen ist heute
nicht mehr so schwierig, seit die Ferspektive der Entwicklung

der Klasse der Genossenschaftisbauern eindeutig durch den X. Par-~
teitag gekléart iste.

Bei der hiitgliederentwicklung unter den Jugendlichen zeigen sich
territoriale und Okonomisch bedingte Unterschiede. Der territo-
riale Aspekt spielte besonders in der Pflanzenproduktion eine
Rolle. Im Bezirk Neubrandenburg waren 1984 96 Prozent der Jugend-
lichen Genossenschaftsmitglieder, im Bezirk Leipzig nur 83 Fro-
zent. In LPG mit Uberdurchschnittlichem Yroduktionsniveau waren
100 Trozent der Jugendlichen Mitglied, bei durchschnittlichem

89 Prozent und bei unterdurchschnittlichem 83 lrozent. Daraus er-
gibt sich, daB die Gewinnung junger kitglieder in den Industrie-
bezirken besondere Anstrengungen verlangt.

In ckonomisch schwicheren LFG wird die Aufnahme Jugendlicher als
Mitglied zu einer besonderen Aurl'gabe, deren Kealisierung durch
moralische und materielle Stimulierung gesellschaftlich gefdrdert
werden sollte, wie das bereits erfolgreich bei der FDJ-Initiative
"Tierproduktion" praktiziert wurde. Der wichtigen Froblematik der
Klassenproduktion muB eine konkrete Aufgabenstellung in jeder
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Grundorganisation der FDJ auf dem Lande entsprechen. Das gilt
vornehmlich fiir den ProzeB der Berufsorientierung in den Dorfern.
Hier muB eine enge Verbindung der FDJler zu den Schulen bei der
polytechnischen Ausbildung, durch die auBerschulische Arbeit in
gemeinsamen Arbeitsgemeinschaften, die gemeinsame Gestaltung der
Lager fiir Arbeit und Erholung, enge Zusammenarbeit in den Jugend-
klubs der FDJ in den Dorfern u. a. angestrebt werden.

4. Zur Entwicklung des GenossenschaftsbewuBtseins

In einer 1982 durchgefiihrten Untersuchung der Akademie fir Gesell-
schaftswisgsenschaften wurde ue. a. die Motivation erfaBt, die zur
Mitgliedschaft in der LPG fiihrt. Dabei gaben die meister Jugend-
lichen (ca. 80 %) an, daB der Grund, Genossenschaftsbauer zu wer-
den, sich in erster Linie aus dem Charakter der Arbeit ergidbe und
auf dem Gefiihl des Stolzes, das sich aus der KlassenzugehSrigkeit
ergibt, beruht. Dagegen war fir nur etwas mehr als 50 Prozent der
Jugendlichen das gesellschaftliche Eigentumsverhdltnis und das

Recht, in der LPG mitzuentscheiden, motivational wirksam. Unsere
Untersuchungen machten ergidnzend dazu deutlich, daB die Motiva-
tion zum Eintritt in eine LPG vor allem bestimmt wird durch solche
Griinde wie "gesicherte berufliche Entwicklung" (77 %), "materielle
und finanzielle Vorteile" (68 %) und "bessere Bedingungen fir die
eigene Hauswirtschaft" (65 %). Dann folgt das Recht, an Entschei=-
dungen der LPG-Entwicklung mitwirken zu konnen (52 %). Neben all-
gemeinen ideellen sind es also vor allem perstnlich berufliche und
sozial-materielle Motive, die in komplexer Weise zur Mitglied-
schaft filhrene Die Entwicklung des EigentimerbewuBtseins muBl also
in der Erziehung von Familie, Schule, Pionier- und Jugendorganisa-
tion und Berufsausbildung verstdrkt werden. Die Bindung an den
Grund und Boden der GroBvdter ist bei den Jugendlichen heute ge-
fiuhlsmédBig verblaBt und spielt, sieht man von den Baulichkeiten
ab, keine wesentliche Rolle mehr, um das genossenschaftliche Eigen-
tumsempfinden mitzuprégen. Dazu kommt, daB, wie Migrationsunter-
suchungen ergaben, flir 50 Prozent der Jugendlichen auf dem Lande
das Dorf, in dem sie wohnen, nicht der Wohnort ist, in dem sie
aufgewachsen sind, fir sie also nicht traditionell die Heimat iste
Fir sie ist dadurch auch die Geschichte der landwirtschaftlichen
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Produktion im Dorf der LPG wie die Geschichte des Dorfes selbst
nicht Familieniiberlieferung und nicht als Tradition wirksam.

Eine emotionale Bindung an das genossenschaftliche Eigentum muB
also erst wieder entwickelt, zumindest aber wesentlich vertieft
werdens Natiirlich geschieht das in erster Linie durch die verant-
wortungsvolle Einbeziehung der Jugendlichen in die genossenschaft-
liche Arbeit, durch die Sicherung ihrer Beteiligung an der ge-
nossenschaftlichen Demokratie, durch Ubertragung von wichtigen
Produktionsaufgaben, durch Mitwirkung in Kommissionen und Ré&ten,
durch jugendpolitische Aktivitéten im Rahmen der PDJ in der LPG
und im Dorf.

4. Fragen der Entwicklung der Studenten

1. Aufgrund der Bedeutung, die Wissenschaft und Bildung fir die
Gegsellschaft haben, ist der Studentenschaft als Teil der Jugend
und als werdende Intelligenz und der jungen Intelligenz in den
Betrieben grofiere Beachtung zu schenken. Nach wie vor ist der Stu-
dent - als politisch, geistig und motivational besonders gut be-
fahigt zum Studium gekommen - gegenliber den Altersgenossen in den
Betrieben "unterprivilegiert", rechtlich nicht gleichgestellt,
finanziell noch in gewissem MaBe abhd@ngig von den Eltern und ohne
Recht auf eigene Wohnunge Insbesondere sollte gesichert werden,
daB die leistungsbesten Studenten auch die besten Bedingungen er-
halten (die besten Arbeitspldtze, aber auch gimstige Arbeits- und
Lebensbedingungen bis hin zum Wohnraum).

Ein besonders wichtiges Teilproblem ist das Ansehen und die Wert-
schatzung des Technikstudiums, also der filir den wissenschaftlich-
technischen Fortschritt besonders wichtigen Studienrichtung. Von
der Sffentlichen Meinung nicht immer richtig reflektiert und ange-
messen anerkannt, ist das Technikstudium ein hohe Anforderungen
stellendes Studium. Die Anforderungen reichen von schwierigen
technisch-mathematischen Aufgaben in der Theorie iber vielfdltige
Einzelkenntnisse und praktische Fertigkeiten bis hin zu technolo-
gischem Versténdnis, Organisations- und Leiterfiahigkeiten. Infolge
des rasanten wissenschaftlich-technischen Fortschritts ergeben
sich schnell neue Aspekte in der Ausbildung. Das Selbststudien-
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pensum ist das hdchste von allen Fachrichtungen. Wer ein Technik-
studium aufnimmt, verdient hohe gesellschaftliche Anerkennunge.

Es gilt, eine Wende in der Vorbereitung auf ein Technikstudium
herbeizufihren. Die verbreitete Technikdistanz vieler Jugendli-
cher muB iiberwunden werden, indem die Kinder und Jugendlichen
(einschlieBlich der Midchen) an die Technik herangefihrt werden
miissene Das beginnt bei technischem Spielzeug, das den neuesten
technischen Entwicklungen entsprechen muBl (fiir Vorschulkinder wie
fir die 12- bis 16jdhrigen), und geht bis zu Technikzirkeln, mog-
licherweise fakultativem Technik-Unterricht, Verbesserung der Aus-
riistungen fir Basteln usw., Forderzirkel fir kinftige Technikstu~
denten, moglicherweise Spezialklassen flir Technikwissenschaften.

2. Nicht nur im Fachschulstudium, sondern auch im Hochschulstudium
dominiert heute noch in weiten Bereichen ein vorwiegend rezeptives
Lernen, das zudem oft wenig mit den praktischen Gegensténden des
Berufes zu tun hat. Die Auffassung vieler Studenten von (hoher)
Studienleistung ist zu eng. Die meisten verstehen darunter gute
und sehr gute Noten in mdglichst allen Fdchern, erreicht durch
FleiB, Erfiillung der Vorgaben, allerlei Tricks im Kampf um die
Zensur, ohne wirklich sachangemessene Problembewidltigung. Diese
Zensurorientiertheit noch vieler Studenten ist ein gewaltiges
Hemmnis fiir ein wirklich effektives, sachangemessenes, persdn-—
lichkeitsentwickelndes Studiume. Trotz aller Bemilhungen setzt sich
ein wirklich wissenschaftlich-produktives Studium, verbunden mit
einer effektiven Berufsvorbereitung, nur zdgernd durch. Der Vor-
lesungsbesuch ist - zumindest im 1. Studienjahr - sehr gut (an
die 90 % besuchen die Lehrveranstaltungen immer). Die Lehrbuch-
situation ist in den meisten Fachrichtungen sehr gut. Das geniigt
den meisten Studenten. Fachzeitschriften beispielsweise werden
kaum verfolgt, und wenn, dann nicht selbsténdige. Das bleibt auch
nach AbschluB des Studiums weitgehend so. Zugleich wird deutlich,
dafl eine progressive Tendenz wissenschaftlichen Interesses beson-
ders bei denjenigen Studenten zu verzeichnen ist, die innerhalb
und auBlerhalb der Lehrveranstaltungen hdufig iiber fachliche Pro-
bleme diskutieren, guten Kontakt zu ihren Lehrkraften haben, mit
ihnen iiber fachliche, geistig-kulturelle Probleme dis k atieren
und einen Arbeitsstil entwickeln, der es ihnen erlaubt, iiber den
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obligatorischen Lehrplan hinaus wissenschaftlichen Problemen nach-~
zugehen. Selbst wenig produktiv im Fach und ihrer p&dagogischen
Funktion iiberdriissig,sind viele Hochschullehrkrédfte den neuen An-
spriichen nicht oder nicht voll gewachsen. Von grofer Wichtigkeit
ist die Leistungsatmosphére in der FDJ-Gruppe.

3. Mit Recht ist in letzter Zeit das Problem der Begabtenforde-
rung im Studium ins Blickfeld geriickt. Diese Diskussion sollte
weiter gefordert werden, und die verschiedenen Modelle der Begab-
tenfdrderung sollten einer konstruktiven Analyse unterzogen wer-
den. Es kommt darauf an, von Studienbeginn an die Studenten dif-
ferenziert und individuell zu fordern und zu fordern. bkoglichst
jeden an die Grenzen seiner Potenzen zu fihren bzw. diese Grenzen
zu erweitern, das bildet die Grundlage fiir eine Vielfalt hervor-
ragender Leistungen bis hin zu Spitzenleistungen. Zum Leitbild
hervorragender Studenten gehtren dabei nicht diejenigen, die die
vorgegebenen Lernaufgaben am besten erfiillen oder die mit dem
groBten Faktenwissen ausgeriistet sind, sondern vor allem diejeni-
gen, die auf ihren Fachgebieten theoretisch-inhaltlich wie berufs-~
praktisch herausragende Leistungen vollbringen (die natiirlich
gleichzeitig ein hohes Kenntnisniveau und ein breites Fersdnlich-
keitsprofil haben miissen). Die differenzierte Forderung aller Be-
gabungen und Talente bei allgemein hohem Leistungsniveau ist not-
wendig, weil mit StudienabschluBl nicht nur von einzelnen, sondern
massenhaft ausgezeichnete Leistungen im Beruf erbracht werden miis-

S€elne

4. Die Entscheidung lber ein effektives Studieren und die Entwick-
lung des Leistungsverhaltens im Studium fdllt in starkem MaBe be-
reits vor Studienbeginne. Die besten Voraussetzungen fiir ein erfolg-
reiches Studium bringen diejenigen Studienanfidnger mit, die be-
reits vor Beginn des Studiums Aktivit&dt in der fachlichen und ge-
sellschaftlichen Problembewdltigung entwickelt haben, neben Wis~
sen und Konnen insbesondere Erfahrungen im problemldsenden Denken
und praktischen Handeln sowie eine hohe Studienmotivation mitbrin-
gen, Im allgemeinen reichen heute die Startvoraussetzungen bei
Studienbeginn nicht mehr aus, um moglichst im Sinne der Praxisan-
forderungen erfolgreich zu studieren. Es fehlt den meisten Studien-
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anfédngern an Erfahrungen im problemldsenden, sachangemessenen Den-
ken, an Spezialinteressen oder iiberhaupt an sachgebundenen wisgsen-
schaftlichen Interessen, an einem gewissen praktischen Umgang mit
den Gegenstédnden des Studienfaches und kiinftigen Berufs.

Binigen nicht so gefragten und volkswirtschaftlich doch so wichti=-
gen Fiachern (Technik, Technologie, Okonomie) fehlt es an leistungs—
starkem Nachwuchs, weil dieser an gefragtere Fachrichtungen geht.
Diese Selektion ist problematisch und miiBte gesellschaftlich stér-
ker gesteuert werden.

Es geht darum, den Anteil kreativ orientierter Studienanfénger

und Studenten mit einer hohen, politisch motivierten Fachidentifi-
kation zu erhthen. Angesprochen ist hier die ganze Gesellschaft,
die Elternhduser, die Volksbildung, die Betriebe, in denen kinf-
tige Studenten arbeiten oder ihr Vorpraktikum ableisten, die be-
waffneten Organe (die weit mehr Augenmerk darauf richten miiBten,
daB die kimftigen Studenten die Zeit in der Armee besser fiir die
Vorbereitung auf das Studium nutzen: Lesen, Sprachen lernen, kul-

turelle Tétigkeiten, vielleicht Spezialveranstaltungen fiir Abi-
turienten), der zukiinftige Student selbst, der sich aktiver und
verantwortlicher auf das Studium vorbereiten mufl.

5. Fragen zum kulturellen Leben der Jugend

1« Das kulturelle Leben junger Leute zeichnet sich Mitte der acht-
ziger Jahre durch eine grofle - im Vergleich zu den siebziger Jah-
ren groBere! - Breite und Vielfalt aus. Dies kann in folgender
Weise belegt werden:

- Die Nutzung der Massenmedien ist nach wie vor die quantitativ
wichtigste kulturelle Verhaltensweise junger Leute. Wahrend das
Fernsehen als Gesamtmedium innerhalb der Freizeitgestaltung jun-

ger Leute in den letzten Jahren quantitativ und qualitativ wei-
ter an Bedeutung gewonnen hat (diese Feststellung schlieBt die
Programme des Gegners mit ein), ist der Anteil der Jugendlichen
an der Jugendsendung "rund" weiter zuriickgegangen. Die Fernseh-
interessen konzentrieren sich jetzt stédrker als in den Jahren
zuvor auf Spielfilme, Serien und jugendspezifische Unterhaltungs-
sendungene.
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Innerhalb der Jugendmedien genieBen weiterhin die "Junge Welt",
das "Neue Leben" und die Jugendsendungen des DDR-Rundfunks
groBte Beliebtheit.

- Der Besuch von Tanzveranstaltungen und Kinos sowie aktive sport-
liche Betdtigung, Lesen (Belletristik) und Rockmusik horen sind
weiterhin bei jungen Leuten sehr beliebte Freizeitbeschidftigun-
gene Im Vergleich mit frilheren Untersuchungen deutet sich so-
wohl eine gewachsene Beliebtheit einzelner Tdtigkeiten (z. B.
fernsehen, lesen, Theaterbesuche) als auch eine gréfere Breite
an beliebten Freizeitbeschédftigungen insgesamt an!

- Die Vielzahl kultureller Aktivitdten in vier W_ochen (Besuche
von Kultur- und Sportveranstaltungen, gelesene Biicher usw.) ver-
weist sowohl auf den engen Zusammenhang zwischen Interessenaus-
prédgung und -realisierung als auch auf die glinstigen Vorausset-
zungen, die junge Leute fiir die Gestaltung ihrer Freizeit beil
uns habene Am hdufigsten genutzt wurden Diskotheken, Biicher und
Kinoveranstaltungen, wobei der Besuch von Diskotheken und ande-
ren Tanzveranstaltungen eindeutig von den jungen Leuten favori-
siert wirde.

Vergleiche mit Ergebnissen aus dem Jahre 1979 lassen erkennen,
daBl gegenwdrtig von mehr jungen Leuten Tanzveranstaltungen,
Galerien und Kunstausstellungen und tendenziell auch mehr Jugend-
klubs besucht werden.

2. Die quantitativ umfangreichen und qualitativ hohen Anspriiche
in Sachen Kultur werden von den meisten jungen Leuten - nicht nur
von den FDJ-Mitgliedern! - auch an den Jugendverband gerichtet.
Die Beurteilung des kulturellen Lebens in der FDJ hidngt fiir viele
Jugendliche ganz wesentlich vom kulturellen Klima in der eigenen
FDJ--Gruppe ab. Filir mehr als zwel Drittel der jungen Leute ist das
kulturelle Leben in der FDJ-Gruppe ein wichtiger Indikator fiir die
Qualité&t der FDJ-Arbeit in diesen Kollektiven. Analysen zeigen,
daB damit sehr vielfdltige und individuell differenzierte Ansprii-
che an die FDJ-Arbeit verbunden sind.

Auf der Basis vorliegender Forschungsergebnisse kann festgestellt
werden, daB in vielen FDJ-Gruppen ein reges und vielseitiges kul-
turelles Leben stattfindet, an dem sich die Mehrheit der Mitglie-
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der auch beteiligt. Nicht iibersehen werden darf, daB ein Teil der
jungen Leute in seiner FDJ-Gruppe eine Uberbetonung der gesell-
schaftlichen Arbeit und der politischen Weiterbildung und eine
Vernachlidssigung mehr unterhaltungsorientierter Aktivitdten sieht.
Brwartet wird auch eine thematische Erweiterung der Gruppenaktivi-
tdten (von Diskussionen iiber Umweltprobleme bis hin zu gemeinsamen
touristischen Aktionen). Es ist sehr bedeutungsvoll, daB FDJ-Grup-
pen mit einer offenen Diskussionsatmosphire (in denen es keine
Tabus gibt), sich als politisch un d kulturell besonders ak-

tiv erweisen!

Die meisten jungen Leute sehen in der FDJ auch ihren kulturellen
Interessenvertreter und leiten daraus vielf&ltige Anspriiche an
den Jugendverband ab. Diese Angpriiche richten sich insbesondere
auf Bemihungen der FDJ

um Jugendtanz und Rockmusik,

um Jugendklubs,

um GroBveranstaltungen und Verbandstreffen,

um spezifische Medienangebote fiir junge Leute,

um kinstlerisch-produktive Tdtigkeiten.

3. Kulturelles Leben junger Leute wird Mitte der achtziger Jahre
starker denn Jje auch getragen und bestimmt von den Angeboten der
Magsenkommunikationsmittel. Der Jugendverband kann und darf sich
deshalb seiner Verantwortung als Interessenvertreter der jungen
Generation in Sachen Jugendmedien bzw. jugendspezifische ledien-
beitrédge nicht entziehen! In keinem anderen Bereich des kulturel-
len Lebens junger Leute sind kulturelle Erfolge so stark mit poli-
tisch-ideologischen verbunden wie in den Kulturangeboten unserer
ledien! Insofern muB der Jugendverband seine Bemithungen um die
Produktion jugendgemédfBer, d. h. den tatsdchlichen Interessen und
Bedirfnissen junger Leute entsprechenden, Fernseh- und Rundfunk-
gsendungen, Blicher und Zeitschriften, Kinofilme usw. verstirken.
Dabei gilt es auch stdrker als bisher, die Dialektik von lassen-
bedilirfnissen und gruppenspezifischen Bediirfrissen bei jungen Leu-
ten zu berilicksichtigen.

Lediglich ein Unterhaltungsmagazin hat die Aufgabe, die Bediirf-
nigse unserer Jugend nach Freizeitlektiire in Zeitschriftenform zu
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befriedigen. Die Prdsenz des Jugendverbandes im Fernsehen be-
gchrinkt sich auf sehr wenige Sendungen, die demzufolge wiederum
alle Jugendlichen gleichzeitig ansprechen miissen. Im Spektrum
unserer Gegenwartsliteratur (nicht nur fiir Jugendliche) finden
gich weit mehr Biicher, in denen der Werdegang, die Probleme und
Denkweisen junger Intellektueller als von Lehrlingen und Jjungen
Arbeitern dargestellt werden uswe

Uber den Erfolg unserer (Jugend)liedienbeitrige entscheidet ganz
wesentlich deren Unterhaltungswert, ihre inhaltliche N&he zu den
Erfahrungen, Interessen und Wiinschen junger Leute und nicht zu-
letZzt auch, inwiewelt sie die "Sprache"ijunger Leute sprechen
(dies meint nicht nur Sprache im Sinne von Worten, sondern auch
im Sinne von Bildern, Lebensgefiihl, Accessoires uswe.). Dazu wer-
den zukinftig aber auch die mit den "Neuen lLiedien" verbundenen
bzwe an sie gebundenen neuen Irdsentationsformen und Gestaltungs-
mSglichkeiten zdhlen (Stichworte: Videoclips und ihre Auswirkun-
gen auf die Rezeptionsweise von und Erwartungen an Fop-Musik;
Videorecorder und deren livglichkeiten).

Bemthungen um Jugendmedien miissen aber auch beinhalten, daBl diese
zukinftig wirkungsvoller die kulturellen Leistungen des Jugend-
verbandes propagieren und - wenn notwendig - kritisieren! Uber-
haupt gilt es, einer jugendgemdBen Kunst- und Medienkritik zu-
kimftig mehr Aufmerksamkeit zu schenkene.

4. Kulturarbeit in der FDJ bedeutet immer auch Beriicksichtigung
der konkreten Bedingungen in einer Gruppe. Forschungsergebnisse
welsen ze. Be aus, dafl die Unterschiede im kulturellen Leben ver-
schiedener Lehrlingsgruppen z. T. grofer sind als die zwischen
Lehrlingen und Studenten insgesamt. So schitzen z. B. in einer
Studie des ZIJ (Oktober 1984) nur 21 % von Lehrlingen eines
Greifswalder, aber 86 % (!) der Lehrlinge eines Ilmenauer Kombina-
tes ihre FDJ-Gruppe als kulturell aktiv ein. Zwischenden Schich-
ten Jugendlicher waren die Unterschiede wesentlich geringer:
Lehrlinge: 54 %, Facharbeiter: 51 % und Studenten: 58 %.
Differenzierte Kulturarbeit erfordert nicht zuletzt auch ein dif-
Terenziertes Eingehen auf die verschiedenen Erfahrungen, Anspriiche
und Vorstellungen der in der Regel recht jungen Kulturfunktionire
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in den Gruppens Es werden offensichtlich nicht immer die kultu-
rell aktivsten und einfallsreichsten FDJ-Nitglieder als Kultur-
funktiondre der Gruppe vorgeschlagen und gewdhlt, und sie sind
auch nicht immer ausreichend iiber wichtige kulturelle Aktivitaten

ihres Jugendverbandes informierte.

6o Zum UmweltbewuBtsein unserer Jugend

Das UmweltbewuBtsein unserer Jugend ist gewachsen. Das ist nicht
zu libersehens. Das hat folgende Ursachen:

- hohes Niveau der Befriedigung vorhandener Bediirfnisse, damit
steigen die Anspriiche an weitere Bedingungen und frozesse des

Lebens;

- verdndertes Verhdltnis zur Zukunft: Die Zukunft wird realisti-
scher und niichterner erlebt als vor 10 bis 20 Jahren. Aus die-
ser Sicht werden Gegenwartsprobleme ernster genommen und nicht
mehr als mit dem weiteren Fortschritt automatisch ldsbar ange-
sehene.

- geWachsener Bildungsstand der Jugend: Mit wachsender Bildung
nehmen Sorgen liber die Umweltverschmutzung zu.

- Abnahme korperlicher Arbeit und wachsende Freizeit fordern Frei-
zeitinteressen und -mdglichkeiten mit direkterem Kontakt zur
Natur.

- BEinfluB westlicher lMedien: Allerdings werden derartige Informa-
tionen sehr selektiv wahrgenommen. Unsere Jugend ist nicht tech-
nikfeindlich und hat eine positive HaltungZum wissenschaftlich-
technischen Fortschritt, zur Kernenergie ue. de

- Flir eine Minderheit sind Uanweltfragen aber auch nur ein geeig-
net erscheinendes Thema, um politische Unzufriedenheit zu arti-
kulieren.

Frobleme ergeben sich u. a. folgende:

Als Verursacher von Umweltbelastung wird vor allem die Industrie
angesehen. Die Landwirtschaft, die Haushalte, die FKW werden viel-
fach unterschdtzt. Trotz hohen ProblembewuBtseins werden daher
vorhandene Moglichkeiten, durch entsprechendes Verhalten in der
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Arbeit und der Freizeit zur Sauberhaltung der Umwelt beizutragen,
bisher nur unzureichend genutzt. Auch viele FDJ-Leitungen sind
irritiert, wenn sie aus den Gruppen mit dem Problem Umwelt kon-
frontiert werden, was zunehmend hidufiger geschieht.

Es gilt daher, das vorhandene ProblembewuBtsein zu entwickeln,
Einseitigkeiten und Vorurteile, die bei vielen Jugendlichen mit
gesicherten Fakten vermischt sind, zu iliberwinden und dieses Pro-
blembewuBtsein stédrker als bisher zur Motivierung gesellschaft-
lich niitzlichen Verhaltens zu fordern. Geeignet sind:

- Kampf fir den Frieden und die Entspannung, um Mittel von der
Riustung fir den Umweltschutz freizubekommen;

- Kampf um hochste dkonomische Leistungen, um mehr Mittel fiir den
Umweltschutz zu erwirtschaften;

- BEinsatz fiir sparsame Verwendung von Rohstoffen und Energie;

- Einsatz, vor allem junger Neuerer, fir die Entwicklung von Ver-
fahren, mit deren Hilfe Abfédlle als Sekund&rrohstoffe genutzt
oder wenigstens gefahrlos beseitigt werden kOnnen;

- sorgfaltige Beseitigung von Abfdllen am Arbeitsplatz, sorgfdl-
tiger Umgang mit der Umweltschutztechnik und Kontrolle der Ein-
haltung der Schutzvorschriften, um die vorhandenen technischen
und okonomischen Moglichkeiten voll zu nutzen;

- Ubertragung von Schwerpunktaufgaben, die zum Umweltschutz bei-
tragen, an Jugendkollektive;

- Anlage und Fflege von Griinanlagen, die dem Umweltschutz dienen.
Jede FDJ-Gruppe aus GroBstddten und industriellen Ballungsge-
bieten sollte ein derartiges Fatenobjekt haben. Gut wiren auch
Traditionen wie "Jeder pflanzt zur Jugendweihe einen Baum" uswe

- Erziehung zu einer umweltbezogenen Lebensweise in der Freizeit
(sparsamer Umgang mit Wasser und Energie, sparsame PKW-Nutzung
U. de). Die Uberzeugung muf gefestigt werden: Umweltschutz
macht vor der eigenen Haustiir nicht halt. Jeder noch so kleine
Beitrag wirkt sich aus, wenn er sich summiert.
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Insgesamt erscheint es dringend geboten, den FDJ-Leitungen an der
Basis klare Orientierungen zu geben, um die bisher weitgehend
spontan erfolgte Entwicklung des UmweltbewuBtseins in Bahnen zu
lenken, die unsere gesellschaftliche Entwicklung und die Entwick-
lung der Verbundenheit der Jugend mit unserem Staat forderne.

T« Zu Partnerbeziehungen Jugendlicher

Sozialdemografische Verdnderungen der letzten Jahre machen auf
Entwicklungen aufmerksam, die auch die Lebensweise junger Menschen
in der DDR mitberilhren. Diese Verdnderungen zeigen sich: in einem
deutlichen Riickgang der EheschlieBungen, im Anstieg der Eheschei-
dungen, in der Zunahme nichtehelicher Geburten und im Ansteigen
der Lebensgemeinschaften. Alle diese Probleme stehen in einem be-
stimmten Zusammenhang zueinander. Sie signalisieren auch den Be-
ginn eines gewissen Wertewandels im Hinblick auf die Bedeutung,
die Bindungskraft und die Verbindlichkeit der Familie. Die Ein-
stellungen zur Ehe als lebenslangem Verbund, als vollkommenster
Form gegenseitiger Hilfe und Verantwortung befinden sich in einem
VeranderungsprozeB, der Beachtung erfordert. Daraus ergibt sich,
dafl die Herausbildung neuer, auf der sozialistischen Lebensweise
beruhender Werte der Ehe und Familie offenbar ein lédngerdauernder
und nicht widerspruchsfreier Vorgang ist.

Im einzelnen zeigte sich:

- Gegenuber 1979 ging die Zahl der EheschlieBungen Anfang der
80er Jahre deutlich zuriicke Beispielsweise wurden 1983 rund

9000 Ehen weniger als vier Jahre vorher geschlossen. Das ist ein
echter Riickgang, der nicht etwa durch disproportionale Struktur-
veranderungen begrindet iste. Die Zahl Alleinstehender nimmt zu.
Allerdings ist der genannte Riickgang nicht gleichzusetzen mit ei=~
nem adaquat riicklédufigen Trend des Zusammenlebens von Mann und
Frau (und Kindern).

- Von der tendenziell steigenden Scheidungsrate (1982/83 mehr als
das Doppelte als 1960) sind stets auch junge Ehen bis zum 5. Jahr
ihres Bestehens in besonderem MaBe betroffen. Dieser Anstieg be-
legt ue. a., daB nicht wenigen jungen lMenschen die Befdhigung fehlt,
sich auf ein gemeinsames Leben mit dem Partner einzustellen, das
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Probleme und Belastungen einschlieBt. Familienkonflikte und Ehe-
zerriittungen rufen in der Regel nicht nur perstnliches Leid her-
vor; oft haben sie auch leistungsmindernden EinfluBl, wirken nega-
tiv auf Arbeitsergebnisse, gesellschaftliches Engagement, erfor-
dern neue Wohnungszuweisungen fiir Geschiedene uswe. Ein groBer Teil
der Scheidungen junger Ehen ist gleichzusetzen mit Familientren-~
nungen. Vorgeschichte und Folgen der Trennung beeintré&chtigen
nicht selten die harmonische Entwicklung der mitbetroffenen Kinder.
Mangelnde Lebenserfahrung, ein Defizit an Mitverantwortung und
eine oft zu kurze Bekanntheitsdauer labilisieren vor allem Ehen,
deren Partner beide unter 20 Jahre alt sind.

Die Diskussion des Scheidungsgeschehens durch junge Leute bleibt
nicht ohne EinflufBl auf unterschiedliche Bewertungen des Familien-
lebens und auBerehelicher Formen des Zusammenlebens.

- Entgegen andersgerichteten Prognosen in Verbindung mit dem Ge-
setz zur Schwangerschaftsunterbrechung und der Freigabe oraler
Verhiitungsmittel stieg die Zahl unverheirateter Mitter stark an.
1983 wurden 32 % aller Kinder nichtehelich geboren. Diese Situa-
tion ist somit zu einer gesellschaftlichen Erscheinung geworden;
sie kann nicht mehr als zufdllig angesehen werden. Bei der Bewer-
tung dieses Sachverhaltes mufl in erster Linie davon ausgegangen
werden, dafl diese Mitter und ihre Kinder in sozialer Geborgenheit
und bar Jeglicher Diskriminierung leben und aufwachsen konnen.
Auch ziehen viele dieser jungen Miitter ein Leben ohne den Vater
des Kindes dann vor, wenn sie erkannt haben, daB diese Fartner-
schaft nicht ihren Erwartungen entspricht. Zum anderen ist fiir
ihre Kinder eine bevorzugte Aufnahme in die Krippen und fiir die
Frauen eine Fortfihrung ihrer beruflichen THtigkeit ohne groBere
Unterbrechungen gewdhrleistet.

- Ein Bestandteil ver&nderter Bedingungen der Lebensweise zeigt
sich in der Ausbreitung der Lebensgemeinschaften - vornehmlich
jungerer Leute. Quantitative Angaben hierzu stehen noch aus; die
"Grauzone" scheint wesentlich groBer zu sein als die offiziellen
Ergebnisse der Volkszdhlung (1981 = 153 000). Es kann davon ausge=-
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gangen werden, daB mehr als ein Viertel aller alleinstehender
Frauen und Midchen zwischen 18 - 35 Jahren in einer Lebensgemein-
schaft leben; von ihnen haben mehr als die Hdlfte Kinder. Obwohl
Lebensgemeinschaften keinerlei familienrechtlichen Schutz genie-
Ben, die Partner keine Ehekredite und keine Ehewohnung beantragen
konnen, die Erziehung ausschlieBlich das Recht der Miitter ist,
wird diese Lebensform zunehmend bejaht (selbst unter jungen Ver-
heirateten). Lebensgemeinschaften sind Ausdruck vieler Grundmoti-
vationen. Sehr h#ufig stellen sie eine Vorform der Ehe (Probeehe)
dar, die von der Bevdlkerung toleriert wirde. In nicht unbetrécht-
lichem MaBe werden sie aber mit dem Vorsatz begonnen, dall man
gsich leichter vom Partner trennen kdnne, eigenen Interessen und
Gewohnheiten leichter nachgehen kann, daB man keine Verantwortung
fiir den Partner ilibernehmen muBl. Diese Griinde aber stellen die
Stabilitat dieser Partnerschaft in Frage. In geringem lkialle werden
Lebensgemeinschaften eingegangen wegen der Vorteile, die allein-
stehende lilitter mit Kindern wahrnehmen konnen. Es wdre - nach bis-
herigen Ermittlungen - verfehlt, die Attraktivitat der Lebensge-
meinschaften vordergriindig mit sozialpolitischen MaBnahmen in Ver-
bindung zu bringen. Die Vielfalt weiterer Motivationen und die
nicht bekannte Dauer des Bestehens der Lebensgemeinschaften las-
sen Untersuchungen als dringend erforderlich erscheinen.

8. Zur gesunden Lebensfihrung Jugendlicher

1« Sportliche Aktivitat:

Sportliche Aktivitaten fordern Gesundheit und Erholung, Lebens-
freude und Leistungsfédhigkeits RegelmédBig sporttreibende Jugend-
liche sind meist auch in anderen Lebensbereichen aktiver. Trotz
der grofBen Erfolge im Kinder- und Jugendsport ist der breiten Ent-
wicklung des Freizeitsports nach wie vor erhdhte Aufmerksamkeit
zuzuwendene. Schwerpunktgruppen sind die Mddchen, die sportlich
leistungsgchwacheren Jugendlichen, besonders die Arbeiterjugend.
Mit zunehmendem Alter der Lehrlinge und jungen Arbeiter nimmt die
Haufigkeit und die Intensitdt des Sporttreibens zugunsten anderer
Freizeitaktivitaten ab.
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Sportmedizinische Untersuchungen weisen bei fast der Hdlfte aller
Jugendlichen Haltungsschidden im Bereich der Wirbels#dule auf. Bei
etwa 10 % der mdnnlichen wie weiblichen Jugendlichen sind gesund-
heitliche Beeintrdchtigungen des Herz-Kreislaufsystems zu regi-
gtrieren.

Jugendliche in Neubaugebieten sind sportlich weniger aktiv als in
anderen Wohngebieten. Weil Sportanlagen meist nur unzureichend
vorhanden sind, wird auf individuelle Formen des Sporttreibens
ausgewichen, die sonst von Jugendlichen weniger bevorzugt werdene.
Jugendliche suchen im Sport soziale Kommunikationsmdglichkeiten;
flir Midchen ist die "gute Figur" das entscheidende Motiv. Welche
Bedeutung eine jugendgemidBe Form der sportlichen Freizeitgestal-
tung hat, zeigt das Beispiel der Popgymnastike

In unsgerer Bevdlkerung wird allgemein zu viel, zu fett, zu siB
und auch zu salzig gegessen. Dadurch werden u. a. Ubergewicht,
Stoffwechselkrankheiten und Herz-Kreislauf-Erkrankungen geftrdert.
Wesentliche Erndhrungsgewohnheiten bilden sich bereits im Kindes=-
und Jugendalter vor allem in der Familie heraus.

2. GenuBmittelkonsum:

Wie in vielen anderen Ldndern ist auch in der DDR der Raucheran-
teil besonders bei Jugendlichen sowie Mddchen und Frauen deutlich
gestiegen, wie wir in mehreren Untersuchungen seit 1970 ebenfalls
nachgewiesen haben.

Derzeit sind unter den Schiilern der 10. Klassen, den Lehrlingen
und den jungen Berufstdtigen etwa 60 % Raucher, wobei aber das
tdgliche Rauchen und damit der Zigarettenverbrauch nach Verlassen
der POS besonders bei den mé@nnlichen Jugendlichen weiter zunimmte.
Studenten sind weniger Raucher (nur 40 %).

Die meisten Jugendlichen beginnen zwischen dem 14. und 16. Lebens-
jahr mit dem regelmédBigen Rauchen. Unsere Ergebnisse belegen, daB
die Jugendschutzverordnung im allgemeinen - was den Verkauf von
Zigaretten betrifft - vom Verkaufspersonal ungeniigend beachtet
wirde.

Am standig steigenden Pro-Kopf-Verbrauch an Alkohol in der DDR
sind auch Jugendliche beteiligt. Unsere Ergebnisse zeigen z. B.
eine deutliche Zunahme der Trinkh8ufigkeit bei Schiilern 9. und
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10, Klagsen zu Beginn der 80er Jahre gegeniiber 1974. Einige ménn-
liche Schiiler konsumieren bereits in den 10. Klassen reichlich
Alkohol, wobei das Bier bevorzugt wird (z. B. geben 9 % der minn-
lichen Schiiler 10. Klassen aus Leipzig einen Verbrauch von nmehr
als 30 Gldasern Bier & 0,25 1/Monat an). Mit zunehmendem Alter er-
hoht sich der Alkoholverbrauch besonders unter der mé&nnlichen Ju-
gende.

Von 18j&hrigen mé&nnlichen Lehrlingen mehrerer Bezirke der DDR
gaben 50 % an, mehr als 10 Glidser Alkohol pro Woche zu trinken.
Bei Berufstédtigen steigt der Verbrauch dann noch weiter ane.

Auch hinsichtlich des Alkohols konnten wir nachweisen, wie nach-
ldssig die Jugendschutzverordnung in Handel und Gastronomie ge-
handhabt wirde.

Die Gesundheitspropaganda sollte sich noch stdrker auf Jugendliche

richtene.



