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A, Pinther

Zusammenfassendexr Bericht zur Sekundiranalyse
Themas Partnerschaft, Ehe und Familie

Seit Bestehen dexr DDR haben sich grofle Verdnderungen in den
Geschlechterbeziehungen vollzogen. Sie beruhen zunehmend
deutlicher auf dem gesellschattlichen Fortschritt, auf den
dem Sozialismus -~ insbesondere den sozialistischen Produk-
tionsverhfltnissen ~ immenenten neuen Einstellungen und Vexr-
haltensweisen.”

Ihre Grundlagen zeigen sich

- in starker Emotionalitit mit Betonung des Gemeinschaftli-

chens

in immer stirxicer sich profilierenden Elementen der Gleich-

berechtigung der Partner in Ehe und Familie;

- in der Berufstidtigkeit von Minnern und Frauen;

- in gegenseitiger Hilfe wmd Unterstiitzung bel der Perstn-
lichkeitsentwicklung;

-~ in hoher politischexr und beruflicher Interessiertheit;

=~ in der von belden Partnern zunehmend gleichrangigen Lrzie-~
hung dexr Kinder. ‘

Diese 'partnerbezogzenen Verhéliéh§éonﬁéﬁt3{ié@fiziéren in ihrer
Gesamthelt lohe Srwertungen an die Qualitiét der beilderseitizen
Beziehungen.

Naturgemiil gind sie Jedooh = auf den konkreten Fall bezogen =
differenziert. Sle kinnen'auch/als Resultat einer geschlechts-~
unterschiedlichen Sozlalisation zutage treten.

Daneben zelgt sich, daf der Transformetion von Einstellungen
in Verhaltenswelsen individuell unterschiedlioche Befihigungen
zugrunde liegen, denen zufolge dle Realisierung im Verhalten
nicht kongruent sein muB mit dem (evtl. progressiveren) theo=-
retischen Partnerschaftskonzept.

Der Grad solcher Konkordanz—8der Diskordanz resultiert aus dex
Gegamtheit der bisherigen Lebensgeschichte, einseschlossen dem
AusmaB, wie gesellschaftliche und auoh auf Gesohleohterzugeht-
rigkeit bezogene Normen angeboten, vermittelt und angeeignet
wurden, wie auch aus persinlichen Erfahrungen mit dexr bigheri-
gen Partnerschatt,
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In diesex Hinsiocht k¥nnen sich geschlochtsuntersohiedliohe
Dimensionen des Wertens und Verhaltens ergeben, ‘'~ =~ ™ |
Das Herauasheben méglicher Differencierungen und ihrer (ver-
muteten) Ursachen ist eine Aufgabe dieser Analyse.Dabel wird
offenbar werden, daf von Polarititen keine Rede sein kann,
sondern lediglich von relativen Unterschieden. Gleichzeitig
wird deutlich, wile gro das Spektrum ist, wo es zwisochen den
Interessen, den lLebensorientierungen und Partnerbewertungen
keine oder nur unbedeutende Unterschiede gibt..

In dexr vorliegenden Analyse geht es vornehmlich um Fragen der
Partnerschaft in der Jungen Ehe und FPamilie, deren Ergebnisse
durch Langzeitstudien ermittelt wurden (Ehe-IS und SIS). Die
in solchen Studien eingesetzten Wiederholungsbefragungen zum
jewells gleichen Gegenstand an jewells gleichen Personenkreis
sowie ein relativ grofies Populationsaufkommen erhfhen - gegen-
iiber elnmaligen Befragungen - die Sicherheit der Befunde; auch
im Hinblick auf Vergleiche zwischen Midnnern und Frauen. Unsere
zumeist zlobalen Peststellungen sind dem vorgeschriebenen Ume-
fang dieser Vorlage geschuldet. Die so verkiirzte Darstellung
verzichtet cuf Differenzierungen, welche aus den Einzelberiche
ten deutlicher hexrvorgehen. Stattdessen wurde angestrebt, die
empirischen Befunde in soziologlscher und - der Problemlage
angemessen -~ in sozialpsychologischer Sicht zu interpretieren.

Denn Gesanmtanliegen "Partnerschaft" immanent, wird zunidchst
irmer auf die Jeweilige Problematik der einzelnen Analysebe-
reiohe hingewlesen. Erst auf diesem Hintergrund ist zu erken~
nen und zu verstehen, inwieweit sich Geschlechterwertumgzen
3leich cder unterschiedlich maricieran.

Vorgestellt werden folgende Berelche:

1. Voraussetzungen, die als wichtis fir elne glilckliche Ehe
bewertet werden

2. Entwicklungsstend von Pidhigkeiten und Fertigkeiten, die
fiir die Partnerschaft in Ehe und Familie wiohtig sind

2. Kinderwunsch

4. BEinstellungen und Wertungen zur Berufsarbeit der Frau

5. Reflektionen auf verschiedene Belastungsmomente
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6. Zur Gleichberechtigumg im familiiiren Bereich
7. Binschitzungen der Partnersmchaft

8. Verhaltenaweisen bel Ehekonflikten

9. Zusanmenfassung

10, Tabellen~Anhang



Partnerschaftlichkeit mit hoher Emotionalitdt bestimmtlgeutg:
mehy denn je den Glilsksanspruch Junger Leute, Unter diesem
Aspekt werden Inhalte und Erwartungen an die Ehe heute deut-
lichey formuliexrt.

Gleichgeitig tragen diese auch dazu bei, daf8 das, was als Ere
wartung oder Voraussetzung fir eine glilckliche Ehe fiir beson~
ders bedeutungsvoll gehalten wird, in den realen Partnerbe-~
ziehungen als Leitorientierung gilt.

Als wichtigste Werte aus einer ausgewiihlten Zahl von Binastel-
lunga- und Verhaltensstrategien zun Eheleben wurden Liebe,
Treue, Plreinander-Einstehen und Verstindnis filreinander von
Minnern und Frauen gleichermalen bestitigt. Sie sind somit

dle zentralsten FPaktoren ehelicien Glilcks, denen hichste Be-
deutsanicelt zugesprochen vird (ca. 90 = 95 %), gefolgt von der
Erkenntnis, wle wichtig es ist, ein erfiilltes sexuelles Leben
filhren zu konnen. Als Faktor mittlerer Bedeutung wurde mate-
rielle Sicherhielit bewertet, wihrend eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung, die Ubereinstimmung in grundlezenden politisch-
ideologischen Positionen und stindige fachliche bzw. politi-
sche Qualifizierung als weniger bedeutsmam filr ein harmonisches
Eheleben angesehen wurde (vgl. Tab. 1 Anhang). .

Die Nennhiufigkeiten weisen in der Mehrheit zwlschen dem er-
sten und slebenten EhejJahr leichte Regressionen der vorbehalt-
losen Zustimmungen auf. In allgemeinen llegen sie unterhald
der statistischen Signifikanz, und sie kommen nahezu irmer da=
durch zustende, dafl vormels absolute Bekr'fti-ungen in ein-
gchrinkende Zustimmungen miindeten.

Pir die folgende Betrachtung interessiert aber vor allem, ob
es deutliche Wertungsunterschiede zwischen Hidnnern und Frauen
sibt, dle auf evtl. geschlechterspezifische Einstellungen
(und Brfahrungen) zu Fektoren ehelichen Gliicks schlieflen las-
sen.

Bezliglioh der Liebe als Voraussetzung existieren in den eine-
zelnen Etappen der Untersuchung keine Wertungsunterschiede
zwleschen Ménnern und Frauen; sie wird von beiden Geschlech-
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tern als eine der dominanten GrYBen ehelichen Gliicks bewertet.
Ireous wird hingegen {iber alle Erfassungsetappen der ersten sie-
ben Ehejahre dixch Frauen tendenziell hther bewertet als durch
Méinner. Demzufolge stellt sie filr die weiblichen Partner einen
noch bedeutsameren lLebenswert dexr. Die Intensitiit der Auspri-
gung ld8t auf tiefere Dimensionen des emotionalen Lebens bei
den Frauen sohlioﬁen.!was sich auch in neuesten Ergebnissen
des ISS widersplegelt; bei den lMénnern kinnte man eine nicht
ganz so starke Problemempfindlichkeit filr diesen sozialperso-
nalen Faktor vermuten.
Plirelnanderaingtelen wird dagegen von Hinnern und Frauen
in jedex Etappe gleich~hoah bewertet., Hierzu scheint es keine
abweichenden Auffassungen zu geben.' Auoh bei differenzierte-
ren Vergleichen (nach beruflichen Positionen) ergab sich volle
Konkordanz. |Offensichtlich handelt es sich 'hiexn um eine sehr
stabile Wertvorstellung iliber den als erstrangig bewerteten
Paktor gliickliochen Zusammenlebens.
Yerstindnis fireinander aufsubringen, wurde ebenfalls von An-
geh8rigen beider Geschlechter als gleichartig bedeutsan bewer-
tet; allerdings nur bils zum vierten Ehejahr. Das Resultat des
siebenten Ehejahres welst auf einen auffilligeren Bewertungs-
rickgang duroh Frauen hin,. Selbst wenn im einzelnen die kon-
kreten Grinde fur den Wechsel in eine eingeschrinite Bejahung
unbekannt gind, wobedl gelecentliche Frustrationen aus eheli-
chen Erfahrungen sicher mitspielen bzw. eine im Umgang mit den
Ehemann geringer gewordene Sensibilisierung“ﬁirkt, gso iiber-
wiegt doch dile insgesamt grdfBere Kongruenz. Die kritischere
Einstellung der Frau in siebenten Ehejahr 1liBt sich dsher
nicht als geschlechterspezifische Eigenheit interpretieren.
Allerdings kann fir den welteren Eheverlauf keine wiedersuf-
lebende Kontinuitdt der Auffassungen prognostiziert werden.
fillieg Sexy gben halten durchschnittlich 70 7 der
Frauen und Manner uber alle Jalire der bisherigen Ehe fiir sehr
bedeutungsvoll. In Anbetraoht dleser Ubereinstimmunsen kenn
man davon ausgehen, daf der Faktor "Harmonie in den Sexualbe-
ziehungen" zu einer fir beide Geschlechter gleichwichtigen
Voraussetzung:  filr eheliches Gliok 2zihlt, wobel allerdings
dle konkreten BErwartungen daran -« wie noch gezeigt wird - un=-
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terschiedlich sein kdnnen. Erfilllte Sexualitit hat demgufolge
fir Midnner und Prauen einen gleiochhohen Stellenwert. Damit
wird die Geschlechtspartnerschaft weit mehr als noeh vor Jah-
ren zum Ausdruck einer einheitlichen und hochentwickelten
Form des sozial~emotionalen Verhaltens.

Beziiglich der materiellen Jlghorhelt sls weiterer Bedingung
filr ein glilockliches Zusammenleben ergaben sieh zunidschst ziem-
lich Ubereinstimmende Einschitzungen (ca. 60 %), die erst nach
dem siebenten Ehejahr hin weniger bedeutsam zu werden scheinen.
Der Bedeutungsyilokgang ist in der Sicht der Minmner gravieren-
der als in der Sicht dexr Frauen. Flr diese Bewegung ist mit
Sichexrheit das gestiegene Einkommen mafSgeblich; die htheren
Anteile der Minner kinnten auf deren allgemein htheres Einkom=-
men als das ihrer Frauen zuriickgefliirt werden. Damit schlagen
aber dle konkreten situativen lierkmale der Ehe durch und kone
gtituieren eine nur schelnbexr geschlechterunterschiedliche Be-
wertung und diese auoh nur zu einem bestimmten Zeitpunkt der
Bhe.

Bel der Bewertung gi er Frelzeitseataltuns (F 33 %) rillt
auf, daf diese Voraussetzung von weiblichen Ehepartnern stir-
ker als von minnlichen in Verbindung mit dem Eheglilck gebrucht
wird., In jJeder Exfassungsetappe betrug der Unterschied etwa

10 %. Die grifere Bedeutsamkeit, welche Frauen der Freizelt

-~ gemeinsam mit dem Pertner -~ zumessen, mag vielerleil Griinde
haben. In erster Linie aber muf man die etwas elngeschriinktere
Frelgeit der Ehefrau als elne Grundlage solcher hBherer Exrvar-
tungen sehen. Immerhin kinnte sie die Frau veranlaft haben,
ihre knappere Preizeit besonders auf die Pfleze der Partner-
schaft kongentrieren zu wollen.f@enn das zutrifft, dann dilrfte
die mangelnde Kongruenz in den Einschitzungen viel weniger von
gesochlechterspezifischen Einstellungen ausgehen, sondern viel

mehr von der Reclitit des Ehealltages - dem DefiZit an Frei-
zelt fur die Frau gegeniibexr dem Manne.

Die Ubereinstimmuns der Partner in politisch-weltar ) QX
Grundhaltyngen wird zwar durch Frauen ale Voraueaetzung rdr
eheliche Zufriedenheit etwas stidrker betont (# 35 % 1 32 %);
doch ist der Rangplatz dieser Vorbedingung (8. von neun) in
beiden Bewertungsgruppen der gleiche. Von spezifischen Dispo-
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sitionan des Wertens kann demzufolge nicht ausgegangen werden.
kindd s h/ bilding g1lt bei rumd
23 % ala sehr*bedeutsama Vbrbedingunggiuckliohor und zufrie-
denstellender Ehegestaltung. Die Mehrheit $rifft hiersu ein-
ander nahekommende Wertungen, wenngleich nicht zu iibersehen
ist, da8 die Frauen diesem Paktum etwas distanzierter gegen-
iiberstehen. Dies vor allem, well fibr sie durch die Pamilien-
griindung und den Aufbau des Haushaltes objektiv weniger Hand=-
lungschancen zur sténdigen Weiterbildung gegeben sind. Daf sol-
che Uberlegungen und Brfahrungen ihr Urteil mitfHrben, ist ver-
stindlich. Auch hier wird demgufolge vom konkreten Erleben der
familidren Situation aus geurteilt und nicht aue prinszipiell
andersgearteten geschlechterspezifischen Einstellungen heraus.

Regumee

Im Hinblick auf die Einstellungen zu jenen Bedingungen, dile

die Ehe gliicklich gestalten k®nnen, konnten wesentliche Un-
terschiede zwischen Prauen und Midnnern nur vereinzelt fest-
gestellt werden. Wo diskrepante Exrgetnisse vorhanden waren,
waren dlese viel weniger speziellen minnlichen oder welbli-
chen Auffessungen geschuldet als vielmehr dem realen Handlungs-
hintergrund. Mit diesem allgemeinen Ergebnis wird zuzgleich be-
stdtigt, daf Erwartungen an gliickliche Partnerschaft trotz gro=-
Ber Pluralitit der Verhaltensmdglichkeliten sich immer mehr zu-
gunsten einer Annidherung oder Egaligilerung entwickeln.

Neben der Vorbereltung auf morslisch=ethische Prinziplen des
Zusenmenlebens miissen junge Leute auch auf die mehr prakti-
sochen Erfordernisse des Ehealltages vorbereitet sein. Von der
Méglichkeit bzwe vom Stend ihrer Bewilltigung hidngt es mit ab,
wlie sich das Zusammenleben Jjunger Partner gestaltet. Nicht
wenige der erforderlichen Kenntnisse werden bereits in einem
der Ehe vorgelagerten Stadium vermittelt und erworben, eandere
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werden wihrend des Bhealltages angeeignet, alle aber durch das
Eheleben vervollkommnet.

Repsultate aus den ersten sieben Ehejahren lassen sowohl den
anfinglichen Stand erkennen und geben damit Auskunft iiber dle
Vorleistungen durch die sozlialen Bezugspersonen sowie iiber
Jene, die durch die Jugendlichen direkt angeeignet wurden,
aber sie geben auch Auskunft ilber die weitere Entwicklung
duxch Erfahrungszuwechs.

Unsere Ergebnisse beruhen auf den individuellen Einschiitzungen
der jewells eigenen Kennitnisse und Exfahrungen der jungen Leu-
te. Ein AuBenkriterium ist nicht gegeben.

Im einzelnen handelt es sich um Kennitnisse der Hauswirtschatt,
{iber Pflege und Instandhaltung von Kleidung und Wische, Uber
die Aufteilung der Hausarbeit auf die Partner nach rationel-
len Gegichtspunkten, um Kenmntnisse bel der Planung der finan-
ziellen Mittel der Ehegemeinschaft, um die Befihigung zu sinn-
voller Freizeltgestaltung, zu befriedigenden Sexualbeziehungen,
un Kenntnisse bel der Empfingnisverhitung, zur Stuglingspflege
und Kindererziehung. Damit ist ein groBer Tell der Alltagsan-
forderungen abgedeckt. .

Durchschnittlich wurden bei Ehebeginn ca. 46 % der hier ge-
nannten Aufgasben und Anforderungen als vorhanden eingeschitzt.
Diese stiegen wihrend des weilteren Eheverlaufes auf etwa 51 .2
bei den Minnern und auf ce. 63 5 bei den Frauen an. Das Zhe-
leben der ersten sieben Jahre brachte demzufolge nicht nur
einen geschlsechterunterschiedlichen, sondern suoh einen ins-
gesant geringeren Exrfehrungszuwachs als der Pundus an bereits
vorhandenen Kenntnissen. (Hierzu muB allerdings einschriinkend
vermerkt werden, daf zunehmende Praxiserfalmungen hdhere Br-
wartungen an sich selbst induzieren und somit strengere Mafl- - -
stiibe fir eigene Lelstungen das Elgenurteil kritischer firben
onnen und so anfidngliche und spiitere Mafstidbe nicht exakt
vergleichbar machenl!) Auch Tempo bzwe Intensitit des Kenntnis-
erverbs verlaufen, bezogen auf die vorgegebenen Bereiche, bel
Frouen schneller und krédftiger als bel Mdnnern. Daraus kann
gefolgert werden, daf solche Aktivit€ten vemutlich auf Grund
untersohiedlicher Haltungen zun Verpflichtetsein gegeniiber
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diesen und jenen Aufgaben und Anforderungen verschiedenartig
ausfallen (vgl. Tabe 2 im Anhang). So betrdgt beisplelsweilse
die Differenz zwisochen Kenntnissen bel Haus-~ und Kichenarbei~
ten max. 52 % zulasten der Mdnner, bei der Behandlung von
Kleidung und Wische mex. 59 %, bel SHuglingepflege 36 % zu~
gunsten der TFrau. Das 1st keinesfalls neu; hierin bestiitigt
sich nur eine noch immer stark anhaltende Aufgabenverteilimg
und =~realisierung. Wo Differenzen zugunsten der Minner aus-
fallen, so sind diese prozentual geringer; sie gehen nicht
iiber 10 - 15 % hinaus,

All ddes 1é8t zuniichst erkennen, dafB sowohl die Vorlelstungen
beim Ehestart unterschiedlich waren, aber auch, daf dlese im
welteren Eheverlauf nicht nivelliert, sondem teilwelse nooh
vergrd Sert wurden.

Unseachtet der Unterschiede = gie sind durchaus nicht in jedem
Ehejahr oder Ehesbschnitt gleichhoch, atich nicht in allen Be~-
relchen diskrepont = ergibt sich aus der Gesamtsicht, dafB die
Prauen dcch ein immenenteres Interesse am Funktionleren des
"SuBeren" Ehe- und Feiillienalltags heben.

Dareus 1st andererseits die Frage abzuleiten, Inwleweit diese
Unterschiede cus Treditionsgriinden oder zuch aus vereinbarter
anderer Arbeitotelligkeit szwischen den Partnern heute noch
gein niissen, ob sle els "selbstversténdlich" relten, well sie
des Eheleken nicht besonders -« meist nur in Extremfidllen =
belesten odexr ob elne weltere Angleichun~ der Pdhigkeiten und
Fertigkelten der Partner auf hohem Nivean das Ziel einer kilnf-
tigen vorehelichen Erzlehung sein sollte.

Uberblickt nman die Gegeniiberstellungen, so erzibt sich die
Konsequenz, 4aff elgentlich alle angefithrten Titigkeiten oderxr
Verrichtungen von Paortnern belderlel Geschilechits glelcher-
malden beherrscht werden sollten. Dag Erfordernis gegenseltl-
ser Ergetzbarkeit exrgibt sich spitestens dann, wenn einer der
Partner fur lingere Zeit ausfillt - seil ez durch Krawkhelt,
Kur oder liun_ere Abwesennelt aus Jdienstlichen Griinden. Dem
gchnelleren, uafuessenden und intensiveren ZExrwerb von Kennt-
nissen alissen aber Veriaderungen in Wertesystez vorcusgehen,
die auf einen Abbau von zu leistender “"PFrauensrbeit™ und den
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Aufbau von Binstellungen zu mehr Partnerschaftlichkeit und
Verentwortung filreinandexr hinzielen. Derartige leitbildver-
inderungen sind bel FPrauen un 4 Uidnnerm notwendig, aber
wie dle Praxis zeigt, 1st die ctilrkere Hinwendung des Mannes
zur Familie offenbar eln noch differenziertes, prozessuales
Geschehen, dem man ebensolehe Aufmerksemkeit widmen muf wie
der nicht immer verstfindliohen Toleranz der Frau zur partiel=-
len Abstinenz des Mannes gegenilber begtimmten Pflichten inm
Haushalt.

Resunee

Stand und Entwicklung der Befihigungen zu einer der Ehegerieine
gehaft dienenden Kooperation lassen auf nicht wenigen Gebie-
ten cuf noch vorhandene deutlich geschlechterunterschiedlich
entwickelte Einstellungen zu diecen Sachverhalten schlieBen.
Bs kann nichit danit gerechnet verden, da diese v5lliy elimi-
niert werden. Das ist vermutlich zueh nicht notwendis. Doch
welsen jene Aufigaben, dle vorneir:lich mit hoheren Zeitaufwand
verburden gind (Haus- und Kichenarbeit, Pflege der Lleidung
und Wische, Sfluglingspflege), ein noch zu hches Defizit beim
minnlichen Zhiepartner suf. lilt ihrer besseren Beherrschuni
konn auéh die ungleichgewlchitize zeitliche Belastun; der Frauen
reduziert werden.

3¢ Kindeprviunsch

Der Kinderwunsch und seine Reasligicrung haben sowohl Tir die
Bltermn wie auch fiir die Gesellschcft grofie Bedeutun;. Indivi-
duell bedeutet er in erster Idnie den Ausdruck grolfer cnotio=
neler Verbundenheitd, dureh welche lle Paritner den Hacluvuchs
plenen. Unsere sesellgchaftlichen unl sozialhyzienischen [iog-
lichlteiten, die Pringipien der Gleichberecihtiuns und die
ethisch~-noraligchen Werte erlauben erstimls lann wundl Prau,

in voller elgener Verantwortung Sexualverhalien wnd Tortpilan-
zung als eigenstindige GroiSen 1n die Paarbeziehung einzubrin-
men und Wunschitindern des Leben zu geben. Hit der Plaunung und
Realisierung des Naochwuchses entscheiden die beiden Geschlechts-
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partner zugleich iiber das Bevilkerungswachstum und somit auch
ilber die quantitative Beschaffenheit potentieller Produktiv-
krdfte. Letztlich wird dadurch auch mitentschieden, wie sich
die weiteren Voraussetzungen filr die Entwicklung der Lebens-
bedingungen unsgeres landes gestslten.

Natirlich wird die Bedeutung eigener Kindexr individuell wenig
oder gar nicht als gesellschaft{liches Reproduktionserforder-
nis erkannt, sondern sie folgt vielmehr eigenen familiiren
Intentionen, z. B. als Wunsch nach einem grundlegenden Bestand-
teil simnerfiillter EBhe, als Erwartung nach eheharmonisierenden
Elementen des Familienlebens, als Lebenssufgabe, in der sich
beide Partner verwirklichen und in ihren Kindern niterleben
m3chten - insgesamt als einem hochrangigen Lebensbedirfnis im
Zusammenhang mit anderen Bedilrfnissen der Eltern.

Sind diese BediUrfnisse quantitativ erfilllt, sind sie in Uber-
einstirmmung gebracht nit welteren Lebensbedingungen und =be-
dirfnissen aller Famlllenmitglieder, dann verlagern sich dle
Intentionen der Eltern mehr in Richtung der Pflege, der Sorge
und der Erziehung der Kinder., Sie erzeugen alsc nicht automa-
tisch einen neuen oder erweiterten Kinderwunsch,

Alle Ergebnisse von Forschungen des ZIJ in den letzten 15 Jah-
ren deuten auf eine hohe Stabllitit des Kinderwunsches hin und
gind so ein Ausdruck der Bestindlgkelt. Da sie aber auch in
den Lengzelitstudien, der Studenten-Intervallstudie und der
Ehe=Intervallstudie wihrend verschiedener Zeitpunkte beim glei-
chen Personenkrels die gleichen Resultate erbrachten, sind sie
deriber hinaus Ausdruck der Stabilitiit dleses Hotivs in ver-
schiedenen Lebensphasen der Perstnlichkeit. So betrug der .
Wunsch nach zweli Kindern in der Ehe-IS durchschnittlich 66 %
mlt gonz geringen Abweichunzen von 1 = 3 %; ein Kind wilnsch-
ten rund 27 %; drel 3 %; die kinderlose Ehe wurde von 1 = 2 %
der Partner angestrebt. Bei den Hochschulabsolventen mit Be-
rufserfehrung liegen die Wunschanteile #hnlich. Zweil Drittel
wiinschen zwei Kinderx; ledizlich der Einkind- und Dreikinder-
wunsch wurde etwas abweichend mit 15 % bzwe 11 5 angegeben,
Jingste Ergebnisse des 135S, gewonnen an grofen Populationen
unterschiedlicher Altersstufen, wiesen sehr #hnliche Vexrtei-



lungen aufe. Damit ist erwlesen: Auf der Grundlage der Ent-
wicklung dexr sozialistiaschen Lebensweise hat sich ein nach
seinem Wesan einhei tlicher Kinderwunsch herauggebildet,
Prapplerend ist dabei, daB in a 1 1 e n angefithrten Unter~
suchungen zum Kinderwunsch so gut wilie ilberhaupt keine Unter-
schiede zwischen weiblichen und minnlichen Partnern festge-—
stellt wurden. Das deutet filr dlesen Bereich darauf hin, daB
adédquate Wertstrukturen beider Geschlechter existieren, unab-
hingig davon, ob die Betreffenden noch Jugendliche sind oder
schon #ltere Erwachsene. Das hohe lia3 an Gleichartigkeit wird
denzufolge nicht erst durch die Einvernelmlichkeit - kurz vor
der Ehe oder in der Ehe = erzlelt, es ist vielmehr sozial de~
terminiert durch Normierungen des engeren mnd weiteren Bezuzs-
kreises der Heranwachoenden.

Wo noch Differenzierungen im Kindervminsoh bestehen, so sind
diese in spezifischen Lebensbedin;ungen der Angehrigen so-
zialer Gruppen (nach Qualifikationsstruktur und Territorium)
zu suchen. Sie gind aber nicht gravierend unterschiedlich,
vielmehr gibt es hier auch starike Tendenzen der Anniherung.
Objektive Lebensbedingungen, z. B. Wohnungsgrdbe oder Wohn-
situation oder Einkommenshdhe, ctehen weder in einenm kausalenq
noci: in einem linearer Verhidltnis zum Kindervunsch. Der Kine
dervinsch 1st am stabllsten bei jenen, die sich 2 Kinder er-
hoffen (KOP=Werte bei the=IS = 72 5, bel SIS = 83 %) und bel
jenen, deren Ehe als sehy harmonisch bezeichnet werden kann.
In weniger harxmonischen Bhen streut die Wurschhéufigkelt stark
voen O bls 3 Kindex.

Die Bezlehungsqualitit scheint, gzefol:t von der Qualifikations-
struktur zu den noch differenziercnden I'al:toren des Kinderwun-
sches zu gehdren; sle lUberlagert sonit vollig die Zugehdrig-—
keit nach dem biologlischen Gesclilecht.

Regumge

Der selt Jahren gleichgebliebene Kindervunsclhh wird von beiden
Geschlechtern gleichartiz und ilbereinstirmend artikuliert.
Das 1liBt auf sehr stabile - fiir minnliche wie fiir weibliche
Jugendliche gleichartige ~ Sozialisationseffekte und Wider-
splegelungen ihrer Lebens- und Bedirfnissituation besgilglioch
des Reproduktionsverhaltens sohliefen.



In vielan Untersuchungen und ihnen folgenden Beriohten des
ZIJ wurde i{iber die Einstellung minnlicher und weiblicher Ju-
gendlicher und Junger Erwachsener zur Berufsarbeit der Frauen
informiert. Die Haltung zur Berufstidtigkeit von FPrauen ist
letztlioh ein Indikator flir die Einstellung zur Gleichberech~
tigung auf Gebieten des beruflichen wie des familiiren Lebens.

In dieser Hinsicht war im Verlaufe der letzten 15 bis 20 Jeh-
re eln deutlich progressiver Prozef zu verzeichnen, der so-
wohl die Frauen wie die Miénner veranlafte, der Berufsarbeit
durch Frauen zunehmend stirkere soziale Anexrkennung zuzuer-
kennen., 1968 wollten noch rund 35 % miénnlicher Jugendlicher
nichts wissen von einer stiindigen Berufsarbeit der Frau; sie
hielten dlese nur bils zur Eheschliefung fir gerechtfertigt.
Heute kann man davon ausgehen, daf rund 90 % eine positive
Einstellung zur Berufsarbeit als einer Lebensaufgabe filr dile
Freu haben. Damit exrfolgte eine beachtliche AnnHherung und
Akzeptation in den Grundorientierungen von Hinnerm und Frauen
~ ein Fortsohritt, in welchem die Sffentliche und rechtliche
Gewilhrlei stung der Gleichberechtisung wihrend des histori-
schen Werdegangs mehy und mehr Eingeng fand in subjektive
Wertsysteme der AngehOrigen belderlei Geschlechts.

Es gehdrt heute schon zwur ebsoluten Seltenheit, wenn der Hamn
sich sllein als "Hiiter und Ernsdhrer" der Fsmilie betrachtet.

Wenngleich unsere Resultate insgesamt elnen krdftigen Fort-
sohritt indizieren, lassen sioch beli differenzierter Betrach-
tung dennooch feinere Wertungsunterschiede feststellen.

Die Entscheidung:"Eine Frsu sollte in gleicher Weise berufs-
titig sein wie dex Mann" wurde durch HMiénner im Verlaufe der
Bhe-Intervallastudie mit durchschnittlich 53 % vorbehaltlosen
und weiteren 36 % worbehaltliohen Zustimmungen bekriftigt
(11 % Verneinungen); durch Prauen jedooh mit 60 % vorbehalt-
losen und weiteren 33 % einschrinkenden Zustimmungen bejaht
(7 % Verneinung).

Wenn Ménner in ihrer Einschitzung der gleichberechtigten Ar-
beit der Prau noch nicht den vdlligen Gleichstand erreicht
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haben wie junge Ehefreuen, danmn dliirfte dies auf Nachwirkungen
einer traditionellen Denkwelse, auf Vorbehalten oder Vorur-
teilen, auf Brfahrungen aus den eigenen Elternhaus oder auch
der eigenen Ehe herrilhren. Es kann nicht ausgeschlossen wer~
den, daf in bestimmten Fdllen auch die eigene, vielleicht sehr
starke berufliche Belastung es 1st, die der Mann der Frau nicht
zumuten mdchte und die so seine Einsgchitzung mitfédrbt - vor
allem im Wissen um die ohnehin hohe Anteiligkeit der Freu im
hduslichen Bereich.

In Anbetracht der noch etwas unterschiedlichen, aber insge-~
semt wenlg divergierenden Exrgebnisse und der offensichtlioch
welter folgenden Anniherung bel der Bewertung dieses Pektums,
miisgen weltere Resultate dieses Berelchs hinzugezogen werden,
un zu dem Urtell "geschlechterzlelch oder -unterschiedlich"

zu gelangen.

Einschréinkend mufl auch angemerkt werden, dafl es sich hier um
eine Einstellung - und zwar eine recht globale -~ handelt, wele
cher nicht unbedingt zleichgesrtete Verhaltensweisen folgen
miissen.

Realitiitsnihere Bewertungen beziehen sich auf Einschitzungen,
dle die Entwicklung der Freu und ihrer beruflichen Titigkelt
unter verschledenen Agpekten untersuchen. Sie beruhen elner-
selts auf cigenen Erfahrungen der Frau ilber die Einfliisse des
Berufslebens und andererselts i Schiltzurteilen der liinner
iiber deren berufstitige Frauen.

So wurde eine Entscheidung dariiber gefordert, ob die Frau durch
das Berufsleben gelbgtindlze 2 1b g ar geworden sel.
Bel insgesamt grofBer mehrheitlicner Bestdtiglmg (rund 63 %)
£4l11t elgenartigervelse eine riickliufige Hiufigkelt in der
Bewertung durch Médnner un 4 Frauen auf.

Zunehmende berufliche Erfahrung korreliert offensichtlich
nicht in gerader Linie mit der Zunehme des Selbstwertgefiihls.
Die genauen Ursechen fiir diesen Rilckgang knnen zur Zeit nicht
errnlttelt verdene Doch scheint zich hier eine weltere Bestiti-
oung der schon geiiuBerten Vermutung enzudeuten, daf men mit
den Jahren (hier mit der Anzehl der Bhejahre) kritischer zu
gich selbost und gegeniiber anderen wird.
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Interessant sind dle unterschiedlichen Ausgangspositionen. Zu
Beginn der Ehe bewerten Minner die "Selbgtindigkelt duroh Be-
rufsarbeit" ilhrer Frau nicht ganz so hoch wie die Frauen sich
selbst einschitzen (66 % s T2 %). Am Ende des siebenten Ehe=-
jehres glelchen sich jedoch die Auffassungen vdllig (58 %

59 %5). Offenbar hat das eheliche Zusammenleben iliber einen line
geren Zeitresum dle Malgtibe und Kriterien stark verelnheit-
lichte.

Eine weltere Prage bezog sich auf dle Auswirkungen des Berufs-
lebens auf das Familienleben; némlich, ob die Frau "duxech die

Aucn dlese Frage wurde mehrheitlich mit rund 05 % ullgeneiner
Zustimmung bejaht.
Es besteht kein Zweifel, dal die Bntfaltung Jder geistigen und
psychischen - insbesondere der sozlzlen Potenzen auch unter
den Bedingungen des Berufslebens vor sich geht und von da her
mitdeterminiert wird. (Allerdings 146t die Spannwelte in der
Auglegung der gehr allgemeinen Pragestellung sehr viel Raum
fir eine weitliufige Interpretation.)
Betrachtet man die Wertunzen der Minner (filr ihre Fraouen) und
die Jder Freuen (iiber sich selbst), co kann wiederum auf eine
relative Einheitlichkeit in diegser Frage *esehlossen werden
(21 /5 voll und 44 % einschriinkend Zustimmende, 35 3 Verneinun-
gen).
Geschilechtsunterschiedliche Abweilchungen liegen in den einzel-
nen Erfassungejahren unterhaldb steatistischer Signifikanzen.
Alles dies ist ein Hinwels defiir, daf sich die Partner iiber
stinulierende Einflisse des Berufes bzwe der Arbeitskollekiive
verstindigen und diese mnit hoher Einvernehmlichlkelt akzeptie-~
Tren,
In Bewertungszeltraum f£illt ein leichter Riickgang absoluter
Bejoahungen auf (rund 5 %). Das kann aber nicht verwundern,
denn mit zunehmender Ehedauer wiichst der perstnliche Fundus
an "fanilielen Irfohrungen", erhtht sich die Sicherheit, wie
dag Familienleben zu regeln ist, und danlt kommt es zu einer
Situetion, in welcher ein Einflul von suflen weniger bemerkt
oder reflektiert wird.



Bel der Betrachtungz aller Erzebnigse =t83t mon also zwar cuf
situaticnsadiquate rickliEnfige Bewertungen durch Frauen un d
H¥mmer, doch karn von "echten" Unterschleden - weder in Ver-
lauf der Ehe noch durch die Geschlechterposition gesprochen
werden.

In offentlichen Verstinduis ist das bilrgerliche Rollenbild
von der Frau nilt den drei K-Aufguben (Kiche, Kochtopf, Kinder)
bel uns lingst eliminiert. Des schalielt Jedoch nicht aus, das
Beruf und ligushalt nitunter als unterschiedlich dominante Gro-
Sen erlebt odex bewertet werden - olt abhinglg davon, cob die
Berufsarbeit alg aurcegend, sculpferiscii oder als eintiniy,
routinenaft {ir die Betreffenden gilt.

iz Spiegel wucerer BErgebnisse zeigt sich aber, dafl rund 72 .5
der Frauen und ildnner bestitigen, P
allein ; , machxl ieinen Spal.

Willireuad dicse Sezertahu, insbesondere die ecindeutiyz sustiznen~
den Stelluagnaumen wo Ziwebegzina, noch relaetiv ibereinstimmend
(40 5 we, 42 5 me) vorgenomrien wurden, ergab sich im weiteren

T

Bheverlaul - cllcrlinge nur vei den Linschiltzungen der Prauven -
eln Rilckguugy colcher Seiriltisungen. Sunindest trifft dus Iir
lie ercsten vier Zliejoiare zu;y in spiteren Jahiren erhiunen gich
lie vorbelnltlosen Zustinmuungen wieder (342 % : 33 5 ¢ 33 5).
Xann man einersgeits davou ausgelien, dal Jje "dlter' 1le Zhe

ird, den dur-launsfirouaen-vageln etwass weniger widersgprochen
wir&, 30 Zeutet Jer uoilter foligende Ansticys darauf hin, a2
ddege Wertung wbvelinst im konireten Zusammenhang mit der ge-
oY=

[

saaten Farlliencituation geseien werden muB. (Zwischen den
sten wil vierten Dhejahr liegt bexourntlieh mit der Haushald

and Fondlicnowilmdun: cln gtariker Jelesgstungsfolitor veor, gesen=
dber dem sici in spniteren Johryen dde ndt der Pflege von Llein-
Zindern vertuudonen sozialen Auwlgnben der liutter etwas verrine
sern koniten.) Wie "wohl™ sich dle Preu in ihrer Position als
wur-~iougfreu fihlt, dos hingt ja nicht allein von der Ufient-
lichen Leveriur ab, scndern such von der durch ihre Benusos-
persones tad aaven, wie sie ihr sozlales Selbstbild interpre-
tiert -~ :mithin avel von der subjektiven Wertschitzunz. In dile
Bewertung flieflt olco ein, ob sgle ihr Nur-Hausfrauen-Daoein

als fir sich konflikthaft exlebt oder nicht und welcher Bereioh
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13 akitueller Situation als fir sie dominant gilt. 2s wiirde dde
Problematik simplifizieren, wilrde man unter Ironkreten Gesichts-
punitt eine Zuwendung zur Hauserbeit als polare Entsclhieldung

zur Berufsarbeit betrachten.

Auf die Gegamtheit betrachtet, zibt es zu keinem Zeitpunitt der
Intervallstudie Unterschiede =vischen der Einschiitzunz durch
Minner und Praunen, die auf zezensitzliche Meinuncgen schlieflen
lieBen, Die maxinalste Differenz betrus (im vierten Ehejahr)

9 %. Eine geschlechterunterschiedliche Bewertuns 1st also auch
in dieser Prese nicht zu erkennen,

Das Berufsleben und das berufliche Erleben wird im oroflen Aug-
mel davon begtimmt, wle hier die sozialen Kontakte beschaffen
gind. Sie konnen durchans als ein gehr wesentlicier Indikator
der Verbundenheit mit der Arbeitsstitte zelten,

Rund 35 w» der Frauen mdchaten den Koptaict zu ihren Kollesen
nicht missen; rund 33 /4 der ilinner bestitigen lies aug ihrer
Sicht fir iliren welblichen =Hhcpsrinere. Das ist eln insgesamt
senr positiv zu wertendes Resultat.

wWie in der Faiilie, so trigt wucn die soziale Grundstimmung in
Solilektiv aulorordentlich zum Jolilbefinden der Persinliculkeit
bei uad nimot SZinfluf euf die lLeistungsbereitschaft. (Zine Re-
duktion von iwistungsergebnissen ledigliceh: aufl die Suwmwmtion
tecnnigciiexr Fexrtigkhelten oder teclhmocloszisclhier Beflihiunen
wilrde die gozialen Potengzen auler acht lassenl)

Sebtrachtet man isingelergemnisse dexr vollkommenen Zustiiziungen,
dann féllt curd, delf die jungen Frauen ihre Verbundenhelt nid
ihrom Arbeltcolollelntiv durchscimittlich noch etwvas shtiErker zum
Ausdruck bidingen als die lidnner Jddlege fiir ihre Zhenartner ein-
sclilitzten (50 5 @ 42 %). Vermutlich hat im BewufStsein der Freau
des Arveitskolleitiv eine noch stirker integrierende Funktion
alsg dle ilinner dos vermutens, Uneachtet despen, 1st aber zu
eiustatieren, dal das Brlebnils, intesriort zu sein, bei Prouen
i Verlsuf ler cieben EheJahre etuog surilckgeht. varen es an-
fenge 5,2, die teine Gebundenlicit an ihr Xollektiv Iililten, so
sind es im gicbenten Ehejohr 19 5. Diesbezigliche Einschiltzun-
gen Jer iinner zeigten ein jegenliufigec Resultat; sie sanken
vorn 20 % am Elheanfang auf 14 5. Pir dieses Phiinomen fehlt zun
semenviirtigen Zeitpunkt eine ausreichende Erklédrung.



Wegentlicher sind jedoch ile tendenulellern _Dereinstimmumien,
noch densn Frouen und Minner in der grolien lehirhieit die Auf-
fogosung vertraten, die Frou finde im Kollektiv ihre Bestiiti-
gung wnd durch das Kollelktlv Vertschitzung. Sle idberlasern

e Eo die nicht sonderlich diver_ ierenden Varistionen im ne-
gativen Berelch der Frazestellun.

Eine kardinale Frage =~ heute oft nocn kontrovers diskutiert -
1st die nach dexr Yers A ; he [ n _wnd fem
didren Pilichtene. Bezelcnnenderweise ist sie ausschlleﬁlich

an Aktivitdten der Frau gerichtet, wobeli stillsclhweisend un-
terstellt wird, delb flr dinner dieses FProblem nicht oder nur
wenig relevant sel. In der Tat stellt sich dieser Saciverhalt
weltaus deutlicher fir die Frau dar. Iur obliegt es noch inmex
in begonderen, auler iliren beruflichen Pflichten =21le jecne zu
ihvren Obiilegenheiten zu zihlen, iie unverzichtber sina Lix das
Funitionicren des Fanilienzlltuzese Diese Verwiciitungen sind
it ihven seltvoliuwmen in Einklang zu bringen. Dochi gb_esehen
vonr der veitlichen {und physischen) Beanspruchuns, nlssen cuch
die Folerungen iir il sozisles woadibelinden walt belacht were

deli, welches wa so gxriler ceiu sirfte, Je menr die Verelnbar-
kelit zelingte Audierden doxf ier L vesonderen dile Dynaiils der
Puvilicventvicklung und woill auci: die Jder Partnerbeziehunen
nici:t wuser zeint blelbern. Beszieht man ddes ein, dann ird es
Eowae verosulern, venn lle Vercinboxiteit uu verschielenen fLele
tern uatersciiledllich geselen virde

wie Beowurteilen amer und Jrouen dlesen Sachiverhiali? Die ene-
reile une villiz drereinstimcende Auffassun; 1oult derouf Mine
aus, uxl Jwreowe vonr S6 5 (1) Jurch belde uesegLecutergruppen
Saloensio Destltigt wirs, die Fruu inne Lelde Pflichten adit-
einander vereinburen. Abgolut zewl’ elnd gich dieser Jutsccche
bei zaebezina 45 5 Frouen und 49 o oidnner. Ini Verxlawl der sie-
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kunzen zum Ehepartner ols belagtend. Dieses Resultat lorre-
epcndlert in gewvisser Welse mit der Feststellung cus der Ehe-
gtulle, dal etwe 7 3 bils 9 3 der junzen Ehen konfliktbeheltet
und stabllititcrefihrdet gind, HMit der vorhin genannten Uber-
einstinmung vwilrd aber zuzleich errennbar, dafl Miénner e ben-
g 0o wie Frouen sozial=emctionale Probleme reflektieren.

Auch beszliglich der gzwischermensgehlichen Beziehunzen im Arbeltg-
kollektiv herrscht grofe Ubereinstirmung iiber den Gred der Be-
lestung. Diecer vird von 14 % der miéinnlichen und 13 % der weib-
lichen Nachwuchskader als starl empfunden, und er liegt denit
hoher als lder Grad der Unzufriedenheit Jjuncer Arbeiterinnen

und Arbeiter mit deren Arbeitskollektiven (5 5 me, 4 & Ve
Vernnutlich gind die Integrstionsschwlerigkelten in ein XKollek-
tiv von Wisgsenscheftlern - ovil. dabel dile an sie sestellten
Avfraben (Untexforderun:/Uberforderung) = zx6ler.

UlLer Belmstun-en durech wafin-liche cegellachaftlichie Arbelt
klagen 32 5 veiblichie mnd 28 o wiinnliche Hochschulkader. Diese
Unterschiede cinl zwar nieht sipniflikent und kdnnen demzufolge
nicht cls gesciilechtsunterschiedlich Intervretiert werden, doch
cheint e Veriuhuny serechitfertiszt, dal Anforderunzen an ~e-
sellechaftliche Ard it prinziniell bel lifnnern etwas hBher lie-
zen als bel Prouen (vol, EAT-IS-Rerichit). Sc ist diece Bela-
stuns viel mehr ler reslen Anforderunsscituation als elnem spe-

&

zield) andersjecrieten (reschlec:ter-noyehiischen) Relagbunte-
e.nfinden cecclhwlliet.
Uver Freigeitmsnzel klczen 5C 5 winnliche, aber 62 % weibliche
Hochschulabsolventen. Dieger lntersciiied ist ohne welteres er-
klirbosr durci dle allxaaein bekennte Tatsache hidheren Leltauf-
wanies :der verhelrateten Frau. Dos deutlicelh eschleciitosunter-
schiedliche BDelagtwisrempfinden scorrellert inszesent mdt dem
bonfalls nech Gecsc:lechterouseniyriskelt differenten Zeltauf-
wend dm Houghalt,
Wog den alljzenelnen Segundheitszustond anbetrifft (dieser coll-
te unbedingt auch im Zuscimenhan~ mlt deun errilimten Preilzeit-
urfans gesehen werden), so fihlen gich Praunen etuce gtilrker als
Miinner belagtet (11 5 ¢ 5§ 3). Die noch ~erince Differenz sazt
ellerdings nlcht geniizend dariiber susg, ob sich Frauen generell
fir anfilllser holten als ldnner. Bel jungen Pacharbeiterinnen
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treten derartize Unterschiede weit deutlicher hervor (vgl. av-
schnitt Gesundheit bei G. Ulrich).

ilesumee

Sei der Bewertung dexr hier angefiinrten Belastungsfektoren mus

in Rechnung gestellt werden, dad es sich um ziemlich heterogene
Sachverhalte handelt, die zudem den wohl stérksten Belastuags-
bereich-Haushalt und Pamilie - weithin unberiicksichtigt lassen.
iuf die erwihnten Faktoren bezogen, wire ee einerseits nicht ge-
rechtfertigt, von einer prinzipiell stérkeren Belastung der Frau
Zu sprechen* dobBh deuten die Unterschiede bei Freizeitmangel te-
reits aufl einen speziellen Dereich geschlechtesunterechiedlicher
physischer, psychlscher und zeitlicher aAnforderungen iiin.

6. Zur Gleichberechtipung im familliren Bereich

Die Gleichberechtiguny im 3Bereich der rthe und FPanilie weist
ge Cpezifise auie Zuw einen wird sie -~ Jegeniiber gesellschoitil~

i1l

[¢]

chen regulativen uand Reslisierungsmiglichkeiten im Berufs~ und
Sifentlichen lLeben « weit mehr nitbestinmat von der Dinvernehlle
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iichkeit dey lartner Lel der realen Gesinltug ilhres funilien-
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ner bereits beli Ehebeginn auseinander. Mit 72 % bekriftigten
dies die Minnex, mit 61 % die Frauen. Demzufolge war bereits
das Erleben von Gleichberechtigung unterschiedligh intensiv,
Verfolgt man das Antwortverhalten bis hin zum siebenten Ehejahr,
dann wird die Sechere noch grifer. Wihrend zu diesem Zeitpunkt
die Minner noch immer ihre Meinung mit 72 % beidehielten, wurde
das Exleben der Gleichberechtigsung in dex Sicht der Freuen mehr
und mehy eingesehrinkt und betrug dann nur noch 46 % (volle Be-
stitigung).

Man geht slicher nicht fehl in der Annahme, das bei diesen ge-
schleghtsdifferenten Wertungen reale Sachverhalte auch =, T.
unterschiedlich widergespiegelt wurden; mglicherweise, weill
sich wihrend depr Kinder- und Jugendzeit nosh bei ménnlichen wmd
velblichen Prodanien verschiedenartige WertungmmaSstibe heraus-
zeblldet hatten, die nun das Urteil mitbestimmen. Wahrscheinlich
werden "traditionelle Frsuenaufzaben™ in der Sicht der Minner
viel weniger sls Belastungsfaktor reflektiert und registriert
els durch Frauen. Andererseits kinute durch Fyauen die Spann=-
weite des Begriffes (leichberechtizung mehr oder weniger stark
reduziert worden sein auf den Bereich Hausarbeit (wobei vornehnme
lich die Wohnung gemeint ist).

Beide Ansichten engen jedoch das Problem unsulissigz ein, denn
Gleichberechtigung lkann nicht anur daran gemessen werden. Sie
umfaflt gensugenommen das Insgesamt der Kooperationen und Kome
munikation auf Partnerebene., Natilxrlioh ist diese Breite nicht
erfragbar.

In der Ehe~Intervallstudie komnten davon nur ausgewithlte und
ausschnitthafte Bereiche gepriift werden, Sie beziehen sich auf
Sachverhalte, zu denen aktuelle ocder stratezische Entaghefidun-
Zen der Peartner notwendlg sind und auf die Art und Welse der
Arbeitstellunz an allen familidren Aufgaben.

¥ag dag erstere anbetrifft, so kdunen solshe Entscheidungen
entweder autokrstiseh ("entscheide ich allein/mein Partuer al-
lein") oder ressortabhiingig ("wird von Fall zu Pall entschie-
den") oder gemeingsehaftlich {demokretisch~kooperativ) zetrof-
fen vierden. Zur Bewextung standen die Berelche: Haushalifilh-
rung, Freizeligestaltung der Pamilie/Ehepartner, die eigene



weitere berufliche Entwieklung, die Planung wichtiger Anschaf-
fungen oder hdherer Ausgaben und die Kinderersiehung.

Uver Hauyshaltfihrunz entschieden im Eheverlauf alleint von den
weiblichen Partnern bei Bhebeginn 25 %, nach 7 Ehejahren 46 %,
von den miénnlichen Partnern im gleichen Zeitraum 4 % bis 6 %.
Piir die Rubrik "von Fall zu Fall" entschieden sish 27 % bis

35 %. Gemeinsame Bntscheidimgen wurden anfangs der Ehe von 27 %,
nach sieben Jahren Ehe von 35 4 getroffen.

80 scheint die Haushaltfilhrung zwar noch vorwiegend in der Rand
der Frau zu liegen, Sie trifft deshalb auch zunehmend eigene
Entscheldungen. Doch welst der Anstieg ressortmiifiger Entschei-~
dungen sowie gemeinsam fir den Haushalt vereinbarter Entschliisse
gleichzeitiz auf eine stirker werdende Mitwirkung der Kimney hin.
Benerkenswert ist jJedenfalls, daf solsche Fragen heute nicht mehr
allein die Domiéine der Frsu sind, sonderm eine gewisse Hinwen-
dung dex Hinner gegenilber bisher "traditioneller Mrauenarbeit"
sichtbar wird. Im Sinne des Geschlechterverzleiches kann also
von einer zwar wnmterschiedlichen, aber in der Tendenz stirker
werdenden Anniherung gesvrochen werden.

Was dle Entscheidungen ilber die Frelzeitcegtalting der Bhe und
Pamilie anbetrifit, so herrssht auf diesem Gebiet - nischt nur
withrend aller Erfassungsetappen - grtfite Einheitlichkeit dex
Bewertungen zwischen Minnern und Frauen vor; die Entscheidungen
werden vor cllem mehrheitlioh gemeinsam getroffen (# 57 %) bzw.
von Fall zu Fall - alsc Je nach Kompetenz - von durchachnitt-
lich 39 % entschieden. Alleinentscheidungen (jeweils 4 %) blie-
ben Jahr filr Jahr unveriindert = sie bilden sc die Ausnahme.

Die allemeisten Freizeitvorhsben der Eheleute mit und ohne
Kinder sind demzufolge Ergebnis partnerschaftlicher Vereinbe-
rung, deuten auf einen hohen Grad erreichter Gleichberechti-
gung unter dlesem speziellen Agpekt hin,

Ein charakteristisches Zeichen fiir dile Jugend - somit filr junge
Eheleute = ist ihr Streben nach weiterer Vervollkommnung im be~
ruflichen Leben. Davon zeugt der Anstieg von Qualifizierumngen
bzw. Qualifikationen wihrend der ersten sieben Jahre. Welter-
bildung gehrt demnach fiir nicht wenige zu den Perspektiven,
geht ein in die Iebenspline junger Partner. Da diese aber hin-
£ig gravierend in das Familienleben einzmreift, erweisen sich
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Ubereinkiinfte Uber das Wie, Wo, Wamn, Wosu als niitzslieh und
notwendig. Insofern zeugt der Anstieg von 59 % auf 67 % von
einer sich mehr und mehr duxrchsetsenden Binvernehmlichkelt.
VWell aber eine Entscheidung ilber die mgiteye beruflighe Eni-
wieklung letztlich doeh vom individuellen Vorsatz bzw. seiner
Realisierung abhingt und zumeist auf das Wohl der gesamten Fa-
milie gerichtet ist, diirf¢e sie sich wohl kaum gegen die Part-
nersechaftlichkelit richten., Rund 32 % der Hinner und 25 bis 27 %
der Frauen betonten die Selbgtindigkeit ihres Entschlusses.

Der Unterschied zwischen den Geschlechtern ist also nur gerings
er bietet kelnen Anlaf, dieserhalb dem Manne eine Dominanz zu-
zusprechen, wohl aber, um die fast paxititischen Entsbheidun-
gen als Ausdruck der gewachsenen Selbstindigieit der Pymuen her-
vorzuheben,

Heute werden in den allemeisten Jungen Ehen die Einkiinfte von
Hanr und Prsu als geneinsames Rigentum betrachtet. Auch dies
ist ein Zeichen forigesehrittenen sozislen Denkens und Han-
delns - gegeniiber fritheren Auffassungen (der Mann als der Hous-
haltungevorstand, der Haupteinkommensbezieher und somit der Br-
nihrer der Pamilie). Die Gleichberechtizunz hat sieh weitgehend
auck insofern durchgesetzt, als bel BEhebezinn 33 % und nach dem
7. Bhejahr 95 % der Pariner bestitigten, grundsitzlioh iiber
ZxiGere finsnzielle Auzcaben und Pline gemeinsan zu entschei-
den, Bei weiteren 4 bis € % geschileht das von Fall zu Fall., Ean
keann dermach davon ausgehen, 4dal in der Jjungen Bhe in dieser
Prege durchwez daenckratisa: entschieden wird,

Kindererziehung wurde in der Yergangenheit - teilwelse nooh bis
heute in pgewiassen Klischeevorstellunzen « els vorwiegendes Pri-
vileg der Hutter angesehen. Unsere Ergebniasse welsen aber einen
recht deutlichen PFortschritt aus, denn Kindererziehung cls "Mut-
tersnselezenheit"” wird nur noch in geringem Umfeng (6 % bel
Ehebezinn, 2 % in siebenten Ehejahr) bestitigt. Stattdessen er-
nohen sien wihvend dieses Zeltraumes die Antelle jener, bei
denen je nach Situation entschieden wird (15 % bis 32 %), Si-
cherlich gind hierin auch die Panilien mit zeitweiliger Abwesen-~
heit eines Miterziehers einbezogen. Die grole Mehrheit Lesti-
tigt Jedoah gemeinsame Ziele, Pline, Mittel umd Methoden bei der



Brziehumg ihrer Kinder, wenn Entscheidiumgen notwendigz werden,
obwohl die Tendenz leicht abwiirts weist (76 % @ 67 %). Im Su~
sexmenhang nit dem Anstieg derer, die von Pall zu Fall ent-

soheliden oder entschelden miissen, bietet dies Resultat keinen
Anlafl, einen Rlickgang der Gleichberechtizung su konstatieren.

Fir alle genannten Bereiche trifft zus

- gameinsame Entssheidungen im demokratisehen 8inne iiberwiegen
stark;

- je dhnlicher die Lebemawerte und Grundauffassungen iber Port-
nerschaftlichkeit, desto hiufiger werden Entscheidungen gemein-
sam herbeigefilhrt;

= bel sinkender Eheharuonie verklsinert sich allgemnein der ze-
meinsame Entscheidunzsbereich, '

Die bisher positive Bilanz indiziert asllerdings nur einer Aspekt
ungerer Pragestellung., Im weiteren soll untersucht werden, ob
und wie es gelungen ist, den Anteil an Wiuslichen Verrichtungen
zwischen Mann und Mreau gleichwertiger zu gestalten.

Hierfilr ccheinen Vorbemerkungen angebracht, die teilweise cinen
Berioht des ISS (1985, unverdff.) entnormen wurden, der sich mit
der Situation der FPamilien in der DDR befaBt. Bs heifit ldort u.a.?
“Insgesanmt setzt sich die Pendenz der TOex Jahre weiter fort,
daf Prauen einen betritichtlich hitheren Antell an der Bewiltizung
der Hauserbeit haben als Hinner. Sie wenden durchsehnittlich we-
niger als eine Stunde pro Arbeitstsy filr die Brledigzung von
Housarbeit auf, wihrend FPrauen an hiufigsten zweli bis drei Stun-
den in den Haushalt investieren.®” Diese insgesant geringere Telle
nahme des Ehemannes an der Beviltigung der unmittelbar in der
Fohnung anfallenden Arbeiten "ist Ausdruek einer historisch e~
wordenen, nit einer deutlich zesehleehtssgpezifisehen Dimension
behafteten gesellschaftlichen Arbeitsteilung, die die scziali-
stische Gegellschaft im Zuge der Exhhung ihres Produktivkraft-
niveaus schirittwelse iiberwinder wird".

Solche Peststellungen treffen auch fiir die Situation in den Jjun=-
gen Bhen zu.

Gleiohszelitig nuli vor elner allzureschen Simplifizierung des
Problems gewarnt werden, mit der gleichsam eine allgemein-tors-
lische Verurteilung der Minner einhergeht.
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Zu bedenken ist:

- Kénnliche Familienmitglieder tragen oft auf andere Weise bel
an Verrichtungen, die der Familie zugute kommen, z. B, durch
auBerhdusliche Aktivitdten - Nebenerwerb, Beschaffung bestium-
ter Waren oder Industriegiiter, Ersatzteile, Werterhaltungsar-
beiten in der Wohnung, Pflege und Wartung von Fehrzeugen der
Familie ue Ve 83

- der Insgesamt-Anteil der Arbeitszeit des jungen Ehemannes likegt
etwas hdher asls der der Frau (bei ihr Reduzierungen durch so-
zial-politische MaBnahsmen fiir berufstitige Frauen und HMiitter);

- Auch das Lohnniveau der Midnner ist -« vor allem durch die Be~
schéftigung in tarifgiinstigeren Berufszweigen nachweislich
hoher als das der PFrau - demzufolge ist objektiv der Anteil
am Familieneinkommen durchschnittlich hdher;

- Vorstellungen vou "Hauspascha', von Hann, der sich am Feier-
abend nur ngch ausruht, sind ebenso reformbedixrftiz wie die
Heinung vom widerwillig mithelfenden ihemann oder zuch die
(feministisch verbriémte) Forderung nach "Uuikehruny jeglicher
Zustindigkeiten"., (vgl. ISi-Bericht)

Ungeachtet dessen bleibt es auch kinftig ein deutliches Erfor-
dernis, die noch sehr geschkechtsunterschiedliche Arbeitsteilung
zu reduzieren in hkichtung Gleichwertigkeit, nicht Gleichartig=-
zelt! Dies insbesondere, danit die Frau auch durch ein pariner-
schaftliches Faumilienleben von ihren Rechten in gleichewm Umfange
Gebrauch machen kann wie der Menn., Hierfiir sind aber weitere
Voraussetzungen notig, so die weitere Technisierung der Haus-
halte, der Ausbau des Dienstleistungssektorey der Xinderkrip-
pen einerseits, andererseits vor allem die Herausbildung einer
verdnderten Einstellungsstruktur bei der hersnwachsenden Gene-
ration, Ee igt nicht allein damit getan, dal die Kinder im Pro-
zed ihrer .ozielisation beide Eltern als Berufstidtige erleben,
sendern dall sie such beide Eltern als fur die Dinge der Fami-
iie - dez Haushaltes - zusténdig erleben und ebenso, <&l Jun-
gen und Hédchen von Kindheit an gleichertigzer als bisher in die
Jduslichen Verpflichtungen einbezogen werdern, Noch imumer beste-
nen fir die PFrauen in jungen Ehen objektiv .chwierigkeiten iw



Hinblick auf die Wahrnehmumg ihrexr Gleichberechtigung. Viele von
ihnen werden iibermiiBig stark durch dle Erledismg familiirer
Aufgaben belastet. (Vzl. Tabelle)

Arbeitaszeitanteil der Ehefran an allen familisren Aufgsben (%)
in Verlauf der Ehe

Arbeitsseitanteil 1. 100% 2, =75% 3. =50% 4. vweniger

als 50%
1. Ehejahx 13 a8 40 9
2. Ehejahr 13 42 39 6
4. Ehejahr & 53 36 3
7. Ehejahr 9 64 26 1

Von den ebenfalls zu diese:n Bereich befragten Hinnerm entschie~
den sich 9 % bils 11 § 2ir die beiden ersten Positionen zusammen
und rund 40 % Pir die Position 4. Die reale Situation kommt also
azuoh deutlich in dem geschlechtsuntersciiiedlichen Antwortverinle
ten zwtmn Ausdruek. Auferden ist zu erkemnen, dal ein Fortsshritt
in der partnerschaftlichen Arbeltsteilunz nicht erfolgte; im Ge-
zenteil steigt mit der Zhedauer die zeitliche Belastung der Prau
an - und dies ungeachtet dessen, ob Kinder vorhonden sind odex
nicht. Detailllerte Aunsfihrungen siehe Tabelle 3 im Anhang.

In diesen Zusammenhanyz muf noch auf weitere wesentliche Brgebnis~
se und Zusemmenhinge verwiesen werden. @Grundsitzlich bestehen,
wie anderswo sanon nachgewiesen, Zusammenhiinge zwischen dem Grad
jer Arbeitatelligkelt und der Bheharmonie. Je zleicher cdexr nile
her die Antelle, um so LHilufiger die Zugehirigkeit zur Gruppe har-
moniseclier Gizen. Dennooh ist auchk der Anteil der sehr belasteten
Frauen, in deren Bhe es dieserhialv nicht zu Problemen oder Mei-
nungeverschiedenheliten kommt, ziemlich grof. Demzufolze variiert
dag Problembewultseln der Prouen mit 2l e iec hem Bela-
stungesaufwand erheblichk, ebenso ist aber auch mit kompensatori-
schen Zemtthungen der hetreffenden ITheniinner auf anderen Gebleten
20 rechner,

Ja nun etwa zvel Drittel der hiuslichen Axbeiten ungleich ver-
teilt sind, fihrt der verglelchsweise hohe Zeitaufwand - selbst
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bei subjektiv starkem Belegtunzsempfinden « grodenteils nicht
zur EhestUrung. Nur in extremen Fillen gadb es deutliche Zusam-
menhiinge mit der Bhe-Instabilitdt.

Regumee

Wihrend im Bereioh gemeinsamer Entscheidungen bel wesentlichen
Belangen des Familienlebens sich im wesentlichen Merkmals der
Gleichberechtigung deutlioch hersusgeblldet haben, ilberwiegt bei
Verrichtungen filr den Haushalt dle Belastung der Frau in gtare
kem Mafe, und sle erhdht sich im Bheverlauf nosch., Diese hShere
Beanspruchung der Fraun fiihxt aber nicht prinzipiell zu Stérun-
gen der Bheharmonie; erst in extrenen Fillen tritt sis als la-
biliglerungsfaktor in Brschelnung.

Paritneraschalrt zeigt sich allgemein in segcenseitiger Zinflufnah-
me und wechselseitiger Reaktion (Interdependenz). Die Qualitit
ddeser Beziehunzen hat bel Paaren zrunillegende Wirkungen auf
das Zheklime und die Ehebestindigkeit. Sie zelgt sich in vie-
lerlei Hinsiecht, reicht z. B. vom gegenseitigen Informations-
augtauseh bis hin zu Intimkontakten, von jemeinsamen Plinen und
Entscheidungen bis zu praktischen Fragen der Kindererziehumg,
von zegenseltiger Hilfe und Unterstlitzung bis zur Verhalteng-
korrektur, von spezifischen emotionalen Qualitéten bis zu fur
jede Bhe einmalizen Ritualen. Diese Partnerbeziehungen sind vom
Inhalt her anders als jene, die vor der Zheachliefung lagen.
Die neuen Bedingungen des bexruflichen Lebens, des Tagesrhythmus,
der Hausheltfithrung begleiten nun den Alltsgzg, bestimmen nach-
driicklich auch die Gestaltung der Ihegattenbeziehiumgen.

Dabei miissen loglscherwelse Verilnderungen partnerbetonender
Merkmale und Eigenheiten als entwicklunzsbedingt vorausgesetzt
werden. Solche Verdnderungen ktnnen scwchl die Gesamttendenz
der Partnerschaftliehkeit betreffen wie auch einzelne Bereiche
- gle kénnen algo sehr variabel sein.

Die Binschiétzungen solcher Verliufe werden mafigeblish beeinflult
durch den Abstand zwischen urspriinglicher oder aueh aktueller
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Exrwartung und gegenwiyrtigem Erleben, Diess Variablen werden
immer subjektiv verarbeitet und widergespiegelt,

Fir den Sashverhalt 'Geschlechtervergleish' interessiert in ex-
ster Linie, in welcher Art und Weise Minner bzw. Freuen ihre
Bhe und den Partner bei Ehebegimn und im weiteren Verlauf he-
urteilen, Die Gegenilberstellungen, welshe hier angefilhrt wer-
den, beziehen sich auf die Jeweils positivsten Bewertungen.

Anfangs werden drei Ausssgen nebeneinandergestellt, und zwar
handelt es sich um jene, die in komplexer Kombination den Indi-
kator fir die Bheharmonie insgesamt abbilden.

Bewertung der eizenen Ehe
Niéimnex Prauen

*Heine Ehe isi{ sehr gliicklich"

1. Ehejahr 74 71
4, Ehejehr 53 57
7. Bhejahr 42 46

"Xch habe noch nie an eine 8cheldung
von meinen Partner gedacht®

1. Bhejahr 31 7
4., Ehejahr G2 5¢

*Ich wilrde mich bestimnt wieder iy
meinen Jjetzizen Paritner entscheiden"

1. Ehejahr 83 84
4. Bhejshr 75 70
7. Ehejahr 77 75

An dieger Stelle mufl angemerkt werden, dafl unter Binbezishung
der Antworten, die elne eingescinriinicte Zusiimmung bedeuten, die
Hiufigkeiten zwlischen 93 % und 96 % Bejahungen ergebeni demzu-
folge erglbt sich eine insgesamt positive Binschitzung der Part-
nerschaft. 4llerdings dirfte nur eine uneingesehrinkte, volle
Bestitigung der Vorgebe als prédgiser Gredmesser des ehelichen
Zinvernehmens gelten. Diese 1st, wie man leicht ersehen kann,

in Verlauf der Ehe etwas riickldufiger geworden., Aus der Siocht
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von Eheleuten beiderlei Geschlechts hat demmach die Partner-
schaftlichkeit und zugleich denit Jdas Ausmad an ehelicher Hare
monle nachgelassen. Die junge EBhe hat im laufe der Zeit etwaa
an KohHsionskraft verloren.

Fir den rilokléiufigen Trend sind verschiedene Umstiinde maflgeb-
lich, belsplelawelse allzu idealisiorte Vorstellungen vor Ehe-
leben, zu geringe Belastbarkeit bel Schwierigkeiten, nioht ge-
nilzende Durchgetzung der Gleichberechtizungzg, zu gexringe Hitbe~
telligung an Problemen des anderen, nicht erreichte seruelle
Anpagsung uaw,

Vergleicht man nun die Bewertungen, nach Geschlechtern jetremnt,
in jedex Bheetappe, dann fEllt die groBe Homogenitit aul. Des
ist vor cllem deshall bemerkencwert, weil es sieh ja um Port-
nexr versohledener Ehen, nicht aber uwm Ehepaars handeli., Dis e~
sultote zind zignlich eigheitlichi ven einer peschlechteruntere
schiedlichen Wertun: rann lrelre lede sein.

BEin weiteres Belspiel der Homogemitit liefert dle Differenzie~
rung dey SZrpelmisgse nack der Fmallisnkonstellation. 5S¢ bezelohe
neter sick iu 4. Shejanr 56 5 der llimmer und Prauen chne Xinder,
55 % dex Zheleute mit zwel Iimlemm und 54 % der Sheportuer mil
einen 4ind als sehr zlicklioh,

Schllissell man Jedoch nach ler Sozialstruwictur dde Brgebmiscse
aul, dar:n erhilt men ein anderss 3ild. Belspielsweise witerw
schelden asich Fachaybeltsriune: und Pecharbeiter in der Frmge
"Wiedercnischeidung® simmifikent (positiv) von jenea cine Pache
erbelierabschlulf und beide Jrurpen Aederun vor demen ni{ Fache
und Hochechulabsohlus (538 5 ¢ 71 3 1 22 3). Unterschiedlichies
Zywartunss- und Anspruchiasmivesns, vexuchiedenartige Weiterbile
amasvege, Intercasensimiliture:. oler Lebensziele der Fartuer-
achaft Uverlagern deuzufolge ponn deutlich die Wertunven nach
tegchlec: terasugekdrickedt.

Znequalitiiden lassen gioh naturgenil nicht allein aurch die Ze-
entwoertwig vernllgenelnerter Fseitstellungen = wile die eben lor-
sostellten - erschlieflen. Partzerschalt ist ja inmer auch las
Brgebnle desgen, lun welcher VWelse slich der eine oder ler wnders
in speszifischer Situutionen verhiilt, damit almo, wie der Partuer
exrlebt wird.
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Yexrdindermgen des Partnererlebens, suf die eingangs hingewiesen
wurde, ergeben sich zusiitzlich dadursch, weil der Prozef des Zuw
sammenlebens zu einenm immer besseren und genausren Kennenlernen
der Persinlichkeitssiige filkrt, die Eigensehaften und Eigenheiten
des anderen noch transparenter macht. Und unstrittig werden die
BErlebengkomponenten aueh noech durch das Prisma der Beziehungs-
qualitit, qurch die Intensitlt der Zuneigung gebroehen. Han
liebt nicht nur das, was man als schin empfindet, sondern man
empfindet auch als schdn, was man liebt,

Unter Beriicksichtigung =olcher Primmenwirkung mufl die Einaschiit-
zung eines Partners niocht zwangsliufig voll Ulbereinstinmen mit
seinem Realverhalten. Die Fragen nach Eigenschaften und Bigen-
heiten des Partners werden demzufolge immer eine subjektive Wi-
deraplegelung cbjektiver Sachverhialte bleiben. Fiir unger Anlie-
Zen interessiert, ob Prauen und Hémner in gleicher oder ver-
schiedener Ax%t ihren Rhepartner erleben (eingeschlossen die da-
hinterstehendien realen Verhsltensweisen). Erfregt wurden dabel
folgende Verhialtensmerkmale: FPreundlichkeit und Kameradschaft,
Zunelgung gegeniiber dem anderen, Riicksichtnalme, VerliifSlichkeit
bei Busagen, Anteilnshme an beruflichen Problemen, Einsatz fiir
die Belange der Pamilie, gesunde lebensfihirmmg und Wertschitzung
kulturvollen Vohnens.

An dieser Stelle fithrer wir nur ein Belspiel an; es steht exempla-
risch fir weitere, dle in Tebelle 4 im Anhang dargestellt wurden.

Die EBinschitzung "Hein Ehepartner ist mir gegenliver freundliek
und kameredschaftlich" wurde im ersten Ehejahr won 84 % der
Frauen und von 85 % dexr Minner bestiitigt., Im vierten Ehejahr be-
liefen sioh die entsprechsnden Hiufigkeliten auf 71 % bzwe. 70 %,
im siebenten Jahr der Ehe lagen aie bei 59 % und 53 %. Riickgang
und ¥ertungsgleichheit sind gleichermalen beeindruckend.
Verfolgt man die anderen Angaben, wie in Tabelle 4 dargestellt,
uncd hezleht dlese ein, so kann anf das Ganze gesehen konstatiert
werden:

« Bin Riickgang der beiderseits abgegebenen positiven Wertunzen
ist unverkennbar (Ausnahme Wohnkultur und Binsatz filr die
Fgmilie). Das LiBt darauf schlieSen, daB die Beurteilten ent-
weder beli Ehebeginn die betreffenden Verhaltenaweisen deut-



- 3% -

licher demonstrierten bzw. daBf die Eingtellung zum Partner,
und demit die Bewertung dieses speziellen Persinlichkeits~
guges, wihrend der Ehe kritischer wurden.

Bei der Gegeniiberstellung £Hllt anf, dal die Auagangs~ umd
Endbewertungen (1. und 7. Ehejshr) zwischen Mimnern und Fraush
mehrheitlich iibereinstimmen, so beli Einsatz fiir Femilienbelan-
ge, Anteilnahme an beruflichen Fragen, Riicksiehtnahme, Preund-
lichkeit und Kameradschaftlichkeit. (In diesem Zusamumenhang
ist auch erwihnenswert, das die Verbundenhelt von Hochschule
absolventinnen und =absolventen mit der eigenen Peamilie glei-
chexmafen hoeh - ea. 97 % ~ eingeschitzt wird.)

in diesen Bereichen scheinen sowohl die Wahrnehmungen der Per-
son des anderen wle auch die Anspriiche an ihn einheitlichen
Bewertungsniustern zu unterliegen.

Andererseits treten im Verhaltensbereich "Zuverligsigkeit®
deutlichere Untersociiede zutage, aus denen zu sechlieSen ist,
daf Prauen ihre Ninner als weniger verliiflich einschitzen.
Der "Keim" fir diese Unterschiedlichkeit wird berelits nach
Bhebeginn gelegt; die Divergenzen dessen, dafl der andere ge-
sebene Zuesgen einhilt, verstirken sich inm weiteren Ehever-
louf. Geht man von der Voraunssetzung aus, daf Zuverlissigiell
Sicherheit in die EBhe bringt und in diesem Sinne zu deren
Stabilitét belitrisgt, dann sttt man eauf unterschiedlich so-
ziale Vorleistungen. Frauen wird vermutlich im Verlaufe ihrer
bisherigen Entwicklung - vor allem durech die Arbeiltserziehung
von der Herkunftsfamilie her -~ ein stdrkeres Pflichtzefihl ge-
geniiber sozial-personalen Sachverhalten mnerzogen.

In diesen Sinne ist auch ein tendenziell Hhnliches Ergebnis be-
ziiglich der Wertschitzung der Wohnkultur zu interpretieren.

Die wohnliche Atmosphire wird (bewuBSt oder unbewuSt) vor allem
nit dex Geschmack und den diesheziiglichen Eemithungen der Frauen
in Verbindung gebrachts. Allerdings sind grevierende Jifferen-
zen daraus nicht abzulesen.

Am deutlichsten markieren sich geschlechterunterschiedliche
Wertungen der gesunden Lebensfithrung. Schon bei Ehebeginn gab
es eine kritischere Elnschiitzmung der Minner als der Praueng
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nech dem siebenten Ehejahr wurde der Unterschied noch etwas
grofer (maximal 14 %). Offenbar ist solche verschiedenartige
Vertung real - zumeist dilrfte ein Relikt im Spiele sein, das
sich duroch sehr hohe lLeistungserwartungen im Beruf und im ge-
sellschaftlichen heben des Mannes, gekoppelt mit einem ziem-
lich hohen Verbrauch von Genufmitteln zuimgunsten des miénnlie
chen Geschlechts auswirkt und zu weniger gesundheitsdienli-
chem Verhalten fithrt. Damit werden Alltagserfahrungen bestie
tigt.
Alle dargelegten Merkmale enthaslten im positiven Wertungsbereich
samt und sonders eheharmonislerende Komponenten. %o die Bingghit-
zung der Bhe, die Urteile iiber den Partner, positiv singd, iiber-
wiegen die Anteile jener aus sehir harmonischen Ehen, Die engsten,
deutlichsten, hichsten Korrelationen gibt es (ervortungzsgeniB)
zwwischen de:x: Erleben der Zuneigunz des Partners und einer sehr
hormonischen, stabilen Ehe.

fesamee

Palt man die erdrterten Ergetmisse zusammen, dann bleibt wenig,
was auf elndeutig geschlechtsunterschiedliche Wertungs- wmd Ere
lebensqualititen von Méimnern und Prauen nindeutet. Auffillig ist
eigentlich nur, daB Prauen als die zuverlissigeren und gesunde
heltsbewuBteren Ehepartner eingeschitzt werden.

Henschliche Sexualitiit folgt weit mehr sozlalen Deten:inanten
als bilolozischen EBinfliissen oder viclogisch~hoymonellen Rhythmie
sierungen. Insofern ist auch die ¥instellung zum Sexuellen we-
sentlich das BErgebnis eines durch die zesellachaftliche Unmwelt
"produzierten" Nomen~ und Wertsystems. In wunseren lande und in
unserer Zeit zelgt sich die EBinstellungz zur Sexuelitit als Be-
jehung eines v3llig natiirlichen, "normalen® Zustandes, werden
Intimbeziehungen vor der Ehe und zwischen den Ehepertnern als
etwas zum Leben gehUrendes bewertet. Bs gibt keinen Hinweis dar-
auf, dafl sicih heute in dieser Beziehung Mddehen und Jungen,
Prauen urd Hdnner noch prinzipiell unterscheiden.



Doch st88t man im Rahmen dieser Gleiehheit auf spezifiseh tra-
ditionelle Ansiohten inmsofern, als die Liebe zum Fartner fiir
Prauen viel susschlaggebender beli der Aufnahme des Sexualver-
kehrs iat als fir Mimmer, denen dlese Vorbedingung els weniger
bedeutsan erscheint.

M ReiBig spricht in lhrer Expertise von einem Unterschied von
ca, 30 % 1 40 %. Allerdings sind soclche Exrgebnisse sehr stark
verallgemeinert. Treten nimlich zu diesem Bedingungsfaktor wei~
tere hingu (z. B. ideologische Grundhaltung, Zugehdrigkeit zu
sozialstrukturellen Gruppen oder Qualifikationsstufen), dann
nivellieren sich oft die Hiufigkeiten. Somit iiberlagerm mehrere
objektive Bedingungen und subjektive Wertorientierungen die Ant-
worthiufigkeiten naoh Geschlechterzugehdrigkeit.

Als Ausdruck dex weit iUber Jdie Determaination der engeren sozia-
len Bedingunzen hinausgehenden gesellsehaftlichen Bntwilcklung
kann die Angleichung des Kohabisarochealters angesehen werden.
Der mittlere Wert fiir dle Anfnahme des ersten Gesehlechtsver-
kehrs liegt heute -~ iibereinstimmend filr Jungen und Médchen =~
zwischen dem 16, und 18. Lebensjshr (16,9 J.). Die Ursache fiir
diese Angleichung ist viel weniger der Akzeleration zeschuldet
als vielmehr der veriinderten sozialen Stellung der Preau. (Mihe-
res dzzu bel Priedrich/Starke, 1984).

Unter den (kursorisch) genannten Voraussetszungen, Bedin~ungen
und Erscheinungen ist die Entwicklung des sexunellen Erlebens
Verheirateter die Folge ihrer bisherigen Einstellungen, Exrfah-
rungen und spezleller Disposlitionen. Gleichzeitig ist das Ge-
schlechtsleben Verheirateter einer der empfindiieshsten Indike-
toren der ehelichen Beziehungen iiberhaupt.

Als wesentlich fiir exrfiillte Sexualitit betrachten wir

o e veiderseits positive Einstellung zun Geschleehtlichen

e die heiderseits erotisch-sexuelle Anziehimseirxeft

o« die richtigze Welhrnehmung des sevuellen Bediirfnisses des Prrte
ners

e die Phhigkelt, eigene sexuelle iiiinsche den Partner adiqusat
zu signalisieren

« Zelegentliche Enthaltsomkeit, entgegen eigenen Erwartungen,
aber zugunsten des Pariners zu skzeptieren



« die Einbettung des Sexnellen in allzemeine Beweise der Ach-
tung, der Zuneigung und Firtlichkeit

« de Abhingigkeit sexueller Appetenz cder Aversion von aktuel-
len 8ituastionen zu akzeptieren.

Diese allgemeinsten Momente des sexuellen Zussmmenlebens bledl-
ben aber kaum unveriinderlicech. Dies vor allen, well alle die die
Sexualitét begleitenden Umstiinde, Anspriiche und Erwartungen,
aush die kirperliche Befindlichkeit, Belaastungssituationen man-
nigfacher Art, objektive Bedingungen filr stirungsfreien Verkehr
- neben allen Elementen, die siech auf Glelchberechtigung bvezie-
hen, im kaufe der Ehe Verinderungen erfahren.

Darm ist sexuelle Anpeassung kein fiir tmmer erreichter, unver-
diinderter Zustand, ist auch der erreichte Grad der Beherrschmng
sexueller Techniken keln HaBstad fiir ioamer gleiche sexuelle Er-
lebnisstirke.

Auf diesem Hintergrund fungiert zuda: noch eine oftnals ge-
achlechterungleiche Sensibilisieruns ces Intimlebens, die ihren
Ausdruck 4n verschiedensrtigen Wunsc:- und Exlebenskomponenten
findet.

Auf letztgenanntes wird im folgenden eingegangen.

Was den ¥Yimnach nagh Hiufislzelg der Kochabitationen anbetrifft,
so geht die Ubereinstimmng im kaufe der Ehe deutlioch zuriiek.

An Anfang der Bhe stimmten 61 # der junzen Freuen und Minner

in ihrer Wumnschhiiufigkeit iibereiln; nach vier Jahren betrug der
Anteil der Partner nit gleichen Wunschhiiufigceiten noeh 41 %,

im ziebenten Ehejahy achlieflieh 34 %, &lso nur etwas mehr als
e Hilfte jener, dle mit Begimn der Ehe Ubereinstimmung bekun-
deten.

Die abnshmende Kongrueng wird begleitet von einer unterschied-
lich hohen Appetenz zwischen Minnern umd FPrauen (vgl. Tabelle 5
im Anhang).

Das Interesse an Xonkordenz des Geschlechtaverkehrs ("genau so
hiufig gewiinseht wie mein Partner") nimmt bei Prauen sehr deut-
lich ab, widhrend des der Minner im gleichen Zeitraun dazu an-
stelgt., Hier haben wir es mit elndeutigen Verschiedenartigkelten
zu tun. Die Grilnde filr die zuneimende Ungleichheit sind HuBerst
vielfiltig. Belsplelsweise kinnen filr die Freuen Reizverluste wegen
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Routine im Geschlech$sverkehr auftreten, denkbax ist auch eine
durch traditionelle EBinstellung bedingte, e¢her abwartende Hale
tung der FPrau, hiusliche Belastungen, Anzahl der zu versorgen-
den FPanilienmitglieder, geringere Orgasmustihigkels.

Diese Bedingungen sind wehrscheinlich filr Frauen ausschlaggeben~
der als fiir Mimmer; sie modifizieren den GV-Wunseh stirker als
beim miinnlichen Geschlecht.

Bekennterveise stiren aber grifere Unterschiede im Sexualver-
langen oft die Eheharmonie. Das kinibe ¢in Grund sein filr den an
anderer Stelle arwihnten Rilckgenz chelichen @lfieks (vzl. 8. 30).
Bs zeigt sich nimlich andererseits dort, wo der GV-Funsch hel
beiden Geschleshtern gleichermalen vorhanden ist, ein ziemlieh
hoher Anteil haymonisch verlaufender Ehen.

Zun integrierenden Problem der Sexunlitit rechnet das eben er-
wihnte Rrleben oder Ausbleiben des Orgasmus. Speziell fir das
sexuelle Verlanzen der Preu gpielt diez eine gewlahtige, minde-
stens aber flankievende Rolle. Vom Orgasmuserleben oder seinem
Ausbleiben hilngt es steaxk ab, ob eine Pran zum Verkehr innepr-
lich bereit ist. Hiufiges Ausbleiben steht meist in Zusammenhanyg
mit Aversionen - ruft diese zunindest mit hervor, endet nicht
selten mit dem Versueh, dem Verkehr auszuweichen. DasB lLier sehx
viele weiiere Bedingungen im Spiel sind, z. B. der psyechische
Gesamtzustand, das Ausmaf zuneilgender Werbunz durch den Mann,
das sexuelle Selbatwertgefiikl der Freu u, 8., s0ll hier nur an-
gedeutet werden.

Unaere Resultate zsigen: Plir die gesamte FPrauenpopulation wax
wihrend der ersten sieben Bhejahrekeine deutliche Entuicklumg
der Orgeaomusfihigkelt nachweisbar. Sc¢ reduzierten sich die Hiu~
figkeiten jener, die angmbenr; "fust irmer® den Orgasmus zu er-
leben, von 28 % auf 14 #. Dengegeniiber stiegen die Antworten
Jjener, die ihn "meistens" erleben von 59 % auf 75 %. Koppelt
man zufolge der semantischen ¥ihe beide Resultate, dann den-
ten diese nicht auf die Effizienz eines Lemprozesses hin.

Bine Gegeniiberstellung mit lenm Orgamauserleben des Mannes ist
nicht ratsam, da der Ausligemechanismus bei beiden Geschleeh-
texn nicht auf identischen biologisshenervalen Grundlazen vor
sioh geht. Aufsehlufireich 1st, daf die Stiirke oder die Hiufig-
keit des Orgasmuserlebens in einem nisht sehr engen Zusammenheng



mit der lHarmonie der zZhe steht. Zwar kommeu Frauen, die die
diufigkeit ihres orgastischen “rlebens eindeutiz bejahen, zu
33 % aus harmmonischen Zhen, aber ebenso kommen Frauen nit fast
gleicher Hdurigkeit (89 3) sus insiabilen Ehen. Anders gestal-

tet sich der Zussumenhang zwischen dem Hamoniegrad und dex
Zulriedenheit mit dem Geschlechisleban. Belde stehen in enger

Jeeliselbeziehuns (obwohl auch harmonische Ehen ohne GV-Zufrie-
denheit und sexuelles Zufriedensein trotz Ehestirungen vorkoum-
ren k¥nnen).
Bezogen auf bilsher disktutierte fyrzebnisse kann es kelnen Zweli-
{2l geben, daf kritisch gewordenere Partuerbeziehumgen hiufis
mit der Abnehme geschleehtlicger gufriedenhelt in Verbindung
zabrasht werden missen, wmd mwer ungeaschtet weltexrer SZrforder-
nisge, die daz Zusammenleber ler DPowtner ebenfalls bheeiniriche
tigen konnen.
Jecdenfalls verindern sich die asuscagen Uber vollkommene gexuel-
le Zufriedenheit wihrend des Sheverlaufes sehr deutlich In Rici-
tung auf einschrinitende Urtelle, Dabel wurde aber villiges Zu-
fricdensein bereiis bel Ehebeging nur vor swel Daittel aller Fie-
nariner begtitigl; sleben Jahre cpiter nur noch ven etwa vier
von zehn Fheleuten,
30 bledbt wilt zunehsender Zhedeter sancher Sexualwingel uner—
£illt, Pir unser spezielles Anliegen ist der Vergleieh der Ge-
gschlecnter belansgvell. i diemer Uinsicht erwelst sich dle Ge-
schliechterzugelirigkedt =n § z 2 § g2ls 1ifferenzierende
Orddes Zum Vergleleh werder Jie :lduligkeiten der villig Ju-
riedenen geneymt: 1, Shejalr o = 27 5, w = 64 3, 4. Shejahr
n o= 47 4, we 51 4, Te Zhejahr n = 45 5, w = 47 .
e Vermutwmg, die Jjungen Preten zelon sexuell zufriedexer,
well "gmexuell wenlger bedilxftig”, ist demsulolze ein Trug-
schluile So wird larin ocifenber, sl die diuligkeit sexmeller
Vellizige viel weniger die Zrletuisquelitit bhestimmt, sls die
dabel gewonnene Jefriedigung im Siwne Jer Geborgenhelt in Jer
Iintimitit.
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Rapumee

Minnliches und weibliches Sexualverhalten sind durch Gleichheit
und durch Gegensiitzlichkeil gekennzeichnet. Begilglich der Aufe
nahme der Geschleshtsbeziehungen zeigen sich heute keine Unter-
schiede in den Altersdurchschnitten; Jedosh sind die Motivatice
nen und Voreussetzungen fiir den {(ersten) Geschleshtsverkehr noch
verschieden. Sehr unterschiedlich und zunehmend verstirkt is$
auch das Verlangen nmsch der Vereinigung, wihrend die sexuelle
Zufriedenheit bei Mann und Freu im wesentlichen gleichstark/
-gchwach empfunden wird.

Verhaltenswelgen von Personen in zugespitziten Situationen warven
und sind oft Gegenstand wissensehaftlicher Fragestellungen.

Woas das Verhalten von Eheleuten in Krisensituastionen oder bedi
aktuellen Xonflikten anbetrifft, so liegen dazu allerdings kaum
begriindete verallzemeinerte Resultate vor; viel eher Vorurteile
oder wenig zepriifte Aussagen. Dag ist nicht unverstiinilieh, denn
zuneigt splelen sich entspreschende Auseinandersetzingen chne
Zeugen ab, werden dann auch noch eventuell - der EBrregung gemil -
etvias verzerrt widersespiegelt. Des weiteren lLandelt es sieh Ja
nicht um gruppenspezifische Prozesse, sondern um interpersona-
les Geschehen, in welchem ~ wie engedeutet - die Begonderheiten
der beteiligten Individuen in dieser "besonderen" Situation eine
wesentliche Rolle spielen.

Schlieflich kdnnen solche Fragen und Probleme forschungamilig
kawn ohne differentialpsycholesische Kenutnisse und ihien ent-
sprechende Methoden abgeklirt werden.

Well der Zugang zu dieser Problematik so kompliziert ist, zu-
meist auch nur Uber Eheberater cdex -iherapeuten erschlossen
werden kann, I{lichtet man nicht selten in sehr grobe Klassifi-
zlerungen des Verhaltens, darunter auch in - meist polare =
Binordnungen nach Geschileohterzugehirizskeit. Verhaltensmuster
nit der Btikettierung in geschlechtertypische Reaktionsweisen
gind dann die Folge. Ohne den Hintergrund der sozialdetermi-~
aferten Brziehun; und Wertorientierung sufzuhellen, werden
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- bis in die Gegenwart - vorwiegend biologische Angelegtheiten
filr das Reegleren versntwortlich gemaecht.

Unsere Erkundungsebsicht war - im Wissen um die Unvollkommen-
heit der fiir uns mdglichen Methods «~ eine dreifache: Eimual galt
es herausgufinden, ob es XZhnlichkeiten oder Unihnlichkeiten im
Konfliktverhalten der EBhepartuner gibt. Ein weiteres Ziel bestand
darin, bevorzugte oder weniger bevorzugte Resktionen festzustel-
len und diese Prage mit der nach sachadiquater, partnerschafts-
betonender IL&sungsabsicht zu verbinden. SehlieSlich galt es hexr-
augzyfinden, inwieweit sich mit dem Bestehen der Bhe das Verhal-
ten der Partner bel Konflikten veriindert hatte.

Den folgenden Angaben liegen Selbsteinschiitsungen aus dem vierten
und giebenten Ehejahr zusrunde., Hier sollten die Hinner wad FPreuen
angeben, wie sie in der Regel reagierten (sehr oft und oft).

Bevorguzte Realitionen bei Partnerizonflikten

Ninney Frauen
0 70 o 70

Ich hérte meinem Partiner ruhig zu

und versuchte, ihn zu vexrstehen 78 &9 ™t 75
Ich versuchte, ruhig und saehlich

iiber unsere Probleme zu spreehen 76 89 66 T7
Ich sagte ihm, was nmir an iim

nicht gefiel 65 81 66 85
Ioh geb zu, wenn ich etwas falmseh

gemacht hotte 66 81 58 68
Ich war sehr ezr;gt chne aber un-

sachlich oder au ailend 71 werden 15 25 22 36

Ich beharrte auf meinem Standpumkt
und versuchte, meins HMeinmmg dureh-
zuget zen 24 25 22 23

Ich machte meinen Partner Vorwilrfe,
vie ex sich mir gegenilber bei dex

Augseinandersetzimg verhielt 11 11 5 15
Ich wer schnell beleidigt wmd zog
mich zuriick 5 8 11 (]

Wenn ich nicht mehr welterwulite,
brech ieh das Gesprich ab
(wezlaufen, evtl. welnen) 1 3 7 5
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Die Ubersioht 1liBt erkennen: Ungeachtet der mit jeder Selbst-
einschiitzung verbundenen Fehlerwalrscheinliehkeit stehen die
auf Aufreshterhaltung der Parinerschaft bezogenen Verhaltens-
weisen (Reaktionen) sehr deutlich im Vordergrund. Sis heben
sieh durch massenhafte Anwendung von densn ab, die wenig Aus~
glcht fir eine erfolgreiche Bewiltigung zur Beilesung dexr Konw
flikte bleten. Zu ersteren gehdren Versuche des Verstehens und
der Verstindigung, Sachlichkeit dexr Bewertung, das Aussprechen
der beim anderen bemerkten Mingel und die Akzeptierung der durch
den Partner ausgesprochenen Kritik.

Beim Vergleich der Angaben nagh Geschlechterzugehirigkeit wird
deutlich, daB im vierten EBhejahr die Hiufigkeiten relativ vie-
ler Reaktionen einander Hhneln; lediglich in der Lisungsvariante
"Sachlichkeit” iiberwog dle positivere Selbsteinachitzung dureh
Rinmer.

8ind die Partner sieben Jahre verheiratet, damm wird eire stir-
kere Differenzierung ihrer S8elbsteinsehitzungen auffillig. Die
Hinner schreiben sich im Ganzen mehy auf Ausgleieh bedashte Ver-
haltensweisen zu els die Frauen. Frauen bezeighnen sieh als mehr
erregbar, als weniger zuhbrwilliz und verstindnisbereit, liefBen
etwes weniger erkennen, dal sie begangene Fehler zugeben, schiitz-
ten im geringeren Mafe ein, ein ruhigwsaghliches Gesprich bel
Xonflikten bevorzugen zu wollen.

Die in den zenannten Bereichen zutage getreteren Unterschiede
kénnen aber nur mit Vorbehalt als geschlechterabhingig einge-
stuft werden, da sie erstens (mit Ausnshme von “sachlicher Dis-
kussion") nur in e i n e r Untersuchungsetappe auftreten,
zweltens nux cuf elnen Teil des hier vorgesebenen Verhaltens-
inventars zutreffen. Drittens kommt hinzu, daB innerhald jeder
Geschlechtergruppe griBere Differenzierungen zwisehen Rogh- und
Pachechulabsolventen und Facharbeitern auftreten als solche nach
der Geschlechterzugehiirigkeit (vgl. bes. Bericht). Offensiochtlich
bestimnen Beruf und Titigkelit und danit zusammenhiingende Bela-
stungen das Reakiionsverhalten nicht unwesentlieh mit.

So bleibt zu konstatieren, dal sich nach einer Reihe von Jahren
die Realttionen von Minnem und Freuen etwas stirker differenczie-
ren, wobei Minner - ihren Einschitzungen zufolge = partner-
sehaftsbewahrende Realkttionen stiixker realisieren,
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Mit dem Blick aunf das Ganse deutet sich voxr allem sine stiy-
kere sogiale Resonanz nach sieben Bhejahren ani ein Zeichem,
da8 partnerstabilisierendes Verhalten auch dnreh léngere Xr-
fehrungen erlemmt¢ wwurde; auch im Hinbliek auf die L¥sung von
Konflikten,

Rezunes

Yergleiche und Gegenilberstellungen lassen nur weniz Raum fiir
eine Hypothese, nach der NMimner und Frauen dbei ehelichen MNei-
nungsverschiedenheiten und 8treitfiéllen aeine prinzipiell abwei~
chende Strategie des Reesgierens bevorzugen. Die meisten Verhal~
tensweligen stimmen tendensziell, einigze sogar deskungssleich
{iberein,

Sa Zussrmentansuns

In den analysierten Bereichen zeigten sich folgende Ergelmissset

o Die BExywartungen an Bedingungen flir eine zliickliche Pariner-
schaft sind hoch und stimmen inm wesentlichen zwigchen Minnern
und Fyeuen iiberein. Ledigliech messen Frauen der Treue und
einer sinnvollen Preizeit etwas mehr Bedeutsamkeit zu als
Minner, chne dal dies auf gyundsiitzliche Verschiedensrtig-
keit der Bewertung schlieflen liefe.

« Was den 8tand und die BEntwicklung von Fertigkeiten und Befd-
higungen zur Bewdltigung des Ehealltages anbetrifft, so zeig-
ten sich darin deutliche Unterschiede, dle auf geschlechter-
abhiinglge Sozialiaationsleistungen in Kindheit wmd Jugend
- gsowohl beziiglich der EBingtellungen wie auch der Handlungs-
ebene - zuriiokzufiihren sind. Somit ist dort euch ein wesent-
licher Ausgangspunkt zu sehen fir eine versehiedenartig aus~
geprigte Verantwortungsbereitsenaft zwischen Minnern und Frausn.

o Im Kinderwunsch zelgt sich eine ausgesproshen hohe Stabilitis
als Ausdruck einer den Bediirfnissen angepaften Situation dex
Eheleute. Debel erwies sich, dal die Zwei~ und Einkindfamilde
von Prauen und Kinnern villig iibereinstinmmend als Vorsatz bmw.
als Horm angesehen wird. Gesellschaftlischs Interessen, die auf
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die Zwei~ und Mehrkinderfamilie hinzielen, werden zur Zeit
noch gzu wenig von beiden Geschlechtern reflektiext.

Die Berufstitigkeis der Frau wird hoch bewertet und weist

auf sich immer mehy amnihernde Leitbildorientierungen hin,.
Begziiglich dex Binsshitzungen, die Minmer und Prauen itber Wire
kungen des Berufslebens der Prau abgaben, konnte eine im gan-
zen hohe Binheifltghkeit und Einvermehlmlichkei$ konstatlext
werden. Die Ergebnisse weisen dariiber hinsus auf eine grole
Berufsverbundenheit der Prauen hin.

Belastimgssituationen des Alltages wurden duxrch Hoohechulabe
solventimmen und =absolveanten im wesentlichen ilbereinstimmend
reflektiert. Bine Ausnehime bildet der geringere Freigeitanteil
der Nachwuchswissenscheftlerinmen., Dieser ist « als echter Un~-
terschied - eine Widerspilegelung stirkeren Arbelitsanfalls dureh
Haushalt und Famildis.

Das subjektive Erleben von Gleichberechtigung in der Ehe wird
bereits mit Ehebeginn dureh Minner hdher als dureh FPraouen ein-
gesehitzt, Diese diverglerenden Erlebensausprigungen vergri-
Bern gioh bis zum 7. Ehejahr. Bs besteht kein Zweifel, das
reale Sachverhalte damit abgebildet werden. - Ein welteres
Jeichen der Gleischbereschtigunzg sind gemeingame Entscheidungen
in wichtigen Familienanzslegenheiten. Hier ilberwiezen stari
geneinschaftliche Absprachen und MabBnahmen. Damit wird auf
diesem Gebiet ein hoher Grad von Einvernehmlichkeiit indiziert.
Andererseits ergab sich im Hinblick auf die Anteile, welche
Minner und Frauen an der Avbeit im Hause haben, ein im Ehe~
verlauf zunehmender Belastunzsanfall der Frau. Damit wird das
subjektiv untersehiedliche Erleben von Gleichberechtizung in
dragtischer Welse unterstrichen.

Die Qualltdt der Paritnerbeziehungen weist einen riickliufigen,
jedoch durch beide Geschleochter villig glelchaertig bewerteten
irend auf. Konkret wird dies sichtbar darin, wie der Partner
in der jewells gegenwirtigen Situvation erlebt wird. Zum einen
zeigt sich in der fallenden Tendenz eine geringer gewoxdene

Rohisionskreft, zum anderen werden aber die einzelnen Exrle-

bensbereiche in der Regel gleichartlg dureh Minner und Frauen
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eingeschiitzty allerdings mit Ausnahme der Verhaltensweise
Zuverlissigkelt und gesunde lebensweise., Diese Binschitzun=-
zen fallen deutlich zuungunsten der Miinner auf.

o Minnliches und weibliches Sexualverhalten zeigen Einheitliches
und GegensHtzlishes. Gleichheit gibt es in bezug auf die Auf-
nahme des Geschlechtsverkehrs in Verbindung mit dem dureh-
schnittlighen Lebensalter. Gegensitzlich sind Jedoch die Mo~
tivationen der HMidehen und der Jungen fiir die Kohabitaxehe.
Uneinheitlich gestaltet sich auch das Verlangen nach Ge-
schlechtsverkehr; es wird zunshmend stirker hei Minnern, wihe
rend es beli den Frauen wihxrend des Bheverlaufes abnimmut. Un-
abhlingig davon wird die Zufriedenheit mit dem Geschlechtsle~
ben von verheireteten Fyeuen und Hinnern gleichartig bewertet
tzw. widergesplegelt.

o Wag die Reaktionen anbetxrifft, die Frauen und F#iinner iibex ihx
Verhalten bel Ehekonflikten angaber, so zelgte sich zumnichst
bei allen das Bestreben, Stweitfille im parinersohaf¢sbeton-
ten Sinne zu klidren. Allerdings socheinen hilhere Sensibilitét
und stérkere Erregbarieit der Frauen Hinweise auf deren ge-~
ringere psychisehe Belastbarkeit bei Eheproblemen zu enthal-
ten. Doch kamn daraus nicht auf generell unterschiedliche Reak-
tionsweisen miénnlicher und weiblicher Ehepertner bei Kolli-
sionen geschlossen werden,



Tahe 11 Voraussetzungen fiir eine gliickliche Ehe (nur Pos. 1)

1. Ehej. 4« Eh.do T. Ehej.
m w m w m \7}
Filreingndereinstehen 95 96 94 96 92 93
Liebe 90 93 90 95 8% 85
Treus 87 94 81 86 69 83
Verstindnts filr den
anderen 89 90 86 83 89 65
erfiilltes Sexunlleben 76 T2 7t 17 64 68
naterielle Sicherheit 58 59 63 62 36 45
{bereinstimmng i. d.
Freizeitinteressen 40 51 32 43 14 23
{vereinstimung in
pol. Grundfragen 44 44 30 35 25 23
stindige feehnliche u.
politische Weitexrbildg 33 31 22 19 28 8

Tabs 23 Stand und Entwicklung der Pihigkeiten und Fertigkeiten
zur Bewiltirzung des Ehealltazes (nur: ausrelchend Vore

bereitete)
Ménner Frauen
1. 4. 70 10 40 70
Zhe jahr Ehejahr

auf Haus- wnd Kiichen-
arbeiten 30 37 39 o1 33 91
Pflege und Instenthal-
tung von Kleiduns/
Wische 20 24 28 85 86 87
Aufteil dexr Haug~
erbeit mter den .‘hew
Jeuten 57 50 50 44 65 64
Plonung d. finanziellen )
Eittel d. Eheleute 3 7117 55 50 T2 70
auf hormonische Sexual-
beziehing 63 Tt 58 47 51 57
sinrvolle Gesteltung
der Frelizeilt 57 55 47 44 42 34
Enpfingnisverhiitung 87 T8 64 69 Y 75
Singlingspflege 20 50 51 33 84 87
Kindererziehung 22 6% 61 17. 56 ~50
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£abs 3t Uversichs iber Arbeitsanteils, die dis betreffenden
Paritner entwedsr nahezu allein oder mindestens zu drel

Viertel der feit erledigten

Ninnep Fraum

‘. 70 ‘Q 7.

Ehejatr Ehejahy
Beinigen der Wolnung 8 6 69 87
Binkauf von Lebenamitteln 18 20 50 66
Wisehe waschen 5 9 82 95
Reperatur im Haushalt 8t 80 4 6
Heizen der Wohnung 45 46 1 8
Brledigen der Hausordnung 13 23 53 58
Geschirrspillen 13 12 52 54
Speisenzubereitung 11 15 66 83
Kinder baden/fiittern 8 9 73 7%
nit Kindexn beschiiftigen 16 12 36 43
Kinder bei Krankheit
pflegen 4 0 64 57
Kinder in die Krippe |
bringen g 12 58 48

Besush von Bltemversarm-
lungen 7 6 24 37
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$ab, Gi Wunseh nach Hiufigkeit des Gesehlechtsverkehrs

\ & Te
BEhejahy

Keine Jranu wilngght den GV allge-
mein haulizey als feh 5 4 8
Nein g winseht den GV allge-
medn ‘als 1eh 37 54 65
Keine wiinscht den GV allgemein
Benicar Blatiz ais ian 29 54 59
ld.n fany wilnseht den GV allgemein

124 e W als ieh 6 3 0




