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I, Vorbemer e

~ In der DDR wurden 1982 49 875 Ehen geschiedens Das ist dle
hchste Zahl seit vielen Jahren, 48 % dieser Scheidungen bew
trafen Ehen, die nicht linger als 5 Jahre Bestand hatten.
Eine Entwicklung, die zu denken gibt!
Diese Entwicklung der Scheildungen wird mitunter von manchen
bagatellisierty von anderen dramatislert., Immer aber verw
dient sie Aufmerksamkelt und Beachtungs Ehescheldungen sind
ein ernsthaftes Problem, das unsere Entwicklung begleitet.
Friedrich Engels bemerkte in seinem Buch "Ursprung der Fa-
miliess™ UeBi ooe"Ist nur die auf Iiebe begriindete EBhe sitt-
lich, so auch nur die, worin die Liebe fortbesteht" (vgls
Bds 21, S« 83)s
Es ist eine Tatsache, daB nicht jede Liebe lebenslang be=
stehts Eine andere Tatsache 1ist, daB auch heute noch Ehen
geschlossen werden, in denen andere oder weiltere Ursachen
anBer Liebe zur Heirat fithren, oder daB Gefithlgbindungen fiir
Liebe gehalten werden, dle in Wirklichkeit nur Sympathie bew
deuten.

Kenn das Anstelgen dexr Ehescheidungen als Indikator einer
sich verschlechternden Moral angesehen werden? Das wire vore
schnell odex auch falsch geurteilt.

Erstens ist trotz der sozialen Sicherhelt, die die Familien
bel uns besitzen und trotz ihrer groBen gesellschaftlichen
Forderung die Ehe flir die Betreffenden ein subjektives Ver-
hiltnis, |

Zweltens sind die Ansprilche an die Qualitéit der Pertner=
schaftgbezichungen als Folge unserer gesellschaftlichen, gei-
stigekulturellen Entwicklung - stark gestiegen. Damit werden
aber viele Bhen sidranfdlliger, verletzlicher, letztlich ine
stabilers

Die Entwicklung der Scheidungen hat auch manche Statistiker
veranlafit, sogenamnte Landervergleiche der Scheidungen anzu=
stellen und daraus Folgerungen fiir den qualitativen Zustand



der Ehen und Pamilien zu ziehen,
Solche Folgerungen ohne konkret-gesellschaftliche Hinter-
grinde sind nicht statthagte
Wihrend bei uns zs By materielle Motive fiir die EheschlieBung
und ebenso filr die Beendigung der Partnerschaft so gut wie
bedentungslos sind, spielen in nichtsozialistischen Gegellw
schaften diese Grumdmotivationen eine sehr bestimmende Rolle,
Das Eigentumsinteresse entscheldet dort mit ilber das Weiter~
bestehen der Partnerschaft oder seine Aufldsung, Pragmatische
Griinde stehen hiufig noch {iber der Frage, ob dann noch Liebe
und Zuneigung beiderseitig vorhanden sind,
Selbst innerhelb der sozialistischen Lénder kann die HoShe
der Scheidungen nicht als Kriterium dafilr genommen werden,
welches Land hinsichtlich des Zerfalls der Bhen eine "Spitzen-
position" einnimmt und welches am Ende stehts Denn, obgleich
die allgemeinsten GrundsHtze des »Scheidungsrechts - nach dew=
nen eine Ehe zun scheiden ist, wenn sie ihren Sinn fir die Bew
troffenen, fiir die Kinder und die Gesellschafi verloren hat -
generell a.nerkazmt werden, mufl an das Nachwirken vieler nam
tionaler Besonderheiten, Traditionen und selbstversténdlich
auch an den Einfluf der Kirche in Léndern mit iiberwilegend
katholischer Bevilkerung gedacht werdene
So wird z.Bs Untrene in dex Slowakel weltaus strenger
beurteilt sls in BOhmen und Mihrenj eine Ehescheidung
katholischer Paare in Polen isi um vieles problemati-~
gcher als = aus den selben Grilnden - in der estnischen
SSR§ eine Schwangerschaftsmterbrechung wird in der
VR Rum#nien anders bewertet als in dexr DDRs
' Diese Tatsachen enerkennen, heifSt nicht, sich ihnen zu beus-
gen. Heute werden von Ehescheidungen mehy als 51 000 Kinder
und Jugendliche jéhriich mitbetroffeny fast jedes Jahr miis-
gsen 100 000 Biirger unseres Landes ihre bisherigen Lebens-
unsténde verindern, well sie geschieden sind,neue Wohnungs=~
probleme entstehen, um Geschiedene zu trennen,
Vor allem aber ist an das Ausmafl menschlichen Leides zu
denken, das in jedem PFalle » sel es im Vorfeld der Ehezer=
riitttung oder als Folge = einem oder beiden Paritnern wider=-



£8hrt, ganz zu schweigen von den mitbetroffenen nicht=schul-
digen Kinderne

Zu erwidhnen ist aucht Ehezerriittungen haben indirekte Gkono-
Rische Folgen. Unsere Untersuchungen der EHE-Intervalle=Stu~-
die lieBen den SchluB zu, daB bei dishermonischen Verh#lt-
nissen in der Ehe Arbeitsfreude, Arbeitsengagement und beruf=
liche Zufriedenheit nicht in dem glelchen MaBe vorhanden sind
als bel Partnern hdrmonischer Ehens

Unbestritten liegen dem Anstieg der Bhescheidungen vor allem
subjektive Widerspriiche zugrundes Diese Widerspriiche resul-
tieren aus verschiedenen Quellens Grob skizziert sind es fol=-
gendet | '

= Dle Erwartungen an dle Partnergemeinschaft sind noch zu
hoch und zu idealisiert, . \

= Gemelnsame Frelzeltinteressen sind zu wenig vorhanden
~oder werden zu wenig susgebildet, :

- Der Inhelt des Begriffs der "persinlichen Freiheit" in
der Ehe wird nicht vor Ehebeginn gemeinsam abgeklért,

= Der Glaube an die Bestindigkeit der Ehe auf Lebenszeit -
sinkt tendenziell, :

- ErhShter GenuBmittelverbrauch fithrt zu einer Lebensweise,
die der Entwicklung sinnvoller gelstig=kultureller Lew
bensgestaltung entgegenstehto

- Die Erwartungen an Sexualverhalten und sexuelle Zufrie-
denheit in der Ehe werden nicht erfillltb. |

Die Besonderheit der Ehegzerriittungen liegt in folgendem:

Ihre Rﬂckfﬁhrung auf eine einzige « gozusagen die ausldsende
Ursache filr die Divergenzen und Differenzen - ist (aus der
Sicht des AuBlenstehenden und auch nach Kenntnisnahme der
Scheidungsakten) auBSerordentlich schwierige. In den meisten
Féllén dilrfte sich sogar das die Zerriittung ausldsende Ver-
halten von demjenigen unterscheiden, des zum Scheidungsbe-
gehren fithrte,
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3 e oder & 2 erte Probleme fiihren nichtb

1 : X gur Scheld

In zwel verschiedenen Ehen konn dag gleiche Verhalten eines
Portners cinmal zur Trennung, ein andermel zur Verdndorung
der Tolerang der Ehegemeinschaft filhrene Insofern sind eine

J tige Ausggagen iiber mit Sicherheit zur Zerstirung der The
fithrenden Verhaltensweisen nur vorbehaltlich mdglich.

Dennoch =oll die folgende Analyse erste IDrkenntuisse vermite
teln wnd Auskunft geben iiber wegentliche Verhaltenswolsen,
die 1In jungen Shen zum Scheidungsbegehren Lilhrens

i1t Unterstitzung der Justizbehdrden des Bezirkes Leipzilg
wurde uns zu dilesem Zweck der Zinblick in neueste»Scheidungs—
ekten junger Ihen gowdhrt und ihrer Abschrift zugestimm

Die hier watersuchten ScheldungsfZlle betragen zwar nur einen
Bruchtell aller im Jahr 1982 geschiedenen jungen Ehen, uns
gie sind ausg dem Grund auch nichit reprisentativ fir die ge=
samte DDRe

Dennoch ermdglichen sie wegentliche IEinblicke in gesttyie
Jjunge Ehenle

gche Uber

II, Statistis
Lopulation

Die durchschnittliche Zelt des fennenlernens betrug

bis zur Heiratbs 1,6 Jahre

Die durchschnittliche Dauer der Lhe bis zun
Scheidungsurteils : 242 Jebhve

Das durchschnittliche Alter des Mannes bei

Zheschliefungt 22,8 Jahre

Das durchschnittliche Alter der Frau beil

BheschlieBungs v 20,5 Jehre

Verzleicht men die statistischen Durchschuitte der Anslyse~
f8lle mit den Zahlen, die aus Forschungen in "normalen" jun=-
gen Lhen gewonnen wurden, so ergeben sich deraus leichie Ahe



weichungen, die zuungunsten der sitSranfidlligen Then spre=~

cheng

+« So betrug in nichtgeschiedenen Bhen die durchschnittliche
: e J g bls zur Helrat etwas nehr als zwel

mus einschrénkend auf drei Besonderheiten hingewiesen wer-
dens

= Die Zeit des Kennenlermens sagt nichtas aus ilber die Inw

tensitdte |
~ = Die Zeit des Kemnenlernens bis zuw Heirat ist kein domie

nierendes Kriterium filr des Gelingan oder Nichtgelingen
der Ehes

= Die objektiven Umsta‘.nde. die mit dem Kennenlernen verw
bungen g8ind, bestimmen neben den subjektiven Faktoren
vermutlich viel weniger dle Prognose der Ehe, als die
zur Heirat fithrenden Motive (vele Se § Do

« Die durchschnittliche Zeifdan b 1 Ehes ]
trug etwas mehr als 2 Js.hreﬁ Sie lcann aber ebenfalls nicht
als Richtwert fiir das Bestehen einer zerriittelen Ehe gelten.
Denncch iiherrascht natiirlich der relativ kurze Bestand der
Ehen¢ Zum einen ist er ein Zeichen, das sich dle Parimer
heute relatlv schnell zur Trennung entschliefien, also einen
fiir sie unbefriedigenden Zusgtand nicht auf lingere Zelt
aufrechterhaltens Zum anderen kann daraus gefolgert werden,
dag der "Kempf um die BestHndigkeit der Ehe" in der Regel
ziemlich zeltig aufgegeben wird, wofilr verschiedene Anzeichen
sprecheny

. WW beim Eingehen der Ehe ist =~ gegenw
iiber dem sllgenmeinen Durchschnitt « leicht reduzilerts Jun=

ge Frawen heiraten im allgemelnen mit 2143 Jahren - hier
mit 20,5 Jahren, und junge Ménner sind durchschnittlich
2343 Jahre alt = hier 22,8 Jahre, Der Trend zur Heirat in
jingerem Lebensjahr ist also nicht zu ilbersehens

In ungerer Geschiedenen~Population sind asuch die Jungen
-Pasrey bel denen man von "Frilhehen" sprechen kann (beide
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unter 21 Jahre) gegeniiber dem allgemeinen Durchschnitt in
der DIR (cas 6 ) mit 28 % stark iiberrepréisentiert.

Obzwar kein linearer Zusammenhang zwischen Lebensalter als
kelendarischem Faktum und Persinlichkeitareife als sozialem
Pakturn besteht, muB bei den im zeltigen Lebensalter einge=
gangeren EheschliefSungen doch auf ein mehr oder weniger bew
stehendes Defizit an Lebengs e r £ a h r un g e n geschlos=
sen werden, das in der Regel auch noch mit{ einem zu kurzen
Zeitraum des Kennenlernens korrelilerts

Zunindest ist ein frithes Lebensalter, in dem die Fhe geschlogw
sen wird, ein statistisch relevanter Faktor fir die Prognose
der Fhes Das entspricht auch der Gesamt=-Schelidungsstatistik
der DDR (vgle Statistik der Ehescheldungen 1982, Zentralverws
£ilr Statistik der DDR)s

« Nach dex Klageexhebung erzibl sich, daf in 65 % der hier Vorw
liogenden F#lle die Frau als Kligerin autfritt, Das entspricht
vieltgehend auch den Gesamtergebnissen der Ehescheidungen in
dexr DDR, V :

Wenn zwei Drittel der Frauen als Antragsteller aufgetreten
sind, denn widersplegelt dies einen hohen Grad gewaohsenen
SelbstbewuBtseins und =~ gegenilber frither = ein stark erhBh-
tes Anspruohsniveau an die Partnerschaftlichkeit. Es wire

In unserer An&lysepopulation ist dex ] gte
der geschiedenen Partner folgendermafen verteil‘bt

31 % haben den Abschluf der Klasse 8 und daruntery einschlief-
lich Sonder(Hilfs~)schule; 51 % besitzen den Abschluf der
Klasse 10 der POS und weltere 18 % sind ehemalige Absolventen
dexr F0S. Hinsichtlich der Bhegemeinschaften £H11lt sufy daf die
Minner und Franen in der Regel einen gleichen Bildumgsabschluf
haben, was bei der Partnerfindung zweifellos eine Rolle splelts
Bemerkenswert ist hier der ziemlich groBe Antell von Abgiingemrn
aug der Klasse 8 und niedriger an den Geschiedenen,s Dicger -
im Zusammenheng mit einer meist nicht allzu qualifiziewrten
THtigkelit und einocr oft einseitigen oder anspruchslosen Leow



benswelse mit Kommunikatlionginhalten von geringer Streu-
breite = scheint nicht genz unwesentlich zu sein filr das
Gelingen oder MiBlingen der Bhes Jedenfalls sind diese Ge-
schiedenen mit niedrigerem Bildungsabschlufl im Vergleich
zur anteiligen DDR-=Gesanmthelt dieser Jahrginge stark ititber—
représentiert,

Nach der Hiuflgked! L3 : 2 d : 2
bhenen resps mitanbefﬁhrten'_;gggg und Ursachen ergibt sich
folgende Rangreihet

+ Aufnshme auBerehelicher Sexualkontakte

s BEin welteres Hotiv auBer Liebe, bzws ein anderes lotiv
statt Liebe filr dle Eheschliefung
+ Fehlende Freizeitgemeinsamkelten bzwe groSe Interessen=-

~ unterschiede

¢« Sexuelle Unatimmigkeiten und Unzufriedenhelt

o THtlichkeiten, in der Regel unter Alkoholeinflus

o Durch Binmischung der Eltern bzwe. Zugsammenwohnen mit
"den Eltern bedingte Storungen

+ Vorschnelle Eheschlilefung

o THtlichkeiten wegen sexueller Unstirmmigkeiten bzwe
aus Eifersucht

+ Unordnung und Unsauberkelt im Haushalt

» Negativer EinfluB Dritter (meist Arbeitskollegen)

- Die Rangreihe welst auf Schwerpunkte der Analyse hin,

Nur #uBerst selten sind die zur Zerriittung der Ehe filhrenw
den Umstiinde alleinige = also eindeutige Auslosefsktoren,
die ohne weitere oder darsuf folgende Verhaltenswelsen exie
stierenes In der Regel sind sie Elemente einer vermaschten
Struktur deg Verhaltensinventarse Insofern ist es gerechi=
fertigt 4 alle die zur Ehezerriittung filhrenden Umstinde oder
Elemente als Telle einer funktionellen Einheit zu betrache
ten, die ihren Ausdruck in ehebelastenden Aktionen und Reake
tionen findet.



Die Spegifik dleser Konflikte besteht darin, dafl mifliebi-
ges oder unangepaﬁteé Verhalten elnes oder belder Partner
zu erheblichen Stdrungen des Sclbstwertgefiihls beim anderen
beitrdgt, was die erstrebte Konfliki{ldsung (durch Kommuni-
kation, Argumentation, Vertinderung des Lebensstiles ue.a.)
meist stark erschwerts

Wenn nachfolgend bestimmte Konfliktherde bzwe konfliktaus—
1dsende Verhaltensweisen besprochen werden, so gollte dies
immer mit dem Wissen um weitere, begleitende oder nachfolw
gende Verhaltenswelsen geschehens

~ Motivati * Bhegchliefl -

In der Mehrzahl aller hier analysierten Fédlle wurde die Zhe
nicht allein asus Liebe gescﬁlossen. Das zur EheschliefBung
wesentlichste Motlv war zwer auch in den nun zerriitteten
Zhen die Zuneigunge Allerdings gibt es. hierbei schon Aus-
nehmens In diesen Féllen bekaunten die Betroffenen, daB ein
anderer Grund als Liebe fir sie wesentlicher war, um die

Ehe einzugehen, Den Hauptanteil maschen aber Jene aus, bel
denen eine eingetretene Schwangerschaft als weiter beglei=
tender Grund fUr die Eheschliefiung selbst oder fir den Zeitw.
punkt der Zheschliefiung mafigeblich waré

Bereits in "normalen" Jungen Ehen erwies sich, daf zusiizw
liche Motive, aufer Liebe und Zuncigung (in der Regel mehwr
oder weniger unbewnBt) mitbestimmend sind und die Bhen von
Anfang an belasten,

VWehrscheinlich wird auch heute noch das Bestehen einer
Schwangerschaft als EheschlieBungsmotiy von den Betreffenden
unterschétzt obwohl es doch mehr oder minder als "morali-
scher Zwang zum Heiraten' vorhanden wars

Rechnet man hinzu, daf unerwartet viele junge Frauen und
H#dchen trotz bestehender Intimbegziehungen zuwenig ilber hore
monelle Verhiitungsmittel wissen, und daB dwrchschnittlich in
der DDR nur 40 % Frauen die "Pille" nehmen und rund 46 %
beim ersten Geschlechtsverkehr nicht vor einer Schwangeir—
gchaft geschiitzt waren, so wird durch Nichtanwendung sicherex



Verhiitungsmittel die ungeplante Schwangerschaft{ nicht nuxr
potenziert, sondern damit zuglelch die Rate von Eheschlie~
Bungen wegen Schwangerschaft erhthte-

Ein weiterer Fektor komm} hinzus

Das Durchschnittsalter der geschiedenen Frauen. dle eine
Ehe wegen Schwangerschaft eingingen, betrug bei ihrer Hoch-
zeit 2041 Jahre Es lag damlt also noch unter dem allgemein
niedrigen EheschliefBungsalter der geschiedenen Frauen unse-
rer Populatlone Die Zeitspaune bis zur Helrat betrug hier

1 Jahr und 4 Monstes Diese Fakioren, die ebenfalls auf vorw
schnelle Heirat hinweisen, spielen im Hinblick suf die Schwan-
gerschaft eine nicht unerhebliche Rolles

=~ Vohnungsfrasen

Relativ viele Zhepartner wohnten schon vor der Ehe auf line
gere oder kilrzere Zeit zusammen (cas 30 %)e Anzunehmen wire,
dafi dies einen beglingtigenden EinfluBl auf die nachfolgende
Zhegemelnschaft hate Das scheint vielfach nicht zuzutreffens
Hier liegt die Vermutung nshe, dafBl das Zusammenwohren in
meist von den Eltexrm zur Verfliguang gestellten Zimmern sechr
h#ufig unter elterlicher Unterstiltzung verlsuft und noch zu~
wenlg echte Lebensanforderungen an die junge Ehe mit sich -
bringts Dlicger elterliche EinfluB steht der Entwicklung von
Gemeinschaftlichkelt und Zusammenhalt in echten Bewihrungs-
situationen im Wegee

In diesem Zusammenheng ist eine Erkenntnis belangvoll: Der
endliche Erhalt von eigener Wohnung beseitigt vorher aufge-
tretene Partnerdiskrepanzen so gul wie gar nicht! Sie blei~
ben weiter besichen, Allenfalls wird durch den Ausbau der
Wohnung voriibergehend eine Gemeinschaftlichkelt entwickelt,
die aber im spiteren Gleichmafi des Alltegs ihre mobilisie-

rende Kraft verliertis

In nicht wenigen Pdllen waren die Paarbeziehungen schon vor
dexr EBhe durch Unstimmigkeiten belestetes Melst rithren diese
aus unvertriiglichen Charskterziigen oder aus Gewohnhelien her,
die den anderen Pariner zwar stiren, ihn eber im Glauben um
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die vgrbindende Kraft der Zuneigung veranlaften, dlese ent-
weder zu ilbersehen oder ilm die Hoffnung gebeny diese zum
Positiven wihrend des nachfolgenden Eheverlaufes #indern zu
konnen«

Das Beharrungsvermdgen unterschiedlicher Grundauffassungen
und unerwiinschter Verhaltenswelsen wird stark unterschitzil
Im Gegentell erweist slch ndmlichy daf der Ehealltag diec mife
liebigen Eigenschaften melst nach kurzer Zeit noch gtirker
als vor der Ehe zum Wirkem bringt bei gleichzeltiger Abhehine
diesbegliglicher Toleranz durch den anderens

-5 £} skeite

Probleme in den Intimbeziehungen zihlen zu den mit am hiu-
figsten angegebenen Erschwernissen fir dag Gelingen und Fort-
bestehen der nhegemeinschaft. Dabel gsind die im Scheidungs=
begehren oder auch in den Erwiderungen zur Klageschrift ange-
fithrten Grinde zum Sexualverhalten meist recht undifferen—
ziert d&rgestellt, 80 dafl eine detaillierte Analyse schwer
‘mBglich iste

Unstinmigkeiton und Mingel im Sexuslverhalten werden eimmal
als primare Ursache sichtbar, die sur Zerriittung gefithrt ha-
bens Sie zelgen sich aber ebenso auch als Beglelterscheinung
enderer, im Eheleben anfgetretener Stdrungens Im wesentlichen
lagsen die analysierten FHlle auf drel Hauptgruppen sexueller
Unstimmigkelten schiiieBent |

- auf grofle Unterschiede in der Sexualeppetenz, wobel die Un-
zufriedenheit beim Mann durch die zu geringe Hiufigkeit des
GV bedingt lste Die Frauen winschen im allgemeinen den Verw
kehr wenlgex ofts

- auf grofe Unterschiede des Orgasmuserlebens, wobei eine un=—
vollkommene orgastische Fihigkeit der Frau entweder schon bei
Ehebeginn vorhanden wer oder dlese sich im EBheverlauf ver=
starkt herausbildete und Aversionen hervorrief oder potenw
zierte. -

- auf Zwang zum Geschlechtsverkehr mit Gewalt oder Drohung,
wobei die Abneigungen der Frau sich rasch steigerten.
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Uberhaupt scheint dle Tatsache, daB mit léngerem Bestehen
der Ehe die Bereitschaft der Frau zu relatlv h¥ufigem Gew
schlechtsverkehr abnimmt, wihrend die des Mennes (vorerst)
bleibt oder zunimmt, ziemlichen EinfluB auf das Anwachsen
der sexuellen Disharmonien zu haben, Hier £H1lt aufy daf
vor allem nach dexr Sohwa.ngerschaft dle Nei,gung der Frau zn
hiufigem IEndimkontakt nachliftq

Annliche Ergebnisse liegen auch bel "normalen" jungen Ehen
vor, die durch .msere Ehe-Intervallstudie erfaBt wurden,
Dag Problem, die Géschlechisbezichungen beiderseitig zufite-
denstellend und hermonisch zu gestalten, ist offensichtlich
sehr schwierlg, einmal, weil notwendige Vorleilstungen bei der
Vorbereitung der jungen Leute noch immer nicht geniigend vore
handen sind, zum zweiten, weil vielen jungen Minnern und
Frauen die psycho-physiologischen unterschiedlichen AblEufe
vor und wihrend des Geschlechisaktes noch unbekennt sind,
drittens weil die Jungen Pariner dle in diesem Falle sehr
notwendige spezielle Kommunikation vermissen lassen und viere
tens, weil vielfach eine Scheu besteht,. sich fachlichen Bew
ratern anzuvertrauens

Sexualstdrungen sind = in diesem Sinne = auch immexr Komunika—
. tionsstdrungen, sowohl iilber diesen indimsten Bereich des Zum
sammenlebens wie auch als Folge der Unzufriedenheiby

Hochst bedenklich ist, dal heute noch Frauen mit Primitivi-
8t und Brutalitdt zum Geschlecht’sverkahr gezwungen werdens

E:Ln .iuﬁera'b problematiachea Ergebnis tmserer Anelyse ist das
Vorkommen von AlkoholmifSbreuch und von Tdi¥ishkeitens In un-~
serer Population waren davon 36 % der geschiedenen Ehen bew
troffens Bis auf wenige Ausnchmen kommen sowohl filr Alkohole
miBbrauch als auch filr Gewalttitigkeiten Minner in Frage.s

' Die EBhefrauen sind zmwieist dle Leidtragendens
AlkoholmifSbrauch ohne Gewaltifitigkeiten ist relativ selten,
wobei nicht genau festzustellen ist, ob hier nicht auch verw
deckte Formen der Gewalt eine Rolle spielten., Hingegen werden
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Ainco dor dzotrulrtiven Llemcnte din der Bhe ist das Felilen odexr
ein ilanzel an sinnvollen Genmeincimkeiten in der Freizeite
fehlende oder nur sporadische Freizeitgemeinsanizeiten werden
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ven 41 5 der dn die fAnalyge cingezogenen Gecchicedercon wlo cin
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Tmetond dzr Chogerruttung angsseibel.

Dag kaan, uach don Resultaten der Bhe-Intervallstudie, unicht
verwuniern, denn die Untersuchungcorgebnicse sagen auch dort
aug, dal zine sinnvolle Freizeit als Voraussetzung zur zliick-
tichen Zhe in ihrer Bedeutsamkeit von niciht wenigen untoerbe—
vertet winde

Dovei ist die Freizelt in der Ehe nicht eine cinfache Fort-
sotzung der vorehelichen Gemeincomlzeitene Dos wird hifufig
noecn unterschitzte LYageschytimus, berufliche PLflichten und
hivgliche Aufgaben, Pilege und IZrzichung der Xinder, Linkiufe
und cndere Besorpungen cchrinken den ¥

pebioten ergt recht, die verbliebene £reie Zeit simmvell und
sorafiliias zu nlitzen,.

reigeitunforys cin uad



Jer Inhalt vicler Scheidungsbegehren 1431 oriennen, dafl die
it sinmnvoller Preizeit verbundenen RPihislkeiten entweder ger
aicht vorhanden waren, nicht weiterentwickeld wurden oder
auch dafl sie vorher viel zuwenig als cin die the bestimmendes
Palktum wnter den Portnern erkaonnt und abgestimmt wurdaen.

Dic Xlagen ilber dos Fehlen voan Freiszeitgomeinsankeiten sind
im Detail sehr vielfiltig und "bunt”e So werden die iAnspriiche
eines Partners auf Abwechslung, auf Mitbeteiligtsein an Sxre-
eizniggen filr den anderen, anf den Austausch von Ileinungen und
Srfahrungen, auf echte Kooperation im IHaus, aufl eincn Grund-
bestand von Regeln und Vereinboarungen nicht erfiillte Zg komnt
zuwenig oder gar nicht zu geistig-kulturell vislféltigen Ak-
tivititen oder zur Xommunikation dariiber; auch werden fehlende
M6slichkeiten zur Entfaltung der Heigungen oder zum bexrufli-
chon Weiterkommen bemingelt, aber auch iiber zu starke Vernach-
lisgigung wegen aufwendiger» Hobbies des onderen wird geklagte
Das alles 1#Bt auf Lilcken in der gezielten Vorbereitung jun-
ger Lienschen auf Zhe und Femilie schliefens

Bei einem Viertel der geschiedenen Zhen wurde der Zinflufl von

3ltern/Schwicgereltern alse nehr oder minder starker Sitrfak-
tor deutlich,

Dieses Arpgebnis ist nicht iiberraschend.

Bereits in der Ehe-Intervaeilstudie zelgte sich, daff in der
Skela der Konflikte jumger Pasre die lleinungsunterschisde we-
gen der Eltern/Schwiegereltern der Pertner einen vorderen
Rangpletz einnehmene Im einzelnen sind die Sachverhalte wlie-
der recht unterschiedliche Eg fallen sber auf!

- Dine zu starke GewShnung eines Partners on die Herlunftge
fgmilie, die zu einer ilberhShien IdentifiZierung mit den
Eltern gefithrt hat,

TWegentliche Sntscheidungen und Auffassunge dioses Pertners
sind "elternlastig" werden of% cher mit den Bltern als nit

dem Zhepertner debattiert und crschweren so cine cchte
Partnergenzinschaft der Fhezattene
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- Dog Zusamnenleben und -wohnen nit den Zltexrnm belastet die
gevinachte Intinitédt der Beziehungen der jungen Leutee
Sie fithlen sich durch das Daobeisein der Alteren gehemnmte
Diese Hermungen generslisieren sterls auf die Gesamthelt
der Beziehungen, erweisen gich sorit als Syndrom.

~ Sehr hiufig wird bei Beginn des vorerst notwendigen Zusan-
nenlebens die danit zusamenhiingende Prodblematik seitens
Cer Bltern bagatellisiert ~ dies vor 2llem, um Sohn oder
Tcehter in wmittelbarer Iidhe zu haben und zu behallene
Es kormt nicht selten zu VerwShnungen, szt ellzu hilufigem
Beisarmensein bis hin zur "Zhe zu viert". Brechen denn Kone
£likte aus, so stehen sich dann nicht die Alteren und die
Jilngeren gegeniiber, sondern die Eltern/Schwiegereltern sanmt
Sohn oder Tochtexr bilden eine "Partei", der "hinzugekormmene"
Partner die '"Gegenpartei'". Die Kohiisionskraft solcher Then
ist gering, sie versagt auch meist bel spHicrem Erhelt einer
eigenen Wohnunge '

- Wesentliche Stdrquellen fiir die junge Ehe sind Binmischungen
der Eltern/Schwiegereltern in die lieinungsverschiedenheiten
der Jjungen Leutes Ungeachtet der meist guten Absicht, die
damit verbunden ist, wird stirker Paortel ergriffen filr ei-
nen Partner (meist des eigene Kind); so werden in den neiw
sten Fillen die unterschiedlichen Auffassungen nicht berei-
nigt, sondern cher zementiert,

-V 1 -
In relativ vielen der geschiedenén jungen Ehen waren Kinder
vorhenden, Diese sind (infolge der kurzen Zhodaner) Kleinkine
der; teils in Xrippen untergrbracht, teils bei in Anspruch-
nehme des lutterjohres in der elterlichen Obhute

Es ist schr auffallend wnd positiv, dafl in den allermecisten
P8llen -~ trotz Zerrittung der Zhe « bel beiden Elternteilen

ein gutes bis sehir gutes Verhidlinis zu den Kinderm vorherrschtes
Dessen ungeachtet belegen wnsere Fille, wie sich die c¢lterli-
chen Zerwilrinlsce (auch bei groBer Zuwendung durch beide) neu-
rotisierend auf viele Kinder auswirken. Es fH11lt weiter aufy



T, 4 P B LT T Y. * b 1. ., - T, et
a AIY GRS Sy I I P -vﬂ‘ll IO f)w- .: LI AN L0 -&(.:'::_’: > Jerm PHVTQ L=
] T, e 1o e - n TV L, K o
oung des Lrziehungeorachiters grollen Dindisungeowllleon gpiiran
1ieflon,
Y )
b T»‘ ’.::‘?:u.u-‘ it Al~ U.s.)_.)a b -

Yo S oy - T n e PP P, M b -~ ,_-
Szl 10 Procont Jdor inlroge gomusuaden shon wird Llage gefihrt

Aumyyn, > T b3 o . - .
wogen Unerdawns in Houshalte Dicse ulage wird asusnehnglos
— . K “. rom2la Ve TY vt b rend T Ty e e Thmagy el Tt
oroen dle Preu orhobole Dumidt wird aber cin Problon dout-
e B BN IR SV B [ B ey T ® B B . TV e -
lichs Offencicihvsliich ded zuaw Lol d-‘.&&-ﬂ-g)\)&- JWiGen JrLnen dern

T A B R i .S B I T Y SpRp O R Lol T T e e A PR
el O LD LS LlAd LTy L WINULLT) LI LGRS AGLT WG avg
couilast werdo Nty Ve Ty Lo 7 oyen o i1: A oua
" cLldst v JORVTC A E R \Ja..:'l ¢  GULLINIAS o7 va.L-x..(-.a.a..i. UA-« AL 20ile kXl

o

weicen die PUile dawned hin, daff die cllermeisten

. PR v )
R e L o s I S T A T S e W R X ™ oy
[EIUNENPUNPRE- ) S SN & S Lo 21N VOT »ul-v-,C.A.‘.-.,u.;, AL S

o omreichens Vir haoben eg hdc

h%
i
{4
3 M
[®]
Pt}
-
QO
(9]
&'j
i
<k
[ 31
=
(3
Q
byl
&
j
.i
.v
.}
i
C"
:)
B

PRSI I IS A NP swoohiedls Tamred v I e £igs
eI ERS w4 éu«.:-bi;)-.r..l.’, REONAIN 1 e =C oy N r,JA-V‘LlLs...;_-') b3 A Lm.

—~.=chione Befundo -

Sogenaonate “objektive Schwleriskeiton"” vile zeBe finanmicll-
cericlle Provleme, Berufstiitilkelt der Frau oder Wohnungs-

logizkeit gtellten gich in dor Do) nicht 2ls chesersiironde

Pelkteren herause dur in zwel Fillen wirkien ciec dominierond

anf die sZhezerriittunge Das machni sraeut deutlich, welche sro-

e Rwlle s ub Jektive Juitoran fir deg Gelingen der

LVa Linke

Jie zinzalf 1lc und die dareus cntstondenc Analyse erilglich~
Yen einen Uberblick ilber solche Fokioren der Paritnerbaziciun-
sgoen wnd des Pevinerverheliens, dic lie Shen Junger lienschen

"l

’_

nnfindlich stdren, ja zersitten kinzone

Dic¢ Bhe hat ihren Sinn dann verloren, wenn gie nicht nehr auf
Liebe, Vergtindnig und Vertraoten beruht, venn dle 2oriner ih-
ren Pilichieon aus dor Bhe nicht nocchliommen, wonn sie keine
Gonmeinsonltedton in ihren Bnteschceidungen und in ihrer Lebens-—
weise Zinden und wenn sie nicht xehxr Anteil nchmen an den Pro-
blenen und en der Hntwicklung decg andoren.

.J
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Ungeorer gsogiallsticclien Geoogelloehnft lient im Interesse ciner
guten kontinulerlichen Perstnlichkeitzentwicklung junger ken—
schen und der Xinder daren, daf dic Zheschliefung nach sriinde
lichent Kennenlernen ndzlichst e¢lnc IBntoacheidung fir dos Lee
ben sein sollic. Von ciner guten he 3ehén vicle fﬁ:dcrlichcn
Impulse auf dag cligemeine Viohlbefinden, auf das Arbeits- und
Leistingsverndsen, auf die Brziehuns dexr Xinder und auch suf
das gesellschaftliche Engegenment der jungen Loute aus,

Deg Jugendeesetz der DDR watersireicht die Verpflichatung und
YVerantwortung aller stastlichen und gesellschaftlichen IDrzie-
her sowie der elterlichen Femilie fiir eine verantwortungsvolle
Gestaltunzg der Zhe und Famllie, ohne den Jugendlichen die ei-
gene Verantwortung abzunehmen,

Da junge Leute noch nicht iiber eigene Eheerfehrung verfiigen
kbnnen, wenn sie sich zur Helrat entschlieBen, werden ihre
bisherigen Erkenntnisse und Erfahrungen nicht immer susrei-
chen, wm die Ehe zur vollen Zufriedenheit und den Erwartungen
beider entsprechend zu gesteltene.

Darum stehen fiir junge Leute und Ehekandidaten viele gesell=
schaftliche Institutionen (DFD, URANIA, Volkshochschule, Fa-
milien~ und Eheberatungsstellen, Lieitungen der FDJ, Einrich-
tungen des Gesundheitswesens und der Berufsbildung, die Bei-
trige fir sozlalistische Familienpolitik und endere) bereit,
den Start in die Ehe und ihr Gelingen zu fordern.

Die folgenden Erkenntnisse aus den Scheldungsanalysen und

aus der Zheforschung sollen ebenfalls dazu beitragens

e« In der Arbeit mit Ehewilligen bzwe Heiratsfiihigen muf be=
tont werden, wie wichtig bereits eine klare und positive Ein-
stellung zu den tragenden Elementen der Ehe fir deren spite-
res Gelingen iste Positive, als sehr bedeutsam bewertete Ein-
stellungen zum Partnerverhalten wie Liebe, Treue, Verstindnis
und PFireinandereinstehen miissen unbedingt vorhanden und voll
ausgeprdgt sein, um dle Ehe von Anfang an glinstlg gestalten
zu kdnnen.

Die Jugendlichen miissen wissen, dall die Lhe nur gelingen kann,
wenn beide Partner einender vertrauen und wenn sie beide bew
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reit sind, auch filireinander Verantwortunzg zu empfinden.

Sie sollten erfehren, dafl sich - durch die Anforderungen

des Alltages und durch den Brwerb neuer sozialer IZrfehrun-
gen - die Liebe und Ehe in Form und Inhalt verdndern kann und
daB solche Verinderungen, weil cie etwas Watiirliches sind,
immer wieder gegenseitige Anpassung und gegenseitiges Ver—
trauen erfordern.

e Da dile Iheschliefung in unserer Gesellschaft von keinerleil
Zwingen abhingig ist, sind iibereilte ZheschlieBungen zrund-—
aitzlich vermeidbar geworden, Junge Partner haben alle iiig-
lichkeiten, sich v o r der Zhe grindlich zu priifen, "ob von
ihren Charaktereigenschaiten, Aufinssungen und Interessen so-
wie ihren gesamien Lebensunstidnden her die Voraussetzungen
gegeben sind, einen Bund fiirs Leben zu schlieBen" (FGB, § 5).
Bel der Zhevorberelitung scllte der Gedanke griindlicher, ernst-
hafter Priifungen und Irprebuns der Beziehungen einen wichti-
gen Platz einnchmene

Jede Helrat, die vorschnell exfolst, weil oie andere Ziele,
Perspektiven oder Smivartungen - auller der Zheschliefung
selbst -~ schneller erxeichen hilft, hat allgemeln eine unglin-
stige Prognose, ilierszu zdnlen auch sheliche Verbindungen, die
unter dem vermeindlichen Zweng einer Schwangerschaft zustan-
dekommen,

e Bin ganz wesentliches Xriterium fiir deg Gelingen der Zhe
liegt im Vorhandensein bzwe der Herausblildung und Weiterent-
wicklung partnerbetonter lerkmale, vor allem solcher, durch
dle Verstidndnis filr den anderen und dle gegenseltige VerlifB-
‘lichkeit zum Ausdruck kommene

Uber diese Fragen und die damit zusammenhiingenden ethische
moralischen Prinzipien milssen sich dié Partner schon v o r
der Ehe volliz einig seinl!

e Die Praxis hat erwiesen, dafi hen, in denen der Begriff
"personliche Freiheit in der Zhe" und sein Inhalt unter den
Partnern nicht vereinbart und unterschiedlich interpretiert
wurde, sehr atabilitiZtegefithrdet sinde
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Fir die Beratung dieser Problematik eignen sich auch Ge=~
sprichsrunden unter Jugendlichen mit jungen Verheirateten,
die selbat eine erfolgreiche Zhe fihren.

v Alle bisher ermittelten Ergebnisse hinsichtlich mifBliebi-
ger Verhaltenoweisen, die dem Partner schon vor der Zhe be-=
kannt waren, haben deren grofle Beharrungstendenz bestidtigte.
Derartige Gepflogenheiten, Angewohnheiten, Lebensformen,
Wertorientierungen sind in der Regel so stark habitualisiert,
daf die Kraft der Liebe nur selten ausreicht, diese zu elimi-
nieren. ‘

wenn junge Leute an ihrem Partner derartige Einsgtellungen
oder Verhaltengweisen entdecken, mit denen sie eigentlich
nicht einverstanden sind, aber hoffen, daB sich diese im Lau-
fe der Zeit geben wiirden, und wenn sie deshalb vorerst darﬁ-'
ber hinwegsehen, bhegehen sie eine grobe Selbsttduschung.
Jeder éunge Ehewillige mufl deskald darauf aufmerksam'gemacht
werden, dafl er gehr griindlich priift, inwieweit er mit diesen
Schwichen des Paxrtners tatsichlich auf die Dauer leben kanne
In gegenteiligen Fall igt eine Trennung schon vor der Zhe der
bessere iege

e Schon nach kurzer Zeit konnen bei jungen Zhen SHEttigungen
beziiglich der Partnerbeziehungen beobachtet werden. ,
Der Wunsch nach dauerndem Zusammensein ist nun erfilillt, vie-
les was urspriinglich anziehend war am enderen, verliert sei-
ne urspringliche Attrektivitdt; ehemels wertgeschétzte Ver-
haltensweisen werden nicht mehr als stimulierend fiir die Ehe
betrachtet u.a.ms Spiitestens zu diesem Zeitpunkt beginnt die
Ehe ebzustumpfene.

Die Partner solcher Ehen sind sich sehr hdufig nicht klary
daf dies der Ausgangspunkt zriSerer Konflikte wegen Lieblo-
sigkeit, fehlender Achtung, Gleichgliltigkeit sein kann,

Eg ist demnach notwendlg, junge Ilenschen schon vor der ihe
auf solche neuralgischen Punkte aufmerksem zu machen!

Sie milssen erfahren, dafl jeder Fhepartner vom anderen tiéglich
Zeichen seiner Aufmerksamkeit, seiner Anteilnalme, seiner
Riicksichtnahme erwartet.
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Sie sollen auch wissen, dall es fur die The gut ist, von Zeit
zu Zeit ein "bilanziercndes Gespridch" zu fithren, den "Stend
der Beziehungen" dort zu anaslysieren und gegenseitig ihre
Wilnsche fur die weltere BLhefilhrunz zu artikulieren. Solche
Gespriche bendtigen beiderseitige Aufgeschlossenheit, Sie
gollten hinsichtlich des glinstigsten Zeitpunktes vereinbart
werden und diirfen auch nicht mit dem Vorsatz gefithrt werden,
eingseitig iiber den anderen "siegen" zu wollen.

e Viele junge then aind durch ein erhebliches Defigzit an Ge=
meinsamlraiten belastete So fehlt es ihnen dann auch an der
notwvendigen und cheerhaltenden umfﬁnglichen Kommunikation

und Kooperation. Zuneisung allein kann diesen !langel auf die
Dauwer nicht ausgleichene Fehlende Freizeitgemeinsamkeiten
sind hdufig eine Quelle permanenter Stdrungen,

Wir halten es filr dringend notwendig, Junge Bhewillige darii-
ber zZu informieren, daBl das Gelingen ihrer spiteren Fhe ganz
entacheidend davon abhingt, ob ein geniigend groBes Inventa-
rium an gemeinsemen Interessen vorhanden ist. Sie miisgsen prii-
fen, inwieweit sie schon Einmiitigkelt ihrer Vorstellungen exr-
zielt haben, wie sie spiter ihre freien Stunden gemeinsan
verbringen. Das ist ein stratezgisch ganz gewichtiger Punkt
filr die Partnerwehll! '
Gleichzeitig milssen auch spezielle Interessen jedes Eingzelnen
zux Sprache kormens Sle erfordern zum einen ein hohes liafl an
gegenseitiger Tolerenz, gebieten aber auch, die derin liegen-
den Gefahren nicht zu ilberschen. '

« Noch immer sind in vielen jungen Ehen die Aufgaben ungleich
verteilt. Oft ist es ein Resultat herkdmmlicher Einstellungen
(bei Ménnern ungd Frauen), daB die Frau den grdBeren Teil der
hiuslichen, auch der erzieherischen Aufgaben iUlbernimmt,
Wierden die Ungleichheiten extrem, denn stdrt des die Bhehar-
monie, Man mufl in dem Zusammenheng junge Shewillige darauf
aufmerksam machen, daB solches Ungleichgewicht immer einer
Sinscnrénkung der gemeinsamen Freizelt der Zhepartner gleich-
kommt ¢



Igt in diesem Sinne eine Lisung erreicht, betrachten dies
viele als die Losung des Problems Gleichberechtigung iiber-
haupte Das reicht jedoch nicht ause

Pereits vor Zhebeginn, und dann je nach aktuellem Bedarf ist
es notig, dal sich die Pertner ‘iber ein Systen von Regeln,
Zustdndigkeiten und Vereantwortlichkeiten einligen, das aicht
nur hiusliche Arbeitsaufgaben umfaft, sondern auch weiterrei-
chende Intscheidungen als Peritnergemeinschaft notig mecht,

go zum Beispilel iliber kilrzer- und lingerfristige finanzielle
Planungen, iiber lingerfristige Aufgabenverteilungen bel Qua-
lifizierungen oder lingerer Abwesenheit, iiber Fragen der Kin-
dererzichung, iber Uxrlaubspline, iUber den beruflichen weltew
ren Werdegang der thegatten ue.a.me

Die Unfihigkeit oder das Versiumnis, Zustindigkeiten und Ge=
neinsamkeiten festzulegen, diese nach Bedarf zu aktuslisie-
ren, kann sich zum Storungsfaktor der Zhe enitwickeln.

e« Sofern junge Leute wissen, dal sie in der ersten Zeit bis
zun Erhalt einer eigenen Vohnung mit: den BEltern/Schwiegerel-
tern zusarmenwohnen und —leben niissen, empfiehlt es sich eben-
falls, schon vor Ehebeginn, mit den wohnungsgewihrenden Zle
tem eln System von Prinzipien und Verbindlichkeiten Ziir bei-
de Seiten zu vereinbaren,

Den jungen Leuten ist zu raten, vor zllem ihre Anspriiche auf
Selbstindigkeit ihrer Ehefilhrung, des von ihnen bewohnten Rau-
mes, der evtl, Litbenutzung anderer RHumlichkeiten (Kilche,
Bad), einschlieflich der Autonomie iher Tagesgestaltung und
der Kindererziechung sehr klar zu formulieren.

Die Praxis hat weiter gezeigt, dafl es notwendig ist, beim
Zusamnenwohnen mit den Eltern, Intscheidungen immer iIm Sinne
der Partnerschaftlichkeit zwischen den jungen Theleuten zu
treffens

e Im Hinblick auf den Bereich "Vorbereitung auf sexuelle Be=
ziehungen" existiert bei uns eine PFiille gpezieller Literature
Die dort vorhandenen Informationen sind so umfiinglich und
neist so differenziert, dal hier auf eine ausfiihrliche Sr-
drterung verzichtiet wixrde |
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Wir mUchten aber auf allgemeinere Lrkenntnisse hinweisen:

- Sexualitdt ist einer der empfindlichsten Bereiche fiir das
eheliche Klima., liahezu jede Storung in der Zhegestaltiung
zieht auch StOrungen im sexuellen Bereich nach sich, ebengo
belastet sexuelle Unzufriedenheit andere Fektoren in der Che-
gestaltunge. Umso notwendiger sind bel SexualstiSrungen aus-
fithrliche Kommunikationen der Partner Uber die gewlincchien
bawe erwarteten Aktionen bzw. Reaktionen in diesem intimsten
Bereiche Belderseitige Toleranz ist dabel obersteg Gebote

= Cexualitdt zwischen den Sheparitnern mul erlernt werden, auch
wenn beide {iber voreheliche Erfahrungen mlt anderen verfiigen.
Allein die Kenntnis sexueller Techniken und Pogitionen ist
kein Garant fir eine sexuell befriedigende Ehee Dag Erlernen
der Sexualitédt mub als Prozefl auigefeflt werden, an dem sich
beide Partner aktiv beteiligen und sich um gegenseitige An-
passung bemilhens Die Erwartungen und Anspriiche -~ neist unter-
schiedlich - milssen im gleichberechtigten Einvernehmen auf
eine Yeiderseitig akzeptable Lésung hinstreben,

- Junge Tartner nilssen erfahren, dafl das sexuelle Verlangen -
insbescndere der Frau = nicht zu allen Zeiten gleich ist.
Notwendig ist zu wissen, dafl ein Nachlassen der sexuellen
Appetenz der Frau grundsiéitzlich nicht gleichgesetzt werden
derf mit cinem lachlassen ihrer Zuneigung zum ilann (obwohl
solche Konstellationen im Binzelfall mBzlich sind).

-~ Den jungen Leuten muf erklért werden, daf die orgestische
Reaktionsfihigkeit der Frau in einer deutlichen Beziehung

zii ihrem sexuellen Verlangen und damit auch zur %2hl der von
ihr gewiinschten Xohabitationen stzhte. Deutliche Beziehungen
begtehen h#ufig auch zwischen ihrer Lebens- und Berufszu-
friedenhelt, ihrem gesundheiltlichen Béfinden, ithrem sexuellem
Wisgen einerseits- und der Qualitit ihrer Crzasmie anderer—
seits.

~ Versuche, die geschlechtliche Vereinigung entgegen dem

Willen der Partnerin zu erzwingen, rufen in den alleiieisten
Fillen aine Aversion gegen den Geschlechtsverkehr (mit diesem



Partner) hervor bazwe verstirken diecse. Sic sind in keiner
Jeise geeignet, eine szexuelle Ubereinstimmung zu £6rdern.
Permanente, durch Gewalt hervorgerufene sexuelle Abnelgung
kann in Prigiditit Ubergehen wad weitere eheliche Beziechu-
gen erheblich stbren.

e Angesichts der Tatsache, daj unsere Jungen llenschen im
Sinne unsgerer sozialistischen Ziele und Werte durch die Ge-
sellschaft erzogen vurden, dafl aber noch irmer vereinzelt
junge EhenmZnner Brutelitéiten an ihrer Zheparitnerin veriiben,
1st eine noch grdflere Intolerenz gegenilber Gewaltanwenduns -
auch gegenilber Alkoholmifbrauch - zu forderne.

Jede Tdtlichkeit ist als eine Herabsetzung der Persdnlich-
keit des anderen zu qualifizieren, die der sozielistischen
Lebensweige villig zuwiderliuft. Junge llenschen sollten auf-
gefordert werden, im Rahmen ihrer Arbeitskollektive und ilhrer
Preundeskreise solches Verhelten offentlich und nachdriicklich
zu mifbillizens Auch im Rehmen der IDJ-Kollektive kann dazu
beigetragen werden, die Offentliche Meinung gegeniiber Trunk-
sucht und Gewalttéitigkeiten noch mehx zu verstirken,

Jeden jungen Zhewillligen mufl kler sein, dafl Tdtlichkeit go-
geniiber dem Pariner der inhimanste und zugleich rigoroseste
Schritt ist, un die Bhe zu zerctbren., Durch Gewaltanwendung
in der Ehe wird nle etwos gewonnen, immer aber etwas verlo-
rohle

o Die Jugendlichen Zhekandidaten miissen auch wissen, dafl es
im Pall grdfBerer Konflikte, die sie nicht allein zu ldsen
vermdgen, durchaus Haglichkeiten der Beratung, ja Hilfe gibt.
Vor allem ist hier auf die Ehe- und Sexuslberatungsstellen zu
verweigen, dic in dieser Hingicht schon betrdchtliche Irfolge
habens In diesem Zusamnenhang =ind auch ermutigende Versuche
von Psycholeogen zu nennen, die cich mit Fragen der Chetherapie,
des Kommunikationg- und Verhealiensireinings beschiftigene.

Die Analyse der Scheidungsfiille 1liB{ erkennen, dal von diesen
Binrichtungen nur genz spirlich Gebrauch gemacht wurde. Deg-
halb sollte des gtdrker propagiert werdens
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WVie welter oben exwéhnt, hat auch die Freie Jcutsche Jugend
i1 Rehmen ihrer Zielstellung einige lidglichiteiten, wa zu ei-
ner noch besseren Gestaltung junger Zihen beizuiragen. 2oo
entspricht auch einem Hinweis, der aus Anlafl der Kultur-Kon-
ferenz der FuJ vom Sekreidr des ZR, HJartmut Konlg gegeben
wurde (vgle. Refeorat, Verlag Junge Welt, Se 18, 1982),

Aus unserer Sicht ware folgendes in der Arbeit mit Jungen
Verheirateten zu beachten:

¢ Sel jungen Verheireteten ist - wie bei anderen Slrgern
euch -~ davon auszugehen, daf {iir den einzelnen hiduflg zu-
nidchst ihre Sorgen und Probleme, ihre Interessen und Zrvwar-
tungen als die wichtigsten erscheinen (selbst wenn sie ob-
jektiv betrachtet weniger bedeutsam sind)e. Junge Shepartner
zelgen sich besonders ansprechbar, wenn ihre perstPnlichen -
auch die privaten - Probleme erfragt werden, wemn sie spli-
ren, daffi ihr persdnliches Anliegen ernst genommen wird uad
ihre Fragen nicht als "etwas nicht dazugehdrendesg" abgevor—
tet werden,

e Politisch~ideclcgische Arbeit unter Jungen Zheleuten kann
nit guter Aussicht suf Erfolg gefiihrt werden, wenn debei auch
spezlelle Fragen der jungen Zhegemeinschaft oder der Familie
und die dabel gewonnenen persdnlichen Erfahrungen in den Ge=-
donkenaustausch einbezogen werdene

Es erhdht die Ausstrahlungskraft des Jugendverbandes und ent-
spricht gleichzeitig den Wilnschen und Interessen der ilber-
grofen Ilehrheit junger Verheirateter, wenn im Rahmen der FDJ-
Arbeit mit den "Hlteren” Jugendlichen Fragen der Frelzeitge~
staltung in Ehe und FPamilie, Inhelte unseres Familiengesetz-
buches, Probleme der Kindererzishung ertritert werdene

Bbenso wird gewiinscht und exrwartet, daf iiber die Grundorze-
nisationen Pachexperten fiir individuelle Aussprachen gewone
nen werden., Angesichts der Scheidungssituation bei Jungehen
i3t Veranlassung gegeben, in der ideologischen Arbeit die
beiderseitige Verantwortlichkelt der Lheleute fireinander

und des Zusarmenstehens der Partner in Bewianrungssituationen
als noraligche Aspekte mit zu diskuticrene.
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um 2ine gute Gesprichssituation zu schaffen, kinnten nech
die folgenden Uberlegungen fiir die Funkiionire des Jugend~
verbandes niitzlich sein:

o Dar oder die Gespriichafiihrer gollte sich bei den Ausspra-
chen wenlgstens in groven Unrissen ein Progrerm iiber dieje~
nigen Fragen und Probleme erarheiten, dle er mit den Jugend-
freunden erdriern méchte. Wird das verabsiumt, dann kann die
siskussion zu schnell in die Breite geraten, es wird iiber
"alies und jedes" geredet, der ideologische Gehalt kann nicht
senidgend herausgearbeitet werdens

. pezieller Sachverhalte Plir junge Dheleute ist
auclh hier eln ontaprechendes Literaturstudium enmpiechleng-
werte Dag belrilflt sowohl politigch-weltanschanliche Grund-
satzfragen der Jugendpolitik einschliefBlich unseres Partei-
prograrms des X Parlaments und der Xuliturkonforenz der FDJ,
ebenso die auf die Porderung von he und Punmilie gerichteten
zesellschaftlichen und siaatlichen Mafnalmen {insbes. Fami-
liengesetzbuch, sozlalpolitisches Progremn), aber auch spe-
zlellere Literatur zu Liebe, Zhe und Partnerschaft wie “Jue
gend mu gweit", "Junge Partnexr", "Junge Ehe heute", "Leben
zu zweit", Miit dir leben™, dle sich ingbegonlere an die Jung-
verheiratetcn und Bhewillizen richtets

Zur XKlirung aped

o U die richiigen Anlmiplungspuniie zu finden, solltien die
nrkenninisse, Lebenserfehrungen, die sozialen 3edingungen
und die Hauptprobleme der jungen Leute bekannt seine, Dazu
ciznen sich Vorabsprachen mit 2 - 4 jungen Thepaoren.

e Die Problemdicgkussion sollte izmer dazu genutzt verden, um
den Jusamnmenlianzg von Einzelfragan it den sllgemeinen Gew-
setzmiliigkeiten gesellschaftlichier Prozesse, dem Entwick- ,
lungsprozef des Skononischen Wachstums und den ethisch-mora-
lisehen Reifeprozefl unserer lienschien darzulegen.
Viderspriiche und neue Intvicklungen, die unser gesellschaft—
liches Leben zelgen (stcigende Rate unverheirateter itster,
Lebehsgemeinschaiten) sollten nicht negiert condexrn offen
diskutiert werden.
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