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rung dexr z.T. sehr v1e1f cen Prcwzeltlnrc:essen genutzt
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werden kann. Insofern ist der Freizeltumfengz als ein Element
des komplexen Bedingungsgeiiiges zu verstehsn, das tiber Struk-
tur und Inhalt der- Freizeit . insgesamt und éfnlt aguch Uber den

Anteil der Kuliur in der Drelzeluvesmaltuv" entscheidet,

Jugendllcne verfiigen heute Uber el*cp bcqchtllchen Prelzeltum~
fang. Dies resuliiert nichit zuletzt aiuch zus einem vergleichs-
weise hohen Anteil der arbeits~ bew. aushilduz ngsfreien Zeit

am Gesamtbudget, wobei die Freizeit els ein Flement der arbeits—

bzw. ausbildungsfreien Zeit enzusehen ist. So sind beispiels
weise von den 365 Tagos des Schuljahres 1931/82. 152 Tage un-
terrichtsfrei, davon 59 Sonn- bzw. gesetzliche Peicrtage und -
93 Ferientage. v |
Weiter kann davon ausgegangen werden, dafl die Werkt&dtigen in
der 'DDR (und damit also such di Werktétigen im Jugendalter)
gegenwdriig mindestens 128 arbeitsfreie Taée im Jahr zu Ver-
fligung haben. Dieser Vert crgibt sich bei Abzug der Sonnabende,
Sonntage sowie der gesetzlichen Feiertage und der Urlaubstage
(sofern nur der Grundurlaub von 18 ‘agzen berlicksichtigt wird)
von den 365 Tages des Jahres. Bezieht men in diese Bilanz den
vielfach (insbesondere fiir Jusendliche) gewiihrten erhdhten
Grundurlaoub sowie den nicht selitenen Zusatzurlaudb mit ein und
bericksichtigt zudem den monatlichen Heuserbe 1Tstar der meisten
werktdtigen Frauen, so kommt man ohne weiteres auf ca. 145
arbeitsfreie Tage im Jahr.



Bezoge:n auf eine ganz normazle Arbeits~ bzwr. Ausbildungswoche
(von lontag bis einschlieflich Sonntag) stehen #lteren Schiilern,
Lehrlinzen und jungen Arbeitern im Durchschnitt 4 1/2 bis

5 1/2 Stunden Frcizeit tHglich zur Verfiigung. Mit zunchmendem

Alter der Jugendlichen und dem Wechsel in eine andere Lebens-
position verringert sich der Freizeitumfang. Br differiert

‘nicht nur zwischen den einzelnen Gruppen der Jugendlichen, son-
dern in Abh&ngigkeit von verschiedenen, vor allem demographischen
Merkmalen, auch innerhalb dieser Gruppen. So sind weibliche Jugend-
'1iche, Verheiratete und insbesondere jene mit Kindern in ihrenm
Freizeitumfang gegeﬁﬁber snderen deutlich benabhteiligt. Dieser
Umstand bringt zwangsléufig gewisse Konéequenzen fiir die Struktur
der Freizeit dieser Jugendlichen mit sich, da zeitliche Ein-
schrénkungen die tuswahl sus der Palette dex Freizeitangebote
von vornherein beschneiden und zudem eine Vielzahl von Freizeit-
aktivitidten einen bestimmten Umfeng an zusarmmenhingender Freizeit
voraussetzt, der den einen meist, den anderen aber nur manchmal
zur Verilgung steht. Darausbergibt sich, daf des Freizeitverhal-
ten der Jugend insgesamt auch damit ihre Aktivitédten im Bereich
von Kultur und Kﬁnst‘niemals pauschel oder “"an sich" bewertet
werden konnen, sondern stets unter Berlicksichtigung der jewei-
“ligen konkreten Bedingungen und Moglichkeiten. So ist zwar ein
Kino-, Theater~ oder Ausstellungsbesuch sicher erst einmal po-
sitiv zu vermerken, aber keineswegs unebhéngig davon zu beur-
~teilen, ob er von einem Schiiler mit einem t#glichen Freizeitum-
fang von Beispiélsweise 5 oder 6 Stunden realisiert wurde oder
von einer jungen werktdtigen Mutter, deren Freizeit durch be-
rufliche und h&usliche Verpflichtungzen sterk eingsengt ist, die
aber dennoch !M8glichkeiten findet, derartigen Freizeitinteressen
nachzugehen., Auch fiir die Freizeit_gilt also: Vienn zwel das
gleiche tun, ist es noch lange nicnht dasselbe!

Im Zusemmenheng mit der zeitweiligen Verrinreruns des Freizeit-

umfanaes  zeigi sich folgende Tendenz: Zum cinen wird auf be-
stimmte Freizeittiitigkeiten v&6llig verzichtet und zum andercn
gibt es Verdnderungen im zeitlichen Aufwsnd fiir eine Reihe von
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Tatigkeiten. So sind in der Freimeftgestaltung verneirateter
Jugendlicher (besondgrs jener nit Kindern) beispielsweise
solche Elemente des Zeitbudgets wie Sporttreiben, Kino-,
Gaststiitten~, Diskothekenbesuche, Zusammcnsein mit Treunden,
kulturell-kinstlerische und naturwissenschaftlich-technische
Aktivitdten weniger présent. Insgesamt wird die Freizeit.
stérker innerhalbd der Femilie oder gemeinsam mit fhr ver-
bracht. Dies drlickt sich unter anderen in der, trotz ver-
gleichsweise geringen Fréizeitvdlﬁmens,'ansteigenden Fernseh-
zeit aus. Eine Reduzierung der Freizeit geht hiéufig einher
mit dem Ausweichen auf solche Formen der Freizeitgestaltung,
die sich ohne gréBere und aufwendige Vorbereitungen reali-~
sieren lassen und gleichzeitig relativ milhelos mit Verpflich-
tungen. in Haushalt und Familie in Zinklang gebracht werden
kﬁnhen, wie z.B. .Ferngehen und Spaziergé&nge. Andere Freizeit-
tédtigkeiten, insbesondere solche, die nicht in den elgenen
‘vier Wdnden oder zumindest in deren unmittelbarer Ndhe mdg-
lich sind (Veranstaltungs-Gaststéttenbesuch, organigierte
Formen kulturell-kiinstlerischer Betdtigung usw.) und zudem
noch einen vergléichsweise groBen Umfang an zﬁsammenhéngender‘

Freizeit erfordern, sind z.B. jungen Leuten mit Kindern of't
nur beschrénkt zuginglich oder ‘ihnen objektiv nicht in glei-
-chem Umfang mdglich wie friiher. Dies nicht allein aus Zeit-
mangel. Durch Kleinkinder oder Kinder im Vorschulalter er—
gibt sich fiir junge Eltern zwangsléUfig eine stdrkere Bin-
dung an die éigene Wohnung. Als erschwerende‘Bedingungen

fiir die Wahrnehmung insbesondere kultureller Angebote kommen
lange Ahfahytswege zu Kultureinrichtungen und damit verbunden
zu frither Beginn vielexr Abendveranstéltuﬁgen hinzu. Wohnt

man z.B. in einem unserer groBstﬁdtischen Weubaugebiete, deren
Kulturengebote bisher weder quantitativ noch qualitativ be-~
friedigen konnen und insbesondere bei Jugéndlichen viele
Winsche offen lasgssen, und mdchte ins Kino gehen, odér eine
Theatefvorstellung besuchen, so mufl man gewohnlich ins Stedt-
zentrum fahren und bendtigt allein filr Hin- und Riickfahrt
nicht selten mindestens zwei Stunden. Bei einer Veranstal-
tungsdauer von ebenfalls zwei Stunden ist elso ein Zeitauf-
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‘ .
wand von mindestens vier Stunden nbtwendig, eine gewiose Voxrbe-
reitung auf den Abend noch nicht einmal mitgerechnet. Angesichts
dessen bedarf es schon sehr ausgeprdgter, starker Interessen,
wenn nichit nach einem %ngestrengten Arbeitstag statt des Theater-,
Konzert- oder sonstlgen Veranstaltungsbesuches dem fernsehpro-
gramm der Vorzug gegeben wird. )

Das hier Gesagte gilt natiirlich nicht nur fiir Neubaugebiete und
keineswegs sollte die Forderung erhoben werden, in jedem Stadt-
viertel ein Kino zu établieren. Zu liberlegen wére vielmehr, auf
welche VWeise (nicht zuletzt unter dem Aspekt, Freizeit auch
rationell zu nutzen und nicht durch unnotige Wegezeiten zu ver-
geuden) und in welcher Form die filir die Gestaltung der Frelzelt
der verschiedenen Gruppen in den Wohngebieten zur Verfligung
stehenden Mogllchkelten effektiv zu nutzen und entsprechend den
Wiinschen und Bedirfnissen der Jugend zu erweitern sind.

Die Struktur der Freizeit ’ .

/
Einen allgemeinen Uberblick iiber die Struktur der Freizeit ver-

schiedener Gruppen unserer Jugend vermittelt die folgende Uber-
gicht (sh. nachfolgende Tabelle).

: D;e Frelzelt dexr Jugend beinhaltet eine Vielzahl von T&dtigkeiten,
die in inrer Vielschichtigkeit und Differenziertheit im Rahmen
'der vorliegenden Expertise objektiv nicht in vollem Unfang dar-
gestellt werden konnen. Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und
Vergleichbarkeit der Freizeitgestaltung der verschiedenen Grup-
pen der Jugend macht sich eine Zusammenfacsung der einzelnen
Aktivitédten in groBere strukturelle Einheiten erforderlich wie
"soziale Kontakte", "gesellschaftliche Aktivit&at", "Veran-
staltungsbesuch" usw. Jeder der geﬁann%en Bereiche umfafBlt eine
V@elzahl verschiedener Llnvelak ivitédten.

Ingpesamt f&llt auf, dafl die gleicheh Tdtigkeitskomplexe in der
- Freizeit von Schiilern, Lehrlingen und jungen Arbeitern hé&ulig
unterschiedlich viel Zeit beanspruchen. Dies héngt natiirlich
eng mit den konkreten Lebensbedingungen der einzelnen Gruppen
ZUSanmen .



Shrukitur dor Freizeid

(Zecitaufiend in Stunden/Woels)

: ) - Schiilex Lehriinge Arbeiter
Tatigkeit Std. % Std.. % S5td. %
Fernsehen 8,9 22 7;6 19 6, 19
Soniale Hontakte, :

Geselligkeit 6,5 - 16 5,1 13 5,6 17
Radio~, Iusikhoren 3,7 9 3,5 9 1,8 )
Lesen 3,4 8 2,9 7 2,0 6
Aktive sportliche Be- -
tatigung 3,0 7 2,2 6 1,0 3
Spazierengehen 2,4 6 0,9 2 2,1 S
Besuch von Diskotheken

u. a. Tenzveranstaltungen 2,2 5 3,2 8 1,9 6
Kult.-~kiinstl: und/oder

natur-techn. Bet&dtigung 2,0 5 3,7 9 2,0 6
Gesellschaftliche Akti- o | .
vitédt u./ oder Bildung 1,6 - 4 1,0 3 1,5 5
Fahrrad, loped, Notorrad,

Auto fahren ' 1,3 = 4 1,4 4 0,8 2
Tatigkeitsloses Ruhen, ,
~Erholen 1,1 3 0,8 2 0,3 1
Karten-, Brett-, Ge-

sellschaftsspiele 0,5 1 0,9 2 0,6 2
Gaststittenbesuch 0,5. 1 .0,8 2 .. 2,9 -
Besuch .von Sportveran- '
staltungen als Zuschauer 0,4 1 0,5 1 0,2 1-7
Besuch sonstiéer Veran- :

steltungen/Ausstellungen 0,4 1 0,5 . 1 0,2 1
Kinobesuch 0,3 1 0,6 2 0,4 1
Sonstiges 1,9 6 3,9 10 3,1- 9
Gesant 40,1 100 9,5 100" 32,7 100

Studenten vmuurden in der vorliegenden Exvertisc bevult ausge-~
klammert. Dies aus Griinden der Spezifik des Hochschulsiudiums,
die zu Besonderheciten auch im Zeitbudget der Studenten Tithrt und
einen’ Vergleich mit anderen Gruppen der Jugend culBlerordentlich
erschwert. So sind bei Studenten die ubergénse zwischen Situdiun
und Freizeit Tlieficnd, beide Swnhédren, wie bei anderen Grupoen

B . ‘I'] [



der Juﬁend pr "PWOD moglich, zeitlich kaum eindeutig zu
fixieren, Des citeren erweist sich das Studium.als diskon-
,tlnu“C”.3 her- T’wo,‘,eﬁ ~der abwechselnd durch Perioden mit
LehrvaLHuqtallung@a,,Prakt]ha, Priifungsvorbereitungen, “Klau-
- suren und Priifungen gekennvelchnet ist. Wie bei anderen Grup-
pen der Jugend ann also bei Studenten nicht von einer typl—
~schen Ausbildungs- oder Arbeitswoche gesprochen werden,-so ,

daB eine Trhebung des Zeitbudgets nach der iiblichen Verfahrens~
weilse scehwierig ;st und Verglelche mlt anderen Gruppen frag-
wiirdig erscheinsn. A ,

O-’)



Von 'zeltllcaen Aufwaz hcr nonme dag .

1

‘nsehen vnd goziale .

;Kontakte die. %pltzenpo 1t10n 1n der FrgiéeitkeLra tung der-
Jugendllchen ein, Dann folgb eine. Vielzenl welterer TaL1g~ T
keiten, die melst berblts mit deutlic '}ﬂerl ngeremn 7e1tL:chen )
‘_Au”wund reallslert Wpiuen. prq bere tigt Jjedoch nicht dazu, -
“ihnen weniger Aufmerkoamkeit are ~chcaucu odcr’ﬁle fir die’
Prelzeltgestaltun{ 1nsgesamt als wenige er bedeu'sam'aﬁzﬁsehen.'
Trotz des verglelcnuwglse gerlngeren Ueﬂivo]aneﬁs,“das diese
Tatigkeiten auémao?én sind sie wesent tliche und unver21chubare
Elemente in der Frelzelt unse er Jugﬂh*. Verwieszsen seil hler nur

 au1 den Besuch von. Veransta!tuﬂgen, nuqouelIUﬁgen usw.,Hervor~

7_gehoben werdeﬁ muB auch “daf es sich bei den in der Tabelle

-dargestéllteﬂ Angaben um DUICP;Chnlqu erte . nendelt die Ab-

welchungen davon sind. 1n ‘den’ eane]nen Untergrunpen tellwelse
recht deubllch, 80 - daf in der nangro e der Erelzeltbeuatlgunaen'
“in Abhanglgkelt von Verschlecencn Merkmalen uad Bcdlnoungen '
deutliche Verschlebunaea auch zugunsten solchsr 1at1gke1ten auf-"
treten konnen die in der allgeﬂeinen S ruktur der Freizeit keine
exponlerte-Stellung elnnehmen. 50 zeigt sich b&LbPlGlSV isé bel
Schiilern mit guten bis sehrrguten Leéaergeonlssen und einer
p031t1vea Einstellung gur Freizeilt, dzB sblého Formen der’Freie-'
 ze1tgesta1tung wie Lcsen, kv¢%uvel‘—fqucl”*:sche und natir-

wiss enschafullch tecbnlsche Betdiigungen sowie gmsell chaftli-
che AkulVltat rwerb zusatzlmcner (u-er das in der Schule ge~
forderte IaB hlnausgenﬁnde) 5116ungSLQha¢te und. Veranstaluungs
besuche einen groﬁevan Zeltanuell e:nnehmen und daB dlese )
Formen auch obgektlv elnen hoh ieren Stcllenwert haben. Zudem ist B
natiirlich der’ zeltllche Aufwand allel nlcht unbedlngt eﬁn MalB

- fur den_SLellenwert und die Bedeutung einer Tdtlykelt im Rahme

der Freizeltg estaluunp insgegamt, Inz Thcaber oder zur D:sko
wird,auch der Interessierte e nLCht Ldgllch gehen konnen.

Eine Pernsehsendung zu verzolg en, einen Hus 1kb01brag zZu empfangen
oder sich in der quespresse,uber das uktue]le polltlscne Ge-
schehen -zu Lnformle*en, ist dagzegen den melsten Jugendlichen

ohne Jede Iiithe, téglich nlcht nur miglich, sondern meist auch
‘Bedﬁrfhisr Damit soll ahgedeutet‘werden, daB- sovohl das eine

als auch das andere einen‘wich%igen Platz in der F:eizéit'der

-
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Jugond einnehmen muB und v1elfach uuch einnimmt _obwohl‘die‘
Zeitanteile der genannten Aktlv1taona am Prelzeltbudget 1nsge semt
sehr verschieden sind. Verkennt werden darf dennoch nlcht daB Tatig
~ ke1uen, ‘die mehreren Bedurfnlssen und. Interessen gleichzeitig
gerecht werden und zudem noch'ohne speziellen Aufwand, relativ
.,muhelo reallclert werden konnen, h&ufiger und auch mlt verglelchs-
‘weise groBem Zeitaufwand im Freizeitfonds der Jugendllchen pri-
sent 0Lnd. Typische Beispiele dafilr sind Fernsehen und Musik- |
horen, aber auch Spazierginge, Kartenspiele und &dhnliches.
Lelchtlgkelt des Zugangs zUu verschledenen Prelzeltangeboten, deren
“Attraktivitat cepaart mlt der Mogllchkelt gleichzeitig mehrere
Bedurlnlgse und Interessgn zu befriedigen, tragt unseres. Br-
achtens wesentlich zur Verb*eltung einzelner Frelzeltakt1v1—
taten unter den Jugendlichen bel.
Kulturelle Verhaltenswewseﬁ und Nutzung von Lassenmedlen im
Zeitbudget Ju ‘endlicher

’ im folgenden wollen wir ausfﬁhrlicher‘aﬁf kﬁlturélle Verhaltens-
~weisen und die Nutzung der Massenmedien durch Jugendllche in dex
Freizeit elngehen. :

Die Palette der kulturellen Verhaltensweisen Jugendlicher ist
"sehr-breit, so dall eine erschdpfende Darstellﬁng im Rahmen der
,vorllegenden IExpertise nlcht mogllch ist. W1r beschranken uns

deshalb auf elnlge ausgewahlte”Berelche und zelgen wie- s1ch -

kulturell-kiinstlerische Betatlgung (%, B. Zelchnen Malen, Singen,

Lus17leren, etwas schreiben, Modellieren, Pand~, Fotoarbeiten -
usw. ) , Veranstaltusngs- bazw. Ausstellungsbesuch +, Besuch wvon
~D1s500hoken bzw. underenTanzveranotaltungzen im Eréebnls von

Zeltbuageterhebungen darstellen. -

~;Fﬁr die genannten ‘Tormen kultureller Verhaltonswelsen werden
von den Jugendlichen (Schiiler 9./10. K1l. POS, Lehrlinge, junge
Arbeiter) wochentlich insgesamt etwa 3,8 Stunden der Freizeit

+ Dabei geht es um 1nd1v1auell auBlerhalb von Zirkeln und Arbeits-
gemeinschaftén betrikbene Formen der kulturell-kiinstlerischen
Betédtigung

++ AuBler Kinobesuch, daszu alehe Abschnitt ”n@ouenmedlen"

!



aufgewandt MLt 2, 4 Stunden entfallu dabel der "Lowenantell"

auf den Besuch von Dlskotheken bzw. anderen Tanzveranstaltungen.\
BEtwe eine Stunde pro. Woche bleibt. der kulturell-kunstlerlschen'

‘ Selbstbetatlgung im o g.v81nne vorbehalten und ca. 25 Minuten

~, wochentlich 81nd 1m Durchschnltt fiir den Besuch verschleden—

- artigster Veran taltungen_(auﬁer Klno) bzw._Ausstellungen re-~

‘?serviert.

Lehrllnge Wldmen sich den kulturellen Verhaltenswelsen in: der'
Fre1281L verglelchswelse am stdrksten, junge Arbelter am we~ .
4n1gsten. Diese Unterschiede resultieren vorwiegend aus‘dem re- A
lativihoheh durchséhnittlicheh Zéitaufwand-aér Lehrlinge fir . -
den Dlskobesuch (mehr als 3 Stunden pro Woche) Juﬁgé Arbeiter
wenden dafiir- nur 2 Stunden auf. ’ R

- Der Anteil der’kultureli-kﬁnstlerischen\Selbsibététigungsin deér ’
Freizeit bewegt sich beil allen'drei Gruppen etwa'um eine Stunde
‘wochentlich, ist bei Lehrllngen etwas. hoher und bei Arbeltern o

'_etwas nledrlger. S e S

Fir den Besuch von. Veranstaltungen bzw. Ausstellungen Werden
durchschnittlich zwischen 12 Min. (Arbeiter) und 30 Min, (Schaler,
" Lehrlinge) Wocnentllch verwandt.

Haturllch 81nd den kulturellen Verhaltenswelsen der Jugendllchen
in def*?relzelt mit den hiexr berucks1chtﬂgten Formen kelnesweg_t
vollstandlg erfaﬁt " Es kann Jedoch elngeschatzt werden “dall be-
reits fiir diese Formen mwndestens 10 Prozent der Frelzelt ver--.
'wehdet‘werden. Beruc 51cht1gt man ‘auller den hler genannten For-_
men auch die kulfurell—kunstlerlsche Betatlgung 1nnerhalb von
- Arbeits-bzw. Interessengemelnschafuen und erkeln., die Besch&afti-
gung mit schbngeistigef Literatur und mit Musik usw. sowie das
SammeIn (z.B. Minzen, Briefmarken etc.), so wird der hohe Stel-
lenwert kultureller VerhalteﬁsWeiseh‘in der FreiZeitgestaituﬁg
noch mehr'verdeutliéht. Bei einer solchen Bétrachtung dﬁrfté

+ Im Zeitbudget wurde kulturell kiinstlerische Betaulguny inner-
helb von Arb01b> , Interessengemeinschaften oder Zirkeln nicht
gesondert ausgewiesen. Daher  gind an dieser Stelle keine An-
gaben dazu moglich. Aus. verschiedenen Untersuchungen des ZIJ
ist jedoch bekannt, daB ‘die individuellen Formen der kulturell-
‘kiinstlerischen Betatlg ng Uberwiegen.
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kulturelles Verkalten mehr als 50 Prozent ler gesamben Freizeit
ausmachen. | | |
Kulturéelle Verhalfenswéisen sind in hohem MaBe 1nurrvvsenyo~ _
steuvert, aber auch stark vom Geschlecht, vom Jlldungbuuand bzwe.
den schulischen Leistungen Sowie von Familienstand und Klnde"
zahl abhingig. So gehen weibliche‘Jugendliche in stérkerem Linle
. kulturell-kiinstlerischen Bet8tigungen nach, wdhrend ménnliche
mehr Zeit fir Diskotheken oder andere Tanzveranstaltungen suf-
wenden. : , L o _

Je besser die schuliséhen Leiétungen, bzv. je hohmr der erreichte
SchulabschluB, desto hoher der Stellenwert der Kuliur bel den
Jugendlichen. So-lassen belspielsweise Schiler, die zum letzten
Leistungsdrittel ihrexr Klasse‘gehbreﬁ oder Jugendliche, die
nicht zumindest den AbschluB der 10. Klagse der POS erfeich+
haben im Vergieich. mit Qnderén eine gewigse Interes senarmut
bzw. ~einseitigkeit erkennen die gich aucq in ihrem Fvelzeli-
verhalten niederschlidgt, das in geringerem Kafle wertvolle,
personlﬂchtkelb frdernde Elemente enth&lt und oft iiberdurch-
schnittlich stark durch wahllosen Fernseh~ bzw. Husikkonsum
sowie auch Gastsbattenbesuch Cﬂuf&kt°r1°76fb wird,

Wer verheiratet ist und/oder Kinder hat, verzichtet bel ent-
sprechend ausgebildeten Interessen in der Regel zwar nicht auf
‘géwohnte bzw. ihm zum Bediirfnis gewordene kulturelle Verhaltens-
weisen, ist aber auf Grund famililirer Belange und Erfordernisse
und einem (im Ausammcnhanb dami®) elngescnrancten Freizeitum-
fang, zumindest in. bestimmten Bereichen zu einer gewissen'"Um-
strukturlerung" seiner Freizeittatigkeiten veranlaBlt. Dies wixrd
besonders in bezug auf die verstirkte Nutzung des Fernsehens
deutlich, zeigt sich aber auqh bei der kuliturell-kiinstlerischen
-Selbstbetédtigung. ,
Jugendliche mit eigener Familie wenden dafiir ca. 1 Stunde pro
Woche auf, d.h. etwa 20 bis 30 Minuten mehr als Unverheiratete.

x

Zu den kulturellen Verhaltensweisen ist zweifellos auch die
Nutzung der Massenmedien zu rechnen. Sie rehmen in der Freizeit-

gestaltung der Jugend eine exponierte Stellung ein. Dies sowohl
in bezug auf ihre Funkiion und Bedeutsamkeit flir die Persdnlich- .



keltsentwicilung im umbendulteﬂ als auci im Hinnlick auf den

“eitanteil, der filix ihre tédgliche Hutzung au;gwwqﬂ T owind,
Jugendliche widmen hsute wochentlich fast 14 Stunden den Massen-

nedien. Dabei handelt esg gi

<t

c
ch um einen Durchgchnittsvert, der
sich auf Sc 5

i
ler (9,710, Klasoe PO Y. Tehrlinge und junge Ar-—

o

nil
beiter be" sht, Es wevden die Zeiteuf wundunger fur Fernsehen,
Rundfunk~ bzw. Mﬁsikhbren; Kincbesuch und Lesen exrfalt, Medi
nutzung ale Sekundértétigkeit wird susgeschlossen, d.h. cs geht
nur um bewuBStes Zuschauven, Zuhdren vsw. Hediennutzung ai

S
kunddrtdtigkeit, in Verbindung mit anderen Aktivitdten, shoi

elt
“im Zeitbudget der Jugendlichen ebenfalls eine teachilicheRolle.
Der Zeitaufwand dafiir betrégt im Du:chUA’“4+t wochentlich fast
12 Sfunden wobeli der grifite Aanteil mit etwa 10 Stunden Eérwar- )
tungsgemdB-an die Rundfunk- bzw. Musikrezeption ,aufallum Es
kann davon ausgeganzen Werdpn, daB bei den Jugendliche gegen--

wiartig mehr als 40 Prozent der ¥Freigzeit duxrch i Jediennutzuns be-

stimmt sind. Dabei spielen jedochldie einzelnen Hedien in der
Freizeitgestaltung der genannfen_Gruppeﬂfeine unterschiedliche
"Rolle. Dieélsowohl_im Hinblick auf-den Zeitaufwand filr HMedien-
rezention’ais auch beziiglich der Inbalte, dle von den einzelnen

Cruppen rezipiert wex ~den.

Die fiir die Nutzung der Massenmedien aufgewandte Zeit nimmt von
dlteren Schiilern iiber die Lehrlinge zu den Arbeitern hin konti-
nuierlich ab, Diese Tendenz ist, wenlger durch geringer werdende
Interesse als vielmehr durch eine Abnahme des nrelzeltumfanges_
von den Schiilern zu den Arbeitern hin zu erkléren. Bezo&en auf
den zur Verfugung stehenden FreLzeltuxfan bleiben die’Anteile
fiir Medienvézeption relativ konstant,»

Ménnliche Jugendliche widmen filr Mediennutzung insgesamt etwa
2 Stunden mehr pro Voche auf als weibliche

Innezhalb der einzelnen Grupven ist diese Differenz jedoch durch-
eus unterschiedlich ausgeprdgt. Wihrend sie bei den Lehrlingen
mehr als 3 Stunden wdchentlich betrd Zgt, sind ecs beil den jungen
Arbeitern nur etwa 30 Minuten..
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' Diese Unterschiede im Zeitaufwand sind nicht nur bei einer
globalen Betrachtung festzustellen, sondern auch in bezug auf
die einzelinen Medien. Wehrend bel den Schiilern und Lehrlingen
die Jungen deutl:rh mehr fernsehen als die Madchen, igst- -beil
den jungen Arbeltern keine diesbeziigliche Geschlechtsspezifik
nachweisbar. Rundfunk- bzw. Musikrezeption iiberwiegt dagegen .
in allen drei Gruvpen bei den minnlichen Jugendlichen. Den
liegen nicht nur Interessenunterschiede zwischen mé&nnlichen und
weiblichen Jugendlichen zugrunde. In hohem MaBe werden sie auch
“durch dle Unterschiede im Prelzeﬁtumiwnﬁ von Jungen und lédchen
mitbestimmt. In allen drei Gruppen verfugen mé&nnliche Jugend-
liche iiber bedeutend mehr Freizeit als weibliche. Mit wachsender
Bildung bzw. positiveren Lernergébnissen in der Schule ist der
Hedienkonsum riickldufig, Diese Feststellung bezieht sich vor
allem auf das Fernsehen und die Rundfunk- bzws Mu31krequtlon{
Sie trifft nicht auf das Lesen zu. Hier-gilt: Je besser die
schulischen -Leistungen bzw. je hther der Bildungsstand, desto
mehr Zeit wird dem Lesen gewidmet.
Verdnderungen in der Lebenssituation der ‘Jugendlichen, wie Ehe-
schlieflung bzw. Familiengriindung bleiben ebenfalls nicht ohne
Virkung auf ihr Verhalten gegeniiber Massenmedien. Obwohl der
.allgemeine 7eitaufwand fiilr Mediennutzung insgesamt von den
genannten Bedingungen kaum beeinflufit wird, sind doch deut-
liche "Verschiebungen" in bezug auf die Nutzung der einzelnen
Medien nachweisbar. T
it der EheschlieBung und besonders mit der Geburt von Kindern
wird filr Fernsehen mehr Zeit aufgewandt. Rundfunk- bzw. Mu81k-
‘rezeption sowie Lesen und Kinobesuch dagegen genen zurlick

Von besonderem Interesse ist, wie sich das Verhiltnis der
Jugendlichen gegeniiber den Massenmedien, speziell der zeitliche
Aufwand fir die einzelnen Medien, iiber einen léngeren Zeitraum
entwickelt hat.

Vergleiche von Zeitbudgeterhebungen aus dem Jahre 1967 und 1977
bzw., 1978 lassen folgende Tendenzen erkennen:
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"~ Der Preizeitanteil, der von den Jugendllohen den hassenme—
dien gewidmet wird, hat sich bezogen auf die Gesamtgruppe
(Schiiler POS 9./10. Kl., Lehrlinge und junge Anrbeiter) im

Verlaufe von ca. 10 Jahren nur unwesentlich erhtht, Die Dif-
ferenz liegt unter 30 Minuten pro Woche. '

- Wdhrend- im genannten Zeitraum deutliche Verénderungen im Zeit-
aufwand fiir llassenmedien insgesamt bei Lehrlingen und Jungen
Arbeitern nicht nachwelsbar sind, muB flir dltere Schiiler V
(PGS 9./10. K1.) eine Zunahme des wdchentlichen Zeitaufwandes
Tlr nedlennuLzung (alo Primdrtétigkeit) um ca. 2 Stunden kon-.

‘ statiert werden. Im Jahre 1967 wurden flir diese Gruppe etwa
14 Stunden wéchentlich. fiir liediennutzung (Fernsehen, RadJo/

Musik, Lesen Kino) ermlttelt, 1977/78 waren es ca. 16 Stunden.

- In bezug auf dve einzelnen Medien zeigt sich im Ver leiché—,

zeitraum folgendesg: i

« Sthiiler sehen gegenwartlg deutlich mehr fern als vor C&e
10 Jahren. Die Differenz betragt Uber 2 Stunden wochentllch.
Bei TLehrlingen und Jupgen Aroeltern_kann filr den Verglelchs—
zeltraunm ggggé nennenswerte Zunahme der Fernsehzeiten kon-
statiert werden, obwohl der Umfang der tdglichen Sendezeit
des Fernsehens seit 1967 bekanntlich stark angestiegen ist
undvsich auch der Ausstattungsgrad>der Haushalte mit Fern-
. sehgeréiten seit dieser Zeit weiter erhSht hat. . |

» Erhoht hat sjch im Vergleichszeitraum ebenfalls der duroh—
schnittliche. Zeitaufwand Fiir Rundfunk- bzw. Mus 1krezeptlon.

 Vurden daflir 1967 ca. 2,2 Stunden wdchentlich aufgewandt,

‘ sind es gegenwdrtig etwa 3 Stunden. Dieser "Zuwachs" ist.vor

- allem bei Schiilern und Lehrlingen zu beobacnten..

+ Eine ruckléufige Tendenz ist im Vergleichszeitraun fir Lesen
und.Kinobesuch festzustellen. Wurden im.Jahre 1967 durch-

- schnittlich ca. 3,5 Stunden wcchentlich filir Lesen verwandt,
widmen die‘Jugendlichén dieser Form der Freizeitgestaltung
gegenwdrtig etwa 2,8 Stunden pro ‘Yoche, also ungefédhr
'45 Minuten weniger. Diese Tendenz ist bei Schiilern weniger
deutlich ausgeprégtvals‘bei‘jungen Arbeitern und beil Lehrlingen.
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Der Zeitaufwand fiir klnobeouoh verringerte glch gegeniber
1967 um durchschnittlich eine halbe Stunde pro Woche. Sind
gegenviirtig weniger als 30 Minuten des wochentlichen Zeit-
budgets der Jugendlichen dem Kinobesuch vorbehalten, so warcn
es 1967 noch iiber 50 Minuten. ' |

‘Die genannten Ergebnisse weisen darauf hin, daB gich das Ver-
halten Jugendlicher gegeniiber Massenmedien seit 1967 Z.f.
wesentlich veré&ndert hat. Diese Verdnderungen sind insgesamt
sehr vielfdltig und kdnnen hier weder vollsténdig dargestellt
noch ersc¢hépfend erklért werden., Mit-Sicherheit liegt den
dargestellten Entwicklungstendenzen ein sehr komplexes RBe-
dingungsgefiige zugrunde, in dem Veré@nderungen in den Arbeits-,
Lebeng-~ und Lernbedingungen unserer Jugendlichen, im materiellen
und kulturellen Lebensniveau der Gesamtbevolk cerung ebenso eine
wichtige Rolle spielen wie das Angebot der medmen und die Mog~

<

11cakevten der- F;elzeltgestaltuﬂg 1nsgesamt.

°



