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Vorbemerkungen

Die ZENTRALE INTERVALLSTUDIE JUNGE ARBEITER (ZIS) 1ist eine Geméin-
schaftsarbeit des Zentralinstituts fur Jugendforschung. In die Vor-
bereitung, Durchfiihrung und Auswertung dieser Studie sind ~ mit Aus=~
nahme der Abtlg. Studenten, die eigene Intervallstudien durchfihrt -
alle Abteilungen des Instituts einbezdgen. Nahezu jeder Mitarbeiter
hat Aktivitaten in diess Gemeinschaftsarbeit eingebracht.

Die einzelnen Forschungsberichte sind Teilforschungsberichte, die
sich jeweils mit einem Aspzkt der Persdnlichkeitsentwicklung junger
Arbeiter beéchéftigen. Es handelt sich in der Regel um den inhaltli~
chen Ausschnitt aus dem komplexen Forschungsgegenstand, der zum the-
matischen eld des jeweiligen Verfassers gehért, d. h., die Autoren
der Teilforschungsberichte kénnen die durch ihre bisherige Arbeit
erworbene Sachkenntnis mit’ den Vorziigen einer Intervallstudie ver=
kniipfen. '

Als empirische Basis der Forschungsberichte wurde eine einheitliche,

bereinigte Population festgelegt. Diese umfaBt alle jene junge Wark=
tatige, die mindestens an der 1. Etappe (1976) und an der 3. Etappe

(1980) der Datsnerhebung teilgenommen haben und daren Antwortverhal-

ten keine Widersprichlichkeiten aufweist, Insgssamt handelt es.sich

um, n = 659 junge Werktétige (63 % ménnlich, 37 % weiblich) aus den

Ministeriumsbersichen

Ministerium fiir Kohle und Energie

Ministerium fir Chemische Industrie

Ministerium fiir Elektrotechnik/Elektronik

Ministerium fur Schwermaschinen- und Anlagenbau
Ministerium fir Werkzeug- und Verarbeitungsmaschinehbau
Ministerium fir Leichtindustrie

Ministerium fir Verkehrswesen

Ministerium flr Erzbergbau, Metallurgie und Kali
Ministerium fUr Allgemeinen Maschinen~, Landmaschinen- und
Fahrzeugbau '
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Die Population, deren Durchschnittsalter 1976 ca. 21 Jahre betrug,
wies bei der letzten Datenerhebung (1980) folgende altersspezifi-

sche Zusammensetzung auf:

Alter in Jahren 22 2‘3 24 25 26 27 28 29 30
prozentualer ‘ ' - .
Anteil 3 8 23 36 25 3 1 o 1

Die Populationsstruktur unter Berticksichtigung der beruflichen Qua-
lifikation des Jahres 1980 zeigt folgendes Bild:

* ohne beruflichen AbschluB 2%

* Teilfacharbeiter 3%
* Facharbeiter 86 %
* Meister » 6 %
‘ Féchschulabsqlventeh 2%
* Hochschulabsolventen 1%

Damit ist die Population als ARBEITER~Population ausgewiesen

(die Uber die Qualifikation "Facharbeiter" hinausgehenden berufli-
chen Abschliisse wurden wahrend des Untarsuchungsintervalls im Fern-
oder Abendstudium bzw. extern erworbenj.

Hinsichtlich des Familienstandes zeigte die Untersuchungspopulati=-
on wahrend des Untersuchungszeitraumes folgende Veradnderung:

Familienstand 1980 1976

Familienstand 1976 ‘ledig verheiratet geschieden | Gesamt
ledig | . 47 52 1 | 59
verheiratet - : 0] » - 95 : 5 39
geschieden - 0 - 80 20 2
1980 Gesamt 28 ‘ 69 3 100

i

213 LG 135,61
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1. Einleitung

]

Im vorliegenden Bericht wurden nur die der Abteilung Freizeit
zur Auswertung ilibertragenen Indikatoren beriicksichtigt. Dar-
iiber hinaus gibt es in der ZIS eine Reihe weiterer fiir die
Freizeit junger Arbeiter relevante Indikatoren, die von ande-
ren Abteilungen bearbeitet werden. Das betrifft insbesondere
den Komplex Massenmedien.

Um die Entwicklung der Interessen und Verhaltensweisen von
1976 bis 1980 verfolgen zu kdnnen, miissen entsprechende Daten
aus allen drei Etappen zur Verfligung stehen. Dies ist auf
Grund von Streichungen einzelner Indikatoren nach der ersten
oder zweiten Etappe z. T. nicht immer der Fall. Wir haben uns
deshalb im vorliegenden Bericht ausschlieBlich suf Sachverhal-
te beschrénkt, die in allen drei Untersuchungsetappen erhoben
wurden.

2. Zum Freizeitumfang

Freizeitverhalten ist nur unter Beriicksichtigung des jeweili-
gen Freizeitumfanges sinnvoll interpretierbar.

Eine Reihe von Freizeitaktivitéten setzen gsogar einen bestimm-
ten Umfang an freier Zeit voraus, die zudem noch zusammenhén-
gend verfiigbar sein muBl wie beispielsweise zum Besuch von
Veranstaltungen, zur Mitwirkung in Arbeitsgemeinschaften und
anderes mehr,

Wir stellen deshalb den folgenden Ausfilhrungen einen kurzen
Uberblick iiber den Freizeitumfang der jungen Arbeiter sowie
iiber dessen Entwicklung im Zeitraum von 1978 bis 1980 voran.
Insbesondere aus den in den letzten Jahren vom ZIJ durchge-
filhrten Zeitbudgeterhebungen ist bekannt, daB8 die jungen Ar-~
beiter unter der DDR-Jugend diejenige Gruppe darstellen, die
iiber die vergleichsweise geringste Freizeit verfiigt, d. h,
objektiv weniger Zeit fiir Fernsehen, Radio, Musik, Tanz, Kul-
tur, Kunst, gesellschaftliche Aktivitat, Sport usw. zur Ver-

., fligung hat. Zudem ist der Freizeitumfang auch innerhalb der

Gruppe der jungen Arbeiter, in Abhéingigkeit von verschiedenen
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Differenzierungsmerkmalen unterschiedlich.1) Wenn im folgenden
die Rede vom Freizeitumfang ist, so geht es uns um die Frei-
zeit an einem normalen Arbeitstag. Ein Vergleich zwischen der
2, und 3. Btappe der vorliegenden Léngsschnittuntersuchung2)
verdeutlicht, wie sich der PFreizeitumfang der jungen Arbeiter
von 1978 bis 1980 entwickelt hat:

Tab. 1: Freizeitumfang pro Teg 1978 und 1980
(Arb. ges. in %

bis bis bis bisg mehr als
1 Stde 2 Std.e 3 Stde 4 Stde 4 Std.

1978 10 25 24 20 21
1980 | 18 27 25 15 15

Im Laufe des relativ kurzen Zeitraumes von nur 2 Jahren weist
der Freizeitumfang der jungen Arbeiter eine eindeutig riick-
léufige Tendenz auf. W8hrend 1978 der Anteil jener mit einem
maximalen tdglichen Freizeitumfang bis zu 2 Stunden 35 Pro-
zent betrug, sind es 1980 45 Prozent, deren Preizeit an nor-
malen Arbeitstagen als unzureichend angesehen werden mufl.
Andererseits haben 1978 noch 41 Prozent der untersuchten jun-
gen Arbeiter mehr als 3 Stunden Freizeit tédgliche. 1980 trifft
dies jedoch nur noch auf 30 Prozent zu.

Dieser Fakt ist jedoch nicht als Entwicklungstrend in dem
Sinne zu verstehen, daB die Freizeit junger Arbeiter von 1978
bis 1980 allgemein abgenommen hétte, sondern resultiert ein-
deutig aus der Tatsache, dafl unsere- Untersuchungspopulation
um zwel Jahre #dlter geworden ist, sich mit zunehmendem Alter
verédnderten Bedingungen gegeniibersieht (BheschlieBung, Fami-
liengrﬁndung, vermehrte berufliche Verpflichtungen), die ih-
re Preizeit zwangsldufig einengen.

1)Vergl. dazu auch: Die Freizeit der Jugend, Dietz Verlag,
Berlin 1981

2) Die 1. Etappe bleibt hier unberiicksichtigt, da der Frei-
zeitumfang mit einer anderen, nicht vergleichbaren Frage~
stellung ermittelt wurde.
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So waren im Jahre 1978 noch 39 Prozent der erfaBten jungen
Arbeiter unter 23 Jahre alt. Bis 1980 hatte sich dieser An-
teil auf 2 Prozent verringert. Der Prozentsatz der Verheira-
teten ist von ca. 40 Prozent auf 69 Prozent angestiegen.

1980 hatten 64 Prozent der jungen Arbeiter eigene Kinder,ge-
geniiber 40 Prozent 1978.

Diese Ver#nderungen im persdnlichen Leben sind erfahrungsge-
mé8 mit deutlichen Mehrbelastungen in Haushalt und Familie
verbunden und schrdnken zwangsldufig den Freizeitumfang, ins-
besondere an normalen Arbeitstagen erheblich ein. Die folgen-
de Tabelle veranschaulicht diesen Zusammenhang:

Tab. 23 Téélicher Freizeitumfang bei jungen Arbeitern mit
und ohne Kinder (in %)

1978 1980
bis 2 - 3 filber bis 2 = 3 {iber
Gruppe 2 Std. Std. 3 Std. 2 Std. Std. 3 Std.
Kinder) 51 21 28 54 24 22
keine Kinder 25 27 48 32 27 41

Betrachtet maen den Freizeitumfang der jungen Arbeiter mit =
und ohne Kinder unter dem Entwicklungsaspekt, so sind nur
geringfiligige Veréinderungen in Richtung einer Abnahme des Frei-
ieitfonds feststellbar, die stdistisch nicht gesichert sind
und daher bestenfalls als Tendenz interpretiert werden konnen.
Mit anderen Worten: Der Freizeitumfang junger Arbeiter mit
Kindern hat sich von 1978 bis 1980 nicht wesentlich verdndert.
Gleiches gilt fiir jene, die (noch)keine Kinder haben.
Deutliche Unterschiede im Freizeitumfang sind bei jungen Ar-
beitern in'Abhiingigkeit vom Geschlecht und vom Arbeitszeit-
regime feststellbar. Diesbeziiglich bestdtigt die vorliegende
Untersuchung wiederum Ergebnisse vorangegangener Erhebungen:
Ménnliche junge Arbeiter und jene, die im Schichtrhythmus té-
tig sind, verfiigen iiber deutlich mehr Freizeit als ihre Kol-
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leginnen bzw. Werktatige mit Normalarbeitszeit.1) Im einzel-
nen ergibt sich folgendes Bild:

Tab. 3: Der Freizeitumfang pro Tag in Abhéngigkeit vom Ge-
schlecht und Arbeitszeitregime (Arb. ges., in %)

Gruppe 1978 1980

bis 2 - 3 1iber bis 2 -~ 3 fiber
2 3td., Std. 3 Stde 2 Std. Std. 3 Std.

ménnlich 24 25 51 37 25 38
weiblich 54 23 24 60 24 16
Ein-Schicht-System 44 27 28 54 21 24
Zwei~Schicht- " 29 15 57 34 32 34
Drei~Schicht- " 24 25 52 33 30 38

Auf die Differenzen im Freizeitumfang bei m&Einnlichen und weib-
lichen Jugendlichen (dies ist ein allgemeines Problem und be-
trifft keineswegs nur junge Arbeiter) wurde an anderer Stelle
wiederholt ausfithrlich eingegangen.Z)

Die in Abhiéngigkeit vom Arbeitszeitregime festgestellten Un-
terschiede basieren zum einen auf den fiir Schichtarbeiter gel-
tenden Arbeitszeitvergiinstigungen und sind zum anderen damit

- verbunden, daBl Schichtarbeit eher von Mé&nnern als von Frauen,
in geringerem Mafe von Verheirateten und von jenen.mit weniger
familidren Verpflichtungen geleistet wird.3)

Der Vergleich der Ergebnisse beider Etappen weist bei allen

in Tabelle 3 unterschiedenen Gruppen auf einen Riickgang des
Freizeitumfanges von 1978 bis 1980 hin.

1) Vergl. dazu u. a.: Die Freizeit der Jugend, Dietz Verlag
Berlin 1981; Ulrich/VoB: Das Zeitbudget der Jugend (in Vor-
bereitung)

2) Vergl.: Die Freizeit der Jugend, Berlin 1981. Das Zeitbudget
der Jugend (in Vorbereitung); O. Kabat vel Job: Geschlechts-
typische Einstellungen und Verhaltensweisen bei Jugendli-
chen, Berlin 1979

3) Vergl. H. Heinicke: Einige Ergebnisse und Probleme zum BEin-
fluB der Schichtarbeit auf die Entwicklung der sozialisti-
schen Lebensweise in der Freizeit beli jungen Arbeitern
(Forschungsbericht, ZIJ)
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Diese Differenzen sind wiederum eindeutig altersbedingt, oder
besser, werden durch die mit dem Alter bei ménnlichen und
weiblichen Jugendlichen, bei Schichtarbeitern wie bei Nicht-
schichtarbeitern einhergehenden Verénderungen im persdnlichen
wie teils auch im beruflichen Leben hervorgerufen.

3. Ausgewdhlte Freizeitinteressen

Freizeitverhalten ist in erster Linie interessengesteuert,
Ist ein bestimmtes MaB an PFreizeit gegeben, sind notwendige
objektive Bedingungen der Freizeitgestaltung in Form entspre-
chender materieller Voraussetzungen, Freizeitangebote usw.
seitens der Gesellschaft vorhanden, dann entscheiden letzt-
lich die Interessen und Bediirfnisse des einzelnen dariiber,
wie er seine Freizeit nutzt.

Im folgenden wird ein Uberblick iiber ausgewshlte Freizeitin-
teressen junger Arbelter gegeben und die Entwicklung dieser
Freizeitinteressen iiber den Zeitraum von 1976 bis 1980 (1.,
2. und 3. Etappe) verfolgt.

Einen ersten globalen Uberblick vermittelt Tabelle 4. Danach
ist grundsdtzlich von einer allgemein sehr hohen Interegsen-~

stabilitét auszugehen. So korrelieren die Rangreihen der 1.,
2. und 3, Etappe hoch miteinander (R 1/2 = 0,96; R 2/3 = 0,97;
R 1/3 = 0,93). Ca, die Hdlfte der Probanden wihlen in der fol-
genden Etappe wieder die Antwortposition der vorangegangenen
Etappe (KOP-Werte).

Uber die eingetretenen Verdnderungen informieren die Tabellen
5 und 6. Danach ist eine Zunahme des Interesses von 1976 bis
1980 nur bei Gartenarbeit und Kindererziehung zu konstatieren.
Weitgehend unveréindert prdsentiert sich im Vergleich der 1.
und 3. Etappe das Interesse fiir: Lesen schdngeistiger Litera-
tur, Geselligkeit mit Freunden oder Verwandten, Filme im Fern-

sehen sowie Karten~ und Brettspiele und Wandern bzw. Touristik.
Die iibrigen Interessengebiete nehmen eine mehr oder weniger
stark ausgeprégte negative Entwicklung, die jedoch keineswegs
liberbewertet werden darf, da die "Verschiebungen" in negati-
ver Richtung bei einem fiinfstufigen Antwortmodell nur zwischen
0,10 und 0,48 Punkten liegen, so da8 von einem gravierenden

Interessenriickgang kaum die Rede sein kann,
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Tab., 4: Rangplédtze der Freizeitinteressen in der 1., 2. und
3. Etappe (Rangreihe x)

Rangplatz

~ 1o 2 3
Gebiete Etappe Etappe Etappe
Schlager, Beat 1 1 3
Auslandsreisen 2 4 5
Tanzen 3 6 7
Geselligkeit mit Freunden/
Verwandten 4 3 1
Wandern, Touristik 5 2 2
Sporttreiben 6 5 6
Fachliche Weiterbildung T 15 14
Politinformation Welt 8 10 9
Kindererziehung 9 8 4
Filme im Fernsehen 10 T 8
Mode 11 9 10
Politinformation DDR 12 17 17
Kino 13 12 13
Stadtbummel 14 11 12
Geldverdienen 15 14 16
Neuererprojekte 16 16 18
Karten~-, Brettspiele 17 13 15
Sportveranstaltungen besuchen 18 19 21
Naturwiss.-techn. Interessen 19 22 20
Garten 20 18 11
Gagtgtdttenbesuch 21 20 22
Lesen, Belletristik 22 21 19
Politische Welterbildung 23 24 24
Kulturelle Interessen’ 24 23 23
Lesen naturwiss.-techn.
Literatur 25 25 25
Wettkampfsport treiben 26 27 27
Lesen gesellsch.-wiss.
Literatur 27 26 26
Ernste Musik 28 28 28

Sammeln 29 29 29
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Tab. 5: Entwicklung der Freizeitinteressen von 1976 bis 1980
(1., 2., und 3. Etappe, Angaben in %)

Interessengebiete ) sehr starkes/starkes Interesse
1976 19778 1980
Sporttreiben 67 66 , 62
Sportveranstaltungen besuchen 36 31 27
Wettkampfsport treiben 27 21 16
Pachliche Weiterbildung 63 45 43
Politische Weiterbildung ' 32 22 23
Politinformation DDR 53 39 39
Politinformation Welt . 61 49 53
Neturwiss.-techn. Interessen 37 35 36
Kulturelle Interessen 31 27 25
Stadtbummel 54 49 48
Garten 36 39 54
Geselligkeit mit Freunden/
Verwandten 80 , 78 19
Tanzen 77 69 64
Gaststdttenbesuch 31 32 22
Karten-, Brettspiele 44 46 41
Kino 55 49 47
Filme im Fernsehen 61 63 58
Ernste Musik 12 8 8
Schlager, Beat 84 82 T2
Lesen naturwiss.-techn.
Literatur 27 21 22
Legsen Belletristik 37 35 35
Lesen gesgellschaftswiss,
Literatur 15 10 10
Sammeln 11 10 9
Kindererziehung 62 64 69
Wandern, Touristik 77 7 75
Auslandsreisen 80 73 68
Neuererprojekte 48 40 40
Mode 60 59 51

Geldverdienen 50 45 43
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Tab., 6: Entwicklung der Preizeitinteressen von 1976 bis 1980
(dargestellt anhand der Mittelwertdifferenzen zwischen
der 1., 2., und 3. Etappe der Untersuchung; Rangreihe
nach DX 1976/1980)

DX DX DX
Interesgengebiet 1976/1978 . 1978/1980 1976/80
1. Garten + 0,06 + 0,31 + 0,37
2. Kindererziehung - 0,02 + 0,17 + 0,15
3. Lesen Belletristik - 0,03 + 0,03 0,00
4., Geselligkeit mit Freunden/
Verwandten -0,10 + 0,09 - 0,01
5. Filme im Fernsehen + 0,07 - 0,10 - 0,03
6. Karten- und Brettspiele + 0,07 - 0,11 - 0,04
7. Wandern,Touristik - 0,08 0,00 - 0,08
8. Ernste Musik ' - 0,10 0,00 - 0,10
9, Stadtbummel - 0,06 - 0,04 - 0,10
10. Sporttreiben - 0,02 - 0,08 - 0,10
11. Naturwiss.~techn., Interessen-~ 0,11 0,00 - 0,11
12. Sammeln + 0,01 - 0,13 - 0,12
13. Kulturelle Interessen - 0,14 + 0,02 - 0,12
14, Kino | - 0,10 - 0,04 - 0,14
15. Politformation Welt - 0,20 + 0,05 - 0,15
16. Mode - 0,02 - 0,16 - 0,18
17. Gaststdttenbesuch - 0,03 - 0,16 - 0,19
18. Geldverdienen - 0,08 - 0,12 - 0,20
19. Neuererprojekte - 0,16 - 0,06 - 0,22
20, Sportveranstaltungen
besuchen - 0,14 - 0,08 - 0,22
21, Lesen naturwisss-techn.
Literatur _ - 0,20 - 0,03 - 0,23
22, Lesen gesellschaftswiss.
Literatur - 0,18 - 0,05 - 0,23
23. Auslandsreisen - 0,14 - 0,12 - 0,26
24. Schlager, Beat - 0,11 - 0,16 - 0,27
25. Politinformation DDR - 0,32 + 0,03 - 0,29
26, Politische Weiterbildung - 0,33 + 0,03 - 0,30
27. Tanzen - 0,24 - 0,07 - 0,31
28, Fachliche Weiterbildung - 0,39 - 0,04 - 0,43

29, Wettkampfsport treiben - 0,35 - 0,13 - 0,48
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Ein Vergleich der Interessenentwicklung zwischen der 1. und
2. Etappe sowie zwischen der 2. und 3. Etappe zeigt, daB die
auftretenden Veréinderungen keineswegs immer nur in Richtung
einer stetigen Zunahme oder Abnahme der Interessenausprigung
verlaufen. So steigt beispielsweise das Garteninteresse von
der ersten zur zweiten Etappe nur minimal an, wédhrend von der
zweiten zur dritten Etappe eine deutlich stérkere Interessen-
zunghme zu verzeichnen ist. Ahnliche Tendenzen sind auch in
negativer Richtung ablesbar.

Von einer gewissen Dynamik der Interessenentwicklung im Unter-
suchungszeitraum zeugt auch, daBl einer zundchst riickldufigen
Entwicklung eine sich in den Folgejahren vollziehende positi-
ve Entwicklung gegeniibersteht. Ein deutliches Beispiel dafiir
ist das Interesse an politischer Information bzw. politischer
Weiterbildung, das zundchst, von 1976 bis 1978 zuriickgeht,
gsich aber von der zweiten zur dritten Etappe, also von 1978
zu 1980 stabilisiert bzw. wieder ansteigt.

Ist von einer Interessenvergtédrkung bzw. ~abhahme die Rede,

so wird damit lediglich ein fiir die Gesamtgruppe ablesbarer
Entwicklungstrend widergespiegelt, der jedoch nicht fiir jeden
einzelnen Probanden Giiltigkeit haben muB, Tabelle 7 illustriert
diesen Sachverhalt. So ist beispielsweise die Zunashme des In-
teresses filir Gartenarbeit nicht genereller Natur, sondern
trifft (fiir den Vergleichszeitraum 1978 ~ 1980) nur fiir 41
Prozent aller Befragten zu, wdhrend fiir 18 Prozent gar eine Ab-
nahme dieses Freizeitinteresses charakteristisch ist. Analoges
gilt fiir alle iibrigen genannten Freizeitinteressen.

Im folgenden soll auf die einzelnen Interessengebiete geson-
dert eingegangen werden:
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Tab. T7: Entwicklung der Freizeitinteressen von 1976 bis 1980
Anteil der positiven (POP) und negativen (NEP) Verdn-
derungen; in

Interessengebiete ) POP NEP POP NEP

1976/ 1976/ 1978/ 1978/
1978 1978 1980 1980

Garten 28 24 41 18
Kindererziehung1) - - 31 21
Lesen, Belletristik 27 31 29 27
Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten 21 31 25 20
Filme im Fernsehen 25 27 18 26
Karten und Brettspiele 30 26 23 32
Wandern, Touristik - 20 27 24 28
Ernste Musik 22 30 25 26
Stadtbummel 25 29 23 27
Sporttreiben 27 27 22 28
Naturwiss.-techn. Interessen 26 34 28 29
Sammeln 25 26 20 29
Kulturelle Interessen 27 36 29 31
Kino 23 31 24 26
Politinformation Welt 19 37 25 21
Mode?) 22 26 - -
Gaststdttenbesuch 28 31 21 32
Geldverdienen 26 32 25 31
Neuererprojekte 22 35 27 28
Sportveranstaltungen besuchen 23 35 24 30
Lesen naturwiss.~techn. Iite-

ratur v 22 35 27 31
Lesen gesellschaftswiss.

Literatur 22 37 25 29
Auslandsreisen 17 30 22 29
Schlager, Beat 17 28 15 30
Politinformation DDR 16 38 22 22
Politische Weiterbildung 18 41 25 25
Tanzen 16 37 21 28 -
Fachliche Weiterbildung 13 43 24 29
Wettkampfsport - treiben 17 42 23 28

1) Werte fiir 1976/1978 fehlen
2) Werte filr 1978/1980 fehlen
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3+1. Gartenarbeit

Von allen Interessengebieten ist innerhalb des Untersuchungszeit-
raumes fiir Gartenarbeit der stédrkste Zuwachs zu verzeichnen.
Diesge progressi-ve Entwicklung wird allerdings von der ersten
zur zweiten Etappe noch kaum sichtbar. Ein deutlicher Anstieg
des Interesses am Garten zeigt sich erst mit der dritten Etap-
pe, also 1980,

Waren es 1976 und 1978 36~ bzw. 39 Prozent der jungen Arbeiter
die ein starkes bis sehr starkes Interesse bekundeten, so er-
hohte sich dieser Anteil bis 1980 auf 54 Prozent. Hatten noch
1978 nur 28 Prozent der Befragten eine im Vergleich zur er-

sten Erhebung positivere Antwortposition (Interessenverstdrkung)
gewsghlt, so betrug dieser Anteil 1980 bereits 41 Prozent. D. h.
der Interessenzuwachs in diesem Bereich ist eindeutig und steht
offenbar in enger Beziehung zum Alter der jungen Werktdtigen
sowie zu ihrer familiédren Situation. Bei verheirateten jJjungen
Arbeitern mit Kindern (d. h. vor allem oberhalb des vollende-
ten 23. Lebensjshres) ist das Interesse am Garten deutlich
stédrker ausgeprédgt als bei jiingeren, unverheirsteten und kin-
derlosen Jugendlichen:

Tab. 8: Interesse an Gartenarbeit in Abhéingigkeit von Alter
und Familiensituation (Arb. ges.; in %; Werte 3. Etap-

pe)
Gruppe sehr starkes/starkes Interesse
bis 23 Jahre | - 16
bis 25 Jahre 51
bis 26 Jehre : 55
iiber 26 Jahre 57
unverheiratet, keine Kinder 36

verheiratet, Kinder 63
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Der 1980 fiir die unverheirateten und kinderlosen jungen Arbei-~-
ter ermittelte Wert (s. Tabelle 8) fiir die Interessiertheit an
Gartenarbeit entspricht weitgehend den 1976 und 1980 fiir diese
Gruppe gewonnenen Ergebnissen (sehr starkes/starkes Interesse
34 % bzw. 37 %), so daB davon ausgegangen werden mufl, daB am
Interessenzuwachs in diesem Bereich familifire Ver&nderungen
maBgeblich beteiligt sind, die sich parallel zur Zunahme des
Lebensalters vollziehen.

Eine Zunshme des Interesses an der Gartenarbeit ist im Unter-
suchungszeitraum fiir beide Geschlechter festzustellen. Insge-
samt ist das Interesse in allen drei Etappen bei den weibli-
chen jungen Arbeitern etwas stdrker ausgeprigt.

3.2. Kindererziehung

Das Interesse an pddagogischen Fragen unterscheidet sich in
den ersten beiden Untersuchungsetappen kaum, nimmt erst in der
3. Etappe (1980) etwas zu (1.; 2., 3. Etappe: sehr starkes/
starkes Interesse 62 %, 64 %, 69 %) und zwar bei miénnlichen
und weiblichen Jugendlichen gleichermaBlen, wobei allerdings
generell das Interesse der weiblichen jungen Arbeiter an der
Kindererziehung hdher ist. Die Differenzen betragen in den ein-
zelnen Etappen zwischen 16 und 24 Prozent (sehr starkes/star-
kes Interesse) zugunsten der jungen Arbeiterinnen.

Eindeutig erkennbar ist: Die progressive Entwicklung des p#d-
agogischen Interesses ist maBgebeslich durch die (mit zunehmen-
dem Alter der Probanden einhergehende) Geburt von Kindern in
der Familie bestimmt. Da sich der Anteil der Verheirateten mit
Kindern im Untersuchungszeitraum mehr als verdoppelt, zeigt
sich auch beim Interesse an der Kindererziehung eine steigende
Tendenz, die sicher deutlicher ausfallen wiirde, wdre nicht bei
den jungen Arbeitern ohne Kinder ein gewisser Riickgang des In-
teresses an p#dagogischen Fragen erkennbar, wghrend das Inter-
esse bei jenen mit Kindern in den einzelnen Etappen nahezu
konstant ist. Tabelle 9 illustriert diesen'Sachverhalt.
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Teb., 9: Pddagogisches Interesse bei jungen Arbeitern mit und
ohne Kinder (A ges., in %)

‘ gsehr starkes/starkes Interesse
Gruppe 1976 1978 1980

Kinder ja 89 87 85
Kinder nein 54 50 43

Das nachlassende Interesse der kinderlosen Jugendlichen er-
kldrt sich vermtutlich daraus, daBl mit wachsendem Alter bei
ihnen der Anteil jener zunimmt, bei denen kein Kinderwunsch
mehr besteht und die sich demzufolge nicht oder nur wenig mit
Fragen der Kindererziehung beschédftigen. Die eindeutige Kl&-
rung dieses Sachverhalts bedarf gezielterer Untersuchungen.

3.3, Legen

Das Leseinteregse der jungen Arbeiter weist insgesamt eine
leicht riickldufige Tendenz auf. Allerdings muB vermerkt wer-
den, daB in der vorliegenden Untersuchung nicht alle in Fra-
ge kommenden Bereiche erfaBlt wurden. So blieb beispielsweise
das Zeitunglesen v8llig ausgespart, das (wie andere, insbe-
sondere Zeitbudgetuntersuchungen, belegen) mit wachsendem Al-
ter bei jungen Arbeitern zunimmt. So verwenden beispielsweise
junge Arbeiter mehr Zeit fiir das tdgliche Zeitungsstudium als
Schiiler oder Lelrlinge. |

Im einzelnen ergibt sich fiir die in der vorliegenden Studie
beriicksichtigten Lesegenres folgendes Bild:

Tab, 10: Entwicklung der Leseinteressen (A ges., in %)
gsehr starkes/starkes Interesse

Genre 1976 1978 1980
Belletristik 37 35 35
Naturwiss.-techn.
Literatur 27 21 22
Gegellschaftswiss.

Literatur 15 10 10
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In der Rangreihe der beriicksichtigten Preizeitinteressen (s.
Tab. 4) nimmt das Lesen in allen 3 Etappen einen hinteren
Platz ein.

Das Interesse fiir schtngeistige Literatur bleibt iiber alle
drei Etappen weitgehend konstant., Ein leichter Riickgang ist
lediglich bei den weiblichen Jjungen Arbeitern festzustellen.
Diese Tendenz ist wahrscheinlich durch die von Etappe zu Etap-
pe zunehmende hidusliche Belastung der jungen Arbeiterinmen zu
erkléiren, deren Freizeit infolge der Geburt von Kindern wei-
ter eingeschrénkt wird und ihnen somit auch weniger Zeit zum
‘Lesen von Belletristik bleibt. Diese Sachlage hat offenbar auch
EinfluB auf die Ausprdgung des Leseinteresses, das durchgéngig
bei jungen Werktdtigen mit Kindern etwas weniger stark entwik-
kelt ist als bei anderen.

Inggesamt sind die Arbeiterinnen jedoch deutlich stérker an
Belletristik interessiert als ihre ménnlichen Kollegen. Das
Interesse fiir naturwissenschaftlich~technische Literatur geht
im Untersuchungszeitraum leicht zuriick. Das trifft auf beide
Geschlechter zu, wobei sich die m#nnlichen jungen Werktdtigen

an diesem Genre stédrker interessiert zeigen.
Das Interesse an gesellschaftswissenschaftlicher Literatur ist

vergleichsweise am geringsten ausgepridgt und nimmt im Untersu-
chungszeitraum weiter ab. Das gilt fiir beide Geschlechter glei-
chermaBen. Auf das Leseinteresse insgesamt (unabhéngig vom Gen-
re) iiben solche Faktoren wie eigener BildungsabschluB, Schul-~
bildung der Eltern sowie die Interessiertheit an der fachlichen
und beruflichen Weiterbildung eine nicht unerhebliche Wirkung
aus. Generell ist diesbezﬁglich zu konstatieren: Je hbher der
eigene Bildungsabschlufl, je hoher die Schulbildung der Eltern
und Jje stérker die Interessiertheit an der eigenen beruflichen
und politischen Weiterbildung desto stédrker ist das Leseinter-
egse entwickelt. Diese Beziehung ist in allen drei Untersu-
chungsetappen nachweisbar, wenngleich die Ausgeprégtheit des
Leseinteresses bei den jungen Arbeitern insgesamt keineswegs
befriedigen kann, '
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3.4. Politische Information und Weiterbildung auf politischem
.und fachlichem Gebiet

Das Interesse an fachlicher Weiterbildung und politischer In-
formation nimmt in der Interessenstruktur der jungen Arbeiter
einen vorderen Rangplatz ein, wEhrend das Interesse an der
politischen Weiterbildung deutlich geringer ausgeprédgt ist.
Uber die Entwicklung dieser Interessen im Zeitraum von 1976
bis 1980 informiert Tabelle 11:

Tab. 11: Interesse an politischer und fachlicher Weiterbildung
sowie politischer Information (Arb. ges.4 in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gebiet 1976 1978 1980
Pachliche Weiterbildung 63 45 43
Politische Weiterbildung 32 22 23

Information iiber akituelle
polit. Entwicklung in der
DDR 53 39 39

Information iiber aktuelle
polit. Entwicklung in der
Welt 61 49 53

Die Interessenentwicklung in den genannten Bereichen voll-
zieht sich von der 1. zur 2. Etappe riickliufig, wihrend von
der 2. zur 3. Etappe eine gewisse Stabilitdt erkennbar wird,
die mdglicherweise darsuf zuriickzufithren ist, daB mit zuneh-
mendem Alter der jungen Arbeiter eine relative Stabilisierung
in ihrem beruflichen und famili#iren Leben erreicht ist, die
ihren Niederschlag auch in einer sich kaum noch verdndernden
Interessenausprégung finden mag. Ein Phénomen; daB sich auch
in anderen Bereichen zeigt, wie z. B. Stadtbummel, Kinobesuch,
Lesen, Neuererprojekte oder Geldverdienen. Die eindeutige
Kldrung dieses Sachverhaltes bedarf weiterfiihrender Untersu-
chungen.

Eine differenziertere Betrachtung der Interessementwicklung

" in den genannten Bereichen fordert einige markante Unterschie~

de zutage. So erweisen sich z. B. das Geschlecht, der Bil-
dungsstand der Jugendlichen selbst sowie der Schulabschluf
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ihrer Eltern, ihre Arbeitgszufriedenheit und auch die Mitglied-
schaft und Funktionsausiibung im Jugendverband als wesentliche
EinfluBfaktoren ihres Interesses an der fachlichen Weiterbil-
dung. Tabelle 12 verdeutlicht diese Zusammenhiénge fiir den
Zeitraum von 1976 bis 1980,

Tab. 12: Entwicklung des Interesses an fachlicher Weiterbil-
dung in Abh&ngigkeit von ausgewdhlten EinfluBlfekto-
ren (Arb. ges.} in

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe : 1976 1978 1980
ménnlich 66 51 49
weiblich ; 57 33 35
AbschluB max. 9. Klasse 53 31 30
AbschluB 10. Klasse 63 46 44
11. Klasse/Abitur 79 57 67
Schulabschlufl der Eltern:

bis 8. Klasse 64 44 : 45
hoher als 8, Klasse 82 61 55
Ausgeprégte Arbeitszu-~

friedenheit 69 48 51
wenig ausgeprégte

Arbeitszufriedenheit 63 46 35
weder zufrieden noch

unzufrieden 63 43 44
FDJ-Funktion 70 56 54
FDJ-Mitglied ohne

Funktion : 62 44 45
FPDJ-Mitglied friiher 53 28 40

Die oben in Verbindung mit Tabelle 11 getroffene Einschiétzung
bestdtigt sich auch bei einer differenzierteren Betrachtung:
Das Interesse an der fachlichen Weiterbildung geht von der

1. zur 2. Etappe auch in allen unterschiedenen Gruppen zu-
ndchst zurilick und verdndert sich von der 2. zur 3. Etappe
kaum bzw. weit weniger deutlich als im Zeitraum 1976 bis 1978.
Fir alle 3 Etappen gilt jedoch: Das Interesse fiir fachliche
Weiterbildung ist beil mé&nnlichen jungen Arbeitern stédrker
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entwickelt als bei weiblichen, bei jenen mit htheren Schulab-
schlul entschieden deutlicher ausgepridgt als bei den librigen.
Eine positive Wirkung auf die Interessiertheit an der fachli~
chen Weiterbildung geht auBerdem von einer hohen Arbeitszu-
friedenheit von gesellschaftspolitischem Engagement und von
einem intellektuell aufgeschlossenerem Elternhaus aus.

Das Interesse an der politischen Weiterbildung bleibt gene-
rell deutlich hinter dem an fachlicher Weiterbildung zuriick.
Das gilt fiir alle drei Untersuchungsetappen.

Wghrend in der ersten Etappe die weiblichen Jjungen Arbeiter
gegeniiber den m8&nnlichen ein stédrkeres Interesse an der poli-
tischen Weiterbildung bekunden (sehr starkes/starkes Inter-
esse: m 28 %, w 39 %) sind in den folgenden Etappen keine
diesbeziiglichen Geschlechterunterschiede mehr nachweisbar.
Zhnlich wie im Falle des Interesses an der fachlichen Weiter-
bildung steht auch die Interessiertheit an der politischen
Weiterbildung in enger Beziehung zum Bildungsstand der jungen
Arbeiter selbst, wie: auch ihrer Eltern sowie.zu ihrer poli-
tischen Aktivitdt im Rahmen des Jugendverbandes. In der Ent-
wicklung von 1976 bis 1980 ergibt sich im einzelnen:

Tab. 13: Entwicklung des Interesses an der politischen Weiter-
bildung in Abh&ngigkeit von ausgew&hlten EinfluBfak-
toren (Arb. ges.; in %

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe _ 1976 1978 1980
AbschluB max. 9. Klasse 26 17 12~
Abschlu 10. Klasse 31 21 24

11. Klasse/Abitur = 50 40 48

SchulabschluBl der Eltern:

bis 8. Klasse 34 21 ' 22

hther als 8. Klagse 46 37 40

FDJ-Punktion 46 37 41

FDJ-Mitglied ohne Funktion29 19 24

FDJ-Mitglied friiher 9 6 14
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Das Interesse an der aktuellen politischen Entwicklung in der
DDR geht von der 1. zur 2. Etappe zuriick, unterliegt jedoch
in der Polgezeit (bis 1980) keinen Verdnderungen mehr, zumin-
dest werden diese bei einer globalen Betrachtung der Gesamt-
population nicht sichtbar. Die scheinbare Konstanz des Inter-
egsses von 1978 bis 1980 erkldart sich daraus, daB der Anteil
der Probanden mit Interessenverstérkung dem mit Interessen-
abschwdchung entspricht (POP-Werte = NEP-Werte). Dabei zeigt
sich folgende Tendenz:

Etwa im Alter von 21, 22 Jahren setzt ein leichter Interessen-
riickgang ein, der etwa bis zum 25, Lebensjahr anhdlt und ca.
mit dem 24./25. Lebensjehr wieder eine progress-ive Entwick-
lung erféhrt. Ein Prozefl der seine Ursachen sicher in den
konkreten Lebensumsténden der Jugendlichen hat, auf mit dem
Alter gewachsener Lebenserfahrung beruht sowie sicher auch
eng verbunden ist mit den beruflichen und gesellschaftgpoli-
tischen Anforderungen die an die jungen Werktédtigen gestellt
werden und die gich in der Regel mit zunehmendem Alter erho-
hen. Die dargestellte Entwicklungstendenz gilt nicht nur fiir
das Interesse am politischen Geschehen in der DDR, sondern
auch fiir die Interessiertheit am aktuellen weltpolitischen
Geschehen.

Mit der folgenden Tabelle werden die genannten Zusammenhénge
illustriert:

Tab., 14: Entwicklun% des Interesses am sgktuellen politischen
Geschehen (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe weltpolit. DDR~Geschehen
Geschehen
1978 1980 1978 1980
bis unter 23 Jahre 56 59 48 42
bis unter 25 Jahre 50 47 40 33

25 Jahre und #lter 63 62 59 53



VD - ZIJ - 19/82
Blatt 22/ 4 . Ausf.

Das politische Interesse der jungen Werktdtigen ist jedoch
keineswegs nur altersabhéngig, sondern wird auch vom Ge-
schlecht, vom Bildungsstand sowohl der Jugendlichen selbst
als auch ihrer Eltern, von der Arbeitszufriedenheit, vom
Weiterbildungsinteresse sowie von den Aktivitdten der Jjun-
gen Arbeiter im Jugendvelband gepriégt.

Wir stellen die genannten Beziehungen unter dem Entwicklungs-
aspekt filir die Interessiertheit am aktuellpolitischen Weltge-
schehen dar:

Tab. 15: Entwicklung des Interesses am aktuellen weltpoliti-
schen Geschehen in Abhéngigkeit von ausgewshlten
Merkmalen (Arb. ges.; in %

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe 1976 1978 1980
mgnnlich 61 49 55
weiblich 63 48 49
AbschluBl max. 9. Klasse 47 40 42
AbschlulB 10. Klasse 64 48 53
11. Klasse/Abitur (n = 35) 76 82 68
Schulabschlufl dexr Eltern:

max. 8. Klasse 64 51 53
hoher als 8, Klasgse 69 57 66
ausgeprédgte Arbeitszu-

friedenheit 62 52 57
wenig ausgeprégte

Arbeitszufriedenheit 58 45 44

starkes Interesse an poli-
tischer und fachlicher

Weiterbildung 83 87 100
kein Weiterbildungs-

interesse 35 25 10
FDJ-Funktion 67 59 68
FDJ-Mitglied ohne Funktion 61 48 51

FDJ-Mitglied friiher 55 33 46
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Die riickldufige Interessenentwicklung von der 1. zur 2. Etap-
pe wird auch in den Untergruppen deutlich. Eine Ausnahme bil-
den lediglich die jungen Arbeiter mit Abitur und Jjene mit
ausgepridgtem Weiterbildungsinteresse.

In allen anderen Gruppen zeigt sich nach anfénglichem Inter-
essenriickgang von 1978 bis 1980 eine Stagnation bzw. eine pro-
gressive Entwicklungstendenz.

Allgemein gilt: Je hoher der eigene SchulabschluBl, je hther
das Bildungsniveau der Eltern, je ausgepridgter die Arbeits-
zufriedenheit, je hther das Weiterbildungsinteresse und das
Engagement im Jugendverband, desto stédrker ist das Interesse
an der weltpolitischen Entwicklung ausgeprégt. Diese Einschit-
zung trifft auch in bezug auf die Interessiertheit am Gesgsche-
hen in der DDR zu, wobei das Interesse am weltpolitischen Ge-
schehen allgemein etwas stédrker entwickelt ist und diesbezlig-
lich in der ersten Untersuchungsetappe ein deutlich hoheres
Interesse bei den weiblichen jungen Arbeitern konstatiert wer-
den muB (sehr starkes/starkes Interesse: m 48 %, w 61 %). In
den folgenden Etappen treten keine nennenswerten Unterschiede
zwischen den Geschlechtergruppen mehr sauf.

3.5, Sport und Tourismus

Das Interesse an der aktiven sportlichen Betdtigung, an Tou-
rismus und Wandern gehtrt bei den jungen Arbeitern zu den am
meisten ausgeprdgten Freizeitinteressen.

Die Entwickung der Interessiertheit an Sport und Tourismus fiir
den Zeitraum von 1976 bis 1980 illustriert die folgende Tabelle:
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Tab, 16: Entwicklun% der Interessen fiir Sport, Wandern und
Tourismus (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gebiet ‘ 1976 1978 1980
aktive sportliche Betdtigungb7 66 62

Wettkampfsport betreiben 27 21 16

Wandern, Touristik 77 77 75

Auslandsreisen 80 73 68

Sportveranstaltungen

besuchen 36 31 27

Fir alle genannten Bereiche ist eine riickldufige Interessen-
entwicklung zu verzeichnen, die allerdings bei "Wandern, Tou-
ristik" und "aktiver sportlicher Betdtigung" fiir die Gesamt-
gruppe nur tendenziell feststellbar ist. Genauere Aufschliisse
vermittelt eine differenziertere Betrachtung. Das Interesse
fir die aktive sportliche Betdtigung erweist sich bei den

weiblichen Jjungen Arbeitern im Vergleichsgzeitraum als nahezu
konstant (sehr starkes/starkes Interesse: 61 %, 60 %, 62 %).
Der fiir die Gesamtgruppe konstatierte leichte Interessenriick-
gang wird von den mEnnlichen jungen Arbeitern "verursacht"

(71 %, 68 %, 62 %).

Eine eindeutige Beziehung zwischen Sportinteresse einerseits
und solcher Variabler wie Alter, Bildungsstand, Familiensitua-
tion, Schichtrhythmus u. #. ist nicht feststellbar.

Weniger stark als das Interesse am Sporttreiben allgemein ist
erwartungsgemil die Interessiertheit am Wettkampfsport ausge-

prédgt, die zudem im Vergleichszeitraum weiter zuriickgeht.
Eine modifizierende Wirkung kommt hier in erster ILinie den
Merkmalen Geschlecht und Arbeitszufriedenheit 2zu.
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Tab. 17: Entwicklung des Interesses am Wettkampfsport in Ab-
héngigkeit vom Geschlecht (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe " 1976 1978 1980
minnlich 33 o8 21
weiblich 17 9 10

Das Interesse am wettkampfméBigen Sporttreiben ist bei den
méannlichen Jugendlichen eindeutig stédrker ausgeprigt als bei
den weiblichen, zeigt bel ersteren eine im Vergleichszeltraum
eindeutig riickldufige Entwicklung, wghrend sich bei den Jjun-
gen Arbeiterinnen eine gewisse Interessenstabilisierung
nach der zweiten Etappe abzeichnet.

Eine eindeutige Beziehung zwischen dem Interesse am Wettkampf-
sport und dem Alter ist wider Erwarten nicht feststellbar,
Auch wird diese Int eressenentwicklung nicht von der familig-
ren Situation der jungen Arbeiter (FPamilienstand, Kinder) be-
einfluit.

Ein gewigser Zusammenhang besteht offenbar zwischen dem Wett-
kampfgsportinteresse und der Arbeitszufriedenheit:

Tab, 18: Entwicklung des Interesses am Wettkampfgport in Ab-
héngigkeit von der Arbeitszufriedenheit (Arb. ges.;

in %)
sehr starkes/starkes Interesse
Gruppe ‘ 1976 1978 1980
ausgepragte
Arbeitszufriedenheit 11 8 9
weder zufrieden noch
unzufrieden 29 22 18

wenig ausgeprégte
Arbeitszufriedenheit 31 27 17
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Insgesamt zeigt sich eine #hnlich riickldufige Tendenz wie fiir
die Gesamtgruppe. Auffdllig ist jedoch, daB das Interesse am
Wettkampfoport mit sinkender Arbeitszufriedenheit zunimmt.
Moglicherweise wird hier ein Ersatz fiir fehlende Erfiillung
und Bestdtigung im Arbeitsprozefl gesucht.

Dag Interessge fiir Wandern und Touristik bleibt iiber alle drei
Untersuchungsetappen nahezu konstant, Geschlechtsspezifiéche
Unterschiede treten nicht in Erscheinung, auch sind keine Be~
ziehungen zum Bildungsstand oder zur famili&ren Situation zu
verzeichnen. Lediglich in der ersten Etappe f&llt fir die
jungen Arbeiter oberhalb des 23. Lebensjashres ein Interessen-
rﬁckgang’auf, der sich jedoch in den Folgeuntersuchungen nicht
fortsetzt, so dafl in bezug auf Wandern und Touristik von einer
Interessenkonstanz gesprochen werden kann.

Das Interesse an Reisen ing sozialistische Ausland nimmt im

Vergleichszeitraum kontinuierlich ab. Es ist bei weiblichen
jungen Arbeitern stédrker entwickelt und stabiler als bei mé#nn-~
lichen, bei denen die riicklédufige Tendenz eindeutiger ausge~
prégt ist.

Mit zunehmendem Alter geht das Interesse an Auslandsreisen zu-—
riick. Diese Entwicklurgsetzt etwa mit 23, 24 Jahren ein. So
gind bis zur Vollendung des 23. Lebensjahres ca. 80 - 84 Pro-
zent der jungen Arbeiter stark an Auslandsreisen interessiert.
Bei jenen, die 27 Jahre und &lter sind, verringert sich dieser
Anteil auf 61 Prozent.

Ein wachsendes Interesse an Reisen ins sozialistische Ausland
zeichnet sich in der Tendenz mit steigender Bildung ab.

Junge Arbeiter, die noch keine Kinder haben sind tendentiell
ebenfalls etwas stédrkerals andere an Auslandsreisen interes-
siert. Wahrscheinlich zwingt hier die familiéreﬁituation zZu
gewissen Abgtrichen, die sich auch im Interesse niederschlagen.
Dariiber hinaus ist mit wachsendem Weiterbildungsinteresse und
mit steigender Arbeitszufriedenheit auch ein Anwachsen des In-
teresses an Auslandsreisen verbunden.
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Interesse am Sport manifestiert sich nicht nur in aktiver
sportlicher Betétigung sondern auch im Besuch von Sportveran-
staltungen. Ménnliche Arbeiter zeigen sich daran deutlich
stidrker interessiert als weibliche. Bei beiden Geschlechtern
ist jedoch im Vergleichszeitraum ein Interessenriickgang zu

konstatieren, dessen Verlauf bei den minnlichen Werktdtigen
kontinuierlich ist, widhrend es bei den weiblichen von der
zwelten zur dritten Etappe nur geringfligige Verénderungen
gibt.

Wer verheiratet ist und Kinder hat, bringt dem Besuch von
Sportveranstaltungen geringeres Interesse entgegen als jemand
ohne famili#re Verpflichtungen.

Geringe Arbeitszufriedenheit und ein weitgehendes Desinteres-
se an politischer und fachlicher Weiterbildung sind hiufiger
als ihre Pendants mit einem vergleichsweise stédrkerem Inter-
esse am Besuch von Sportveranstaltungen gepaart. Diese Bezie-
hungen zeigen sich besonders im Ergebnis der dritten Etappe
der Untersuchung. v

Wider Erwarten konnte eine Beziehung zwischen der Interes-
giertheit am Besuch von Sportveranstaltungen unddem Alter der
jungen Werktdtigen nicht statistisch gesichert nachgewiesen
werden, In der Tendenz deutet sich in der 2. Etapp@igunehmen-
dem Alter ein Interessenriickgang in diesem Bereich an.

3.6. Musik, Tanz, Gegelligkeit

Wie insbesondere Zeitbudgetuntersuchungen belegen, macht die-
ser Bereich einen erheblichen Teil der Freizeit Jugendlicher
aus. Entsprechend entwickelt sind demzufolge auch die diesbe-
ziiglichen PFreizeitinteressen. So nehmen das Interesse fiir
Schlager- und Beatmusik, fiir Tanz und Geselligkeit in allen
drei Untersuchungsetappen exponierte Rangplédtze ein.

Einen Uberblick iiber die Entwicklung dieser und weiterer die-
sem Komplex zuzuordnender Interessen vermittelt Tabelle 19.
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Tab, 19: Entwicklung des Interesses an Musik, Tanz und
Geselligkeit (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gebiet " 1976 1978 1980
Schlager, Beat 84 82 72

ernste Musik 12 8 8

Tanzen 77 69 64

Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten ' 80 78 79

Karten-, Brettspiele 44 46 41

Gaststéttenbesuch 31 32 22

Als die im Vergleichszeitraum stabilsten Interessen erweisen
gich die Interessiertheit an der Geselligkeit sowie (mit eini-
gen Abstrichen) an ernster Musik und an Karten- bzw. Brettspie-
len, wobei natiirlich zu beriicksichtigen ist, daB es sich hier
um eine Interessenstabilitdt auf sehr unterschiedlichem Ni-
veau handelt.

Das Interesse an Schlager~ und Beatmusik entwickelt sich im

Untersuchungszeitraum riickldufig. Ausschlaggebend dafiir diirf-
te in erster Linie die Altersabhiéngigkeit dieges Interesses
sein. Mit wachsendem Alter 18Bt das Interesse nach. W8hrend

von den jungen Arbeitern bis 21 Jahre 42 Prozent ein sehr star-
kes Interesse (Antwortpos. 1) bekunden, sind es bei den 21~

bis 23jdhrigen etwa 34 Prozent, bei den 23~ bis 24jdhrigen

noch etwa 26 Prozent und bei den iiber 25jdhrigen nur noch ca.
17 % bis 18 %. ‘ '

Das Interesse an Schlager- und Beatmusik wird auch vom Bil-
dungsstand der jungen Arbeiter beeinfluBt.
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Tab. 20: Entwicklung des Schlager-/Beatinteresses in Abhé&n-
S ol gigkeit vo% der Schul%ildung (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse

Gruppe | ‘ 1976 1978 1980
AbschluB3 max 9. Klasse 42 43 35
AbschluB 10. Klasse 36 28 21

11. Klasse/Abitur 27 12 16

Der im Vergleichszeitraum riickldufige Entwicklungstrend spie-
gelt gsich auch hier wi-der, wobei in allen drei Untersuchungs-
etappen das Interesse an Schlager- und Beatmusik mit wachsen-
dem Bildungsabschluff abnimmt.

Wider Erwarten konnte keine Beziehung zwischen Schlager-,
Beatinteresse und Geschlecht nachgewliesen werden. Die Ursache
dafiir ist ue. E. in der Erhebungsmethodik zu suchen und darin
begriindet, daB Schlager- und Beat félschlicherweise in einem
Item zusammengefafBt wurden, obwohl es sich um zwei verschie-
dene Dinge handelt und in zahlreichen vorangegangenen ZIJ-
Untersuchungen nachgewiegsen wurde, daBl insbesondere beim Schla-
ger deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede bestehen.

Das Interesse dafiir ist bei M&dchen und jungen Frauen stir-

ker ausgeprégt.

Der ernsten Musik wird (nicht nur von jungen Arbeitern) nach

wie vor nur wenig Interesse entgegengebracht, das sich zudem
von der ersten zur zweiten Etappe als weiter riickldufig er-
weist. Von der zweiten zur dritten Etappe tritt keine Inter-
essenvergnderung mehr ein, eine Tatsache, die offenbar mit
der Beziehung Musikinteresse -~ Alter verbunden ist. Wéhrend
etwa bis zum 23. Lebensjahr eine riickléufige Interessenent-
wicklung in diesem Bereich spiirbar ist, setzt in der Folge-
zeit eine gewisse Stabilisierung ein, so daB sich oberhalbd
des 23. Lebensjahres (Durchschnittsalter 2. und 3. Etappe ca.
23 bis 25 Jahre) kein weiterer Interessenabfall nachweisen
1868t

Determinierend wirkt auch in diesem Bereich das Niveau der
Schulbildung sowie die intellektuelle Situation des Eltern-
hauses, dem die Befragten entstammen. Je hdher der eigene
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Schulabschlufl und je hﬁher)die Schulbildung der Eltern, desto
stirker ist auch das Interesse flir ernste Musik ausgepriégt.

Das Interesse am Tanzen geht im Vergleichszeitraum kontinu-
ierlich zurlick. Dabei ist die Beziehung zum Alter unverkenn-
bar. Mit zunehmendem Alter werden eine Reihe von famili&ren
und beruflichen Verdnderungen wirksam, sinkt gewohnlich auch
der Freizeitumfang, so daB es den Jugendlichen objektiv nicht
mehr moglich ist, in gleichem NMaBe wie zuvor dem Interesse
am Besuch von Tanzveranstaltungen nachzugehen. Dieser Sach-
verhalt findet seinen Niederschlag nicht nur in der Ein-
gschrédnkung entsprechender Verhaltensweisen,‘sondern wider-
spiegelt sich auch bereits in der Interessenausprigung.
Einen differenzierten Uberblick iiber die Entwicklung des In-
teresses der jungen Arbeiter am Tanzen gibt Tabelle 21,

Tab., 21: Entwicklung des Interesses am Tanzen (Arb. ges.;

in %) sehr starkes / starkes Interesse
Gruppe 1976 1978 1980
ménnlich T2 63 55
weiblich 87 79 80
bis unter 21 Jahre 84 82 -
bis unter 23 Jahre 76 76 75
bis unter 25 Jahre - 59 63 71
25 Jahre und #dlter - 58 59
Kinder ‘ 72 62 64
keine Kinder . 79 T4 67

Neben der bereits erwdhnten Altersabhéingigkeit des Interes-
ges am Tanzen zeigt sich auch eine Beziehung zum Geschlecht.
Weibliche junge Arbeiter mdchten in stérkerem MaBe als ménn-
liche einen Teil ihrer Freizeit auf diese Weise verbringen.
Sind in einer Familie Kinder vorhanden, schwédcht sich das In-
teresse am Tanzen ebenfalls ab, erfdhrt vermutlich die Inter-
essenstruktur insgesamt eine gewisse auf diese Situation ab-~
gestimmte Verﬁndefung. Art und Richtung dieser Verédnderung
sollten in einem gesonderten Forschungsbericht ndher analy-

siert werden.
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Das Interesse an Geselligkeit erweist sich als relativ kon-

_stant. Beginnend mit der zweiten Untersuchungsetappe zeigt
sich ein (allerdings statistisch nicht gesicherter) leichter
Interessenabfall mit zunehmendem Alter der jungen Arbeiter.
In allen drei Etappen wird in der Tendenz (statistisch nur
in der 2. Etappe gesichert) deutlich, daB das Interesse an
Geselligkeit bei den weiblichen jungen Arbeitern stédrker als
bei den mé@nnlichen ausgeprédgt ist.

Desheiteren nimmt das Interesse an Geselligkeit mit steigen-
der Arbeitszufriedenheit zu.

Das Interesse an Karten- und/oder Brettspielen bleibt im Ver-
gleichszeitraum weitgehend konstant. Eine in der Tendenz von
der 2. zur 3. Etappe leicht riickldufige Interessenentwicklung

ist vermutlich altersbedingt, statistisch jedoch nicht zu si-
chern. M&nnliche junge Arbeiter zeigen allgemein ein etwas
stdrkeres Interesse an der genannten Freizeittdtigkeit als
weibliche. Bei ersteren zeigt sich von der 1. bis zur 3. Etap-
pe eine riickldufige Entwicklung, widhrend bei den weiblichen
jungen Arbeitern zunichst eine leichte Interessenzunahme (von
der 1. zur 2. Etappe) zu bemerken ist, die sich in den Folge-
jahren jedoch nicht weiter fortsetzt.

Das Interesse am Besuch von Gaststdtten ist in den beiden er-

sten Untersuchungsetappen etwa gleich und geht erst im Zeit-
raum zwischen der zweiten und dritten Etappe zuriick.

Uber die Entwicklung in den einzelnen Untergruppen informiert
folgende Tabelle:
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Tab., 22: Entwicklung des Interesses am Gaststdttenbesuch
(Arb. ges.; in %)

gehr starkes/starkes Interesse

Gruppé , ) 1976 1978 1980
ménnlich 35 31 24
weiblich 23 32 21
AbschluB max. 9. Klasse 31 37 30
Abschlu 10. Klasse 32 31 23
11. Klasse/Abitur 12 33 3
Kinder ja 26 26 20
Kinder nein 32 36 28

starkes Interesse an poli-
tischer und fachlicher

Weiterbildung 22 24 15
kein Weiterbildungs-
interesse 41 45 32

Die oben fir die Gesamtgruppe festgestellte Entwicklungsten-
denz ist keineswegs auch fiir alle berilicksichtigten Unter-
gruppen zutreffend. So ist im Vergleichszeitraum fiir die
ménnlichen jungen Arbeiter eher eine kontinuierliche Inter-
egssenabnahme von der 1. zur 3. Etappe zu verzeichnen, wih-
rend das Interesse am Gaststdttenbesuch bei den weiblichen
jungen Werktditigen zunédchst zunimmt, aber in der Folgezeit
wieder deutlich sinkt. Auffallend ist weiter, daBl sich minn-
liche und weibliche Jjunge Arbeiter bezliglich ihres Interes-
ses am Gaststdttenbesuch nur in der ersten Etappe unterschei-
den. Das ist wahrscheinlich darauf zuriickzufiihren, daB dann,
wenn Partnerbeziehungen eingegangen werden, die Freizeit ver-
stédrkt auch mit dem Pariner verbracht wird, man gemeinsam
Gaststdtten aufsucht. Unter Jugendlichen ohne Partner (also
vornehmlich in jlingeren Jahren) ist der Besuch von Gaststédt-
ten bel den jungen Mé@nnern hdufiger. Offenbar findet dieser
Sachverhalt seinen Niederschlag auch in der diesbesziiglichen
Interessenausprédgung beider Geschlechter.
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Unverkennbar ist die Beziehung zwisthen dem erreichten Schul-
abschluB8 und dem Weiterbildungsinteresse einerseits sowie
dem Interesse am Gaststdttenbesuch andererseits: Je hoher
der SchulabschluB und je stérker das Weiterbildungsinteresse,
desto weniger sind die jungen Arbeiter am Gaststédttenbesuch
interessiert.

Wer Kinder hat (hier vornehmlich S#uglinge, Klein- und Vor-
schulkinder) ist weniger am Besuch von Gaststdtten interes-
siert. Dies wird in allen drei Etappen deutlich und 188t ge-
wisse Unterschiede in der Interessenstruktur junger Arbeiter
mit und ohne Kinder ahnen, denn bei der Realisierung der je-
weiligen Freizeitinteressen miissen Kinder, wenn sie vorhanden
sind, berilicksichtigt und vielfach such einbezogen werden.

3.7« Kulturelle und naturwissenschaftlich-technische Inter-
essen

Dazu z&hlen u. a. das Interesse am Zeichnen, Malen, Singen,
Musizieren, Fotografieren, Modellieren u. 8., am Kinobesuch,
am Empfang von Filmen im Fernsehen, am Basteln, Experimen-
tieren, an der Tierhaltung oder an Neuererprojekten.

‘Fir die Gesamtgruppe der jungen Arbeiter stellt sich die
Entwicklung der genannten Interessen im Zeitraum 1976 bis
1980 wie folgt dar:

Tab., 23: Entwicklung kultureller und naturwissenschaftlich-
technischer Interessen (Arb. ges.; in %)

sehr starkes/starkes Interesse
Gebiet 1976 * 1978 1980

kulturelle Interessen
(Zeichnen, Malen, Singen,
Fotografieren etca.) 31 27 25

Filme im Fernsehen 61 63 58
Kinobesuch 55 49 47

Naturwiss.-techne Inter-
essen (Basteln, Experimente,
Tierhaltung etc.) 37 35 36

. Neuererprojekte 48 40 40

Insgesamt ist fUr diesen Interessenkomplex im Vergleichszeit-

raum eine leicht riickldufige Tendenz zu verzeichnen, wobei in

allen drei Etappen die Interessiertheit an Filmen im Fernsehen
am stdrksten ausgeprédgt ist,
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Die regressive Entwicklung der kulturellen Interessen ist

von der ersten zur zweiten Etappe stédrker ausgeprégt als von
der zweiten zur dritten, was sehr wahrscheinlich mit verdn-
derten Bedingungen insbesondere im famili&ren Bereich zusam-
menhéngt (EheschlieBung, Kinder usw.), die vor allem im Zeit-
raum von der ersten zur zweiten Etappe wirksam werden (zwi=-
schen dem 21./22. und 23./24. Lebensjahr). Spdter ist eher
eine gewisse Stabilisierung erfolgt, "man hat sich eingerith-
tet", was seinen Niederschlag auch in einer gewissen Stabili-
sierung der kulturellen Interessen findet.

Fir die einzelnen Untergruppen ergibt sich:

Tab, 24: Entg%cklung der kulturellen Interessen (Arb. ges.;
in »

sehr starkes/starkes Interesgse

Gruppe 1976 1978 1980
m&nnlich 25 22 23
weiblich ' 40 36 30
bis unter 21 Jahre 37 26 -
bis unter 23 Jahre 28 24 25
bis unter 25 Jshre 30 27 23
25 Jahre und dlter - 46 30
AbschluB max. 9. Klasse 27 (9)1> 26 22
AbschluB 10. Klasse 31 (12) 27 25
AbschluB8 11. Klasse/Abitur 27 (15) 36 45
Schulbiidung der Eltern:

bis 8. Klasse ' 27 23 23
iiber 8. Klasse 43 43 44
ausgeprégte Arbeitszufrie-

denheit 38 33 29
wenig ausgeprégte Arbeits-

zufriedenheit 29 26 32

starkes Interesse an poli=-
tischer und fachlicher

Weiterbildung 42 39 35
kein Weiterbildungsinter-
egse 32 21 13

1) In Klammern Werte fiir "sehr starkes Interesse"
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Wehrend sich bei den Jjungen M&nnern kaum Ver&nderungen abzeich-
nen, geht bei den Jjungen Frauen das kulturelle Interesse ste=-
tig zuriick, dennoch ist es bei ihnen in allen drei Etappen
stdrker ausgeprédgt als bei ihren ménnlichen Kollegen.

Eine riickldufige Interessenentwicklung zeigt sich erwartungs-
gemdB mehr oder weniger deutlich ausgeprédgt auch bei den.
einzelnen Altersjahrgéngen.

Oberhalb des 25. Lebensjahres scheint wieder eine progressi-
ve Entwicklung einzusetzen. Dieser Tendenz miiBte weiter nach-
gegangen werden. Eine empirisch gesicherte eindeutige Erkl&-
rung fiir eine erneute Interessenzunshme in diesem Alter ist
im Rahmen der ZIS nicht mSglich. Als Erkl&rung fir den ge-
nannten Sachverhalt wire denkbar, daB die bei jungen Arbeitern
besonders zwischen dem 21. und 24./25. Lebensjahr massiert
auftretenden Belastungen (Verquickung von bisher nicht ge-
kannten beruflichen, famili&ren und gesellschaftlichen An-
forderungen) wenig Raum u. a. fiir kulturelle Interessen las-
gen, was sich wahrscheinlich dann veré&dndert, wenn eine be-
rufliche Stabilisierung eingetreten ist und die famili&ren
Belastungen geringer werden (Heranwachsen der Kinder, Ein-
richtung der Wohnung, Optimierung der Haushaltsfithrung uswe.).
Unverkennbar ist der EinfluB der Bildung und des Bildungs-
strebens auf die Ausprédgung der kulturellen Interessen. Je
hoher der eigene SchulabschluBl, Je entwickelter das intellek-
tuelle Niveau der Herkunftsfamilie und je stérker das per-
sbnliche Interesse an der Vervollsténdigung des eigenen Wis-
sen8,desto stédrker sind auch die kulturellen Interessen ent-
wickelt. |

Mit Ausnehme der dritten Etappe ist auch eine Beziehung zwi-
schen der Arbeitszufriedenheit und der kulturellen Interes-
siertheit erkennbar (s. Tabelle 24),

Aus einer Reihe von Untersuchungen ist bekannt, daB das In-
teresse am Fernsehen allgemein sehr hoch ist, daB das Fern-
sehen in der Freizeitgestaltung nicht nur junger Leute einen

- exponierten Rang einnimmt. Das alles bezieht sich insbesonde-

re auf die Rezeption von Spielfilmen. Das Interesse daran
hat sich bei den jungen Arbeitern im Vergleichszeitraum nicht
nennenswert verdndert, es unterliegt von Etappe zu Etappe nur
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geringfiigigen Schwankungen, so daf} von einem eindeutigen
Entwicklungstrend in bezug auf die Gesamtgruppe nicht gespro-

chen werden kann. Generell ist das Interesse an Spielfilmen
im Fernsehen bei den weiblichen jungen Arbeitern hdher als
bei den mé&nnlichen. Dies zeigt sich besonders in der ersten
Etappe, wdhrend sich in der Folgezeit diese Differenz deut-
lich abzuschwichen beginnt.

Bei den midnnlichen Jugendlichen steigt das Filminteresse

(im Fernsehen) von der ersten zur zweiten Etappe zunéchst an,
um sich in der Folgezeit wieder auf dem 76er Niveau einzupen-
deln, wdhrend bei den Jjungen Frauen ein leichter aber konti-
nuierlicher Riickgang zu beobachten ist.

Eindeutige Beziehungen zwischen Filminteresse und Alter sind
nicht nachweisbar, wohl aber zwischen Filminteresse und Bil-
dung:

Tab, 25: Entwicklung des Interesses an Filmen im Fernsehen
in Abhidngigkeit von der Schulbildung (Arb. ges.;

in %)
sehr starkes/starkes Interesse
Gruppe 1976 1978 1980
AbschluB max. 9. Klasse T2 70 76
AbschluB 10. Klasse 59 63 55
AbschluB 11. Klasse/Abitur 48 45 58

Das Interesse am Kinobesuch geht im Vergleichszeitraum et-

was zuriick, von der ersten zur zweiten Etappe allerdings
stdrker als in der Folgezeit. Junge Frauen zeigen sich etwas
stédrker am Kino interessiert als ihre m8nnlichen Kollegen.
Bei beiden Geschlechtern ist die Interessenentwicklung ins-
gesamt allerdings riickldufig.

In der dritten Etappe wird mit zunehmendem Alter eine Inter-
essenabnahme deutlich, die in den vorangegangenen Etappen
noch nicht sichtbar wurde. Das kdnnte darauf zuriickzufiihren
sein, daB das Kinointeresse moglicherweise erst Jenseits des
23./24., Lebensjahres deutlicher abnimmt (Durchschnittsalter
3. Etappe ca. 25 Jahre).

Mit steigendem SchulabschluB geht das Interesse am Kinobe-

such zuriick.
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Das Interesse an Naturwissenschaft und Technik stellt sich in
den einzelnen Etappen nahezu unveréndert dar. Das trifft auch
auf die Untergruppen zu, wobei sich allerdings innerhalb der

einzelnen Etappen zeigt, daB naturwissenschaftlich-technische
Interessen beili den mdnnlichen jungen Arbeitern stédrker ent-
wickelt sind, ein hdherer SchulabschluB (sowohl der eigene
als auch der der Eltern) und ein starkes Weiterbildungsinter-
esse mit einem vergleichsweise htheren Interesse an Naturwis-
senschaft und Technik gepaart sind.

Das Interesse, an Neuererprojekten mitzuarbeiten, geht von

der ersten zur zweiten Etappe etwas zurlick und stagniert in
der Folgezeit.
Die Entwicklung in den Untergruppen zeigt Tabelle 26:

Tabe. 26: Entwicklung des Interesses, an Neuererprojekten
mitzuarbeiten (Arb. ges.; in %)

gehr starkes/starkes Interesse

Gruppe 1976 1978 1980
ménnlich 53 46 45
weiblich 40 31 32
bis unter 21 Jahre 43 38 -
bis unter 23 Jahre 49 37 42
bis unter 25 Jahre 63 42 36
25 Jahre und #dlter - 59 39
AbschluB max. 9. Klasse 39 37 40
Abschlufl 10, Klasse 48 30 39
AbschluB 11. Klasse/Abitur 60 54 58
starkes Interesse an polit.

und fachlicher Weiterbild. 63 65 T3
kein Weiterbildungsinteresse27 13 13
FDJ-Funktion 54 49 55
PDJ-Mitglied ohne Funktion 46 35 36

FDJ-Mitglieder friiher 46 37 35
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Die Entwicklung in den Untergruppen entspricht nicht in jedem
Pall der fiir die Gesamtpopulation festgestellten Tendenz. So
steigt beispielsweise bei jungen Arbeitern mit ausgesprochen
starken Weiterbildungsinteressen die Interessiertheit an Neue-
rerprojekten im Vergleichszeitraum generell an.

Bemerkenswert ist weiter, daB im Lé&ngsschnitt in den einzel-
nen Altersjahrgingen das Neuererinteresse von 1976 bis 1980
zurlickgeht, die Querschnittsanalyse der ersten und zweiten
Etappe aber eher auf eine progressive Interessentwicklung mit
zunehmendem Alter verweist.

Weiter wird deutlich: Mé&nnliche junge Arbeiter sind mehr als
weibliche an Neuererprojekten interessiert, junge Werktéadtige
mit vergléichsweise hoherer Schulbildung und starkem Weiter-
bildungsinteresse mehr als Jjene mit einem niedrigerem Ab-
schluB und Weiterbildungsdesinteresse.

3.8. Sonstiges

Zum AbschluB dieses Uberblicks iiber die Interessenentwicklung
im Freizeitbereich einige Bemerkungen zu den Interessenge-
bieten Sammeln, Stadtbummel, Mode und Geldverdienen. Das In-
teresse am Sammeln von Briefmarken, Ansichtskarten usw. ist
unter den jungen Arbeitern nur gering entwickelt. In jeder
Etappe duflern ca. 7O Prozent daran kaum bzw. {iberhaupt nicht
interessiert zu sein. Im Vergleichszeitraum ist faktisch kei-
ne nennenswerte Entwicklung dieses Interessefablesbar.
Méannliche und weibliche junge Arbeiter unterscheiden sich in
der Ausprdgung ihres Sammelinteresses nicht voneinander.

In der Querschnittsanalyse wird mit zunehmendem Alter der
jungen Werktdtigen ein leichter Riickgang ihres Sammelinter-
esses deutlich.

Das Interesse am Stadtbummel weist im Vergleichszeitraum ei-

ne leicht sinkende Tendenz auf, was sich vor allem aus einem
altersbedingten Rlickgang erkldrt. Weibliche junge Arbeiter
und jene mit vergleichsweise geringerer Schulbildung lassen
in allen Etappen ein starker ausgeprigtes Interesse erkennen.

Das Interesse fiir Modefragen ist in den ersten beiden Unter-

suchungsetappen noch etwa gleich groB, nimmt von 1978 bis
1980 allerdings etwas ab (sehr starkes/starkes Interesse:
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60 %, 59 %, 51 %). ErwartungsgemiB ist das Modeinteresse
bei den jungen Frauen stédrker als bei den M&nnern, es ent-
wickelt sich allerdings im Zeitraum 1976 bis 1980 bei bei-
den Geschlechtern gleichermafBlen riickldufig.

Mit wachsendem Alter nimmt das Modeinteresse kontinuierlich
ab.

Das Interesse an der Ubernshme zusétzlicher Arbeit mit der
Zielstellung Geld zu verdienen geht von Etappe zu Etappe
kontinuierlich zuriick. Sind es 1976 50 Prozent aller befrag-
ten jungen Arbeiter, die daran starkes bis sehr starkes In-
teresse haben, so reduziert sich dieser Anteil bisg 1980 auf
43 Prozent. Nicht ohne Belang fiir diesen Sachverhalt ist
gicher, daB sich mit wachsender Zeit der Berufstdtigkeit
auch die finanzielle Situation der Jjungen Arbeiter mehr und
mehr stabilisiert, so daB ein zus=&dtzliches Arbeiten, nur
um Geld zu verdienen, langsam an Bedeutung verliert,

Das Interesse am Geldverdienen in der eigentlich arbeits-
freien Zeit liberwiegt deutlich bei den Jjungen M&nnern und
ist auch stédrker fiir junge Arbeiter mit vergleichsweise ge=-
ringerem SchulabschluB (max. 9. Klasse) charakteristisch so-
wie filir jene Jungen Werktdtigen, die Kinder haben. Geht man
davon aus, daBl eine geringere Schulbildung in der Regel ei-
ne geringere berufliche Qualifikation und damit meist auch
einen geringeren Verdienst impliziert sowie davon, daB Kin-
der trotz groBzligiger sozialpolitischer MaBnahmen seitens
des Staates eine erhebliche finanzielle Belastung darstellen,
ergcheinen die dargestellten Ergebnisse als durchaus plausi-
bel.

4, Zum PFPreizeitverhalten

Im vorliegenden Abschnitt wird ein Uberblick iiber die Ent-
wicklung ausgewdhlter Preizeitaktivitdten bei jungen Arbei-
tern im Zeitraum von 1976 bis 1980 gegeben. Dabei werden nur
jene Verhaltensweigen beriicksichtigt, die in gallen drei Etap-

. pen untersucht wurden.
Da zwischen Freizeitinteressen und PFreizeitverhalten eine en-
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ge Beziehung besteht, wird bei der Darstellung der Entwick-
lung des Freizeitverhaltens auch eine Verbindung zur Inter-
essenentwicklung im Jjeweiligen Bereich hergestellft.

Tabelle 27 vermittelt.zunéchst einen globalen Uberblick iiber
die Entwicklung ausgewidhlter Bereiche des Freizeitverhaltens
bei jungen Arbeitern und weist auf eine allgemein sehr hohe
Verhaltengstabilitédt hin. Mit Ausnahme einiger weniger Be-
reiche wie vor allem Tanzen, Kindererziehung und Gartenar-

beit sind kaum gravierende Verhaltensédnderungen im Vergleichs-
zeltraum sichtbar. Genauver informieren die Tabellen 28 und 29.
Danach ist im Zeitraum 1976 bis 1980 eine verstidrkte Zuwen-
dung zu folgenden Verhaltensbereichen zu beobachten: Kinder-

erziehung, Gartengrbeit, Auslandsreisen, Filmrezeption im
Fernsehen sowie Information {iber das politische Geschehen in
der Welt.

Tab. 27: Rangpldtze der Freizeitverhaltengbereiche in der
¢y 2. und 3. Etappe (Rangreihe X)

Rangplatz

Bereiche 1. Etappe 2. Btappe 3. Etappe
Schlager, Beat 1 1 1
Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten 2 3 2
Filme im Fernsehen 3 2 3
Politinformation Welt 4 4 4
Tanzen 5 7 11
Politinformation DDE 6 5 6
Stedtbummel 7 6 8
Wandern, Touristik. 8 10 9
Mode 9 8 10
Kindererziehung 10 9 5
Kino 11 14 14
Karten-, Brettspiele 12 11 12
Garten 13 12 7
Gaststdttenbesuch 14 13 13
Naturwiss.~-techn. Betdtigung 15 15 15
Kulturelle Betdtigung 16 17 17
Geldverdienen 17 16 16
Auslandsreisen 18 18 18
Sammeln 19 20 20
Ernste Musik 20 19 19
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Tab. 28: Entwicklung ausgewdhlter Freizeitverhaltensbereiche
von 1978 bis 1980 (1., 2. undyEtappe, Angaben in %)

Im Verlaufe eines Jshres
sehr oft/oft getan

Gebiet 1976 1978 19.80
Politinformation DDR 57 55 56
Politinformation Welt 63 60 65
Naturwissenschaftlich-

technische Bet&dtigung 29 28 27
Kulturelle Betdtigung 28 23 19
Stadtbummel 53 52 46
Garten 39 42 55
Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten : 72 72 13
Tanzen 60 50 43
Gaststdttenbesuch | 31 33 21
Karten-, Brettspiele 38 42 37
Kino 36 32 21
Pilme im Fernsehen 67 1 71
Ernste Musik T 1 6
Schlager, Beat 88 87 82
Sammeln 12 11 9
Kindererziehung 44 52 61
Mode 51 54 42
Wandern, Touristik 55 50 50
Auslandsreisen 15 ' 19 19

Geldverdienen 30 27 26
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Tab. 29: Entwicklung ausgewihlter Freizeitverhaltensbereiche
von 1976 bis 1980 (dargestellt anhand der Mittel-
wertdifferenzen zwischen der 1., 2, und 3. Etagppe
der Untersuohung, Rangreihe nach DX 1976/1980)

DX 1976/ DX 1978/ DX 1976/

Bereiche \ 1978 1980 1980
Kindererziehung + 0,19 + 0,22 + 0,41
Garten + 0,04 + 0,34 + 0,38
Auslandsreisen + 0,13 + 0,05 -+ 0,18
Filme im Fernsehen + 0,09 - 0,03 + 0,06
Politinformation Welt - 0,06 + 0,11 + 0,05
Karten-, Brettspiele + 0,15 - 0,17 - 0,02
Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten - 0,05 + 0,02 - 0,03
Politinformation DDR - 0,09 + 0,05 - 0,04
Ernste Musik + 0,04 - 0,10 - 0,06
Wandern, Touristik - 0,12 + 0,01 - 0,11
Naturwissenschaftlich-

technische Betdtigung - 0,07 - 0,04 - 0,11
Mode ’ + 0,05 - 0,18 - 0,13
Stadtbummel - 0,03 - 0,11 - 0,14
Sammeln - 0,05 - 0,13 - 0,18
Geldverdienen - 0,08 - 0,10 - 0,18
Schlager, Beat - 0,11 - 0,1 - 0,22
Kulturelle Betdtigung - 0,12 - 0,10 - 0,22
Gaststittenbesuch t 0,00 - 0,26 - 0,26
Kino - 0,10 - 0,25 - 0,35

Tanzen v - 0,20 - 0,28 - 0,48
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Weitgehend unverdndert zeigen sich im Vergleich der 1. und 3.

Etappe solche Verhaltensweisen wie Karten-, Brettspiele, Ge-
selligkeit mit Freunden/Verwandten, Information iiber das ak-
tuell-politische Geschehen in der DDR sowie Beschiéftigung

mit ernster Musik.

Die iibrigen Verhaltensbereiche entwickeln sich im Vergleichs~
zeitraum mehr oder weniger negativ. Ihnlich wie im Falle der
Interessen kann jedoch rnicht von gravierenden Verdnderungen
die Rede sein, denn die "Verschiebungen" in negative Richtung
betragen (bei einem finfstufigen Antwortmodell) nur zwischen
0,11 und 0,48 Punkten.

Ein Vergleich der Verhaltensentwicklung awischen der 1. und

2, Etappe sowie zwischen der 2., und 3. Etappe zeigt, daB die
auftretenden Verénderungen keineswegs immer nur in Richtung
einer stetigen Verhaltensverstdrkung bzw. -abschwdchung ver-
laufen., Analog zur Interessenentwicklung ergibt sich, daBd
beispielsweise Gartenarbeit 1978 kaum hdufiger als 1976 be-
trieben wird, aber im Zeitraum von 1978 bis 1980 eine deut-
liche Entwicklung erfshrt. Ahnliche Aussagen lassen sich

auch in bezug auf die riickldufige Verhaltensentwicklung tref-
fen.

Ist von einer Verhaltenszunahme bzw. -abnahme die Rede, so
wird damit der fiir die Gesamtgruppe konstatierte Entwick-
lungstrend zum Ausdruck gebracht, der jedoch nicht fiir je-
den Einzelfall zutreffen muB. Gewthnlich steht einer Verhal-
tenszunahme bei einem Teil der Befragten ein Verhaltensriick-
gang bel einem anderen Teil entgegen, bzw. tritt iiberhaupt
keine Verhaltenséinderung auf. Diese Sachverhalte illustriert
Tabelle 30, So sind beigpielsweise die Zunahme der Beschif-
tigung mit Fragen der Kindererziehung, die verstidrkte Hinwen-
dung zur Gartenarbeit im Zeitraum 1976 bis 1980 nicht gene-
reller Natur. Bel 34 Prozent der Befragten ist eine verstark-
te Hinwendung zu pddagogischen Fragen im Vergleich 1978 bis
1980 zu beobachten, wdhrend sich zugleich 22 Prozent 1980

in geringerem MaBe damit beschidftigen als zwei Jahre zuvor.
Enhnliches gilt jeweils auch fiir alle anderen Verhaltensbe-

| ' reiche, wobei die Verhaltensentwicklung weitgehend der In-
teressenentwicklung entspricht.
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Tabe. 30: Entwicklung ausgewdhlter Freizeitverhaltensbereiche
von 1976 bis 1980, Anteil der positiven (POP) und
negativen (NEP) Verinderungen; in %

POP NEP POP NEP

1976/ 1976/ 1978/ 1978/
Bereiche 1978 1978 1980 1980
Politinformation DDR 22 29 26 20
Politinformation Welt 23 27 27 18
Naturwissenschaftlich-
technische Betdtigung 26 31 28 33
Kulturelle Betdtigung 27 34 27 35
Stadtbummel 27 31 24 33
Garten .30 27 39 21
Geselligkeit mit Freun- |
den/Verwandten - 25 30 27 26
Tanzen 21 36 18 39
Gaststédttenbesuch 26 27 16 34
Karten-, Brettspiele 35 27 23 35
Kino 27 34 19 37
Filme im Fernsehen 28 22 24 27
Ernste Musik 25 23 20 28
Schlager, Beat 18 28 17 27
Sammeln 24 25 20 30
Kindererziehung 35 25 34 22
Mode 29 25 20 37
Wandern, Touristik 25 31 28 31
Auslandsreisen 30 24 27 28
Geldverdienen 28 31 30 34

AnschlieBend wird auf die einzelnen Verhaltensbereiche ge=-
sondert eingegangen:

4.1. Gartenarbeit

Gartenarbeit nimmt im Untersuchungszeitraum entsprechend der
oben dargestellten Interessenentwicklung zu, wobei diese Zu-
nahme von der 2. zur 3. Etappe stédrker ist als vorher. Diese

i progressive Entwicklungstendenz ist deutlich altersabhéngige.

Mit zunehmendem Alter wenden sich die jungen Arbeiter star-



YD - 2IJ - 19/82
Blatt 45/ 4 . Ausf.

ker der Gartenarbeit zu und zwar unabhingig vom Geschlecht.
Junge Arbeiter mit Kindern, jene mit ausgesprochener Arbeits-
zufriedenheit und auch junge Werktdtige, die in drei Schich-
ten arbeiten, widmen sich in ihrer Freizeit der Gartenarbeit
in vergleichsweise stédrkerem MaBe als andere.

4.2. Kindererziehung

Die Beschdftigung mit p&ddagogischen Problemen nimmt von Etap-
pe zu Etappe eindeutig zu. Dies diirfte vor allem mit der Fa-~
miliengriindung zusammenhingen. Der Anteil der Verheirateten
und der jungen Arbeiter mit Kindern steigt von 1976 bis 1980
kontinuierlich an, so daf schlieBlich die zunehmende Beschéf-
tigung mit der Kindererziehung zwangsldufig, gewissermaflen
automatisch, als logische Folge, stattfindet.

EheschlieBung und Familiengriindung stehen in enger Beziehung
zum Lebensalter. Daher verwundert auch nicht, da8 mit wach-
sendem Alter p#dagogischenFragen mehr Raum gewidmet wird und
beinehe selbstverst&ndlich mul auch anmuten, daB sich junge
Arbeiter mit Kindern diesen Fragen deutlich mehr zuwenden als
jene, die (noch) keine Kinder haben.

Als unbefriedigend muB allerdings gelten, daB sich die Jjungen
Ménner in deutlich geringerem MaBe mit der Kindererziehung
beschéftigen. Im einzelnen zeigen sich hier folgende Unter-
schiede:

Tab. 31: Béschéftigung mit Fragen der Kindererziehung im
Verlaufe eines Jahres (Arb. ges.; in %)

sehr oft/of%

Gruppe 1976 1978 1980
ménnlich 40 49 54

weiblich 52 61 73

Wohl verl&duft die Entwicklung auch bei den jungen Ménnern
progressiv, aber dennoch miissen die Unterschiede als bezeich-
. nend angesehen werden, zumal sie auch mit zunehmendem Alter
der minnlichen jungen Arbeiter nicht geringer werden, die
Kindererziehung offenbar in erster Linie ein Feld der Frauen
bleibt.
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Bemerkenswert ist weiter, daB das AusmalB der Beschéftigung
mit pddagogischen Fragen bildungsabhéngig ist: Junge Arbei-
ter mit hoherem SchulabschluB (insbesondere mit Abitur) und
jene mit ausgeprédgtem Interesse an der persdnlichen Weiter-
bildung erweisen gich h#ufiger als andere aufgeschlossen ge-
geniiber paddagogischen Problemen,

4.3. Information iiber das politische Geschehen in der DDR und
in der Welt .

Die Hdufigkeit der Information iiber das aktuell-politische Ge-
schehen in der DDR Dbleibt bei den jungen Arbeitern im Ver-
gleichszeitraum weitgehend konstant. Uber einige "Verschiebun-
gen" in den Untergruppen informiert Tabelle 32, Blatt 47.

Die fur die Gegsamtgruppe ablesbare Konstanz in der politischen
Information iiber das DDR-~Geschehen resultiert offehbar weit-
gehend aus einer gegenlédufigen Entwicklung der Geschlechter-
gruppén. Wahrend sich die m@nnlichen jungen Arbeiter im Ver-
gleichszeitraum zunehmend weniger informieren, ist bei den
weiblichen das Gegenteil der Fall, was letztlich dazu fihrt,
dafl fiir die Gesamtgruppe keine Verdnderungen mehr sichtbar
werden.

Weiter f&8llt eine Zunahme der Informationshéufigkeit beson-
ders oberhalb des 25. Lebensjahres der jungen Werktdtigen auf
sowie mit wachsender Schulbildung (der eigenen ebenso wie der
Eltern). ’ der
Mit entscheidend dariiber, ob und .in welchem MaBe man sich
iiber das DDR~Geschehen informiert, sind auch solche Faktoren
wie Arbeitszufriedenheit und Weiterbildungsstreben.

Des weiteren informieren sich die FDJ-Funktion&dre unter den
jungen Arbeitern erwartungsgem#fS in stdrkerem MaBe als FDJ-
Mitglieder ohne Funktion bzw. frithere FDJ-Mitglieder.
Analoges gilt fiir das Informieren iiber die aktuell-politische
Entwicklung in der Welt mit Ausnahme der in Tabelle 32 darge-
stellten Geschlechtgspezifik. Uber das weltpolitische Gesche-
hen informieren sich beide Geschlechter gleichermaBen. Ledig-
lich in der 1. Etappe erwies sich die Informationshdufigkeit
bei den mi&nnlichen jungen Arbeitern als geringfiigig hoher.

|
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Tab. 32: Information iiber das politische Geschehen in der
DDR (Arb. ges.; in %)

sehr oft/oft

Gruppe ) 1976 1978 1980
gesamt 57 55 56
~ménnlich 58 52 51
weiblich 56 58 65
bis unter 21 Jahre 57 57 -
bis unter 23 Jahre 57 50 50
bis unter 25 Jahre 64 55 51
25 Jahre und &lter - 71 66
AbschluB max. 9. Klasse 49 50 52
AbschluB 10. Klasse 56 53 55
11. Klasse/Abitur 85 84 84
Schulbildung der Eltern:

bis 8. Klasse 55 56 54
iiber 8. Klasse 75 62 71
ausgepridgte Arbeitszufrieden-

heit 68 59 T1
geringe Arbeitszufriedenheit 56 50 50

starkes Interesse an politi-
scher und fachlicher Weiter-
bildung 84 86 94

kein Weiterbildungsinteresse 25 30 15

Flir die gegenliufige Entwicklung der Informationsh&ufigkeit
beider Geschlechter iiber das DDR-Geschehen kann an dieser
Stelle keine befriedigende Erkldrung gegeben werden. Denk-
bar wdre jedoch ein Zusammenhang mit den umfangreichen sos.
zialpolitischen MaBnahmen des Staates, die mit Sicherheit
die jungen Frauen und Miitter mehr beriihren, da sie direkter
davon betroffen werden.
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4.4, Wandern, Tourismus

Wehrend beim Wandern bzw. beli Autotouren fiir die Gesamtgrup-
pe ein leichter Riickgang von der 1., zur 2. Etappe zu verzeich-

nen ist, der sich in der Folgezeit allerdings nicht weiter
fortsetzt, ist die Tendenz bei Auslandsreisen von der 1. zur
2. Etappe leicht steigend. Von der 2. zur 3. Etappe ist in
bezug auf Auslandsreigen fiir die Gesamtgruppe kein nennens-
werter weiterer Anstieg zu bemerken.

Die fiir Wandern/Autotouren festgestellte Entwicklung im Ver-
haltensbereich entspricht etwa der Interessenentwicklung auf
diesem Gebiet.

Bei Auslandsreisen hingegen nimmt das Interesse von Etappe
zu Etappe eindeutig_ab, im Verhaltengbereich fdllt dagegen
eine leicht steigende Tendenz auf, die offenbar altersbedingt

ist. Mit zunehmendem Alter werden h&ufiger Reisen in das so-
zialistische Ausland unternommen. Diese Beziehung zum Alter
ist allerdings in der 3. Etappe (bei einem Durchschnittsalter
der Befragten von etwa 25 Jahren) nicht mehr sichtbar - moég-
licherweise ein Hinweis darauf, daB altersbedingte Unterschie-
de in diesem Bereich nicht mehr in Erscheinung treten, wenn
die Jugendlichen durch mehrjdhrige Berufstidtigkeit auch in fi-
nanzieller Hingicht eine gewisse Stabilitédt erreicht haben,
sich eine Auslandsreise "leisten" k®nnen, was im jiingeren Al-
ter vielfach noch nicht méglich ist.

AufschluBreich sind die Unterschiede bei der Realisierung von
Auslandsreisen durch junge Arbeiter mit und ohne Kinder.

Tabe 33: Entwicklung von Reisen ins sozialistische Ausland
bei jungen Arbeitern mit und ohne Kinder
(Arb. ges.; in %)

Auslandsreise sehr oft/oft
Gruppe 1976 1978 1980

Kinder ja 10 11 12
Kinder nein 17 23 31
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Uber alle 3 Etappen hinweg ist deutlich: Junge Arbeiter mit
Kindern unternehmen weniger hdufig Auslandsreisen als jene,
die (noch) keine Kinder haben. Wehrend in der Gruppe Jjener
mit Kindern von 1976 bis 1980 faktisch keine Zunahme der Aus-
landsreisen zu verzeichnen ist, steigt bei den Kinderlosen
der Anteil der Auslandsreisenden von Etappe zu Etappe an.
Hier widerspiegelt gsich wahrscheinlich zweierlei: Erstens,
Auslandsreisen kosten Geld und zweitens, das Problem der Un-
terbringung der Kinder, die in diesem Alter gewdhnlich nicht
mitgenommen werden konnen. Die kinderlosen Jugendlichen sind
hier unabhéngiger und konnen u. a. Auslandsreisen entspre=-
chend ihrem mit den Jahren steigenden Einkommen zunehmend
verwirklichen.

4.5, Musik, Tanz, Geselligkeit

Einen Uberblick iiber diesen Komplex wesentlicher Verhaltens-
weisen in der Freizeit gibt Tabelle 34.

Tab. 34: Entwicklung von Musik, Tanz und Geselligkeit bei
jungen Arbeitern (Arb. gese.; in %)

sehr oft/oft

Gebiet 1976 1978 1980
Schlager, Beat 88 87 82

ernste Musik 7 7 6

Tanzen 60 50 43

Geselligkeit mit Freunden/

Verwandten 72 T2 73

Karten-, Brettspiele 38 42 37

Gaststdttenbesuch 31 33 21

Solche Freizeitaktivitdten wie die Beschéftigung mit ernster
Musik, Geselligkeit und auch Karten~ oder Brettspiele werden
im Vergleichszeitraum mit nahezu unverdnderter Héufigkeit be-
trieben. Das entspricht auch weitgehend der oben dargestell-
ten Interessenentwicklung in diesen Bereichen.



VD - 2IJ - 19/82
Blatt 50/ A4 . Ausf.

Eine riickldufige Entwicklung ist dem gegeniiber (aber auch
entsprechend der jeweiligen Interessenauspridgung) fiir das
Horen von Schlager- bzw. Beatmusik, den Besuch von Tanzver-
ansfaltungen und auch den Gaststdttenbesuch festzustellen.

Der besonders von der 2. zur 3. Etappe aufiretende Riickgang
beim Horen von Schlager- und Beatmusik erweist sich in al-

len 3 Etappen als eindeutig altersabhéngig. Ebenso wie mit
wachsendem Alter das Interesse filir dieses Musikgenre nach-
188t, geht auch die tats#chliche Rezeption zuriick.

Die ernste Musik spielt in der Freizeitgestaltung der jungen

Arbeiter nur eine untergeordnete Rolle., Eine differenzieren-
de Wirkung kommt hier in erster Linie (&hnlich wie im Inter-
essenbereibh) dem Bildungsfaktor zu: Je hther die eigene
Schulbildung und die der Eltern, desto hdufiger ist die Be-
schiftigung mit ernster Musik.

Die H8ufigkeit des Besgsuchs von Tanzveranstaltungen durch die

jungen Arbeiter nimmt von der ersten zur dritten Etappe kon-
tinuierlich ab., Flir diese Freizeitaktivitdt ist im Vergleichs-
zeitraum der stiérkste Riickgang iiberhaupt zu verzeichnen. Die
Haufigkeit des Besuchs von Tanzveranstaltungen geht mit stei-
gendem Alter deutlich zurilick und junge Arbeiter mit Kindern
gehen weit weniger tanzen als andere. Die im Vergleichszeit-
raum gichtbare riickl&ufige Entwicklung ist vordergriindig auf
die Zunahme des Durchschnittsalters der Befragten zuriickzu-
fihren.

Unverkennbar ist jedoch auch der EinfluBl der Schulbildung.
Junge Arbeiter mit Abitur gehen seltener tanzen als Jugend-
liche mit einem geringerem Schulabschluf.

Gegelligkeit mit Freunden, Verwandten erweist sich als eine
iber den gesamten Untersuchungszeitraum hinweg sehr stabile
Freizeitverhaltensweise. Das entspricht auch der festgestell-
ten Interessenkonstanz in diesem Bereich und bezieht sich

nicht nur auf die Gesamtpopulation, sondern auch auf die Un-
tergruppen.
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Die Ha&ufigkeit von Karten- und Brettspielen unterliegt im
Untersuchungszeitraum nur geringfiigigen tendenziellen Ver-

gnderungen., Mé&nnliche junge Arbeiter widmen sich dieser Frei-
zeitbeschédftigung in stdrkerem Mafle als weibliche, jene mit
geringerem SchulabschluB spielen hdufiger Karten- und/oder
Brettspiele als andere, besonders Jjene mit Abitur.

Analog zum Interesse geht der Besgsuch von Gagtstédtten bei den
jungen Arbeitern besonders von der 2. zur 3. Etappe zurlick,

wéhrend in den ersten beiden Etappen etwa mit gleicher Héu-
figkeit Gaststdtten besucht wurden. Das trifft filir Minner
und Frauen zu, wenngleich die weiblichen Jjungen Arbeiter ge-
nerell in allen Etappen selte-ner Gaststdtten aufsuchen.
AuBer vom Geschlecht wird die Haufigkeit des Gaststdttenbe-
suchs auch vom SchulabschluB, vom Alter sowie vom Vorhanden-
sein von Kindern beeinfluBt. Ein geringerer SchulabschluB
(besonders 7. - 9. Klasse), geringeres Alter (etwa bis 22/
23 Jahre, wahrscheinlich bis zur EheschlieBung bzw. Fami-
liengriindung) sowie keine Kinder implizieren eher einen ver-
gleichsWeise hdufigen Besuch von Gaststdtten als die gegen-
teiligen Sachverhalte.

4.6, Kulturelle und naturwissenschaftlich-technische Betd-
tigung

Uber die Entwicklung ausgewidhlter Verhaltensweisen dieses
Bereiches informiert die folgende Tabelle.

Tabe. 35: Entwicklung kultureller und naturwissenschaftlich-
technischer Freizeitbetdtigungen (Arb. ges.; in %)

sehr oft/oft ausgefiihrt
Gebiet 1976 1978 1980

kulturelle Betdtigung
(Zeichnen, Malen, Singen,

Potografieren etc.) 28 23 19
Filmrezeption im Fernsehen67 71 71
Kinobesuch 36 32 21

naturwigss.-techn, Betdti~
- gung (Basteln, Experimen-
'te, Tierhaltung, etc.) 29 28 27
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Kulturelle Betdtigung imerlduterten Sinne sowie Kinobesuch
entwickeln sich im Vergleichszeitraum deutlich riicklaufig,
wihrend die Pilmrezeption im Fernsehen und die naturwiss.-
technische Betdtigung eine vergleichsweise hohe Stabilitat
aufweisen. Dabei fdllt auf, daB es nur beziiglich der natur-
wissenschaftlich—fechnischen Betdtigung eine weitgehende
Konformitdt zwischen Interessen-~ und Verhaltensentwicklung
gibt: In beiden PFéllen kann von hoher Stabilitédt gesprochen
werden, wdhrend sich bei den kulturellen Betdtigungen die In-
teressiertheit im Untersuchungszeitraum weniger stark riick-
ldufig entwickelt als das tatsédchliche Verhalten. Gleiches
trifft auf den Kinobesuch zu.

VergleichSWeise von analoger Stabilitdt erweisen sich Inter-
esse und Realverhalten auch bezliglich der Fernsehfilmrezep-
tion. Kurios erscheint hier nur, daBl allem Anschein nach die
Interessenaugprédgung vom tatséichlichen Verhalten noch iiber-
troffen wird.

Die kulturelle Betdtigung nimmt etwa bis zum 23./24. Lebens-

jahr eine regressive Entwicklung. Spédter zeigt sich in der
Tendenz wieder eine allm&hliche Zunahme der kulturellen Be-
tdtigung. Dieser Trend miiBte besonders oberhalb des 24./25.
Lebensjahres weiter verfolgt werden.

Analog der Interessenbedingtheit in diesem Bereich ist kul~
turelle Betdtigung in hohem MaBe abhéngig vom Geschlecht, von
der Schulbildung und dem intellektuellen Niveau der Herkunfts-~
familie. Bemerkenswert igt in diesem Zusammenhang, dafB3 die
kulturelle Betdtigung im Vergleichszeitraum bei den jungen
Fraven weit stérker zurilickgeht als bei den jungen M&nnern,

so da3 in der dritten Etappe keine Rede mehr von geschlechts~
spezifischen Untergchieden in der kulturellen Aktivitdt der
jungen Arbeiter sein kann.

Die Haufigkeit des Empfanges von Spielfilmen im Fernsehen un-

terliegt von 1976 bis 1980 keinen nennenswerten Verdnderungen.
Erwghnt werden werden sollte jedoch, daB Filme im Fernsehen

in stdrkerem MaBe von Frauen als von Ménnern empfangen wer-
den und hdufiger (aus wiederholt aufgefiihrten Griinden) von
jungen Arbeitern die Kinder haben. '
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Der Kinobesuch ist neben dem Besuch von Tanzveranstaltungen

diejenige Freizeitaktivitidt mit der am stéd&rksten regressi-
ven Entwicklung. Mit steigendem Alter und wachsendem Schul-
abschlul geht der Kinobesuch der jungen Arbeiter zuriick.
Weibliche junge Arbeiter sowie jene mit Kindern gehen weni-
ger hdufig ins Kino als m#nnliche und kinderlose junge Werk-
tétige.

Der Anteil dérer, die sich in ihrer Freizeit naturwissen-
schaftlich-technigchen Betdtigungen zuwenden, bleibt im Un-
tersuchungszeitraum nahezu unveréndert. Méannliche Jugendli~

che und jene mit htherem Schulabschlufl verbringen eher als
andere einen Teil ihrer Freizeit in genannter Weise.

4,7. Sonstiges

Zu dieser Gruppe fassen wir, wie bei der Behandlung der In-
teressen, das Sammeln, den Stadtbummel, die Beschaftigung mit
der Mode und das Geldverdienen zusammen,

Dag Sammeln von Briefmarken, Ansichtskarten usw. entwickelt
sich von 1976 bis 1980 leicht riickldufig. Mit zunehmendem
Alter verliert diese Freizeitaktivitdt bei den jungen Arbei-
tern weiter an Bedeutung. Das trifft fiir die jungen Frauen
in stdrkerem MaBe zu als filir die Jjungen Mé&nner und steht of-
fenbar in Beziehung u. a. zum Vorhandensein von Kindern in
der Pamilie. Junge Arbeiter, die (noch) kinderlos sind, wid-
men sich dieser Art von Hobbytdtigkeit h&ufiger.

Der Stadtbummel nimmt von Etappe zu Etappe ebenfalls ab. Die-

se riickldufige Tendenz ist bei den weiblichen jungen Arbei-
tern sté@rker ausgeprégt als bei den mdnnlichen. Generell er-
weigt sich Stadtbummel allerdings eher als eine "weibliche"
Betdtigung. In der ersten und zweiten Etappe deutet sich ei-
ne Beziehung zum Alter an: Mit zunehmendem Alter nimmt die
Héufigkeit des Stadtbummels ab.,

Des weiteren verbringen junge Arbeiter mit vergleichsweise
hoherem SchulabschluBl3 ihre Freizeit weniger h&ufig als ande-
re in genannter Weise.
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Die Beschéftigung mit Fragen der Mode ist im Untersuchungs-
zeitraum (analog der Interessenentwicklung) ebenfalls leicht
riickldufig. Das betrifft insbesondere den Zeitraum 1978 - 1980,
Selbstredend sind die jungen Arbeiterinnen stdrker als ihre
mannlichen Kollegen mit Modefragen befaBt. Diese Zuwendung
zur Mode geht bei den jungen Frauen allerdings von Etappe

zu Etappe kontinuierlich zurilick, wdhrend sich bei den Mé&nnern
von der 1. zur 2. Etappe gar eine positive Entwicklung zeigt,
die sich jedoch in der Folgezeit nicht fortsetzt, sondern
wieder zuriickgeht und zwar noch hinter das Ausgangsniveau

der Erhebung von 1976,

Insgesamt geht die Beschédftigung mit Modefragen mit zunehmen-
dem Alter zuriick.

Als unverkennbar erweist sich jedoch auch in diesem Bereich
die Wirkung des Bildungsfaktors: Je hther der erreichte
Schulabschluf, desto stdrker die Hinwendung zu Modefragen.

Fiir ein knappes Drittel der befragten jungen Arbeiter ist
das Geldverdienen in der Freizeit von einer gewissen Rele-

vanz. Das trifft fir Mé&nner in weit hdherem MaBe als flir
Frauen zu. Insgesamt geht das "Geldverdienen in der Freizeit®
im Vergleichszeltraum leicht zuriick. Eindeutige Beziehungen
etwa zum Alter oder zum Bildungsstand sind nicht nachweisbar.

4,8, Beguch von Veranstaltungen und Einrichtungen

Neben den bisher behandelten Freizeitbereichen wurde in der
ZIS die Besuchshdufigkeit filir eine Reihe von Einriéhtungen
und Veranstaltungen gesondert erhoben. Zum Teil sind die da-
bei erzielten Ergebnisse mit den bereits oben dargestellten
bedingt vergleichbar. Das betrifft den Besuch von Gaststdt-
ten, Tanzveranstaltungen und Kinos.

Einen Uberblick liber die Entwicklung des Besuchs ausgewidhl-
ter Einrichtungen bzw. Veranstaltungen vermitteln die Tabel-
len 36 und 37:
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Tab, 36: Entwicklung des Besuchs von ausgewdhlten Veranstal-
tungen und Einrichtungen in der Freizeit (Rangplatz-
vergleich 1., 2. und 3. Etappe, Rangreihe X)

Veranstaltung, Rangplatz
Einrichtung ' 1976 1978 1980
Gaststédtten 1 1 1
Tanzveranstaltungen 2 2 2
Kinos 3 3 4
Sportveranstaltungen 4 4 3
Bibliotheken 5 5 5
Jugendklubs 6 6 6
Arbeitsgemeinschaften, Zirkel T 7 7

kirchliche Veranstaltungen

religidsen Charakters 8 8 8
kirchliche Veranstaltungen
nicht religidsen Charakters 9 9 9

Die Rangrei-hen nach der Begsuchsh#ufigkeit unterscheiden sich
in den ersten beiden Etappen nicht voneinander. Die Abwei-
chungen in der dritten Etappe sind geringfiigig. Die Besuchs-
hgafigkeit nimmt entsprechend der dargestellten Rangreihung
ab. Insgesamt ist in den genannten Bereichen von einer rela-
tiv hohen Verhaltensstabilitdt auszugehen. Das zeigt auch

ein Blick auf die jeweiligen Antwortpositionen in den 3 Un-
tersuchungsetappen sowie auf die jeweiligen Mittelwertdif-
ferenzen: '

Tabelle 37, siehe Blatt 56
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Tab., 37: Entwicklung des Besuchs ausgewdhlter Veranstaltungen
und BEinrichtungen im Zeitraum von 4 Wochen (Arb. ges.;

in %)
Veranstaltung, ) dUberhaupt nicht
Binrichtung 1976 1978 1980
Arbeitsgemeinschaften, Zirkel 89 89 91
Tanzveranstaltungen 23 30 38
Jugendklubs 83 84 89
Sportveranstaltungen 60 56 61
Gaststédtten 25 23 29
Kinos ' 39 47 59
Bibliotheken 75 7 7
kirchliche Veranstaltungen '
nicht~religidsen Charakters 95 97 97
kirchliche Veranstaltungen
religidsen Charakters 94 93 94

Tab. 38: Entwicklung des Besuchs ausgewdhlter Veranstaltungen

' und Einrichtungen von 1976 bis 1980 (dargestellt an-
hand der Mittelwertdifferenzen_zwichen der 1., 2.
und 3. Eteppe;Rangreihe nech DX 1976/ 1980) ’

Veranstaltung DX 1976/ DX 1976/ DX 1978/
Einrichtung 1980 1978 1980
kirchliche Veranstaltungen +

religidsen Charakters - 0,02 -0 - 0,02
kirchliche Veranstaltungen :
nichtreligitsen Charakters - 0,04 - 0,01 - 0,03
Arbeitsgemeinschaften, Zirkel -~ 0,04 to - 0,04
Bibliotheken ’ - 0,11 - 0,08 - 0,03
Sportveranstaltungen - 0,14 + 0,05 - 0,19
Gaststédtten ~ 0,41 - 0,03 - 0,38
Kinos - 0’54 - 0,11 - 0,43

Tanzveranstaltungen - 0,65 - 0,21 - 0,44
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Nennenswerte Verdnderungen treten nur bezliglich des Besuchs
von Tanzveranstaltungen, Filmtheatern und Gaststédtten auf.
In diesen Bereichen ist (wie oben in anderem Zusammenhang
bereits dargestellt) im Vergleichszeitraum ein Riickgang der
Besuchshdufigkeit zu verzeichnen. Uber eine gewisse Dynamik
in der Entwicklung des Besuchs von Veranstaltungen und Ein-
richtungen, die bel nur globaler Betrachtung verborgen
bleibt, informiert Tabelle 39.

Entspricht der Prozentsatz der positiven Verdnderungen (POP)
dem der negativen (NEP) wird beim Vergleich nur von Antwort-
positionen bzw. Mittelwertdifferenzen oder Rangreihen keine
Entwicklung sichtbar. Tabelle 39 bringt dagegen zum Ausdruck,
daB die Verhaltensstabilitdt beim Besuch von Veranstaltungen
bzw. Einrichtungen keinesfalls als absolut anzusehen ist.

Im einzelnen ergibt sich:

Tab. 39: Entwicklung ausgewdhlter Veranstaltungen und Ein-
richtungen von 1976 bis 1980. Anteil der positiven
(POP) und negativen (NEP) Verdnderungen; in %)

Veranstaltungen, por'4976/ NEP 1976/ POP 1978/ NEP
Einrichtungen 1978 1978 1980 1978/80
Arbeitsgemeinschaften,

Zirkel 9 8 10 7
Tanzveranstaltungen 33 24 46 17
Jugendklubs 11 12 15 T
Sportveranstaltungen 22 25 25 22
Gaststdtten 32 33 40 23
Kinos 30 23 41 13
Bibliotheken : 15 14 18 15
kirchliche Veranstaltungen

nichtreligiosen Charakters 3 3 4 2

kirchliche Veranstaltungen
religiosen Charakters 3 3 4 3

1) Die POP-Werte driicken entsprechend dem hier verwendeten
Antwortmodell einen Riickgang der Besuchshdufigkeit aus.
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Die Mitwirkung in Arbeitsgemeinschaften/Zirkeln ist nur fiir
ca. 10 Prozent der jungen Arbeiter relevant, hat also in ih-

rer Freizeitgestaltung insgesamt vergleichsweise geringe Be~

deutung.
Im Untersuchungszeitraum gibt es fakltisch keine Verdnderungen.

Die iiberwiegende Mehrheit der jungen Arbeiter geht im Verlau~
fe eines Monats ein- bis viermal tanzen. Damit wird der hohe
Stellenwert des Besuchs von Tanzverangtaltungen in der Frei-
zeit der Jjungen Arbeiter deutlich. Insgesamt ist jedoch eine
riickldufige Entwickluweg zu konstatieren. Mit zunehmendem Al-
ter geht der Besuch von Tanzveranstaltunéen zuriick. Der An-
teil derer, diefim laufe von vier Wochen {iberhaupt nicht tan-
zen waren, steigt von 23 Prozent in der ersten Etappe bis

auf 38 Prozent in der dritten Etappe an.

In allen drei Etappen werden Tanzveranstaltungen hdufiger von

Mé&nnern als von Frauen besucht.

Mit zunehmendem BildungsabschluB geht die H&ufigkeit des Be-
suchs von Tanzveranstaltungen zurlick.

Sind in der Familie erst Kinder vorhanden, werden seltener
Teanzveranstaltungen besucht. Die Differenzen betragen bis zu
20 Prozent,.

Der Besuch von Jugendklubs erweist sich im Vergleichszeitraum

als weitgehend konstant. Eine leicht rilckldufige Entwicklung
deutet sich erst in der dritten Etappe an, also dann, wenn
unsere Untersuchungspo=pulation im Durchschnitt etwa das 25./
26. Lebengjahr erreicht hat und dem Jugendalter langsam "ent-
wachst™", Mit zunehmendem Alter gestaltet sich demnach der Be-
such von Jugendklubs mit einer gewissen Folgerichtigkeit
riickldufig. Angemerkt sei allerdings, daB8 Jugendklubs fir

die liberwiegende Mehrheit der jungen Arbeiter wohl ksum be-
deutsam sind, denn nur 1%+ bis 17 Prozent geben in den einzel-
nen Etappen an, iiberhaupt einen Jugendklub besucht zu haben,
Das mag weniger mit Interessenlosigkeit seitens der jungen
Arbeiter verbunden sein als vielmehr mit der noch immer zu
geringen Anzahl dieser Klubs bzw. ihrer mengelnden Kapazitét.,
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Auffdllig auch hier: Jugendliche mit Kindern frequentieren
Jugendklubs in geringerem MaBe als andere,

Neben Tanzveranstaltungen, Kinos und Gaststdtten werden von
den jungen Arbeitern relativ hdufig Sportveranstaltungen be-
sucht. Das trifft fiir Minner erwartungsgemiéfl stdrker zu als
fiir Prauen und fiir junge Arbeiter mit geringerem Bildungsab-
schluB eher als fiir jene mit vergleichsweise hoherem (insbe-

sondere Arbeiter).

Im Laufe von 4 Wochen haben jeweils ca. 40 Prozent der Be-
fragten Sportveranstaltungen besucht. Etwa ein Viertel der
Befragten ist monatlich ein- bis zweimal Zuschauer von Sport-
veranstaltungen, Jugendliche mit Kindern seltener als junge
Arbeiter ohne Kinder.

Insgesamt erweist sich der Besuch von Sportveranstaltungen
im Vergleichszeitraum als weitgehend stabil. Eindeutige Be-
ziehungen zum Alter lassen sich nicht nachweisen.

In der Freizeit Jjunger Arbeiter weit verbreitet ist der Be-
such von Gaststdtten, Im Laufe eines Monats hat nur etwa ein

Viertel keine Gaststdtten besucht.

Mé&nner frequentieren Gaststdtten hdufiger als Frauen, Unver-
heiratete und Jugendliche ohne Kinder h&ufiger als jene mit
Familie., Junge Arbeiter mit Abitur gehlren seltener zu den
Gaststdttenbesuchern als andere,

Von der zweiten zur dritten Etappe geht der Gagtstdttenbesuch
etwas zuriick, was vermutlich mit der in diesem Alter ver-
stédrkt einsetzenden EheschlieBung bzw. Familiengriindung zu-
sammenhéingt, denn der Gaststédttenbesuch zeigt auch mit zu-
nehmendem Alter eine riickldufige Tendenz.

‘Nach dem Besuch von Tanzveranstaltungen weist der Kinobesuch

die am stdrksten ausgeprigte regressive Tendenz auf. Wihrend
sich 1976 noch 61 Prozent der jungen Arbeiter fiir den Zeit-
raum eines Monats als Kinoginger auswiesen, waren es 1980 nur
noch 41 Prozent. Mit wachsendem Alter geht die HEufigkeit des
Kinobesuchs zuriick,

Junge Arbeiter mit geringerem SchulabschluBl gehen mehr ins
Kino als jene mit dem AbschluB der 10. Klasse bzw. mit Abi-
tur. Unverheiratete und kinderlose junge. Werktdtige z&hlen
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zu den relativ hdufigeren Kinobesuchern. Die Nutzung von
Bibliotheken stellt sich im Vergleichszeitraum faktisch un-
verdndert dar, erweist sich als eine der stabilsten Verhal-

tensweisen, die allerdings nicht fiir die iiberwiegende Mehr-
heit typisch ist. Als Bibliotheksbenutzer weisen sich etws
25 Prozent der jungen Arbeiter aus. Dieser Wert unterliegt
in Abh#ngigkeit vom Schulabschlufl und dem intellektuellen
Niveau der Herkunftsfamilien gewissen Schwankungen.

Kirchliche Veranstaltungen sind nur fir etwa 5 Prozent der
jungen Arbeiter relevant. Der Besuch dieser Veranstaltungen
weist eine auBerordentlich hohe Stabilitdt auf. Es treten
faktisch im Vergleichszeitraum keine Verdnderungen auf. Auch

gibt es keine Beziehungen zum Geschlecht, zur Bildung oder
zum Familienstand.

4.9, FPreizeitsport

Ca. 60 Prozent der jungen Arbeiter betdtigen sich in ihrer
Freizeit sportlich. Dabei gibt es freilich deutliche Unter-
schiede in der Art (organisiert, nicht organisiert) des
Sporttreibens und auch bezliglich des Zeitaufwandes fiir den
Freizeitéport:

Tab. 40: Entwicklung des wochentlichen Zeitaufwandes fiir
Sporttreiben (Arb. ges.; in %)

Etappe keine bis bis bis 3 mehr als

. Zeit 1 Std. 2 Std. 3 Std. 3 Std. b
1976 39 26 10 6 19 3,16
1978 41 29 9 4 17 2,80
1980 41 28 10 6 15 2,83

Der Zeitaufwand filir das Sporttreiben &ndert sich von der
ersten bis zur dritten Etappe nur geringfiigig. Wenn iiberhaupt
von einer Entwicklungstendenz die Rede sein kann, dann nur

im Zeitraum 1976 bis 1978. In dieser Zeit ist ein leichter
Riickgang zu verzeichnen.

Ménner treiben h&ufiger Sport als Frauen und wenden auch
deutlich mehr Zeit flir diesen Bereich der Freizeit auf.
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Zumeist wird auf nicht organisierte Weise, individuell, Sport
getrieben, Nur ca. 10 Prozent der jungen Arbeiter treiben or-
ganisiert Sport. Dieser Anteil ist in den einzelnen Etappen
unveréndert. Das organisierte Sporttreiben erfolgt gewdhn-
lich ein- bis zweimal wdchentlich.

Etwa die H#lfte der Befragten treiben unorganisiert Sport,
auBerhalb einer festen Ubungsgruppe. Dieser Anteil ist eben-
falls iiber alle drei Etappen unverdndert. Nicht organisiert
Sport getrieben wird meist ein- bis dreimal wochentlich.

5. Zusammenfassung

Die Freizeitinteressén und =verhaltenswelsen der jungen Ar-
beiter sind insgesamt sehr stabil., Vielfach sind im Zeitraum
von 1976 bis 1980, also innerhalb von vier Jahren, nur ge-
ringfligige Ver&nderungen nachweisgbar.,

Mit einer Ausnahme (Auslandsreisen) erweisen sich die Inter-
esgsen~ und Verhaltensentwicklung als konform, d. h. eine In-
teressenverstirkung bzw. -abnahme zieht eine progressive

bzw., regressive Entwicklung im Verhaltensbereich nach sich -
ein weiterer Beleg dafiir, daB das Freizeitverhalten in erster
Linie interessengesteuert ist (siehe auch Tabelle 41),.

Im Interessenbereich ist im Vergleichszeitraum eine progres-

sive Entwicklung vor allem fiir die Bereiche Gartenarbeit und
Kindererziehung festzustellen. Eine vergleichsweise deutlich
ausgeprigte rickldufige Entwicklung zeigt sich dagegen in
den Bereichen Wettkampfsport, fachliche und-politische Wei-
terbildung, Tanzen bzw. Besuch von Tanzveranstaltungen, In-
formation iiber das aktuell-politische Geschehen in der DDR
sowie Schiager-, Beatmusik und Auslandsreisen,

Im Verhaltensbereich nehmen vor allem Kindererziehung, Gar-
tenarbeit und Auslandsreisen eine positive Entwicklung, wih-
rend der Besuch von Tanzveranstaltungen, Kinos und Gaststat-
ten vergleichsweise deutlich zurilickgeht.
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Tab. 41: Entwicklung ausgewdhlter Freizeitinteressen und
ihnen entsprechender Verhaltensbereiche (Arb. ges.;

in %)

Interessen- Verhaltensaus-

auspridgung prégung

sehr starkes/ sehr oft/oft

starkes Interesse getan
Bereich 19761978 1980 1976 1978 1980
Politinformation
DDR 53 39 39 57 55 56
Politinformation
Welt 61 49 53 63 60 65
naturwiss.-techns
Betdtigung 37 35 36 29 28 27
kulturelle _
Betdtigung 31 27 25 28 23 19
Stadtbummel 54 49 48 53 52 46
Garten 36 39 54 39 42 55
Geselligkeit 80 78 79 T2 72 13
Tanzen 77 69 64 60 50 43
Gaststdttenbesuch 31 32 22 31 33 21
Karten-, Brett-
spiele 44 46 41 38 42 37
Kino 55 49 47 36 32 21
Filme im Fernsehen 61 63 58 67 71 71
ernste Musik 12 8 8 7 7 6
Schlager, Beat 84 82 72 88 87 82
Sammeln 11 10 9 12 1 9
Kindererziehung 62 64 69 44 52 61
Mode 60 59 51 51 54 42
Wandern, Touristik 77 77 % 55 50 50
Auslandsreisen 80 73 68 15 19 19
Geldverdienen 50 45 43 30 27 26

Die fiir den Untersuchungszeitraum konstatierten Anderungen
im Interessen- und Verhaltensbereich sind vor allem in der
Verdanderung der konkreten Lebensumstédnde der jungen Arbeiter
begriindet. Mit fortschreitendem Alter nehmen die beruflichen
und familisren Anforderungen zu, was nicht ohne Wirkung auf
die Entwicklung der Interessen- und Verhaltensstrukturen
bleiben kann.
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Gerade in der von uns untersuchten Altersspanne treten im
Leben der jungen Arbeiter eine Reihe von Veré@nderungen auf,
denen sie entsprechen miissen und zwar gewdhnlich nicht nach-
einander, sondern gleiéhzeitig. Sie miissen sich als junge
Facharbeiter im Beruf bewshren, verstdrkt gesellschaftlichen
Anforderungen gerecht werden, sie heiraten, griinden eine Fa-
milie, richten eine Wohnung ein und miissen Kinder erziehen.
Um allen damit verbundenen Anforderungen und Belastungen ge-
recht werden zu konnen, miissen nicht selten Abstriche im
Freizeitverhalten gemacht werden, erfolgt zumindest in be-
stimmten Bereichen eine Umstrukturierung des Freizeitverhal-
tens. Dies 1ldB%t sich vor allem anhand solcher Variabler
nachweiseh wie Alter, Familienstand und Familiensituation
(Kinder, keine Kinder). Als weitere wichtige Determinanten
von Freizelitinteressen und -verhalten erweisen sich das Ge-
schlecht, der Bildungsstand der Jugendlichen selbst sowie
die Bildungssituation ihrer Eltern. Eine gewisse Bedeutung
kommt in diesem Zusammenhang auch der Arbeitszufriedenheit
sowle dem Weiterbildungsstreben der Jjungen Arbeiter zu.

Als die am stdrksten ausgeprégten Freizeitinteressen erwei-
sen gich in allen drei Etappen folgende:

Interesse fiir: Schlager, Beat,
Auslandsreisen,
Tanzen,
Geselligkeit,
Wandern, Touristik,
Sporttreiben und
fachliche Weiterbildung.

Im Freizeitverhalten dominieren folgende Aktivitdten:
Schlager-, Beatmusik horen,
Geselligkeit,
Filme im Fernsehen,
Information {iber das politische Weltgeschehen,
Tanzen.
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Anzumerken ist, daB die Studie auf Grund methodischer Unzuléng-
lichkeiten eine Reihe von Freizeitbereichen nur unter dem
Aspekt der Interessgiertheit erfallt, es also nicht in Jedem
Falle moglich ist, ein;ausgewiesenes Interesse mit der je-
weiligen Verhaltensausprigung zu konfrontieren.



