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Grundlegende Bedlirfnisse und Anforderungen der Jugend an ihre
Freizeit, MOglichkeiten und Grenzen ihrer Realisierung -
unter besonderer Berilicksichtigung einer soziologischen Unter-
suchung in der Stadt Eisenach !

Vor mehr als 10 Jahren, im April 1967, fihrte das Zentralinstitut
fir Jugendforschung in Grimma eine koumplex angelegte soziologi-
sche Untersuchung zur Freizeit Jugendlicher dﬁfch. Diese Unter-
suchung erbrachte wicihtige Hinweise fir dieé Durchsetzung der
sozialistischen Jdéendpolitik in allen Rereichen des gesellschaft-
lichen Lebens. Seither haben sich eantscheidende Verdnderungen

in unserer Republik vollzogen, die nicht ohne EinfluB auf die
Freizeitgegteltung der Jugend geblieben sind. Wir erinnern in
diesem Zusamrenhang nur an das auf dem VIII. Parteitag der SED
beschlossene und schon so erfolgreich verwirklichte sozial-
politische Programm, an das neue Jugendgesetz der DDR sowlie an
die weitreichenden Reschliisse des I¥X. Parteitags und des

X. Parlaments der FDJ, in denen sich die Kontinuitidt der Jugend-
politik der Fartei der Arbeiterklascse widersplegelt.

Die Jugendlichen des Jahres 1977 haben bedeutend mehr MOglich-
keiten, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten, als das noch vor

10 Jahren der Fall war: auf sportlichem Gebielt zeugen davon die
stidndig wachsenden Teilnehmerzahlen der Kinder- und Jugend-
spartakiaden, auf geistig-kulturellem Gebiet die enorme Entwick-
lung der Jugendklubs in den letzten Jahren, auf touristischem
Gebiet die Einrichtung eines eigenen Jugendreisebliros und vieles
andere mehr. Auch der Freizeitumfang hat sich objektiv vergroBert.
Wahrend unserer Unbtersuchung im April 1967 beltrug die Wéchentli—
che Arbeitszeit der jungen Arbeiter noch 45 Stunden, und nur
jeder zweite Sonnabend war arbeitsfrei. Bis heute hat sich die
Arbeitszeit schrittweise verkiirzt. Seit dem 1.5.1977 betragt die
wochentliche irbeitszeit fir viele junge Arbeiter nur noch 42
bzwe. 40 Stunden. Gleichzeitig wurde der Urlaub der werktidtigen

Jugend erhoht.
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Alles das bedeutet naturlicih nicht, daB es heute keine
Protleme mehr bei der Freizeitgestaltuug der Jugend gibt.'
In Gegenteil: den besseren Redingungen fir die Freizeit-
gestaltung stehen auch gewachsene Anforderungen der Jusend-
lichen selbst gegenlber. In diesen Jehren ist eine neue
Generation Jugendlicher herangewschsen, die mit anderen
Meietiben an ihre Freizeit herangeht als die Jugendlichen
vor 10 Jahren. Die Frgebnisse einer FfeiZeituntersuchung,
die wir im April dieses Jahres durchfilhrten, spiegeln das
sear deutlich wider. Uber eini e dieser Trgebriisse wollen
wir im folgenden berichten.

i
Die Untersuchung fand in Eisenach statt. Ahnlich wie bei der
schon erwéhntén'Griﬁma—Studie wurde versucht, einen moglichst
komplexen UTverblick iiber die Freizeitinteressen und —verhaltens-
weisen Jugendlicher zu erhalten. In die Untersucihung wurden
junge Arbeliter aus Hisenacher GroBlbetrieben und Schiler der

9. und 10. Klassen einbezogen. Die dabel eingesetzten lethoden
gestatten eilnen zuverldssigen Vergleich mit den BErgebnissen

von 1967.

BEtwa die H&lfte der Eisenacher Jugenclichen hat heute an
normglen Wochentagen (Montag bis Freitag) mehr als drei Stunden
Freizeit, die weltgehend nach eigenem Brmessen gestaltet

werden kann. Natirlich ist das nur ein Durchschnittswert;

es gibt Jugendliche, die iiber mehr Freizeit verfigen und
andere, die deutlich unter diesem Durchschnittswert liegen.

Im allgemeinen haben die Schiler mehr Freizeit als die jungen
Arbeiter, und in beiden Gruppen haben die m8nnlichen Jugendiichen
mehr Freizeit als die weiblichen Jugendlichen. Ein Drittel cer
juncen iArbeiter gibt an, nur bis zu zwel Stunden téaglicher
Freizeit zu haben; dabei handelt es sich vor sllem um die

vernelrateten Arbeiter.



Der hohere Freizeitanbeil der Schiller zeren-ber den Arteitern
schlagt siclh auch deutlich in den subjektiven Beurteilungen
des Freizeitumfangs nieder: Von den Schiler: sind etwa drei
Viertel mit der ihnen zur Verfigung stehenden Freizeit zu-

Iriaden, von den Arbeitern dagesen nur die dlfte. Insgcsamt

[

duBern sich Jdie Jugendlichen von 1877 hiurier zufrieden iiber
ihren Freizeitumfeng als die Jugenclichen von 1956%7. Das betrifft
vor allem cas Wochenende. Wie Zeitbtudgeteanalysen zeigen wird de

liehrzahl der Freizeitaktivitdten am Wochenende realisiert.

Das wird beil der Planung deg Freizeitancebosvs noch nicht immer
gebihrend bertcksichtigt. Aus einer Analvse der Veranstaltun-—
gen in Eisenach 1m Untersuchungezeitraum gent hervor, daB sich
dag Angebol am Wochenende nicht von normalen Wochentagen
unterscheidet, ja teillweise sogar noch darunter liezt. Das
Tihrt unter anderem zu einer "Stadtflucht" an Wochenemde;

viele Jugendliche fahren am Wochenende zu Tanz und Unterhaltung
auf die umliezenden NDorfer, well nach ihrer ileinung dort mehr

log iegtb.

Hinsichtlics der von den Jugendlichen geaa%erten Freizeit-
interessen haben sid gegenitber 1967 Dbeachtenswerte Verande-
rungen erserens. Zwar steht nach wie vor das Redirinis nach
Jugendgemifer Gegellizkeilt, nach Tanz und Uanterhaltung sowl
nach sportlicher Retdtijungg Wandern und Touristik an der
Spitze cer Interegsen -~ ater im Unterschied zu 1967 folgt beil
den Bisenacher Jugendlichen gleich darauf die Ansignung
polivisch-weltanschaulicher Kenntnisse in der Freizeit und
die berufliche Weiterbildung. Heute duBern <0 Prozent der
junzen Arbeiter starkes Interesse an ihrer veruflichen und

42 Prozent sctarkes Intereszse an ihrer politisch-rulianschaulichen

Welterbildurng.

wewachsene politische Intercsees der Jugpend
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gpieselt sich auch in ilhrcn RQealvernalten wider. Dig

Tisenacher Juceidlichen, insbesondere die jungen Arbelter,
slich menr %eit fir gesellschaftliche



DEtiizeit auf #le die Juoenclichen vor 40 Jahren in Griioia.

g 1s0¢ sicher nicht nur 2in Troebnig unserer gesamoycegell-—
Intwicklung, sondern ist zu einen groRen Teil
reute weitaus besseren Licglicihkeilten wur astiven
Ctlichen Tetdtiiung zurdckzufihren. Die gesellachait-—

155% Jder Jusenilicien entfalvet sich vor allem in
sind legendoer 1967 die zrolten Fortschritte

den. Dag bebtrifit nicht nur die Telluname an den
Jitoliecerversamnlungen uwid am FDJ-Studienjahr, sondern anz

oesondGers auch die FDJ-AkTivitaten zur Er twicklung egines
e

e peistig-kuliurelilen und sgporclichen Tebens.

el dileser vositiven Rilenz du”Ie die noch VOWh&ndeqen

nzulénglichkeiten n
Teil (5 bis 10 %) der Bisenacher Jumendlicien

i
turiich nicht Ubersehen werden. Nur

gin gerinzer
arbeites vegenwirtiz in kulturell-kiunstlerischen Arbeits-—

je»d

gemeiiac:alten und Zirkelw: mit. Von den Jjungen Arteitern

sehCren nur 5 Prozent einsr Singeprupve oder einem Chor an,
ur 2 Prozent einem Taiensoielzirkel, einem Litersturziriel
sder enderen k.nstlerisclzn Ardeitsgemeinzcnaiten. Dengeseniiner

svelv e@ln deutlich gefuBertes Interesce vieler Jugenalicuer

an der litarceit in solchen Gruppen.
in Tigensach reicht das derzeivige Anmedot an sulturell-

lerischen Arvceilegenmzinechalften nicht aus bzvw. 1st es

noch zu wenig ettraktiv i.r Jugendliche gestalset.

och groler ist die Diskrepanz zwischen den sportlichen und
souristlschen Interessen Jugendlicher und den cenwArtizen

Oglichkeiten ihrer Realiszierung. Sporttreiben stelht mit an

ler Spitze aller gedullertzn Freizeitinteressen, aber nur knaovp

sin Drittel der jungern Ar-siter Trainiertv tatsidchlich in einer
Jvortarucne. Pel den Schiilern liegt der A.tell der organigiert
Sporttreibenden deutlich r. Auf die Fraze, was am Freizeit-—

Lot ;:,;ierell

firftis wire, ran

he
in Fisenach verbesz rungsL

ichikeiten Uy Geréite zur
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Trelueitregteliung an ers.er Stelle. Dag ist kelneswess our
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vo wir diese: Fraseboven zten, igt ale Unzufriederheit

s

der Jugendlicinen nit den Treizeitsportanlacen im Vergleich zu

dem {librigen Treiszeitencerot am grdBten.

[

Fine Haupta r Fisenacher Unlersuchung war dile

e
Ermittlung des wegellzschaitlichen Ancebots zur Treizeit-
sestaltung uvnd seine Jutzung durch die Jugendlichen. Tu
Ciesem Zweck wurde ein unfassendeg Veranstaliunzsportriat
erarbeltet und mleichzeitig die Inanspruchnahme des Angchots
gowle seine Tewertung durch die Jjunsen Arbeiter und die

1

Schiler unversuciit. Schwerpunkte dieser ﬂwﬂlyse waren:

13

S
das Filmange.ot, Mhesser- und Kanzeriveraanstalitunzsen,
ranstaliun: en, die Arteit im Jugend-
glutheus und in cerl eianzelnen Jug klube, die "0/ lichkeiten
Zzur Rultureli-kinstlesigcien hetétigung in verschiedenen

Arvelssgrupnen sovie Lag angcerot an Freizeitspertanlagern und
+
(v

Die Liste der awenotsner Veranstaltungern erscheint auf den

gresen Flick beeindruckend. Das 2ndert sich jecocn echnell,
wenn man die Resucherzahlen mit der Anzarl der tabtséchlich in
Tisenach wohrenden, arneitenden und lernenden Juzsendlicren
verslieicht. Ton den -0 OCC Einwphnern Hisenachs sind etwa
700C Jugendliche im &iter von 74 bis 25 Jshren. Dezu kommen
ze, Studenten,

noch die zeitwelse in Eisenach wohnenden Lehrli:

Arheiter, dis Angehéri;en der bewaifneten Organe und viele

Jugendliche aue dem Freiszebiet, die ebenfalls das Freizelit-

engenot in Anspruch :ehmen. Nach vorsichtigen Schiatzungen

muf das Anpehot zur Freiz:itgestaltung in EFisenach fUr ca.
e

N

10 Q00 Jugendliche berecihnet wernden.
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Di gen Jugenclicren s oo
7wel ¥inos mit insgeszat stwa 1000 Plédtzen, eln Theater mit

i £ nem Sy el N N RN a
weus for nexinal 150 sendliche,

e

600 Flidtzen, ein Jugendkl
bis 70 klciners Jujendklubs, ein Klubhsus des Kuliur-
pundes, sweil 9ffentliche =ibliothelcen, die Volkshochschile mit

elbwe =00 Sucrendiicher Deilnebhnmern im Jabhr, eln kleianes £Hhort-



stadion, eine Axnzahl nichtdffentlicher Sportanlagcen der
2etriebe, Schulen und des DTSH, ein Freibad und ein hundert
Jahre altes Hallenbad sowie zahlreicle ofientliche Caststidtten
und Cafés. Rei dieser Aufzidhlung mul beachtes werden, daid
auBer bel den Jugendklubs die Jugendlichen nicht den iiber—
wiegenden Teill der Resucher stellen, da dieses Freizeitancevot
fur die gesamte Revdlkerung Tisenachs zugidn.lich ist und auch
ile speziellen Interessen anderer Revolkerungsgrupven beirie-
digen muB. Dennoch schneidet Tisenach gf;”duyer anderen ver-—
zleichbaren Stédten beziglich deg Freizeitangebots anoch
relativ glinstiz ab, da es sich hier um cine Stadt mit reicher
xultureller Tradition nandelt, die jAhrlich von vielen tausenden
Touristen wegen ihrer Museen, Gedenkstitten und Seheﬁswﬁrdig—

Zelten besucht wird.

Ton den verantwortlicnen Vertretvern des Rstes der Stadt, <Jon
Zebtriebs—- und Scihwulleitun-en, den gegellscnsitlicren Orgsnisa-
Tionen wie von den Ju.endlichen selcst wird Ubereinstimmend
setont, dal das gegenvartig zur Veriugung stehende Freizeit-
snmecot noch nicht augreicht, die Interescsen der Jugend nach
ciner sinnvollen Frelzesitzesteltung zu befrisdirern. Am meisten
cufrieden sind die Jugendliiciien noch mit dem Filmangebot in
den Kinos, dem Theaberangetot, mit den Angebot an Diskotineken
und dem PlUcherangebot in de:n Ribliotheken. Allerdings wird
dadurch keinesfalls die gzaze Interessenbreite Jugendlicher
angesprochen. Im Untersucnungeszeitraum spielte das Landes-
sheater bsow. "Die lustige Witwe"™ - unter den Zuschiauern
vefanden sich nur 10 Jugendliche. Auch Diskotheken sind xein
atentrezept mehr fir die Frelzeitgestaltung Jugendlicher.
en

o

T
Segonders bei deh Hlterern Jugendlichen (uter 18 Jahre) zsigt
sicl. eine allzemeine "Disko-Mildigkelt". Zwel Drittel der

4

Jun en Arbe

oder Instrumentalzrupcen. Von den Juange . Arieltern, die

iter wingchen sich Tanzveranstaltungen nit Kepellen

Diskothe..en Levorzure., werden konkrete AnTorderun:en an

deren inhaltliche Cessaltansg zestellt (interessante Informa-

(
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tionen uber Politik, 7ilwm, Titeratur, Vode, Alitafisproclicime USW. .
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Hohe Anforderungeﬁ stellen Jugenaliche auch an die Ver-~
anstaltunger in Juzmendklubhaus und in den einselnen Jugend—
£lubg. Tine aussch.llellicke Orientieruns dez Klubg auf
Diskotheken und andere Tanzveranstaltungen wird deutliich
abpelennts. “sgondsres Ju e Arbelter winschen gici: nenr
Diskussionien, Zunctischrespriiche, Vortrage von Fxperten usw.
zu politiscren, weltanschaulichen und gozialen Provlemen, zu
Problemen des kul.urellenr Tebens, zu BT ebnissen von Wissen-
schaft und Technik, zu -echt Gfragen, Fregen der Zerufswanl
und (ualificieruny sowle zu den Jjugendspeziiischen FProilemen
von Tdebe uvaxd Tite, Sexualitit usd Moral, Kindererzienur:s,
Wohnraumgestalituazr uvnd Freizeits 25 Frozent der ju ungen
Arveivter eraidren sic: euch Lereit, aktiv im Kiubrat bzw.

inm ADJ-Akbtiv elieces Jugendklubs mitzuarbeiten.

Die Rereiteschelt Jugendlicher, selbsh aktiv an der Gestsliung

R ws

ihrer Freizeit unitzurirken, wird hdufic noch untsrschitzt und
nschen lassgen slicn zchnell

PA

nic:t genligend

komint daraul an, cieses
gozilsche Labnsiien
halten. “eli allex von

i
"Reslisierunzsikoefizient” von TFrelze
o)

zanlreicher Faklboren abhincig: von p«
Einstellungen, individuellen psycholo:ischen Voraussetzungen,

sozialnsvoholo,iscie: Pecinsungen (besonders von Gruppen-—
teressen), von ovjextiv gegebenen Moglichxgelten, veritgbarer

iscrer Teeiaflussung und von der akltuelien

relzeit, DELA50

b

benssituation. Hiusehen auf die Interessen Jugendlicher

fa
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bsceubet, alle diese TinTiuBiekbtoren in der Frelzcitpestsltung

T EXUCHSICIIC BN .



In diesen Zusamnenhang konnte nur =uf einige ausrcewidillte
Brgeivnisse wngerer Unversuchun: el eraiy e werdens Ein
urifageender Torschuri:bericht liegs den iir die Preizeit-
staltung der Jugend verantwortlicien staatlichen‘@rganen
sow;e den TLeitunzen der Pertel und deg Jugendver. ances VOor.

Insgesanmy zeligt sicb, dafl wir tel ler Intwicklung der
sozialistiscien Lebenewelise Ju end_icher in der Frcizelt
in den letzten Jahren ein bedeutendee Stuck vorangekommen



