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1. Zum Anliegen dexr EZxpertise:
Hinweise auf Untersuchungen (Inhalte, ZeitrHume)

Diese Expertise ist im Auftrage des Zentralinetituts fir 3e-
rufsbildung entstanden. Mit ihr sollen dem ZIB zusammenge-
faBte und verallgemeinerte Ergebnigse und Erkenninisse aus
Untersuchungen des ZIJ zu Preizeitinteressen und Preizeit-
verhalten von Lehrlingen vermitielt werden. Dies isi eirne
ddglichkeit bzw, eine Form der Zusammenarbeit zawischen dem
21J und dem ZIiB,

In den Forschungen des ZIJ wurde und wird allen Bereichen der
Entwieklung der Arbeiterjugend als Teil und Nachwuchs der
herrschenden Klasse besondere Aufmerksamkeit gewidmet, Wie in
der sozialistischen Jugendpolitik insgesamt, so sind auch in
diesen Untersuchungen die Iehrlinge (besonders die in der ma-
teriellen Produktion) ein Schwerpunkt. Es kann davon ausge-
gangen werden, daf8

-~ dle Mehrheit der Lehrlinge in der materiellen Produktion
dlie wesentliche goziale Rekrutierung der Arbeiterjugend,
speziell der jungen Facharbeiter und MHeister, bilden,

-~ gich die Jugendlichen in der Zeit ihrer Berufsausbildung
in einem Lebensabschnitt hefinden, in dem sehr hohe physi-
sche und psychische, fachliche, politische und gesell-
schaftliche Anforderungen an sie gestelli{ werden,

~ dieser Lebensabschnitt fiir viele widerspruchsvoll und kon=-
fliktreioh verlduft und daB die meisten Lehrlinge diese
hohen Anforderungen, Widerspriiche und Konflikte erfolg-
reich bewHltigen.

In der Zeit der Berufsausbildung Jugendlicher spielt die
Dialektik von Forderung und Ptrderung im Sinne eines Prin-
zips sozialistischer Jugendpolitik, als generelle Orien-
tierung und als konkrete Hilfe fiir die Entwicklung Junger
Menschen eine besondere Rolle.

Deshalb ist die Untersuchung dieses Zeitraumee der soziali-
stischen Persdnlichkeitsentwicklung und der Herausbildung
von Inhalten und Formen sozialistischer Lebensweise Jugend-
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licher in der Berufsausbildungs-bzw. Arbeiiszeit wie in der
Preizeit auch in Hinsicht auf die gesamtgesellschaftliche
Entwicklung unbedingt notwendig und sehr wichtiig.

In den letzten Jahren haben pich die Forschungen des Z1J,
épeziell durch die Abteilungen Arbeiterjugend und Freizeit,
in diesem gesamten Bereich verstdriki, Die Abi, Freizeit hat
gich besonders der Untersuchung von Inhaltern und Formen, Be-
dinBungen und Tendenzen der fntwiciklurg der sozialistischen
Lebenswelse in der Freizeitgestaliung Jugendlicher gewidmet.
Die Arbeiterjugend und bescnders die Lehrlinge bildsten und
bilden den sozialen Schwerpunkt dieser Untersuchungen.

Die Zusammenhdngze zwischer Berufsausbildung, Arbeit, Arbeits-
zelt und Freizeit, zwischen Arbeits- und Lebenabedingungen
und Preizeitigestaltung wurden bei der JAnalyse dexr Freizeit-
interessen und des Frelzeitverhaltens Jugendlicher enisprechend
verlickagichtigt. Es sind komplexe Untersuchungen zur Heraus-
bildung der sogzialistischen Lebensweise in der Freizeitige-
staltung von Schillern, Lehrlingen, jungen Arbeitern, Verglei-
che zwischen diesen Alters- und THtigkeitisgruppen, spezielle
tudien (ausgewihlte Lehrlingsgruppen in gr8Beren Betirieben,
auegewldhlte Territorien usw.) und fortlaufende Ergénzungs-,
#iederholurngs- bzw. Nathfolgeuntersuchungen durchgefiihrt
worden. Uber alle liegen z. T. sehr umfangreiche und detaillier-
te Forschungsberichte, Expertisen und erste Publikationen vor,

Die in dieser Expertise zusammengefafiten und verallgemeiner-
ten Ergebnisse und Erkenntnisse beziehen sich zum Teil auf

den Zeitraum von 1973/74 bis 1979, zum Teil auf die Jahre 1977
bis 1979. Von den hierfilir ausgewerteien Untersuchungen sollen
folgende genaunt werdens

- Kultur 73
(Geistig-kulturelle, kulturell-kiinstlerische Preizeitinter-
essen und entgprechendes Freizeitverhalten Jugendlicher,
POS~ und EOS-~Schiiler, Lehrlinge aus der materiellen Produk-
tion sowie dem Dienstleistungs- und Verwaltungebereich, )
junge Arbeiter, Angestellte)
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~ Parlamentsstudie 1975
(u, 2. gesellschaftspolitische, kulturelle, sportliche Frei-
zeitinteressen und ~tédtigkeiten, Schiiler, Lehrlinge, junge
Arbeiter, Angestellte, Studenten)

~ Sozisligtische Lebensweise und Preizeitgestaltung Jugend-
licher 1977 / 1978 / 1979 (POS-Schiiler, Lehrlinge, junge
Mhelter nus der meteriellen Produktion) sowie spezielle
Lehrlingsuntersuchungen 19768/79 zu Frelzeitinteressen und
Freizeitverhalten generell sowle zu den speziellen Bereichen
der Herausbildung von Inhalten und Formen sozialistischer
Lebensweise in der Freizeitgestaltung Jugendlicher.

- Jugendklubs in der DDR 1978/79
(Schiiler, Lehrlinge, junge Arbeiter, Angestellte ug a.)
mit der gleichen Zielstellung wie oben und speziell zur
Bedeutung der Jugendklubs flir dis Preizeitgestaltunz Ju-
gendlicher.,

= Jugend und Sport 1978 (Schiiler, Lshrlinge, junge Arbeiter
und Studenten) Binatellung zum Sporttreiben und entspre-
chendes Realverhalten, lotive, auf das Sporttreiben gerich-
tete Wilnsche,

Die Frgebnisse werden vercdichtet, z. 7. generalisiert darge-
stellt und interpretfiert; es werden einige SchluBifolgerungen
abgeleitet., '
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2., Preizeitintereassen

Die Preizeitinteressen von Lehrlingen sind vielseltig, von
unterschiedlicher inhaltlicher Ausprigung und Intensitét.

Sie gind, wie in allen entsprechenden Untersuchunge: nachge-
wiesen werden konnte, wesentliche Determinanten deg freizeit-
verhaltens Jugendliczher und vermiiteln wichtige inwzige auf
den Prorell der Heraugbildung vor Inhailen und Formen sozigw-
ligiischer Lebengweise in der PFreizeitgestaliung Jugendlicher,
Jnter Berlicksizhtigung bestimmter theoretischer und methodo=-
logischer Voraussetzungen und im Ergebnis des Einsatzes mig-
lichst vielseitiger methodischer Analyseinsirumente kann feot-

geatellt werden, dai

- die inhaltliche Grundstruktur der auf Freizeitgestaltung ge-
richtet er Interessen Jugendlicher etwa mit dem 14./15. Le=-
bensjahr im wegsentlichen ausgebildet ist urnd sich in den
folgenden Lebensjahren nicht wesentlich verdndert,

- das Freizeitverhalten (sozial, gesellschaftspolitisch,
geistig~kulturell, kulturell-kiinstlerisch, sportlich) in
erheblichem ¥aBe "interessengesteuerti" igt,

- eg begtimmte Unterschiede zwlscher den geduderten Preizeitl-
interessen und dem tatsichlichen Freizeitverhalten gibt, die
ir der Regel eindeutig erkléxrbar sind, d. h. objektiviert
werden kbUnnen, Die Differenz zwischen Freizeitinteressen
und PFreizeitverhalten Jugendlicher ist z. B, dadurch go-
geben, daB kein Menach alle seine Interessen vollstidndig
oder gleichzeitig realisieren kann, daf zum Teil die in-
stitutionellen, organisatorischen u. a. Voraussetzungen
bzw, MHglichkeiten zur Realismierung bestimmter Freigeitinter-
esgen nicht, noch nicht oder nicht augreichend vorhanden
sind (z. B. fir den Basuch von bzw. die Mitarbeit in Ju-
gendklubs) und aus anderen einsichtigen Griinden. Das wird
hier auch deshalb betont, weil es nipht gerechtfertizt ist;
diese immer wieder feststellbare-Differenz zu einem “gesell=
schaftlichen Problem" zu erkliren oder die Uraschen fUr sie
in einer einseitigen und unzutreffenden Betrachtungsweise
sozusagen in das jugendliche Individuum, in die sich ent-
wickelnde Perstnlichkeit zu verlagern.
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Preizeitinteressen Jugendlicher -~ und dies itrifft auf Lehr-
linze Lesonders zu - werdeu letzien Iandes gessllschaftlich
erzeugt und schlief3lizh auch ao realisieri. Das mit ihnen zu-
samnenhiingende iadividuelle (Freiseit-)Varhalien kann nur aus
der Dialektix von individuellem Verhalien und gzesellschaft-

lichen Verhéliniassen rishtip exkliéri werden. Die gesellachalti-

uad darsh sle gebildete oder won ihner représsutierse {ollei-
tive, Orzanisutionsns und Instiftubionern: Cdie Elvwern, die Freunde,
die ¥DJ-Gruppe, dasg Lehr~, Augbildungs—~, Arbeitakollektiiv, die
Betriebg~ Lzw., Rerufgschule, der Deirisel, das lLehrlingswchrhieiy,

=internac usw.

Die Beziehungen der Lehrlinge zu diesen Peréonengruppen, Oroa-
nisaticnen und Ingiitutionen und in lhpen gind ebvenso wie ihr
Eiofluf auf die individuelle Intersgaen~ und Verhsltensatrukiur
des einzelnen Jugendlichen Gegenstand der entasprechzanden Un-
tersuchungen.

Sghliedllich iat fiUr die Analyme von Preizeitintereasen Jugends—
licher grundadtzlich wichtig, sie ebenso wie dag -verhalten
aus den Zusarmenh#ngen von

- Bedirfanisgsen, Interesmsen, Motlven, Zinstellusnzen

- Verhaltenginhalten und ~formen, Titigkeiten

-~ (objektiven) materiellen und ideellen, instituticnellen,
organisatoriaschen, personellen BSadlngungen und Beziehungen

zu ermitteln und zu erkléren.

Daraus erklidrt sich auch die Relhenfolge der hier dargestell-
ten Bereiche.

Fir eine allgemeine Struktur von Preizeitinteressen der Lehr~-
linge kann folgende Ubersicht gegeben werden, die Ergebnisse
verschiedener voergleichbarer Untersuchungen iiber liéngere
Zeitridume zusammenfaflt:
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Jlese allsonelnen Struiituren der freizeitiatoressen von ichie
lincon hoben sich in den Zeitrilumen 1973 bis 1579 bzwe 1977/
T8/75 nach Inhalt and Intensitit mid verhiliniornilig sevinson
(durch die Vopulatlomszusormenscbzung, o L;?:'z'%;ersuchum;s
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2

lspende Vorinderung der Preizeitintercoren vonn Lohxlinscn nach
el and Indteonlidt igt in diesgen Zeltzliuen adceht crfolat,
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Bemerkungen zu elevuelnen Bereichen und weiteren Zrgebnigsea:

Einen dominierenden Platz irn der Interessesstrakiur der Lelre
linge nehmen soziale Kontakte, die Frelzeitgestaltung mit
Partnern, Freunden und Bekannten sowie der (gemeingame) Bee-
guch resellxqer, unterhaltsamer Veranstaltungen ein, Das igt
bei POS-~cghiilerr uand jungen Arbeltern gans dhnlich., liese Bee
vorzugung sozialer Xontakte, die in vielfHltiger deise gew-
, L8t auch deshald so stark zusgeprdzt, well
viele Freizeitinteressen ohnehin gemelnsam mit ausderern Per-
xlicht werden bLzw. solzhe besonders ausgeprist
sind, deren Verwirklichung soziale Kontaktie einschlieflt,

Weor 86 7% der Lehrlinge im allgemeinern stark am Erholen, Aua-
ruhen in der Freizei! interessiert sind, mo driickt dles kei=-
neswegs Desinteresse an anderen Preizeitbegchdftigungen aus.
Die anderen hicr dargestellter Irgebnisse hegtidtigen das und
auch der Fesigtellung (siehe niéchater Abschnitt), daf die
Freizeil in erster Linie (nur) zwa Ausruhen da sei, stimnso
verhiltnismilig wenig ILehrlinge zu. Pie Mehrheit versteht
algo unter Frelzeitgestaltung durchzus eine vieclseltizs,

rege und abwechslungasreiche Betdtigunz verschiedenster Inter-
essen,

Das Interesse an beruflicsher wWeiterbildung ist relativ stark
entwickelt, Das ist umso bedeutsamer, alg die Lehrlinge im
Ausbildungsprezel ohnehin stdndig mit neuern Bildungsanfor-
derungen und =inhalten sowie mit relativ hohern Erwartunger
und Aufgaben hinsichtlich ihres gesellschaftlichen Engage-
ments und ihrer gesellschaftspolitischen Aktivitdi konfron-
tiert werden., Frelzeitgestaltung und beruflich-fachliche
Vervollkommnung bilden also vereits flir viele Lehrlinge eine
von ihnen angestrebte Einheit.

Einen beachtlichen Rarng in der Struktur der Freizeitinter-
essen hat gleichfalls die Interessiertheit an der weltan-
gchaulich-politischen Welterbildung., Hier gilt, was schon

in Hinsicht auf die berufliche Weiterbildung festgestellt
wurde. Im Rahmen ikrer Ausbildung werden die Lehrlinge mit
vieltanschaulich~politischen Problemen konfrontiert, wird von
ihnen der Erwerb derartiger Erkenntnisse gefordert., Bei einem



relativ groBem Teil der Lehrlinge resteht darliber hinaus ein

starkee Interesse daran, sich zuch in dexr Freizelt auf die

gsem Gebiet weiterszubilden. Die Iaieressen an veruflich-faci-

licher und politigcher Weilterbildung stehen in einer Lesgtins-

ten Abhiingigkelt zueinander,

tepr sla eia Urittel der Lehrlinge sind in starkem lalde an
edener Formen der kulturellellicetlerischen Setdligang

interessieri. idehr oder weoniger deuilich atlennesnd Hullert sizi

dazegen etwa eoilr Viervel, Ua xultarslleqQostlerische ode

neturwigseoschaltlich-technigeche Intoressen lber &1
rilcksichti,ten Formen hiraug anch onoch auf andere ¥
siert werdern konen, wie z, B. durch Rutzung der ia
durch Veranstaltungsuesusho uesw,., lat dieses Lrgebals Gurcharg

2

alg positiv zu tewertien,

Yarzleishsweise geringere Intereasen werden der gesellschafi-
lichen THtizkeit sowohl Llnnerhalt des Jugendverbsndes als auch
dariier nioasug enigegensebracht, Obwohl fast alle lehriinge
ditelied der FDJ sind, oa. 35 Prozect zine FLJ-Funktion ause
iiben, siund jedocsh nur etws 20 % gtark an dey Mitarbeit in
sendverhand invereasier: und etwas iiber 20 3 dublern slch sogar
ablehnend. Dieses ZErgebnis kann nicht befriedigen, wenngleich
peachtet werden mul, das von vielen Jugendlichen (nicht sur
von einem Teil der Lehrlinge) die Miterbeit in der FDJ noch
nicht als Frelzeitaktivitdt aufgefalt wird und daher Inter-—
esse apn der FDJ-Arbelt und an anderen Formen gesellschaftli-
cher bzw. gescllachafispolitischer Titigkeit zum Tell auch
nicht als FPreizeitinteressen geduBlert werden,

Die dargestellte Interessengiruakiur der Lehrlinge entspricht
weitgehend der junger frbelfer. Die Unlerschiede zwiache
baiden Gruppen veziiglich der AuSprégung der einzelpen Inter-
esnen gind im Ganzen vicht erheblich, diglich die Intex- -
egelertheif an der gbsells"haltl'chen Aktivitdt ist beil jur—'
sen Arbeitern etwas stéirkeor entwickelt. -



Past alle der genaunnten Preizeltinteresaan sind bei mdnnlic
and weiblishen Lehrlingen unterschiedlich asucgeprict,
Einige Beisgplele:

1.
K]

regsgen mérnnlicher und well

B
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fab, 2: Freizeitint ilichex Lehr-
’ v ;

tarkes / astar<es Inbterease

Sporttreiben 72 55
dusizieren, siagen,

modellieren, fotografleren,

malen o. H. 3Beschaditigungen

nachgehen 37 : 52
In Ger ¥DJj uitarceiten 14 23

dJungen eind hiafiger awm Sportireiben interesglert, !iddchen
neigen guvdrier zu kulturell-klinstlerischen Aktivitdten und
vekunder elrn stdrikeres Interesse an der kHitarbeiv im Jugend-
dusengusprisung findet

Th+
ot

vervand. Hiese unterschiediiche er
ihren Fiedergchlaz auch in den THiigkeiten.

}

Bine Abhéngigkelt der Preizeitilinterzaser vem Altiler der Lehrw
inge 188t sich nur in Verbindung mit der Zugehdrigkeit zu
den eitzelpen Lehrjahren bazw. mlii der Art der Berulsausbile
dung (mi+ oder ohne Abitur) nachwelisen. Da insbesoudere die
Gruppe der Hlteren Lehrlinge (18, 19 Jahre) zu einem bve=-
trdachtlichen Teil von jenen Jugendlichen gebildet werden, die
eine Berufsausbildung mit Abitur durchlaufen, diirfte die Be-
ziehung PFPreizeitinteressen - Altaer ir hohem HaBe mit{ durch
das Bildungsniveau geprigt sein.
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Tab. 3: PFreizeitinteressen von lLehrlingen in Abhangigkeit
vom Alter und von der Art der Berufsausbildung (in %)

Gruppe sehr starkes/starkes Inieresse fir
kulturell=~ Mitarbeit andere berufl, polit,-
kiinstlerische 1in der Fermen  Weiter- weltan-
THtigkeiten PDJ zegell- bildung achaul,

schaftil. Weitere
DE stk bildung

16 dakre 3 22 3 658 5

17 Jdahrs 35 1o 10 a8 41

15 Jdahra 35 22 10 53 38

19 Jahre 43 29 23 84 65

ohne Abi‘ur 15 16 8 51 35

mit Abitur 23 29 12 30 61

Wihrend agich die 16~ bisg 18jHhrigen in der Ausprédgung ihrer

Freizeitinteressen nicht wesentlich voneinander ucterschelden,

zeigt sich nit dem livergang zur Gruppe der 18/19jEhrizen ain

deutlichea Ansteigen der einzelnes Interessen, das
nit dem Alter erklért werden kaan, sondern wie die

nicht allein

T fferenzen

in dexr Interessenausprigung von Lehrlingen mit und chne Abitur-

ausbildung telegen, in hohem KaBe bildungsabhianglg isi. Diese
Bildungsabhiingigkeit der Preizeitlirnteressen 1E8t aich auch in
Abhlingigkeit vom BildungsabschluB naschweisen, der vor Aufnahme
der Berufssusbildung erreicht wurde:

Tab., 4: Preizelitinteressen von Lehrlingen in Abhd#ngigkeit
vom SchulabschluB (in %)

Gruppe schwaches/kein Interesse fir
kulturell- Mitarbeit andere polit.=-
kitngtlerische 1in der Formen berufl, wsltane
THtigkelten PDJ gesell-  Weiter- schaul.
schaftl, bil- deiter~
Tatigk. dung bildung
Abgchlufl der -
8, Klasse 44 33 76 24 37
Abschlufl der -
10. Klasse 26 21 58 T 15
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Lehrlinge, die ihre berufliche Ausbildung mit dem Aanschlug
der 3. Klagse der POS aufnahmen, Zulern an fast allen unter-
suchten Freizeitaktivitdten geringeres Interesse als die mit
einem AbschluB der 10, Klasse,

Zusammenfagsend kann festgestellt werden:

- Die relativ vielseitigen Preizeitinteresggen der Lehrlinge

gleichen viglfach denen der POS~Izhililer und der juncen
Arveiter, Innerhslt der Interessengtruikiur gitt es in Ab-
ndngigkeit von verschiedenen materiellen und ldeellen,
objektiven und subjektiven Bedingungen und EinfluBfaktoren
deutliche Differenzierungen.

Wichtigze Differenzierungen ergeben gich hinsichtlich der
Geschlechter (die Inhalte und die Intensitidten der Prelzeit-
interessen sind bei weiblichen Lehrlingen durchweg viel-
filtiger und stdrker als bei mHdnnlichen), durch Lebensalter
in Vervindung mit dem Bildungsniveau, durch die Art der Be-
rufsaugbildung, die Ausbildunggs-~, Arbeiis-~, lLebeng-~ und ¥Woan-
bedingungen, durch das Ausmall gesellschafilicher Engagleri-
heit und Aktiviidt (speziell durch die Ausiibung von Punkiio-
raen im sozislistischen Jugendvervand).

Zwigchen allen diesen Bedingunzec und Faktoren bestehen
direkte oder vermittelie Wechselwirkungen. Es mufl alao stetis
von spehr komplexen und vielschichtigen &uBeren Einwirkun-
gen sowohl auf die Struktur der Preizeitinteressen von Lehr-
lingen, als auch auf ihre mitunter sehr unterschiedliche
Verwirklichung in der Freizeitgestaltung unter verschiedenen
territorialen, institutionellen, organisatorischen, sozialen
u. a. Bedingungen ausgegangen werden.



3, Binstellungen zur Freizelt

In den Jantersuchungen der Jahre 1977 / 73 / 79 wurden in ver-
stidrktem Mafle EBinstellungen Jugendlicher zur rFreizeit analy-
siert. ![lieraus konnten und kUunen wichiige iiaweise auf die
Herausbildung von inhalten uud Formes gozialigtiacher Letveng-

N

weise in der Preizeitgestaltung Jugendlicher gewaonnen werden.

-

Die Analyse begiimmtier Einstellunsen zur rreizeit erfolgfe und
erfolgt im Zusammenhagg mit der EFrmittlung von Frelzeitinter-
eggen (Inhalte, Ausprigungsgrad) und Freizeittiitigkeiten (In-
halte, Haufigkeit). Eg handelt sich weiter um eiuige solcher
Einstellungen Jugendlicher zur gesellschafilichen bzw, indi-
viduellen Bedeutsamkeit von Freizeit, die mit den ideolozi=-
schen Pogiticnen der Jjungen Menschen in einem btestimmlaren
Zusammenhang, stehen bzw. von diesen Positlonen wegentlich ge-
prigst werden.

Bestimmte Einstellungen zur Preizeit als einer Form des ge-
gellschaftlichen Reichtums, alg Realisationsbereich der Dia-
lektik von gzesellschaftlichen Notwendigkeiten, Mdzglichkeiten
und individuellen Interessen usw., kinnen also auch nur im Zu-
sammenhang mit anderen Sachverhalien bzw, in Hinsicht auf
andere Fragen, Probleme und Prozesse analysiert und inter-
pretiert werden.

Preizeiteinstellungen miisgen weiterhin bescnders im Zusammen-—
hang mit ganz konkreten Lebens= und Arbeitsgbedingungen unter-
sucht werden, Das ist bei Lehrlingen von ganz erheblicher Bs-
deutung. Und schliefilich ist wichtig, sehr genau zu prifen,
walche Frelzeiteinstellungen wirklich. 'ideologletrichtig’
sind, im Verhdltnis zur Funktion der Freizeit 1lm Sozialismus
positive ideologische Auffassungen ausdriicken bzw. tliber die
Freizeltgestaltung realisieren.

In den Unterauchungen der letzten drel Jahre wurden beispiels-
weise folgende Einstellungen Jugendlicher zur Freizeit/ .
Freizeitgestaltung anglysiert:
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Tab, 5: Freizelteinstellungen (in %)

Binstellung/ Zustimaung
Ausgssage vollkommen eingeschridnkt kaum nicht

In geiner Freizeit
kann jeder machen,
wag er will

Die Freizelt iat 1o
erater Linie dazu

da, zich ausmuvahen 18 59 35

10

L]
o =Y
o

Dag elzentliche
Leben beginnt erst
in der Freizeit 15 -39 5%

W an e we e ar en W WE e WS S U T G W W WM s G e BB W Wb em am R W e

Wer sich beruflich

welitercilden nB-chte,

gollte das wihrend

der Arbsitszeit tun

kbnnen 27 51 15 7

Gegellaschaftliche
Tatigikeiten gshiren
in die Freizeit und
nicht in édie Arbeitso-

Bei der drei erstgehanuten Aussagen uzu bhegtimmten Preizeite
eingtellungen findet in allern Untersuchungzen jene dis gsidrkste
Zustimmung, dald jeder in seiner Preizelt machen kann, was er
will, Die Erkldrung des individuellen Bedeutungshintergrundes
ist nur im Zusammenhang mit der Analyse der Jjeweiligen Intere
eggen- und Titigkeitsstrukturen (Inhalte, Intensitit, Hiufige
keit, Verbindungen gwischen ihnen) sinnvoll.

Die geringste Zustimmung liegt durchgingig zu der Aussage bzw.
Einstellung vor, daB das eigentliche Leben erst in der Frei-
zelt beginnt (also zu einer Entgegensetzung von '&rbeitszeit!®
und 'Freizeit'), Die ErklH#rungen sind in direktem Zusammenhang
mit den ideologischen Grundpositionen der Jugendlischen notw

wendig.
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Zu den Aussagen bzw., Zinstellungen im eilnzelnen:

In geiner Preizeit kann jeder machen, was er will,

- Die hohe Zugtimmung ist bel Lehrlingen, POS~Schillern und jun=-
gen Arbeltern verhdltnisméifig gleich ausgepripgt, Hier duldern
sich jedoch kaum uUberzogsner Individualismus oder Ubverwiegend
fenlende EBinsichten in zesellachaftliche totwendigkeiten und
Antorderungen auch an die individuelle Freizeitgestaltung., Viel-
mehr ist dieses "wollen-kinnen-was-man-will" Ausdruck des Be-
gtrebeng, die bei der lMehrheit der ILehrlinge vielsei:ig und
differenziert vorhandenen Freizeitinteressen in der Preizeit-
gestaltung auch verwirklichen zu kdunen. Und diese Freizeit-
interegsen befinden sich ilberwiegend durchaus in Ubereissiine
mung mit gesellschaftlichen Notwendigkeiten, driicken ein
beachtliches Ha8 an relativer Ubereinstimmung gesellschafili-
sher und individueller Interessen hineichtlich einer ent-
sprechenden Frelzeitgesimlsung aus, Das wird u. a, zuch da-
durch deutlich, dal gerade dle ideologisch Lesonderg for
schritienen, vielseitly interesaierten, gesgllschaftapolitisch

sehr akitiven Lehrlinge der o. g. Ausgapge zustinmmen,
33 Z £

1

[ 3

Die Freizeli igt in ergter Linie dazu da, sich auszuruhen,

Auch hier gibt es ziemliche Ubereinstimmungern in den Aussagen
der Lehrlinge, POS-Schiiler und jungen Arbeiter. Bei denjeni-
gen Jugendlichen, die dieme Einstellung ausdriicken (aber auch
bei denjenigen, die sie nicht %teilen) ist zu beachten: Lehr-
linge (wie auch junge Arbeiter) haben ein individuell wie
natilrlich auch gesellachaftlich Legriindetes Bedlirfnis, sich
in ihrer Freizeit such auszuruhen. Die relativ hohen physi-
schen und psychischen Anforderungen im Lehr-, Ausbildungs—
und Arbeitsprozefl und die atarke zeitliche Beanspruchung des
tHglichen Zeitbudgets (Arbeits~ und arbeitsvorbereiteade
gowle Wegereiten usw.) bewirken das., Ebenso deutlich kommt
Jedoch auch bel der kehrheit dieser Lehrlinge und in vielen
welteren Untersuchungszusammenh#ngen zum Ausdruck, dafB sie
sben die Freizeit nicht nur und nicht einmal vorwlegend zum
Ausruhen, sondern zur Verwirklichung verschiedenster Inter-~
easen mit unterschiedlicher gesellschaftlicher Relevanz ver-
wenden.



Dag eigentliche Lebsn bLexitint erst in der rreizeit.

Rur etwa 15 % vertreten dieze Einstellung, etwa 30 ¢ kaum oder
iiberhaupt nicht. Auch hler zeigen diesze FEinetellusngen der Lehr-
linge, POsS-Schiiler und jungen Arbeiter bestimmte Ubereingiime-
mungen.

It den vollkommense:n Zusiimmucgen audert sich eine intgegen-
seilzung von Arbelis- bzw, Arbeitszeit- und Fichisrbeligzeli-
bzw, Preizeiluereich. lian kann davon ausggehszn, dal dalege Ein-
stellung von der grundséitzlichen Sinstellung wur Arbeli, dem
grundlegenden Bereich sozialistischer Persinlichkeiisentwick-
lung und Lebensweise, von der Auspridgung ideologischer Grunde-
positionen, von der Interessen- und T&tigkeitssiruktur beein-
fluBt wird., iUnter den Lehrlingen, die hier uneingeschiyinki
zustiminen, sind jene mit den am wenigsten gefesitigien gozia-
listisch~ideologischer Uberzeugungen, wit sehr gering ausge-
prigten Freizeitinlereseen und nit einer kaum oder gzar nichi
vorhandencu gesellschaftllichen Aktivitét, Bs sind allerdings
auenh neatiwmie Konkrete Arbelts—- nd Lebengbedingungen, dile
sur Augpriguns dieser im Garzen regaitiven Haltung mis lel-

sragen,

vier sich seruflich weiterbilden sdchte, scllte das wiEhrend
der Arbeitszelt tun kbneen.

Die lMehrheit der Lehrlinge (wie iibrigens auch der junges Ar—
beiter) erkennt, daB8 dies so erforderlich ist. Die deutliche
Zustimmung driickt sgowohl Einsicht in gescllschaftliche Lot~
wendigkeiien und i#bglichkeiten, das = allerdings noch stére
ker zu entwickelnde - Interesse an gesellschaftlicher T
tigkeit und die Lel einem Teil der Lehrlinge vereits ziemlich
auggepriigte gesellschaftmpolitische Aktivitét in der Frei-
zeltgestaltung aus, &8 ist noch zu bemerken, dal sich diesges
Interesse und auch die ihn entsprechenden Aktivitdten der
Lehrlinge sowohl auf gesellschaftliches Engagement im Lehr-, -
Ausblldungs-, Arbeitsbetrieb (z. B. Betriebsachule, Arbeits=
kollektive, Lehrlingswohnheime) als auch auf die Wohnorte
bzw, Wohngebiete - hier hauptsichlich zur kulturellen Prei-
zeitgestaltung in der FDJ und in Jugendklubs -~ ricshten.
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4, Froizcltumfang; Zeltbudzet

Fur die Freizeitgestaltun? dnr Lehrlinge ist der ihnen zur
Verfiisuag stehende Freizeltumfang von erheulicher Bedeutung.
Ov undé inwiewelt Jugendliche ithre Freizeltinteressen reali-
gierer kdnnen, hdngt auch von ihrem individuellen Freizeit-
volumen ab. se zeigt sich, dalf die neisten Lenrlinge {iter ein
inoresant teachiliches Frelueitvolumen verfiigen.

i

¢J

ich sowohl Im Ergebnis der subjektiven DinschBce-
#*veiveitunfangs durch die Tehrlinge sellist als aucn
hols der Zeltuudgetanslyse, die von einer fir alle
Lehrlinge gleichermafen giiltigen Bestimmung des Freizaitbe-
griffes aunasgeht, Auafilhrlicher wird darauf im zweiten Teil

diegses Abgchnittes elngegzangen.,

Zuniichst soll ein kurzer Uberblick iher das subjektive Prei-
Zzeltempfinden der Lehrlingze gegelten werden. Nach Einpnschédtzung
der Lexarlinge stellt sich ihr Preizeitumfang an normalen Are
veitstuzen {(Montag « Freitas) wile folgt dar:

fab, L: Durchschnittlicher Preizeitunfasg an normalen
Arbeitstagen (in %)

Gruppe blisg bis - bis bis mehr als
1 5td, 2 Std. 3 Std. 4 std. 4 Std.

Lehrlinge 4 17 30 24 25

Im Durchschnitt haben diese Lehrlinge also ca., 3,5 Stundan
Freizeit an normalen Arbeitstagen, 25 Prozen! von ihnen sogar
mehr als 4 Stunden téglich. Berlicksichtigt man, daB der Prei-
zeltumfang am Woshenende bedeutand héher ist uand auch vei
Lehrlingen vielfach mehr als 8 Stunden ti#glich »etrdgt, so
ist offensichtlich, daf Lehrlinge insgesami {iber ausrefchend
Freizeit verfiigen, sie 2lso eimsrelatlv grofe Zeitspanne fir
die Realisgierung ihrer Freizeitinteressen nutzen kinnen.

Dies trifft jedoch nicht flir alle gleichermaBen zu. So haben
z. B, Jungen mehr Freizeit als Mddchen. Wihrend unter den
ménnlichen Lehrlingen 15 % nur dler nmaxinal 2 Stunden Frei-
zelt an normalen Arbeitstagen verfugen, sind es beli den welb-



licher 29 %. Demen*eprechond hahen S8 % dex Junren. asber nur
38 % dexr YMddchen wehr als 3 Stunder FPreiceit pre Tag,

Dariiber hinaus niomt der Fraireitunfans mit vmchegendem Aller

baw. steigenden Ausbildungsantorderuangen ab, Die Avhéngiglkeit

&4

o,

o
des IFreizeitumfanges von den AusbildusgsanTorderungen zeigh
sish auch bel einen Verzlzsish der Lehrliicoe sit und chiny ibl-

turaughildung.

Lehrlinge, dis elne Zeruvzausbil d:ng mit Abibtur asugolvieren,
verflzen im allgemeinen User eln geriuvzeres freizeiivolumexn
aln die iinyigen Lebrlinge. Dies zeligt sich sowohl iLusgesant
als auch in den sinzelpnen azsnvildungsjiahrgiczea,

Nicht onue BiafluR auf den tatsdechlich zur Verliguns stehenden
FPrelzeivunlang ist der fir den Weg zur Ausbildungsstéiite ovee
ndtigte Zeiltaufwand.

In einer Untersuchung von ca, 200 Lehrlingen des Yi3 Komwviacai
Helgariteverik Zwinltz, Beiriebsschule ihalheim, siell: sich
der Zeltaufwaod fir Zin- und Rickweg sur dusdilducgmsiitie
folgendermaien Jax:

-

Tab., 7: Zeitaufwand fir lin—~ und Rickweg zur Ausbildungy-
ti}. }l“ (it‘ .f'*)

zu bis zu
4, 2 1/2 nmehr als
5td. 2 1/2
5td,

u uis zu

Gruppe big 2 Z b
td., 1 1/2 5td. 2

Lehrlinge 34 18 11 13 12 12

Wer mehr als 2 3tunden LEglich fur den Weg zur Ausbildungsstitte
und zuriick bYenvtigt, 1ist anderen gegeniiver wit Sicherneii in
seinem Freizeitvolumen benachieiligt. Darliber hinaus igi die
gegchilderte Situation oftmals mit einewr Schlafdefiziti ver-
kolipft. Abhilfe kann hler meist nur durch dic Unteriringung deor
Jugendlichen in einem Lehrlingswohnhein geschaffen werden.a |
Bgs zelgte sich, daB die Uniterbringung in.Interraten auch glin-
stige Auswirkungen auf den Freizeitumfang der Lehrlinge an
normalen Arbeltstagen hat., 38 Prozent derer, die an



den neisten Tagen in der Woohe im Internat wohnen, geten einen
Preizettunfang aa Arbeiistagen von mehr als 4 Stunden an,

Im Gegernsatz dazn welsgen nur 2C Prozent der Lehrlinge, die
picht im Internat wohnen, ein derariis holies Freizelivolumen
aus.

Ist der Freizeitumfaaz bekannti, ergivi gich die Frage, o und
inwieweit die Jugendlichen mit den von ihnen angegebderen Frele
zeitumfang sufrlieden siod:

Tab., 8: Zufriedenheit mit dem Frelseitumfang an acormalen
Arbeitstagen (in %)

Gruppe villig es geht eiwas viel
angraichend gcerade weunlg zu wenig
Lehrlinge 15 32 37 16

Uiztaren Zeiiumfang mehr oder minder zufrieden aind
47 Prozent, alsc etws die HHlfte der Lehriinge. Bur 16 Pro-
zent verireten die Ausgichy "viel zu wenig" Freigzeit zu habesn,

3

ine direkte Bezlehung gwischen der Zuafriedenhelt it dem

N

A,

reizeitumfang und dem ausgewlesenan Freizeitvolumen Lesieht
oftenvar nicht, denn sonst milten die weilblichen Iehrlinge
(da sie weniger Freizeit haben) mit der ihnern nur Verfigunyg
stelienden Freizeit weniger zufrieden seln als die n#innlichen
und Jugendliche, die nicht im Wohnheim wohnen weniger als
Heimbewohner. Dies ist jedoch nicht der Fall.

Benerkenawert iet welter, dafl AbgZ#nger der 8. Xlesse hidufiger
als Abginger der 10, Klasse HuBlern, "viel zu weai“" Freizeit
zu havben, obwohl ihr Frelzeitvolumen keinesweszs geringer ist
als das der ILehrlinge, die ihre Berufsausvildung nach Ab-
sshlufl der 10. Klasse der POS aufnahmen,

Mit der Zeitbudpetanalyse wird die sosicht verfolgt, miglichst
umfangreiche und detaillierte Informationen liver die reale
Lebeunsgestaltung der Lehrlinge zu erlangen und inabesondere
einen Uuerhlick iiber Umfang, Strukiur und Inhalt ihrer Freie-
zeit zu sgewlnren., Insofern kiUnnen die Ergebnisse ungerer
Zeithbudgetanalyse als ein Beifrag zur Erforschung der Eat-
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wicklang gonlalistischer Tebensweise io der Freizeitpesiale-
tuns ven Lehrlingen betrachtet werden,

Im folgenden wird versusht, osStruktur, Jufung und teilweise
auch Inhalt des Zeiltbudgeils der Lehrlinge darzustellen, FHach
aiven Uberblick iUber den Gesamtzeiifonds gehsn wir adher auf
dets Preizeitbereich ein.

Mir Stvakiar und Unfang des Gosgmiezelzionds an oorxmalen sclhoil-
tzw. Arbeits
3ild:

Der tErliche Zeillfonds der ?ehrlinge,gliedert gich in der
Zeit vor Koniag bls Preitag in™

- beruistheoretische und bLerufspraltiesche Ausbildung 4435 Uin,
- Hausaufraben A1 din,
- notwendige Verrichtuagen ' 21¢c Min,
- Sgnla? 467 Hin,
-~ "Ifreizeit’? 252 Aia.

o e ’ ke [ P N F « 2% 2
aud sz focheneande {Samrsing/Seorntari io

- beruflfgtheoretische und serufsprakiiscshe Ansbildung

N
LIRS

- Hausggufgaben

-~ notwendige Verrishiunger 235
- Schlart 593 Miao,

- ‘Freizeit’

WV
L WA
J
o
Fin,
[N
o]
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Im Veriant der gesamtien Woche schlafen die Lehrlings etwa
3,5 Stunden tiHglich, sind flir %,7% Stunden durch Verpflich-
tungen im Rahmen der Ausbildung {praktische, iheoretische
Ausbildungz, Hausaufgaben) gebunder und fir za. 3,75 Stunden
tdcslich von notwendigen Verrichiungen verschiedenster Art
beangprucht.

e ————

%) Der avsoluie Zeitfonds umfafBt nicht 1440 llinuten pro Tag
(24 Std.), da in der ?egel Tatigkeiten unter 15 Hinuten .
Dguer 1lt. Instiruktion nicht refordert und meist auch rpicht
angegohen werden,



Der Umfanrg der Freiuveit heiriigt im Wochendurchschnitt ca.
24 Prozent des Geanntzeitfonds (etwa 5 1/2 Stunden), ist

an normalen Ausbildungstagen (Montag bis Freizaz) entspre-
chend geringer (18 % bzw., 4 Stunden, 12 Hinuten) und gsteigi
an VWochenende erwartungsgemdf ao (39 % bzw., & Stunden,

53 Minputen des asusgewiegenen Zeitfonds),

it dar Fragebogenmethode wurde fir die Lehrlicge ein tHpe-
licher Freizeiiumfanz vos ca. 3,5 Stunden ermitielt., Dies
aut den Zeltraun von Houvtsg Lig freitag.

0
o

Wept Lezog sict
Die Zeitvudgeitanslyse weigst {fUr denselhen Zsltraum einen lEg-
iicher Freizeitumfang von stwas ilber 4 Stunden auws. Dieser
Unterachicd erklért sich daraus, daB im Fragebogen subjektive
Areizeitvenegsunger der Lehrlinge erhoven wurden, die zum
einen bUel deo einvelnen Jugendlicher sehr usterstniedlich
gein EdSncen uand zum anderen mit der Frelzeitauffassung liver-
elnstimmen mlsgsen, die unserer Forachung zugrundeglegi wurde.
Sie gent von den Funkvionen der Freizeit ia der eaniwicxeltien
gozialistischen Gessllsehglt cus and schlieft auch Tdtig-
keiten ein, die nicht von allen Jupgendlichen bzw, noch nicht
immer der Freizelt zugeordnetv werden: wis beispielsweise ge-
sellschaftliche Alctivitét oder vWeiteroilduagasbemihungen, dle
Uber das in der ausbllduag gdorderte Maid hinauszgehe

Danach ergliii sich die empirische Beatimnung des Freizeit-
bereichs aus der Teilung des Gesamtzeitfonds in fur die Aus-
bildung benttigte Zeii (einschlieBlich Hausaufgaben) und
{ibrige Zeit, wobel dis Ubrige Zeit neben der FPreizeit auch
Schlaf und notwendige Verrichtungen umfast.

Bevor wir uns eingehender mit{ der Freilzeit bemchdftigen,
soll etwas n&her auf die librigen Elemente des Zeitbudgeis
eingegangen werden,

Schlaf

Lehrlinge schlafen im Wochendurchschniti ca., 8,4 Stunden -
tdglich, Das scheint v8llig ausreichend zu sein und lHBt

kein "Sghlafdefizit" bei den Lehrliangen vermuten, Eine diffe—
renzierte Betrachiung zeigt jsdoch, dal keineswegs auch tat-

giichlich atwa 8 1/2 Stunden tlglich geschlafen wird, In der
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Zeit von Montag bis Freitag wird nur ein durchschnittlicher
¥ert von etwa 7,8 Stunden erreicht, in Einzelfillen sogar be-
deutsnd weniger. Als Hauptursache dafiir sind vor allem z. Z,
gsehr lange Wege zur Ausbildungseinrichtung und in Vervindung
damit unginstige Verkehraveroindungen zu nennen, Ein aichi
seringer Teil der lLehrlinge ist bel elnem Arbeitsg— bzw., Une
terrichtaveginn von .30 Uhr geswungen, die Nachtruhe bereits
vor 4,00 Uhr frilh oder kurz danach zu heenden, Am Wochenaqude
wird dann offenvar versucht, das im Laufe der Woche entistan-
dene Schlafdefizii{ auszugleichen, denn am Samstag und Sonnigy
wird im Durchschhitt fast 10 Stunden proc Tag geschlafen

(593 Hinuten).

Die geschilderte Situation trifft fir Lehrlinge beiderlei Ge-
schlechis gleichermaflen zu.

Lehrlinge, die im Wohnheim untergebracht sind, schlafen mehr
als andere. Die Differenz zwiachen bheidenr Gruppen betréigi im
diittel etwas mehr als 2 Stunden widchentlich und resultiert

vor gllen aus dem untersshiedlichen Zeitaufwand beider Grup-
pen fiir den Wegz zur Ausklldungsgtitite, Helmbewohner wmissen
hinfiger nur weniger Meter zurilcklezen, wihrend filr jene Lehr=
linge, die such im Laufe der Woche im elierlichen llaushalt
leben, ein Anfahrisweg von oft mehr als einer Stunde =zliig
tst.

Notwendige Verrichiungzen

Zur Kategorie "notwendige Verrichtungen" wurden alle jene
THtigkeiten zusammengefaBt, die wit der X¥rperhygiene, dem
Einnehmenr und der Zubereitung der Mahlzeiten verbunden sind.
Ferner zihlen dazu Wege, Einkdufe, Geschwisterhetreuung sowie
auch Haus~ und Gartenarbeit. 16 Prozent des Zeitbudgets wer-
den mit Tetigkeiten dieser Art ausgefiillt, Das entspricht
einem durchschnittlichen t#églichen Zeitaufward von 3 Stunden
und 42 Misouten, 1 1/2 Stunden davon entfallen auf Mahlzeiten
und Kbrperhygiene und dann folgen Wegezeiten aller Art. Da-
fiir werden im Mittel 73 Minutern téglich benBtigt., Welitere

41 ¥inuten werden durch Haus- und Gartenarbeit in Angpruch
genommen. Etwa 12 Minuten entfallen auf Einkéiufe. Insgesamt
werden von der Kategorie "notwendige Verrichtungen'" im Durche



Aust,
schnitt wtchentlich etwe 26 Stundern des Zeithudgets der Lehr-
linge ausgefiillt.

YHnnliche Lehrlinge werden durch diese Tdtigkeiten in gerin-
gerem kaBe telastet als weibliche. Wdhrend Jungen etws mehr
alg 3 Stunden dafilr aufwenden, milssen Nédchen mehr als 4 Stun-
den ihres Tagesbudgets derartigen Verrishtungen widmen, Diss
komnt letztlich elner nicht zu UiLersehenden DBionbue an Frei-
zalt fiir die K&Edchen gleich ~ eine Tendenz, die vereitis im
aittleren Schulzlter splrbar igt, sich inn den cweren slassen
verstdrki fortesetzt und auch fir Lehrlinge und spdter fir
junge Arbeiter konastatiert werden auf.

Berutapraktische und berufstheoretische Ausbildung

Der Unfang der berufspraktischen und berufstheoretischen Ause
vildung ist entsprechend den Lehrplénen festgelegt und stellt
demzufolge eine relstiv konstante Gr83e im Zeitbhudget der
lIehrlinge dar. Unter Berlicksizhtijsung der fur Hausaufgaben
aufgewendeten Zeit ermittelten wir einen Wert von knapp

41 Stunden pro Woche, Dies dlirfte weitgehend der tatsiichli-
chen ausbildungsgebundenen Zeit enteprechen, wobei Ortlich
vedingte Abweichungen (Ausfallzeiten, Krankheitern usw,.) nicht
seriicksicntigt wurden und auch von lehrjashrsgtedingten Unter-
gschieden abgesehen wurde. Auf die theoretische Ausbildung ent-
fielen etwa 21 Wochenstunden, wihrend eiwa 16 Stundern der prak-
tischen Ausbildung vorbehalten waren.

Hausaufgaben

Bin Teil des Zeitbudgets mufl von den iehrlinger fiir das An-
fertigen von Hausaufgaben verwendet werden., Dies gesshieht
wihrend der Lehrzeit Jedoch bereits in deutlich geringerem
daBe als in den letzten Jahren des Besuchs der POS, WHhrend
Schiller der 9. und 10. Klassen der POS wbchentlich etwa

5 Stunden und 20 Minuten flir Hausaufgaben verwenden (45 Miny _
Tag), benttigen Lehrlinge daflir 3 Stunden und 24 Minuten

(ca. 29 MinyTag). Das entspricht etws 2,1 Prozent des Gesamt~
zeitbudgets.
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Heiblische Lehrlinge wenden etwas mehr Zeit fiir Hausauigaben
auf als midnuliche. Der Unterschied betrdgt etwa 1 Stunde pre

Woche,

Zun Preizeitverhalten der Iehrlinge

zu gmebern, wird luw folgsnden differecziert suf diegen Bereich
elngsgangen. bevor wir die Siruktur der Freizeit im elnzelnen
darstellen, einige Bemerkungern zum Prelaeitumfaug, d. h.

iy

zu Jenem Teil des Zeitbudgets, der den lehrlingen nach Abzug
des Zeitaufwandes fiir Schlaf, notwendige Verrichiungen, Le-
rufgpraktische und serufstheorstische Auabildung sowie Hauge
sufgaber: vervleibt, Nach den Ergebnissen der Zeitbudgetang-
lysen umfaSt diege Zeitspanne 24 Prozent dea Zeltbudgets.

Das entspricht eluem durghschnistlichen tdglichen Preigelt-
volumen von 5 Stunden und 32 Hinuten vew. einem wlehentlichen
Preizeituafang vor 35,7 Stunden.,

srwartungsgenild iet der PFreizeitumfang in der Zelt von iiontag
big Freitag wesentlich geringer nls am Woohenende, Wihrend

an normalen Arheitatagen der Anteil der Freizeit ca, 13 Frozent
des Cempamtbudgets ausmacht, (4 3tunden, 12 Minuten/Tag), silnd
es am Wochenende etwa 38 Prozent (fast 9 Stunden tiéglich),.

Mnoliche Jugendliche verfligen {{ber bhedsutend mehr Freizeit
als weibliche. Dieser Unterschied ist in erster Linie durch
die stdrkere Belastung der Mddchen mit notwendigen Verrish-
tungen bedingt.

Lehrlinge, die im Wohnheim untergebracht sind, verfigen im
Gegensatz zu jenen, die privat wohnen, ebenfalls iiber ein
gréBerea Freizeitvolumer. Die Differerns zwischen beiden Grup-
pen betrdgt wbchentlich fast zwei Stunden und erklért sich

in der Hauptsache aus geringeren Zeltaufwendungen der Heine
bewohrer fir Wege und andere Pormen notwendiger Verrichtungen.

Binen differenzierten Uberblick iliter den Preizeitumfang von
Lehrlingen vermittelt die folgende Tabelle:
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Tab, 9: Freiszeitumfang von Lehrlingen (in 3id. pro Tag)
Gruppe durcheschnitilicher freizeilumflang
gesant Mo - So 55
gesamt o - Fr 4,2
gesamt 3a + So G499
smfinnlich Gy
waiblich &y
Heimbewohner 5,86
privates Vohnen 5¢5

Im folgendesn wird versuchi, io differenczierter Veise auf die
Struktur and (soweitv miglich) den konkreien Inhalt der Frei-
zeit der Lehrlinge eingehen,

¢

Tab., 1C: Struktur der Frelzeit voa Lehrlingen (ia Stucden)

Tatigkeit Wiochentliichnexr \
Zeitaufwand

ferangehen Ts6

Zugarmensein mit Freunden, Kollegen, Klag-
senkameraden, Verwandten, Bekannten 541

#fulturell-kiikstlerische und raturwis-

senschaftlich-technische Bet#dtigungen 3,7
Radio-/Musikhiren 3,5
Besuch von Diskotheken und anderen Tanz-
veranstaltungen 3,2
Lesen 2,9
Aktive sportliche Betdtigungen 2,2
Gesellschaftliche AktivitHten, Bildungs-—

erwerb in der Preizeit 1,0
Spazierengehen 0,9
darten-, Bretit-, Gesellschafigspiele 0,9
Gastatédtisnbesuche 0,8
Tetigkeitsloses Ruhen, [Erholen 0,8 _
Kinobesuchea 0,56
Fahrrad, Moped Motorrad oder Auto fahren

bzw, mitfahren 0,5
Veranstaltungs~-, Ausstellungsbesuche 0,5
Zuschauer beil Sportveranstaltungen 0,5
Sonstiges 3,9
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Die Spituenposlition in der Frelizeltgestaltung der Lehrliage
nimmt das Fernsehen ein, gefolgt von sozialen Eontakten,
xulturell-ktinstlerigchen bzw., naturwissengcharltlich-~techni=
acher. BetHtigungen, Radio-~, Musikhdren, Besuch vor Diako-
theken u, &,, Tesgen und aktiver sportlicher BetHtigung.
Darilter hinaus gitt es bel den Lehrlingen cine Vielzahl wei-
terer Formen der Freicelitgzestaliung, flir die jedoch Lerelts
deutliczh weniger Zeit nufzewandti wird =ls fir die .isher ze-
naantern. Dies terechtizt jedoch nicht dazu, ihrer weniger
Aufzerksankeii zu widmen oder sie fiir die Freisecltgestaliung
der Lehrlinge insgesaat als wepigsr bedeutsam anzusehen, Trotz
des vergleichsweise geringen Zeitvolumens, das diese THtige
keitler augmachen, sind sie wesentliche und unverzichthard Ele-
mente der Frelzeitesestaltung. Verwiesen sei hier nur auf die
xesellachaftliche Aktivitdt sowie auf den Besuch von Veran—
staltungen, Ausstellungen usw., Beachtet werden muf in diesem
Zusammenhang auch, dafl es sich bel den in der Tabelle darge-
stellter Angaben um Durchschnittswerte handelt. Die Abwelw
churgen davon sind in den einzelnen Untergrupper z., T, be-
tréachtlich, so dafl in der Rangreiheider einzelnen Freizeit-
hetdtigungzea deutliche Versshiebungen auch zugunsten solgher
Elemente des Zeitbudgets auftreten konnen, die auf den ersten
Blick filr die Freizeitgestaltung der Lehrlinge untergeordnete
Bedeutung zu habern scheinen.

Auf einzelne Bereiche des Freizeitverhaltens der Lehrlinge
80ll im folgenden ndher eingegangen werden.

Fernsehen

Iehrlinge sehen im Durchschnitt etwa 65 Minuten téglich fern,
d. h. weniger als POS~Schiiler der 9. und 10, Klassen (76 Min.,/
Tag) aber mehr als junge Arbeiter (56 Min./Tag). Beachtet
werden muB jedoth, da3 es sich hier ebenfalls um Durchschnitts-
werte handelt, von denen im Einzelfall z. T. extreme fbhwei- -
chungen vorhanden sind. o
In bezug auf die einzelnen Sendegenres kormt dem Spiel- bzw.
Ferngehfilm eine absolute Spitzenstellung zu. Dem Empfang von
Spiel-, Fernsehfilmen widmen Lehrlinge im Durchschnitt

153 Minuten pro Woche. An zweiter Stelle folgen Schlager-
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bzw, Unterhaltungsveltridge, die etwa 42 Minuten des Wochen-
zeitoudgets in Anspruch nehmen und (entsprechend dem Sende-
angeﬁot) vor allem am %Wochenande empfangen werden.

24 Minuten widchentlich wenden Lehrlinge fUr die Rezeption

vor 3port im Fernsehen auf und 17 ¥inuten fUr den Empfang von
wachrichten/politische Sendungen, it dieser Rangreihung ist
keine Wertung veriunden, da dag Hezepitionaverhalien der Lenr-

linge nicht nur von ihren Forasellnteressen und den zliche
keiiter des Fferngenempfanges bastiamt wird, sondern auch vom
Sendeangenot iu den elrnzelnen Sprnres athiEngt. 3o isl Lei-

spielaweise der anteil von Nacariczhien/nclitiechen Sendungen

im Fernsehprogramm geringer als etwa das Spiel- oder Fernw
sehfilmangebot, ‘

In der Zeil von Honiag btis Freitag wird erwartungsgemil woni-
ser fernpesehen als am Wochenenda. ‘%Wihrend an normalen Arbeitu-
tagen va, 51 Minuten tizlich flir das Fernschen aufgewendet

#erdan, gind es am Wochenende pro Tag durchschnitilich 101 ii-

-
ausen,

. Klaggenkameraden, Ver-
waodtern, Bekannten auBerhalb der Schul-/Arbeitszeit

Zusaomensein mit Freunden, Kollegen,

fier handelt es slch vor sllem um solche Tdtighkeiten, derer
Zweck vor allem in der Pflege mozialer Kontskte besteht, 4. h.
Feiern (aus vers@hiedensten Anléssen wie 2. B, Geburisteg,
Jugendweihe ugw.), Zusammensein mit dem Freund, der Freundin,
mit Pamilienmitgliedern, Unterhaltungen, Verwandtenbesuche,
gemeinsame Ausfliige u. a. m.

Der Zeitaufwand fiir " soziale Kontakte * im o. g. Sinne ist
beachtlich und weist auf die Bedeutsamkeit dieser Kategorie
flir die Freizeitgeataltung hin. Berlicksichtigt man, daB sich
soriale Kontakte in der Freizeit iiber die genannten Formen
hinaus noch auf vielfHltige andere ‘eise vollziehen (beim
Sport, veim Tanzen, im Rahmen der gesellschaftlichen Aktivie -
tdt usw,), 80 wird ihre Bedeutung fur die Preizeligestaliunz
der Jugendlichen noch deutlicher.
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Am Wochenende wird sozialen Xontakten natiirlich mehr Zeit
eingerdumt als von Montag bis Freltiag, Wdhread an normaler
Arbeitistagen durchschnitilich eine halie Stunde der tHglichen
Preizeit auf diese Weises genutzt wird, sind es am ¥ochenende
tdglich 80 Hinuten.

Radio-/Musikhdren

LY
2

fadio= bzw, Husikhidren ist mit Hilfe der TEtigkelts=lei .-

Protokollmethodik kaum lo vollex Umfang zu erfassen., Sehyr off
hanrndelt e3 sich hier um Sekundidrtitigkeiten, die jedocn hiu-
fig nicht veraerit werden, go daf die el Zeithudgeterhebungen
ermittelten Werte gewthnlich unter dem tatsidchlichen Zeltaufw
wand liegen, Dennoch kann festgestellt werden, dal Radioc~

nzw. HusikhBren in der Freizeit filr Lehrlinge auch in Kopplung
mit noitwendigen Verrichtungen, Hausaufgaben usw, eine gehr

wesentliche Rclle spielt.

Der tidgliche Zeitaufwand betrédgt ca. 30 Hinuten fur diese
Porm der Preizeiigestialtung, sofers es aich nicht um Sekundar—
t8tigkelter handelt.

Den wesentlichsten Aunteil ac der Eategorie "Radio-/inusik-
hiren” hat zweifelloa das Beschiédftigen mii Tonbiérdern und
Szhallplatten, eirsgechliedlich dem Aufuehmen und/oder Uber-

spielen von HMusik, Die HE1fte aller Lehrlinge geben diese
Freizeitbeschéiftiguung an, Sie wird offenbar recht inteceiv

betrieben, denn jene, die diese Aktivitdt nenren, widmen ihr
im Durchschnitt fagt drei Stunden wishentlich (178 ¥in.).

Eine nicht unbedeutende Rolle spielt die Hezeption westlicher
Rundfunkstationen. Sie werden zwar mit geringerer Hiufigkeit
als DDR~Sender empfangen,aber kaum mit minderer Intensitit
als diese. Hier steht, wie %eim Rundfunkhtren liberhaupt, die
flusikrezeption im Vordergrund.

Rundfunkhdrer bveschridnkt sich bei Lehrliugen jedoch nicht
ausschliedlich auf isusik, sondern schlieBt auch Nachrichten
und politische Sendungen ein, diese gind jedoch hdufig nit
tiusik- oder Unterhaltungsbeitrigen verbuhden. Hingu kommt,
da8 Lehrlinge ihr Interesse an politischer Information in
nicht unbvedeutender Weise liber Presse und z. T. Pernsehen rea-
lisieren,
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In allgemeinen wird an den Wocheaenden etwas nehr Zeit fir
Radio~/iiusl<hbren verwendet als an rormalen Arbeiistagan.
Dies erklirt gich vor allem aus dem grdfBeren Preiczelivolumen
an Wochenende.

wegen

Das Lesen cimmt in der Freizeitgesizliung der Lehrlinge itrei-

Y

ten Rawum ein, wabei dominieren Remang und Erzihlungen.

fab, 113 Zeitaufwand flur Lesen {in iia./¥ocke)

Legetdtigkeit Durchachnittl. Durchschaittl,
Zeitaufwand Zeitaufwand
bezogen aul vezogen aufl
tateatichl, Seaami
Leser

Roman, Erz8hlung u. 4. 182 104

Zeitung, Zeitschrifi 81 32

Gelesen {undifferenzierie

Angaban} 129 23

Gelegen und Hadlo, HMusik

#ehirt 127 18

Der "Durcnscinittslehrling® verwendet im Laufe eiser Hoshe
ca, 3 Stunden fir verschiedene Formen der Lesetdtigkeit in
der Freizeit. Pur FOS~Schille# der neunten und zehnten Klassen
ermittelten wir einen Wert von ca., 3 1/2 Stunden,

Sowohl insgesamt als auch in bhezug auf die einzelinen lLese-~
genres igt zu verzeichnen, da3 sowohl am Wochenende als auch
an normalen Werktagen in der Freizeit gelesen wird. ¥ihrend
von Montag bis Freitag durchschnittlich pro Tag etwa 26 XMinu-
ten fir Lesen verwendet werden, sind es am ¥ochenende 23 Minu=
ten tdglich. Entgegen den Erwartungen ist also keine Dominanz
der Lesetdtigkeit am Wochenende gegeniiber normalern Arbeits- -
tagen zu verzeichnen. o
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Plir die Beurtellung der lLesetdtigkelt der Lehrlinge ist nicht
nur wichtig, zu wisgeun, wie h8ufiz und wmil welchem zeitlichen
sur¥wend gelesen wird, sondern der konkrete Inhalt desser, was
Lehrlinge ir der Freizelt leser. In bezug auf Zeiftungen und
Zeitschrifien is% diss mit Hilfe der Wochenprotokollmethodik
kaum reprigertsitiv zu erfassen, Anders ist das beim Lesen von
Romaren usw. Hler werden seny hiufig Autor und Titel ange-
sg mslich igt, zurmicdest begtimmie Hinweise

L'l

geten, ¢ daZl
suf den Inhal. der Lekuiirs zu bekommen, Im Yordergrund steinen
Krimninale— and Abenteuerliteratur. Hiufig greifen Lehrlinge
aucii zu utepischer Literatur, zur Gegenwartaliteratur und zu
¥erken der ¥eltiliteratur. Beachtenswerit ist auch. daB 35 Pro-
zent der lehrlinge in ihrer Freizeit hdufiger als einmal
wochentlich zum Buch greifen, 4 FProzeat gogar hdufiger zls

dreimal pro Wochs.

Aktive gportlicne Detdtizuax

Die aktive gportliche Betdiigunz in der Freizeit ist unter
wehrilinges recht

n
ben inr einem Sportklud oder im Rahmer sicer Arbeitsgemein-
achaft an der Zetriebgsachule ebenso ein wie andare organi-

3

T
[l

sierte oder aichtorganisierte Formen dex aportlicher Beidti-~
gung, =Z. 3. mit Freunden, inanerhalt der fFamilie oder auch
allein, In der Kategorie Sporttireiben sind also beispiels-
weise individueller Dauerlauf, gelegentliches Tigchiennig-
spiel oddr Pederball ebenso enthalten wie der orgauisierte
Ubungsbetrieb in einer Sportgruppe. Am populirsten sind Pul-

ball, Volleyball, Tischtennis, Handball und Federball.

Etwa 8in Viertel der Lehrlinge treiven in ihrer Freizeit
hidufiger als einmal wtchentlich Sport.

Durchschnittlich werden f{ir Sporttreiben in der Freizeit
etwas mehr ale 2 Stunden (135 Xin.) pro ¥Woche aufgewandt,
tezogen nur auf tatsiichlich Sporttreilende sind em 4,6 Stun- -
den. Damit liegen die Lehrlinge schon deutlich hinter dem
Schillern der 9. und 10. Klessen der 703, flir die 3 bzw.

5 Stunden ermittelt wurden. Insgesumt ist der Zeitaufwand

flir Sporttrelbven jedoch sehr unterschiedlich. Zr reicht hei
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deu sportlich axtiven leharlinges veon einer nalves Stunde
wocheatlich bls 3,3 Siuaden,

Kulturell-—kitbgilerische Lzw. naturw#issenschaftlish-techni-

sche Detdllzungen

In dieser Eategorie sind solche THtigkeiten susammengefafit

wie Begchéftigung mit Tieren, Pilaanzen, ixperimeunien, tech-
siaches Baatels sowle JZeichnen, #alen, Singeas, mugizieren,

Schreiben, iodellieren, Handarveiten, Fotoarbelien, Pflege

von Pahrzeuger bzw., daran basteln, Insgesamt werden fur Té-
tigkeiten dieser Art im Durchschnitt wbchentlich 3,7 Stun-

den aufgewandt (Schiller knapp 2 Stunden pro Woche).

Tab, 12: Zeltaufwand {Ur naturwissensczhnaltlich-tachnische
und kulturell-kiingtlerische Betdtigungen (in Kig./

Wothe)

Tétigkeld Durenschnittl, Durshschnitil,
Zaiteufwand dJeitaufuand
auf taigichl. bezogen aufl
in genannver gesanmt
Yeige akxtive
Lehrlinge

kulturell-kiinstlerigehe

BetHtigungen 208 g5

Pflege von ovzw. Bagteln

an Fahrzeuzgen 233 52

Begohiftigung mit Tieren,

Pflanzen, Experimenten,

Basteln usw. 252 55

Diese Ergebnisse lassen auf ein relativ uvreit entwickelties
Interesse der Lehrlinge sowohl im kulturell-kiinstlerischen
als auch im naturwissenschaftlich~technischen Bereich schlie-
Ben., Damit sollern bestimmte Unterschiede innerhaltu der Lehre
linge nicht negiert werden. Rulturell-kiinstlerische ovzw. )
naturwigsenschaftlich-technigche Betdtlgungen dexr Lehrlinge

in der Freizeit sind ebenso wie viele andere Freizeitaktivie
téiten von unterschiedlichen Faktoren und Bedingungen abhdngig.
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Gegellachaftliche Aktivitdten, Bildungsstreuen in der
Preizeitd

ddufigkeit und Umfang der gesellechafilichen Aktivitéten wie

auch deg Bildungesirebens in der Frelizeit sind mit Hilfe der

Wochenprotokellmethodlk nur zum Teil zu erfagsen, da die eine

zelanea Dormen diecser Betdtigunyg oft wtchentlich nicht regel-

#i81ig wislerkehren und demzufclge nicht unbedingt 1w Unlersu-

chunggzeliran ausgeflinri worden g«in alissen, Piege Zinschrin-
n

s zilt auch fUir avdsre Foruen der Preiveitlgestaltung,

Zur Kategcrie geaellschaftliche Tétigkeiten / 3ildungserwerb
io der Freizeit wurden folgende Aktivitdten zusammengefafts
Arbeitseinsatz ohne Bezahlung, ¥DJ-Studienjahr bzw, -Mitglie~
derversammlungen, Mitarbeit irn Jugendklubs, Witarbeit in einem
Zirkel nzw. ir einer AG an der 3Zetriebsschule sowle i~ und
Neuerert#itigkeit (mofern nicht eindeutic im Rahmen der obli-
gatorigchen Ausbildungszeit realisiert), Fahrachule,

2,5 Prozent deg Freizeiifounds der Lehrlinge, d. h, etwa

1 Stunde pro Woche wird durchsshnittlich von den genanuten
Aktivitdten in Angprush genommer. Aaffallend ist, daf gesell-
gehaftliche Axtivitdten/Bildungastreben in der Freizeit von
cirem begilimmten geringeren Tell der Lehrlinge realigiert wer-
den, Jene, die zich tatgiéichlich in zenannter Weige engagie-
ren, widmen sich den einzelnen Tatipkeiten offenbar recht in-
tensiv, wihrend andere wenig 3eziehung dazn haben, So gaben
veigplelsweigse 10 Prozent der Lehrlinge an, im Rahmen der
Neuerer—~ Lzw, HidM-Bewegung sktiv gewesen zu sein, Dies ent-
gspricht, bezogen auf die Lehrlinge insgesami, einem durch-
schnittlichen wdchentlicher Zeitaufwand von 17 Minuten. Jene,
die sich tatsdchlich in genascnter #¥eise bstédiigen, verbrach-
ten 168 iinuten ihrer wtchentlichen Freizeit in dieser Form.

Besuch von Diskotheken und sonstigen Tanzveranstaltiungen

Diskotheken/Tanzverans$altungen sind auch unter Lehrlingen
sehr neliebt und werden allgerein recht hiufig besscht, Sie
gind eine wesentliche Form dexr Realisierung sozialer Kontakte
unter Gleichaltrigen, Durchschnittlich werden dafilir wtchent-
lich etwas mehr als 3 Stunden aufgewandt (P0S-Schiiler der
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g./10. Xlagse ca. 130 Min.). Bezogen
csher ermittelten wir fir die Lehrlinge esinen Wert von

g in EBin-
hlichen Be=-

¢
suchern derartiger Veranstalfungen zwischen ca, 2 und 12 Stune—

428 Minuter, algo mehr als 7 Stunden. Davon zibt e
malfall starke Abwelchungen. So werden von tatsH

den wochentlich gewidnet,

Der Beguch von Diskotheken/Tanzveransitaltungen stellt eine
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inge an den docaeperden dar, dahrernd 12 rrozeat angabe:, in
der Zeit von dontag bis Freites zum Tanz gowe U sein,

159
waren es am soshenende 40 Prozent., Das ist auch auf das ev—
nohte Preizeitvolumen am wWochensnde zuricksufilhren, erklédrt
sich z. 7. wahrscheinlich auch daraus, dal Veranstaltungen
icaer Art verstdrkt an den Wochenenden angebotien wérden.

nincbegtiche

Per “Durchechniisglehrling” wendet {lir Xinobesuch wichentlich
34 ilipuaten suf. Bewomea aul tatsdchliche Besgucher kornuten
ca, 3,2 Sturden wtcheantlish ermitielt werden., In dexr Rezel

'3

erfolgt waximal eln Xincbesguch pro Woche, WHur in Ausnshme-

e
{fi#llen geht man 2~ oder mehrmals wichentlien ius Kino,

Gagtstidttenvesuch (ohne Tanzveranstaltungen)

Ca. ein Drittel der Lehrlinge suchten im Untersuchungszeit—
raum, d. h. innerhaldb einer Woche Gaststdtien auf (dltere
Schiller: 18 %). Im Durchschrnitt werden defilr etwa S0 Minuten
der wochentlichen Freizeit verwendet, von tatsdichlichen Gasgt-~
gtittembeguchern allerdings wesentlich mehr, ndmlich 163 Hinu-
ten {Schiller: 167 Min.). Von den Schillern zu den Lehrlingen
gteigt demzufolge der Umfang der fir Gaststitienbesuche ver-
wendeten Zeit (bezogen auf tatstichliche Besucher) nicht an,
wohl aber die Anzehl derer, die einen Tell Lhrer Preizeit

nit dem Besuch von Gaststditen ausfillen.
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rarten—-, Brettigpiele

Bine offenbar beliebte und unter Lehrlingen weit verbreitete
Form der Frelzeitgestaltung sind Karten-~ und Brettapiele.
Interessant ist, dal eiwa 10 Prozent der Lehrlinge asich hiu-
figer als einmal wochentlich dieser Freizeitletitipung widnen.
wéchertlich werden im Durchgchniti etwa 50 ilinuter des Zeit-

-

budgete auf diese Welse ausgefiill® (Schiiler ca. 30 Xinuten).

2 < 4 b4 )5 SO SN 3 4 4
jie sich in ihrer Freiczeit tat-

u
ezozen ouf jene Lehrlinge, 4

sdenlich mit Karten-, Brettisplelen Dteschiiftigen, wurde eisn
Zeltaufwaud vor ca,. J Stunden wichentlich ermittelt, Die Ab-

weichungen von diesem ¥ittelwert betragen ca., 2 Stunden,

FPahrrad, Moped, Motorrad oder Auto fahren béw, mitfahren

Eine Vielzahl Jugendlicher besgitzt cdef verfiugt liLer ein
Kleinkraftrad oder ein Hotorrad, die meisten besitzen ein
Fahrrad. Nach neueren Ergebniassen dez ZIJ trifft dag auf

40 Prozent (Kfz) bzw. 91 Prozent (Pahrrad) der POS-Schiiler
aus S, und 10, Klassen zu, Der diesbeziigliche Ausstaltungs-
zrad diirfte bei Lehrlingen nosh ziwas hbUher liegern, Wie sich
zeigt, iet dieser Umstand auch fiir die Freizeitgestaltung
der Lehrlinge nicht chre ZBedeutung. Bezogen auf die Gesami-
gruppe der Lehrlinge werden dafir 33 #4inuten wGchentlich
verwendet,

Spaziergince

Eine der vielf#ltigen Moglichkelten, die Freizeit an der
frischen Luft zu vervringen, sind Spazierginge. Dafilr werden
etwa 55 Minuten wbchentlich aufgewandt (Schiiler 142 Min,).
Tataiichliche Spazierginger nutzen iiber 2 Stunden wichentlich
(142 Win.) auf dlese Weisc, wobei von diesem Durchachnitig-
werti starke Abweichungen zu verzeichnen sind, d. h. eg werden
zwischen etwa 1 und ca. 3 1/2 Stunden dafiir verwandti.



Hyiskeitaloses Ruhen, Erholen

Sin Teil der Freizelt wird ven den lehrlingen mit Entopannung
und pasgsiver Erholung auspefiillt., Beszogen auf die lesamigruppe
werden etws 42 Minuten wlchentlich auf dlege Weise veriracht.
“ur Lehrlinge, 1in deren Wochenprotokecll diese Kalegorie des
Zeitbudrets ausgewlegen wzy, wurden durchsgchnittlich 97 Hia,

,‘ﬂ“"

nro Woshe fir passive Erbclung ermitteli, Dieacy Yeri schiwanzt

N

jedoer zwiachen 12 Minutan und oo, 2 Stunden,

i -
DONGLLINeH

It éer Hategorie "Sonstiges"' wurden alle jJene aktivititen
zucammengefaldt. die einzeln recht gelten genannt wurden und
demzufolge oft auch nicht rezelmidfig wbchentlich wiederkehren.
Insgesant macht diese XKategorie etwa 10 Prozent des Freizeii-
fonds der Lehrlinge aus, Sie unfaft Tdtigkeiten wie:

~ Arzi- bow. hrankesibesuche

- Behirdsnginge

- Arledigungen in Diecatleisztungseinrichtungen
- didvselretsen

- sorrespondensz

- Telefonate

- Hiblioctheksbesusne u, a, .

Differenzierungamerknale des Zeitovudgets

In Abhdngigkeit von verschiedenen Bedingungern und Einflud-
faktoren stellt sich das Zeitbudget der Lehrlionge und danit
auch die Struktur ihrer Freizeit uniergchioedlich dar. Auf die
Unterschiede im Zeitbudzet an rnormalen Arbeits~ vzw. Ausbile
dunzstazen und am Wochenende wurde cereits mehrfach uinge-~
wiesen., Ales ein weiteres wesentliches Differenuierungsmerk=-
mal erweisi sich neben einer Reihe anderer, insuescndere
demographischer Paktoren, dag Geschlesh:., Insgesant igl iegst-
zugtellen, daR die Mddchen ( #hnlich wie bLei allen anderen
Gruppen der Jugend) in stdrkeren ¥aje mit "iraditionell weit-
lichen" Tdtigkeiten befaBt sind als Jungen. Das trifft be-~
gsonders fir Hausarbeit und damit vertundena DBerelche =u., Da-
durch wird zwangsldufig auch der Freizeitumfang der weiblie~
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chen Tzhrilongse eingeschrickt. Dag st gicher e ne der Ursachen
dafiir, dall gich Midchen besilimmlen freizmeliriciivitdien in ge-
ringeran MaBe widmen, Jungen sind dagegen weit glidrker als

Mddchen nit "echiten” Preizeittidtigkeiten vefaflt., Insofern ver-—
wyundart ag niecht, daf im Zeltbudget ménnlicher Lehrlinge =z, B,
solzhe Tatigkelten gtirker anaggepriszt sind wie

- Daguch veor digkothaeker

- farten-, Jreiigplels

- Gporiireliuen

-~ naturwigosenscnaftlich-technigche ditivitaten

- Fahrzeugpflege, Fahrzeugbasteln und Fahrrade~, sopad-,
Hotorradfiahren

~ Gagtstatienbesuc

- Radia-/ﬁusikhﬁren

Recht deutliche Unterachiede gibt es auch zwischen der Gruppe
jener lLehrlinge, die im Wohnheim der Betriebaschule unierge-
bracht eind und jenen, die privat, meist veil den BEltern woh—
neti,

Die Unterbringung im Lehrlingswohnheim ist miv spezifischen
Bedingungen verbvundes (gewisse Reglementierung des Tagesab-
laufes, enges Zusermenleben mit Gleichelirigen usw, ), die
gwangsliufig nestimmte Auswirxungen auf das Zeitovudgetl dle-
gser Lehrlinge haben und ihren Riederschlag auch im Freizeit-
bereich finden.

Eine Vielzahl von Titigkeiten werden h#ufiger von lHeimbe-
wohnern ausgeflihrt, andere wiederum h&ufiger von Lehrlingen,
die nicht im Heim leben, So wenden Bewohner des Lehrlings-
wonnheimes belispielsweise mehr Z¢it flir Lesen, Ausruhen, bire
holen, Zusanmensein mit Ireundewn, Bekannien usw., Diskobe-
such, Sportireitven, PFahrzeugpflege, ~bastelr und Radio-,
Husikhdren auf.

Untergchiede im Zeitbudget, insbegondere in der Freizeitige—~

staltung, zeigen sich auch in Abhingigkeit vom Preizeitunfang
der Lehrlinge.
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Wenngleich kaum von einer Kausalbeziehung Freizeitumfang -
Preizeitverhalten in dem Sinne ausgegangen werden kann, daj
etwa ein relativ grofes Freizeitvolumen direkt eine vielfdl-
tire, intensive und inhaltsreiche Frelzeitgestaltung bewirkt
oder umgekehrit, so deuten sich in Analysen der Freizeitge-
gtaltung in AbhHngigkeit vor Freizeitumfang folgende Tendeo=
zen ant

Ein relativ grofles Freizeiivolumen ist im Verglelich mil einem
ceringeres freizeltumfang eher vernunden mit:

- mehr Schlaf

- Ausruhen, Erholen

- Veranstsltungstesuch, Ausstellungstesuch
- Karten~ bzw. Brettspiele

- Lesen

- Sporttreiven

- Fahrzeugpflege, -~basteln

- Radio-, Musikhiiren, Fernsehempfang
- Kinobesuch

~ Spazierengehen

- Rad=~, Lopedfahren usw.

Ein gexringeres Freizeitvolumen wirkt sich nicht "an sich”,
sondern unter 3Beachtung vieler konkrster Bedingungean und
Vermittlungen insofern negativ auf die Preizeitgestaltung
aus, als es entweder zum Verzicht auf bestimmte Freizeit-
aktivitdten fithrt oder deren zumindest teilweise zeitliche
Einschridnkung notwendig macht.

dMeist ist ein geringerer Freizeitumfang auch mit einem Schlaf-
defizit verbunden, mit langen Wegen zur Ausbildungsstitte,

mit stdrkeren Belastungen durch Hausarbeit und berufsprakti-
sche Ausbildung.

So verwandert es nicht, daf weibliche Lehrlinge meist weni-
ger Freizeit haben als ninnliche und jene, die bei den El~
tern leten u. a. durch Wegezeiten stdrker belastet sind,
ebenfalls in der Regel iiber weniger frete Zeit verfilgen als
Bewohner des Lehrlingswohnheimes der Betriebsschule.



VD ~ ZIJ - 37/79
Ziet o 395 6. Ausfl

Die bishorize Darsiellung von Jreiwcitisliiggelien der Lehrw-

(V]

S

linge erfolgte aul der Grundlage der Zeiivudgei-inalysen,

Sie geben ein interesasantes und gufschiulreiches,suer nicn

>

vollgiis seacmten Yreizeitaktiviidren der

J

wor Pwpocahopar

v i
(RPN E, 90y

(..‘,

3 3 K 4 B Y g Y _— ed » .
tet werden, Das silY amed Pirolsh llen solsher Iakalic und

vd
3 ~ F N N N S SO P P A S P R S
bil du\b gey gonialiastiagchen Lebtongvelise Lo dlose Zéers cnen

arntslichern.



VU « ZId -

J
Blatt 40/ §

5. Freizelitdtigkelten

Die Preizeittdtigkeiten der Lehrlinge wurden und werden,
darauf ist bereits hingewlesen worden, nach folgenden theo-
retischen und methodclogischen Gesichispunkten untersusht:

Zs weht vorranglg um solche Preizeittdtickeilten, in deuen
Iahalie und Tendenrmen der lerzugbildung sozieligtigcher lLe-
benawelse in der Frelzeitgestaltung Jugendlicher empiriach
erfadbar und theoretisch qualitativ bestimabar sind., Die e~
stimmungssiticke gczialistischer lebensweise sind ~ avgeleitet
von den grundsitzlichen gesellschaftspolitischen Zielstellun-
gen und von den gesellschaftswissenschaftlishen Erkenatnisser
im Zusammechang mit den Gegensidnden entaprechender Untersu-
chungen des ZIJd ausgearbeitet, in den Studien eingesetzt urd
{icerprifi gsowie im ZIJ~Bulletin "dJugend-Freizelt-~Lebenswelge™
(Leipzig 1978) und in anderen Vertffentlichungen dargestellt
wordern.

Das methodologische Prinzip der Analysen der Eantwicklung von
Inhalten und Tendenzen sozialistischer Lebensweise in der
Preizeitgestaltung Jugendlicher vestand und uestekt darin,
Preizeitititigkeiten (als Indikatorer fUr diess Entwisklurn:)
grundsdtzlich im Zusammenhang mit der Analyse vor (Freizeite)
Interegaen, ideologischen Einstellungen, Motiven usw. Jugend-
licher und mit institutionellen, organisatorischen u. a, Be-
dingungen fiir die Realisierung dieser Interessen zu unter-
suchen,

Hur sus der Ermittlung der zwischen diesen Bereichen hLeo-
stehenden Zusammenhiinge und ihrer ¥Wirkungen auf den ProzeB
gsozialistischer Perastanlichkeitmentwicklung Jugendlicher kin-
nen auch Aussagen {iber die Herausbildung von Inhalten und
Tendenzen gozialistischer Lebensweise in grofen Gruppen der
Jugend insgesamt wle auch (iber die Preigzeittéitigkeiten Ju-
gendlicher im einzelnen gewonnen werden. Einige Ergebnigse
und Erkenntnisse dieser Untersuchungen werden im folgenden
dargestellts; die Hauptaussagen zum Prozel der Herausbildung
der sozialistischen Lebenswelse in der Freizeitgestaltiung
sind in den entgprechenden Forschungsberichien und Ver-
tffentlichungen enthalien.



5.%. Veiterbildung, gesellgchaftsp@litische iHtigkelten

Die Anelgnung und Anwendung marxigtisch-leninistischer welt-
anschaulicher Kenntnisse und Frkenntnisze, die gzesellschafis-
wissensachaftliche bzw, politigche und die bteruflich-fachli-
che Weiter-Bildung sowlie die vergschicdenen geasellschaftlichen,
gesellschaftapolitischen TEtigkeiter in der Preizeii sind ein
wesentlicher Irhalt und oin wichiizea Srlterins fur dic iler-
augbilduns socialéstiischer Lebengweise Jugendlicher, so auch

der Lenrlinge.

Die Heghrheit aller in Untersuthuogen einbencgenen Lehrlinge

hat sich in der Freizeit weltanschauliche Renatnisse angeeig-
net bzw. auf gesellschaftswissenschaftlichem, politischem Ge-
biet weitergevildet, Die entsprechender Ergebnisse sind bel

Lebrlingen und jungen Arbeitern Zhnlich. bDiese deiterbilduug
bzw., Kenntnisaneignung erfolgt vorwiegend individuell, auto-
didaktigsch - nicht organisiert und aieht institutionalisiert,

Die Mehrhelt aller in Untersuchunger einbecogeren Lehrlinge
hat sich io der Preizeit veruflich-fachlich, sp ziell inm

technisch-naturwissengchaftlichen Bereich weiterzebildet und

X

Henntriasse erworden, Auch dies erfolgt vorwiepgend individuell,
autodidaktiach - und nur ein geringer Teil rnimmi an crganie
sierten, institutionalisierten Formen der Weiterlildung (Be-
triebsakademie, Bolkshochachule usw.) teil.

Von einem geringeren Teil der Lehrlinge wird dariiber hinaus
eine kulturelle-kilnstlerische Weiterbildung (bis zu 10 % tun
dies iiberhaupt und dann organisiert bzw. institutionalisiert)
und eine fremdsprachliche Weiterbildun: (big zu 3 % wie oben)
angegeben. weltere Gruppen turn beides nach ihren Darstellun-
gec individuell und autodidakiiseh.
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Tab.. 13: Aneignung marxistisch-leninistischer weltanschau-
licher Kenatnisse/poliiische Weiterbildung in der

Freizeit (Durchschrittswerte, in %)

Jruppe erfdlgt nicht, erfolgt nicht,

(Vergleich) erfolgt keine Zeit xein Interesse
dazu daran

?0S-5Schiiler £5 15 20

Lehrlinge 60 15 25

Junge Arbeiter 50 25 25

Tav. 14: Grinde/iotive Anelgnung marxistischeleninistischer
weltanachaulicher Kenntnisse/politische Weiterbvildung
in der Freizeit (Durchschnittswerte, in %)

Grund/Motiv

vollikommen

dustimmung

eingeschrénkt

kaum nicht

Well ich das fiir
meine (spétere)
berufliche TEtig-
kelt brauche

#ell ich das fiir
meine gesellschafi-
liche Tdtigkeit
brauche

¥ail ich micgh dafiir
besonders inter-~
esglere

Weil das von mir
erwartet wird,
obwohl ich gern
etwas anderes
tun wiirde

35

15

10

7

:.i.G

20

20

30

30

30

10

40

Die politische Organisiertheit der ILehrlinge 143t sich nach
Unterguchungen aug dem Zeltraum 1977 bis 1979 etwa folgender=

malden darstellen:
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Mindestens 95 % sind Mitglied der FDJ, davon iiben etwa ein
Drittel Funktionen aus; mindestens 2 % der Lehrlinge gind
nicht Mitglied der FDJ.

Mitglied der DSF sind etwa 90 %; in der GST sind etwa die
HH1fte, im DT3B etwa 40 %, im DRK 25-30C % organisiert.

Die Teilnahme am FDJ-Studienjahr lliegé gegenwiriig tel etwa
90~3% %, sie hat im Zeitraum von 1973 bis 1979 deutlich zu-
szeqacnmen, Ahnlich ist es hinsichilich der Teilvahme an ZDJ=-
Witgliederversammiungen. Auch hier nehmen etwa S35 % der in
der ¥DJ organisisrten lLehrlinge teil und im obengenannten
Zeitraum iat ebenfal's eine Erhthung der Teilrahme erkennbar,

Die Analyse der ﬁitarbelt in Ju*eﬁdﬁluns macht Iolvendes

! , . . T 7o

deutlich: - . 7 D R = Tl

- Die Jugendklubs werden immer mechr zu der wichtigsten In-
gtitution der Freizeitgestaltung Jugendlicher, Die iditarbeit
in Jugendklubs (Phd-iktiv, Klubrat) ist eine besonders
wichtige Porm gesellschaftgpolitischer Aktivitdt Jugendli-
cher und der Anwendung politischer Kenntnisse sowie der
Verwirklichung vielfiliiger geigiig~kultureller Interessen.
Dag Interesse Jdugendlicher, in der Freizeit Jugendkluds
{stiéndig) zu besushen und an der Freizeiigestaltung im Ju=
mendklub baw, durch inn aktiv mitzuwiriken, ist iv den leis-
ten Jahren deutlich gewachesen. Dies alles gllt in teson=~
derem MaBe flir Lehrlinge.

~ Im Zeitraum 1973 bis 1979 ist jedoch die Anzahl der fUr
Lehrlinge erreichbaren, arbeitsfiEhigen und ausstrahlungs-
kriftigen Jugendklubs bei weitem nicht so gestiegen, wie
dies gesmellschafts~ und jugendpolitisch erforderlich ist
und auch den entsprechenden Freizeitinteressen sowle der
Mitarbeitsgbereitgchaft Jugendlicher generell und der Lehr-
lirge im besonderen entspricht. Deshalb konnten nicht we-
sentlich mehr Lehrlinge in die Wirksamkeit der Klubs ein-
bezogen werden. -

- Es gilbt vach wie vor im Bereich der materiellen Produktion,
im Dienstleistungsbereich, im Verkehrawesen, im Handel usw.
#u wenige und zu wenig wirklich artveitsfdhige Jugendklubs.
Knnliches gilt fur stddtische (und z. T. léndliche) Wohn-
gebiete und flir die kulturellen, kilnstlerischen, wissenschaft-
lichern Eianrichtunsmen.
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- Die Arbeiterjugend insgesemt und besonders die Lehrlinge
gind in die Wirksamkeit der gegwnwdHriig bestehenden Jugend-
klubs ungeniigend einbezogen., Das bedeuntet, daB durch die
staatlichen Organe, die Leiter der Betriebe und Einrich-
tungeti sowie durch die Leitungen des Jugendverbandea nosh
ldngast nicht alle Mdglichkeiten erkannt oder genutzt werden,
die Hehrheit der Jugendlichen in solche gesellschaftlichen,
zegsellschaftagpolitischer und geistig=kulturellea Aktivitéten
einzubezichen, die der Herausbildung sozialistischer Lebensg-
weige in der Freizeitgestaltung Jugendlicher und auch inver
Einbeziehung und "Einldbung® in sozialistische Demokratie
dienen.

1973 vesuchten etwa 20-25 % der Lehrlinge Jugendklubs und ein
Teil von iheen wiederum arbeitete dort aktiv mit; 55-60 %
taten beides noch nisht, HuBerten jedoch Interesss daran;
etwa 20 % hatten keine Beziehung zur Jugendklubarbeit - 1979
sind die Ergebnisse fast gleich mit einer Aumnahme: die In-
tengitdt dex Interessen, Jugendklubs zu besuchen und irv ihnec
gtindig und aktiv mitzuarveiten, sind wesentlich stdrker.

Diegse Ergetnigse wie die der Untersuchung "Jugendklubs in

der DDR" 1979 bestétigen die oben getroffenen allgemeinen
Einschitzungen bzw, werden sie noch erheblich prézisieren und
verallgemeinerungsfédhiger machen.

Diese gesellschaftlichen, gesellschafispolitischen Preizeit-
titigkeiten der Lehrlinge und die welteren wie

- Beteiligung an der MiM-Bewegung

- Teilnahme an Subbotniks und PDJ-Initiativen

- Mitwirken an politisch~kulturellen Programmen im Rahmen
der Arbeit der FDJ-Grundorganisationen

-~ Beteiligung an der vormilitérischen Ausbildung

macher folgendes deutlich:

Die gesellschaftliche Interessgiertheit, das gesellschaftliche
bzw, gesellschaftapolitische Engagement und die entsprechenden
Freizeit-Aktivitdten der Lehrlinge sind insgesamt vielseitig
und haben in den letziten Jahren zweifellos zugenommen, Diese
Fortschritte insgesamt wie auch die Untersuchung dieser Frei-
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zeittdtigkelten im einzelnen weisen jedoch auch auf die Not-
wendigkeit hin, die gesellschaftlichen Axtivitdten der Lehr-
lirge als wesentlichen Inhalt der Entwicklung von Inhalten
und Pormer sozialistischer Lebensweise in der Freizeitge-
stalturg noch erheblichibreiter und intensiver auszubilden,
Dag ist eine Aufgabe aller gesellschaftlichen Krdfte, die fiir
die sozialistische Bildung und Erziehung der Arbeiterjugend
Verantwortung tragen.

Gesellgchaftlickes Engagement und gesellschaftspolitische Ak-
tivititen Jugendlicher erweisen sich immer mehr - das ist ein
generelles Ergebnis aller Untersuchungen - als wesentliche
Vermittlung zwischen der Herausbildung sozialistisch-ideolo-
gischer Grundiiberzeugungen und -positionen, geistig-kulturel-
len Interessen und Verhaltensweisen in der Freizeitgestaltung
Jugendlicher, als immer mehr an Bedeutung gewinnender Bereich
ihrer sozialistischen Persdnlichkeitsentwicklung und der Her-
ausbildung inrer sozialistischen Lebensweise,

5.2. Aulturell-kiinstlerische Tgtigkeiten

Auf die Bedeutung geistig-kultureller, kulturell-kiingtlerischer
Interessen und Tatigkeiten filir die Perstnlichkeiltsentwickluag
Jugendlicher in ihrer Freizeitgestaltung ist bereits hninge-
wiesen worden, Auch dies ist ein wichtiger Ibhali und Ausdruck
der Herausbilduug sozialistischer Lebensweise in diesem Le-
bensbereich,

Im folgenden werden ausgewdhlte kulturelle Freizeittdtigkeiten
der Lehrlinge dargestellt und zwar im Vergleich von Ergeb-
nigsen aus dem Zeitraum 1973 bis 1979. Dle Gegenstédnde dieser
Untersuchungen, die Methodik und die jeweils einbezogenen
Lehrlingspopulationen lassen diese Vergleiche zu,

Vorweg mu8 auf folgendes hingewiesgen werden:

- Die kulturellen (Preizeit~)Interessen der Lehrlinge sind
insgesamt recht vielseitig entwickelt, In Ihrer Struktur
gibt es Ahnlichkeiten zu denen der POS-Schiiler und der
jungen Arbeiter, also der fiir einen begtimmten Zeitraum
vorangehenden bzw, folgenden sozialen und Altersgruppen.
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- PFiir alle Gruppen Jugendlicher ist eine "natlirliche, normale"
Differenz zwischen den geduderten Freizeitinteressenrn und den
tatsdchlichen Preizeittétigkeiten festzustellen, Das ergibt
gich zu einem erheblichen Teil daraus, dafl ein lensch alle
seine {vorhandenen und ausgeprigien) Interessen verwirklichen
kann, daf kulturelle Interessern fast ausnahmeslos nur in der
Freizeit verwirklicht werden kbonen und daraus, dall dic in-

stitutionellen, organisatorischern, perscacllen Voraueselzun-
gen und iWzlichkeiten gerade fir die Verwirklichung kulitu~
reller Freizeitiunteressen noen sshr unterschiedlich entw-
wickelt und rnichit fur alle Gruppen Jugendlicher in ihrenm
konkreten Arbeits-~ und Lebensbereich gleichermalien glngtig

beschaffen sicd,

Tab, 15: Besuch kultureller Veranstaltungen/Einrichtucgen
(zusammengefalie Ergebnisse, in W)

Veranstaltunger/ 1979/78 1973

Einrichlungen besucht/nicht besucht besucht/nicht
. ' teaucht

Tanzveranstaliungen

in Diskothekan 75 25 &0 40

Tanzveransialtungen

auferhalb veon ]

Digkotheken 70 36 65 35

Kinos 80 20 895 15

Kunastausstellungen,

Genmtildegalerien,

Museen 30 70 &0 40

Theater 15 g5 55 45

Konzerte 5 95 25 75

Der Besuch von Tanzveranstaltungen insgesant iat gestiegen, der

von Kinos ist etwa gleich,

Deutlich riickl&ufige Tendenzen zeigen sich bLeim 3esuch von
Runstausstellungen, Gendldegalerien, Kuseen gowie btel Theater—
und Konzertveranstaltungen., Bei diesen lst folgendes bemerkens—

wert:

Die Besuchshiiufigkeiten filr die drei letztigepannien kulturellen
Einrichitungen bzw. Veranstaltungen zeigen, dal fast alle diese
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Lehrlinge sowohl die Ausstellungen usw., als aush die Theater-
und Konzertveranstaltungen organisiert und gemeinschaftlich
mit anderen besucht haben., Der Antieil derer, die dartiber
hireus in ihrer Freizeit nicht mit dem Lehr- bzw, Ausbil-
dungskollektiv, der FDJ-Gruppe oder auf Hhnliche Weipe - also
individuell und h&ufig diese Einrichtungen und Veranastaltungen
beguchen, ist sehr gering,

Pilr Theater- und Konzertveranstaltungen ist auBerdem zu ue-
merkern, dafl die MWglichkeiten zum Zrwerb elnes persinlichen
Thoater- oder Xonzertanrechts sntweder nicht ausreichend ge-~
geten oder vielen Jugendlichen auch nicht bLekannt sind.

Tab, 16: Kulturelle Freigeittdtigkeiten; allein bzw., auBerhail
von Zirkeln, 4G oder IG {(zusammengefafBte Ergebnisse,

in %)

Tatigkelt 1979/78 1973
susgeilbt/nicht  ausgelibt/nicht

Filmeg, Fotografieren 70 30 40 50

Xunsthandwerkxliche

Arheiten, Bagtelr usw. 50 50 25 75

Zeichnen, Malen, _

¥odellieran 50 50 20 80

Geschichten, Gedichte

usw, schreibven 20 80 10 20

Tab, 17: Kulturelle Freizeittéitigkeiten, gemeinsam mit anderen
in Zirkeln, Arbeits— und Interessengemeinschaften
(zusammengefaBte Ergebnisse, in %)

Titigkelt 1979/78 1973
ausgelibt/nicht ausgeilibt/nicht

Singegruppe 10 90 15 85

Begt=~, Tanzmuslik-

andere Musikgruppe 10 90 10 90

Laientheater,

Kabarett o. 8. 2 98 2 98 -



Hier handelt es gich um ausgewdhltie IErgebnisse. Sie machen
jedoch, wie alle anderen Einuelerzevnisge zu xulturelle:x
Freoizeittdtigkeiten aus verschiedenen Untersuchungen -« und

aush im Vergleich zu #dhclichen bel POS-Schillers und jungen
Arteiteru - zwel Tendenzen deutlich:

Flir alle Alters- und Tdatigkeltsgruppen Jugendlicher - and 80
auch fir die Lehrlinge - kaan LesugeSEellt wordern, dal ian den
letaten Jahren der anteil Jeper kulturellen Preioeiittitiskeiten,

deren Auglivung

3,

-~ auch ohne gténdizen Konlakl und nich’ noiwendigerwelss se=-
echende orga-nisa-

meingchaftlich mit anderen, auch ohne ectspr
torische und iastitutionelle Foruern mdglich ist, sugenommen -

- nur im stdndigen Lontakt und notwendigerweise gemeinschafi-
lich mit anderea, nur mit entsprechenden organisatorischen
und inatitutionellen Formen rmbglich ist, nichi zugenommen
hat und zum Teil rilickléufig izft,

Pae =. T. sehr differenzierte kulturelle Freizeitverhaltien der
Lehrlinge zeigt gewisse "Fortschritte”, aber auch die "Schwach-
gtellen” in der individuellen Bedeutsamkeiti des zeistig=kuliu=-
rellen lLebens flir die sozlalisiische Perstnlichikeiisentwick-
lung Jugendlicher und die Hersusbildung sozialistischer Lebens-
weise.

Die Ergebunisse und Tendenzen sind problematisch. Die kulturel-
len Freizeittdtigkeiten, das hier und in anderen Ergebnissen
sichtbar werdende gelstig-kulturelle I.eben der ILehrlinge in

der Frelzeit trdgt noch nicht in vollem MMaBle die Zige und
gpielt noch nicht iun dem MaBe die Rolle, die ihm in den Auf-
gabenstellungen und Zielprojektionen sczialistischer Lebeng~
weise und PersUnlichkeitseniwicklung Jugendlicher v8llig zu
Recht zugemegsen wird,

Der BEinfluBl, die Wirksanmkelt vieler geaellaschaftlicher und
staatlicher Bildungs~ und Erziehungstriger sowle des gozld-
listischen Jugendvervandea in der kulturellen Freizeltgestal~
tung der Lehrlinge mufl erhenlich verstdrkt werden - tegonders
fiber die Jugendikluls,
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Eir sich andeutender gewigser Trend zur "Individuslisierung”
mud in wirksameren Inhalten und Formen, in Erlevris und Ge-
staltung sozialistischer Gemelnschaftilichkeit zuch in der
xulturellen Freizeilgestaltung fiur alle Jugendlichen (und
richt nar fir Mioderheiten) sufgehoben werder.

5.3. Sportlicne Tdliskeiten < ; SN

Dag Spovrtintereasc isi elnes der wicatlpgten Interessen der
ehrliare, Das zommi 80=
on Sportgendunzen im
Rundfunk uand Fernsehen, den B»,uch von Jportverangtaltungen
und i der eigzenen sportlichen Betdtipung zum Ausdruck, Zwel
Drittel der Lehrlinge (weiblishe nur geringfligisy weniger als
m#nnliche) aind sehr stark oder stark am Sporttreiten inter-
esgiert, Uie gsind auch fast augnahmaslos der ¥elrung, daf jeder
junge Mensch mindestensg eine Stunde iu der Woche Sportireiten
gollte. Nur ein kleiner Teil stimmt dieger Forderung oicht
vzw. elngeschrénkt zu, Eine Analyse des Realverhaltens zeigz
Jedoch, dal rnoch liingst nieht alle Lehrlinge das usoruvreiben
ip ihre Lebenswelse eicLezogen Labven,
Dessenungeachtet kann festgestellt werden, dafl X¥rperkultur
and Sport in der Freizeit der Lenrlinge insgesasnt elven wishe
tiger Platz eicnehmen, Dabel sind die Formen des organisierien
Sportireibens in einer Sportgemeingchaft, des Sporttreibvens
mit Preunden auBSerhalb einer Sportgruppe und der individuel-
len sportlichen Betdtigung etwa gleich weit vertreitet.
Die organisierte sportliche Betdtigung ist erfahrungsgemél die
intensivste und effektivate Form der kiorperlichen Ausbildung
Sie bietet gleichaeitig glinstigze MYglichkeiten einer gezielten
erzieherischen Beeinflussung und givt Gelegenheit zum Aufbau
gtabiler sozlaler {ontakte. Jeder finfte Lehrling treidt wo=
chentlich mehrmals und evenfalls etwa jeder fiinfte wSchentlich
einmal organisiexrt Spori. Besonders beim organisicriesn Sport-
treiben Lst eline gtarke Gesmchlechierdifferenzierung zu veob-
achten. Welbliche Lehrlinge ireiben in dieger Foim wenigef
und mit zeringerer HHufigkeit Sport als miénnliche,
Ein wesentlicher Zusammenhang besteht zwiachen der Sportnote
und der Teilnahme an der organisierten sportlichen Betdtigung.



Die HMehrzahl der in Sporitgruppen trainierenden Lehrlinge hat
die Sportnote 1 odar 2. Lehrlinge mii schlechter 3portncte
wenden gich, wenn sie sich {iberhaupt sportlich uetdtigen -
nEufiger den anderen beiden Formen zu.

¥errleiche mit den Brgebnisgen friherer Untersuchuazen zeigen,
dal die Beteilipung am organisierten Ubungabetrieb - gei esn

n 2iner BSG oder in ainer SSG der Batriebs(berufs)schule -

'-é.
4

en let=nten Jahren aitws aufl gleishem Niweau geblisben ist,
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Die nichtorzanisierte aportliche Bat®iigung wit Freunden,
Klasaenkamerader uaw. niamt bel Jehrlingen etenfalls einen
brelten Ranm ein und wird etwa gleich h#ufig ausrcelibt wie
das organisierte Sporttreiben. Ebenso wie beim organisierten
Sporttreibes besteht sowohl in der Teilnahme als auch der
Hiufigkeit der sportlichen Betdtigung in dleser Form eine
deutliche Tendenz deg Riickgangs mit zunehmendem Alter, Wih-
rend bei den Schillern das gemeinsame, meistiens ungeplante
Sportireiven mit Preunden noch die verbreitetste Form dar-
atellt, hat sie veli Jjungen aArbeitern bherelts eine geringere
Bedeutung als z. B. das Sportireiben sllein, Dazwischer sind
die Lehrlinge einzuordnen,

Pie Geschlaechierdifferenzierung iast nicht 80 stark asudgeprizt
wie Leim organisierten Sporttreiben, aber immer noch deutlich
festgtellbar,

Dag Sportireilen allein ist eine mehr disponible und bevor-
gugt aus Zeitersparnisgriinden gewdhlte Porm, Das ist, wegen
der wesentlich stédrkeren Belastung der weiblichen Jugendlichen
durch Arbéiten im Haushalt, offenbar ein wesentlicher Grund
fiir die relativ hohe Beteiligung der weiblichen Lehrlinge,

so daf die filr den Sport typische Geschlechierdifferenzierung
hier nicht bzw. soger mit umgekehrter Tendenz zu vecbachten
ist.
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Tab, 13: Zeteiligung an veracinledenen Formen der gportlichex
BetHtigung in der Freizeit {(in %)

Lehrlinge Lehrlinge Lehrlinge

seg. weibtl, ménnl,
Crranigslerte sportliche
Betdtigung
menrmale wdchentlich 12 27 11
eincal wiochentlich 19 22 15
1=2mal im Honat 4 16 T
aeltener bzw. gar nicht 51 35 66
Sportliche Betdilgung mit
Freunden
mehrmalg wichenilich 22 30 14
einmal wbchentlich 21 22 : 21
1-2mal im Lonat 12 11 12
seltensr ozw. gar nicht 45 37 53
Individuclle sportliche
Zetdtipuns
mehrmals wichentlich 23 18 27
ginmal wichentlizh 15 15 15
1=2mal im Jonat 14 12 17
gseltener hzw. gar nicht 48 55 41

Beil der Wertung dieser Angaben igt zu berlcksichtigen, da aus
ihnen weder der zeitliche Umfang noch die Inteppitdt dew Sport-
treibeng hervorgeht. Allein susgehend von diesen Werten kann
kaum etwas ilber die Wirksamkeit der sportlichen Aktivitdten
gefolgert werden.

Bei den minnlichen Lehrlingen demoniert im Realverhalten mit
srofem Abstand das PuBSballspiel. Mit Laufen, Radsport/Radfabren
und Kraftiitungen folgen Disziplinen, die z. T. erst in den -
letzten Jahren an Popularitdt gewonnen haben., Wir sehen darin
einen Ausdruck der Ausatrahlungskraft, die solche Bewegungen
wie die Heilenbewegungz oder der Wettbewerb "Stidrkster Lehrling"
gesucht" bei den Jugendlichen besitzen, In der Rangfolge der
Sportarten schlieflen sich Tischtennis, Gymnastik und Volleyball
an,
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Bel den weiblichen Lehrlingen giehi Gyrinastik an der Spilicze
mit deutlichem Abstand vor Radsport/Radfehren und Laufen, Es
folgen Federball, Heundbell, Schwiammen und Volleyball.
Lehrlinge mit den Sporinotsn 1 und 2 setdtigen sich h#ufiger

Py

in den Spertspilelen, im 3chwimmen {nur weibliche) und ia der
Len

1,

i
Leichitathletilk (nur weibliche). isregen tevorzusen nrlinse

-

velderlei Geschlechts mit der ISporitnote 5 und schleoghter

igschiennis, Medertuall urd dadfghren
Die wangicvige der Sportarte& iz Realverhalter entspricht richt
qanz der Hangfolge tel den dieaesiislichen Wiungcheon, Dag he-
trifff vor sllew das Schwimmen, dag -edtwa ein Viertel der vweibe—
lishen Lehrlinge alg Lieblingssportart genannt wir 3ei ihnen

folzen Handball urnd Pederball. Bei den ménhlichen nehrllrge
steht erwartungsgemid "Xnig FuBball" an erster Stelle, ze-
folgt vor Handball, Volleyball und Schwimmen.

Die Lehrliusge nehmen aush h#ufig an Massengporiverangtaliunsen
und volxsspertlichen Weithewsrlen teil, “chul~ uszw. Betrieons-—
gsportfeste sind dabei die populérsten Veranstaltungen, An ihner
beteiligt aich ca., ein Drittel der lLehrlinge. Lur eic Viertel
der Lehrlivnge religt kein Interesse an derartigen Veracrsialtun-
gen. Anders liegen die Dinge bel den Hans-Beimler~tWettiimpfen
bzw. ¥Wehrspartaltiaden der GST. Hier nahmeo je ein Viertel der
Lehrlinge teil vzw, michten das beim ndchsten Mal perr tun

und die H#1l{te HuBert ihr Desinteresse an diesen Wettkdmpfen.

Die Beteiligung an den erfalten Wettbewerbten entgpricht im
wesegntlichen der Idufigkeit des Sportireibens in den achon
genannten Formen des Sporitreivens. VWer regelmiflig und orga-
nisiert Sport trelibt, beteiligt sich auch stirker an volks~
sportlichen Wettbewerben und Massensporiveranataliungen.
¥dchen nehmen z. B. in allen Formen weniger hiufig teil als
Jungen. Auch der Anteil derjenigen, die angaben, ungern teil-
genommen zu haben oder die generell kein Interesse an der-
artigen Veranstaltungen bekunden, wichst von den sportlich -
aktiven bis hin zu den wenig vzw, gar nicht Sporttreibenden.
Die Absicht, mit den volkssportlichen VeRanstaltungen aush die
Lisher noch Abseitsstehenden zu erreichen, kann offenbar mit
der bisherigen inhaltlichen urd methodischern Gestaltung nur
unzureichend realisiert werden.
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lotive des Sporttreibens bei Lehrlingen sind in erster ILinie
das Bediirfnis, sich ausreichend zu bewegen sowie das Bestre-
ben, sich fiur die Anforderungen der Schule bzw. Arbeit fit

zu halten. Besonders bei den weiblichen Lehrlingen ist der
Wunsch, sich vom Lernen tzw, von der Arbeit zu entspannen,
ein wichtiger Beweggrund fir ihre sportliche Betiitigung.

Piir ménnliche Lehrlinge spilelt auch das Bestreben, die Lei~
stunger in einer tegiimmten Sporiart zu verteasern, eine he-
deutende R0lle. Insbesondere die organisiert Sporttreibenden
nennen dieses Motiv hiufig. Fur diese Lehrlinge ist auch die
Xameradachaft und gute Gemeingchaft, die in den meisten une-
serer Sportgruppen vorherrscht, ein wichtiger Beweggrund.
Bine Analyse der inhaltlichen Gestaltung des Ubungs-, Trai-
nings~ und Wettkampfbetriebes zeigt, dafl das ausgeprigte Xone
taktbedilirfnis der Jugendlichen noch zu wenig fir die Heran=
filhrung (und Bindung) an die organisierge sportliche Betiti-
gung genutzt wird., So wird dem hdufig geduiderten Wunsch nach
Gegelligkeit, nach gemelinsamen Uniernelmungen ete. im Zusan-
menhang mit dem Sportireiben irnsbesondere in dern Lehrlings—
gruppen npch ungeniigend entaprochen,

Flir welbliche Lehrlinge ist auch der ¥unach, eine zute sport-
liche Figur zu bekommen, ein h&uflg geduBertes Hotiv. Das

ist bei der Werbung dieser Jugendlichen und der Gestaltung
des Ubungsbetriebes noch stirker zu heachten.

Trotz der positiven Einstellung zur sportlichen Betidtigung
gibt etwa die Hédlfte der Lehrlinge an, gegeowiiriig weniger
Sport zu treiben, als vor zwel Jahren. Als Griinde daflir wer-
den vor allem die Belastung durch Arbeit im Haushalt, durch
Schule bzw. Lehre sowle gesellschaftliche Verpflichtungen
genannt, Natlirligch bringt das Sporttreiven auch zeitliche
Probleme mit sich, die manchmal duzBu- filhren, die sportli-
che Betdtigung zeitweise, hiéufig dann aber auch stédndig zu
reduzieren oder gédnzlich mit dem Sporttreiben aufzuhbren.
Dennoch kann der Preizeitumfang nicht als der Hauptgrunc fir-
ihre nachlassende sportliche Aktivitdt gelten. In erster -
Linie mu88 das bei den Lehrlingen immer noch nicht ausreichend
auggepridgte Bedlirfnis nach regelméBiger sportlicher Betdti-
gung als Hauptursache genannt werden, Etwa die HHlfte von
ihnen gab als einen der Griinde fiur das Nachlassen ihrer
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gportlichen Aktivitdt an, zu bequem geworden zu sein oder eine
andere, interessantere Freizeitbeschdftigung gefunden zu haben.
Besonders solche Betdtigungen wie das Pernsehen, die Beschidf-
tigung mit Musik (z. B. Ab- oder Uberspielen von Platten und
Tonbédndern), Lesen, Gaststdttenbesuche, Diskobesuche sowie

das Zusammengein mit PFreunden im allgemeinen die sich bequemer
und leichter realisieren lassen, stehen in der Rangfolge der
Preizeitaktivitédten vor dem Sporttreiven., Dabel ist zu beriick—
slchtigen, daB dlese THtigkeiten durch den zunehmenden Besgitz
der Jugendlichen z, B. an Phonogeridten aller Art, an eigenen
Pernsehgerdten, die ihnen eine selbsténdige Auswahl des Pro-
gramms gestatten, an Mopeds und anderen hochwertigen Freizeit-
artikeln in wachsendem Mafe zuginglicher und attraktiver ge-
worden sind.,

Eine der wichtigsten Bedingungen fiir die ErhBhung der sport-
lichen Aktivit&t der Lehrlinge besteht in der gesellschaftli-
chen Wertschétzung des Sportitreibens, in der Anerkennung der
Bedeutung des Sportireibens nicht nur fir Gesundheit und Lei-
stungsfdhigkelt, sondern flir die gesamte Perstinlichkeitsent-
wicklung und als Bestandteil sozialistischer Lebensweise in
der Freizeitgestaltung.



6. Preiceiipartner, Preizelitgruppeu

Dern liverwiegenden Teil ihrer Freizelt vertringen die Lehrlinge
nicht allein, sondern iu Gegellschafi von Familienmitgliedern,
Freunden undé Bekannten, aArbel:igitollegen, Partnern aus Kulitur-
und 3portzrupnen usw. "@eselligkeit mit Preunden und Bekann—
ten” gehtrt nicht nur bel lLehrlingen zu den stdrksten Frei-
zeitintereccen, sconders 1at eln grundlegendes Trelzseiivediiri-
nis aller Gruppen ven Jugzendlichen, Dag 3edirfais nach Ge-
gellighkeit wird in verschiedenen Pormen realisiert. Am meisten
bevorzugt werden jedoch das Zusammeunsgein/Gespriche mit denm
Freund szw. der Preundin oder ip einem grbSerea freundeskyreis -~
oft vercunden mil! der gemoinsamen BeschHftigurng mit Musik

(z. B. ab- und Lberspielen von Platten und Bindern) - sowie
Gaststétten- und Linobesuche, Tarz, Spazierglinge, Sport und
Wanderc,

Freizeitpartner der lehrlinge sind ic erster Linle die Jugend-
lichea selbst, also der Preurd usd die Freundin hzw. der
Freundaeskreis, in vielen FHllien e¢ine hestimmte Gruppe des
Klaggenxollektivs., Erst in gridferem Abestand folgen die HEltern
und Geschwister, woubei eine deufliche Altersabhéingligkeit er—
kennbar ist,

Die PDJ-Gruppe wird nur von einem verglelichasweise geringen
Teil der Lehrlinge als Frelzeitpartoer angegeben. Obwohl
FDJ=Gruppe und Ausbildungs- vzw. Arbeitskollekiiv meistens
identisch sind, mufl die Bedeutung der FDJ-Gruppe als Part-
ner, als sozialer Bezugspunkt gemeinsamer Freizeitgestaltung
erheblich vergrbSert werden, sowohl durch die Wirksamkeit der
entsprechenden Grundorganisationer als auch durch die Jugend-
klubs.

Lehrlinge gehbren hdufig auch sog. Freizeitgruppern, infor-
mellen Gruppeu an, in denen sich die Jugendlichen spontan und
gicht organisiert, aber relativ regelmtifig und in einem rela-~
tiv festen Kreis zusammenfinden. Die Bxlstenz solcher Preizeii-
gruppen ist in unserer Gesellschaft eine normale Erscheinung,
und nichts berechtigt dazu, diese Gruppen als dem Sozialiscus
fremde Elemente zu betrachten. Die iehrzahl der Prelzeit-
gruppen der Lehrlinge unterascheidet sich in ihren grundsidtz-
lichen Wertorientierungen und Verhaltenaweisen nicht von
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allen anderen Gruppen und Kollektiven der Jugendlichen in

der sozialisiigchen Gesellsshalt,

stwa awel Drittel der ILehrlinpe oehbren eirer oder mehreren
Freizeitigruppen an, ménaliche hHufiger als weibliche. Deut-
liche uUnterschiede tegtehen zwischen den lehrlingen, die eine
Berufsausbvildung mit Abitur erhaliten und denjenigzen ohne xu-

Ny

atitnliche (erweiterte) ClLerschiulausbildang, Hhlirend von den
Lehrliogen ohrne Ablinr etws 90 Prozent Freizeiigruppen ange-
horen, gind es bel den Lehrlingen mit abitur pur ca. die
Hdlfte. Auch sltersmiig ist ein deutlichier frend featuu-
stellen, der mit zunehmendam Alter in Richilung einer Lsung
aua solchen Gruppen verlduft und gich bei Jungen Arbeitern
veratdrkt fortsetzt. Die wichilgsten Tatigkeiten in den Ffrei-
zeltgruppen der Lehrlinge sind die Besthédftigung nit lusik
(Schallplatten- oder Tonbandaufnahmen hbren, aufnehmen, liber-
gpiclen etc., tausches vor Platten und Bdndern), Besuch von
Digko- und Tanzveranstaliungen, Sporttreiben, "Feten' mit
Freunden veranstalten, gemeingame ¥Xinobesuche, pcoclitische
Pragen disxuticren u. =,

*e

Das gogenannie "Zeittotschlagen™ igt nicht typisch flir diese
Gruppen.

Nur von einem sehr geringen Teil der Lehrlinge wird ange-
geben, dafl sie oft oder sogar sehr oftl "ainfach rumkldnen"
oder “rumilachsgen".

Die Zugehtrigkeit zu PFreizeiigruppen schliellit die Zugehbrig-
keit zu anderen (formellen) Gruppern und Kollektiven nicht aus.
Es léfit sich sogar nachweisen, daB Jugendliche, die Preizeit-
gruppen angehbren, sich hdufiger auw Arbeitsgemeinschafien und
Zirkeln des Kulturbundes, an der Arbeit in Jugendklubs und

an der organisierten gportlichen Betdtigung bLeteiligen. auch
in anderen Bereichen zeigen sich keine negativen Auswirkun-
gen der Zugehdrigkeit zu Preizeitgruppen auf die Persbnlich-
keitsentwicklung, So bestehen hinsichtlich ihrer grundlegen-
den ideologischen Einstellungen und Verhaltevsweisen (geselle
schafiliche Aktivitét) keine Unterschiede zwischen "Hit-
gliedern"™ von Preizeitgruppen und Nicht-Mitgliedern., Generell
kann festgestellt werden, dad die Zugehttigikeit zu Freizeit-
gruppen dem starken Bedlrfnis der Lehrlinge nach jugendlicher
interpersonaler Kommunikation entsgpricht. In den Preizeit-
gruppen werden soziale Verhaltensweisen erworben und reali-



giert, die mift dieper individucellen tedeutgamkeii und mit
dieacr ¥ilrksamkeit onicht durch andere gesellachafiliche ine
gstitutioner and Jrganigatiocnen veramittelt werdeun kLUnnea. Sie
sind fur die Peraﬁdlichkeitsentwicklung Jugendlicher wichtig
und gtellesz in verschiedener Hinsicht die ©rgénzung zu ande-

ren formellen bzw, organisiserten Bereichen, Inhalten und For-
men der fraizeligestaltung dar, Zescnders ia den stiddtischen
Wohngpetleten ktnneu diese Gruppen als ein j
nicht erschlossgenes Mitarbeifterpotential It
gtehendan, vor allem aber fir die noch zu vildenden Juge:du
kluus angesehen werden, Die Hehrheit der in Jugendklubls heute
gtindig, esgaziert und aktiv mitarbteitenden Jugerndlichen (Klub~
rat, FDJ-Aktiv, Ordrungsgruppe usw.) komni sus aclchen Prei-

zeltgrupoen.



7. Wozlichkeliten der Freizeitpestaltungs

Bine wesentliche Bedingung der Freizeitgestialtung Jugendli-
cher givd die im Jeweiligen Territorium gegevenen iasgtitutio-
nellen, orgzenisatorischen und matericllen Voraussetszutgen., Sie
werden allerdinga ia zganz unterscrniedlicher Weise zur Henit-
aig sepoamen, senuszt und seurteilt, Dabel milssen die suvjek-
tiven Dioscehilloungen aicpt in jJedem Fall wii des cogedtiiv
vornavdanen gegellschafclicnen /lngebot iisereinstiinmen (oder
wagesehri!), Dennoch gpizgelt die Informierihelt der Jugend-
lichen ficer das Freizelitangebot und ihre Zufriedenheit damit
reale Proslene der Freizeitgesialtung durcunaus zuireffend
wider und kann wichtige Hinwelse fir die Verbesserung der
Preizeitzestaltung liefern.

Zuniichst ist festzustellen, dai ein relativ groBer Teill der
Lehrlinge das Freizeitangetot in seinem Territorium nicht oder
nicht ausreichend keart. Am wenigsten trifft das noch fUr das
Plimangevbot im Zino zu, von dem das ca., 10 Prozent der Lehr-
linze bvehawpten. Eiwa jeder fiinfle Lehrling giuvt an, die Kah-
erholungsmiglichkeiten in der Unmgebung seinesg Heimatortes,
die Freizeitsportanlagen und die livzliehkeites des 3Zeauchs
von Disikctheken richt au kencen tow. beurieilesn zu <dnnen,
Wenn diese Aussage, bezogen auf das Bilicherangevot in 3iblio=
theken und Buchhandlungen, dle fibglichkeiten der kulturell-
kiinstlerischen Betdtigung in Arbeitsgemeinschaften oder das
Theaterangebot von etwa der lilfte der Lehrliuge getroifen
wird, so stimmt das bedenklich ~ sowohl hinsichtlich dexr In-
teregssenstruktur der Lehrlinge als auch der Wirksamkeit der
Information der Jugendlichen iu den bveireffendern Territoriean.

Ahnlich kritisch muB, ohne dieses Kriterium etwa zum allei-
nigen oder allgemeingliltigen erheben zu wollen, die Zufrie-
denheit der Jugendlichen mit dem Freizeit-ingebol beurteilt
werden. Nur mit dem Filmangebot sind mehr als die Hdlfte der.
Lehrlinge zufrieden. Die isherholungsmUglichkeiten, das Bl--
cherangevot in den Bibliotheken und Buchhandlungen, die Ver-
fiigbarkeit von Freizeitsportanlagen und die Llidglichkeiten

des Besuchs von Diskotheken veurteilen etwa die HElfte der
Lehrlinge positiv.
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Kur etwa ein Drittel ist mit den Veranstaltungen in den Jdu-
gendklubs und den Xulturh#usern sowie mit dem MUglichkeiien
der organisierten kulturell-kiinstlerischen Betdtigung zu=-
frieden, und nur Jjeder 7. Lehrling #uert sich zufrieden mit
dem Theaterangebot sowie mit den AusleihmBglichkeiten fir
Freizeitartikel (Fahrridder, Campingausriistung, 3porigeriite).
Eg ist also festzustellen, dail betrdcntliche Ieile der Are
belterjuszend vom gesellschaftlichen Angebot zur sincvollen

und interessanten Freizeitgestaltung noch nicht errecicht oder
nicht angesprochen werden., W¥ir meinen daher das tatedculich
vorhandene Angebot, ohune die noch vorhandenen Lilsken zu liber=-
sehen. Das hat sicher verschiedene Ursachen; langelnde Attrak-
tivit8t bestimmier Einrichtungen (2. B. Preizeitsporianlagen),
nicht azusreichende Information und Werbung durch die Einrich-
tungen einerseiis,ungeniigende Aktivitdt und Initiative beim
Anfgushen von Moglichkeiten durch die Jugendlichen andererseita.
Es bleibt die Feststellung, daB die schon vorhandener iidglich-
¥eiten zur sinnvollen Freizeitgestaltung sicher noch nicht cp=
timal genutzt und ausgelastet werden, und daB die entsprechende
(kulturelle} Infrastruktur in einigen Territorien noch nicht
entsprechend entwickelt ist.

Die MBglichkeiten der Freizeitgestaltung werden aush durch den
Begitz der Jugendlichen an Gegenstédnden zur reizeitgestaltung
bestimmt. Die Lehrlinge verfiigen heute bereits {iber eine er-
hebliche Henge hochwertiger Freizeitartikel., Fast die Hilfte
vou ihnen sind Eigentiimer eines Mopeds oder HMotorrades. {ber die
Hilfte besitzen Phonogeréite der verschiedensten Art wie Xas-
settien~ oder Radiorecorder, Platienspieler, sogar Stereocan-
lagen! Die folgende Ubersicht zeigt den Besitz einiger hoch-
wertiger PFreizeitartikel im Detail bzw, konkret geplanie An=-
schaffungsabsichten im néichsten Zeitraum:
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Tab, 19: Besitz/Anschaffung (in %)

Besgitz zeplante Angchaffung

lloped oder Motorrad 44 17

Kaggsetten~ oder
Radiorecorder 33 21
Stereocanlage 12 23

Poto-/Pilmausriistung

(tiver 400,- H) S 9
Campingausriistung
(itber 500,- i) 7 14

Auffillig ist die Erscheinung, da méonliche Lehrlinge im
Durchaschnitt eine gritfere Anzahl der angefilhrten Gegensténde
besitzen als weibliche,

Aduch eine Analyse der Geldausgaben fir ausgewdhlte Freizeit-
bereiche vermag wishtige Aufschlilsse {iter die Gestaltung der
Preizeit zu vermitteln,

Am hdufigesten wird von den Lehrlingen Geld fir Eintritis-
karten sowie Naschereien und nichtalkoholische Getrdnke aus-~
gegeben. Dabei handelt es sich Jedoch in dex Regel um klei=~
nere Beltridge., Die meisten Befragten geben dafiir je 5,- bis
10,- If wichentlich aus, Auffallend sind die vergleichsweise
hohen Ausgaben fiir alkoholische Getrdnke, Rund zwei Drittel
der Lehrlinge geben Geld dafur aus, ca, ein Viertel mehr als
10,~ M wbchentlich, Etwa tiber 40 Prozent der Lehrlinge sind
Raucher und geben regelmifBlg Geld flir Tabakwaren aus; die
meisten S5,~ bis 10,= ¥ pro Wocthe, einige sogar nosch mehr.
Der hohe Anteil Besitzer von Mopeds und Motorriddern unter
den Lehrlingen spiegelt sich auch in den fusszaben filr Benzin
wider. 70 Prozent der Lehrlinge geben Geld dafiir aus, und
zwar durchschnittlich 8,~ H pro Woche.

Die durchschnittlichen Amlszaben der Lehrlinge fiir Zeitungen,
Zeitsghriften und Blicher betragen 5,~ bis 10,~ ¥ monatlich.
Allerdings gibt auch ein Viertel der Lehrlinge iiberhaupt i
kein Geld zu diesem Zweck aus.

Weitere Ausgabenbereiche sind Geschenke, fiir die etwa zwel
Drittel der Lehrlinge Ausgaben planen tzow, tHtigen, und die
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Auggaben fiir Koametik und PFriseur, die vor allem bei den
weiblichen Lehrlingen eine Rolle spielen. AiHnnliche Lehrlinge
zeben mehr Geld fir Beunzin, Tabakwarea, alkoholische Ge-
tridnke und Zintritiskarten aus, weibliche haben hbthere Aus-
saben fir Kogmetik und PFriseur sowie 2iir Gegthaenke.

Die Geldausgaban fiir die Gestaltung der Freizeit, elensu wie
der Begltz von Preizeiiariikeln nestimmen anicht nur schlaecht-
hin die HtUglichkxeiten der Freiczeltgestaliung, sondern sind

in threr Gesasihelit bereltis ein Ausdruck der Interes-ensiruke
tur und des erroichten Kiveaus der ?ersﬁnlichkeitaentwioklung.
Die Diskemepanz zwischen der ungentigenden Keaniuls und Nutaung
der vorhandenen i®¥glichkeiten der Freizeitgestaltung in den
Territorien einerseits und der recht hohern individuellen Auge
geataltung mit Gegenstinden filr (individuelle) Preizeltpe-
staltung andererselits macht deutiiech, daB hier -~ wenn auch
vermititelt ~ eine weitere Ursache fir gewisse "iIndividaali-
sierungstendenzen™ liegt. Das Ziel der Arxbeit mit Lehrlingern
hinsichtlich ihrer Freizeitigestaltung sollie nicht in einer
Verringerung individuellen Besitzes an Freizeitgegenstinden,
gondern in elner aktiven, selbsgtidndigen und gemeinschaftlichen
NSutzung des in Freizeitgestaltungsmtglichkeiten vergegen—
stdndlichter zesellachaftlichen Reichtums bestehen. Dazu ge-
hért auch die sgsianvolle Nutzung der freien Zeit als elnes
gesellschafilichen Reichtums,
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8. Freizeitgestaltung und FDJ-Arbeit; einige Folgerungen

Die Untersuchungen zu den rreizeitinteressen und zum Freizeit-
verhalten der Lehrlinge machen besonders deutlich, da8 ®in-
fluB und Wirksamkeit des sozialistischen Jugendverbandes in
diesem Lebensbereich dieses Teiles und Nachwuchses der Ar-
beiterklasse, der Arbeiterjugend weiter wesentlich versidrkt
werden nissen., Das glilt fur die Arbeit der FDJ im gesamien
Proze8 der bverufstheoretischen und berufgpraktischen Ausbil-
dung ebenso wie fiir ihre Pridsenz und ihre Funktionen in der
Freizeitgestaltung der Lehrlinge in Internaten und Lehrlings-
wohnheimen, in den Jugendklubs in diesen Einrichtungen, in
den Ausbildungsovetrieben und in den Wohngebieten. Esz zeigt
sich in vielen Untersuchungen, daB die Vielfalt und Intensi-
tdt der Freigzeitinteressen und einer sinnvollen Freizeitge-
staltung unmittelvar oder mittelbar mit dem Einflul der FDJ,
mit der individuellen Bedeutsamkeit dem sozialistischen Ju-
zsendvervandes fiir den einzelnen Jugendlichen und mit der kon-
kreten Mdglichkeit verbunden sind, in der FDJ und durch sie
an der Gestaltung des eigenen Freizeitlevens mitwirken zu
knnen. Das kann wiederum an der Arbeit der Jugendklubs und
dem EinfluB der FDJ in ihnen sehr deutlich gemessen werden.
Wenn man von der gesamtgesellschaftlichen Bedeutsamkeit der
Jugendklubs filr eine sinnvolle Freizeitgestaltung aller Ju-
gendlichen Schwerpunkte setzt, B0 kann gesagt werden, da
gerade fiir die Lehrlinge die Existenz und Wirksamkeit von Ju=
gendklubs unerldiSlich ist,

Uber die Jugendklubs und im besonderen natiirlich iiber die Ti-
tigkeit der FDJ-Grundorganisationen und ihrer Leitungen kdn-
nen und miissen noch weitaus mehr Lehrlinge in die gemein-
schaftliche Gestaltung der eigenen Freizeit einvezogen werden.,
Die Schwerpunkte dafiir werden in Beurteilungen sichtbar, die
die Lehrlinge zur Pr#senz und zur PFunktion der FDJ in der
Freizeitgestaltung abgegeben haben:

~ Die Wirksamkeit des sozialistisshen Jugendverbandes in der
Gestaltung des Freizeitlebens im bzw. idber den Betrieb, den
Arbeitsbereich wurde 1973 und 1979 tbereinstimmend von 64 %
der Lehrlinge als ausreichend, von 36 % der lLehrlinge als
unzureichend beurteilt, Hier hat es demnach keine Veriinde-
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rungen gegeben, auch nicht in der uneingeschrinkten Zu-
stimmung dazu, daB8 der Einfluf der FDJ auf die Gestaltung
des kulturellen PFreizeitlebens vollkommen in Ordnung sei
(1973 wie 1979 von 13 % der Lehrlinge so baurteilt). Immere
hin wird vom mehr als einem Drittel der Lehrlinge diese
Wirksamkelt nach wie vor als unzureichend bzw. gar nicht
vorhanden eingeschitzt.

- Die Wirksamkeit des sozialistischen Jugendverbandes in der
Gestaltung des Frelzeitlevens in den Wohngebleten, Wohne
orten wurde 1973 von 10 % der Lehrlinge als susreichend
und von 90 % als unzureichend beurteilt, 1579 haben sich
25 % positiv und 75 % negativ geduBert. Hier zeigen aich
also Fortschritte. Sie bestehen in oiner verstrkiten Arbeit
des sozialistischen Jugendverbandes in den Wohngebi*eten
geit der FDJ=-XKulturkonferenz in Weimar, dem X. Parlament
und der FErhthung ihres Einflusses in den Jugendklubs.
Trotzdem reicht dies beli weitem noch nicht aus, die kriti-
schen Einschitzungen der groBien Mehrheit der Lehrlinge
machen darauf sufmerisam.

Natiirlich geht es nicht darum, Jugendliche die Wirksamkeit
ihres sozialistischen Jugendverbandes gewissermalBen "aus dem
Abseits" beurteilen zu lassen - sondern darum, sie aktiv und
stindig in die Arbeit der FDJ-Grundorganisationen und ihrer
Leitungen, in die Tdtigkeit dexr Klubrite und FDJ-Aktivs der
Jugendklubs einzubeziehen, Das setzt jedoch voraus, dafl es
gerade in den grofstddtischen und auch in den lindlichen
Wohngebieten PDJ-Grundorganisationen und PDJ-Jugendklubs gibt
bzw, die Jugendlichen mit Hilfe der gesellschaftlichen Kr#fte,
der staatlichen Organe usw, in die Lage versetzt werden, diese
politisch~organisatorischen und institutionellen Bedinguagen
herzustellen.

Die Bereitschaft groBer Gruppen Jugendlicher, in der PFDJ an

der Gestaltung und Verbesserung des (eigenen) kulturellen Frei- -

zeltlebens mitzuwirken, ist vorhanden:
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Tab, 20: Bereitschaf!i (Lehrlinge gesamt, in /)

vollkommen eingeschridnkt Xaum niond

1575 27 57 13 3
1973 27 53 13 T

Dieas Sercissshaft iat also in dlesem Zeliram relativ leone
stani geullieben, sie hat eich soch eiwas stabilisieri. Aller-
dings mud aber auch festgeatellt werden, dad dlieses Aktivi-
tdtspotential hei denen,dis 1973 lehrlinge waren wie bel de-
nen, die es 1979 sind verhHltnismiiBis gleich grol und nicht
"abgeb=zut", 4. h, in ¥onkrete THtizkeit Uberflithrt worden ist.
Bine wichtlge brklérung und damit auch eine Bestitigung die-
ges Erzebnisses (und seiner Xonstanz, was hier Stagratios he=-
deutet) lisezt darin, daf von 1973 bis 1379 die Anzahl der
tatséchlich existierenden und arveitsfihizen Jugendklubs in
Betriever, Lehrlingswohnheimen und Wohngebieten nicht eo or-
htht wurde, dal wesentlich mehry Lehrlinge in ihre MHiighkeit
einbezogen werden xonnten und dafl (slehe vorn) das Interesse
am Besuch vorn Jugendkluovs wohl, der tatséichlliche Bepuch alter
nicht wegentlich anstiegen. Zu weiteren Froblemen diesey g0
wichtigen Zereichs der Preizeiigestaltung dexr Ilehrlicge -

wie such zur weltanschaulichen, ideologischen, ethischen und
dsthetischen Bildung und &srziehung in der POS, in Qer bLerufs-~
theoretischen und verufspraktisshen Ausbildung, zum Persdnlich-
keitsprofil und Anspruchsniveau von Lehrlingen u. a, m, =-
werden die Auswertungen der Untersuszhungen "Jugendklubs in
der DDR" und anderer spezieller Studien entsprechende IFrgeb-
nigse und Erkenntnisse liefern.



