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Probleme und Erxrgebnisse der ZW11¢Lrgs¢urschung ans
Biologis und ‘Medizin

Die VOIll“g“ﬁdc UbGT»lCht soll zur Dig wubnﬂon anvegen und
helfen, unsere aigene Unbe rsuchung vorzubereltvn. Ich haoe
deshaldb vor allem offene Probleme angefiinzt. _
Breit referiert habe ich Uhreruuchuﬁgen, die wir ebenf311s
dufchfuhren konnten, wdhrend ich andere, die wir nicht selbsv,
-machern werden, nur k¥app dargestellt habe (%,Bo ejnlge physf~
ologische Eigenschaften). ‘

AuBerdem mbchte 1ch dareuf nAnwelsen, dag dus uethodenarsen31 
der Humangenetlx s;cn nicht aul die ZW111 n?siorschung be~
schrénki. Der zu*lllngsverglezch ist wnder die ideale hethode,
noch die einzigé. Wir sollten, uan unsers Frgebnisse richtig =
ginordnen zu kdunexn, auch 4ia K*cauzw1111ng suntersuchungen reziuﬁ
;riaren, die fur uns relevante Merknale zum Gegenstand haben,v ,
Besonders die humangenetlacnen thlizenuntersudbungen scheinen
- mwiT auBerdem dringend einer methodol og ischen Kritik bedurftig.
Als biologisches ZWIS-Minimum schlage ich die Beitrédge von
Frers und Hagemann ethl.in "Beitrége zur Genetik und Abstam—
mungslehre” Berlim 1976 (S. 1 ~ 2563 vor.

Zur Hi uflgkeit von Zwillingen: Etwa dede ¥o. Geburt ist eine
Zwvlllngsgeburt. Bis zum Jugendelter verr'ngert sich die Anzehl
alierdings etwas, da Zwillinge im itvel eine hohere Siuglings-
sterblichkeit als Einzelkinder haben. Das betrifft die ménnli-
' chen Zwiilinge'héufiger als die weiblichen. (auoh'sdhcn bei L
Spontanabortus). Die Hiufigkeit von 27 (nicht uber die von F?!)
wird dazu noch von folgenden Faktoren beelnzlusv- Alter dﬁr .
Mutter, mitterliiche Aniagen und verurhlﬂuene chemlbcbe Agenzien,
(z.B, owale Kontrazepbiva). ZZ2 sind etwa 2,3 - 2,6 mal naufager
als FZ.



1. Anabcmische und mﬁIQhOlubiGCuG Befunde

Die hierfiiyx bendti gten UePae“%u lassen sich in der Rapel leicht
erpitteln. AufSerdem ist die grole anatomisch-morphologische
Khnlichkeit von BZ gegsniiber %2 oxt auch Vorsussetzung Lir die
Eiigkeitsdiggnose (sogen. polypympbomabische Annlichkeitsdisg-
Nnose e

Tabelle 1: Durchschnittiiche Verschiedenheiten zwischen jewelils
' ‘semeinsam aufgevachsenen 52 -, ZZ-Geschwlstern und
Geschwisterpaaren und get¥ennt aufgewachserien EZ
{aus Btern 1968, &. 564 nach Newman, Freeman, Hol-
zinzer) |

Unterschiede in EZ (zus,) &  Iingelge- BZ (getr.).

. ; schvwlister
Gréfe (cm) © 1,7 4.4 4,5 1,8
" Gewicht (kg) 1,9 4,5 4,9 4,5
Kopflinge (um) 2,9 6,2 - 2,20
Kopfbreite (mm) 2,8 4,2 - T 2,85 )

Nuxr hinsicbtlich des' Gewichtes tveban gwischen gemelnsam und
getrenny auf&ewachsencn EZ nepnenswerte Unterschiede anf., Zwi-
schen 22 und Einzelgeschwistern tretean, wie zu erwariten, keine

nennenswerten Unterschiede auf. ~ |
- Die folgende Tabelle enth&lt die Hevritabilitétskoeffizienten
fiir eine Reihe von Xdrpermerkmalen. .

! * .. N - - - . .,... (34 - :
Tabelle 2: Schitzung des herltahllltatskoe ffizienten bex echnet :
ave dem Mittelwert des. F-Testes nach mehreren Auto~¥#

\

rven (aus Susanne /?e_rlse 19/1 8. 205)
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Je weliex d&eae zeltlich

te Lebens
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che Unxerscnieée gos Menarch

sgaten wied dabei
Geburt eutfs

s&l

Yrbanlagen sicher
der Einwohner des Kauke—
dex henaocl dicgeér PapuTata
ez

on anbeil.
Lt
oot )

.L
RIS

hons

hei EZ undé 7%ZZ nach Fetrl und Pissergnid-Perisr aus

Streal 49?&, 5. o7

Petri . Tissersnd-Ceriay
Anzahl der Paars Unberschied Anzakl Unbter-
Ain Monatsr c.Pasre scnled
' _ in koun,
S S X )
gineliige Uulll;ﬂge 1 2, 8- 0’33 46 g2
zineieige Zwillinge 47 12 30 = 1,62 34 2

X Standaztabweichung

Die Werte fiir die eineciigen Zwillinge licgen dichber

baeinandar,

auch dis Strewung ist geringer. Das weist deutiich auf die Brb-
anlagen hin, Wiedsr zeigen besonders die nxze?eraulonuprnOu
welch grolsn EinfluB die Unmwelt hat.
Das mittlsre Lebensslter wird ebenfslls genstisch mithedingt:
Tabelle 43 Inbra*paai-(ntersch;ede in der Lebensdauer von Zwil-
1ingen, die Uber 6o alt werden (nuu Stern 1965, S.
569) -
Zahl dey Paare mittle: a3 Unberschied im ar-
’ velclilen Lenensal“n“ (Horate)
EZ 18 56,9
27 & 76,3
Die Lebensdaver wird sicherlich von sehry - vislen fsktoven besin-
flu?t 2.8, Resizlens gegeniiber Irankheiben, ev. Aviagen zi
oscentieller Hypertonie uvnd andsren exblich mitbe J-nbtcn Leidon,



VRS

-

kb
r
’
L
<

&
.

4
205V

a
2

3 ™o : o

“opx @ D gl B @ Y

Rts wf £3 MW il L S B SRR ¢
. ]

]
!
N
(
)
a
£ o o e Patness

i
an
ol
b 5N
14
k&
et

1
n
i
o

&
The
3
&
e

inh.,
1ale ¢
[4
R
i
1
1
",-'

”
o

LY

1in
.
1L
2
L4

i

a
c':;
bt, in dsnen

Task
ik

ey

PRI &

s

(¢
ko
vl

gl
o
Z
iZ
&

L

gonz unwichyig
i
i
¢

Q8
1>
4
1
e

-

L B 4
1Y
]
Bracken 66

M S : " : S

LN S = -1 & & 3

L A B B4 O N M @ b 73 . ey WEowR R
e VI C &3 o KO ISR % . 34

wi L I > s &= LD = o Cgw e -
D

3
Mg

&3
>

v
ie
sl
S
.
Lo
&
M
BIANE
~
Px]
M

o QY oo
o T N R £ [RA

3
-

e e
g
v
'
S

1 l’

e

[

A

x

Il

-

o
arfe
-~y st ¥
el i~

I

n
in
:Il
b
0
hansen »
a1ls Konbeo
¥

suchite
1ext
e
&
1‘2
31 6
22471

5
., €
2 ' 4> T A £ B R e 62 e m G . o oo » =
G 4 3 = oS o @0 e 8D ® = I £z 2! ANALA NS R
O S EERT I S B I (I Er R B IR - B B | @ yoomo 2
3 p. O D 3 o Fao SRS T T Y ¢ Lo T < B R R i PO A
&% 200 g i3 G @A omoa Wwdom o kR R : -
o S T B (VI o A R S LR = gAY AT oo e oy D
v § 3 o BRI C ) o O @ 4o £ ¢ U W &g &y o ™
SR P & m @ & RIS B v U - B U O = B 1 S
o o g el IR SRR« R B= B 2 L Lo
v & < O T SO B~ B & i i TN G Lo P S S BT = B S I B s I 5 o] 5]
-.i.. .N...J .\U ) a : e o .‘.H\‘ mv—\u ﬁ.v ,Hb ﬂ& -l &3 ,\»uN an (&) \nw. ﬂh.za VI.M d n _\.h,
om mo Doy v et ] ED Gr 0 e w4 BT D 6N =T S B o
PR g B e T T T S R ~ S s N W P N S b +33
R I 12 B B B R R RN o A ot oL e o3
&Y i « L D o~ O QO g B M Qo U o 23 .o e e frae S O o
s = a2 a0 0 wd = B o B O T S B Bt A A5G & e D @ 42
& S0 g o o N R R BRI L & S S o 2 e g & Ly
Do B Qs B o 2 om P g 8 ¢ A oY O S e
SN O %5 RCE et T D o A2 & SRR R R s i
P R~ S T TR o oA e =k T @ oed B B R
n oo~ @ R T o S b ] =R i o I S
feu . ~ =4 - o $ e - ~ P G i s
Fated B 3K A2 — pe el R opd i e B et [
CEEO€3 e o & [R5 B Bt & e B QNS > 3
T ) ) N N a o T  « r
2@ F W O o ol S5 N ® b 8 42
~ d e i [&] Q o~ 0O © 8 oE D 0y T S cxc [EX
o3 n.m ¢ oo Q@ A O 2 it S 2 S N & w3 ~J D
&0 | TN S R P vt W mo o . e =
iDL o) a L] S IO O R . “,m 2 o4
EC T e B 8B s SN R i Y i W IEEN
& Q4 I U g . R i oA
A ) B & (& - £ i X @ g e
KIS B S o O . O8O M OB A 31 =
- £ S £ S =] TR AR ) B o R KR i D ,
I S ST - £ o B R SRR e B SUNS B o B © . A <
P o R ® oo K G oG v &2 . s
3 g ¢ A o w R B e ! oe} I o8
2 @ el 5 "y W m i (AT R T S T I o T S e ol : £ A

g
di1es

-t
s

sy
[

B



- T

R~obery Parsuit rechte Hand 52 2,08 5% P = Signilikanze— .
Cas ; - g . wert fir ¥
lirke Hand 32 1,46 Stk ‘
Card Sorbting  rTechte Hamd 61 2,57 1 % .
o linke Hand 71 3,42 1 % ‘
Mirrox Dyawing: der Froband reichnet bestimmbe Figuren,. wobel
' ‘ ‘er peine Arbeit nur mit Hlife gines. Spiegels

‘ beobac nten kann.
Tweezer Dexteriiy: der Proband steckt mit einer Pinzelte kleine
Drahtnigel in vorgebobrte Licher, ‘
' Santa Apa Dex-  Holzerne Dibel miissen Se.ﬁrSCJﬁ in ein pre*'fb
terity Test: gedrent werden,

" Hand Steadinssﬁ:kTrempmeter, Messung der >Handruhec
Rotary Pursuit: Messung der Juge-Hand-Koordinatioh

Card Sorving: Sortieren von Spielkarten

. Bracken (1969, s;”483) kqmmentiert die Ergebnisse wis folgh
“Interasaant isg, daB_Différenzén der Anhs 1tspnnkte i Erblich~
keit herauskemen, je nachdem, ob eine Tétigkeit mit der rechbten
oder der linken Haxd ansgéfithrt wurde. Fermer hat es den An-
‘schein, als ob feine Hendbewsgungen stérker srbbedingt sind als
grobere Bzwagun;en, an denen Hand und Arm bet 5eiligt sind. Bin _‘
- Unbers ch*eé zwischen mehr cdor veniger vertirawnben Bewegungsxcﬁﬁ
meh wer degegen nicht festzusteilen.” ’
ﬂnzumprken wdre, 4aB beide FormeLn als.daﬂ ¢JE die Lrbl&Chkmlt
werdg geeignet sind, Bei h' wird &1@ Streuung lnn zrhalb Gex YZ ;
als umvweltbedingt unterpreliert, dieser "Umﬂeitbe Srag? wind von ,
der Varianz der ZZ abgezogen,. SO daf der » Erbbeto 1aog, ubr:.g '
blelu - Deho nach’d;eacrvﬁovmel niiBte. »eltenvv

= S arhg alnfac
ge%aﬂc sUmwel“ f ”Gene )&s ist @it Sicher it 2 ha

Die WGCha61Werung von Erbwelt unﬂ Bmwcit wizd vcrnachl&bg¢gb.
Frdgllch bleibt auch, ob Anlagen und Umwel: 24 ditiy amrken,

R Vefﬂ&Chlﬂbuth ebenfalls den ﬂevhsoxwmwknﬂ :santeil und zebht ;
davon sus, daf Anlagen und Tawelt mul,“ollkatﬂv Aln&ﬂ“&ﬁﬂl kﬂn;'
-~ Das ist genanso unbev1esen, wie die‘VoraUAeeuzung der &Qd;t‘VL—\
. bét bel héa . v .
Beide Wertve konnen dah=r hochstens alse grooe Bohibag Jen fizr dis
Erbiichkeit der betreffenden tigenschafton 1n$erpre’io L werden.
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Huraens:

81 L1 - T { e L 2 RV —p i
Tabglle 53 Heridabpiiitibsindirzees (necth Holvinger) sua ver-
AUt Oy : 2

noht war-

".-;

sGhiedenen motoriscnen Deisbungen (unber:
lern 17 BZ und 13 22) nach :\Zov'n 1995 S, 174

¢

s ' . . e s
Test Mel Heritabilitatsindex
‘nach holzinger
Koopdinationsbest _ Seit O A03

Koordiuabtionstest fnzadldl & Fehler 24279

- Hocksprung o o ‘ S 0,825
Medizinbail wezfen : o - D725 .
Shuttle Run ‘ . 0,548
Rumpfbougen vorwdrts oom o 5,885

Pushi-ups - ‘ - aahl ' _ 05277
Sie-ups : Zahl a C.HU0

Dynamenetrie shrmkyaft - Epn _ _ 0,680
v i%lanr;x:raf‘v o, : 0,022
1 , Korperkraft kp ) : 0,680

s bl R APN [T S, [ - = ol
Ergomebriey Dlbogenfuvior 2Zea:l c,e52
: . ! -

L7 S . T, S S S, S aats A=in - P PR W B, e
Povar foigexnt 2wraus, dall the impact of gaunetic facbors appears
Lo ve Ii‘wv" in acfivities with speed and exploasive sizreng‘ah

J &6 och seila ol . 2 33
-~ - S THE gy Y v .t B d o e oy 3 - g B PR T I . -
rehie der BinfluR genstischer Fakitoren im Lanfe dor Clitepganese

uch zurmick : ‘
Gt aan.g;;-':a:i.x::ﬁm I}aﬁ;e‘a iber Gern
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sichtlich sehr grof,

v 1O

ge 483 ﬁie Verschiadenneit der

KHenschen
nBt

" bezliglich ihrer Huskelkraft gehr von Umwelliaktoren beeinfl
wird, als von den Anlagen. Allerdings wird der Her1t80111tats-

koeffizient gréBer (H = 0,643), wenn die
hé8ltnis gum Kdérpergewicht

bei diesen Ergsbnissen nicht vor.

Muskelkraft ins Ver-

gesetat wird. Fine systematische Dif-
ferenz zwischen links- und rechisseitiger Heritabilitét liegh.

Wesentlich hdher liegt der Heritabilitétskceffizient fiir die
Reaktionszelt vei motorischsn keaktionen: H = 0,857 fur die Han-
de und H = 0,714 Tir die FilBe. Dagegen weisen die Ergebnlsse fur
die maximale Bewegungsfrequenz (Pemessen in Schlégen pro 5 Se-
kunden) deutlich auf den EinfluS Von Unweltfaktoren hins

Tabelle 83 Max1male Beweguugs¢requen7 {nach Serglaenﬂo 49/;,

S 11)

‘mittlere Differenz in den Streuuﬁg innerhalb 

o Pazren , der Pasre

EZ %% EL 2% H
Frequenz der . .
Handbewegung 2,71 2y 31 6,10 4,38 -
Frequenz der | | ‘ e
FuBbewagung 3429 3, 9,10 9,85 0,076
zum Flatz ‘ o -
laufen 1,46 - 1,28 1,77 0,038

1,84

- Es scheint also, daB auct das Temperament,durchaus Unweltein-
fliissen zuglnglich ist. Die in slnigen ﬁlteren Psychologielehruﬁ
bilichern verbreztete Ansicht, dad das Temprament in wes entllchen‘]
angeboren - sel, ist offsnsichtlich kaum empixloch geprift worden.
Es ist &also ein Varurtell dé8 Mangels besseren Wissens von Ge-

neration zu Ganeratlon.WeLtaraere1cht wurde .
Als letztes Beispiel aus de:
seien.urgebnlcse zur Blastizitit von G@Iﬂnkan

(1975, 8. 16).

Tlastizitit des Hiftgelenks H =

und des Schultergelenkes H =

Tusgesant zei gt sich, dafi die mouoanohnn Lelsuungeu in meLr

0,700, dox Winbelséuleiﬂ
y9‘06‘7

unfassendsn Material Sergljnnkos
" yorgestellt

iese Eigenschaften werden
offensichtlich sbark von den hAnlagen baelnilaﬂta

. oder uonlger_starLem Mafe von den Erbanlagen mltbedlngt we"deno
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Bessnders die navinale obeve Lelstungsgrenzs, dle unter gegeha-
nen Preiningsbedingungen errvelcht werden kann, hings ven den
Anlagen ab. Bei sportlichen Wettkimpfen ist rnicht nur das Land
mit den besten Trainingsbedinguocgen sm erfolgreichsten, sordern
auch das Lend, das es venstehi, die Kinder zmu erkennern, bel gde-
nen des Treining em erfolgversprechensien zu sein schoint. Das
missen nicht immer die iuw Sportunterricht besten sein: Die emla-
gebedingten Unterschiede treten oft erst in der Néhe Jder meximal
a@rreichbaren oberen Leistungsgzenze hervor¢

4, Physioclogische Eigenschaiten

Zu Jdiesem Problemkreis gibt es sehr viele Eh$ersuchungan, Von
vielen physiologiSChen AbnormitiZten (z.B. solchen die auf &em’
Nichtfunktioniercn‘von,einzelnan.Enzqun-basieren) ist bereits
der Erbgang bekannt, Die Zwillingsforschung trégt dasu bei,

das Zusammenspiel von Umwelt uné Erbwelt bei polyger bedingben
Eigenschaften zu untersucher. XKann eine Eigenschaft auf das %ir-
kXen eines Enzynms zurﬁckgefﬁhrt warden, werden Lmillingsuntersu~
- chungen faktisch tiverflisgig: mit dem Enzym kann die Anlage di-
agnostiziert worden (jedem Enzym entspricht ein Abschnitt auf
der DNS des Genoms). | |

Tm folgenden also ilberblicksartig einige Erg@bnisse-zunéchét zZu
einigen Erkrankungen.

Tabells 9:  Konkordsnzwerte einer Reihe von Krankheiten bei ein-
‘eiigen upd zweiciigen Zwillingspsaren (kombiniert
~ nach mehreren sutoren) aus Freye 1976, S, 235

Krankheit | EZ . Za ’
Endemischer Kropf . 0,70 : 0,71 -
Silikose | 0,89 0,55 |
KoronarverschluB . 0433 0,87

Ulcus ventriculi - 0,25 G, 11
Rheumatische Arthyosis ' 0,50 Q,GS
Bronchislasthma 0,63 0,38
Diabetes mellitus 0;58 0,13
Thyreotoxikose 0,47 0,03
Tuberknlose ' c,53 0,25
Tpilepsie ‘ 0,54 0424

Erebs: gleiches Organ &,9 b - 2:6 %

Krebs: verschiedene (rgane 29 % 11,5 4
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der endomeschs Krepf und die Silikoss werdeon unabhingig veon
den Anlagen durch Umweltfalktoren beeiallubt.

Dagegen handelt e8 sich bel der Zucferk‘unrﬁelu am einen frb-
schaden (angsborene Unféhigkelt, Insullp zu synthetisisren),

ob und wann sich dex Bi: bétﬁs erifestiert, hiéngt sllerdings
vor allem von Henge undtRabrung ab, Wer besliglich des Diabates
ervlich genund ist, kenn escen was er will, er wird in reinem
Falle an Diabetes erkrankexn, andererseiits kann durch enbtspre-
chende Ernshrung die Erkrankung auch bei erblich vorbelasteten
vorhindert werden. Lenz meint sogar, daB uuber bestinmben Um-
sténden (chronische Mangelernihrung) die Anlagen, die bei zu
reichlicher Nahrungsaufnahwe Diebetes hervorrufen, positiv fix
ihren Trdger wirken und erkiary ﬁsmlu die groBe Hiufigkelt des
Diabetes melitus (1970, S. 244),

Das Gegenbeispiel ist die Tuberkulose. %ie wird durch Bakverwen
verursacht, der Verlauf der Krankheit wird aber neben Umwalt-
faktoren (Hygiene, Frnihrung usw.) auch von Erbanlagen beein-
fluft, Abnliche Zusammenhinge sind fiir alle Infektionskrankhei-
ten nachgewiesen. Beim Krebe spielen die inlagen dagegen offen-
sichtlich nur eine unbtergecrdnete Rolle. . '
Herz- und Kreislauferkrankungen gewinnen zunehmend an Bedeutung,
nicht zuletzt, weil es gelungen ist eine Reike von Krankheiten
und Seuchen als Ursache frihen Todes auSznschalten« Die‘Ergebmj
nisse der Zwillingsforschung zeigen einrndeutig, dall Erbiaskioren
sowohl das normele Blutdrucknive&u als auch krankhafte Abwei-.
chungen beeinflussen,

Tabel‘e 10; Durchschnlttllche Differenz des ‘Blubtdrucks -bei EZ
und ZZ (nach Angaben aus Jorgensen 1969, 8. 170 )_

" Anzshl Blutdruckdifferenz in Torr

EZ . 252 6,8 -
2% 206 12,2

Geschlechtsunterschiede bei ZZ spielen keine Rolle, dagegen wer-~
den die Blutdruckdifferenzen im zunehmenden Alter bei EZ gewin~
ger, beli ZZ nehmen sie dagegen zu. Andere Untersuchungen er-.



brachten bel essentisllarHypotonie eine Komnkovrdensz (d.h. beide
‘sind erkrankb) von 50 % bei BZ und 22,9 % bei 2% (dSrgenscn
1969, S. 169). Neben den Anlagen spiolen hier offensichblich
auch Unwelteinfliisse eine Reclle., Dabei ist der Einﬁhrungszu—
stend bsonders wichbig. Bel BZ hat der schverere Paarling fast
immer emch den hohersn Blubdruck. “Daueben vermag unsureichends
korperliche Bewegung die Enbwicklung eines Hochdruckleidons zu
fordern, umgekebrt wirkt intensives sportliches Teaining blub-
drucknormelisierend. Die Bédeuﬁung'anderer‘&usarer Fakboren wie

' psyckischer Erregungen, geistiger Apstrengungen, Alkohol- und
NikotizmiBbrauch usw. ist hingegem o>ffenber lange Zeit iberuchibtzt
- worden,”" (Jdérgensen 1969, S. 4?4)Vﬂie-Erbanlagén Hihren glso nicht
zwengsléufig'zu Bluthochdruck,'sie baginfluusen aher dle Grenuen,
immerhalb derer ungunatige ﬂmmelteinflusse konpensiert warden .
kGnnen. - '

Bei der endenblellen Hypotonie {zu niaedriger Blutdruck) ze;gt
gich ebenfalls eine Abhingiekelt von don.&rbanlagen, Aufgrund, der
wesentlich geringeren Bedeutuung der easentiellen Hypotonic lie-
gen hierzu nur spidrliche Befurnde an Zwillingen vor. Es ergiby
sich eine Konkordansz bel EZ von etwa 50 % (allerdings basiers

. dieser Wert nur auf Unﬁersuchnngen an 4 EZ-Paaren, siehe Jorgenﬁ
sen 1972, 8. 501). Bel einer Hiufigkeit von 2,2 % -~ p,m des zn
nledrigen Blurdruckes liegt dieser Wort weil iber- den Brwa.tunsen
 flir deon Fall, daB belds Paarlln&e von uuabhcngxgsn Faktoren be-— -
einfluft werden. .

In Analogia zuy Eypﬂtonie hetten hierbei die Emobandsn mit dem
'niedrmssben Korpergewicnt aueh den nmiedrigsten Blubdruck. ﬁller-
dings gleichen sich diese Differenzen nach Belastung eus.

Die folgende Tabelle informiert iiber Zwillingsbefunde zu Fehl-
bildungen des Herzens (Angiokardlopathi&n und zu Ulcuﬂ,ventrl-j
culi ént.duodeni (Magen~ wa. Zwolffingerdarngeschwiire ),

Tabelie 1131 Zullllng&befunde zZu angionainxsn und Ulvuﬂ _venbri~
- " culi vt duodend

o EZ 22 Konkrodanz in %
 Angiokardiopatnion 15,2 L4,4 . 4.1 % 2,3 P 19972,
, B, 294
Ulcus ‘ 53 31 ngch Lohmann 79737
| S¢ 37
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Angiokardibpa@hien‘werden durch die besonderen Bedingungen im
Uterug bei LZ mithedingt: Bei 65 - 85 % der BZ liegt eine so~
 genannte afnochorische Flazenta vor (beids Pasrlinge werdsn von

-einer Plazenta ernéhrt). "Bei diesem Plazenbatyp finden sich
h3ufig Anastomosen, die 2zu schueren hémodynsamischen Stbrungen
und Ungleichheiten zwischen den uwllllﬂgSFartne:n fuhren_xeaLen.
~ Dadurch kinnen Unterschiede im Gebwteageuicht, der Liings vel
der Gaburt, der Entwicklung der inneren Ofgane und in dex ﬂein~
struktur der kleinen BlutgefdBe entstehen, die eine sekundir
entstandene Diskordenz der eineiigen Partner darstellen,” .
(Fuhroann 19%2, 8, 295) Unter EZ ist deher das Auftreten von
 Harzbeh1b1ldunpen, und Zwar aewevla nur bei elnem PartLﬁr deowt~
lich begiinstigt. Der vorliegende Konxordanzwwrt (siche Tabells
-‘11) fiihrt unter diesen Umstinden zu einer Ubers»hatzung der wir~ A
. kung exogener Faktoren nach der Geburt. - :

" Hier deutet sich fiir unsere Fragestellung ein wlchtiges Problsm
- an: In vielen Féllen ist bereits wibrend der Schwangerschaft ein
Partner etwas begiinstigt (in obigem Fall nur bei %2). Dadurch
kann auch die Hirnentwicklung Dereits vor der. Geburt beeintriéch~
tigt werden. Auch die Lage im Uterus hat TinfluB euf dle Gebury

Aund dabei ev. auftretende Elrnscnadlgunpanw In einer Reihe von
,Fallen gind die EZ schon bei gex Geburt in verschiedenen Herk-
malen nicht konkordant (aucn in solchexs, dle'IﬁT nsychische Fro-
géstellungen relevant aind), wird das nicht beachtet, kann der
Einfiul. von.Umweltfaktqrén, die die Entwicklung der Zwillinge
‘nach der Geburt beeinflussen, Uberschdtzb werden. Zumindest das
Vorliegen von friihkindlichen Hirnschadigungen mﬁﬂte fiir alle
Zwillinge, die in unsere Unuersuchunb einbezogan wefden,sollen, _
- tibexrprift werden. :
,Liebing (ﬂ972, S. 4) welst aaraui hin, daB der zweite Zwillin&
besonders' gefihrdet ist, weil durch die anormale Lage und infol-
' ge der pach der Geburt des eraten Zwillings off gesterten inter—
placentaren Kreislaufes die “nthindung sehr erschwert sein kann
fInteressante Ergebnisse erhielt auch Klissouras (1971). Er Lannw
te zeigen, daR kiérperliche Leistungen, die iiber eine gewisse '
Zelt erbrach* werden und damit von der Sauerstoffaufnshne und
dem ﬁilchs&ureabbau im Blut abbdpgen, nicht unbegrenzt erhoht
werden knnﬁeu, In Abhanglgkelt vom Ansgengswert dlieser Parane L)
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188% sich durch ¥reining sine Stelgsrung von Saverstoffaufnalue
'und ifilchséiureabgabe erreichen. Das ermigllicht grilere Lelstungen
Spéter gelingt es kaum noch, diese Parameter zu steigern, die
von ihnen ahhéhgigen physischen Leistungen koénnen daher ebenfalls
nicht unbegrenzt erhsht werden. ‘

Tabelle 12: Meximale Sauerstoffevfnshme bei Zvillingen (F7Z, 1
Jahr alt zu Beginn dexr Untexsuchung) iber sine Peri-
ode von 17 Monaten (gemeasen *n.Millimeter D pro
Minute und kg Eorpergewicht) aus XKlissouras i971,

S. 92
Testzeit S Trainiert A-Uhtnainiert ..7
Dezembérjﬂ968'  " 49,16 ' . IJ,,97
Mérz 1969 a7, 35,64
Degember 1969 - . 49,66 -
April 1970 48,95 34,39

Bemerkenswert ish, daB der trainierte Paarling in diesem Falle
nur den Durchachnitbtswert der Population erreichte, Des Zwil-
lingspaar war also offensichtllch nicht mit einer fiir phJBl-
~sche Leistungen tibertrieben gunstigen Anlage gesegneto

AuBerdem f&llt auf, dab Kliasouras our wit einem Paar EZ gear-
beitet hat. Das ist moglich, ‘weil es sieh bei dem unuerauchten
Paraneter aicht un eine Zufallsvariable handelt, Die durch Trai-~
ning zu erreichende Stelgerlng schwankt swar ia Anhangigkelt

von den Anlagen. Die Tatsache, da8 die Senerstoffaufnshme bei
intensivem Training gesteigert werden kenn und dann konstant
olelbt, gilt jedoch immer. Um diese Abhangigkelten qualitatlv

zu umschreiben, geniigt deher tatsichlich nur ein Pear.

Als letztes physiologisches Merkmal sei aashalektroencerhalp—
gramm dargestellt. Vogel (1961, S. 265) kommt in Auswertung et
pirischer Befunde zu dem Schiu8, daB Gas normale, unmter gloichen
Baedingungen abgeleltete EEG des aosgerewften Goehirnes ausschliel-
lich von der Erbanlage abhéngig ist, ... 28 ergab sich weiferhins:
Die Reifung dieser Eunktlon und der ihw zabrunde liegenden BETuk-
turen in Rhybhmus und Geschwirdigkelt ist normelexrweise aus—
schlieflich durch die Erbanlage gesteuert." Auch bei gebtrennt
aufgewachsenen RZ% kormbten keine Unterschiede nachgewiesan.wer»
den, die groBer sind als die zuerwarteten lieRfehler, Dagegen
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differieren die IBG wvon 2% aeublich,

Die Rhythuen des FEG werden vor ellem durch oubzoriikale
Scnritimacher (z.B. d4ey Thalamus) bzw., korbiko-sublkortikele
Erregungskreise bedingt. So kann der ¢ ~EBhythmus auf Tmpuls-
sglven aines thalamischen Schrittmachers beruhen. Wichtig isﬁ,
daf sich nur synchrone Membrampotentisal inderungen sn bsnechbar-
ten Zellsn sumsieren und als EBG mefbar sind. Nichtsyochrone
Anderungen der Neuwroney wiirden einander ausldschen.

Die Zwillvngsforsu&unb zelgt, AdaB der Rhythaus,in den die spony
tanen Schritimachsr des Gehirns arbeiten, angeboren ist. Die Um-
wels enbscheidet lediglich, welche Schritbuwacher arbeiten., {(Je
nach allgemeinem Aktivierungsniveau werden spezifische EEG sicht~
bar.) Befinden sich gwei EZ im gleichen Akbivierungszustand
(Schlaf, angestrengte geistige Tétigkeit, Angst etc.) zeigen sie
identische rEG, (Zur Entstehung des EEG siehe Haschke 19?0, S,

60 - ’7OJ=

}

iatrischg Xramkheiten

Psychiatrische Abnormitéten haben groBen EinfluB auf die Persdn-
lichkeitsentwicklung. ‘Da sie, wenn lberhaupt, fast imwer von
sehx vielen Anlagen kontroliiert werden {eine Ausnshme ist z.B.
dl@Phenylketonurie) liegen dazu verhalfn_smaﬁlg viels Zwillings-
hefunde vor,.

abelle 133 Konkordanz von pllepsze ung iaiopath_schem thwauh-
© sinn nach verschiedenen Autoren

FZ%r Anmshl  Komikord. %, 77: Anzahl Konkord. %
der Paars ' -~ der Pasxe ,

Epilepsie 233 gt 4%c 12 (nach ‘
, . : ' Koch 1967
! . . -_\/ Sm 1 )
Sehwachsinn 109 95 223 43 nach
, Zervin -
Riain
1969, S«
176

Es handelt sich durchweg um gemeinsam;aufgew&ehsenevPaarea Die
Ergebnisse zeigen trotzdem eindeutig,fdas es salbst bei ungine
stigeren Lehensbedingungen'(v"a; sozial-emotionale Deprivation,
allgeneine Vernachléssigung durch die Eltern usw.) noch ungin-
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stiger Anlagen bederi, wa die psychiabrischen Abnormiuﬁuen her—
voraurufana Die Anlegen besinflusasen hier wiederum die Greonszen,
in denen sich die Unweltbedingungen hewegen durfen, damit si.ch
die Kindex “aormal" entaickeln.

Manche Genetiker dehnen den Begriff “Penelranz" (von vollatans
diger Penetranz spricht man, wenn die (@ minante-)Anlage in je-
dem Fall auch ausgeprégh wird, haben einige Irdividuen teotz
vorhandenex Anlage das Meirkmal pk&notypisch nicht ausgebra A
spricht man von unvollstandiger Yenetranz) auch auf diese Pro-
blematik aus, Bei micht vollsténdig (100 %) Konkordanten EZ
sprechen sie davon, daB eine unvollatandig penelirante Anlage vor-
‘liegt. Ich halte das fiir unzwackmdfig: Hach dsr Geburt werden nuz
Vnnah'wenige Nexrvenzellen neu gebildet, spitestens #on 6 Jahren sn
hort die Bildung von Nervsnzellen gans auf, Die Bildung ‘der
Schwannschen Scheiden ist gbenfalls auf die ersten Lebensjahre
begrenzt, Dabel ist dle_Geschwindigkeit, mit der die Nsuritensiso-
liert<werden, auch von bereits aufgenommenen Informationen und
dem Unfang cer suverarbeitenden Reize abhingig. Lediglich die An~
zahl'der’Denbéiten_und.synapsen,nimmt bis zur 20. Lebensjahr zu.
Ob das von psychischen Faktoren sbhéngt und Finfluf auf das Ge-
déchtnis hat, wird diskutiert ist eber ncch nicht sicher nach~
gewiesen, Der grofite Teil der fir das Gehirn zustandigen ﬁrbinp
formationen ist zum Zeibtpunkt der Geburt realisiert. Die Umwolb-
bedingungen, die im Kindes— und Jugendalter wirkeng.kﬁaﬁén dahern
nicht mehr die Reaktionskette DNS- RNS-yEnzym.y phinotypisches
Merkmal beeinflussen, sondern es werdsn die Eigenschaften des .
bereits entwickelteﬁ[ﬁystems Gehirn verdudert (z.B. indem die
Leitfahlgkelt von Synapsen verdndert wird). Informationsspeichs~ _
rung findet statt, indem auf die genetisch bestimmte Strukbur '
des- Gehirns aus der bmmelt aufgenommenﬁ Informationen abgebildet
werden, :

Diesa beiden Stufen der Elrnentwicklung svllten auch bb&flffli@h g
deutlich get"ennt werden, den Terminus "Penet"anz" wiirde ich nur
auf die - Information in der DNS anmenden (also auf Proaeas@
der ersten Stufe), Allerdings sind die belden.Stufen nicht scharf
voneinander zu trenren. Das zeight sich besonders bei den Schizo-
4phrennen, die moalicnermeise durch Stoi wecbselstorungen mitbe-



divgt wexnden, die sich z.0. erst im vorgerickten Alter msni-
fogtieren, _ o

"Vor allem die neuen Zwillingsvefuande haben lebhafte Bewegung
und Anregung in die Schigzophrenieforschung gebracht. Zum all-
gemeinen Lrstaunen konstatierte Riemgrei (1963) in Finnland bel
einigen Zwillingen (3Z) eine Konkordanzrate filr Schizophrenie
von O %, wihrend Kallmenn (1946) in den USA nicht wenigem als
86 5 und Slaber (1953) in England imgerhin 68 % gefunden habten.
lnzvischen hat sich herausgestmllt, del die Diskreparz nicht
ganz so geweltig ist. Eallmennn hatte bei dem ZIrrvechpung seiner
Gwillingskonkordanz stark nach dem Alter kcnrxgienf, wasentlich
stdrker 21s andere Untersucher. Fine ﬂeuau;wertung seipes Urme-
terials durch Shields und Mitarbeiter (1967) ohne derartige al-
‘terskorrektur ergab die wesentlick niedrigere Komkrordanz von

59 %. Andererseils fand Tienari (1968) bei Nachuntersuchung und.
Uberpriifung seiner Zwillingsserie, daf doch mindestens 6 % der
EZ konkordant seien, bei’ weitester Fassnng des Konkordanzhebrif—
fes sogar 36 %." (Zerbin - Rﬁcin.19?ﬂ 5. 460)

Fiir diese sehr vercchiedenen Exgebnisue schlagt Zerbin-Rudin
folziende urklarung vor'

~ Stichprobenfehler, weil zu wenig Zwillinge unbtersucht wurden
~ einige &ltere Unbtersuchungen sind von Anstaltspatienten sus-
gegangen (also von besonders schwersn Péllen) und baben davon
Zwillingsgeschwister untersucht, bei schweren Féllen ist sber
die Konkordanz hoher als bel leichbten |
- unterschiedliche diagnOSulsche Eriterien., "Hier muR ganz all- -
gemain auf die Prnblematik der lapidaren Aussage "konkcrdsnt-
diskoxrdant® hingawiesen.werden, Sie ist viel zu grob und setzt
~eine willkurllche Dichotonie, wo .in Wirklichkelt eine Vielfaly
‘von Abstufungen vorliegt. Die regelméBige fotografische Treue
der Zwillingspsychosen ist ein Mérchen, und der Unbtersucher
befindet sich héufig in Verlegenbei®, ob er dis recht abypi-
sche Psychose des Partuers noch als Schizophrenie etikettieren
s011 oder nicht." (Zerbin~Riidin 1971, S, 462). Dazu wurden von
‘Gottesmunn und Shields (1966) vier Gruppen gebildet, wobei der’
Partner 1. ebenfalls schlaonhren, 26 andarsantig psycl otrisch,
3. psyehisch ebnorm, abexr nickit peychotrisch, 4. unauffdllig, '
war. Die Konkordenz fir BZ betwighs 1 = 42 #%; 1+2 = 54 % und
14243 = 79 %3 flp 220 1 = 9 fi3 142 =13 7y 1+243 = 4% 4,



- &is unbtersuchten Populationen urberschelden sich geretlisceh
odor/und beziiglich der Umweltbedingunzen voneipan&er (etwa
innerfamilidre Bedingungen: Ilu Jeapsun, we 68 frither iiblich

. wer, bei Zwillingsgeourten ein Klnd zur Adoption wegzugseben,
erkranikte der in dex Familie veollebane Faarling hiaufiger an
Schizophrenie ale der andere (Zerbin~Ridin 11971, S. 463).

Bei einer Untersuchuug der Umwelbfektoren zeigbte es sich, daB-
sich kein einzelnexr Faktor nachwelsen 1886, der zur Erklirung
der Schizophrenie allgemein hevaangezogen werden keamn, Offen~
sichtlich kommt es mehr auf die Kombination mehrerer unginsti-
ger Paktoren an, die~in ikrer Gesambheit Schizophrernie—Auslésend
wirken (in Abhingigkeit von den Anlagen). In dissem Faktoren-
biindel- sind die einzelnen XKomponenten wahrscheinlich.austauscb«
bar. o N
Alle Befunde deuton derauf hin, "da8 zu einer psychotrischen
Erkrankung zwer ¢ine spezifische Anlage notwendig ist, daB aber
-keineswegs alle Tréger dieser Anlage wmanifest erkranken. Der
erkrankte Teil der Anlagetréger gleicht aem aus dem Wasser ragen-
deny Teil eines Fisberges ... 1as Arlsge-Uzwolt-Froblem ist i
der genetischen Forschung stark in aen'Vorderbrund geriickt.,
Freilich darf men nicht fragen, wie hoch der Anteil von. Anlage
and Unwelt sei, sondern men mud zn ergrﬁndenusuehen, auf welche
Art die belden Fakborem zusammenzrbeiteam und ineinander greifen
und wieso es komﬁ%, da das Resultaet einmal eine psychotische
Erkvankung ist und einmal nicht, und wieso die Erkrenkungen
synptomatologisch wveriieren.” ’7erb1nPRﬁdir 1971, 8, 459/460)
Annliche Verh&ltnisse wie bei den Schizophreniem, fiir dig Die-
bold (1973, S. 568) einen genetisch determinierten VariSnzanteil
von 82 74 - 86 % angibt, ergeben sich fir die sobenannten.manxsch~‘
depressiven Psychosen.
Auch hierbei weichen die Brgebnisse eznzelnﬂw Zw1111ngsuntersu~
~chungen z.T, betrichtlich vonsinender ab. ‘
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Lapellie 43 Konkordenzwerie mcni sch~depressiver Zw*Lliagsw
- serien (aus Dlobald 1973, S. 570)

EZ—honLordanz ' zanxonkerdanz
8 Serien 25 ~ 93 % 0 - 38 5 ' .
' (19J0“1967) = 59 i ; _’i =13 %7

Zahle;verhaltnls der Konkordanzmltte¢w9r+e, EZ: 2% = i 5:1

Von 9 getrennt aufgewachsenen E5~Paaren, zu densn Verdffentli-
chungen vorllegen, verhalten sxeh}é (= 44 &) psycho~--konkordaat
Nach Diebold spricht das Konkordanzverh&ltnls LBZ:Z7 bei manisch-
depreasiven Psychosen fiir einen multifaxtoriellen Erbgang mit
Schmellenwerteffékﬁ.'(Das Merkmasl wird durch sechr viels Genloel
~ mitbedingt, um sich phénotypisch auszupragen,musaan an einigenh-
Laci”negative" Allele vorliegen, sind weniger Allele vorhanden,
deren Wirkungen sich summiaren, ist der BetrefLende phauothlsch'
“normal™). : »
Um Unweltfaktoren zu erkennen, dle manlach»depressiva Psychossn
mitbedingen, sind die Angsben in dex. Zwillings \iterabur vdllig
" ungureichend. Diebold (1973, S. 570) meint  aber, dsB vor
allem psychischa ‘Belastungen in Form von Verlust- und Trennunbs-
situationen eine Rolls spielen. :
"Fragen wir schlleﬁlzdh nach dem, was hler eigentlich varerbt
wird, so miissep wir ~ #hnlich wie bei desn uchizophrenﬂn Pgycho—
sen feststellen: Sicher nicht die Psychose gls seldhs, sbndern
primir blochemische und pathophysiologlsche Besondezheitaa dor
ZNS - und/odexr sonstigen.Korperfunktionen, die unter unbekannten'
Bed;ngungen.als psschatische Krankheitsphasen.in.Erscheinnng '
 treten. Bestechend ist die Theorie einss-Katecholaminmangels des
ZNS, namentlich des Bypothalomus, bei end~Ozerner Depression. ﬂbe“ ‘
auch der Serotonlnhlrnstoffwechsel schoint betroffen Zn gein.t.
(Diebold 1973, 8, 571) | o : '
In diesem Zusemmenhang sei auf die- zusamman;assande Darstellung
der biochemischen Abnormitéten bel Faychoseun bel Kenig 1973, e
136 - 147 verwiesen, Kanip diskutiert auch die Mitbeteiligung von
Erbanlagen, die nicht im Kern, sondern in den Mitochondrien 3iegen,
" bei ger Psychoseauslosung. Dafiir sprlcht, daB in den Stoffwech~
'selprozessen, die bei Psychesen avnorm verlaufen, die Mitochon—
drien eine zentrale Rolle bulelens Sollte gich diese Hypothese



{siche Kanig 1973, S 146/‘11»”) 1ls zubreffond heraussitellen,.
wird der Zwillingsvergleich wevtlos BExtrachromosomsle \oder
plesuatische) Pakboren werden per Zufall verteilt., Beziiglich
dieser Anlagen gibt es keine erbgleichen Zwillinge.' Die Zwil-
lingskopkordanz kinnte damn einfachals Folge unterschiedlicher
Verteilung der Mibochondrien erikldrt werden, Die hohers Konkor~
denz der EZ gegentiber 2Z ze.ght aber, daR auch die im Kern loke-
lisierben Anlagen einen gewlchtigen Einflus haben.

Hier zeigt sich ein weiteres Problem: Mit Hilfe der Zwillings—
forechung konnen Umielbteinfliisse nur denn nachgewiesen werdea,
wenn die Erbanlagen des Zellplasmas (in den Mitochondrien loka-
lisiert) keinen BinfluB suf das betreffende Merkmel haben.
GroBe Beachtung verdient die Arbeit ven Schepsnk (1974) der 5o
Zwilllingspaare (21 EBZ, 16 27 gleiches Geschlecht, 13 ZZ vor-
schiedenes Geschlecht), von denen mindestens einer einen Psy-
chiater konsulbtierd vhatte.,‘. unbersuchbe, um festzustellen inwie~
weit auch Neurosern dufch Erbfaktoren mitbedingt sind. Dexr Werd
der Arveit wird leider dadureh gemindert, def Schepank sich bei
seinen Diagnosan fast ausschliefflich auf Explorstionen im Sinne
.dexr Psychoanalyse stitzt und auch seibst von Freud's Theoris
ausgeht. Perner wurden keine gebtrennten EZ mit in die Unter~
sxichu@en einbezogoen. ' :
Schepank het das Auftreteén won 657 neurotischen Einzelsympbomen,
die or fand,bei BZ und 2ZZ verglichen., Konkordapt traten bei den
21 B2 76 (= 33 %) bei den 29 2Z 50 (= 16 %) auf, diskordent bei
den EZ 156, bei den ZZ 249. Zwischen gleichgeschlechtlichen und
ver schledﬁngeschlcchtlmhen %Z sind keine vigmiiikani'en Unter—
sehiede pachweisbar. Diese Differenz é.er Konkorda&zwerze inter-
‘pretiert Schepank im Sinre einer erblichen Mitbeteiligung bei
der Atjogenese von Neuroren, Allerdings wurde nicht bgriicksich-
tigt, daB EZ, die geneinsem aufwachsen, eine bhrlichel Gmwelt
haben els %2, da bostimfite z.T. angeborene Merimale der verschie—
denen Paarlinge bei 2Z auch verschiedens Umwelbresktionen aus-
l6sen. Auch die besondere Kommunikab z.onsla&a in der sich EZ be-
finden (mehr Xommunikation untereinsnder and wemger pach sufen
als Z7Z) konnbe fiir die hthere Xonkordanz der Ez in diesem Falle
mit-versntwortlich seoin.

Wie dem auch sel, daB die verschiedenen Ariagen die sich entwilk-
kelnden Persomlichkeiben in umterschicdlichen MaBe in die Lage



vernetbzen Frustrabioven zu verarbelten und mit Konflikben
fertiyg zu werden, dsran besfeht nach Scbapanks Bcfunden kein
Zweifel, ,
Velchie erblich m_tbedlngtwn Merkmale nurn abex kJﬂKBGu fir die
unterschisdliche Stabilitdt gegeniiber nourotisierenden Lebens-
bedingungen verantwortlich sind, bleibt offen. Wehrscheinlich
spielen da die emotionale Stabilitht und andere temperamentale
Faktoren mit hinein. - ‘ :
'Moglicherwelsa liegt auch eln.uekundarePrekt vors Der Soz;alu
status in.Kindergruppen hangt wesentllch ven den motorischen
'Fah3°keiten ab. Schiecht ir egrlerte Einder sind neurosegefihr—
deter und entwickeln sich auBerden in ikren uO&l&lV&“hult&H
picht harmenisch. Das letztere kann spiter ebenfalls dle~bnﬁ~
stehung einser Neurose begdnstigena ‘
"Eine Aufdifferenzierung nach einzelnen neurotischen Symptcmen
erbringt dem statistisch gesicherten Nachweis fir die Beteili-
gung von Erbeinflissen bei neurotisch depressiven Symptomen und.
bestimmten Kontakt~ und Verhaltonsauffdlligkeliten, die der schi- -
zoiden Strykbtur nahestehen., Fir weltere einzelne Symptome unse-
res Kataloges waren wegen inrer kleinen Zahl Eﬁbelnflusso nlcht
suf zuweissn,". (Schepank 1974, S. 173)

Dagegen 1885 sich such fir folgende Symptomgguggan nach Sche—
pank der Binfluf vou Erbenlagen ndchmelsen.

ﬁ Depresaive Stérungen im erweiterten Sinne (elﬁschlieﬁlnch
Suicidgedsnken, Insufflzjenzgeaanken und hypo~hondrischs
A?uge) ’ :

2, orales ﬁehiverhalten (e¢nbchlleﬁlich Nagel knanbern, Alko- '_
bol— und Nicotimabusus, Siichte, orale Verw&hrlosung, Daumens-'
lutschen, repges&1V& verhaltensstozung) ,

3. aggressives Fehlverhalten (aggresszve Verwahrlosung, Eru¢e~
hunguschmlerlgkei ben wit agg ressiven Blnschlag und ungﬁsteuv
erte Woteusbrliche) ( Sch-epank 1974, 8. 174)

Bei der Anaiyse von Unweltfakboren, die fur ‘die mbgliche Dis-
kordenz wvon Zwuillingen verantwo“tlwoh sain konn+en, gelangﬁ uer
Autor zu folgendem Ergebniss -

"Die. frihkindlich stérker belesteten Probandsp sind im Durch-
schnitt schwerer neurotisch, was filp eiﬁﬁn.pgtnogénenfEinflaﬁ g
der erfalien, gealchfofen Beladtungefaktorea spricht Bie maf-
”eblichen neuropathogensen Umwelteinfliisse - ﬁaalfeuc iengbedin- -
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gungen iw Sizne dey Humangenebtik - treffen den lienschen im A1~
ter zwischer O und 6 Jshrean ... Eine Synopsis 148t im wesent»
lichen drei Gruppen belastender peristatischer Faktoren erken—
nen,die man als emotionale Ablehnung, Fehlen wesentlicher Be-
ziehungspersonen und spezielle zusétzliche Frustrationen/Kon~
flikte umschreiben kbunnte," (Schepank 19574, S. 175)

Die Methode, mit der Schepank Freuds Theorie empirisch beweist
ist recht einfach: Er weist nach, daB das Flbernhaus sehr nach-
haltig die Entwicklung des Kindes besinflufit. Diesen EinfluB.
siedelt er, Freud folgend, in den ersten 6 Lebenﬁjahren an,

r&wit aber welbst ein, daB das aus dsn emplrlsChen Datex nicht
folgts: die pedlnbunoen im rlternﬂaus veréndern sich nur selten
gravierend, sie blelben im wesentlichen auch in spateren Lsbens-
phasen gleich (s. Seite 177). Zun anderen kénnen widrige Bedingung:
im Elternbaus lediglich dazu beitragen, a8 die Kinder spéter’
neurotisierende Umweltfaktoren schlecht er've“a;beiten kodronen,
Auck das diskatiezt Schepank nicht, fir ihn werden neurotische :
Charaktere in den ersten Lebensjahren endgulflg gefornt, '
Interessant ist das folgends Ergebnis, daf noch einmal,verdeut~
licht, da€ auch Zwillinge, die zusammen aufwachsen, keine ¥i3l-
lig gieiche “Umwelt" haben:"Dominanz iiber den‘Zwillingspﬁrtner
in der Friihkindheit kcrreli°rt mit besserer psychischer Gesund~
heit im- spdteren Leben. Dominanz korreliert mit Intelllgenz,
sowie auch nit besseren Sﬂhulle;stunaeﬁg" (s chepank 1974, 'S, 1/6)

Intelllgenzdefﬁnitlonen in ZW1111ngsuntersudhunhen von
Fumangenetikern :

Es gibt keunm zwei Humangenbtikef, die halbwegs tibereinstimnende
Intelllgenzdeflnltxonen verwenden. Das bedingt eine pur roch
eingeschrénkts Verglclchbarkeit der Rrgehbnisse und spicgelt
sich deutlich in derem Interpretation wider. Bevor ich dsher
einige krgebnisse aus dew Bereich Intelligenz réferiere seien
einige Definitionen aus bicloglac1en und medisinischen Arbeiten
vorausgestellt: : ,
—~ "Die Inbtelligenz wird vielmehr geradozu als die Faéhigkelt de-
finiert, neue Probleme zu 1ldsen." (v, Bracken 196%, 8. 416)
- "Der Begriff der Intelligenz ist komplexer Natur. Er BchlieRt
die Apnshme der Drblichkeit geistiger Fihigkeiten ebepso ein



wie die Kenntnis von Verhaltenswelegen, wslche'éidh-der kulturel-
ien Gegebenheiten 1m Rehwen der Gesellscheft bedienen. '
Intelligen tes Verhalten stellt eine Form
von Verhaltensweiser dar, ‘bei welcher auf erblichex Grundlage

das gesellschaftliche Erbe, wie Sprabhe, Zamlenoagriff aber auch
wissenschaftliche und moralische Begrine nutzbringend Verwen~ '
dung findet, Intelligenztosts bestimmen das intelligente Var-
halten,nlcht unmlutelbar,'sondern erfassen,;ewe_ﬁs nur eine be-

' sondere Form des Verhalitens, die durch Art und Weise dos gege—
benen Testtypus definiert 1ut," (Stern 1968 8. 592)

Stern geht im Geyensatz zu den melsten qnderen blolonlschumedi—
zinisch orientierten Autoren von. elner Theﬁrie (wenlgstcns in
Ansatzen) der. Intelllbenz aus.
‘Viele seiner Ko‘legen versuchen zu den von ilhnen vacrzugteL
Tests nachtraglich noch eine Deflnltzon zq konstruieren oder
erzichten sogar ganz darauf (wie z.B. Freye)o Alland koamb da~
her zu der re51gnlerenden Feststellung >Iatelllgenz< 1st nichts
als ein Allerweltswort, das.dazu dient, die Ignorenz des For-
gchers zu verhullep.“ (19%0, 8. 120) In diesem_ﬁusammenaang
mbchte ieh darauf himweisen, daR der Terminus "gosellschaftli-
ches Erbe", den Stern bei seiner Definition benutzt, von einigen
amerikanischen Autoren herruhrt, von denen ihn Dubinin. nsbst den‘
daran anschlleﬁendPn Reflex*onen abgeschrleben hate

6.2, Ergebnlisse

' Dle Intelllgenz ist der mit Abstand am besten bearbeltete Be~
reich dex psycholpgischen Humangenetlk, v. Bracken (1969, S. A
417y fihrt das vor'allem carauf zurtick, daB hierzu die'PSycho~ |
diagﬁOStik'gut entwickelte MeBinstrumenté zur Verfiigung stellen
kann, Sicherlich spielt das eine Rolle, daneben dirften aber
auch ideologische Beweggriinde von Bedeutung sein: Yon jehex
wurde versicht, mit biologischen Argumenten die Heﬁtschaft der
jeweiligen Ausbeuterklasse "wissenschaftlich® zu begriinden,

"Die ﬂbersicht iiber die Intelligenzvergleiche’von.EZ'und 2Z hat
ein sehr ‘einheitliches Bild ergeben: Durchweg hohe-Korrelationen
und durchschnittlich geringe intrageminelle,Diffarenzenfbei den‘ ,
£Z, dagegen geringere Korrelationen und. durchschnittlich grbRere
Differenzen tei den %%. Allenialls die anevaucLunben an Zwil~ -
lingen von iiber 6o Jakren = elbten dieses Pild nicht ganz 8o



deuptiich,” (v, Bracken 1959, H. 420)

Die Humangenetik bemitht sick nun die Frage “How much of JQ is
interited ?" aufzukliren. :

Der Vergleich von gemeinsam aufgewachsenen T2 und Z%4 ist agber
recht problematisch. Darauf gehe ich im letzien Abschwuitt noch
ein. Die grifere ihnlichkeit gemeinsan aufgewachsener EZ gegen-
iber 27 kenn nicht oline weitieres auf don EinfluB der Erbanlagen
gegeniiber der 7 Umwelt« zuriickgeflihrt werden. Déhep wurde ver-
sucht, die Frage "How much ..." wit Hilfe von Untersuchungen an
getremnt aufgewachsenen EZ zu lésen.

Tabelle 15: nach Newmann/Freemen/Holzinger 1939 aus v. Bracken
1969, S, 428
Mlttlere Bifferenzen zwischen den uwilllngSpartnern

MaB 77 ¥4 gemeinsam aufgw.} EZ gatrennt aufgy
- 50 Peare ‘50 Paare 19 Paare

Kérperlinge ‘ | |

in cm 4 o4 1,7 1,8

Gewicht in - 1o,o0 y : 4,1 - 9,9

Binet Iq ' 99 5,9

Wie die folgende Tabélle zeiglh, Cifferieren aber die von ver-
‘schiedenen Autoren gefundenen Werte zum Teil erheblichs

Tabelle 16: Variationsweite von Korrelationskoeffizienten zwi-
schen den iQ von Zwillingen nach verGQJieaenen Au-
toren (aus Freye 1976, S. 240)

o : ¥

. o Tmin Trnax _
%7 versch. Geschl. 0,36 0,69 0,52
7% gleiches Geschl. . 0,43 0,88 0,456
EZ getrennt aufgew. 0,62 0,88 0,78
Ez gemeinsam aufgew. 0,77 0,98 0,88

®s zeigt sich in allen Féllen, gemeinsam aufgewaschsene EZ sind
einander besziiglich der Intelligenz &hnlicher als getrennt aufge-
wachsene. Newman et gl, wversuchben nun, die grofere Differeni‘"
der betr@nrt aufgewachsenen EZ mi% der Wirkung von verschiedenen
Umweltfaktoren zu erklidren. "Is ergab alCh eine Xorrelation von
0,79 zwischen den Vorteilen von Schulbildung und ¥rzishungs dsr



Znid 1ling wit bessorer Sohwalibildung oang Ee mnc_ batse in der
‘Regel auch den hoheren Inhelligensquotienbon ... Hrheblich ge-
ringer var die Xorvelation vom Iutelligers und sostialen Unstitie
den: 0451, Bine rnichtsigrifikante Korralstion woun &,Jo kaa

fir hygienis sche Vortelle und Tutelligens heraus.” (v. 'Bracken
196%,, 5.429) ) |
Allerdings verdsckier ﬁittelwerte vorkonmends Exbtremfalie.

Tabelle 17: Verteilurg der kombinierztexn ;wtelligenz—ﬁeq*~W9rte
' (Nach Shields 1962 avs v. Bracken 1009, S, 431)

Anzahl d. #ittlere Difforenz in Punkben
Ppare 0 -4 5.9 15 - 14 - 15 und
- | wehr ¥V R
BZ gemeinsam 34 44w 021 4 23 7 12 % 7,38 0,7
BEZ getrenrt 37 32 5 3o% - MG . 24% 9,46 0,77
ZZ gemeinssm . 7 T A 18 % 57 % 13,43 0,5l

Viele Aubtoren stitzen sich bei ihwer Inter tation 1ed1ﬁlzch
auf die Mittelwerte bazw. Kor*elaulonSnoei sienten. BSie kommen
dann Wie Schwidetzky (1971, S. 36) zu der*“algerang, dafl dex
Erbanteil der Inbelligenzvariabilitét zwischen 6o /» und %o 5,
waehrscheinlich um 75 % liegb. Jensen &l ine GeuamuschatZunv
der Baritsbilités dbu~uQ won 0,81 (81 .3) an (nach Dobzhansky
419735 Se 271 o

Dabei begelier sie aber sehmnrw¢erenaa methodische und “—tnodolom
gische Fehler (smshe Absehr t "sethodologische Gfenzen der Zw;l«
lingsmethode™)s Sohr vﬁe varsscatlg urteils Freye \?976

239): "Die ErumchIULg von Persiss 1wchhemten wzrd von.Erzlﬂhung
und Bildung. auf dex Grundlage von benet;schnn Faktbtoren bestimgh.
irsichung vermag viel, ist aber nicht allmichtig, Es kommb des—
Halbd daraanf aﬂ,vaﬁs den ﬂhlagen'einﬁs'ieden:uﬁserer Menschen elin
. Maximum_aa-gesellSchaftlicher Nirksamksis wu gewinnen. Slcher
kann sen die kausalen Determinanten des nenschlichen lotelligens—
grades - Abstammung oder Milieu - nicht in Prozentgraden an enge-
ben.” (Freye 1975, 5. 185) Za &hplichen Folgerungen beLangt Stern
(1368, 8, &12). EBr nacht zuch auf den. Informationsverlubs auf-
mcrksamg der bei der Mitveluertbildung cintritt: "Ein wesentli~
cher Teil des zuvor angepebenen aittleren Unterschiedes héwulit’
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auf znur vier Zuillingzpaaven, néxlich denjenigen, doren Schal-
'eu&a;lvung om meistien voreinander abwich. Lanach hat ©¢s dsn An~
schuin, als ob betridchitliche Unterschiede 1 10 Gow Umgeaun9 durch-
aus iostende sind, Dbei EZ griBere Verschiedenheiten der JQ-Punkt-
Werte hervorzurufen.” (Stern 1963, S, 001) DJh. Wir sollten

ans besonﬁers‘auf sclche Zwillinge kﬁuzenurL@:en, die sich
viibernormal < dl-vergsnt entwickeln und feststellen,. durch wel-
che Faktoren diess unbevsctledlzcnen.Enialcklunubn.hervorberufu
werden, Die "Lonkordantenﬂ Zuillinge konnuq debel als Kovstrast-
.population di.enen: Fakxtoren, dis auxvjeden Zwiilmn& sines kon~
xordanten Paares verschieden wirken, kénnéx'of:ensicht ich nicht

- Zur. “rxla*ung der DlS&ordanz beli anderen Paaren merangevogen werden.
Weiterhin konLen mit der Zwillingswethode nux ‘Faktoren Jnterbucht
werden, die in einer gegebenen Gesellschaft .von Fanilie zu Fami-
lie variieren. Dazu schreibt Stern- "Die 5enebiscnen und povelt—
bedingten Anteile, wie ibre Vertei ilung zu *rgendeinem Zeitpunkt
oder an lrvendalLem Ort auch Séin mag, sbtehen in 1are“ Jusanmens

. setzung nicht fests Je unzureichender die Umwelt i t, um so aehy
tragen Verschiedenbeitern der Umwelt zu individuellen Verschieden-
heiten'bei; Wo nur-der Weohlhabends seinen Kimdern sine gube Aus-
bildung ermdglichen kann, sind individuells Unterschisde im Bew
“eich kalturelle“ Fdh*gke1+en in weit groBSerem AusmaBe umweltbe~
dingt &is dort, wWo gedermann die Moglwohkeit einer guten Allge~
meinbildung offensteht, "Die erbllche Xomponente bei den Yer-<
schisdenheiten zwischen den ienschen kann in manghen Féllen eine
fach,alé'Fdlg» einer gunu+1ver gestal teben Umwelt uutage treten.™
(1068, Se 60u ’

So berichtet Sing 41973, S. 143), daB der Kaiser Friedrich -ﬁu‘:
von Stsuffen sinige Kirder obne jeden sozialen Kantaat aufri shen:
lies. Die Ammen durften die Xinder 1ed1glich sdugen und asuhen,
sich.ihnén senst aber in keiner Weise zuwenden. ¥r wollte bheraus—
finden, welche Sprébhe die Kinder von Natuwr aus spréchen. Dsg
‘grausame Expériment miBleng, weil die Kinder auf Grand der tota-—
Yen Entziebung sozial-emotionalen Kontektes alle im Laufe des '
ersten L.ebensjahres qcarhen. Wenliger drastxcne FdlLG sozﬁa1«emo-'
tionaler Deprivation rFihren dazu, dad die Xinder in ihrer intel-
lektuellen Ertwicklung gehcuat werden, sozialer Schwachéinp ung .
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fﬂo*"¢1L_L-uu sing die ¥Foige. Diese dizkurngen treten nahesa
unnbhingliyg von den Anltagen auf . Unter sclchern Umsténden wiwden
sich gemainsam aufgewachsane 27 und EZ volixomzen konkordant
9ntwicke1no o :

Es ist avs diesenm Grunde sog ar sinnlos, Aussagen zuifqrmulieren
wigs Yo % der Lntslligé32151n& vererot, Prazmu-+ wﬂﬁté es hel- .
Ben: 7v % der Iatelilgenzunterschniede in einey gegebenen Fopu~-
lation (der Variang in dieser) sind gensbisch bedingt. Selbst
diese Feststellung wird falschk, wenn sich die Bsdingungen,unter
‘denen sich die Kinder enbtwickeln, dndern. Es ist abe? noch aus
cinem anderen Grunde primzipiell unmubllch, die Antelle von Eno-
anlsgen und Unwelt an der Entwicklung des Menschemn guantibtati
exakt zu trennen: Beide Kcmponenten.W1rkea nicht unabhingig von-
einander. Bestimute Umweltreize, die bei Vorhendensein bestimmp
ter Anlagen die Entwicklung sehr nachhaltig zu boeinflussen ver—
migen, konnen sich bei Fshlen dieser Anlagen als unbedeutend er-—
weison. Selbst eine idenbtische Umwelt wirkt aul aeden Genetyp
(bzw, exakter auf das, was sich von den Anlagen phanotypxuah
marifestiert hat) anders. Sekundére genetisch fixderte lierimale
kbunen unter bestimmbten Umsténden, in dem sie ein bestimmbes
Verhalten der "Umwelt" auslisen, die Persbnlichksitsentwicklung
sehr nachhaltig‘beeinflussen¢ Das gilt durchaus nicht pur fir -
geschlechtsgepezifische Verhalﬁenémgisén, Durch solche Mechanis—
men wird eine Psendoheritabilitdt vorgetéduschtb, ' o

The gquestion isn*t how much of JQ is ivherited, sondern welche
Unweltfalcsoren beeinflussen die Persénlichkeitsentwicklung Lei
welchen Anlagen optimal. |

Zo Lvuhoduloggacne Grenaen der Zw1111ggsmethode

Die an Zwillingen gefundenen Resultate konnen nicht ochne weitee
res auf die Gesamtbevclkerung verallgemeinert worden, .auch dann
nicht, wenn die untersuchte Stichprobe'pe.-r Zufall anggewihlt |
wurde und geniigend groB ist.. o |
Defiir gibt es folgende Ursachen:

1, Zaillinge haben im Mittel einen deutlich niedrigeren Ipbelli-
genzquotienten als Binzelkirder. Die Streuung der Intelligenz
der eingzelnen Zwillinge ist zudem noch grofBer als bei elnZeln

. Geborener. (v. Bracken 1969, Ss 435) |
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"Zwillings leben wihvend der intrayterinen Fnﬁwic.?unésv&ri
cde in einem kilien, das e igentlich nur fir eine Frucht ein-
gerichtel issy sis haben also in disser Zelt unginstigere
Entwicklungsbedingungen.”

Zwillinge'sind in der Regel Frithgeburten. Dis Zahl -der Tot-

geburten liegt erheblich hoher als bei Linlingen. Fribkind-

liche Eiruschiédigungen und andere durch die 1nt~auﬁerine Ut
nmlt hexrvorgerufenen Schéden sind hiuofiger.

: Zwillinge haber die gleiche intxazterinﬁ.ﬁmwelt@ Besonders.

der Einwirkung von schidlichen chemischeén Verbvindungen sind
beide in gl eichen lafe ausgesetzb,

Die Pflegs und Erziekung von Zwillinger ist fiir dle thern
eine gréﬁere,Lelastung als die von.Elnzelkindcrn, Sie-konnen
sich den beiden Partnern sehon rein zeitlich nicht so inbten-
siv zuwenden, wie das Zei Binlingen dsr Fall ist, T

Mt Einzelklndern kOnnen Zwillinge daher kaun vergllcnon

o
L

7,‘

werden.

"Die besondereén sozialpsychologischen Verh#ltnisse des Zwil-
lingspaared verzbgsrn. den Spracherwerb und den Fortschritt

Ges verbalen Denkens." (v. Bracken 1962, 5. 439)

Zwillinge {vor allem Eineiige) spielen und kommuwizieren hiu-
figer_mitain&ﬁéer_als *normale® Gsschwister@ Sie haben dafiir.
oft weniger Konbakt zu anderen Kindern. ' |
Eineiige Zuillinge werdern von der Umwelt au'gleicharﬁigem
Verhalten an,galr_alteno Das beglnnt schon beli gleicher Kleiw-
dung E% werden dariiber hinans oft varwechselt (2. bﬂ auch in

- der Schuie, das habe ich aus meinem Schulprakblkum noch in

guter Erlnnevung), Tiner érhalt ‘also - unverdient - die Dre-
sche _des andezen mit., dDamit wird bei den EZ oft ein Streben
nach Uriforeitéd énfwiakelto Eltere EZ streben oft auch

darn nech Uniformitét, wenn kein "Unwslidruck® vorhanaen ist.

Zeide baben zudem oft noch die glelchen Freunde usw.

 Das sshafft fir dle BZ einzigartige Bedingungen, die sie von

einzelgeborenen Kinders untevscheiden.

Fur 727 spielsn diese Faktoren auch eine Rollo. aber weit }
schwédcher, Selbst 2Z gind sber nicht représervtativ fir Ge-
schwister verschiedenen Alters,
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ra Problems bei der ianterpresation von Zwillinazs vncern

suchungens .
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e

Bei dar BeurueiTung der Unterauchungen &u=getreﬁnten‘EZ
mqubeachtét werdsn, 4dal die Familien, iu denen die'Faar~
linge aufwachsen sich oft nicht sehr stark unterscheiden.
Die Bﬂhozagﬁ, welche die,Pflagekinder’uaterzubringan.haben,
benmlben sich in der Regel darum, Pflegefzmilien auszuwéhlen,
die den urspriinglichen Familien der Kinder entaprechen. In
einer Anzahl von Pallmn wurden die Zwillinge vor Verwandten

‘aufgenomner. {vgl. v. Bracken 1969, S. 429)

.Die . .,Eligke1tsd1agnasa iaBt sich,nichﬁ imuen eindeutig
- durcafihren. In seltenern Féllen sind auch 77 sehr Ehnlich

(Z% heben im Mittsl 50 % der Anlagen gemeinsam, ihye Varis-
bilitdt reicht von 0% bis 1oo /# geueinsamer Anlagen und
folgt einer Normelvertei lang, zufEllig % wonnen gerade die
Merkmale ibsreinstimmen, die bei der Tiigkeitsdisgnose he~
nutzt werden). In éeltensn'Féllen ktnnen auneh beli ZZ iberx

. Bildung von Auastonmosen im plazentalen Kreisleuf Blutanti-

" q'Oe

gene ausgetauscht werden. In dem Fall verssgt such-der Se~-
rumsbest. (Penzose 1965, S, ”o) ¥e Kusick (1“68} gt eirv
Verfahren an, mit dor die Wahrscheinllchkelt der Monozygotwe
von Zwillingen exakt berechnet meﬂdcn kavn.

EZ kommen bei den verschiedenen.Rassen ebwa gleichhidufig vor
(}fc Eusick 1968, S, 75). Die Geburt von EZ ist deriiver hin~
aus auch vom Altex der Rutter unabhangzb (ﬁc Kuuibk 19€8,
o 75)

Dagegen nimmt dle Eauflvkeit Vol ZZ mit steig anﬂem,Alter

der Mutter deutlich zu. Das kann dazu filhren, daR verschie-
dene Sozialschichten bei den %7 unterreprésentiert -sind. %%
und EZ konnen danr nur . bedingt verglichen werden, wenn .
das Alter dexr Eltern (bzw. dexen Zugehorigkesit zu dén‘ver
schleqenea 802 1alen Schichten) nicht- beriicks 1chtﬁpt ﬂ&rdo

Voch einnal Z0x Anlage~ﬂmwelteWGchse&wlrgung:

Bestimabe Herkmele, die stark von den Anlegen beeinflufth’
werden, lisen nit einer gewissen wdhrsnueinllcbke*t eine
Serie von,anfeLnanderloégenden Unweltreaktionen sus. Das
trifft zum Beispiel auf die cportliche Befédhizung zu. Ist
also ein 22 sportlich so bef#kigh, del er systenatisch ge-
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Lordars ward, vergrolemri dle "Uawelt" die uxr d*“'ungliché
anlagebsdinglis Merkmalsdiskovdanz. In vielen Féllen war~

den durch die Umwelt geretisch badingbe Differenzen bs-
tréchtlich erweiteﬂ’, ¥ied das nicht beachbet, téuschbt der
Heritabilitétskoeffizient einen {bemmEfRig groRen genstischen
Varianzanteil vor. | | | |

DaP es auch den umgelehrten Fall vei Zwi 1lzngﬁa gibt {gene—~
tisch'bedingte‘Unﬁerschie&e kdrnen darch eine srt "Konior-
nitEbsdruck” verdeckd werden), hatbe ich bereits erwdhnt.
Aus diesen Grunde glaube ich, dal es glinstiger ist, dis
Varianz der Umweltfaiboren zu der Irt_wnaavﬂerxma1sva_;an
ins Varh8ltris zu setzen unu dann BZ ond 2% zu vergleichen.
AuvBerder: halte ich hei der stabistischen Ausuerfung varianz-
bzw. kovarisnzanelytische Verfaliren, mit deren Hilfe "sbi-
rende" Variable'&usgeéc ralbet wercan konncn,'zu~ "ut gsm
eignet. Wahrscheinlich mub dazu sin neues LV-Pro ramm ent~
wickolt werden.

Der Intrapasrvergleich setzt natirlich Melinstrumente vor-
aus, deren Reiiabilitht ains Individusldiagnose zuldBb. ’
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