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Personliche Identitat und gesellschaftliche Diskontinuitat: Zu
Erinnerungen der nKriegsgeneration« in der alten Bundesrepublik

Barbara Keller

Zusammenfassung

In diesem Aufsatz wird - am Beispiel von In-
terviews mit Angehdrigen der »Kriegsgenera-
tion« in der alten BRD - die Frage nach der
Moglichkeit der Erarbeitung und Erhaltung
personlicher Identitat Gber gesellschaftliche
Diskontinuitaten hinweg gestellt. Gesell-
schaftliche und historische Aspekte autobio-
graphischen Erinnerns einzubeziehen bedeu-
tet, eher auf individuelle Entwicklungsprozes-
se gerichtete, klassisch psychologische Kon-
zeptualisierungen in Richtung auf interdiszi-
plindre Anséatze zu Uberschreiten. Kontextua-
listisch orientierte Ansétze in der Psychologie
thematisieren die Kontextgebundenheit und
Historizitat menschlichen Verhaltens, Han-
delns und Erlebens und werden deswegen als
interdisziplindr anschlu3fdhig eingeschatzt.
Da die Interviews aus dem letzten Jahr der
alten Bundesrepublik stammen, wird - der
kontextualistischen Orientierung entspre-
chend - auf zweierlei zuriickgeblickt: 1. auf
den Entstehungskontext eines Forschungs-
projektes, 2. auf Interviews lber Lebenserin-
nerungen, die im Rahmen dieses Projektes
entstanden.

EIN RUCKBLICK {FAST) AUS DEM JAHR 2000

Wie werden Erinnerungen an das eigene
Leben gestaltet, die - nach einem histori-
schen Bruch - eine im nachhinein éffentlich
diskreditierte historische Epoche betreffen?
Wie wird mit historischen und geselischaft-
lichen Diskontinuitaten in persénlichen Ge-
schichten umgegangen? Wie kann persénli-
che ldentitat Uber gesellschaftliche Diskon-
tinuitdten hinweg erhalten oder erarbeitet
werden? 1989 habe ich in der alten Bundes-
republik Angehdrige der Kriegsgeneration
interviewt, der Generation, die den Natio-
nalsozialismus und den Zweiten Weltkrieg
miterlebt, miterlitten und mitgetragen hat.
Mittlerweile sind zehn Jahre vergangen,
und es hat in der deutschen Geschichte
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eine weitere Zasur gegeben. Eine der Fol-
gen des Zweiten Weltkrieges, die Teilung
Deutschlands, aus der die alte BRD und die
DDR hervorgegangen waren, ist aufgeho-
ben worden, ihr Symbol, die Mauer in Ber-
lin, steht nicht mehr. Berlin ist Hauptstadt
und Sitz der Regierung des wiedervereinig-
ten Deutschland. Daher ist dies ein Ruck-
blick in zweifacher Hinsicht: zum einen auf
den Entstehungskontext eines Forschungs-
projektes, zum andern auf Interviews uber
Lebenserinnerungen, die im Rahmen die-
ses Projektes entstanden.

ERINNERN IM HISTORISCH-SOZIALEN KONTEXT
Um Erinnern im sozialen Kontext zu unter-
suchen, um gesellschaftliche und histori-
sche Bedingungen in die Untersuchung des
Erinnerns aufzunehmen, sind unterschiedli-
che Konzepte aus unterschiedlichen Berei-
chen der Psychologie zusammenzufihren,
Uberdies Konzeptionen aus angrenzenden
Kulturwissenschaften einzubeziehen.' Das
bedeutet, mit Erinnern befalRte Theorien
bzw. theoretische Modellierungen und die
Methoden, die sie begrinden oder auf die
sie sich stltzen, in ihren psychologischen
und angrenzenden Ursprungsdisziplinen
aufzusuchen, zu explizieren und in Richtung
auf eine Modellierung von Erinnern im so-
zialen und historischen Kontext zusammen-
zufilhren. Anhand eines kurzen Uberblicks
Uber meine Untersuchung sowie eines In-
terviewausschnittes werden empirische
Konsequenzen vorgeschlagen werden.

Erinnern als menschliche Fahigkeit

Erinnern als menschliche Fahigkeit ist unter
dem Begriff autobiographisches Gedéachtnis
Gegenstand der Kognitiven Gedachtnispsy-
chologie, die traditionell die experimentelle
Methode bevorzugt und sich dabei eher mit
kurzfristigen Erinnerungsleistungen befalit.
Die frihen Forschungen von Bartlett (1932),
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der Erinnern als soziales Phanomen auf-
gefallt und untersucht hatte, erhielten in
den siebziger Jahren wieder Beachtung, als
ein starkeres Interesse an der Untersu-
chung von Erinnern im Alltag, an &kopsy-
chologisch validen Gedachtnisstudien for-
muliert wurde. Dafir hatte die »kognitive
Wende« den Weg geebnet (Cohen 1996,
3f.). Moglicherweise spielten auch gesell-
schaftliche Verdnderungen in den spaten
sechziger Jahren eine Rolle, in deren Rah-
men die Relevanz von Forschungsergebnis-
sen fir die Gesellschaft zum Thema gewor-
den war (Bahrick 1996). Seither wurden
zahlreiche Untersuchungen zum autobio-
graphischen Gedachtnis und zum Erinnern
in natUrlichen bzw. sozialen Kontexten vor-
gelegt®. Vorrangig wurde zunachst die Frage
nach der Wahrheit bzw. Genauigkeit von au-
tobiographischen Erinnerungen behandelt.
Dal} Erinnerungen durch nachgereichte In-
formationen manipulierbar sind, dal® es
mdglich ist, Menschen falsche Erinnerun-
gen einzureden, belegen Untersuchungen
des »misinformation paradigmas« (z.B. Lof-
tus, Pickrell 1995). Verzerrungen autobio-
graphischer Erinnerungen sind in zahlrei-
chen Untersuchungen dokumentiert wor-
den (zusammenfassend Kotre 1996). Wei-
tere Forschungsthemen sind - im Rahmen
verstarkter Bemihungen um die Erfor-
schung von Erinnern im Alltag - die Struktur
und die Organisation autobiographischer
Erinnerungen sowie deren Bezlige zum
Selbst bzw. Selbstkonzept (Conway 1997).

Erinnern und Identitat unter der Perspek-
tive der Lebensspanne

Subjektive und funktionale Aspekte der Er-
innerungsgestaltung, Erinnerungen Uber
ldngere Zeitrdume hinweg und die Ausein-
andersetzung mit spezifischen bedeutsa-
men Inhalten werden schon langer in der
Klinischen Psychologie und in der psycholo-
gischen Gerontologie untersucht, und zwar
unter dem Begriff des Lebensrickblicks.
Als wichtig gilt die rlickschauende Betrach-
tung und Bewertung mit dem Ziel der Inte-
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gration von Lebenserfahrung, die zunachst
mit dem hohen Lebensalter und dem her-
annahenden Lebensende verknUpft er-
forscht wurde. Diese Festlegungen kritisiert
Webster und pladiert flr eine Lebensspan-
nenorientierung bei der Untersuchung er-
zdhlter Erinnerungen (Webster 1999). Fir
seine empirischen (faktorenanalytisch aus-
gewerteten) Untersuchungen hat er die Fra-
ge nach Funktionen von Erinnern erneut
und konsequenterweise erwachsenen
Menschen aller Altersgruppen gestellt.* Sei-
ne Ergebnisse zeigen etwa gleich haufiges
Erinnern auf allen Altersstufen und alters-
spezifische Trends differenziert nach einzel-
nen Faktoren. Das legt die Interpretation
nahe, daf} einzelne Funktionen des Erinnerns
sich im Laufe der Lebensspanne in unter-
schiedlicher Weise verdndern, daf} zudem
mit Gruppen- und Kohorteneffekten zu
rechnen ist. Deswegen schlagt er zur wei-
teren Erforschung des Erinnerns ein kontex-
tualistisches Metamodell vor: » The ongoing
historical event is the root metaphor of the
contextual metamodel« (Webster 1999, 33).

Webster hat neben anderen einen Faktor
»ldentitidt« ermittelt, der erfafst, wie wir un-
sere Vergangenheit auf existentielle Weise
nutzen, um wichtige Dimensionen, dessen,
was wir unserer Auffassung nach sind, auf-
zuspuren und zu kldren (Webster, McCall
1999b, 76f.). Ein ltem lautet z. B.: »Wenn
ich mich mit Erinnerungen beschaftige, tue
ich das, weil die Erinnerung an meine Ver-
gangenheit mir hilft zu bestimmen, wer ich
bin« (Webster 1993, eig. Ubers.). Fir die-
sen Faktor lagen die Werte bei den 20- und
den 40jahrigen signifikant héher als bei den
70jahrigen. Etwas spekulativ kdnnte dieses
Teilergebnis mit der Adoleszenz und der
»Krise in der Mitte des Lebens« in Verbin-
dung gebracht werden, Markierungspunk-
ten in westlichen Lebensldufen, die durch
Reflexion des bisherigen Werdeganges und
kritische Selbstbetrachtung gekennzeichnet
sind. Hier git m. E. aber auch die Ein-
schrankung, die der Autor selbst hinsicht-
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lich gegenldufiger Altersverdnderungen
zweier weiterer Faktoren, namlich »Auf-
rechterhaltung von Intimitdt« (»Intimacy
Maintenance«, hier sind die Werte bei den
Alteren hoher) und »Wiederbeleben bitterer
Erfahrungen« (»bitterness revival«, héhere
Werte bei Jungeren) illustriert: Es sei még-
lich, daR unterschiediiche Kohortenerfah-
rungen Haufigkeit und wahrgenommenen
Nutzen bestimmter Funktionen von Erin-
nern beeinflussen. Am Beispiel »bitterer«
AuBerungen ilterer Menschen im Osten
Deutschlands nach der Wiedervereinigung,
die er einer qualitativen Studie entnimmt,
erlautert er, dald im Fall des Verlustes der
nationalen Identitat dieser Faktor moglicher-
weise nicht, wie in kanadischen oder ameri-
kanischen Stichproben, bei alteren Men-
schen weniger ausgepragt sei als bei jinge-
ren. Ganz im Gegenteil sei es méglich, daf}
in solchem Fall die Auseinandersetzung mit
dem eigenen Leben fUr jingere Menschen
weniger schmerzlich verlaufe (Webster
1999, 38, vgl. Andrews 1997). Bei Untersu-
chungen mit Menschen, die derartige histo-
rische Umbriche erlebt haben, wéren m.E.
auch ahnliche Ergebnisse auf dem Faktor
»ldentitat« zu erwarten. Heil3t das, dal un-
erwartete und tiefgreifende, d.h. in ihrer
Wirkung andauernde, historische Ereignis-
se zu erwarteten »ldentitdtskrisen« hinzu-
kommen? Oder werden erwartete Krisen
dadurch gar Uberlagert?

Der gedachtnispsychologische Diskurs hat
die These aufgenommen, daf} die Adoles-
zenz und das frithe Erwachsenenalter eine
kritische Periode darstellen, wahrend wel-
cher Ereignisse einen grofReren Eindruck
machen als zu anderen Zeiten im Verlauf
der Lebensspanne. Schon Mannheim be-
hauptete, daf in der Jugend »im neuen Le-
ben die formierenden Krafte sich erst bilden
und die Grundintentionen die pragende Ge-
walt neuer Situationen noch in sich zu ver-
arbeiten vermdgen« (1964/1928, 534).
Inspiriert durch den Aufsatz von Mannheim,
gestutzt auf soziographische Untersuchun-
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gen, die in grofRen Stichproben Generatio-
neneffekte bei erfragten Erinnerungen an
offentliche Ereignisse fanden, und bezug-
nehmend auf das robuste Phdnomen des
»reminiscence bump«® (der »Beule« zwi-
schen den Lebensaltern von 10 und 30 Jah-
ren) in der Kurve der Menge erfragter Le-
benserinnerungen von Menschen Uber 35
vermutet Conway, dald das autobiographi-
sche Gedéchtnis eine Stltze der »Genera-
tionenidentitdt« (»generational identity«)
sei. Wenn sich diese in der spaten Adoles-
zenz bzw. im frihen Erwachsenenalter ein-
mal gebildet habe, kénnten Menschen sich
hdchstens in unterschiedlicher Weise dazu
verhalten: »...the original generation-speci-
fic self remains as the self with which all
later selves must be negotiated« (Conway
1997, 43). In seiner theoretischen Modellie-
rung setzt Conway eine Kontinuitdt der
Identitatsentwicklung und ihrer Rahmenbe-
dingungen voraus (u.a., indem er sich auf
Eriksons Entwicklungsmodell bezieht), die,
wie das oben diskutierte Beispiel zeigt, im
Fall historischer Briiche nicht gegeben sein
mufd.

Durch tiefgreifende historische Ereignisse
kénnen sowohl Erwartungen an die Le-
bensgestaltung selbst enttduscht als auch
Vorstellungen vom Umgang mit Erinnerun-
gen an Erlebtes erschittert werden, denn
auch diese sind jeweils aktuellen gesell-
schaftlichen und epochalen Einfllissen aus-
gesetzt {Lamme, Baars 1993, 306-307).
Wird Kontinuitat aber erwartet, fur die Ge-
staltung wie fUr die Erzahlung des Lebens,
dann sind Erfabrungen der Diskontinuitat
auch in den Kommunikationen, die For-
schungsprojekten zugrunde liegen, schwer
zu artikulieren (vgl. Luborsky 1993). Das gilt
gerade fUr individuelle Lebensgeschichten,
die vom »Dritten Reich« und dem Zweiten
Weltkrieg handeln. Sie kénnen in ein mehr-
faches Spannungsverhaltnis zu (unterstell-
ten oder manifesten) Vorstellungen von
gelungener Lebensflhrung, von »historisch
korrektem« Verhalten oder Erwartungen
nangemessener« Verarbeitungs- und Er-
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zahlweisen geraten. Folglich ist hier die kon-
textualistische Sichtweise angemessen,
um Diskontinuitdten in den gesellschaftli-
chen und historischen Rahmenbedingun-
gen individueller Lebenslaufe sowie darauf
bezogener Sinnbildungen abzubilden. Da-
durch wird es auRerdem mdglich, Uber die
Psychologie hinaus Uberlegungen und Kon-
zepte angrenzender Sozial- und Kulturwis-
senschaften einzubeziehen und damit den
psychologischen Diskurs Uber Erinnern an
interdisziplindre Diskurse anzuschlief3en.
Bis zum Nachweis der Unvereinbarkeit kén-
nen sie als komplementare Informationen
betrachtet werden (vgl. Graumann 1997).

Ich habe oben auf Untersuchungen verwie-
sen, die nahelegen, dal} Funktionen von
Erinnern sich nicht nur im Verlauf der Le-
bensspanne, sondern vielleicht auch abhan-
gig von gesellschaftlichen und historischen
Rahmenbedingungen andern. Wie sieht es
mit den Inhalten von Erinnerungen aus?
Hier sind insbesondere die narrativen
Ansétze, deren Ausgangspunkt das erin-
_nernde Erzahlen ist, von Interesse, denn
diese Anséatze lassen sich unter dem kon-
textualistischen Metamodell subsumieren
und beziehen unterschiedliche Funktio-
nen von Erinnern in ihre Uberlegungen ein.

Historisch-psychologische Perspektiven
und identitat in erzahlten Erinnerungen

Identitdtsbildung, Identitatsreproduktion
und Identitatsprasentation zéhlen beispiels-
weise fUr Straub (1998, 128ff.) zu den Funk-
tionen (historischer) Erzdhlungen: »Auch hi-
storische Erzdhlungen artikulieren oder the-
matisieren - unmittelbar oder indirekt - wer
jemand ist und sein mochte« (129). Das
erzéhlende Subjekt wird sich dabei gegen-
Uber ridentitdtsrelevanten Bezugskollekti-
venc situieren, sich absetzen oder zugeho-
rig erkldren, es wird sich erzéhlend zu »kol-
lektiv bedeutsamen Erfahrungen und Er-
wartungen, Handlungs- und Lebensorientie-
rungen« verhalten (ebd.). Weitere wichtige
Funktionen sind die Orientierungsbildung
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und, damit zusammenhangend, moralische
und padagogische Funktionen, denn: »Hi-
storische Sinnbildungsakte sind Selbstver-
gewisserungen von Subjekten, durch die
nicht blof3 zeitliche Differenz thematisch
wird. Stets geht es auch um damit verwo-
bene Relationen auf valorativer und norma-
tiver Ebene. Werte und Normen gehéren
unweigerlich zum Stoff historischer Sinnbil-
dung.« Allerdings miRten auch historische
Erzéhlungen nicht immer eine moralische
Losung und Losung anbieten (Straub 1998,
1311.).

Zur Modellierung der Bedingungen nach ei-
ner »tiefgreifenden Umgestaltung« einer
Gesellschaft wie der deutschen nach dem
Zweiten Weltkrieg habe ich auf die immer
noch wegweisenden AusfUhrungen von
Halbwachs zurickgegriffen (1967, 121, s.
Keller 1996, 55): Es kann dann erforderlich
sein, mit zwei »sozialen Rahmen« flr Erin-
nern, dem abgelegten und dem mittlerwei-
le etablierten, umzugehen. Das hat m. E.
insbesondere nach einem Regimezusam-
menbruch, nach einer 6ffentlichen Verurtei-
lung des untergegangenen Regimes auch
moralische Implikationen. Im neuen Rah-
men kann das eigene, bislang im nunmehr
nalten« Rahmen unaufféllige Leben »frag-
wirdig« werden, Menschen kdénnen sich
mit Vorw(rfen, mit Forderungen nach Re-
chenschaft konfrontieren oder sich damit
konfrontiert sehen. Ich selbst ging 1989 da-
von aus, daf¥ manche der alteren Befragten
sich mit Entschuldigungen und Rechtfer-
tigungen auseinandergesetzt haben wir-
den.®

RUckBLICK AUF DEN UMGANG DER »KRIEGSGE-
NERATION« MIT LEBENSERINNERUNGEN
Deutsche historisch-soziale Kontexte und
Vergangenheitsbewaltigungen

Nach einem historischen Bruch wie dem
Zusammenbruch des Nationalsozialismus
beim Kriegsende 1945 sind Briche und Am-
bivalenzen in erzdhlten Lebenserinnerun-
gen und in den Bezligen und Werten, die
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dort thematisiert werden, zu erwarten. Bei
Erinnerungserzahlungen Uber lange Zeit-
raume hinweg mufd zudem mit zwischen-
zeitlichen individuellen und privaten (z. B. in-
nerfamilidren) Uberarbeitungsprozessen als
auch mit Reaktionen auf o6ffentliche Dar-
stellungen und deren Verdnderungen ge-
rechnet werden. Der soziale Kontext der 6f-
fentlichen Artikulation und der offiziellen
Stellungnahmen zur deutschen »Vergan-
genheitsbewaltigung« war in der alten BRD
ein anderer als in der ehemaligen DDR (vgl.
Kohlstruck 1997, 39-74, auch 276ft.). Somit
waren flr individuelle Erarbeitungen von Le-
bensgeschichten wie flir historisches Be-
wuRtsein oder, fir Nachgeborene, von
»Geschichtsbewulitsein«’ ohne biographi-
sche Anteile unterschiedliche Bedingungen
gegeben bzw. Rahmen gesetzt. Hinsichtlich
ihres biographischen Bezuges zur deut-
schen Vergangenheit sind Generationen in
unterschiedlicher Differenziertheit beschrie-
ben worden®. Die jetzt politische Verant-
wortung tragen, gehdren, wenn sie in
Westdeutschland aufgewachsen sind, zur
»nZweiten Generation«, manche davon zu
den sogenannten »68ern«. Die hat mittler-
weile die »Zwischengeneration« und die
»Flakhelfer-Generation« abgeldst, deren
Angehdrige, wenn auch in anderer Weise
als die »Erste Generation« bzw. »Kriegsge-
neration«, noch selbst Nationalsozialismus
und Krieg eriebt haben. Immer weniger
Menschen der »Kriegsgeneration« kénnen
noch Auskunft geben. Die gesellschaftliche
Beschaftigung mit dem Nationalsozialismus
hat jedoch nicht abgenommen, es ist sogar
vermutet worden, sie nehme zu, so dal
chronologische und politische Aktualitat
auseinanderliefen {Kohlstruck 1997, 8). Die
offentliche (und damit auch die offizielle)
Diskussion hat sich gewandelt. Nun, da die
»Erste Generation« in Machtpositionen
nicht mehr vertreten ist, wird zurtickgeblickt
auf »die gewaltigen Aggressionen und be-
kannten selbstgerechten Inszenierungen«
(Kohlstruck 1997, 285}, auf die von der Ge-
neration der »Achtundsechziger« damals
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ndurchaus inquisitorisch« gefihrte éffentli-
che Diskussion der NS-Zeit, was allerdings
auch als Indikator fir die »kollektive Ver-
drangung« gewertet wird, die bis dahin ge-
herrscht habe (Rauschenbach 1998b, 361).

Das in diesem Zusammenhang in der alten
BRD beklagte Tabu, das dadurch verhéngte
Schweigen Uber die Zeiten des NS und des
Krieges, hatte zum Erhebungszeitpunkt
meiner Untersuchung bereits begonnen,
sich zu lésen: Im Rahmen einer »Ge-
schichtsschreibung von unten« und etlicher
Oral-History-Projekte erhielten Alltagser-
innerungen an diese Zeiten eine neue An-
erkennung. Erinnerungen des »Mannes
bzw. der Frau von der Stralte« fanden wis-
senschaftliches Interesse als Zugange zur
Beschreibung subjektiven Geschichtserle-
bens (Niethammer 1980; v. Plato 1991),
Erzahlforscher begannen, Kriegserinnerun-
gen aufzuzeichnen (Lehmann 1980, 1983},
vor allem Familientherapeuten und Psycho-
analytiker haben Uber Versuche psychothe-
rapeutischer Bearbeitung von NS- und
Kriegserfahrung und -verstrickung berichtet
{s. Massing 1991; Moser 1996): Das »lll.
Reich« und der Zweite Weltkrieg in Biogra-
phien einzelner wurde aus der Sicht unter-
schiedlicher Disziplinen untersucht, so daf
gleichzeitig Annaherungen von Geschichts-
und Verhaltenswissenschaften entstanden.
Da es mir darum ging, sowohl subjektive als
auch soziale Aspekte der Erinnerungsge-
staltung einzubeziehen, entwarf ich einen
Leitfaden fur ein halbstrukturiertes Inter-
view, nach vier Themen gegliedert: Weiche
Ereignisse sind riickblickend wichtig? Worin
besteht die Motivation fur die Beschafti-
gung mit Erinnerungen? In welchem Kon-
text wird erinnert? Wie werden heutige Dar-
stellungen selbsterlebter Epochen beur-
teilt? Weil ich den Umgang mit Erinnerun-
gen flr einen zentralen Aspekt halte, habe
ich den Ausdruck »erinnerungszentrierte In-
terviews« verwendet. Damit habe ich auch
darauf hingewiesen, dafl ich zwar mit
erzahlten und transkribierten Texten (»narra-
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tiven Daten«) arbeite, mein Vorgehen sich
aber vom etablierten Verfahren des »narra-
tiven Interviews« sensu Schitze und
Nachfolger, wie z.B. Rosenthal, unterschei-
det (s. Keller 1996, 131ff.). Konsequenter-
weise habe ich auch keine »Erfahrungs-
typen« (Rosenthal 1987) beschrieben, son-
dern mich darauf beschrankt, Umgangs-
weisen mit Vergangenheit zu beschreiben,
die in den Gesprachen auftraten oder die
berichtet wurden. Da diese als so komplex
imponierten, dal® ich die Zuordnung eines
Typus der Erfahrung, Erzahlung oder Tradie-
rung zu einer Person problematisch fand,
habe ich mich damals im Rahmen einer the-
menorientierten Darstellung auf wenige
Kategorien, Ereignisse und Beispiele be-
schrankt. Diese geben einen Uberblick tber
Artikulationen von Erfahrungen, die in den
Kommunikationen der Befragten mit einer
Forscherin aus der »Dritten Generation«
entstanden. Die Teilnehmer und Teilneh-
merinnen waren zum Befragungszeitpunkt,
d.h. Herbst 1989, mindestens siebzig Jahre
alt, hatten also als junge Erwachsene politi-
sche Umbrlche erlebt. Befragt wurden ins-
gesamt 38 altere Mitblgerinnen und Mit-
birger im Alter von 70-87 Jahren (Geburts-
jahrgdnge 1902-1929). Da ich Uber die Er-
gebnisse verschiedentlich berichtet habe (s.
Keller 1996, 1997), méchte ich mich hier auf
einen kurzen Uberblick Uber identitétsrele-
vante Aspekte beschranken.

Das eigene Leben und der Gang der Ge-
schichte: Historische, epochalnormierte
und persdnliche Ereignisse

Im Erzéhlen Uber selbsterliebte Geschichte
werden Bezlge zu identitatsrelevanten kol
lektiv bedeutsamen Erfahrungen gesetzt.
Um einen ersten Eindruck davon zu erhal-
ten, wie die Befragten das eigene Leben
rackblickend in vergangenen Zeiten situier-
ten, wurden alle erwdhnten Ereignisse er-
faldt und nach ihrer Zugehérigkeit in drei Ka-
tegorien klassifiziert: Die Kategorie der hi-
storischen Ereignisse umfafdt solche ohne
unmittelbaren persénlichen Bezug, die fir
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alle, die damals lebten, von Bedeutung wa-
ren. Epochalnormierte Ereignisse kénnen
von vielen Angehdrigen einer bestimmten
Generation berichtet werden. Sie sind so-
wohl durch die historische Epoche als auch
durch das Lebensalter der Betroffenen be-
stimmt. Bei der Kategorie der persénlichen
Ereignisse geht es um solche, die ohne hi-
storische oder epochalnormierte Einflusse
geschildert werden. Am haufigsten insge-
samt wurden historische Ereignisse thema-
tisiert, gefolgt von persénlichen. Am wenig-
sten haufig wurden die epochalnormierten
Ereignisse genannt. Nicht unerwartet zeigte
eine Aufschlisselung nach dem fir Iden-
tittsbildung wie fir Identitdtsprasentation
relevanten Merkmal »Geschlecht«, daf% die
Rangreihe der Haufigkeiten fur die von
Mannern und Frauen genannten Ereignisar-
ten unterschiedlich aussieht und dal es die
befragten Frauen sind, die am wenigsten
epochalnormierte Ereignisse thematisieren.
Deswegen erfolgte die inhaltliche Auf-
schlisselung der Ereignisse nun nach Ge-
schlechtern differenzierend.

Historische Ereignisse: Am haufigsten wur-
de von Frauen wie von Mannern der Zweite
Weltkrieg genannt, am zweithaufigsten die
Wirtschaftskrise. Die »Reichskristallnacht«
wird zwar insbesondere von den Frauen
recht haufig genannt, jedoch weniger als
ein den eigenen Lebenslauf strukturieren-
des Ereignis. Vielmehr wird sie (berwie-
gend in einem Rechtfertigungszusammen-
hang thematisiert. Die Machtergreifung
wird von der Halfte der Frauen und etwas
weniger als der Halfte der Manner genannt.
Vom Ersten Weltkrieg sprachen die Halfte
der Manner und etwas weniger als die Half-
te der Frauen. Die Wahrungsreform stellt
ebenfalls einen Strukturierungsaspekt des
erzahlten Lebens dar.

Epochalnormierte Ereignisse: Hier nennen
Frauen vorwiegend Ereignisse wie die Ver-
wundung, Gefangennahme oder den Tod
des Ehemannes (oder eines anderen wich-
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tigen Menschen) im Krieg, seltener die
Rickkehr des Ehemannes aus Krieg oder
Gefangenschaft. Diese Ereignisse entspre-
chen den Ereignissen wie Einberufung, Ge-
fangennahme und Verwundung bzw. von
Entlassung und Heimkehr bei den Man-
nern. Bei beiden Geschlechtern ist die Rede
von epochalnormierten Ereignissen in der
Nachkriegszeit wie Entnazifizierung und
durch die Verstrickung mit dem untergegan-
genen Regime notwendig gewordener Be-
rufswechsel sowie - die Zeit davor betref-
fend - von der Jugendbewegung, die fir
einige den Ubergang in die nationalsoziali-
stischen Organisationen einleitete, flr an-
dere jedoch zu einer oppositionellen Hal-
tung fihrte. DaR diese Ereigniskategorie bei
den Frauen die wenigsten Nennungen zeig-
ten, bei den Ménnern Nennungen die Mitte
zwischen historischen {mit den meisten)
und personlichen (mit den wenigsten) hielt,
kann mehrere Grinde haben. Abgesehen
davon, dal} die Art der Kategorisierung si-
cherlich eine Rolle spielt, ist es mdglich,
dafd Menschen sich darin unterscheiden,
wie sehr sie sich selbst als historisches
oder in der Historie handelndes Subjekt ver-
stehen. Dabei kdnnen auch unterschiedli-
che Geschlechtsrollenauffassungen wirk-
sam werden. Letzteres legt der Blick auf die
persOnlichen Ereignisse nahe:

Persdnliche Ereignisse: Die Frauen nennen
im Vergleich zu den Ménnern mehr und brei-
ter gefacherte personliche Ereignisse. Dieser
Befund steht im Einklang mit Forschungs-
ergebnissen, die Frauen lebhaftere oder aus-
flhrlichere Erinnerungen an Ereignisse im
Zusammenhang mit persdnlichen Beziehun-
gen bescheinigen (Ross, Holmberg 1992, De
Vries, Watt 1996). Wahrend des »Dritten
Reiches« waren Frauen zudem weitaus star-
ker als heute auf familidre Aufgaben verwie-
sen. Der Entwurf der eigenen Geschichte
wahrend des Dritten Reiches als
Familiengeschichte macht allerdings die
Auseinandersetzung mit der eigenen Betei-
ligung vermeidbar (vgl. Brockhaus 1991, 53).
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Kontexte und Funktionen von Erinnerun-
gen

Erinnerungen an die eigene Vergangenheit
wurden meist als spontan auftretend be-
schrieben®. Da nicht alle Erinnerungen auch
erwinscht sind, wurden Tendenzen und
Strategien zur Vermeidung berichtet. Eine
Interviewpartnerin berichtete beispielswei-
se, daf} sie ein Buch (ber das Kriegsende in
der Gegend, in der sie selbst lebte, und das
ihre Tochter ihr gegeben hatte, nur wider-
willig angenommen habe (s. Keller 1996,
165f.). Erinnerungen kénnen durch aktuelle
Ereignisse ausgeltst werden oder durch
gegenwartig verfligbare Darstellungen ver-
gangener Zeiten. Soziale Zusammenkinfte
wie Familientreffen oder Klassentreffen bie-
ten soziale Kontexte fir gemeinsames Er-
innern. Die sich absichtsvoll mit Erinnerun-
gen auseinandersetzen, schreiben ihre Bio-
graphien, manchmal an bestimmte Adres-
saten, sie regeln ihren Nachlaf, sie machen
Erinnerungsreisen an wichtige Orte ihrer
Lebensgeschichte.

Wichtige genannte Motive waren der
Wunsch, Erfahrungen weiterzugeben an
ausgewahlte Bezugspersonen oder an die
nachste Generation allgemein, Erinnerun-
gen wiederzugewinnen oder sich der
Verarbeitung traumatischer Ereignisse zuzu-
wenden, die man bislang gemieden hatte.

(Wahrgenommene) Anklagen und Vertei-
digungen

27 der 38 Befragten gaben an, sie hatten
von den nationalsozialistischen Verbrechen
wnichts gewufRt« und verteidigten damit
auch die Prasentation ihrer Identitdt gegen
erlebte oder unterstellte Beschuldigungen.
Dies steht in einigen Interviews im Kontrast
zu berichteten Handlungen der Ungerech-
tigkeit und Diskriminierung im Alltag. Eine
Person kann beispielsweise an anderer
Stelle im Interview davon erzdhlen, wie sie
sah, »wie die die Juden weggebracht wur-
den«. Die Behauptung, »nichts gewult« zu
haben, bezieht sich, wie sich aus meinen
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Untersuchungen ableiten la63t, auf das Aus-
maR des Voélkermordes und dient dazu, die
Rekonstruktion der damaligen Lebenssitua-
tion als eine, Uber die Rechenschaft abzule-
gen wire, abzuwehren'. Gleichzeitig wird
die aktuelle Prasentation der Identitat ge-
gen (erwartete) Zuschreibungen von Sym-
pathie fir oder gar Beteiligung an Pogro-
men abgegrenzt. Die Halfte der Befragten,
Frauen und Manner, berichteten, sie sédhen
sich als Angehdrige ihrer Generation mit
Vorw(rfen konfrontiert, von der Jugend all-
gemein oder von den eigenen Kindern oder
(seltener) Enkeln. In den »privaten Diskur-
sen« in den Familien schienen von Vertre-
tern der »Ersten« bzw. der »Kriegsgenera-
tion« Gesprache mit den Enkeln vergiichen
mit Gesprachen mit den Kindern als weni-
ger spannungsreich empfunden zu werden
(Keller 1996, 180, vgl. oben zu unterschied-
lichen »Generationenverhaltnissen«). Gleich-
wohl zeigen sich die berichteten Spannun-
gen auch in den Interviews. Mitunter finden
sie ihre Fortsetzung in Diskussionen im An-
schluf’ an Vortrage.

ErRzAHLEN, ERINNERN UND IDENTITAT: RUCK-
BLICK AUF EIN INTERVIEW

Es folgt ein Riickblick auf ein Interview, das
auch heute noch geeignet ist, kontroverse
Diskussionen zu stimulieren. Vielleicht liegt
schon darin ein Hinweis auf identitatsrele-
vante Aspekte erzahlter bzw. rezipierter Ge-
schichte? Ausgewahlt habe ich es zum
einen deswegen, weil sich daran Strategien
der Bewahrung von Kontinuitit zeigen las-
sen, zum anderen, weil die kontextualisti-
sche Sichtweise einen Ruickblick auf das In-
terview aus einer veranderten gesellschaft-
lichen Situation nahelegt.

Aus einem Interview mit einer Offiziers-
witwe in der alten BRD

Uber das Projekt war in der lokalen Presse
berichtet worden, Frau F. hat unter der dort
angegebenen Telefonnummer angerufen,
ein Termin ist vereinbart worden. Auf
Wunsch von Frau F. findet das Interview in
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ihrer Wohnung statt, in der sie mit einem
ihrer Enkelkinder lebt. Sozialer Kontext im
weiteren Sinn ist fir diese Interviewsitua-
tion die letzte Zeit der alten BRD im Herbst
1989. Frau F. war zum Zeitpunkt des Inter-
views 74 Jahre alt. Sie selbst bezeichnete
sich als Hausfrau, als Soldatenfrau und als
Offizierswitwe. Das Interview verlduft im
wesentlichen chronologisch. Am Anfang
steht die Schilderung der Kindheit als »Sol-
datentochter«, an historischen und politi-
schen Ereignissen werden die beiden Welt-
kriege, die Revolution und die Inflation er-
wiahnt. Eingearbeitet sind dabei Vergleiche
mit heutigen Lebensbedingungen sowie
Uberlegungen und Wertungen, insbesonde-
re zum Wandel der Rolle der Frau, den Frau
F. mit groRer Skepsis bewertet, und zum
gesunkenen Ansehen der deutschen Sol-
daten, das sie bedauert. Die BDM-Zeit wird
behandelt, Erkldrungen dafir, »wie es dazu
kommen konnte«, gegeben. Das Verhéltnis
zu judischen Mitblrgern wird geschildert,
der Krieg und das eigene Leiden. Das Le-
ben nach dem Krieg wird eher summarisch
thematisiert. Frau F. gibt folgende Zusam-
menfassung:

»lch sag immer, ich bin unter Kaiser Wilhelm
geboren, unter Fritze Ebert grofigeworden
und unter Hitler biRchen gelebt und 40 Jah-
re Bundesrepublik.« (001; 342-345).

Konstitutiv fir erzahlte ldentitat sind »iden-
titdtsrelevante Bezugskollektive« (s.o.). Bei
Frau F. ist die Familie zentral: Wenn eine
Frau Kinder hat, sollte sie nach Ansicht von
Frau F. Hausfrau und Mutter sein und sich
deswegen keinesfalls abwerten lassen. Sie
selbst habe die Mutterliebe ihrer Mutter
weitergegeben an ihre eigenen Kinder. lhre
Selbstbeschreibungen als »Soldatentoch-
ter«, Soldatenfrau« und »Offizierswitwe«
binden die Frauenrolle, wie sie sie ihren
Schilderungen zufolge gelebt hat, an eine
militdrische und nationale Tradition, deren
Verlust sie bedauert. Die »Wir«-Bezlige, die
Frau F. dabei herstellt, Gberschneiden sich':
Sie beklagt, daR »uns« (den Deutschen
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jetzt) der Nationalstolz abgesprochen wird,
obwohl »unsere« (der Deutschen jetzt und
wahrend des Nationalsozialismus) Soldaten
fir das Vaterland gekdmpft, haben, »nicht
fur Adolf Hitler«, daR »die zehn Jahre unter
Adolf« »uns {den Deutschen heute) derartig
angekreidet« werden'. »Und wie wir da
reingerutscht sind. Das wirde heute haar-
scharf genauso sein.« Hier ist vermutlich
das »wir« der Deutschen vor, wahrend und
nach dem Nationalsozialismus gemeint.
Gleichzeitig erhélt die junge Interviewerin
eine warnende Botschaft, Urteile aus der
bequemen Position der Nachgeborenen be-
treffend, die sich als doch nicht so sicher
noch herausstellen kdnnten.

Distanzierungen in diesem Interviewab-
schnitt betreffen »ndie Schulen«, die »haben
so viel versaut nach dem Krieg«, »haben
uns so fertig gemacht«. Das ist gleichzeitig
eine Bezugnahme auf den offiziellen Dis-
kurs und eine Richtigstellung fur die Inter-
viewerin. »Uns« - hier bezogen auf das
»Wir« der »Kriegsgeneration«. Die Oberlap-
penden Gruppenbezige, aus denen »Adolf
Hitler« und seine »zehn Jahre« ausgeklam-
mert werden, stellen akzeptable Kontinui-
taten her. Diese Kontinuitaten werden ge-
gen Zumutungen der Gegenwart verteidigt.
Heutige Lebensentwdirfe junger Frauen
konnen als Kritik an der selbst gelebten
Konzentration auf die Rollen der Ehefrau
und Mutter gelesen werden. Frau F.s Kritik
an heutigen Lebensweisen verteidigt ihre
Biographie gegen derartige Sichtweisen.

Die Kritk am verweigerten Nationalstolz,
auf den sie das von ihr berichtete Anspuk-
ken von Soldaten zurickfihrt, kann retro-
spektiv als Verteidigung ihrer Biographie als
Tochter und als Gattin von Soldaten gelesen
werden, gegenwartsbezogen als Ausdruck
ihrer Krankung Uber den Abbruch einer ge-
nerationendbergreifenden Kontinuitat, einer
einst stolzen Tradition. Die Rolle einer stol-
zen Soldatenmutter bietet die Bundesre-
publik von 1989 in ihren Augen nicht.
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Nachgedanken 1999

Wirde Frau F. sich heute anders zu genera-
tionsspezifischen Erfahrungen &uRern?
Wiurde eine junge Sozialwissenschaftlerin
heute andere Fragen stellen oder anders
fragen? Ware ein ganz anderes Interview zu
erwarten? Seit 1989 hat sich »Deutsch-
land« wieder gravierend verandert. Was be-
deutet das fir deutsche ldentitdten? Die
»Wehrmachtsausstellung«, die den Mythos
der »sauberen« Wehrmacht in Frage stellt,
wird im wiedervereinigten Deutschland
nicht ohne Kritik und Proteste gezeigt.
Gleichzeitig nehmen deutsche Soldaten
mittlerweile an »humanitaren Aktionen« in
Krisengebieten, wenn auch nicht an direk-
ten Kampfhandlungen auferhalb Deutsch-
lands teil. Damit hat sich der soziale Rah-
men fur historisches Erzahlen (insbesonde-
re Uber deutsche Soldaten) erneut verdn-
dert - weniger kontrovers ist er nicht gewor-
den.

Ausblick

FUr Identitatsbildung und Identitatsrepra-
sentation sind nicht nur individuelle Ent-
wicklungsprozesse und damit verknUpfte
Krisen relevant. Tiefgreifende historische
Ereignisse, Verdnderungen des gesell-
schaftlichen Kontextes sind in ihrer andau-
ernden Wirkung auf Erinnern und ldentitat
einzelner Menschen maglicherweise unter-
schatzt worden. In der Psychologie wird die
Kontextgebundenheit und, diese zeitlich ge-
sehen, Historizitdt menschlichen Verhal-
tens, Handelns und Erlebens vor allem von
kontextualistisch orientierten Ansatzen the-
matisiert und im Rahmen narrativer Zu-
gange erkundet. Daher sind hier auch Kon-
zepte zu finden, die interdisziplindr an-
schluf3fahig sind.

Wichtig ware meines Erachtens der Ver-
such, den Zirkel des Schlusses vom Inhalt
auf Funktionen und wieder zurlck zu ver-
meiden und aktuelle Lebensrickblicke so-
wie angegebene Funktionen der Beschaf-
tigung mit Erinnerungen getrennt zu erfas-
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sen. Diese waren vor dem Hintergrund
eines ausgewahlten »ongoing historical
event«, d.h. gegebener unterschiedlicher
situativer und gesellschaftlicher Entste-
hungskontexte zu untersuchen, méglichst
als Langsschnitt. Interdisziplindre Diskussio-
nen Uber die zahlreichen Facetten von Er-
innern und Identitat kénnen die kritische Re-
flexion eigenen wissenschaftlichen Han-
delns vorantreiben und neue Perspektiven
erdffnen: Beispielsweise zeigen psychologi-
sche bzw. psychoanalytische Supervisionen
von Oral-History- oder anderen Interviews
zu Lebenserinnerungen neue Lesarten;
auch kénnen Ereignisse in psychologischen
Anamnesen angemessen verstanden wer-
den, wenn sie in ihren zeitgeschichtlichen
Kontext gerickt werden. Aus einer wirklich
kontextualistischen Perspektive ist dabei
die Reflektion der fach- und der zeithistori-
schen Bedingtheit des eigenen wissen-
schaftlichen Handelns einzubeziehen. Zum
gegenwidrtigen Zeitpunkt scheint es des-
halb weiterhin wichtig, die unterschiedli-
chen Facetten von Erinnern und Erzéhlen in
komplexen sozialen (und damit politischen
und historischen) Zusammenhangen zu-
sammenzubringen und an den damit ver-
bundenen wissenschaftstheoretischen Grund-
lagen und methodischen Konsequenzen zu
arbeiten.

Anmerkungen

1 Siehe zur bisherigen Thematisierung von Ge-
schichtlichkeit in der Psychologie die Einflihrung
von Busse in diesem Band.

2 Zum Stichwort »autobiographical memory«
werden in psyclit jeweils angegeben: Fir die
Zeitrdume von 1967-1980 drei Publikationen, von
1981-1987 32, von 1988-1992 95, von 1293-1995
148 und von 1996-1998 203 Publikationen.
Selbst wenn man in Rechnung stellt, dak gemank
dem Gebot »publish or perish« generell immer
mehr publiziert wird, ist doch anzunehmen, daR
hier eine echte Zunahme vorliegt.

3 Die Pbn wurden zundchst gebeten anzugeben,
aus welchen Griinden sie sich mit Erinnerungen
beschiftigen wirden. Die Skala zur Erfassung
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von Funktionen des Erinnerns (Reminiscence
Functions Scale, RFS) wurde mittels einer Kom-
bination von Ratings und faktorenanalytischen
Selektionsverfahren der so generierten [tems er-
stellt, an einer generationenlbergreifenden kana-
dischen Stichprobe validiert und mittlerweile
mehrfach repliziert. Dabei wurden acht Faktoren
ermittelt, die folgende Funktionen von Erinnemn
beschreiben: 1. Langeweile vertreiben, 2. Vorbe-
reitung auf den Tod, 3. Identitdt, 4. Problem-
I6sen, 5. Konversation, 6. Aufrechterhaltung von
Intimitat, 7. Wiederbeleben bitterer Erfahrungen
und 8. Lehren und informieren (Webster 1993).
4 Dabei bezieht er neben anderen lebensspan-
nenorientierten Ansatzen auch frihere »dialekti-
sche« Konzeptionen ein. Diese haben schon in
den siebziger Jahren den Zusammenhang zwi-
schen individueller Erinnerungsgestaltung und
historischer Uberlieferung thematisiert (z.B. Rie-
gel 1973; 1979).

5 Einen aktuellen Uberblick gibt Rubin (1999).

6 Speziell darum geht es im interdisziplindren Be-
reich der Account-Forschung, dessen Konzepte
und Erkenntnisse ich daher ausfiihrlich diskutiert
habe (Keller 1996, 94ff ).

7 Zu diesem Begriff Straub 1998, 85ff., Anmk. 5.
Bedauerlicherweise konnten zur Zeit meiner Be-
fragungen keine parallelen Interviewstudien in
Deutschland Ost und West durchgefiihrt wer-
den. Bei allen Daten, die nach der »Wende« er-
hoben wurden, stellt sich das Problem der davon
m.E. nicht |8sbaren Bearbeitung einer weiteren
Diskontinuitat.

8 Einige Einteilungen: Das westdeutsche Konti-
nuum wird meist als Erste, Zweite und Dritte
Generation bezeichnet. Beschrieben wurden au-
Berdem, meist unter Bezug auf Mannheim
(1928) und gemeinsame pragende Erfahrungen,
die »Flakhelfergeneration« (z.B. Bude 1987) und
die »Zwischengeneration« (Loer 1998). Fur die
DDR schidgt Kohlstruck vor, von der Grofeltern-,
der Eltern- und der Enkelgeneration zu sprechen,
da mit der »Etablierung der antifaschistischen
Ordnung« fir den offiziellen und den offent-
lichen Teil eine eigenstindige Vergangenheits-
bewiltigung abgeschlossen gewesen sei (1997,
10). Rauschenbach unterscheidet die Nachge-
borenen in die »politischen« Achtundsechziger
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der studentischen Unruhen und die Neunund-
achtziger des Falls der Mauer und die »politisch
konturlosen Achtundsiebziger, deren Jugend in
Normalitat versank« (1998a, 252).

9 Riickblickend ist m. E. zu bedauern, daf® ein
Instrument zur getrennten Erfassung von
Funktionen des Erinnerns noch nicht vorlag, so
daR hier (wie in einigen anderen Untersuchun-
gen, die auf Interviewdaten beruhen) die Konfun-
dierung von I[nhait und Funktion problematisch
ist.

10 Die Forschungsmethodologie, die ich vorfand,
geht davon aus, daR eine Situation, in der etwas
zu entschuldigen ist, durch gegebene Normen
definiert ist. Wie ich dargelegt habe, kénnen je-
doch abhéngig von der jeweils eingenommenen
Perspektive (bzw. Retrospektive) Zuschreibun-
gen von Verantwortlichkeiten und entsprechen-
de »korrrektive Sprechakte« gesehen und ver-
handelt werden (Keller 1996, 94ff.).

11 vgl. Wodak 1994, 185 in ihrer Interpretation
der Jenninger-Rede zu »sich (berlappende(n)
Wir-Diskurse(n)«: »nDas Wir der Deutschen vor,
wihrend und nach dem Nationalsozialismus, das
Wir der Téter, das Wir der Mitldufer, und vor al-
lem das Wir des konsensfdhigen Scham-
gefihis«.

12 Damit wird auRerdem der Nationalsozialis-
mus reduziert auf die Person/Institution des
»Fuhrers«, die gesamte Epoche verkiirzt und aus
dem »Wir« der gemeinsamen Geschichte aus-
geklammert.
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