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ZUMA

Wandel und Entwicklung familialer
Lebensformen

Von Jan H. Marbach und Alois Weidacher

Verinderungen im demographischen Erscheinungsbild von Familien in westlichen Industrie-
lindern sind in thren Ursachen noch wenig erforscht. Das am Deutschen Jugendinstitut
initiierte Projekt will ein reprisentatives Bild der Lebensformen der deutschen Wohnbevolke-
rung ermitteln. Dabel werden Informationen der amtlichen Statistik mit subjektiven Wertungen
der Familienzugehorigkeit und mit faktisch gelebten Familienbeziehungen verglichen und die
Verdnderungen in den Lebensformen auf mégliche Zusammenh#nge mit neuen sozialen Le-
benslagen Gberpriift.

1. Problemhintergrund

Rucklaufige Eheschliefungs- und steigende Scheidungsraten, mehr Ein-Eltern-
Familien und weniger Familien mit drei und mehr Kindern, mehr Stiefeltern-
Verhiltnisse und nicht-eheliche Partnerschaften: Dies sind nur einige Verdnde-
rungen im demographischen Erscheinungsbild von Familien in der Bundes-
republik und anderen westlichen Industriestaaten, die seit den spiten 60Oer
Jahren registriert werden. Zwar hat es, was die Bundesrepublik betrifft, in der
unmittelbaren Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg einzelne dieser Erscheinungen
auch gegeben - man denke etwa an die "Onkel-Ehen" oder alleinerziehende er-
werbstéitige Mdutter - , doch lieSen sie sich damals als vortibergehende
Nachwirkungen der Kriegszeit verstehen. Tatsichlich trat ja auch in der zwei-
ten Hilfte der 50er Jahre bis um die Mitte der 60er Jahre eine Stabilisierung
des Familienlebens im Sinn traditioneller Leitvorstellungen-ein. Die neuerlichen
Verdnderungen haben keine spektakuliren &duferen Anldsse. Umso mehr
scheinen sie als Produkt evolutiondrer Entwicklungen ldngerfristiger Natur zu
sein.

Aus soziologischer Perspektive fillt auf, da die Verdnderungen nur teilweise
den Differenzierungslinien der klassischen Schichtungsmodelle folgen. Abwei-
chende Lebensformen treten einerseits konzentriert in grofstidtischen Lebens-
raumen auf, andererseits zeigt das regionale Erscheinungsbild Variationen, die
z.T. historische Traditionen (etwa wirtschaftsriumlicher und konfessioneller
Art) widerspiegeln. Es ist nicht auszuschliefen, daf gleichzeitig verschiedene
Entwicklungsdynamiken wirksam sind. Auch Unterschiede lokaler Arbeits-
mérkte und der Infrastruktur an Sozial-, Bildungs-und Freizeiteinrichtungen
haben Einfluf auf Familienstrukturen, z.B. dadurch, dag sie auf Familien je
nach Typ, Entwicklungsphase und verfligbaren Ressourcen einen differentiel-
len Mobilitdtsdruck austiben. Vieles spricht im tibrigen dafar, da der Wandel
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der familialen Lebensformen "im Takt" von Geburtskohorten voranschreitet.
Dabel spielt vermutlich die Wechselwirkung zwischen partnerschaftlicher bzw.
familifirer Bindung und dem Berufsleben in den Lebensveriiufen von Frauen
eine zentrale Rolle (vgl. insgesamt Ries 1982; Schulz 1983; Nave-Herz 1984;
Rosenmayr 1986; Hépflinger 1987).

Ein schon in den 4Cer Jahren (u.a. Wirth 18938; Parsons 1948) prognostizierter
Wandel ist dagegen nicht oder nicht in dem erwarteten Umfang eingetreten: der
Untergang der verwandtschaftlich geprigten Primérgruppen unter dem Druck
des Arbeitsmarlktes, der Urbanisierung und des Ausbaus sozialstaatlicher Dien-
ste. Nach damaliger Vorausschau konnte dic Familie als Primérgruppe nur
dberleben, wenn sie sich auf den Kernbestand einer Zwei-Generationen-
Gemeinschaft konzentrierte und mit dem Los sozialer Isolation abfand. Spatere
Untersuchungen haben zur GendGge die Fortexistenz von Primdrgruppenbe-
ziehungen Im Umfeld von Haushalten wund Famillen belegt
(Sussman/Burchinal 1962; Litwalk/Szelenyi 1969; Fauser 1982; Diewald
1986). Auch in sozialpolitischen Diskussionen um Selbsthilfepotentiale in der
Bevdlkerung wird die Familie und ihr soziales Netzwerk als natirliches Selbst-
hilfereservoir der Gesellschaft zitiert.

Zusammenfassend 188t sich feststellen, daB zwar eine Fille von Beobachtun-
gen familialer Wandlungsphidnomene tber einen lingeren Zeitraum vorliegt,
aber die Dynamik dieses Geschehens noch wenig verstanden wird. Begriffe wie
"Deinstitutionalisierung von Ehe und Familie" (Tyrell 1985), "Individualisierung
von Lebenslagen” (Beck 1986) oder "Pluralisierung familialer Lebensformen”
(Lischer u.a. 1985; Bertram/Borrmann-Miuller 1988) kénnen Schritte zu ei-
nem besseren Verstindnis sein, doch bedirfen sle theoretischer
Ausformulierung und empirischer Prafung.

Die Szenerie der Wandlungserscheinungen im Bereich der Familie wére unzu-
reichend beschriecben, wenn sich der Blick nicht auch auf das statistische
Handwerkzeug der Famillenwissenschaften richtete. Die amtliche und z.T.
auch die sozialwissenschaftliche Familienstatistik sind n#&mlich nur mit Ab-
strichen imstande, die Differenzierung der familialen Lebensformen
angemessen zu erfassen und zu dokumentieren. Durch die Begrenzung fhrer
Sicht auf die zusammenwohnende Haushaltsgemeinschaft und die Orientie-
rung an standardisierten Rechtsbegriffen des Zusammenlebens zeichnen die
familienstatistischen Kategorien ein verzerrtes Bild familialer Lebensformen.
Um nur ein Beispiel zu nennen: Personen, die ein familiales cder familiendhnli-
ches Zusammenleben in imehr als einem Haushalt fihren und in einer
Partnerschaft ohne formale Legitimation leben, wurden und werden als allein-
stehende Ledige bezeichnet, als Ein-Eltern- bzw. Restfamilien falls sie mit
Kindern zusammenleben und als Geschiedene, Getrenntlebende bzw. Verwitwe-
te bel elner fritheren "offiziellen" Partnerschaft.
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2. Das Forschungsprojekt

2.1 Ziele und Fragestellungen

Das Forschungsprojekt "Wandel und Entwicklung familialer Lebensformen" am
Deutschen Jugendinstitut (DJY) erfolgt im Aufirag des Bundesministeriums fir
Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit. Projektleiter ist der Direktor des DJI,
Prof. Dr. H. Bertram. Das Erkenntnisinteresse des Projekts 148t sich in folgen-
den vier grundlegenden Zielen zusammenfassen.

An erster Stelle geht es darum, ein aktualisiertes, reprasentatives und regional
differenziertes Bild der privaten familialen und sonstigen Lebensformen der
deutschen Wohnbevélkerung in der Bundesrepublik (einschlieflich Westberlin)
zu gewinnen. Dies geschieht u.a. dadurch, daf konventionell erhobene Infor-
mationen Gber Haushalts- und Familienkonstellationen konfrontiert werden
mit der Eigenwahrmmehmung der Befragten hinsichtlich threr Familie sowie mit
Daten uber faktisch gelebte Beziehungen. Letztere werden als ego-zentrierte
Netzwerke erhoben, denen u.a. Namensgeneratoren tber familienspezifische
Indikatortitigkeiten zugrundeliegen. Auf diese Weise entstehen verschiedene
Konstrukte privater Lebensformen, die systematisch miteinander verglichen
werden kénnen.

Die zeitliche Stabilitit der Befunde, die tellweise auf der Verwendung neuer In-
strumente beruht, kann durch die Wiederholung der Umfrage gepriift werden.
Das Design erlaubt, zwel Tellstichproben, die nach unterschiedlichen Ziehungs-
verfahren (Einwohnermelderegister, ADM-System) gewonnen wurden, im Hin-
blick auf die Erfassung von Lebensformen zu vergleichen. Des welteren ist eine
Verkniipfung der Individualdaten aus den Umfragen mit Daten aus einer Infor-
mationsbank fir regionale Familiendaten auf Kreisebene vorgesehen.

Den zweiten Schwerpunkt bilden Wechselbeziehungen zwischen der Ent-
wicklung von Partnerschaft und Familie auf der einen Seite und dem Verlauf
von Ausbildung und Beruf auf der anderen Seite. Die Betrachtung schlieft zwei
Zeitebenen ein: Die individuellen Lebensveriiufe und die historische Entwick-
lung in den Grenzen der erfaften &ltesten und jlngsten Geburtsjahrginge.
Diesem Ziel dienen retrospektiv erhobene Lebensverlaufsdaten, die fiir alle Be-
fragten die wichtigen, z.T. objektiv erfaBbaren Verinderungen ihres bisherigen
Lebens in Partnerschaft, Familie, Ausbildung und Beruf erfassen und zwar
hinsichtlich ithres Zeitpunkts und der Art der Verinderung. Auf diese Weise
entsteht ein zeitlich lackenloser Verlauf, mit dem sich Entwicklungen inner-
halb eines Lebensbereichs, Wechselwirkungen zwischen verschiedenen
Lebensbereichen, der Einfluf vorangegangener Lebensverlaufsmuster auf die
gegenwirtige Lebenssituation und - durch den Vergleich der Lebenssituation
Gleichaltriger zu unterschiedlichen Zeitpunkten - sozialer Wandel analysieren
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lassen. Unter besonderer Berticksichtigung weiblicher Lebensliufe werden
auch qualitative Informationen erhoben.

Ein dritter Schwerpunkt gilt den Zusammenhingen zwischen Lebensformen
und verschiedenen Handlungsfeldern wie Hausarbeit, innerfamiliale Beziehun-
gen, soziales Netzwerk, Erziehung und Kinderbetreuung, Wohnen, Gesundheit
und Freizeit. Far diese Handlungsfelder werden Erhebungsinstrumente heran-
gezogen, die Gberwiegend aus fritheren reprisentativen Untersuchungen in der
Bundesrepublik stammen.

Ein weiteres Thema bildet die soziale Unterstiitzung unter Angehdrigen ver-
schiedener Generationen, die durch familiale Abstammung miteinander
verbunden sind.

2.2 Methodische Anlage
Das Projekt gliedert sich in drei Teilbereiche:

2.2.1 Wiederholungsumfragen

Nach zwei Pretests sind im Herbst 1988 in Zusammenarbeit mit INFRATEST
die Feldarbeiten der ersten Welle begonnen und noch vor Jahresende abge-
schiossen worden. Es wurde eine reprisentative Wiederholungsumfrage auf der
Basis mindlicher Interviews mit vollstandardisierten Fragebdgen durchgefihrt.
Abschliefend durchliefen die Daten ein Erfassungs-, Prufungs- und Bereini-
gungsprogramm. Die zweite Welle ist flir 1892 vorgesehen. Grundgesamtheit ist
die in Privathaushalten lebende Wohnbevdlkerung deutscher Staatsangehorig-
keit auf dem Gebiet der Bundesrepublik und Westberlins im Alter zwischen
dem vollendeten 18. und 55. Lebensjahr. Untersuchungseinheiten sind Perso-
nen. Der Stichprobenumfang soll in beiden Umfragen rund 10000 Personen
umfassen, wobei rund 1000 Personen aus der ersten Welle auch in der zweiten
Welle befragt werden sollen. Der relativ grofie Stichprobenumfang soll gewahr-
letsten, da® auch seltene Konstellationen privater Lebensformen die Chance
haben, in der Stichprobe berticksichtigt zu werden. Aufgrund der Fixierung der
vorhandenen sozialwissenschaftlichen und amtlichen Statistiken auf die Haus-
haltsgemeinschaft und auf formale Rechtsbeziehungen, liegen tber die Vielfalt
und Verteflung faktischer Formen des Zusammenlebens keine zuverldssigen
Informationen vor. Daher wurde die Kalkulation des erforderlichen Stichpro-
benumfangs aufgrund von Schitzungen vorgenommen. Um die Effekte der je
nach Stichprobenverfahren unterschiedlichen Auswahlwahrscheinlichkeit der
Zielpersonen auf die Verteflung der erfaften Lebensformen kontrollieren zu
kénnen, wurde eine Teilstichprobe . von 3000 Zielpersonen aus Einwohnermel-
dekarteien, die andere Tellstichprobe von 7000 Zielpersonen tber eine
Haushaltsstichprobe nach dem ADM-Verfahren gezogen.
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In Kooperation mit dem DJI wird das bayerische "Staatsinstitut fiir Friihpada-
gogik und Familienforschung" (Projektleiter Dr. B. Nauck) eine fiir das Land
Bayern reprasentative Stichprobe im Umfang von rund 2000 Frauen im Alter
von 18 bis 45 Jahren mit einem nur leicht abgewandelten Erhebungsinstru-
ment untersuchen. Die Feldarbeiten sind fiir das Friihjahr 1989 vorgesehen.

2.2.2 Erginzungsuntersuchungen

Eine Erginzungsuntersuchung mit dem Titel "Drei-Generationen-Familien" be-
fapt sich mit Art und Umfang von Solidarleistungen, die unter Angehérigen von.
drei aufeinander folgenden, familial verbundenen Generationen ausgetauscht
werden. Eine weitere Erginzungsuntersuchung bezieht sich auf Lebensentwtir-
fe junger Frauen und deren Realisierung in Abhéngigkeit von sozio-
6konomischen und kulturellen Umweltbedingungen. Beide Erginzungs-
untersuchungen befinden sich noch im Stadium konzeptioneller Uberlegungen.

2.2.3 Informationssystem

Ein wichtiger Teil der Projektarbeiten dient dem Aufbau eines EDV-gestiitzten
Informationssystems zur Verwaltung der Daten. Konzeptionelle Grundidee des
Informationssystems ist es, mittels einer speziell entwickelten Benutzeroberfla-
che fiir ein weites Spektrum von Aufgaben Lésungen anzubieten, z.B. von der
Anfrage fiir einzelne Dokumente bis zur statistischen Analyse gespeicherter
Daten, die keine speziellen Kenntnisse des Betriebssystems oder einzelner Soft-
warepakete voraussetzen. Den inhaltlichen Kern des Informationssystems
bilden vier verschiedene relationale Datenbanken, die Literaturnachweise, Sur-
veydaten zu den Themenbereichen Familie und Jugend sowie bis auf
Kreisebene regionalisierte Daten der amtlichen Sozialstatistik enthalten. Die
Briicke zwischen der Benutzeroberfliche, den gespeicherten Daten und den
durch Interfaces angeschlossenen Auswertungssytemen bildet ein Lexikon, in
dem Daten, Werkzeuge und Prozeduren umgangssprachlich dokumentiert sind.

Auf der Hardwareseite existieren alle Voraussetzungen, die konzeptionellen
Entwicklungsarbeiten sind im wesentlichen abgeschlossen und zu allen Teilen
des Systems liegen erste Realisierungen vor.

Anschrift der Verfasser: Deutsches Jugendinstitut e.V., Freibadstrafe 30,
D-8000 Miinchen 90.

Das Projekt wird von ZUMA als Vollprojekt unterstitzt. Es wird bei ZUMA von
Andreas Diekmann, Dagmar Krebs und Rolf Porst betreut.
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