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Stefanie Kley und Johannes Huinink

Die Grindung des eigenen Haushalts bei Ost- und
Westdeutschen nach der Wiedervereinigung

Zusammenfassung

Fiir Frauen und Ménner des Jahrgangs 1971 wird die Griindung eines eigenen
Haushalts analysiert. Dabei wird untersucht, welche Zusammenhédnge es mit
anderen Lebensereignissen, wie dem Beginn einer Ausbildung, dem Start ins
Erwerbsleben oder dem Zusammenziehen mit einem Partner bzw. einer
Partnerin gibt." AuBerdem wird der Frage nachgegangen, ob es nach der
Wiedervereinigung Unterschiede zwischen Ostdeutschen und Westdeutschen
gibt. Bislang wurde die Wirkung von Schliisselereignissen des Ubergangs zum
Erwachsenenleben auf die Haushaltsgriindung selten im genauen zeitlichen
Zusammenhang analysiert. Aber schon mit Verfahren der Survivalanalyse
kénnen zeitabhédngige Effekte solcher Ereignisse auf die Haushaltsgriindung
veranschaulicht werden. Die Ergebnisse entsprechender Analysen zeigen, dass
die Haushaltsgriindung oft mit dem Beginn eines Studiums und dem
Zusammenziehen mit einem Partner zusammenfallt, wdhrend sie durch den
Einstieg in die Erwerbstétigkeit mittelfristig beschleunigt wird. Es gibt zum Teil
betrdchtliche Unterschiede zwischen Ost- und Westdeutschen, die oft von
Unterschieden zwischen den Geschlechtern liberlagert werden.

1 Einleitung

Die Grindung eines eigenen Haushalts ist fir junge Menschen ein wichtiger,
wenn nicht sogar der wichtigste Schritt ins eigene Leben, ist die raumliche
Trennung doch ein wichtiger Aspekt der "Abnabelung" von den Eltern. Ziel
dieses Beitrags ist es, diesen Schritt fir die 1990er Jahre, genauer fir die
Mitglieder der Kohorte 1971, unter einer lebensverlaufsbezogenen Perspektive
naher zu beschreiben.

Dazu untersuchen wir erstens, welche Relevanz andere Schliisselereignisse des
Ubergangs ins Erwachsenenalter, die ebenfalls Teil des Prozesses der
Verselbstandigung der jungen Menschen vom Elternhaus sind, fir die
Haushaltsgrindung haben. Es ist zu vermuten, dass der Zusammenhang der

! Wir danken Dirk Konietzka, Max-Planck-Institut flir demografische
Forschung (Rostock), fiir wertvolle Hinweise.



Haushaltsgrindung mit Lebensereignissen, wie dem Beginn einer Ausbildung,
dem Eintritt ins Erwerbsleben oder dem Zusammenziehen mit einem Partner
bzw. einer Partnerin (mit und ohne Heirat) unterschiedlich eng ist. Wir wissen,
dass sich diesbezuglich in den letzten Jahrzehnten einiges verandert hat. So ist
die Heirat heute im Gegensatz zu friher nicht mehr das entscheidende Ereignis,
im Zuge dessen junge Menschen das Elternhaus verlassen. Weniger klar ist
allerdings, was an ihre Stelle getreten ist (Konietzka/Huinink 2003).

Zweitens vergleichen wir Ostdeutsche und Westdeutsche des Geburtsjahrgangs
1971. Zur Zeit der politischen Wende 1989/90 und dem Beitritt der Deutschen
Demokratischen Republik (DDR) zur Bundesrepublik Deutschland (BRD) waren
die Mitglieder dieser Kohorte gerade 18 oder 19 Jahre alt. Deren Analyse
ertffnet die Mdoglichkeit zu prifen, ob es nach der Wiedervereinigung noch
nennenswerte Unterschiede zwischen Ost- und Westdeutschen beim Ubergang
ins Erwachsenenalter gibt. In der DDR wurde im Vergleich zur BRD frih
geheiratet und eine Familie gegriindet (Huinink/Wagner 1995). Wenn man davon
ausgeht, dass diese Verhaltensmuster nach Wegfall bzw. Beschrankung der
staatlichen Unterstlitzungssysteme noch einige Zeit fortwirken, kann man
erwarten, dass Ostdeutsche in der Regel friher einen eigenen Haushalt griinden
als Westdeutsche. Dem stehen jedoch andere Uberlegungen entgegen.
Einerseits muss eine frihe Heirat nicht zwangslaufig mit einem frihen
Auszugsdatum verbunden sein, genauso wenig wie eine spate Heirat ein langes
Verweilen im Elternhaus zur Folge haben muss. Dem Auszugswunsch kann ein
mangelndes Wohnraumangebot entgegenstehen, was lange Zeit in der DDR,
aber auch in manchen westdeutschen Stadten der Fall war. Andererseits kann
der Wunsch nach dem Zusammenleben mit einem Partner auch ohne Heirat
erfullt werden, wenn eine nichteheliche Lebensgemeinschaft eingegangen wird.
Schlief3lich kénnten Ostdeutsche wie Westdeutschen zunehmend einen eigenen
Haushalt grinden, ohne mit einem Partner oder einer Partnerin
zusammenzuziehen, um fur einige Zeit allein und personlich ungebunden zu
leben.

Im Folgenden wird zunachst einiges zum Forschungsstand zum Auszug aus
dem Elternhaus referiert. Im Anschluss daran werden Vermutungen zum
Zusammenhang der Haushaltsgriindung mit anderen Ereignissen am Ubergang
zum Erwachsenenleben zu Unterschieden zwischen Ost- und Westdeutschen
formuliert. Danach stellen wir kurz die Teilstudie aus dem Programm
"Lebensverlaufe und gesellschaftlicher Wandel" des Max-Planck-Instituts fur
Bildungsforschung vor, deren Daten diesem Beitrag zu Grunde liegen, und
stellen unserer Analyseergebnisse vor. AbschlieBend fassen wir die Ergebnisse
noch einmal zusammen und beziehen sie auf den Forschungsstand.



2 Forschungsstand und Analysefragen

Fruhere Arbeiten zum Auszug aus dem Elternhaus in Westdeutschland (z.B.
Mayer/Wagner 1986; Wagner/Huinink 1991; Weick 1993) belegen schon, dass
die Grindung des ersten eigenen Haushaltes mit anderen Ereignissen im
Lebensverlauf, die beim Ubergang zum Erwachsenenleben eine wichtige Rolle
spielen, zusammenhangt.” Der Beginn der ersten Ausbildung (berufliche oder
schulische Ausbildung, Studium), der Eintritt in die erste Berufstatigkeit, der
erste Zusammenzug mit einem Partner bzw. einer Partnerin, die erste Heirat und
die Geburt des ersten Kindes kann man hier nennen. Der zeitliche
Zusammenhang zwischen dem Auszug und diesen Ereignissen wird aber noch
nicht prazise untersucht. Veranderungen diesbezlglich werden kaum erortert.
Allein fir die Heirat kbnnen Wagner und Huinink eindeutig nachzeichnen, wie
der Heirats- und der Auszugszeitpunkt zunehmend auseinanderklaffen.

Lauterbach und Liischer (1999) argumentieren aber fiir Westdeutschland, dass
in den 1980er und 1990er Jahren neben der Wohnsituation der Eltern in erster
Linie eine Partnerschaft das Alter bei der Haushaltsgriindung beeinflusst hat.
Frauen und Manner, die Singles geblieben sind, griinden spater einen eigenen
Haushalt als solche, die zum Untersuchungszeitpunkt in einer Partnerschaft
leben. Wie sich das zeitliche Verhaltnis zwischen den unterschiedlichen
Ereignissen genau gestaltet hat, zeigen die Analysen nicht.

Ahnliche Analysen inklusive eines Vergleichs des Auszugs aus dem Elternhaus
zwischen Ost- und Westdeutschland findet man bei Silbereisen, Meschke und
Schwarz (1996) und Juang, Silbereisen und Wiesner (1999). Silbereisen,
Meschke und Schwarz fanden mit Daten der Shell-Jugendstudie 1992 keine
Altersunterschiede zwischen Ost- und Westdeutschen der Jahrgange 1962-71
beim Auszug aus dem Elternhaus.* Juang, Silbereisen und Wiesner (1999)
berichten dagegen auf der Grundlage von Daten, die im Jahre 1996 bei bis zu
29-jahrigen Frauen und Mannern erhoben wurden, dass die Ostdeutschen das
Elternhaus etwa eine Jahr (Differenz der Altersmediane) friiher verlassen haben
als die Westdeutschen. In beiden Studien wurde sowohl bei den ostdeutschen

Wenn wir im Folgenden auf die Forschung zum Auszug aus dem
Elternhaus verweisen, ist uns bewusst, dass dieses Ereignis streng
genommen nicht mit der Haushaltsgrindung gleichzusetzen ist. Beide
Ereignisse fallen aber in der Regel zusammen, so dass die empirischen
Befunde zum Auszug aus dem Elternhaus fir unsere Diskussion
herangezogen werden kdnnen.

Die Analysen erfolgten mit Daten des Sozio6konomischen Panels (Wellen
1984-96).

Die Analysen erfolgten mit Daten der Shell-Jugendstudie 1992.



wie den westdeutschen Befragten ein starker und signifikanter Effekt der
Tatsache auf die Auszugsrate ausgewiesen, dass die Befragten innerhalb des
Zeitraums von einem Jahr vor bis zu einem Jahr nach dem Auszug in einer
nichtehelichen Lebensgemeinschaft gelebt hatten. Fur die Heirat konnte ein
entsprechender zusatzlicher Effekt nicht nachgewiesen werden. Juang et al.
belegen fiir die 1967-76 geborenen Befragten, dass das Zusammenziehen mit
einem Partner bzw. einer Partnerin fir Ost- und Westdeutsche der starkste
Pradiktor fir den Auszug aus dem Elternhaus ist.

Hullen (1995) analysierte die Zusammenhange zwischen dem Auszug aus dem
Elternhaus und anderen Ereignissen, indem er Bestimmungsfaktoren synchroner
Ubergénge des Auszugs mit diesen Lebensereignissen (Erwartung/ Geburt
eines Kindes, EheschlieBung, Nichteheliche Lebensgemeinschaft, Aufenthalt in
einer Bildungsphase) untersuchte. Dazu gehért auch, ob jemand in Ost- oder
Westdeutschland lebte. Seine Daten bezogen sich auf die Geburtsjahrgange
1952 bis 1972.° Ostdeutsche Frauen und Méinner zogen danach signifikant
frher aus als westdeutsche, wenn der Auszug im Zusammenhang mit einer
EheschlieBung oder einer Geburt des ersten Kindes erfolgte. Hingegen blieben
ostdeutsche Frauen und Manner signifikant langer im Elternhaus als
westdeutsche, wenn sie sich in einer Ausbildung befanden. Das Alter bei einem
Auszug, der zusammen mit dem Beginn einer nichtehelichen
Lebensgemeinschaft erfolgte, war bei den ost- und westdeutschen Mannern
nicht signifikant verschieden. Die ostdeutschen Frauen zogen signifikant spater
aus dem Elternhaus aus als die westdeutschen Frauen, wenn der Auszug in
zeitlicher Nahe zur Griindung einer nichtehelichen Lebensgemeinschaft lag.

Allen bisher erwahnten Arbeiten ist gemeinsam, dass Wahrscheinlichkeiten tber
statistische Zusammenhange anderer Variablen mit dem Auszug aus dem
Elternhaus festgestellt wurden. Die Wirkung einzelner Lebensereignisse auf die
Auszugsneigung konnte damit im strengen Sinne aber nicht Uberprift werden,
da die genaue zeitliche Zuordnung der Ereignisse nicht untersucht wurde. Im
Fall der Analysen von Hullen wurden nur synchrone Ereignisse untersucht.
Damit war es nicht modglich, mittelfristige Effekte eines Ereignisses auf ein
anderes zu identifizieren. Dies kann aber mit einer bestimmten Anwendung von
Survivalanalysen mdglich gemacht werden, in dem jeweils der Zeitpunkt der
betrachteten Lebensereignisse (wie Beginn einer Ausbildung, Beginn der ersten
Erwerbstatigkeit) im Lebensverlauf direkt zum Ereignis "Griindung eines eigenen
Haushalts" in Beziehung gesetzt wird. Bevor wir das tun, wollen wir einige
Thesen als Ausgangspunkt unserer Analysen formulieren.

Als Ausgangspunkt der weiteren Diskussion sollen einige Uberlegungen und
Ergebnisse von Konietzka und Huinink (2003) zum Timing verschiedener
Lebensereignisse am Ubergang zum Erwachsenenalter dienen. Fir ihre
Untersuchung, in welche sie die 1971-74 geborenen westdeutschen Frauen und

Die Analysen erfolgten mit Daten des Family and Fertility Surveys 1992.



Manner einbezogen, legten sie den endglltigen, das heif3t letzten Auszug aus
dem Elternhaus zu Grunde.®

Das mittlere Alter (Median) beim Auszug aus dem Elternhaus lag bei den 1971-
74 geborenen Westdeutschen zwischen 20,7 Jahren (Frauen) und 22,2 Jahren
(Manner),” wahrend im Mittel (Median) bereits mit 18 Jahren eine erste
Ausbildung begonnen wurde (Konietzka/Huinink 2003). Dies steht im Einklang
mit der Annahme, dass der Ausbildungsbeginn in der Regel deutlich vor dem
Auszug aus der elterlichen Wohnung liegt, da eine Ausbildung in Deutschland
die Grundlage fir eine gewinnbringende Berufstatigkeit und damit far
6konomische Selbstandigkeit ist. Aufgrund der Begrenztheit der 6konomischen
Ressourcen in der Ausbildungszeit ist generell nicht zu erwarten, dass der
Beginn einer Ausbildung einen starken Effekt auf die Griindung eines eigenen
Haushaltes hat. Die Situation ist méglicherweise anders fir diejenigen, die ein
Studium beginnen. Man kann annehmen, dass das Studium haufiger einen
Umzug erfordert, weil die Moglichkeit zu studieren im Heimatort nicht existiert.
AuRerdem sind Studienanfanger in der Regel alter als Auszubildende im
schulischen oder betrieblichen Bereich, da ein hdherer Bildungsabschluss, in der
Regel das Abitur, Voraussetzung fiir einen entsprechenden Platz ist. Wir kdnnen
daher die These formulieren, dass der Beginn eines Studiums im Gegensatz
zum Beginn einer beruflichen Ausbildung einen kurzfristigen Effekt auf die erste
Haushaltsgrindung hat. Solche kurzfristigen Effekte eines Ereignisses auf die
Haushaltsgrindung wollen wir im Weiteren als Ereigniseffekte bezeichnen.

Die erste Erwerbstatigkeit begannen die 1971-74 geborenen Westdeutschen im
Mittel (Median) mit rund 20 Jahren (Konietzka/Huinink 2003). Damit lag der
Erwerbsbeginn insbesondere bei den Frauen in enger zeitlicher Nachbarschaft
zum Auszug aus dem Elternhaus. Im Vergleich mit alteren Kohorten wurde eine
zunehmende Kopplung des Alters beim Berufseinstieg und beim Auszug aus
dem Elternhaus beobachtet, wahrend sich die Heirat wie auch die Geburt des
ersten Kindes und der Auszug aus dem Elternhaus im Lebensverlauf zeitlich
zunehmend auseinander entwickelten (Konietzka/Huinink 2003: 299). Wir wollen
Uberprufen, ob der Erwerbsbeginn tatsachlich bei einer betrachtlichen Zahl von
West- und Ostdeutschen im Lebensverlauf in engem Zusammenhang mit der
Grindung des ersten Haushalts steht. Es ist zu vermuten, dass eine
Erwerbstatigkeit den Auszug aus dem Elternhaus beschleunigt, da sie die
okonomische Unabhangigkeit von den Eltern herbeifihren kann. Dieser Effekt
sollte sich aber nicht sofort, sondern erst wahrend der Erwerbstatigkeit entfalten.

Die erste nichteheliche Lebensgemeinschaft wird laut Konietzka und Huinink bei
den 1971-74 Geborenen deutlich nach dem Auszug aus dem Elternhaus

6 Daten des Familiensurvey 2000 des Deutschen Jugendinstituts

Damit wird eindeutig der Vermutung widersprochen, dass sich das Alter
beim Auszug aus dem Elternhaus drastisch erhoht habe.



eingegangen, im Medianalter von 27 Jahren bei den Mannern bzw. 23 %2 Jahren
bei den Frauen (Konietzka/Huinink 2003: 298). Aufgrund der frihen Alters-
Zensierung der 1971-74 Geborenen konnte lediglich fur die Frauen ein
Medianalter fur die erste Heirat bestimmt werden, das bei knapp 28 Jahren lag.
Angesichts dieser Ergebnisse schlieBen die Autoren, dass sich der Auszug von
der EheschlieBung und Familiengriindung entkoppelt hat, und dass die
nichteheliche Lebensgemeinschaft die Ehe als wichtigsten Anlass fir den
Auszug nicht einfach ersetzt hat. Es scheint, als habe sich der Auszug aus dem
Elternhaus zunehmend von anderen Lebensereignissen abgelost und flhre
zunachst in eine Phase des Alleinlebens (Konietzka/Huinink 2003: 308). Die
These ware, dass der Auszug - eher durch die Erwerbstatigkeit stimuliert -
deutlich vor der Etablierung einer Paarbeziehung erfolgt, welche ho6here
Anspriche an die 6konomische Sicherheit stellt als das Alleinleben. Das sollte in
den jingeren Kohorten, wie dem von uns untersuchten Jahrgang 1971, fir
Frauen nur noch geringfligig anders sein als fir Manner.

Der Beitrag konzentriert sich auf die im Folgenden noch einmal genannten drei
Lebensereignisse, von denen angenommen werden kann, dass sie fur die 1971
Geborenen eine wichtige Rolle im Zusammenhang mit dem Auszug aus dem
Elternhaus spielen:

= der Beginn der ersten Ausbildung (berufliche oder schulische
Ausbildung, Studium)

= der Eintritt in die erste Berufstatigkeit und

= der erste Zusammenzug mit einem Partner bzw. einer Partnerin.

Im Hinblick auf Ost-West-Unterschiede kann vermutet werden, dass
Ostdeutsche friiher einen eigenen Haushalt grinden. Zu Zeiten der DDR
durchliefen sie die Ausbildungsphase schneller als Westdeutsche. Insbesondere
nahmen Ostdeutsche nach der Schulausbildung rascher ein Studium auf und
schlossen dieses auch in einem friheren Lebensalter ab als Westdeutsche (vgl.
Huinink/Mayer/Trappe 1995). Damit konnten sie friher in den Beruf gehen und
o6konomische Unabhangigkeit erringen, als eine Vorbedingung fur die Grindung
eines eigenen Haushalts. Nimmt man an, dass sich dieses Ausbildungsverhalten
in der analysierten Kohorte auch nach der Wende erhalten hat, wiirde damit eine
frihere Haushaltsgriindung plausibilisiert.

Der Wunsch nach Zusammenleben mit dem Partner sollte fur Ostdeutsche einen
starkeren Effekt auf den Auszug aus dem Elternhaus haben als fur
Westdeutsche, da von beengteren Wohnverhaltnissen in Ostdeutschland
ausgegangen werden muss. Zur Zeit der politischen Wende hatten die
Wohnungen ostdeutscher Familien im Durchschnitt ein Zimmer weniger als die
westdeutscher  Familien, die durchschnittiche Wohnflache war in
Ostdeutschland bedeutend geringer und die Zahl der Einfamilienhausbewohner
deutlich niedriger (Nauck 1993). Somit ist davon auszugehen, dass Jugendliche
und junge Erwachsene in Ostdeutschland geringere Moglichkeiten haben, eine
Partnerschaft im Elternhaus zu verwirklichen.



3 Daten und verwendete Methoden

Die Daten, die wir fur unsere Analysen verwenden, stammen aus einer Studie
des Max-Planck-Instituts (MPI) fur Bildungsforschung in Berlin, das im Rahmen
des Forschungsprogramms "Lebensverlaufe und gesellschaftlicher Wandel" seit
1983 die Lebenslaufe verschiedener Kohorten untersucht. Wir konzentrieren uns
auf die Teilstudie "Ausbildungs- und Berufsverlaufe der Geburtskohorten 1964
und 1971 in Westdeutschland". Die Erhebung der Daten dieser Teilstudie wurde
1998/99 durchgefihrt und umfasste die Lebensverlaufe von 2909 Personen. Wir
verwenden die Daten der 1425 Zielpersonen, die zur Kohorte 1971 gehoren.
Von Mai 1996 bis Januar 1998 wurden au3erdem 610 Lebensverlaufe von 1971
in der DDR geborenen Frauen und Mannern erhoben, welche im Oktober 1990
in Ostdeutschland lebten. Auch diese Daten werden analysiert.

Beim Ost-West-Vergleich dieser Lebensverlaufe sind Unterschiede in den
Erhebungen zu beachten. In der westdeutschen Untersuchung wurden keine
Haushaltstypen erhoben. Daher kann hier der eigene Haushalt nicht vom
elterlichen Haushalt unterschieden werden. Im ostdeutschen Datensatz wéare
das mdglich. Unter den Westdeutschen wurde jedoch das Datum der Griindung
des ersten eigenen Haushalts erfragt®. Den Ostdeutschen wurde zusétzlich zu
der detaillierteren Erhebung eine ahnliche Frage gestellt.® Wir haben unseren
Analysen daher diese Variable zu Grunde gelegt.

Fir die Analyse der endguiltigen Loslésung vom Elternhaus ware eigentlich der
letzte Auszug aus dem Elternhaus zu bevorzugen, da junge Menschen nach
einem Auszug immer noch einmal ins Elternhaus zuriickziehen kdnnen. Von den
1959-61 Geborenen trifft dies zum Beispiel auf 12,1% der Manner und 18,6%
der Frauen zu (Konietzka/Huinink 2003: 305). Auch gibt es ,Zwischenformen®,
beispielsweise wenn unter der Woche in einem Studentenwohnheim gewohnt
und am Wochenende ins Elternhaus gependelt wird. Da die Grindung eines
eigenen Haushalts das eigenstandige Wohnen in einer eigenen Wohnung oder
Wohngemeinschaft abbildet, nicht aber das Wohnen bei 6&ffentlichen
Institutionen, wie zum Beispiel wahrend des Militéar- oder Zivildienstes, sollte es
aber ein guter Proxi fur die endgultige Ablésung vom Elternhaus sein. Wir
konnten das mit Daten der Oststudie Uberprifen. Das Datum der
Haushaltsgrindung wird im Mittel (Median) etwas spater angegeben (mit 22,2
Jahren) als der letzte Auszug aus dem Elternhaus (mit 21,4 Jahren). Die

Die Frage lautete: "Wenn Sie nun noch einmal auf Ihre Wohngeschichte
zuriickblicken: Wann haben Sie selbst lhren ersten eigenen Haushalt
gegrindet? Sagen Sie mir bitte den Monat und das Jahr."

Die Frage lautete: "Wenn Sie nun noch einmal zuriickblicken auf lhre
Wohngeschichte, die wir eben aufgezeichnet haben, welchen Zeitpunkt
wirden Sie als den bestimmen, zu dem Sie selbst Ihren ersten eigenen
Haushalt gegriindet haben? Sagen Sie mir bitte den Monat und das Jahr."



Variable der Haushaltsgrindung ist somit als der "konservativere" Wert
anzusehen.

In unseren Analysen verwenden wir Uberwiegend Verfahren der Survivalanalyse
(Kaplan-Meier Verfahren). Zum einen stellen wir damit das altersbezogene
Timing der einzelnen Ereignisse (Ausbildungsbeginn, Erwerbsbeginn, Grindung
einer Lebensgemeinschaft und Haushaltsgrindung) dar. Zum anderen kann
man mit diesem Verfahren die zeitliche Beziehung zwischen der
Haushaltsgriindung und einem der anderen Ereignisse differenziert beschreiben.
Dazu greifen wir auf ein Verfahren zurtick, das von Billari vorgeschlagen wurde
("gespiegelte" Survivalfunktionen; Billari 2001). Wir erlautern das Verfahren am
Beispiel der zeitlichen Beziehung zwischen dem Beginn einer ersten Ausbildung
und der ersten Haushaltsgriindung.

Wir selegieren aus der Gesamtstichprobe alle Falle aus, die mindestens eines
der beiden Ereignisse erfahren haben. Die daraus resultierende Teilstichprobe
vom Umfang n kann dann in drei Gruppen unterteilt werden. In der ersten
Gruppe A sind die n, Zielpersonen, die den eigenen Haushalt vor dem Beginn
ihrer ersten Ausbildung gegriindet haben. In der zweiten Gruppe H sind die ny
Zielpersonen, die ihren eigenen Haushalt nach dem Beginn der ersten
Ausbildung gegriindet haben. In der dritten Gruppe S sind die ng=n-n,-ny Falle,
bei denen beide Ereignisse synchron, das heif3t im selben Monat, auftreten. Fur
die Zielpersonen der Gruppe A schitzen wir nun eine Uberlebensfunktion Ga(dy)
des Ubergangs zur ersten Ausbildung in Abhangigkeit von der Zeit seit der
Haushaltsgrindung dy. Fir die Zielpersonen der Gruppe H schatzen wir eine
Uberlebensfunktion Gy(da) des Ubergangs =zur Haushaltsgriindung in
Abhangigkeit von der Zeit seit dem Beginn der ersten Ausbildung d,. Diese
beiden Funktionen werden dann wie folgt zu der Funktion M(t) zusammengefiigt
(Billari 2001: 128; korrigiert):

M(t) = 1-n, /n-G 4 (-t); falls Haushaltsgriindung vor Ausbildungsbeginn
"~ |n u/n-Gy(t); falls Haushaltsgriindung nach Ausbildungsbeginn

Die Interpretation ist dann wie folgt: Der linke Ast der Kurve reflektiert den
Abstand der Haushaltsgrindung zum Ausbildungsbeginn, wenn die
Haushaltsgriindung vor der Ausbildung erfolgt ist, sowie den Anteil derjenigen,
die einen Haushalt gegrindet, aber noch keine Ausbildung begonnen haben.
Der rechte Ast der Funktion zeigt das Timing der Haushaltsgrindung nach dem
Beginn der ersten Ausbildung und den Anteil derjenigen, die zwar eine
Ausbildung begonnen, aber noch keinen Haushalt gegrindet haben. Beim
Ubergang zwischen den beiden Asten gibt es in der Regel einen Sprung, dessen
Hohe ng/n durch den Anteil der Félle bestimmt ist, bei denen die beiden
Ereignisse synchron eingetreten sind.



4 Analyseergebnisse

4.1 Schliisselereignisse des Ubergangs in das Erwachsenenalter

Die Grindung eines eigenen Haushalts steht als wichtiges Ereignis des
Ubergangs in das Erwachsenenalter im Mittelpunkt dieses Beitrags. Bei den
Ostdeutschen betragt das Medianalter bei der Haushaltsgriindung 22,2 Jahre,
bei den Westdeutschen 23 Jahre."” Die Altersdifferenz zwischen Ost- und
Westdeutschen bei der Haushaltsgriindung bleibt in jedem Quartil bestehen
(Tab. 1). Die Ostdeutschen sind also in der Regel etwa ein Jahr jlinger als die
Westdeutschen, wenn sie aus dem Elternhaus ausziehen. Diese
Altersunterschiede zwischen Ost- und Westdeutschen sind sowohl bei Mannern
als auch bei Frauen signifikant."

Unter Ost- wie Westdeutschen sind die Frauen signifikant jinger bei der
Grindung des ersten eigenen Haushalts: Bei den ostdeutschen Frauen betragt
das Medianalter bei der Haushaltsgrindung 20,8 Jahre, bei den ostdeutschen
Mannern 23,2 Jahre. Die westdeutschen Frauen sind beim Auszug aus dem
Elternhaus im Mittel (Median) 21,6 Jahre alt, wahrend die westdeutschen
Manner 24 Jahre alt sind.'”> Wahrend bei den Mannern ein nahezu linearer
Zusammenhang zwischen dem Alter und der Griindung eines eigenen Haushalts
besteht, gibt es bei den Frauen offensichtlich eine Phase, etwa im Alter
zwischen 19 und 21 Jahren, in der verstarkt ein eigener Haushalt gegriindet wird
(siehe Abb. 1a-d).

Die Altersunterschiede zwischen Ost- und Westdeutschen sowie zwischen den
Geschlechtern spiegeln sich auch in den Anteilen der Personen, die mit 26
Jahren noch im Elternhaus leben: Von den Ostdeutschen sind dies 19%, von
den Westdeutschen 24%. Unter den Ostdeutschen wohnen mit 26 Jahren noch
27% der Manner, aber nur 10% der Frauen bei den Eltern. Unter den
Westdeutschen betragen die Anteile 33% bei den Mannern und 14% bei den
Frauen.

Ein Fall des Ost- und zwei des West-Datensatzes wurden aus der Analyse
ausgeschlossen, da vor Vollendung des 15. Lebensjahres ein eigener
Haushalt gegrindet wurde.

" Die Werte des Wilcoxon Chi? betragen 10,04 bei den Mannern und 8,49
bei den Frauen.

Die Werte des Wilcoxon Chi? beim Geschlechtervergleich sind 38,71 fir
Ost- und 116,65 fir Westdeutschland.



Abbildungen 1a-d zeigen die Uberlebensfunktionen aller im Folgenden
analysierten Ereignisse im Uberblick. Wir wollen sie hier nicht im Detail
kommentieren. Auffallig ist die typische Reihenfolge der Ereignisse am
Ubergang zum Erwachsenenalter: Zuerst wird in der Regel eine Ausbildung
abgeschlossen, dann folgt die erste Erwerbstatigkeit, darauf dann die
Haushaltsgrindung und schlieBlich die erste Lebensgemeinschaft. Im Ost-West-
Vergleich fallt auf, dass, wie vermutet, die Ostdeutschen schneller eine
Ausbildung beginnen und dass sie auch friher eine erste Erwerbstatigkeit
ausliben. Im Hinblick auf die Haushaltsgrindung und die erste
Lebensgemeinschaft sind die Unterschiede zwischen Ostdeutschen und
Westdeutschen geringer.

4.2 Haushaltsgriindung und Ausbildungsbeginn

Der Begriff der Ausbildung ist in der folgenden Analyse sehr weit gefasst. Er
umfasst hier alle mdglichen Formen der beruflichen Bildung wie betriebliche
Ausbildung, schulische oder Hochschulausbildung, Praktikum, Volontariat,
Referendariat, Umschulung, Anpassungsqualifikation und Promotion. Da die
erste Ausbildung im Lebensverlauf herausgegriffen wurde, handelt es sich
jedoch Uberwiegend um die betriebliche oder schulische Ausbildung und um das
Studium (zur Differenzierung siehe unten). Es wird nicht danach unterschieden,
ob die Ausbildung auch abgeschlossen wurde.

All dieses begriindet den hohen Anteil der Zielpersonen, die mindestens eine
erste Ausbildung begonnen haben. Dies trifft fir 99,5% der Ostdeutschen und
97,4% der Westdeutschen zu. Das Medianalter bei Ausbildungsbeginn liegt bei
den Ostdeutschen bei 16,8 Jahren, bei den Westdeutschen bei 17,6 Jahren
(Tab. 2). Die Spannweite des Alters bei Ausbildungsbeginn ist bei den
Westdeutschen grofer als bei den Ostdeutschen. Wahrend ein Viertel der
Ostdeutschen wie der Westdeutschen mit 16,5 Jahren eine erste Ausbildung
beginnt, haben drei Viertel der Ostdeutschen mit 17,2 Jahren eine Ausbildung
begonnen, drei Viertel der Westdeutschen aber erst mit 19,8 Jahren.

In den Abbildungen 2a und 2b sind die Anteile der jungen Ost- und
Westdeutschen, die noch im elterlichen Haushalt wohnen, in Abhangigkeit vom
Beginn der ersten Ausbildung dargestellt. Berechnet wurden diese und die
folgenden Grafiken mit Billaris Methode der gespiegelten Uberlebensfunktionen.
Betrachtet werden nur Zielpersonen, die einen eigenen Haushalt gegrindet
und/oder eine Ausbildung begonnen haben. Dies sind unter den Ostdeutschen
99,3% und unter den Westdeutschen 99,6% der Befragten.

Nur knapp 1% der Westdeutschen und 0,4% der Ostdeutschen hat einen
eigenen Haushalt gegrindet, jedoch nie irgendeine Form der Ausbildung
begonnen. Dies druckt sich in den etwas unterhalb der 100%-Marke liegenden
Startpunkten der Uberlebenskurven auf der Y-Achse aus. Wie die Abbildungen
2a und 2b zeigen, grindet die Uberwiegende Mehrzahl der jungen Erwachsenen
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deutlich nach dem Ausbildungsbeginn einen eigenen Haushalt. 91% der
Westdeutschen und 97% der Ostdeutschen haben diesen Schritt einen Monat
vor Ausbildungsbeginn noch nicht vollzogen (Tab. 3). Gleichzeitig mit dem
Ausbildungsbeginn haben nur 2% der Ostdeutschen und 4% der Westdeutschen
einen eigenen Haushalt gegriindet. Bis zu finf Jahre nach Ausbildungsbeginn
sind noch 49% der Westdeutschen und 50% der Ostdeutschen ohne eigenen
Haushalt.

Der Ausbildungsbeginn hat insgesamt nur einen schwachen Ereigniseffekt auf
den Auszug aus dem Elternhaus, lediglich westdeutsche Frauen griinden etwas
haufiger mit Beginn der Ausbildung einen eigenen Haushalt.” Es stellt sich aber
die Frage, ob es diesbeziiglich Unterschiede nach der Art der Ausbildung gibt.
Die Fallzahlen reduzieren sich auf 97% der Ostdeutschen und 97% der
Westdeutschen, differenziert man die Ausbildungsart in das Studium einerseits
(Fachhochschule, Hochschule, Akademie) und in die betriebliche oder
schulische Ausbildung andererseits (ohne Praktikum oder Volontariat).

Rund je 4% der Ostdeutschen und 3% der Westdeutschen haben einen eigenen
Haushalt gegriindet, jedoch noch keine betriebliche bzw. schulische Ausbildung
oder ein Studium begonnen. Lediglich 2% der Ostdeutschen und 1% der
Westdeutschen griinden gleichzeitig mit dem Beginn einer betrieblichen oder
schulischen Ausbildung einen eigenen Haushalt (Tab. 4). Funf Jahre nach
Beginn einer schulischen oder betrieblichen Ausbildung leben noch 51% der
Ostdeutschen und 55% der Westdeutschen nicht in einem eigenen Haushalt. Es
lasst sich somit kein Ereigniseffekt der betrieblichen oder schulischen
Ausbildung auf die Haushaltsgriindung feststellen, wahrend sich die schnellere
Haushaltsgrindung der Ostdeutschen im Vergleich zu den Westdeutschen
bestatigt.

Bis zum Studienbeginn haben erwartungsgemall mehr junge Menschen einen
Haushalt gegriindet als zum Beginn der betrieblichen oder schulischen
Ausbildung. Bis zu einem Monat vor Beginn eines Studiums trifft dies fur 89%
der Ostdeutschen und 84% der Westdeutschen noch nicht zu. 9% der
Ostdeutschen und 19% der Westdeutschen griinden mit Studienbeginn einen
eigenen Haushalt. Funf Jahre nach Studienbeginn leben noch 42% der
Ostdeutschen und 27% der Westdeutschen nicht in einem eigenen Haushalt,
mithin bedeutend weniger als funf Jahre nach Beginn einer betrieblichen oder
schulischen Ausbildung.

Wir koénnen somit einen Ereigniseffekt des Studienbeginns auf die
Haushaltsgrindung feststellen, der bei Westdeutschen starker ist als bei

3 Mit Ereigniseffekt ist der Sachverhalt gemeint, dass simultan bzw. in enger

zeitlicher Nahe zum einen Ereignis (Ausbildungsbeginn) das andere
Ereignis (Griindung eines eigenen Haushalts) auftritt.
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Ostdeutschen. Offensichtlich studieren Ostdeutsche haufiger am Ort ihres
Elternhauses und bleiben bei den Eltern wohnen als Westdeutsche.

4.3 Haushaltsgriindung und Erwerbsbeginn

Bei den Ostdeutschen betragt das Medianalter bei Beginn der ersten
Erwerbstatigkeit 19,1 Jahre, bei den Westdeutschen 20,5 Jahre (Tab. 5). Unter
den Ostdeutschen beginnen Manner signifikant friiher eine erste
Erwerbstitigkeit als Frauen.™ Unter Westdeutschen gibt es keine signifikanten
Geschlechtsunterschiede. Ostdeutsche sind generell starker in das
Erwerbsleben involviert als Westdeutsche. Im Alter von 26 Jahren waren 14%
der Westdeutschen noch nie erwerbstatig, aber nur 7% der Ostdeutschen.

Die Abbildungen 3a und 3b zeigen die Haushaltsgrindungen der jungen Ost-
und Westdeutschen in Abhangigkeit vom Beginn der ersten Erwerbstatigkeit.
Betrachtet werden nur Befragte, die einen eigenen Haushalt gegriindet und/oder
eine Erwerbstatigkeit begonnen haben. Dies sind unter den Ostdeutschen 97%
und unter den Westdeutschen 98% der Falle.

9% der Ostdeutschen und 8% der Westdeutschen haben einen eigenen
Haushalt gegriindet, jedoch noch keine Erwerbstatigkeit aufgenommen. 78% der
Ostdeutschen und 71% der Westdeutschen hatten bis zu einem Monat vor
Erwerbsbeginn noch keinen Haushalt gegriindet (Tab. 6). 3% der Ostdeutschen
und 2% der Westdeutschen griindeten gleichzeitig mit dem Beginn der ersten
Erwerbstatigkeit einen eigenen Haushalt. Es gibt folglich keinen nennenswerten
Ereigniseffekt des Erwerbsbeginns auf die Haushaltsgriindung.

Es zeigen sich jedoch Statuseffekte des Erwerbsbeginns auf die
Haushaltsgrindung, das heilt die Erwerbstatigkeit wirkt beschleunigend auf die
Grindung eines eigenen Haushalts. Dies gilt insbesondere fir Frauen (Abb.
3a)."” Fiinf Jahre nach Erwerbsbeginn haben 15% der ostdeutschen und 14%
der westdeutschen Frauen einen eigenen Haushalt gegriindet, aber erst 37%
der ostdeutschen und 35% der westdeutschen Manner. Der Befund, dass gut ein
Drittel der ostdeutschen und westdeutschen Frauen schon vor Erwerbsbeginn
einen eigenen Haushalt gegriindet haben und dass sie relativ schnell nach
Erwerbsbeginn einen eigenen Haushalt griinden, unterstiitzt die Annahme, dass
die O6konomische Unabhangigkeit durch Erwerbstatigkeit fir Frauen in
geringerem MalRe Voraussetzung fiir die Lésung vom Elternhaus ist als fur
Manner.

Das entsprechende Wilcoxon Chi? betragt 6,34.

Der Begriff des Statuseffekts soll darauf verweisen, dass die Haufigkeit
eines Ereignisses (Ereignisintensitat) durch den Status eines anderen
Ereignisses beschleunigt wird (vgl. Konietzka/Huinink 2003: 286f).
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4.4 Haushaltsgriindung und erste Lebensgemeinschaft

Beim ersten Zusammenzug mit einem Partner - mit oder ohne Heirat - betrug
das Medianalter bei Ostdeutschen 23,8 Jahre und bei Westdeutschen 25,8
Jahre (Tab. 7). Da beim Interviewzeitpunkt die Ostdeutschen 26 und die
Westdeutschen 28 Jahre alt waren, konnen die dritten Quartile nur fir
ostdeutsche Frauen geschatzt werden. Die Survivaltabellen (nicht dargestellt)
verdeutlichen, dass Ostdeutsche friiher mit einem Partner oder einer Partnerin
zusammenziehen als Westdeutsche: Bis zum Alter von 26 Jahren haben 67%
der Ostdeutschen, aber nur 51% der Westdeutschen schon mindestens einmal
mit einem Partner bzw. einer Partnerin zusammengewohnt.

Die ostdeutschen Frauen haben ein Medianalter von 21,7 Jahren, wenn sie in
die erste Lebensgemeinschaft ziehen, die ostdeutschen Manner von 25,8
Jahren. Die westdeutschen Frauen sind im Mittel (Median) 23,6 Jahre alt, wenn
sie erstmals mit einem Partner zusammenziehen, die westdeutschen Manner
sind 27,8 Jahre alt."® Die Altersunterschiede zwischen den Geschlechtern beim
Zusammenzug mit einem Partner sind somit doppelt so hoch wie die zwischen
Ost- und Westdeutschen.

Die folgende Analyse beschrankt sich auf die Befragten, die bis zum
Interviewzeitpunkt einen Haushalt gegriindet haben und/oder mit einem Partner
zusammengezogen sind. Dies sind unter den Westdeutschen immerhin 83% der
Befragten, unter den Ostdeutschen 80%. Die Anteile derjenigen, die einen
eigenen Haushalt gegrindet haben aber nicht mit einem Partner
zusammengezogen sind, sind mit 27% bei den Ostdeutschen und 32% bei den
Westdeutschen recht hoch.

Bis zu einem Monat vor dem ersten Zusammenzug mit einem Partner bzw. einer
Partnerin haben 52% der Ostdeutschen und 41% der Westdeutschen noch
keinen eigenen Haushalt gegriindet (Tab. 8). Dabei sind die Anteile der Frauen
ohne Haushalt zu diesem Zeitpunkt héher als die der Manner. Es gibt insgesamt
starke  Ereigniseffekte = der ersten  Lebensgemeinschaft auf die
Haushaltsgrindung (Abb. 4a und 4b). 33% der Ostdeutschen und 30% der
Westdeutschen ziehen direkt aus dem Elternhaus in die erste
Lebensgemeinschaft (ob ehelich oder nichtehelich, zur Differenzierung siehe
unten). Sehr viel starker ausgepragt als die Ost-West-Unterschiede sind die
Unterschiede zwischen den Geschlechtern: 38% der ostdeutschen und 36% der
westdeutschen Frauen grinden ihren ersten eigenen Haushalt zeitgleich mit
einer ersten Lebensgemeinschaft. Dies trifft "nur" auf 28% der ostdeutschen und
23% der westdeutschen Manner zu.

'®  Die entsprechenden Wilcoxon Chi® sind 70,11 fiir Ost- und 139,82 fiir
Westdeutschland.
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Die Anteile derjenigen, die mit dem Partner ohne Grindung eines eigenen
Haushalts zusammenziehen, also in der Regel wohl noch im Elternhaus, sind
relativ gering. Dies trifft fir 14% der Ostdeutschen 10% der Westdeutschen zu.
Der hohere Anteil der jungen Ostdeutschen unterstitzt die Vermutung starkerer
Restriktionen auf dem ostdeutschen Wohnungsmarkt. Finf Jahre nach dem
Zusammenziehen wohnen nur noch 3% der Ostdeutschen und 2% der
Westdeutschen im Elternhaus.

Die Heirat spielt im Vergleich zum Zusammenziehen in einer nichtehelichen
Lebensgemeinschaft in der von uns untersuchten Kohorte nur noch eine
untergeordnete Rolle fur die Haushaltsgriindung. Nur 2% der Ostdeutschen und
4% der Westdeutschen griinden gleichzeitig (im selben Monat) mit der Heirat
einen eigenen Haushalt (Tab. 9). Auch erfolgt der Umzug in eine erste
gemeinsame Wohnung mit dem Partner normalerweise vor der Heirat. Lediglich
3% der Ostdeutschen und 7% der Westdeutschen ziehen im Monat der Heirat
mit dem Partner zusammen. Dieser Befund unterstiitzt die Annahme, dass die
Heirat nicht langer ein wichtiger Grund fiur den Auszug aus dem Elternhaus ist,
sondern dass an diese Stelle die nichteheliche Lebensgemeinschaft getreten ist.
Auch wenn mehr als die Halfte der von uns untersuchten Kohorte - mit
Ausnahme der ostdeutschen Frauen - einen eigenen Haushalt vor einer
Lebensgemeinschaft griinden, ist das Zusammenziehen mit einem Partner aber
immer noch das wichtigste Einzelereignis im Hinblick auf die raumliche
Trennung von Elternhaus.

5 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen

In diesem Beitrag wurde der Zusammenhang zwischen der Griindung eines
eigenen Haushalts und der ersten Ausbildung, der ersten Erwerbstatigkeit sowie
der ersten Lebensgemeinschaft fur ost- und westdeutsche Mitglieder der 1971er
Kohorte untersucht. Fur die meisten dieser Frauen und Manner fanden diese
Ubergénge nach der Wiedervereinigung statt. Ein Vergleich des Alters bei
diesen Schlusselereignissen des Erwachsenwerdens zeigte, dass in der Regel
zuerst eine Ausbildung begonnen wird, dann eine erste Erwerbstatigkeit
aufgenommen wird, schlieBlich die Grindung des eigenen Haushalts erfolgt und
anschlieBend eine - Uberwiegend nichteheliche - Lebensgemeinschaft
eingegangen wird. Bei ostdeutschen Mannern und Frauen zeigte sich, wie
vermutet, dass sie schneller eine Ausbildung begannen, als die Westdeutschen.
Aber auch ein friherer Erwerbsbeginn der Ostdeutschen gegenlber den
Westdeutschen wurde deutlich.

Bei den ostdeutschen wie westdeutschen Frauen zeigte sich ein geringerer
zeitlicher Abstand zwischen dem Erwerbsbeginn und der Haushaltsgriindung als
bei den Mannern. Des Weiteren waren die Frauen bei der Haushaltsgriindung
junger als die Manner. Auch diese Befunde bestatigen frihere
Forschungsergebnisse.
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Der Beginn der ersten Ausbildung hatte fir Ost- und Westdeutsche kaum einen
Ereigniseffekt auf die Grindung eines eigenen Haushalts, das heil3t dass der
Beginn einer Ausbildung in der Regel nicht mit dem Auszug aus dem Elternhaus
zusammenfallt. Eine Ausnahme hiervon bildet der Beginn eines Studiums, der
bei Westdeutschen haufiger zur Grindung eines eigenen Haushalts fiihrt. Dass
der Ereigniseffekt des Studienbeginns auf die Haushaltsgrindung bei
Ostdeutschen nicht so grof ist, kann verschiedene Griinde haben. Wir hatten
schon vermutet, dass ostdeutsche Studenten eher im Elternhaus verbleiben.
Dafir koénnten wirtschaftiche Erwagungen ausschlaggebend sein. Zu
untersuchen ware auch, ob der Anteil der ostdeutschen Studenten, die in
Wohnheimen leben, grofRer ist als der entsprechende Anteil unter den
westdeutschen Studenten. Schlie3lich kénnte man einer These nachgehen,
wonach das Studium von Ostdeutschen stérker als Aquivalent zur betrieblichen
oder schulischen Ausbildung gesehen wird, wahrend westdeutsche Studenten
es eher (auch) als eigene, postadoleszente Lebensphase betrachten, in der sie
ein  hohes Mall an Unabhangigkeit und an Gelegenheiten zur
Selbstverwirklichung genieen kdnnen.

Die erste Erwerbstatigkeit entfaltet generell einen Statuseffekt auf die
Haushaltsgrindung: Nach  Erwerbsbeginn  ziehen  Ostdeutsche wie
Westdeutsche schneller in einen eigenen Haushalt. Dieser Effekt ist bei Frauen
besonders stark. Das bedeutet, dass sie eher schon in den friihen Phasen der
Berufstatigkeit einen eigenen Haushalt griinden. Auch haben - im Gegensatz zu
den Mannern - 25% der ostdeutschen und westdeutschen Frauen das
Elternhaus bereits verlassen, bevor sie eine erste Erwerbstatigkeit beginnen.
Dies lasst vermuten, dass die Erwerbstatigkeit flir Frauen immer noch eine
geringere Rolle spielt als fur Manner, wenn es um die Verwirklichung der
Unabhangigkeit vom Elternhaus geht. Fir einen betrachtlichen Teil der Frauen
ist eine relative Unabhangigkeit der Haushaltsgrindung von der Erwerbstatigkeit
zu konstatieren. Erwartungsgemal zeigen sich kaum Unterschiede zwischen
Ost- und Westdeutschen.

Dass Ostdeutsche in der Regel jinger sind, wenn sie das erste Mal mit einem
Partner zusammen ziehen, stitzt die Vermutung, dass aufgrund relativ beengter
Wohnverhaltnisse in Ostdeutschland eine Partnerschaft friher zum Auszug aus
dem Elternhaus anregt. Vielleicht Uberraschend ist, dass 30% der
Westdeutschen und 33% der Ostdeutschen direkt aus dem Elternhaus in die
erste - Uberwiegend nichteheliche - Lebensgemeinschaft ziehen. Die Heirat
spielt fur die Haushaltsgriindung hingegen kaum mehr eine Rolle. Es konnte
somit gezeigt werden, dass die erste Lebensgemeinschaft nun der wichtigste
Grund fir den Auszug aus dem Elternhaus darstellt und darin fast den Platz der
Heirat eingenommen haben diirfte.

Dieser Befund muss allerdings angesichts der Tatsache, dass ein
aulerordentlich groRRer Teil der Befragten vor einem Zusammenziehen in einen
eigenen Haushalt gezogen ist, relativiert werden. Vieles deutet daher darauf hin,
dass sich das Alleinleben junger Erwachsener - neben der nichtehelichen
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Lebensgemeinschaft und der Ehe - als Lebenslaufinstitution etablieren konnte.
Diese These kann mit den vorliegenden Daten, erganzt um einen Vergleich
unterschiedlicher Kohorten, relativ leicht Uberprift werden. Der immer wieder
behauptete starke Aufschub des Auszugs aus dem Elternhaus ist nicht zu
belegen. So bleibt auch nach diesen Befunden die Frage der Dynamik des
Auszugs aus dem Elternhaus noch offen. Es diirfte ungleich schwieriger sein,
darauf eine befriedigende Antwort zu geben.
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Abb. 1a:

Alter bei Schliisselereignissen des Erwachsenwerdens,
Jahrgang 1971, Ostdeutsche Frauen
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 1b: Alter bei Schliisselereignissen des Erwachsenwerdens,
Jahrgang 1971, Westdeutsche Frauen
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 1c: Alter bei Schliisselereignissen des Erwachsenwerdens,
Jahrgang 1971, Ostdeutsche Manner
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 1d:

Ereignisse in Prozent

Alter bei Schliisselereignissen des Erwachsenwerdens,
Jahrgang 1971, Westdeutsche Manner
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 2a: Griindung eines eigenen Haushalts und Beginn der ersten
Ausbildung, Jahrgang 1971, Frauen
(gespiegelt Survivalkurven)
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Abb. 2b: Griindung eines eigenen Haushalts und Beginn der ersten
Ausbildung, Jahrgang 1971, Manner
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 3a: Griindung eines eigenen Haushalts und Erwerbsbeginn,
Jahrgang 1971, Frauen
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 3b: Griindung eines eigenen Haushalts und Erwerbsbeginn,
Jahrgang 1971, Manner
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 4a: Haushaltsgriindung und erster Zusammenzug mit Partner/in,
Jahrgang 1971, Frauen
(gespiegelte Survivalkurven)
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Abb. 4b: Haushaltsgriindung und erster Zusammenzug mit Partner/in,
Jahrgang 1971, Manner
(gespiegelte Survivalkurven)
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Tab. 1: Alter bei Griindung des eigenen Haushalts in Jahren (Quartile
und Mediane), Jahrgang 1971, Ost- und Westdeutsche

25% 50% 75%
Ostdeutsche Frauen 19,4 20,8 23,8
Ostdeutsche Manner 20,5 23,2 26,2
Ostdeutsche gesamt 19,8 22,2 24,8
Westdeutsche Frauen 19,8 21,6 24,3
Westdeutsche Manner 21,4 24,0 27,0
Westdeutsche gesamt 20,6 23,0 259
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fur Bildungsforschung; eigene
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Tab. 2: Alter bei Beginn der ersten Ausbildung in Jahren (Quartile und
Mediane), Jahrgang 1971, Ost- und Westdeutsche

25% 50% 75%
Ostdeutsche Frauen 16,6 16,9 17,3
Ostdeutsche Manner 16,5 16,8 17,2
Ostdeutsche gesamt 16,5 16,8 17,2
Westdeutsche Frauen 16,6 17,8 19,8
Westdeutsche Manner 16,3 17,3 20,0
Westdeutsche gesamt 16,5 17,6 19,8
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fur Bildungsforschung; eigene
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Tab. 3: Haushaltsgriindung und Ausbildungsbeginn, Jahrgang 1971,
Ost- und Westdeutsche

bis zu 1 Monat bei Beginn der bis zu 5 Jahre
davor noch keinen  Ausbildung einen danach noch
Haushalt eigenen Haushalt ~ keinen Haushalt
gegriindet gegriindet gegrindet

% % %
Ostdeutsche 97 > 37
Frauen
Og,_tdeutsche 97 2 61
Manner
Ostdeutsche 97 2 50
gesamt
Westdeutsche 90 6 36
Frauen
W_(_estdeutsche 93 3 59
Manner
Westdeutsche 91 4 49
gesamt
Anm.: Befragte mit Haushaltsgrindung und/oder Ausbildungsbeginn
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fir Bildungsforschung; eigene
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Tab. 4:

Haushaltsgriindung und Ausbildungsbeginn, nach
Ausbildungsart, Jahrgang 1971, Ost- und Westdeutsche

bis zu 5 Jahre

bis zu 1 Monat bei Beginn der ~ danach noch
davor noch Ausbildung einen keinen
keinen Haushalt eigenen Haushalt Haushalt
gegriindet gegriindet gegriindet
% % %
Ostdeutsche mit
betrieblicher/schulischer 98 2 51
Ausbildung
Ostdeutsche mit
Studium 89 9 42
Westdeutsche mit
betrieblicher/schulischer 96 1 55
Ausbildung
Wes’Fdeutsche mit 84 19 27
Studium
Anm.: Befragte mit Haushaltsgrindung und/oder Beginn einer
betrieblichen/schulischen Ausbildung oder eines Studiums
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fir Bildungsforschung; eigene
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Tab. 5: Alter bei Erwerbsbeginn in Jahren (Quartile und Mediane),
Jahrgang 1971, Ost- und Westdeutsche

25% 50% 75%
Ostdeutsche Frauen 18,6 19,1 22,2
Ostdeutsche Manner 18,5 19,0 19,8
Ostdeutsche gesamt 18,6 19,1 20,5
Westdeutsche Frauen 19,3 20,6 23,0
Westdeutsche Manner 19,3 20,5 23,4
Westdeutsche gesamt 19,3 20,5 23,2
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fur Bildungsforschung; eigene
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Tab. 6: Haushaltsgriindung und Erwerbsbeginn, Jahrgang 1971, Ost-
und Westdeutsche

bei bis zu 5 Jahre
bis zu 1 Monat Erwerbsbeginn danach noch
davor noch keinen einen eigenen keinen Haushalt
Haushalt Haushalt gegrindet
gegrindet gegriindet %
% %
Ostdeutsche 68 4 15
Frauen
O§tdeutsche 87 2 37
Manner
Ostdeutsche 78 3 27
gesamt
Westdeutsche 65 > 14
Frauen
W?stdeutsche 76 2 35
Manner
Westdeutsche 71 > o5
gesamt
Anm.: Befragte mit Haushaltsgriindung und/oder Erwerbsbeginn
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fur Bildungsforschung; eigene
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Tab. 7: Alter bei Beginn der ersten Lebensgemeinschaft in Jahren
(Quartile und Mediane), Jahrgang 1971, Ost- und

Westdeutsche
25% 50% 75%
Ostdeutsche Frauen 19,8 21,7 25,7
Ostdeutsche Méanner 22,7 25,8 k.A.
Ostdeutsche gesamt 20,8 23,8 k.A.
Westdeutsche Frauen 21,0 23,6 k.A.
Westdeutsche Manner 23,8 27,8 k.A.
Westdeutsche gesamt 22,3 25,8 k.A.
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fir Bildungsforschung; eigene
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Tab. 8: Haushaltsgriindung und erster Zusammenzug mit Partner/in,
Jahrgang 1971, Ost- und Westdeutsche

bis zu 1 Monat  bei Zusammenzug  bis zu 5 Jahre

davor noch keinen mit Partner/in dgnach noch
Haushalt eigenen Haushalt ~ keinen I:|ausha|t
gegrindet gegriindet gegrundet
% % %
|C:)stdeutsche 59 38 3
rauen
Og,_tdeutsche 45 28 5
Manner
Ostdeutsche 50 33 3
gesamt
Westdeutsche 47 36 9
Frauen
W_(_estdeutsche 36 23 5
Manner
Westdeutsche 41 30 9
gesamt
Anm.: Befragte mit Haushaltsgrindung und/oder Zusammenzug mit
Partner/in
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fir Bildungsforschung; eigene
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Tab. 9: Gleichzeitigkeit von Haushaltsgriindung, erstem
Zusammenzug mit Partner/in oder Heirat, Jahrgang 1971, Ost-
und Westdeutsche

Haushaltsgriindung Haushaltsgriindung Heirat und
und Zusammenzug und Heirat Zusammenzug
% % %
Ostdeutsche 38 3 4
Frauen
O§tdeutsche 28 2 2
Manner
Ostdeutsche 33 > 3
gesamt
Westdeutsche 36 6 8
Frauen
W?stdeutsche 23 3 5
Manner
Westdeutsche 30 4 7
gesamt
Anm.: Befragte mit Haushaltsgrindung und/oder Zusammenzug mit
Partner/in
Quelle: Lebensverlaufsstudien des MPI fur Bildungsforschung; eigene
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