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Die drei Revolutionen

Zum Wandel der privaten Lebensfithrung im Ubergang zur
postindustriellen Gesellschaft'

Hans Bertram

Lebensverliufe und Lebensformen von Menschen unseres Jahrhunderts wer-
den hiufig mit Hilfe modernisierungstheoretischer Vorstellungen interpre-
tiert. Das Heraustreten des Einzelnen aus den traditionellen Bindungen, das
Verschwinden kulturell iberlieferter Normen, die Konkurrenz unterschiedli-
cher Sinnangebote, die Vielfalt verschiedener Lebensentwiirfe und Maoglich-
keiten zur Selbstverwirklichung werden heute als Chance und als Risiko fiir
den Einzelnen gedeutet. Trotz unterschiedlicher Bewertungen dieses Prozes-
ses wird er durchgingig als kontinuierlich zunehmend betrachtet. Im Gegen-
satz zu anderen Disziplinen, etwa der National6konomie, sieht die Soziologie
solche Prozesse nur als Zunahme von Handlungsspielrdumen, ohne zu erwi-
gen, ob sie nicht moglicherweise auch in Kurven auf- und abschwingen kon-
nen. Nahezu fremd ist Soziologen, ausgenommen in der Tradition Max Webers
(Schluchter 1985), die Vorstellung, gesellschaftliche Entwicklungen wie jener
Individualismus konne durch Diskontinuititen oder Briiche infolge histori-
scher Ereignisse (Elder 1974) geprigt werden.

Auch fiir Deutschland 148t sich die Wirkung solcher historischer Briiche
zeigen, wie die beiden Weltkriege, die Nachkriegsentwicklung, die Zeit der
deutschen Teilung mit ihren je spezifischen Entwicklungen, sowie die Wiedet-
vereinigung die Erwerbs- und Familienverldufe der ost- und westdeutschen
Minner und Frauen geprigt haben. Wit wissen nicht, ob unsete gegenwittige
Interpretation der Zunahme individualisierter Tendenzen nicht Ausdruck viel
lingerer Bewegungen ist, die wir nur als kontinuietliche soziale Prozesse be-
greifen, weil wir die Zeitrdume zu kurz gefaflt haben. Ohne eine komplexe
Vorstellung iiber den Wandel und die Entwicklung sozialet, wirtschaftlicher
und politischer Prozesse sind wir nicht in der Lage zu verstehen, warum ein
historisches Ereignis wie der Zusammenbruch der sozialistischen Staatssyste-
me in Europa 1989 das private Handeln von Individuen ebenso nachhaltig be-
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einflussen konnte wie der Untergang des Kaiserreichs nach dem Ersten Welt-
krieg. Geburtenriickgang, abnehmende Heiratsneigung und zunichst deutlich
sinkende Scheidungshdufigkeit wie in den neuen Bundeslindern zu Beginn
der 90er Jahre waren in ganz Deutschland nach dem Ersten und dem Zweiten
Weltktieg zu beobachten. Andererseits haben sich die Einstellungen zu Ehe
und Familie wihrend des Bestehens der DDR nur wenig verindert (Bertram
1992) und sind in vielem mit den Einstellungen in den alten Bundeslindern
vergleichbar (Gensicke 1996).

Die sich seit einigen Jahren abzeichnenden Verinderungen der postmoder-
nen Dienstleistungsgesellschaft werden mit Sicherheit die alltigliche Lebens-
fihrung ebenso beeinflussen, wie die industrielle Revolution das agrarische
Deutschland in eine weitgehend verstiadterte Gesellschaft transformiert hat,
in der die Individuen den Zeitrthythmen der Unternehmen und Biirokratien
ebenso zu folgen hatten wie den Mobilitits- und Erfolgserwartungen der in-
dustriellen Leistungsgesellschaft, so dafl auch hier von einer Revolution zu
sprechen ist.

Die offentliche Debatte interpretiert die demographischen Verinderungen,
etwa Geburtenriickgang oder gestiegene Lebenserwartung, primir als Pro-
blem der Rentenversicherung und iibersieht, daB3 alle tradierten Vorstellungen
iiber Lebensverliufe und Lebensformen lingst in Frage gestellt sind. Die tra-
ditionelle Dreiteilung des Lebensverlaufs, nimlich Kindheit und Jugend als
Lernphase, das Erwachsenenalter als Familien- und Arbeitsphase und das
Rentenalter als Genuflphase, wird ebensowenig Bestand haben wie traditio-
nelle Vorstellungen von Eltern-Kind-Beziehungen. Eltern werden kiinftig
linger von ihren Kindern abhingig sein als die Kinder von den Eltern. Le-
benslange Monogamie und die lebenslange Mutterrolle der Frau werden zu-
nehmend als Elemente der privaten Lebensfihrung durch Vorstellungen
sequentieller Monogamie (Ko6nig 1974) und doppelter Lebensentwiirfe (Bur-
ger/Seidenspinner 1987) ersetzt. Auch hier ist der Begriff Revolution ange-
messen.

Ronald Inglebart machte zu Beginn der 70er Jahre mit der »stillen Revolution«
deutlich, daf3 tradierte Lebens- und Wertvorstellungen ihre Verbindlichkeit
scheinbar unbemerkt eingebiif3t haben. Die Individuen kdénnen ihrem Leben
nach eigenem Gutdiinken und unabhingig von den Vorstellungen der Kit-
chen und des Staates subjektiven Sinn geben. Das Heraustreten aus der not-
mativen Verbindlichkeit kultureller Traditionen schwicht viele Bindungen an
die eigene soziale Herkunftsgruppe ab und I8t soziokulturelle Milieus erodie-
ren; traditionelle Orientierungen gegentiber Staat, Kirche und nachbarschaft-
licher Gemeinschaft werden in Frage gestellt, ohne in modernen Gesellschaf-
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ten den Konsens zwischen den Gesellschaftsmitgliedern zu begriinden, wie
Sinn- und Orientierungskrisen bewiltigt werden kénnen (Berger/Luckmann
1995).

Es mag verwundern, daB hier nicht die Revolution von 1989 erwihnt wird.
Es spricht einiges dafiir, daB die DDR wie die westlichen Industriegesellschaf-
ten schon lange vor ihrer Implosion (Furet 1995) mit den Konsequenzen die-
ser drei Revolutionen zu kimpfen hatte und die Zukunft der Birger in den
neuen Bundeslindern stirker von diesen Strukturbriichen geprigt ist als vom
Untergang des politischen Systems der DDR.

1. Die Revolution der Lebensformen

Wihrend der Weltwirtschaftskrise 1929 analysierten die Soziologen Ogburn
und Tippit (1933) im Auftrag des amerikanischen Prisidenten den Wandel und
die Entwicklung der amerikanischen Familie, stellten wachsende Scheidungs-
ziffern, den Anstieg der Jugendkriminalitit und die Zunahme alleinerziehen-
der Mutter fest und sahen das Auseinanderbrechen der erweiterten Familie,
insbesondere infolge der zunehmenden Verstidterung, voraus. Auch im da-
maligen Deutschen Reich lieBen sich solche Tendenzen zeigen. Deutschland
erlebte wie die USA und andere europiische Linder einen tiefgreifenden witt-
schaftlichen Umbruch, der die Moglichkeiten der Gestaltung des ptivaten
Lebens begtenzte und verinderte. Beim Ubergang von einer dominant agra-
rischen zu einer industriellen Gesellschaft entfielen fiir viele Familien die 6ko-
nomischen Grundlagen; gleichzeitig verschwand der patriarchale Haushalt,
der die Familie des 19. Jahrhunderts entscheidend geprigt hatte (Laslett 1977).

Einen ihnlichen ProzeB des Entzugs der 6konomischen Grundlagen fiir
eine als gesichert geltende Form der privaten Lebensfihrung erleben wir seit
Mitte der 70er Jahre. Wieder zeigen steigende Scheidungszahlen und sinkende
Heiratsneigung sowie die stindige Diskussion um die Krise der Familie an,
dal3 bestimmte Voraussetzungen fiir EheschlieBung und Familiengrindung in
Frage stehen. Zeitlich parallel zur stabilen Beschiftigungsstruktur in den 50et,
60er und 70er Jahren sanken die Scheidungszahlen von 68 Scheidungen in
1950 auf 36 in 1960, um bis 1980 lediglich auf 61 von 10.000 Ehen zuzuneh-
men. Im Jahr 1985 lagen die Ziffern bereits bei 86 Scheidungen auf 10.000
Ehen. Parallel zum Anstieg der Ehescheidungen vollzogen sich gravierende
Verinderungen in der Wirtschaft mit dem Riickgang des Industtieanteils und
dem ebenso deutlichen Anstieg des Dienstleistungssektors. Neue Arbeitsplit-
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ze sind meist nicht traditionelle, vollzeitige Beschiftigungsverhiltnisse in in-
dustriellen GroB3- und mittelstindischen Betrieben oder staatlichen Biirokra-
tien, sondern hiufig Teilzeitbeschiftigungen, besonders fiir Frauen. So
schwankte der Anteil der Frauen an allen Beschiftigten seit 1925 um 35 bis
37% und stieg in den 70er und 80er Jahren deutlich an; in den groen Dienst-
leistungszentren liegt er bei 70%.

Diese Verinderung im Erwerbsverhalten der Frauen hat aus 6konomischer
Perspektive zwei Griinde. Die bessere berufliche Qualifikation junger Frauen
hat ihren Marktwert ethoht, und ohne die hohe Erwerbsbeteiligung qualifi-
zierter Frauen in bestimmten Branchen, etwa den Banken und Versicherun-
gen, wire die Entwicklung zur Dienstleistungsgesellschaft nicht denkbar. In
der fritheren DDR entwickelte sich die Erwerbstitigkeit von Frauen schon in
den 50er und G0er Jahren anders. Die hohe Ineffizienz der DDR-Wittschaft
und ein anderes Leitbild der Integration der Frau in die Gesellschaft fithrten
zu einer Erwerbsbeteiligung von mehr als 80% in den 70er und 80er Jahren
(Trappe 1994).

Der zweite 6konomische Grund liegt darin, daB das Modell der »Versorger-
ehe« der Industriegesellschaft mit der Voraussetzung, dal3 einer der beiden
Ehepartner tiber eine gesicherte Berufsperspektive und Einkommen verfiigt
zur Sicherung des Lebensunterhalts der Familie, keinen 6konomischen Be-
stand mehr hat. Alle sozialen Sicherungssysteme der Bundesrepublik von der
Kranken- bis zur Rentenversicherung sind auf dieses Ehemodell abgestellt.
Fiir die Industriegesellschaft war dieses Modell funktional, weil es die rigorose
Trennung von Produktion und Reproduktion als wesentliche Voraussetzung
fir ihren eigenen Erfolg benétigte. Die Bedingungen der Industriearbeit ver-
trugen sich nur schlecht mit den Bedirfnissen und Entwicklungsvorausset-
zungen von Kindern. Die klare Rollendifferenzierung von Mann und Frau
hatte zudem den Vorteil der Verknappung des Arbeitskriftepotentials mit ei-
nem entsprechenden Rationalisierungsdruck. Schon fiir die nach 1960 Gebo-
renen entfallen wesentliche Voraussetzungen des Modells. Statt sicherer Be-
rufseinmiindungen wechseln junge Erwachsene tiberdurchschnittlich hiufig
ihre Titigkeit, ihren Arbeitsplatz oder ihren Beruf. Darin sind sie nur ver-
gleichbar mit der Generation der vor 1923 Geborenen (Kreher 1995). Denn
die haufigen Berufswechsel sind durch den Arbeitsmarkt erzwungene Wech-
sel von einem befristeten Arbeitsverhiltnis zum nichsten. Hiufig sind es zu-
nichst schlecht bezahlte Teilzeitstellen ohne lingerfristige Perspektiven und
konnen als Basis fiir eine 6konomisch gesicherte Versorgerehe nicht dienen.
Diese Entwicklungen, wenn auch aus anderen Grinden, sind auch in der fri-
heren DDR zu beobachten (Solga 1994). Lediglich die Kinder des wirtschaft-
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lichen Aufschwungs in der Bundestepublik der 50er Jahre” konnten das Mo-
dell der Versorgerehe witklich leben, heirateten iiberdurchschnittlich frith und
weisen gegeniiber den ilteren Jahrgingen riickliufige Scheidungsraten sowie
steigende Kinderzahlen auf.’

Die heutigen Entwiirfe des Familienmodells sind lediglich eine Modifikati-
on des von den Eltern vorgelebten Modells. Die jungen Erwachsenen in Ost
und West gehen, selbst wenn sie vollerwerbstitig sind, davon aus, dal die
Mutter bei Kindern unter drei Jahren zu Hause bleiben sollte, in Westdeutsch-
land zu 63%, in den neuen Bundeslindern zu 36%; 42% befiirworten eine
Teilzeittatigkeit der Mutter mit Kleinkindern (Bertram 1991; Dannenbeck
1992). Auch wenn sich die Ost- und Westdeutschen in ihren Auffassungen
tber die Betreuung der Kinder durch die Miitter unterscheiden, scheint auch
nach Jahrzehnten politisch verkiindeter Gleichberechtigung und nahezu voll-
standiger Integration der Frauen ins Erwerbsleben (Trappe 1994) die klassi-
sche Arbeitsteilung zwischen Mann und Frau bei den Befragten fest veran-
kert.*

Dieses Ehe- und Familienmodell kénnte man als sequenzierte Versorger-
ehe bezeichnen, indem fiir die Zeit der Kleinkindbetreuung die 6konomi-
schen Ressourcen so grof3 sein miiBBten, daB ein(e) Lebenspartner(in) mit sei-
nem (ihrem) Einkommen in der Lage ist, die Existenz der Familie zu sichern.
Gegenwirtig bedeutet ein solches Modell die Bereitschaft der Frau, erhebliche
berufliche und 6konomische Nachteile in Kauf zu nehmen. Thre Karriere-
moglichkeiten sind ebenso eingeschrinkt wie die spitere Altersversorgung,
die auf dem traditionellen Modell aufbaut. Auch bedeutet eine solche Lebens-
fithrung einen extremen zeitlichen StreB3 fiir die jungen Eltern, den ihre Eltern
nie selbst leben muBten (Statistisches Bundesamt 1992). Das alles spricht fiir
eine hohe Fragilitit alternativer Lebensmodelle, weil unsere Gesellschaft 6ko-
nomische Verinderungen politisch unterstiitzt, sozial- und familienpolitisch
jedoch am Modell der lebenslangen Versorgerehe festhilt. Hier sind unter an-
derem die rentenrechtliche Anerkennung der Kindererziehungszeiten, der
Akzeptanz von Kindererzichung als gesellschaftlich relevanter Arbeit, aber
auch lingere Studienzeiten mit Familiengriindung zu nennen. Die traditionel-
le Dreiteilung des Lebensverlaufs wird in der postindustriellen Gesellschaft
keinen Bestand haben und erfordert neue, den verinderten Wirtschafts- und
Zeitstrukturen angemessene Modelle privater Lebensfithrung,
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2. Die Revolution der Lebenszeit

Livi-Bacei (1978) analysierte die Auswirkungen der verinderten Lebenserwar-
tung von Frauen auf ihre Frauen- und Mutterrolle. Heute sind durch die ho-
here Lebenserwartung und die Verkiirzung der Reproduktionszyklen im Le-
ben der Frauen 25 bis 30 Jahre entstanden, die sich nicht mehr durch
traditionelle Muster der Mutter- oder GroBmutterrolle sinnvoll definieren las-
sen. Diese gewonnen Jahre (Imhoff) nutzen die jungen Frauen, um beruflich
selbstindig und nicht mehr auf einen Versorger angewiesen zu sein. Heirat
und die Geburt des ersten Kindes werden zeitlich weiter hinausgeschoben,
auch in den neuen Bundeslindern. Wihrend die Frauen der Geburtsjahrginge
1953 bis etwa 1960 zu DDR-Zeiten ihre Kinder frith bekamen, liegt das mitt-
lere Alter verheirateter Miitter in den neuen Bundeslindern im Jahre 1992
schon fast auf dem Niveau der westdeutschen Miitter.

Lange Ausbildungszeiten, spite Heirat, wenige Kinder und zunehmend
kurze Zeiten der ausschlieBlichen Kinderbetreuung werden vermutlich zu ei-
ner weitgehenden Parallelisierung von Reproduktion und Sozialisation als fa-
milienbezogenen Titigkeiten und Berufsatbeit als 6konomischer Reprodukti-
on fithren. So haben sich nicht nur die Erwerbsquoten in den grolen Stidten
angeglichen, sondern etleben heute die bis zu 15jihrigen Kinder im Westen
fast ebenso hiufig wie die Kinder im Osten die Erwerbstitigkeit der Mutter.
Das stellt aber keine Losung fiir das Auseinandertreten von Frauen- und Mut-
terrolle dat. Die Paradoxie liegt in der Verkiirzung des Reproduktionzyklusses
bei gleichzeitiger Verkiirzung der Berufsrolle mit lingeren Ausbildungszeiten
und vorzeitigem Ruhestand. Die daraus entstehende Ubetlastung der Frauen
ist durch die Minner kaum zu kompensieren, weil einerseits der minnliche
Traditionalismus einen Wandel verhindert, aber auch die Minner im gleichen
Lebensabschnitt die hochsten zeitlichen Belastungen durch Beruf und Familie
haben. Eine Anderung scheint erst méglich, wenn statt der Dreiteilung des
Lebenslaufs fiir Mann und Frau eine stirkere Sequenzierung moglich wird,
etwa zwischen dem 20. und 70. Lebensjahr Ausbildungs-, Berufs- und Fami-
lienphasen so zu mischen und zu gestalten, wie es den eigenen ptivaten und
beruflichen Bediirfnissen sowie denen der Familie entspricht.

Die Verinderung des Lebensvetlaufs verindert aber auch die Beziehungen
von Ehepartnern und von Eltern und Kindern. Solange Regeneration, Repro-
duktion und Sozialisation den groBten Teil des Lebens der Erwachsenen ein-
nahmen, war es nicht notwendig, iiber Linge und Dauer der Partnerschaft
nachzudenken. Heute hat auch bei Paaten mit mehreren Kindern die nachel-
terliche Gefihrtenschaft zeitlich so zugenommen, daB3 sich die Frage stellt, ob
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nicht an die Stelle der lebenslangen Monogamie eine Form der sequentiellen
Monogamie tritt. Wenn sich auch der Auszug der Kinder aus dem Elternhaus
zunehmend hinausschiebt’, ist die Sozialisation der Kinder mit dem 50. bis 55.
Lebensjahr der Eltern abgeschlossen, wo heute noch ein hohes Maf an Akti-
vitit und Lebensgenull méglich ist. Hier muB Partnerschaft ohne die Sorge
fur die Kinder neu begriindet werden. Auch die Kinder gewinnen in einer sol-
chen lebenslangen Petspektive eine neue Rolle. Noch zu Beginn unseres Jaht-
hunderts lebten Eltern und Kinder nur eine relativ kurze Zeitspanne zusam-
men, weil die Eltern friih starben. Hatten S6hne mit ihren zwischen 1850 und
1875 geborenen Vitern im Durchschnitt nur etwa 17 bis 18 Jahre gemeinsame
Lebenszeit, konnen Viter heute etwa 50 und Miitter sogar 55 gemeinsame
Jahre mit ihren Kindern erwarten (Lauterbach 1994). Ubereinstimmend zu
den Amtsdaten zeigt der DJI-Familiensurvey (Bertram 1995), da3 Eltern ihre
Kinder nicht mehr als Haushaltsmitglieder, sondern als Familienmitglieder
und gleichzeitig zunehmend als Vertraute ansehen, mit denen sie Personliches
besprechen. Kinder werden im Erwachsenenalter immer mehr zu Bezugspet-
sonen fiir die Eltern, insbesondere fiir die Miitter nach dem Tod des Partners.
Diese Kindetrolle ist historisch gesehen neu, weil Eltern und Kinder noch nie
so lange gemeinsame Lebenszeit hatten.

3. Revolution der Werte oder die »stille Revolution«

Ronald Inglebart (1977, 1989) hat die These des Wertewandels in den westeuro-
piischen Landern formuliert, der sich bei der jiingeren Generation in indivi-
dualistischen Wertotientierungen zeige mit Selbstverwirklichung, individuel-
ler Freiheit und Hedonismus. Bei der ilteren Generation bestiinden eher
traditionelle, auf das Wohlergehen von Staat und Gesellschaft hin orientierte
Grundiberzeugungen von Sichetheit und Ordnung, einer soliden wirtschaft-
lichen Entwicklung, der Bereitschaft, vorgegebene Werte und Normen zu
akzeptieren und auch gesellschaftliche Autorititen als Leitbilder nicht zu hin-
terfragen (Meulemann 1996). Diesem Wertwandel liegen eine Reihe von Ut-
sachen zugrunde, etwa das gestiegene Bildungsniveau der Bevolkerung, insbe-
sondere der Frauen, oder die erfolgreiche wirtschaftliche Entwicklung. Bei
zunehmender Befriedigung der materiellen Grundbediirfnisse wird die wirt-
schaftliche Entwicklung der Gesellschaft gegeniiber der Moglichkeit individu-
eller Lebensfithrung weniger wichtig. Als Folge des Wertwandels sind die vor
allem auf sich selbst orientierten Individuen immer weniger bereit, sich zu en-
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gagieren (Miegel 1996). Kinder wiirden die Ich-Entfaltung eher behindern als
ermoglichen und werden zunehmend als zu teuer empfunden (Coleman
1995). So bleiben immer mehr Leute kinderlos bzw. bekommen mehr Leute
weniger Kinder, um in letzter Konsequenz zum Erléschen der europiischen
Kulturen zu fiihren (Miegel/Wahl 1994). Ohne dieser pessimistischen Inter-
pretation des modernen Individualismus zu folgen, fordern andere Autoren
eine Revitalisierung gemeinschaftsbezogener Werte in Staat, Gesellschaft und
Familie. Sozial- und Erziehungswissenschaftler (Etzioni; Bronfenbrenner) wie
Politiker (Schiuble 1993; Clinton 1996) erheben die Forderung, den Indivi-
dualisierungstendenzen entgegenzuwitken durch Werte wie Gemeinschaft-
lichkeit und traditionelle Tugenden oder die Bereitschaft, sich fiir andere ein-
zusetzen.

Fir die empirische Familienforschung stellt sich die Frage, ob dieser Wer-
tewandel tatsichlich stattgefunden hat und ob er die befiirchteten Konse-
quenzen haben wird. Nach den Befunden der Umfrageforschung seit den
50er zu diesem Thema ist fiir den Bereich der Erziehung unzweifelhaft fest-
zustellen, daBl 1995 Werte wie Selbstindigkeit und freier Wille als Erziehungs-
ziele in Deutschland positiver beurteilt werden als zu Beginn der 50er Jahre
(Gensicke 1996), im Gegensatz zu Gehorsam und Unterordnung, Ordnungs-
liebe und FleiB. Die Werte und Einstellungen von Eltern mit Kindern und die
von Paaren, die noch keine Kinder haben, die kinderlos bleiben und die nach
dem Erwachsenwerden ihrer Kinder wiederum ohne Kinder leben, untetr-
scheiden sich erheblich (Bien 1996). Vor allem Kinderlose artikulieren Werte,
die auf Selbstverwirklichung und Hedonismus hindeuten. Befragte mit meh-
reren Kindern weisen hier die geringsten Werte auf. Solche Orientierungen
vetlieren an Bedeutung, wenn Kinder geboren werden, weil die Einstellungen
zu Selbstverwirklichung und Erziehung erheblich vom Vorhandensein von
Kindern abhingen. »Kinder als Lebenssinn« wird von denjenigen, die Kinder
haben, hoher eingeschitzt als von den Kinderlosen und den Ledigen mit Kin-
dern. Andererseits werden Kinder von Ledigen und alleinerziehenden Frauen
cher als Belastung empfunden als von Eltern mit einem oder zwei Kindern.
Zwischen 1988 und 1994 haben sich bei diesen Werten und Einstellungen
kaum Verinderungen ergeben, jedoch sind die Einschitzungen sehr stark ab-
hingig vom Alter der Kinder.

Die Frage, warum auf der einen Seite lang laufende Zeitreihen einen deut-
lichen Wertewandel dokumentieren, der sich jedoch in Analysen zu den
Eltern-Kind-Beziehungen nicht replizieren 1iBt, fihrt zu einem wichtigen
Tatbestand. Eltern mit Kindern werden in der Bundesrepublik aufgrund de-
mographischer Tatbestinde immer mehr zur Minderheit. Wenn ein immer
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groBeret Prozentsatz der Bevolkerung fiir eine lingere Zeit im Lebensverlauf
ohne Kinder lebt, vetlieren die Werte und Einstellungen, die eine Orientie-
rung an Ehe und Familie und konservative Erziechungswerte thematisieren, an
Bedeutung. Das gilt selbst dann, wenn sich die konkret Betroffenen wihrend
ihrer Elternschaft moglicherweise nur graduell von den traditionellen Werten
der eigenen Elterngeneration absetzen. Durchschnittliche Verinderungswerte
sind immer dann problematisch, wenn sich die zugrunde liegenden Grundge-
samtheiten selbst verindern.

Es scheint sinnvoller zu analysieten, in welchen konkreten Beziehungen
sich Unterstitzungsleistungen fir Hilfebediirftige und Abhingige in unserer
Gesellschaft vollziehen. Fragt man iiber 55jihrige, wer sie pflegen soll, so wer-
den zuerst die Ehepartner und dann die Kinder genannt (Bertram 1995). Die-
se Erwartung an Hilfe und Unterstiitzung im Krankheits- und Pflegefall griin-
det sich auf die sozialen Beziehungen der Genannten zueinander. Selbst bei
groBer Entfernung erwartet man als Alteter von ihnen im Notfall Pflege und
Unterstiitzung, wenn man sich ihnen verbunden fiihlt. Altere pflegebediirfti-
ge Menschen werden selbst bei kurzfristigen Krankheiten von den eigenen
Verwandten, insbesondere den Kindern, unterstiitzt (Vierter Familienbericht
der Bundesregierung 1987); auBerfamilidre Pflege und Unterstiitzung ist eher
die Ausnahme.

Eine vergleichbare Debatte um den Wertwandel hat es am Ende des vori-
gen Jahrhunderts in Frankreich gegeben. Emile Durkheim hat die Unterschei-
dung von utilitaristischem und kooperativem Individualismus eingefiihrt und
gezeigt, dal moderne Gesellschaften gegeniiber traditionalen Gesellschaften
in einem hohen MafBe individualisiert sind und traditionelle Vorgegebenheiten
an Bedeutung vetlieren, daf} jedoch gleichzeitig in hoch differenzierten Ge-
sellschaften individualistische Orientierungen notwendige Voraussetzung fiir
erfolgreiches Handeln sind, weil solche Gesellschaften einem schnellen sozia-
len Wandel untetliegen, dem eine Otientierung an vergangenen Traditionen
und Werten nicht angemessen ist. Die widerspriichlichen Orientierungsmu-
ster solcher Gesellschaften machen es den Individuen schwer, Werte bei-
spielsweise aus der Familie auch im Beruf und anderen Lebensbereichen zu
vertreten. Fur Durkbeim sind individualistische Wertorientierungen notwendi-
ge Konsequenz der Modernisierung und Differenzierung in Gesellschaften,
die sich in zwei unterschiedlichen Spielarten denken lassen. Die eine Variante
bezeichnet er als utilitaristischen Individualismus, in dem das Individuum
ohne Riicksicht auf die Interessen anderer, auf die Bindung zu anderen und
auf mogliche Konsequenzen des eigenen Handelns fiir andere nur den eige-
nen Nutzen als MaB3stab des Handelns gelten 1i3t. Von diesem nutzenorien-
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tierten oder utilitaristischen Individualismus unterscheidet Durkbeim den ko-
operativen Individualismus, der das Individuum auch auf der Basis eigener
Vorstellungen und eigener Orientierungsmuster handeln 14Bt, aber immer
auch die Interessen, Bindungen und Beziehungen zu anderen thematisiert aus
der Einsicht, daf3 ein sozial erfolgreiches Handeln immer voraussetzt, mit an-
deren erfolgreich zusammenzuarbeiten. Nur durch die Kooperation mit ande-
ren ist die Komplexitit moderner Gesellschaften zu bewiltigen.

Diese theoretische Unterscheidung von Daurkbeim erklirt vermutlich den
hier skizzierten Widerspruch. Natiirlich sind Werte und Einstellungen in mo-
dernen und postmodernen Gesellschaften individualistischer als in den 50er
Jahren. Das sagt aber nichts dariiber aus, wie die einzelnen mit diesem Indivi-
dualismus verfahren, ob Unabhingigkeit und Selbstverwirklichung lediglich
das Durchsetzen der eigenen Interessen bedeuten oder ob die Entwicklung
der eigenen Personlichkeit und Selbstindigkeit in Bezug gesetzt wird zur Ko-
operation mit anderen. Moglicherweise folgt heute ein groBerer Prozentsatz
der Bevolkerung als frither dem utilitaristischen Individualismus, aber die Da-
ten zu Familienbeziehungen, Pflegeleistungen und Unterstiitzungen zeigen
auch ein hohes MaB an kooperativem Individualismus. Es ist weniger davon
auszugehen, daf3 unsere Kulturen erléschen, als daB sich in Zukunft die Frage
stellt, ob und inwieweit Individuen mit individualistischen Otientierungen
Formen des kooperativen Individualismus entwickeln.

4. Schluf3

Obwohl Sozialwissenschaftler heute auf der Basis immer gréBerer und kom-
plexerer Datensitze detailliertes Wissen tiber das Leben von Menschen pro-
duzieren, ist ihre Prognosefihigkeit fiir die kiinftige Entwicklung der Le-
bensformen und Lebensverliufe beschrinkt. Ein Grund liegt darin, daf3
historische Einflisse, die immer noch zu den »augenfilligsten und am meisten
vernachlissigten Tatsachen bei der Untersuchung des Lebens von Menschen«
gehoren (Elder/Rockwell 1978: 78), zu selten in soziologische Konzepte tiber
den Wandel von Lebensverliufen und Lebensformen einbezogen werden.
Die historischen Briiche unseres Jahrhundetts prigen die Lebensfithrung von
Menschen nachhaltig. Kontinuitit und Wandel, die industrielle, die demogtra-
phische und die stille Revolution, aber auch das Aufgreifen und Weitetleben
von Traditionen und erfolgreichen Lebensmodellen prigen nicht nur die Le-
bensfithrung einer Generation, sondern auch der nachfolgenden Generatio-
nen.



Hans Bertram, Die drei Revolutionen 319

4.1 Die gestlich befristete Versorgerehe

Der Ubergang von der Industrie- zur postindustriellen Gesellschaft mit ihrer
teilweise neuen wirtschaftlichen, politischen und kulturellen Ordnung er-
schiittert viele Elemente des wittschaftlichen und sozialen Lebens. In der In-
dustriegesellschaft westdeutscher Prigung war die Versorgerehe wesentliche
Voraussetzung fir die rigorose Trennung industrieller Produktion und fami-
lidrer Reproduktion, weil sie dem Ehemann eine 6konomisch sichere Perspek-
tive anbot, auf deren Basis stabile Ehe- und Familienverhiltnisse begriindet
werden konnten. In der DDR iibernahm der Staat (»Vater Staat«) durch Ar-
beitsplatzgarantien anstelle des Ehemanns diese Sicherheitsgarantie und et-
moglichte durch eine biirokratisch organisierte Kinderbetreuung die notwen-
dige Trennung zwischen Produktion und Reproduktion.

In der Dienstleistungsgesellschaft miissen die Trennung der Lebensberei-
che wie die Organisation der Alltagszeit neu bestimmt werden. Weder det
Ehemann noch Vater Staat konnen die notwendige 6konomische Sicherheit
garantieren, daf3 sich die Frauen nur um die Reproduktion und Erziehung det
Kinder kiimmern, wie dies Kennzeichen der kapitalistischen und sozialisti-
schen Industriegesellschaft wat. Eine kontinuierliche Erwerbstitigkeit ist ver-
mutlich kein Merkmal der zukiinftigen Gesellschaft, so daB die darauf gegriin-
dete Sicherheit entfillt. Sequentielle Modelle, die temporir Unterstiitzung und
Sicherheit geben, konnen sich nur durchsetzen, wenn die Politik das gegen-
wirtige Modell der lebenslangen Versorgung und Sicherheit aufgibt und alle
Diskriminierungen beseitigt, die eine diskontinuierliche Berufstitigkeit mit
sich bringt. Ein solches Modell wiirde vermutlich auch von den Minnern eher
akzeptiert werden.

4.2 Die multilokale Mebrgenerationenfamilie

Ohne Zweifel haben die drei Revolutionen auch die Beziehungen des Indivi-
duums zu seiner Familie tiefgreifend verindert, was sich weder als Individua-
lisierung, Singulatisierung oder Auflosung der familialen Beziehungen inter-
pretieren 1aBt, sondern als Ubergang von der neolokalen Gattenfamilie mit
kleinen Kindern zu einer multilokalen Mehrgenerationenfamilie mit lebens-
langen Beziehungen zwischen Generationen, ohne unter einem Dach zu le-
ben. Das wird zu einem neuen theoretischen Verstindnis der Generationen
und einer entsprechenden empitischen Konzeptualisierung fithren. Die
gleichzeitige Prisenz der Eltern und GroBeltern fiir einen langen Lebensab-
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schnitt wird die eigene Wahrnehmung der Generationen verindern. Enkelbe-
ziehungen erlangen neben den Eltern-Kind-Beziehungen einen eigenen Stel-
lenwert. Generationsbeziehungen thematisieren einerseits die Beziehungen
zwischen den Angehérigen verschiedener Generationen und konstituieren
sich gleichzeitig iber Interaktion und Kommunikation, iber das Tradieren
von Familiengeschichte und Generationsbeziehungen als relationale soziale
Beziehungen stetig neu.

Auch die traditionellen Rollenentwiirfe von Ehemann und Ehefrau sowie
von Vater und Mutter treten zuriick zugunsten von sequenzierten Formen des
monogamen Zusammenlebens in unterschiedlichen Lebensphasen. Lange
voreheliche Partnerschaften wechseln mit Familienphasen hoher Stabilitit zur
Erziehung der Kinder und werden moglicherweise von nachehelichen Alters-
gefihrtenschaften abgeldst, ihrerseits bestimmt von einer gewissen Abhingig-
keit von den Kindern. Daher gelten die Autorititsbeziehungen von Vater- und
Mutterrolle nicht mehr lebenslang, sondern werden im Lebensvetlauf ausge-
handelt. Das miindet nicht in den Zerfall der biirgetlichen Familie, sondern
wird vermutlich eher zu einer Familie fithren, in der die Generationenbezie-
hungen wichtiger werden als die Partnerbeziehungen. Das Leben in einem
Haushalt verliert an Bedeutung, ohne die emotionalen Bindungen zwischen
den Generationen zu reduzieren. Die multilokale Mehrgenerationenfamilie
wird vermutlich die klassische Kernfamilie der 50er und 60er Jahre ablosen.

4.3 Kooperativer oder utilitaristischer Individualismus

Seit Beginn der Moderne ist iiber den Individualismus des modernen Men-
schen gestritten worden. Egoismus, Hedonismus, mangelnde Bereitschaft,
sich fiir die Gemeinschaft zu engagieren, sind stindige Klagen des 19. und 20.
Jahrhunderts. Seit den 50er Jahren hat sich in den meisten Industrielindern
eine deutliche Abkehr von autorititshorigen und ordnungsliebenden Vorstel-
lungen vollzogen. Trotz aller kulturpessimistischen Interpretationen zeigen
die meisten empirischen Untersuchungen die Bereitschaft zu sozialem Enga-
gement in Ehe und Familie und die fortbestehende Bereitschaft von Eltern,
Zeit und Geld in ihre Kinder zu investieren. Diese Widerspriichlichkeit 16st
sich auf, wenn die einzelnen Aspekte des modernen Individualismus beriick-
sichtigt werden, der als notwendige Voraussetzung von arbeitsteiligen Gesell-
schaften mit unterschiedlichen Werten in den einzelnen Lebensbereichen gilt.
Dieser Individualismus ist nicht notwendigerweise egoistisch und utilitari-
stisch, sondern kann auch gelebt werden, indem eigene Werte und die eigene
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~ Selbstverwirklichung betont, aber gleichzeitig begtiffen wird, da moderne ar-
beitsteilige Gesellschaften dies nur ermdéglichen in Kooperation und Solidari-
tit mit anderen. Eltern, die auf soziale Unterstiitzung ihrer Kinder im Alter
setzen, werden dies nur erwarten kdnnen, wenn sie ihre Kinder im Sinne die-
ses kooperativen Individualismus erziehen. Ob tradierte gesellschaftliche
Pflichtvorstellungen je besser funktioniert haben als solche individuellen Ein-
sichtsprozesse, kénnen wir heute nicht beurteilen. Es bleibt jedoch in Zukunft
eher notwendig zu priifen, wie die Einsicht in die Notwendigkeit eines koope-
rativen Individualismus gestirkt werden kann, nicht nur als Aufgabe der Fa-
milie, sondern auch von Schule, Ausbildung und Univetsitit.

Denkbar ist, daB Formen wechselseitiger Verpflichtungen bei fortbeste-
henden individuellen Otientierungen auch dadurch gestirkt werden, daB bis-
her an den Staat delegierte soziale Leistungen zunehmend in die linger wet-
denden Lebensverliufe integriert werden. Soziale Jahre, Wochen oder Monate
konnen sicherlich ein Leben lang geleistet werden, wenn man sicher sein kann,
selbst davon zu profitieren, wenn es nétig ist. Die Schweizet Armee kann of-
fenbar auch in einer Dienstleistungsgesellschaft mit hoher Individualitit den
minnlichen Mitgliedern bis in die Mitte des Lebens militirische Leistungen
abverlangen. Solche und dhnliche Modelle lassen sich in einer Dienstleistungs-
gesellschaft in Form freiwilliger Assoziationen auch verwirklichen, wenn man
die jeweiligen individuellen Vorteile mitdenkt.

Aber auch hier gilt wie in der Familien- und Sozialpolitik, daB} die zukiinf-
tigen Wandlungsméglichkeiten in einer offeneren Gesellschaft weniger von
den Ideen und Moglichkeiten der Dienstleistungsgesellschaft und den finan-
ziellen Restriktionen abhingen als von der Gestaltungskraft der Politik gegen-
tiber den Bedenkentrigern aus Politik, Wirtschaft und den Verbinden, die
ihre Interessen nur solange verteidigen konnen, wie die wirtschaftlichen und
sozialverbandlichen Strukturen der Industriegesellschaft aufrechterhalten
werden.

Anmerkungen

Ich danke Birgit Bertram fiir kritische Anmerkungen und Unterstiitzung,

Dies 1Bt sich als die »Kohl- bis Schiublegeneration« bezeichnen.

Das war der sogenannte Babyboom der 60er Jahre.

Dabei ist hervorzuheben, da die Daten aus einer Umfrage zur Jahreswende 1990/
91 stammen, d.h. zu einem Zeitpunkt mit relativ geringer Arbeitslosigkeit und voll-
stindig existierender Krippeninfrastruktur erhoben wurden.

S LN -
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5 Immerhin lebten 1993 noch etwa 40% aller Kinder im Alter bis zu 24 Jahren bei
ihren Eltern.
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