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Etica em pesquisa envolvendo seres humanos:
reflexdes a partir das experiéncias da
UNIOESTE - ciéncia e educacao

Dartel Ferrari de Lima
Vilmar Malacarne

RESUMO

No cendrio mundial, a ética em pesquisa envolveseles
humanos passou a despertou maior atencéo prinéptrnapos

as atrocidades ocorridas ao longo da Segunda Guemmdial.

As transformagBes rapidas e profundas do mundo
contemporaneo solicitam maior atencdo da sociedad&to
aos principios éticos que dao rumo sustentavetizdade e a
natureza. O avango na investigacdo cientifica poipoa
muito progresso a favor da humanidade, mas, poo tado, ha
também muitos desfavorecimentos. Este artigo ebjeti partir

da vivéncia dos autores como membros efetivos duit€ale
Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da fiitiade
Estadual do Oeste do Parand (CEP-UNIOESTE), discuti
alguns aspectos éticos no contexto histérico daahidade,
comportar motivos decorrentes das preocupacdesuaody
respeito aos cuidados éticos em pesquisa envolverdes
humanos e abordar avancos e retrocessos na atladg@gP-
UNIOESTE diante do controle ético de propostas de
investigacdo envolvendo seres humanos oriundosetpdes
Oeste e Sudoeste do Estado do Parana. Encerrdiseuaséo
com ponderacdes sobre a acdo educacional no poodess
formagéo do pesquisador para a investigacdo emadveeres
humanos a partir de adequagbes da normatizagdo dos
pressupostos éticos envolvendo o investigadomeiadade.
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Ethics in research involving human:
reflections from the experiences of
UNIOESTE - science and education

ABSTRACT

In the world, t he ethics in research involving human beings
aroused much attention especially after the atiesitthat
occurred during the Second World War. The fast dedp
transformations of the contemporary world requestencalls
attention of society on the ethical principles thgtve
sustainable direction to society and to nature. Pphegress in
scientific research provides much progress forrtrenkind, but
on the other hand, there are also much disadvastaghis
article aims, from the authors experience as dffeanembers
of the Committee of Ethics in Research Involvingmin
Beings of the State University of the West Para@G&R-
UNIOESTE), discuss some ethical issues in the riistd
mankind, from the reasons include worries regarditig
ethical cares in research involving human beingd boarding
advances and setbacks in the performance of the-CEP
UNIOESTE, up against of the ethical control of msals for
research involving human beings from the West andifsvest
regions of Parana State. Closing up the discussiooonsider
about educational action in the researcher trainify the
investigation involving human beings from the adayuof the
ethical requirements normalization involving thesearcher
and the society.

KEYWORDS
Ethics; Science; Research in humans; Education
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INTRODUCAO

A ética em pesquisa envolvendo seres humanos eéonpocainda em construgéo
no Brasil. Este tema foi trazido a discussédo ppalonente pelo Tribunal Internacional de
Nuremberg — 1947, a partir de atrocidades obsesvaoldongo da Segunda Guerra Mundial e
ainda constitui catalisador importante deste deltegiram, nesse periodo, as primeiras
regulamentagfes internacionais de ética em pesgerselvendo seres humanos,
principalmente as referentes as investigacfes m@edic biomédicas, para posteriormente

serem disseminadas a todas as areas disciplima@stecimento humano.

Como a ética ndo se concretiza por decreto nemrm@onas rigidas, este artigo
convida a reflexdo do comportamento ético aplicamgpesquisas envolvendo seres humanos
a partir das experiéncias vivenciadas na Univedeid&stadual do Oeste do Parana
(UNIOESTE). Os autores, membros efetivos do ComiéEtica em Pesquisa Envolvendo
Seres Humanos desta universidade (CEP-UNIOESTEdemiem discutir alguns elementos
presentes no modelo principialista (baseado noscipibs de n&o maleficéncia, de
beneficéncia, de autonomia e de justica) utilizadi@ a analise dos protocolos de pesquisa e
gue vao ao encontro das necessidades de assegdiegitos e 0s deveres que dizem respeito

a comunidade cientifica, aos sujeitos da pesquasairstituicdes promotoras de pesquisas.

Para tanto, o artigo lanca m&o de duas ferrameprtasipais: (1) apresentar
alguns aspectos da discusséo sobre a questacaae@tcontexto histérico da humanidade e
comportar os motivos decorrentes das preocupagbesia diz respeito aos cuidados éticos
em pesquisa envolvendo seres humanos; (2) abovdac@s e retrocessos na atuagcédo do
CEP-UNIOESTE diante do controle ético de proposiasnvestigacdes envolvendo seres
humanos oriundas principalmente das regides O&3teleeste do Estado do Parana.
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Encerra-se a discussao com ponderacdes sobre adgéacional no processo de
formacao do pesquisador para a pesquisa envohsarde humanos a partir dos pressupostos
éticos, em que a relagdo da pesquisa com a soeiedége adequacao quanto as normas, as
leis e as diretrizes vigentes e em que o0s pesaquesssadém deveres institucionais, sociais e
profissionais que ndo os autorizam a fazerem ps&gujue possam causar riscos nao
justificados as pessoas envolvidas, que possararvéd normas do consentimento livre e
esclarecido, que possam atentar contra 0 meio atebga em que possam cometer erros

evitaveis ou previsiveis.

A EVOLUCAO DO PENSAMENTO ETICO A PARTIR DA IDADE ME DIA

Ao longo da Idade Meédia, a Igreja, como elementoivarsalizante,
principalmente no Ocidente, deteve as funcbes @sepradora da cultura classica, de
depositaria e de guia de conduta da Ciéncia, absbesses que foram exercidas com
supremacia. A visdo de mundo do homem medievalesaiada para valorizar a passividade
e a obediéncia (principalmente) entre os cristAhognesmo tempo em que cumpria a missao
de converter os povos nao cristdos ao Cristianigmg@restou, aos reinos, a sua organizagcao
politica e administrativa herdada do Império Romafolgreja se legitimou como um
organismo intocavel, acima das conturbactes paditec econdmicas da época, firmando-se

como poderosa instituicdo daquele periodo (FAIVEH,7).

Como resultado dessa acdo, as ciéncias sofreramrtanfe contragdo no
Ocidente. Criou-se embate entre os dois modos dersemundo e o homem: as explicacdes
religiosas, de um lado, e as cientificas, de olRara o fildsofo franciscano Guilherme de
Ockham, que viveu entre 1285 e 1347, conforme @h§B007), a fé, representada pela
Teologia, era matéria de revelacao e a Ciéncignmale descoberta. Em grande parte, € com
iSSo que 0 pensamento moderno vai se preocuparacs@paracao entre a razao e a fé, entre a

Ciéncia e a crenca.
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Durante a Idade Moderna (1453-1789), embora mamadimtensa religiosidade
cristd, o homem moderno comeca a dar mais impaatansi mesmo dentro do contexto da
natureza, valorizando progressivamente sua contligiana e sua capacidade de intervir no
todo: é um retorno aos passos dados na “ldade &&n#gproducdo intelectual desse periodo
se torna audaciosa e critica em relacdo a visdiciwaal, principalmente em relagdo as
explicacbes dadas aos fenbmenos naturais. Foraprirogiros passos em direcdo a um
determinado tipo de conhecimento denominado decZidoderna (ZAGHENI, 1999).

Assim, marcada pelo antropocentrismo, surgia umea ndsdo de mundo,
originando o individualismo e o racionalismo naiedade moderna. Esse processo culmina
com o movimento de renovacdo artistica e intelédtueiado na Italia no século XIV e
expandido para toda a Europa. O Renascimento —eoadRenca (1300 a 1650) assinalou o
término da Idade Média e o inicio da ldade Modef@atermo se deu em virtude da
redescoberta e da revalorizacdo das referénciagaial da antiguidade classica, referéncias
que nortearam as mudancas do periodo em direcéoideal humanista e naturalista. Esse
Ideal inspirava-se no resgate das concepcoescaasista Antiguidade Classica e promoveu,
nesse periodo, muitos progressos e incontaveigaeaks no campo das artes, da literatura e
das ciéncias (OLIVIERE, 2004). Num sentido ampkseeideal pode ser entendido como a
valorizacdo do homem e da natureza, em oposicd@ovex e ao sobrenatural, conceitos que

haviam impregnado a cultura da Idade Média.

Esse periodo caracterizou-se pela critica a cultadicional, pela racionalidade,
pelo rigor cientifico, com o humano e seu entormma@ o centro das preocupacdes do proprio
homem. Idealizava-se a preparacdo do homem pararci@o de sua liberdade, importando
mais a vida ativa em relacdo a vida contempla#vaubstituicdo da razdo pela crenca € a

aceitacdo como ato de fé daquilo que ndo se pddedar ou explicar (CHALITA, 2007).
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Ao (re)abrir o mundo a intervencdo do homem, o Banaento sugeriu uma
mudanca da posicéo a ser ocupada pelo homem noomfiadongo dos séculos posteriores
ao Renascimento, os valores por ele empreendigosavam ainda por diversos campos da
arte, da cultura e da ciéncia. Gragas a essa |pac@o em revelar o mundo, o Renascimento
suscitou valores éticos que ainda se fizeram prese&am outros movimentos concebidos ao

logo da histéria ocidental.

Nesse contexto, a Ciéncia nos seculos XVI e XVilnf@rcada por importantes
mudancas. O filosofo Francis Bacon (1561-1626) esucgmo defensor da Ciéncia
experimental que se coloca na tradicdo empiridaildaofia. Seu pensamento volta-se para a
construcdo de um método de investigacdo que orslernas fatos de modo a garantir o
progresso do conhecimento tendo como meta o conbat das leis gerais da natureza. Na
esteira dessa perspectiva, cria-se 0 método irmdavinvestigacdo, ou método experimental.
Entre outras coisas, esse pensador entendia gq@aeapoderia e deveria transformar a vida
do homem e imaginava uma sociedade harmoniosazenfieldiante essas transformacoes
(ZAGHENI, 1999).

O grande movimento Racionalista da época é repeet@rprincipalmente por
René Descartes (1596-1650), por Baruch de Esp(d®&82-1677) e por Gottfried Leibniz
(1646-1716). Esses pensadores acreditavam queva phea se poder trilhar o caminho do
verdadeiro conhecimento era a razdo, que asseg@arerdade das ideias, dos principios e
das leis. Em outros termos, o rigor da mateméatida geometria garantiria a exatidao e a
certeza dos conhecimentos alcancados. Eles, graésaram a acreditar e a defender que o
conhecimento do mundo poderia ser alcancado pelexiusivo da razéo e que a verdadeira
liberdade do homem é conhecer, pela razdo, a neéadesdas coisas e agir de acordo com
essa necessidade (LOSEE, 1979).
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O pensamento do seéculo XVII caracterizou-se, furedaimente, por ser
metafisico e racionalista, enquanto que, no s&é\Mlidl, a Ciéncia apresenta uma tendéncia
de investigacao sobre como as ideias se formamenéenhumana e como as pessoas podem
obter conhecimento verdadeiro das coisas e enfatizapapel da existéncia,
metodologicamente orientada, no processo de fownded ideias e do conhecimento. O
pensamento cientifico desse periodo baseia-seemaigza de que a experiéncia, auxiliada
pela sensacdo e pela reflexdo, é o guia para deecena verdade de uma afirmacédo
(OLIVIERE, 2004).

Na sequéncia, o pensamento do lluminiSs® caracterizou por atitude geral de
pensamento e de acao. Os iluministas admitiam gleei@s humanos estdo em condicéo de
tornar este mundo um mundo melhor mediante intaggme livre exercicio das capacidades
humanas e do engajamento politico-social, afirmaadgsua tendéncia antropocéntrica.
Caracteriza-se por mudangas, incrementando coaselerforca ao desenvolvimento
cientifico, que se concretiza na constituicdo d&n€la moderna. Para Vazquéz (1980), ao se
transferir o centro de Deus para o ser humano, ses@presentara como absoluto, ou seja,
como criador e legislador em diferentes dominiosles incluindo a ética e a moral
(CHALITA, 2007).

O filésofo escocés David Hume (1711-1776) destacaescampo da ética pelo
seu posicionamento utilitarista. Ele reconhecebardiade como base da ética, a liberdade
como condi¢do relevante, ambos indispenséveis gpgraz e a seguranca da humanidade.
Apesar da dependéncia da vida associativa, aleet@s|atos antiéticos podem atingir a todos,

especialmente, quando vindos das esferas supetiomsder (SA, 2001).

! Para Emanuel Kant (1724 - 1804), um dos mais cadbecexpoentes do pensamento iluminista: "o
lluminismo representa a saida dos seres humanaosndetutelagem que estes mesmos se impuseram a si.
Tutelados séo aqueles que se encontram incapafazedeiso da prépria razdo independentenasidirecdo
de outrem. E-se culpado da propria tutelagem quasti resulta ndo de uma deficiéncia do entendament
mas da falta de resolucdo e coragem para se fapedw entendimento independentemente da direcdo de
outrem. Sapere aude! Tem coragem para fazer usoadprépria razéo! - esse é o lema do lluminismo"
(KANT, 1974).
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No movimento existencialista, ocorrido no século,XXfildsofo dinamarques
Kierkegaard (1813-1855) foi um pensador da sujaiW® e da ética, filosofia em que o
individuo se deixa guiar pela consciéncia do vaditre o certo e o errado, pelo que é moral e
justo. No existencialismo cresce a preocupacdo @amtro, com a vida em sociedade, com
sentimentos de solidaridade, de participacao paléide respeito (KIERKEGAARD, 1974).

Em decorréncia do movimento ético p6s-moderno aecoporaneo — surgido a
partir da metade do século XX — deu-se importaactapacidade de superar a contradicdo
social e individual expressa na alienacédo do honRassou-se a pesquisar sobre 0S processos
sociais sobre os quais cada individuo exerce poucaenhum controle, processos que o

apartam de si mesmo e de sua propria atividadal{6ACEDO, 2005).

Quanto a esses processos sociais, 0s mais extremnsgstiram nos conflitos
econdmicos transformados em guerras mundiais, engerticipacdo da Ciéncia e dos
cientistas voltou-se fortemente para o0 desenvolimee para o aprimoramento de
tecnologias de combate e de destruicdo, cada vezamaplexos e poderosos. Além disto,
foi revelada a participacdo de cientistas no dedeimento de formas de exterminio civil e
de pesquisas conduzidas com desrespeito, com lagédhcom mutilacdo e com morte dos

sujeitos pesquisados.

Observado a evolugdo do pensamento cientifico edoseitos sobre a Etica no
decorrer da Historia, nota-se a preocupacao cresamm a dignidade do ser humano
engquanto sujeito de pesquisa cientifica, princigali® apos os conflitos das duas Grandes

Guerras Mundiais.

% Subjetividade é a posic&o filoséfica que atribaismelevancia aquilo que o individuo cré ser véeita do
que a verdade propriamente dita (CHALITA, 2007).
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Nas décadas de 1960 e 1970, novas preocupacoes foamifestadas com os
abusos nas atividades investigatorias nas area€idasias da Saude. Sao pesquisas que se
centram no impeto cientifico do pesquisador, guoesea paixao pela descoberta, algumas
vezes via 0s sujeitos pesquisados como objeto e aoeo de alcancar as suas conclusdes. O
resultado espurio obtido pelo interesse do pesdoiisd compensado dando-lhe prestigio e

dividendo socioeconémico.

Acrescenta-se, a esses ingredientes contemporansitgacao de que a pesquisa
cientifica, cada vez mais, esta concentrada emdgsaempresas e em grandes grupos de
interesses, que tendem a estar muito mais pautebsro e nas oportunidades do que na

manutenc¢do da dignidade da pessoa humana.

As atividades de pesquisa envolvendo seres hunreéamsleveriam ser somente
fidedignas cientificamente, mas também justificaddastérica e socialmente, isto é,
moralmente aceitas, a fim de assegurar o maigaticdo cientifico e moral alcancavel. Nao
se pode aceitar a utilizacdo de um ser humano coeno meio exploratério de investigacao

sem a preocupacao com o0 seu bem-estar e com gaigade humana.

Esse processo de relacdo entre Ciéncia e publendacinteresse na pauta de
discussdo do contexto da Ciéncia do mundo intdeado como questdo principal o
esclarecimento das informacdes para a salvaguaeda do sujeito. Nesse sentido, o controle
social dessas informacdes se faz de fundamentariémeia para fortalecer a autonomia do
sujeito envolvido nas pesquisas e para humanizagc@ss exercidas por seres humanos em
seres humanos (TELLES, 2004).
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Esta perspectiva estabeleceu preocupacdo formadl,nética e regimental nas
instituicbes de pesquisa ou de ensino e pesquisde as pesquisas em seres humanos
deveriam ser rigidamente controlados e com a nieleeles da utilizagdo do consentimento
livre e informado das pessoas pesquisadas. Ocaemntdip, a preocupacao da instalacdo de
organismos que pudessem realizar esse controkdiziole-se, assim, a criacdo dos chamados
"Comités de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Roshaa fim de atender a essas

necessidades de garantias dos dilemas éticos (GADWN).

A ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS

As rapidas e profundas transformac¢fes do mundaegaraneo solicitam uma
maior atencdo quanto ao curso dos acontecimentessguconstituem. Nesta vigilancia,
quando se trata dos sistemas educacionais, e dpapell na construcdo e disseminacao do
conhecimento, os comités de ética ocupam um espggescindivel e destes, tais sistemas
nao devem se esquivar uma vez que, além de repadsanm conhecimento historicamente
construido, tem importante papel institucional eranfacéo e na instrumentacao dos principios

éticos que dao rumo sustentavel a sociedade eigenat

O processo de modernizacgao transformou rapidanaentssa sociedade em uma
sociedade permeada por uma razéo instrumentalp rqad, segundo o filésofo Jirgen
Habernas, conduz o homem ao desenvolvimento esénitizz técnico e isso implica a perda
de autonomia dos individuos e a consequente suln&s regras de dominacdo de senso
comum, 0 que leva a caréncia de legitimacdo deresmloomo o de verdade e de justica,
desviando, da verdade para a utilidade, o focontlresse da aplicacdo do conhecimento
(CHALITA, 2007).

O homem (p6és) moderno coloca a Ciéncia como um pilases-mestres na
sustentacdo de sua fundamentacao de realidadestanrior seu sentido e por suas funcdes, o

desenvolvimento cientifico ocupa um lugar fundamlené construcdo da realidade social. A
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Ciéncia passa a desempenhar papel muito ligadest;nd da vida humana nesta sociedade

atual. O homem, cada vez mais é marcado pela @iérsx efetiva na dependéncia dela.

Ahlert (2003) descreve, nédo obstante, com muitartopmlade, as facetas
antagbnicas do avanco cientifico e tecnologico e, por um lado, propiciou muito
progresso a favor da humanidade, por outro, implangara muitos grupos sociais populosos,
desfavorecimento financiado pela ganancia, pelanmpeténcia social e pela corrupcdo
estrutural e pessoal, ceifando vidas e impedinda digna e abundante para a maioria da
populacdo mundial.

Para Oliveira (2000), nos assuntos onde o ser hwnestd em jogo, ali se
configura uma problemética ética e a problemateaimha fundamentacao racional da acao
humana. E é a partir dessa responsabilidade pasesague o0 homem levanta hoje a questéo
ética da atividade cientifica, pois 0 homem, a prada conquista de si mesmo, se efetiva a

medida que constréi sua realidade que constitussea suas potencialidades.

A Ciéncia passou a ser refém e, a forca, tornaese da producéo. A eficacia e
os resultados tornaram-se o proprio fim, isto é finmem si mesmo. Os fins passaram a ser

impostos pelo poder do mercado, do capital, ddipmk do poder.

O homem tem o dever e a responsabilidade do agem@no relativamente a
natureza e ao futuro das préximas geragfes humpnasipalmente diante dos problemas
emergentes com a escalada planetaria da técnia @igk ecologica. A acdo humana,
tecnologicamente potencializada, pode danificaticarie irreversivelmente a natureza e o
préprio homem. A natureza como um todo passa engdicada na esfera do agir humano. A
periculosidade que decorre do agir humano globigleexma regulamentagcéo normativa das
forcas e do potencial envolvido, com responsalgiiva em todas as instancias, pelas

consequéncias dos procedimentos adotados.
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A acdo humana deve ser pensada e realizada de taloglee os efeitos da acéo
nao sejam destrutivos da possibilidade de autéwnititzahumana futura. Nao € dado o direito
a escolher o ndo ser de futuras geracdoes em paleiser da geracédo presente. Trata-se de
uma obrigagdo para com o ndo existente, pois oexiiente, enquanto tal, ndo pode
sustentar qualquer pretensdo a existéncia. Esteagiomna da ética de responsabilidade

proposto por Hans Joras

Essa responsabilidade, assim como o resultad@dibgoelo avanco tecnoldgico,
nao se restringe a esfera individual; seu verdadeastinatario € a praxis coletiva. A
preocupacdo com os efeitos remotos, cumulativoseeersiveis da intervengdo tecnoldgica
sobre a natureza e sobre o proprio homem congiituiever basilar do principio da
responsabilidade ética, preservando a esséncia ocongeitos do homem contra os assaltos e

as desmedidas acdes de seu proprio poder.

Enquanto a raz&o cientifica e as tecnologias ceecaida humana de cuidados e
zelo, a ética guarda distancia respeitosa da soa@uia. No momento em que essa razao sai

dos limites humanisticos para forjar o ser humasadrazéo, o olhar ético se aguca.

Por isto se faz necesséaria e urgente a aplicacaprideipios éticos para a
continuidade da vida, principios capazes de pripoac indignacdo diante dos
desfavorecimentos humanos que decorram da supreétgfdo nas acdes individuais e
coletivas das sociedades humanas. A crise dosrarttas que caracteriza 0 n0SSO universo
contemporaneo afeta também o universo ético. Aacdim € tanto mais cheia de perigos

guanto mais o homem tenta experimentar e inovar.

% Hans Jonas nasceu na Alemanha em 10 de maio 8ee1®0rreu em Nova lorque em 1993. De origem judia,
teve o periodo inicial de sua formacao basead®ihard atenta dos profetas hebreus e estudou fdoso
Teologia em Freiburg. No ano de 1979, publica dara enais importante) Principio da Responsabilidade:
ensaio de uma ética para a civilizagdo tecnologitexto no qual busca a base de uma nova ética da
responsabilidade para um novo tempo.
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Nesse sentido, para Rezera e Nardi (2001), toddisti@, todo investigador, todo
extensionista, antes de o ser, esteve sob a g@nte uma instituicio de ensino superior.
Esta, por sua vez, também tem a responsabilidacs# étmoral sobre os contetidos dessa
orientagao.

A instalacdo dos Comités de Etica em Pesquisa Eewdb Seres Humanos
(CEPs), iniciada em 1965, representou um marcaorigst para 0 campo das pesquisas com
seres humanos. Tais discussdes, de cunho intenagan@scem na esteira das discussdes que
envolviam a validade do Cédigo de NuremBesyrgido devido & divulgacdo, na imprensa
cientifica e leiga nos Estados Unidos e na Eurdpgyesquisas envolvendo seres humanos

gue incluiam praticas moralmente questionaveis.

No Brasil, a regulamentagédo dos CEPs tem inicid88% com o surgimento do
Cddigo de Deontologia Médica e nasce com o0 objalwetar a realizacdo de pesquisa

anima nobilf sem o acompanhamento de uma Comiss&o de Etica.

Em 1988, o Conselho Nacional de Saude (CNS), mexdianResolucdo n°
01/1988, regulamenta as primeiras normas naciosalse ética na pesquisa em seres
humanos, onde institui a necessidade de um CoritEtida para emitir parecer sobre os
aspectos éticos das pesquisas propostas, de ngatardir o bem-estar e os direitos sociais
dos sujeitos envolvidos. Em 1995, mediante a Re&olun® 170/1995, criou-se um Grupo
Executivo de Trabalho ligado ao Conselho Nacioral Shude para rever e atualizar a

Resolucdo CNS n° 01/1988, que trata de pesquisas@s humanos.

* Responsabilidade ética é entendida como: “A ag@nse esforca em desconstruir as regras de cogdeta
formam a moral, os juizos de bem e de mau que(B®me no seio desta Ultima. Desfaz as estruturas das
regras de conduta e desmonta sua edificacdo, paesfercar em descer até os fundamentos ocultos da
obrigacao, propondo, entdo, uma neo fundamentdfadSS, 1999).

®> O Tribunal de Nurembergm 9 de dezembro de 1946, julgou vinte e trésgassvinte das quais médicos, que
foram consideradas como criminosos de guerra, dexdd brutais experimentos realizados em seresrfogna
Em 19 de agosto de 1947, o proprio Tribunal divulgs sentencas, sendo que sete de morte, e outro
documento, que ficou conhecido como Cédigo de Nbegg) que estabelecia uma recomendacédo de
repercussao internacional sobre os aspectos étivadvidos na pesquisa em seres humanos (GODIN,)199

® Seres humanos vivos.
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No mesmo ano, mediante a Resolugdo n° 173/1999\% @eterminou, entre
outras coisas, que o0 processo de revisdo e dézagid da Resolucdo CNS n° 01/1988 fosse
desenvolvido com o objetivo de atualizar e preentdeunas nela existentes; normatizar
separadamente alguns campos tematicos de alt@melay que ndo foram contemplados ou
se encontravam misturados no bojo da resolucdojnidef sistematica de sua
operacionalizacdo, assegurando os mecanismos dentaghio, de implementacdo e de

acompanhamento das normas de pesquisa em saudeeedeoseres humanos (CNS, 1988).

A Plenaria do Conselho Nacional de Saude, em s@aRe@inido Ordinaria,
realizada nos dias 9 e 10 de outubro de 1996, amrdesolucdo CNS n° 196/1996, contendo
as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesghmalvendo Seres Humanos, que
incorpora, sob o ponto de vista do individuo eatdstividades, os quatro referenciais basicos

da bioética: a autonomia, a ndo maleficéncia, afim@mcia e a justia

A Resolugdo CNS n° 196/1996 e suas complementatesndnam a criagéo dos
Comités de Etica em Pesquisa nas instituicbes dqujsa que realizam essas pesquisas,
constituido porcolegiados interdisciplinares e independentes, tomnus public®, de
carater consultivo, deliberativo e educativo, aripdra defender os interesses dos sujeitos da
pesquisa em sua integridade e dignidade e parailmonino desenvolvimento de pesquisa
dentro de padrdes éticos e constituidos de formét-rauransdisciplinar, com profissionais
da area da saude, das ciéncias exatas, sociamsanhs e, incluindo, pelo menos, um membro
da sociedade, este representando os usuariosptairmtependéncia na tomada das decisfes
no exercicio das suas fungdes (CNS, 1996).

" Segundo o Cédigo de Etica Médica, do Conselhod®egjide Medicina do Estado de S&o Paulo, o princigi
justica estabelece como condi¢do fundamental aladei obrigacdo ética de tratar cada individuoaromd o
gue é moralmente correto e adequado, de dar aucadaque lhe é devido. Deve-se atuar com impadeidé,
evitando, ao maximo, que aspectos sociais, cuituraligiosos, financeiros ou outros interfiramreicao
médico-paciente. Os recursos devem ser equilibradgmdistribuidos, com o objetivo de alcancar, com
melhor eficacia, 0 maior nimero de pessoas asssstid

840 que procede de autoridade publica ou da léiria o individuo a certos encargos em beneficio da

coletividade ou da ordem social” (Dicionario AucéBuarque de Holanda).
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Outra atribuicdo dos CEPs, segunda a ResolucaonCN$6/1996, no artigo VII,
incisol3, alinea “e”, é “[...] desempenhar papelstitivo e educativo, fomentando a reflexao
em torno da ética na Ciéncia”. Desta forma, perseghelaramente, que o enfoque ndo mais
abrange necessariamente as pesquisas biomédieas salde e, sim, pesquisas envolvendo
seres humanos, seja direta ou indiretamente. Fazeta, deste enfoque, as pesquisas das
areas da sociologia, da educacéao, da antropolaagagee afetam o meio ambiente, no qual o

ser humano é parte integrante e constituinte.

Na verdade, a legitimidade € condicdo essencia pdryom funcionamento dos
CEPs. Muitos dos chamados abusos de pesquisa endolgeres humanos tém sido evitados
e outros poderiam ter sido caso os CEPs tivessadigéies suficientes e melhor preparo para
o desenvolvimento de suas atividades. Aprender canhecer os dilemas dentro dos
protocolos e os conflitos de interesse envolvidis wmrefas que podem ser apoiadas por
cursos de capacitacdo, mas também demandam coemécindo contexto social das
pesquisas, reflexdo e experiéncia préatica de tnalde apreciacdo de protocolos (FREITAS,
2006).

Para Freitas e Hossne (2006), a caracteristicaafmedtal da Resolu¢cdo n°
196/1996-CNS reside no fato de que a mesma naoadigo de moral e nem lei com poder
de fiscalizacdo e de puni¢cdo, mas um instrumerjeofotga normativa e prescritiva depende
de seu poder de convencimento. Ela € uma pecatdera bioética, entendendo-se, por tal,
andlise e juizo critico sobre valores — o0 que egaralicbes basicas para tanto.

Neste contexto, 0s principios morais em uma demizcuralista ndo podem ser
vistos como uma ética universal validariori, mas somente como acordos morais parciais
entre comunidades morais diversas que se respegtEprocamente e que deverdo chegar a
um consenso, pelo debate, entre os melhores argpsn€aso contrario, 0 que se tera serao
tentativas de impor, forcadamente, uma moral giieildiente pode ser considerada como

moral e, seguramente, ndo pode ser considerada comersal. Os valores morais sao
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validos ao interior de uma determinada comunidade compartilha uma determinada

cosmovisdo, sendo, portanto, um principio subjglB©@HRAMM, 2006).

Os fundamentos conceituais da ética na pesquispreemdem uma variedade de
teorias éticas historicamente construidas, quep@aderem ser conflitantes entre si, devem ser
apresentadas e discutidas. E importante o recanbath da origem de determinadas
conclusdes éticas. A identificacdo do principiaddégou da razdo ética que fundamenta uma
decisdo e o conhecimento sobre as diferentes pérgmese tornam, entdo, imprescindiveis
para a edificacdo de uma Ciéncia responsavel.

O CEP NA UNIOESTE — A ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS NO
OESTE DO PARANA

A Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNI@}®Ta Unica instituicdo
publica de ensino superior abrangendo as regiéste @eSudoeste do Estado do Parana. Essa
instituicdo originou-se, inicialmente, pela integia de quatro faculdades isoladas publicas
municipais (de ensino ndo gratuito), localizadas €ascavel, em Foz do Iguagu, em
Marechal Candido Rondon e em Toledo. Depois deideglatos regionais pleiteando a
transformacdo das faculdades isoladas em univeesidaulti-campi a UNIOESTE foi
reconhecida em 23 de dezembro de 1994, atravésrtai® n° 1784-A/1994, do Ministério
da Educacdo. Em 1999, a Faculdade Municipal decls@mBeltrdo, do mesmo modo publica
municipal, também foi incorporada a UNIOESTE, ampdio a 4rea de abrangéncia da
universidade. A UNIOESTE conta hoje com 10.020 éoados, distribuidos em 34 cursos de
graduacédo, com 71 turmas emadnpi Conforme a ultima avaliacdo &ankingNacional do
MEC/INEP, a UNIOESTE figura como a décima tercamalhor universidade brasileira e a

terceira do Estado do Parana.
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A Resolucdo n001/2000—-CC/Unioeste, de 7 de junho de 2000, apravcriagao
do CEP-UNIOESTE. Esse ato estabeleceu a ativacaprideiro Comité de Etica em
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos nas regides ste ®edo Sudoeste do Estado do
Parana. O CEP-UNIOESTE, até o momento, € o Unicoitéode ética de instituicdo de
ensino publico que atende a essas regides parasaens

Cabe ao CEP-UNIOESTE analisar todos os projetopedguisa que envolvam
seres humanos a serem desenvolvidos na UNIOESTies@entam-se, a esses, 0s projetos
independentes da UNIOESTE que, automaticament®@MNEP endereca a esse CEP, por se

tratar do Unico comité de instituicdo publica ngide de abrangéncia.

Atualmente, o CEP-UNIOESTE é composto por 15 membotegiados titulares,
com um suplente para cada representante. Os mes#waspresentados por profissionais da
area da saude (02 fisioterapeutas; 01 médico; Atistee 04 enfermeiras; 01 farmacéutica),
das ciéncias bioldgicas (01 bidloga) e das ciénsmsais e humanas (01 filosofo; 02
assistentes sociais e 01 bacharel em direito) e uporrepresentante dos usuarios. O
Regimento Interno foi elaborado e vigora desde 28@6nciona seguindo as diretrizes da
Resolucédo - CNS n° 196/1996.

E crescente a quantidade de propostas de pesquéseatadas para analise ética
no CEP-UNIOESTE. Entre os anos de 2004 a 2008,R-@RIOESTE analisou um volume
anual crescente de propostas de pesquisa envolsamds humanos, recebendo 132, 168,
199, 237 e 289 propostas, respectivamente. Estesernd, contudo, ndo derivam
necessariamente da preocupacéo do investigadomacética envolvendo o0s sujeitos de sua
pesquisa, pois, por vezes, apenas cumprem meraalidage administrativa, imposta

principalmente pela propria universidade.
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O CEP-UNIOESTE analisa as propostas por ordem egacta e ndo por critério
de relevancia. Os protocolos apresentam importagifesencas quanto a complexidade,
desde trabalhos investigatérios de conclusdo desocute graduacdo até teses de
doutoramento. H& diversidade também quanto a f@meg investigador e quanto ao fato de

ter ou ndo vinculo empregaticio com a UNIOESTE.

Com relagdo aos numeros apresentados anteriorrpardeo CEP em questao,
acredita-se que ha uma forte tendéncia de aumamtamanda de trabalhos submetidos, isso
devendo ocorrer a medida que instituicbes publicemciadoras de pesquisas ampliem a
exigéncia da submissdo a andlise ética das inaeétg envolvendo seres humanos como

condicaosine qua non.

Aprender a reconhecer os dilemas e os conflitostdeesses envolvidos dentro
dos protocolos é tarefa que requer capacitacaq, tarabém, que demanda conhecimento do
contexto social das pesquisas, bem como demandaaefe experiéncia pratica de trabalho
de apreciacdo de protocolos. No processo de amigsprotocolos no CEP-UNIOESTE, uma
copia da documentacdo completa é enviada a dogeue membros, preferencialmente de
categorias profissionais diferentes. Na mesma &eumiensal, esses dois relatores apresentam
seus pareceres consubstanciados. Apos discussamaora grupo, as decisdes sdo tomadas

de maneira consensual, ndo se recorrendo a dems&otacdo, exceto em rarissimos casos.

Cumpre ressaltar que o CEP-UNIOESTE apresenta graathtividade dos
membros integrantes. Apenas um dos treze membndadores, empossados no ano de sua
criacdo, atualmente atua como membro titular doitonNos ultimos cinco anos de
funcionamento, circularam 58 membros diferentes @GP em questdo, sendo que apenas
um membro tem mais de cinco anos como avaliadpraj@stas de pesquisa.
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A Ultima observacédo acima corrobora os resultadomdestigacdo de Hardy et
alii (2006), pesquisadores que observaram que meatas CEPs brasileiros declararam que
seus membros ndo cumprem o tempo de mandato denvéscomo preceitua a Resolucao -
CNS n° 196/1996.

Os motivos da alta rotatividade dos membros do ORIFOESTE esbarram em
questdes de cunho variado. Dentre outros, a naanemacao adicional do desempenho da
tarefa — remuneracdo proibida no artigo VII, int®o(Res. CNS n° 196/1996), a
necessidade de afastamento das funcbes académicasda atender a verticalizacdo do
processo de formacdo do docente, a busca por camgwosssionados e por funcdes
gratificadas dentro da instituicdo, a sobrecargéudedes no Plano Individual de Atividade
Docente (PIAD) e o interesse pessoal por outrosstige atividades académicas, tém

motivado essa ndo perenidade dos membros.

Essa alta rotatividade dos membros tende a dimasugxperiéncias acumuladas e
a maturidade quanto as reflexdes do entendimerto B pesquisa cientifica envolvendo
seres humanos. Como consequéncia, enquanto 0s mogEssantes nao acumularem
experiéncia para a andlise documental segura, exd€EP-UNIOESTE a um estado de
alerta especial. Essa atencao especial se fazs@eeegara reduzir os equivocos, porém torna
0 processo de analise mais moroso e sobrecarregenduais experientes. Acrescenta-se,
ainda, o fato de que os membros suplentes naorggh conforme o Regimento Interno, a
participarem das reunides e das avaliagOes detpsaje pesquisa. Assim, quando o suplente
se torna titular, ele ainda nédo desenvolveu paras\giara avaliar os protocolos de pesquisa

na perspectiva adotada pelo grupo.
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Do quadro apresentado e para sua atuacao minigra acgui entrar nas questdes
do constante (e necessario) aprofundamento dasdgeeda ética em si — observa-se a
necessidade constante (e ainda muito mais uma blosqae uma possibilidade concreta no
limite do necessario) de promover programas de agdiac continuada para os membros do
CEP-UNIOESTE com refor¢co na formacao bioética eaétiplicada a pesquisa que envolve
seres humanos, para que a atividade de avaliaoesercida com a maxima confianca e

minimizando 0s equivocos.

AVANCOS E RETROCESSOS A PARTIR DO CEP — UNIOESTE

Afigura-nos util ressaltar que as a¢bes do CEP-UBHTE ndo constituem
medidas burocraticas ou cartoriais inventadas @ifiultar a acdo do pesquisador. O CEP-
UNIOESTE, como os demais CEPs espalhados pelofpeas) criados em decorréncia dos
abusos experimentais de seres humanos em seresiwdsimdo passado, investigadores
avancaram varios “sinais vermelhos” e, por issoC&®s foram incumbidos da fungéo de

limitar a tolerancia as infracfes de modo que a&#progrida para o bem da humanidade.

A Resolugdo CNS n° 196/1996, em seu artigo Il,smcB, apresenta uma
definicdo de pesquisa envolvendo seres humants..] pesquisa que, individual ou

coletivamente, envolva o ser humano, de forma aimt indireta(grifo nosso) em sua

totalidade ou em partes dele, incluindo o manejmfitemacdes ou materiais”. Desta forma,

percebe-se, claramente, que o enfoque ndo maisgahraecessariamente, as pesquisas
biomédicas ou em saude, e sim toda e qualquer gi@pl@ investigacdo que envolva seres
humanos. Fazem parte deste enfoque também as gmsqlas demais areas, como da
sociologia, educacéo, antropologia e as que afetamio ambiente, do qual o ser humano &

parte integrante e constituinte.
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Neste sentido, o rol de pesquisas realizadas n@BSTE (realidade que nao
deve ser muito diferente de muitas outras instiescde ensino superior do pais), até o
momento, apresenta-se aquém de cumprir com asniededes da resolugdo vigente.
Ordinariamente, as areas que submetem propost@ERdIJNIOESTE sao das ciéncias da
saude e das ciéncias biolégicas. Raramente o Cégdbaepropostas de areas das ciéncias
sociais, humanas, agrarias e exatas. Disso restdiaa impressao de entendimento de que a
Resolugcdo CNS n° 196/1996 foi elaborada para @&g¢fiotde alguns seres humanos, mas nao
de todos os seres humanos — o que é falso — oda,afue determinadas areas do
conhecimento que trabalham com seres humanos,oeacbiomédica, sdo absolutamente
in6cuas em produzir maleficios ou nédo beneficios émitacdo a liberdade e injusticas aos

sujeitos que se submetem a suas pesquisas.

Pode-se, pois, dizer que, para corrigir esse engai@EP-UNIOESTE deveria
aprimorar sua argumentacdo critica fundada navessalidade de diversos saberes sobre
guestdes relevantes a sociedade, a integridadelesaavolvimento da Ciéncia, promovendo
novos dialogos, tanto no ambito da producéo cieatd da transmissdo de seus resultados,
como entre a producéo cientifica e outras dimensi@esociedade, abrangendo todas as
esferas institucionais promotoras de experimentagéo envolvem seres humanos. Nesse
sentido, o CEP-UNIOESTE cumpriria a incumbénciaddsempenhar papel consultivo e
educativo, fomentando a reflexdo em torno da ét&c&iéncia, que € incumbéncia dos CEPs,

tal como determinado pelo Conselho Nacional deaktin Pesquisa (CONEP/MS).

Na analise documental, ndo obstante a necessidadmatiter o respeito a
autonomia do pesquisador, o CEP-UNIOESTE dedickegemente em observar o zelo
dispensado aos sujeitos envolvidos nas investigagd&tica € uma categoria que abarca a
responsabilidade social da Ciéncia, e ndo um im&nto para impor ditames ou repudiar
projetos de investigacdo. Assim, a disposicdo ita €t proteger os interesses dos sujeitos
envolvidos nas pesquisas considerando sua intelgrida dignidade para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdoessétmo Ndo finda nesses critérios,

entretanto, a analise global da proposta.
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A Resolucdo CNS n° 196/1996, no artigo VII, incish alinea “a” normatiza:
“[...] a reviséo ética de toda e qualquer propadsgtgpesquisa envolvendo seres humanos néo

poderd ser dissociada da sua analise cient[fidd (grifo nosso). Muito mais do que

pendéncias de ordem burocraticas, como falta dieatissas ou como esquecimento de anexar
o curriculo do pesquisador responsavel, observameentanto, em muitas proposic¢oes,

descuido importante no tratamento metodolégicoraadetado. Somos testemunhas de que
ndo é rara a apresentacao de proposta instruidaesericdo metodolégica ndo maior do que
um simples e superficial paragrafo.

Nesse sentido, com informagé&o sobre metodologiafiansnte para promover
uma andlise segura, obriga-se o Comité a retormarajetos aos pesquisadores e solicitar
informacdes adicionais, com todas as consequéqu@ssso acarreta, exasperando, as vezes,
o inconformismo do proprio pesquisador (quandor@wm se ouvir: “vocés estao analisando
a ética ou a metodologia?”; "vocés devem se lindtandlise ética!”; "quem deve analisar a
metodologia é a comissao de pesquisa da Pro-ReterPesquisa e ndo vocés!”). A pesquisa
inadequadamente planejada pode levar a conclustieyalidas, o que ndo é eticamente
sustentavel, com aplicacdo de resultados inde\admstros seres humanos, o que também é

eticamente inadequado.

Ha forte preocupacédo do CEP-UNIOESTE com a imposkide de realizar o
acompanhamento mais préoximo do desenvolvimento pilogtos. Conforme o artigo 7,
Inciso XIlI, alinea “d”, da citada Resolucao, o mganhamento deveré ser efetuado através
dos relatdrios anuais apresentados pelo pesquis@ui@se sempre, o relatorio anual €,
também, o relatério final e, consequentemente, sjpsa apresenta-se concluida sem ter
recebido qualquer verificacdd cautelam.Soma-se, ao fato, a incerteza da aplicacao, por
parte dos pesquisadores, dos chamados Termos der@iomento Livre e Esclarecido, tal
gual foi apresentado e aprovado pelo Comité.
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Em tais circunstancias, cabe-nos a prerrogativeuger que o entendimento sobre
0s cuidados éticos em pesquisas envolvendo seneanims necessita fomento a reflexdo em
torno da ética na Ciéncia, ja que os CEPs se reapizam com a possibilidade concreta de
estimular a consciéncia ética no processo de p&wdde conhecimento, valorizar a dignidade
do ser humano, aliado a solidariedade, promovermma dialogos, tanto no ambito da
producao cientifica e da transmissdo de seus adsslt como entre a Ciéncia e outras

dimensdes da sociedade.

O CEP-UNIOESTE engendra esforcos para atuar nurténcés de dialogo
permanente, mas ainda nado foi suficiente para atetados os conflitos, entretanto a
tolerancia e o didlogo parecem apontar para o melminho para minimizar as dificuldades
apresentadas. O que se quer é evitar, assim, guénalcensure o comité por motivo desta
incumbéncia, porque procura fazer o que €, pelom&oricamente, justo, ndo sé diante dos
investigados, sendo também diante dos investigadimdo a legislacdo enquanto referéncia
legal e a ética enquanto instrumento de trabalho.

O PAPEL DA EDUCACAO NA FORMACAO DO PESQUISADOR CONSCIENTE

A ética de Thomas de Aquino, atualissima para esasdias, trata da relacéo
entre a justica, o bem e o livre-arbitrio. Os cdragescolhidos e percorridos pelo homem
podem ser vislumbrados de diferentes maneira®enskii 0 em que ele cré, o que desejae 0
gue faz. Isso se aplica ao homem comum em seus@tugueiros do dia a dia e ao cientista
na realizacdo de seus experimentos investigatprexonizados nas instituicdes universitarias

e/ou em outras instituicdes de pesquisa.
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A instituicdo universitaria € um espaco de usotoaeimplicada com assumir
comportamento voltado ao atendimento prioritaripopulacdo e de seu entorno, onde se
constitui a investigacédo, a reflexdo e o repasseodbecimentos. E um ambiente para onde
converge uma comunidade humana, objetivando unm d&rtarefas vinculadas ao trinémio
ensino-pesquisa-extensdo. Todas essas acfes mphtaracoes humanas, comprometidas
com direitos e deveres que pdem em jogo a reabzagh seus propositos (MEDINA;
MAZZOLA, 2007).

Conforme Schramm (2006gmbora seja pré-requisito o dominio do conteudo
ético do rol apresentado pelas instituicdes denensuperior (IES), sob forma de gradil
curricular, ha necessidade impositiva de que aupdstica seja tida fundamental ao exercicio
de qualquer profissdo, e de que o respeito aosaEMelhantes, de coparticipacdo, de
parceria, ha competéncia profissional e na habiédacnica, deva transcender simplesmente
ao conhecimento técnico dos equipamentos. A irgeso cientifica necessita tanto da
utilizagdo dos produtos resultantes, quanto do esgtéco, sob pena de escarnio do humano

do homem.

Essa investigagdo muitas vezes falha na sua easénauando isso ocorre,
observa-se que o investigador reluta em rejeitamasirezas e os vestigios de conflitos de
interesses e em aceitar somente as acdes que possaihuir com a humanidade. Dessa
maneira, parece suficientemente persuasivo acregitaaqueles formadores de profissionais
de ensino superior, que tém como missdo o ensindistiplina de Etica, ndo devam
restringir-se & Deontologlae sim, alargar o horizonte tematico a ética @andda, que
indubitavelmente € merecedora de forte investimenarelacdo aos cuidados com os seres
humanos nas investigacdes que os envolvem de moeto du indiretamente, com énfase
maior agqueles que sdo carentes e marginalizadasuipm vulneraveis), ofertando-lhes maior
humanizaca®.

° A deontologia consiste no conjunto de regras rcfpios que regem a conduta de um profissional & um
ciéncia que estuda os deveres de uma determinafilssgo.

12 0 termo "humanizagéo" aqui utilizado é entendidor, definicdo de Freitas e Hossne (2006), como: “O
esforgo de tratar uma pessoa respeitando as scessiades intrinsecas, considerando a sua autmasi
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As transformacdes rapidas e profundas do mund@wcguraneo solicitam maior
atencdo ao curso dos acontecimentos e dos siseglneacionais, que ndo podem se esquivar
dessa vigilancia, em fungdo de seu importante papsltucional na formacdo e na
instrumentacdo dos principios éticos que dao ruostestavel & sociedade e a natureza.
Como ja foi mencionado anteriormente, todo ciemtigido pesquisador, todo extensionista,
antes de o ser, esteve sob a orientacdo de unitaigdsi de ensino superior. Esta, por sua

vez, tem a responsabilidade ética e moral sobcemtetdos dessas informacdes repassadas.

O processo de modernizacédo transformou rapidanmentessa sociedade. Por
consequéncia, a Ciéncia, por seu sentido e por fsngées, comecou a ocupar um lugar
fundamental na construcdo da realidade social. aNgesspectiva, a Ciéncia passa a
desempenhar papel muito ligado ao destino da widaaha nesta sociedade. O homem, cada

vez mais é marcado por essa Ciéncia e se efetigtlapendéncia dela.

Onde é o serhumano que esta em jogo, ali segtwafiuma probleméatica
ética, a problematica de uma fundamentacdo racdmacdo humana. E é a partir dessa
responsabilidade por seu ser que o homem levagtestdo ética da atividade académica,
pois 0 homem, ao estar a procura da conquista mesho, se efetiva a medida que constroi

a sua realidade.

Esta responsabilidade, assim como o resultadaaliloepelo avancgo tecnoldgico,
nao se restringe a esfera individual; seu verdadeastinatario € a praxis coletiva. A
preocupacado com os efeitos remotos, cumulativoseeersiveis da intervencao tecnoldgica
sobre a natureza e sobre o proprio homem congiituiever basilar do principio da
responsabilidade ética, preservando a esséncia congeitos do homem contra os assaltos e

as desmedidas de seu proprio poder.

escolhas para defender seus interesses, sua dedessie valorizacdo e desenvolvimento de autovdéor,
pertencer a determinado grupo social e de se samiito, de ser escutado e compreendido, entreisssaque
constroem a sua dignidade”. A desumanizacdo ocamgre que houver desrespeito a dignidade humana,
com a violagdo de seus direitos, com a exclusdoadijamento social, e, por isso, deve ser protegida
sobretudo pelo referencial da autonomia.
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Por isto faz-se necessaria e urgente a aplicagidpnrmacdo académica, de
principios éticos para a vida, capazes de propmcioindignacdo diante dos
desfavorecimentos humanos que decorram da supreétg@o nas acdes individuais e
coletivas das sociedades humanas. A crise dosmemas que caracteriza 0 N0SSO universo
contemporaneo afeta também o universo ético. Aacdim € tanto mais cheia de perigos

guanto mais o0 homem tenta experimentar e inovar.

Sobreleva ressaltar, aos formadores educacionaésas atividades de pesquisa
envolvendo seres humanos ndo devem ser somendéggfids cientificamente, mas também,
justificadas socialmente, isto €, moralmente ase#afim de assegurar o mais alto padrao
cientifico e moral alcancéavel. Ndo se aceita @ilimm sujeito humano como mero meio

exploratdrio de investigacdo sem a preocupacaoccseu bem-estar e com a sua dignidade.

Esse processo de relacdo entre a formacdo unaresiCiéncia e publico acende
interesse na pauta de discussdo do contexto dai€i@do mundo inteiro, como questao
principal, o esclarecimento das informacdes parsalaaguarda direta do sujeito. Nesse
sentido, o controle social dessas informagbeszsdddundamental importancia para garantir
a autonomia do investigador, para fortalecer aremnoa do sujeito envolvido nas pesquisas e

para humanizar as acdes exercidas por seres hugr@angeres humanos.

CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo ética, muito evidenciada, porém aindagooefetivada, deve iniciar
com o proprio pesquisador, ja ao elaborar e aprasseu projeto de pesquisa ao CEP. Nesse
sentido, a Resolugdo CNS n° 196/1996 enseja ascéaschbara a avaliacdo ética por parte do
autor do projeto, ao determinar, por exemplo, dismée riscos e de beneficios, as bases
metodolégicas do projeto, a elaboracdo do TermdCdesentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e a equidade da proposta. A responsabilidddepesquisador € indelegavel,

indeclindvel e compreende 0s aspectos éticos &sldga agravos da proposta.
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O CEP-UNIOESTE, decididamente, ndo pode se apaasentser visto como um
colegiado burocrata que entrava as acdes do pasgquisu que entrava 0 avanco tecnoldgico
e da Ciéncia. O CEP-UNIOESTE néo objetiva difiaultess atividades cientificas, pelo
contrério, busca estimula-las sob a égide da étida protecdo do ser humano, exigindo o
cumprimento de alguns pré-requisitos, como: libdedaara estabelecer opcoes; beneficéncia,
nao maleficéncia; equidade; ndo preconceito e mEATAD; respeito aos pontos de vista
alheios e grandeza para alterar juizo de valont&lida evidéncias éticas, sem ufanar além da
medida, respeitando o quadro de acdo que nostEindeado.

Dentro de sua autonomia de acdo, somos atores deasamo processo. Assim
como o investigador — que ora também somos —,iedjsé incentivar a experimentagcdo de
inovacdes para o progresso da coletividade, poligrmndo os principios éticos de respeito
muatuo entre os atores do processo de investigagagtica da responsabilidade substitui

proibicao por liberdade, incorporando a cultura ldoges.

Embora com figurinos diferentes, os componentesQi®Bs sdo integrantes do
mesmo espetaculo de se fazer Ciéncia com respieibogfiando o ser humano esta envolvido
direta ou indiretamente. O homem tem o dever esporeabilidade de agente humano
relativo a natureza e ao futuro das proximas gesat¢@manas, principalmente diante dos
problemas emergentes com a escalada planetarecul@ldgia e da crise ecologica. A acao
humana, tecnologicamente potencializada, pode idanifcritica e irreversivelmente a
natureza e o proprio homem. A natureza como um padea a ser implicada na esfera do agir
humano e da responsabilidade que dele decorreridufmsidade que dele decorre exige uma

regulamentacdo normativa das forcas e do potesmialvido no agir humano.

Enquanto a razdo académica, cientifica e a tecival@grcam a vida humana de
cuidados e de zelo, a ética guarda distancia tespeila sua autonomia. No momento em que
essa razao sai dos limites humanisticos para forger humano a sua razdo, o olhar ético

deve, entdo, se agucar.
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Esforcos devem ser feitos para se evitar confundjue € tecnicamente possivel
com o que € moralmente inaceitavel. Evidencia-seigdgamental importancia a necessidade
de acautelar os métodos cientificos utilizadosnwastigacdo envolvendo seres humanos. A
relacdo entre o produto da pesquisa e 0S meios @at@&los ndo deve permanecer
desconforme. Nessa busca, faz-se necessaria aagéiegurgente dos comités de ética em
todo o pais e sua consolidacao definitiva (inckeisio CEP-UNIOESTE). Nunca é demais
lembrar que, em Ultima instancia, € o homem que @star no centro dos nossos interesses,
contudo, este mesmo homem sé consegue sé-lo entowli@ade e plenitude quando
integrado com as coisas no e do mundo de formaoas@dsquecer que tal ja era e deve

continuar a ser depois de nés.
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