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Gabriele Rosenthal

Die erzahlte Lebensgeschichte als historisch-sozaRealitat.
Methodologische Implikationen fur die Analyse biogaphischer Texte

Der in den 70er Jahren einsetzende Boom biograpdnideorschung héalt weiter an; in den
unterschiedlichsten  Fachdisziplinen  werden  erzahltend niedergeschriebene
Lebensgeschichten als Datenbasis verwénd8b versprechen sich Soziologen und
Psychologen von biographischen Materialien (ausrWgws, Tagebichern, Aufséatzen,
Briefen) Einsicht in bestimmte Milieus und in dierBpektive der Handelnden; Anthropo-
logen nahern sich auf diese Weise fremden Kultuwed, Vertreter der Oral History nutzen
biographische Interviews als weitere Quelle flurinalyse historischer Epochen. In der
Geschichtswissenschaft ist mit diesem Trend diedéakung des Alltags, des Lebens der
sogenannten kleinen Leute verbunden, in der Sagimist man hier auf der Suche nach dem
verlorenen Subjekt.

Die Biographieforschung hat sich in den letzterrdahveit Gber das hinausbegeben, was man
als einen modischen Trend bezeichnen kénnte. losbese in der Bundesrepublik wurden
fundierte Konzeptionen und programmatische Entwitfe Theoriebildung von Soziologen
wie Peter Alheit, Wolfram Fischer-Rosenthal, MarKohli und Fritz SchitZe- um nur
einige zu nennen - in die Diskussion gebracht. Awcinden die aus diesen Konzeptionen
hervorgegangenen Methodologien und Methoden zuoiakuktion von Lebensgeschichten
in den letzten Jahren kontinuierlich weiterentwltk®es weiteren wurde lberzeugend
aufgezeigt, inwiefern das Konzept ,Biographie” @in&/eg aus der dualistischen Sackgasse
von Subjekt und Gesellschaft weist (vgl. Fisches&hal 1990b). Die Phase, in der bio-
graphische Quellen nur instrumentell als Informadguelle verwendet wurden, wird
allmahlich - insbesondere in der Soziologie - atigfetlurch eine Phase, in der die Biographie
als soziales Konstrukt bzw. als soziale Realitgemer Art (Kohli 1983) selbst zum Ge-

1 Vgl. die Bibliographien Ohly 1984; Ohly u. Legnaro 1987; Heinritz 1988
sowie die Bestandsaufnahme der Sektion Biographieforschung in der
Deutschen Gesellschaft fiir Soziologie von Alheit u.a. 1990.

2 Vgl. Alheit 1990a, 1990b; Fischer-Rosenthal 1989, 1990a, 1991;
Kohli1985, 1988; Schutze 1981, 1983, 1984



genstand sozialwissenschaftlicher Analysen %iBki der ,Erforschung des Biographischen
als soziale Grof3e geht es sowohl um die Frage dachgesellschaftlichen Funktion von
Biographien als auch um die sozialen Prozesse iKmamstitution (Fischer-Rosenthal
1991b:253).

Die Konzeption der Biographie als soziales Gebittéess sowohl soziale Wirklichkeit als auch
Erfahrungs- und Erlebniswelten der Subjekte komstit und das in dem dialektischen
Verhéltnis von lebensgeschichtlichen Erlebnissenl @rfahrungen und gesellschaftlich
angebotenen Mustern sich standig neu affirmiert wadsformiert, bietet die Chance, den
Antworten auf eine der Grundfragen der Sozialwisskaften, dem Verhaltnis von
Individuum und Gesellschaft, néher zu kommen.

Trotz dieser zunehmenden theoretischen Fundierioggdphischer Analysen haben sich die
pauschalen, meist auf Unkenntnis beruhenden Aegnificht verandert: Biographische
Analysen seien unwissenschaftlich, subjektivistisder litten gar an Theorielosigkeit. Ein
weiterer Einwand ist der mangelnder Reprasentativivereinfachend aber zutreffend
formuliert bedeutet dies: Was nicht haufig auftiiét keine wissenschaftliche Relevanz.

Die "Subjektivisten” hingegen werfen ihren Kritikewiederum vor, ihre Theorienbildung
vollziehe sich jenseits der Alltagswirklichkeit,esseien immer noch einer aristotelischen
Gesetzesvorstellung im Sinne ,gesetzlich ist, wasfig geschieht®, verhaftetoder sie
machten aus der sogenannten Objektivitat ihrer dbith eine Religion.

Die Tendenz zum Glauben an die Heilslehre des emgeviorgehens und die daraus
resultierenden Blindheiten lassen sich jedoch aifldn Seiten ausmachen. Wahrend die
Oral-Historiker, Erfahrungshistoriker und Biogragiorscher dazu neigen, sich in ihren
einzelnen Lebensgeschichten zu verlieren, tendigieistrukturtheoretiker zum Glauben an
die Allmacht der Strukturen und die Machtlosigkdiér Subjekte, und die quantitativen
Sozialforscher verherrlichen die angeblich objedtiv Fakten und insbesondere ihre
statistischen Verfahren.

3 Vgl. neben den bereits genannten Autoren die Sammelreader von
Brose/Hildenbrand 1988; Kohli/Robert 1984; Matthes, J. u.a. 1981 sowie
das Kompendium von Fuchs 1984.

4 Kurt Lewin (1930) diskutiert in sehr Giberzeugender Weise die Unterschiede
zwischen einem auf Haufigkeiten beruhenden Gesetzesbegriff im
aristotelischen Denken wund dem auf der Rekonstruktion der
Wirkungsmechanismen am einzelnen Fall beruhenden im galileischen
Denken.



Die Verliebtheit der Biographieforscherinnen inagherhobenen Lebensgeschichten bzw. die
Unfahigkeit, aus ihrer Quelle mehr zu machen aés Bibgraphen selbst, und damit weit
hinter diese zuriickfallend, manifestiert sich zdBrart: Befragt nach den Ergebnissen ihrer
Untersuchungen, erhéalt man nicht all zu selten &laeherzahlung der Lebensgeschichte
eines/einer ihrer Befragten. Dies mag zwar amusadtsehr interessant sein, mindet zudem
haufig auch in der keineswegs zu verachtendenenitig einer biographischen Erzahlung
seitens des/r wissenschaftlichen Zuhorerinnen, dazhdies unserem Geschéaft als Wis-
senschaftlerinnen entspricht, wage ich zu bezweifel

Wahrend die sich in Details des einzelnen Fallekevende biographische Forschung, der es
an Strukturrekonstruktionen mangelt und die zum maiv der Wirklichkeitskonzeptionen
der Befragten verféllt, den Rezipientinnen die Amal selbst Uberlaldt, liefern die
guantitativen Analysen meist pragnante und knapstelibare Ergebnisse. Als Rezipien-
tinnen wissen wir hier nun von den groben Trendserodtatistisch hergestellten
Zusammenhangen, doch selbst wenn uns die Datemnlievieragebdgen oder die Aussagen zu
Leitfadeninterviews, zur Verfigung standen, tatein wns schwer daran, die Bedeutung
einzelner Aussagen fir die Befragen und damit d&iebettung in die Gesamtstruktur ihres
Erfahrungs- und Wissensystems auch nur zu eraliNieht nur, dal3 hier der Bezug zu den
Erfahrungen, den Handlungen und der Geschichte Sadxjekte verloren geht, einzelne
Aussagen aus dem Gesamtzusammenhang herausgemrsden und vor der Rekonstruktion
ihrer alltagsweltlichen Bedeutung unter wissendtibhé Konzepte subsumiert werden. Die
Erklarung der Wirkungsmechanismen zwischen einpelRddnomenen bleibt in ihrer
atomisierenden Betrachtung und der Zerstérunggaltaltlicher Zusammenhange, basierend
auf numerisch herstellten Zusammenhangen, der &iardes/r Forscherinnen oder auch Le-
serlnnen Uberlassen.

Ist die interpretative Sozialforscherin der Gefahsgesetzt, sich in den Selbstaussagen der
Interviewten und in den Besonderheiten des einndhadles zu verfangen und damit nicht die
Hurde zu Verallgemeinerungen zu nehmen, lauft dantjtative Sozialforscherin Gefahr, das
mathematische “Ideenkleid” (Husserl) mit alltagsieblen Netzen zu verwechseln. Wahrend
sich die einen auf die Intentionen und damit night die dariber hinausgehenden sozialen
Handlungen konzentrieren, liegt der Schwerpunktdesi anderen auf den "hard facts”, den
aulleren beobachtbaren und mel3baren Daten. Fandbaimieinen Verfahren das Einzelne,
Individuelle und Subjektive und beim anderen dasdselle, Allgemeine und Objektive,
dann konnte man die Ergebnisse am Ende addierea laigen auch die jeweiligen
Versohnungsangebote - und wir hatten den Konigsaeg) der Sackgasse des Dualismus

5 Ich ziehe den Begriff "Biograph™ anstelle von "Autobiograph” vor, da mit
letzterem zu sehr das Individuelle assoziert wird und zu wenig die soziale
Konstitution der erlebten wie erzdhlten Lebensgeschichte.



gefunden. Beide Forschungsrichtungen, ob nun kstigra als qualitativ vs. quantitativ oder
als Erfahrungs- vs. Strukturtheorie, hadern néamlichit ein und demselben
wissenschaftstheoretischen Grundproblem. Es ist sdéi¢é Jahrhunderten wéahrende und
vermutlich nie zu I6sende Frage nach dem Verhaltois Geist und Natur, von Subjektivem
und Objektivem bzw. von Individuellem und Allgemem. Doch die Entscheidung flr eine
der beiden Seiten fuhrt ebensowenig zur L6ésung deie monistische Versuch, Geist und
Natur zusammenfallen zu lassen (vgl. Waldenfel©L98ur mit dialektischen Konzeptionen
wird es gelingen, den von Descartes prominent pisl §ebrachten Dualismus aufzufangen.
Die kritische Auseinandersetzung Ludwig Binswand&@31/1955: 147ff.) mit dem nur teil-
weise geglickten Versuch von Erwin Straus (193@),9den Dualismus von Ereignis und
Erlebnis zu Gberwinden und damit die Qualifikatides Ereignisses als objektiv und des
Erlebnisses als subjektiv zuriickzuweisen, ist egitaver sehr Uberzeugender Schritt in
Richtung hin zu einer dialektischen Konzeption.

,Die Begriffe Individualitat und Welt, innere unduBere Lebensgeschichte und die aus
derselben Antithese hervorgehenden Begriffe Erfelumd Geschehnis stehen in einem
dialektischen Wechselverhaltnis, insofern beim [Bantes einen Begriffs der andere immer
mitgedacht werden muf3 und umgekehrt, und insofernatsachliche Aufbau der menschili-
chen Individualitat sich Gberhaupt nur aus der letdgen Durchdringung dieser Dialektik
"begreifen” la3t.“(Binswanger 1955:148)

Ich pladiere als weder fir eine an den Subjekteabddh bleibende Alltags- oder
Erfahrungsgeschichte noch fur eine subjektbefigitekturgeschichte, sondern vielmehr fur
eine theoretische Konzeption und eine daraus reseride Methodologie, bei der weder
Struktur noch Erfahrung, weder Ereignis noch Erebrshne die je andere Seite gedacht
werden kann (vgl. Rosenthal 1992). Ebenso gehe wvdm einer dialektischen
Wechselbeziehung zwischen Lebensgeschichte undhigbse aus (vgl. Rosenthal 1988).
Wenn Menschen ihre biographischen Erlebnisse eemakkerweisen diese in die historisch-
soziale Wirklichkeit eingebundenen Erlebnisse aeafither die persénliche Geschichte des
Biographen hinausgehende kollektive Geschichte. IBdmen von Menschen spielt sich in
einer historisch-sozialen Wirklichkeit ab, es igtegseits in geschichtliche Strukturen und
Prozesse eingebunden, und anderseits konstitugertLében von Menschen die soziale
Wirklichkeit®.

Bleiben wir nicht einer dualistischen Vorstellungonv Privatem und Offentlichem,
Individuellem und Allgemeinem verhaftet, so konnein davon ausgehen, dal3 die erzéhlte
oder niedergeschriebene Lebensgeschichte - ebengpwe die erlebte Lebensgeschichte -

6 Zu diesem Verstindnis der Konstitution historischer Wirklichkeitem im
Bereich der Sozialgeschichte vgl. Sieder 1990a; 1990b



keine Geschichten enthalt, die nicht auf die "groGeschichte, die von wechselseitig

aufeinander bezogenen Handelnden in diversen Hagsiiystemen produziert und reflektiert
wird, verweisen. Berichten Menschen aus ihrem BégbEn, erzhlen sie von Erlebnissen
mit ihren Kindern oder von einer chronischen Kragikhso gehdren auch diese Erlebnisse,
ganz unabhangig von den Selbstdeutungen der Bibgnaeur Geschichte als Geschichte
von handelnden Menschen, die soziale Wirklichkegereugen, und deren Handeln sich als
Interaktion in der sozialen Wirklichkeiten konsiétt. Wenn sich historische Ereignisse und
Prozesse auf das Leben der Menschen ausgewirkt hsed&verden sich Spuren davon in den
erzahlten Lebensgeschichten finden, ganz unabhadgigpn, ob dies dem Biographen

bewultseinsmalRig zuganglich ist oder nicht. Diedaskturalistisch-handlungstheoretische
Verstandnis der Konstitution sozialer und damithabéestorischer Wirklichkeiten bedeutet

also nicht - wie so haufig miRverstanden - einaliddésche, an die subjektiven Intentionen
einzelner Subjekte gebundene Konzeption.

Methodologisch impliziert die hier vertretene Konzeption der éitén Lebensgeschichte

als soziales Gebilde:

1. Die Rekonstruktion der erzahlten Lebensgesochiald soziale Realitat, die keine Fiktion
sondern erzahlte Wirklichkeit reprasentiert unds@@ts der Intentionen der Subjekte liegt.

2. Die Rekonstruktion des Allgemeinen am konkrdterzelfall.

Die Frage nach Dichtung und Wahrheit enthédlt denei®k an der methodischen
Zuverlassigkeit der erzahlten Lebensgeschichtéiaterische Quelle. Man kann einwenden,
es handle sich dabei um eine Quelle, die ein dafes Abbild vom einmal Gewesenen, eine
Verzerrung vom objektiv Stattgefundenen darstéltagen wie: Wie gut oder wie schlecht
erinnert sich der Erzahler? oder: Wie ehrlich ssethe Aussagen? basieren meist auf der so
haufig vertretenen Annahme, die Erzahlung sei dafiam Vergleich zum Ereignis und man
habe es mit einer ,schwer kontrollierbaren Fehleligi und ,subjektiven Datenbasis” (vgl.
Strube/Weinert 1987:150) zu tun. Methodische Konseq daraus ist die Uberprifung der
Glaubwirdigkeit von autobiographischen Texten ntmtiexternen Kriterien wie z.B. der
Vergleich mit historischen Quellen oder Aussagenanderen Interviews.

Nehmen wir ein Beispiel, bei dem wir leicht an darfrichtigkeit zweifeln: die Ublichen
rechtfertigenden, verharmlosenden und unwissendngd&tiden Ausflihrungen zur
Judenverfolgung im “Dritten Reich” von nicht-judisa und nicht-verfolgten Deutschen.
Sowohl die Kontrastierung mit Aussagen von Ubenmelem der Shoah als auch mit

7 Zur detaillierten Diskussion der Methodologie und Methode
hermeneutischer Fallrekonstruktionen vgl. Rosenthal 1992: 192-236; zur
Anwendung vgl. Rosenthal 1987: 143-245



historischen Fakten zeigt hier eine extreme DifiereGehen wir nicht von divergenten
Wirklichkeitskonstruktionen aus, die fur die jevigdn Biographlnnen, die fur sie geltenden
Wabhrheiten sind, so erfordert die Auflosung derf@dnz zwischen den Ausfiihrungen von
Juden und Nicht-Juden die Unterscheidung zwischésubgirdigen und weniger
glaubwurdigen Zeugen und Zeuginnen und wirde ddemiEinschatzung der Forscherin an-
heimfallen. Sollte man sich da nicht besser anhdigen Fakten halten, dann wifl3te man
schon, was wahr ist? So erzahlte mir z.B. einestilulie Deutsche, in ihrem Heimatort habe
es 1938 kein Pogrom gegeben, da kaum Juden da gewatten. Darauf recheriere ich die
“objektive Situation” und stelle u.a. fest: ca. 500ische Burgerinnen, darunter auch ein
Nachbar meiner Gesprachspartnerin, wurden vergrigethaftet und nach einer Nacht im
Schulgebéaude ins Konzentrationslager Buchenwaldagbb Dieser Widerspruch zwischen
der “subjektiven” Interviewaussage und den “objekfi Fakten kénnte nun aufgehoben
werden, indem wir entweder annahmen, die Intenadwabe ein schlechtes Gedachtnis oder
sie habe im Interview gelogen. Manch eine Forschkdmmt da dann auf die Idee, diese
Interviewte als nicht geeignete Informantin zum Bioherpogrom aus dem Sample aus-
zuschlieRen. Problematisch ist dieses Verfahrergsdaine auf der “subjektiven” Einschat-
zung der Forscherin basierende Einteilung von Winkleitskonzeptionen in brauchbare und
weniger brauchbare vornimmt und damit die eigenekMghkeitskonzeption als die richtige
betrachtet. Damit verkennt und verleugnet er/sie diesem Beispiel - zugleich, diese auf
Wahrnehmungsabwehr beruhende Wirklichkeitskonzeptidie sowohl zum damaligen
Charakter des Novemberpogroms beitrug als auctakteaistisch fur den heutigen Umgang
damit ist.

Doch bringt die Quellenrecherche, die ich selbshdordere, deren Stellenwert ich hier nur
problematisiere, nicht deutlich zum Vorschein, da3Aussagen der Interviewten Fiktion ist?
Haben wir mit den “objektiven” Daten nicht die Mogkeit, zwischen Wahrem und Unwah-
rem im Sinne von tatséchlich Stattgefundenem umehBenem zu unterscheiden?

Bei genauerer Betrachtung erweist sich diese Uttterdung zwischen Realitat und Fiktion
jedoch nicht als eine, fur die ich hier pladier&mntich zwischen verschiedenen Realitaten, die
zur Konstitution sozialer Wirklichkeiten beitragesondern eben als Unterscheidung
zwischen Gewesenem und Erzahlten, zwischen Ereignisbnis und Erzahlung, zwischen
Wahrem und Unwahrem. Diese Unterscheidung basidreiaer dualistischen Konzeption
von erlebter und erzahlter Lebensgeschichte. DieBemlismus geht oft bereits der von
Ereignis und Erlebnis voraus. Die erlebte Lebendgebkte zerféllt in objektiv Stattgefun-
denes und subjektiv Gedeutetes, damals Erlebtes imndErinnerungsprozell subjektiv
Verfalschtes. Man macht sich dann also nicht nfidaaiSuche nach dem vormals Erlebten,
sondern nach den Ereignissen selbst, die, gereirogt Subjektiven, die Weihen der
Objektivitat erhalten. Was sich damals ereignet $ait hier und heute erforscht werden, und



nicht, was damals erlebt wurde, und schon gar.ewsibeute im Nachhinein erzahlt und heute
gesehen wird.

Doch gibt es die Reichspogromnacht ohne das Erkeater anders formuliert: Kénnen wir
die Judenverfolgung tUberhaupt anhand der Faktdrgrahder aul3eren Umstande, ohne das
Erleben verstehen und erklaren? Dies wirde ja lhledeas gebe doch ein Ereignis ohne ein
Erlebnis. Dagegen kann eingewandt werden, dal} dgignis der Reichspogromnacht erst
durch das aus dem Erleben dieses Ereignisses ieesntten Handeln von Deutschen,
Christen und Juden zu dem wurde, was es war. Dagris der "Reichskristallnacht’
konstituiert sich nicht nur durch das Handeln degen, die sich daran aktiv beteiligten, die
demolierten, plinderten, Menschen verprigeltergtédt und verhafteten und durch das
Verhalten derjenigen, die bedroht und ermordet emrdSondern es ist auch durch das
Handeln derjenigen konstituiert, die es passiv lgglsen lieRen, ihren jludischen
Mitburgerinnen nicht zu Hilfe kamen bzw. deren Nohon lange nicht mehr zur Kenntnis
nahmen. Das Erleben und Handeln derjenigen, die -dwe zitierte Biographin - sich nicht
aktiv. an den Ausschreitungen beteiligten, war ggipra@urch eine erfolgreiche
Wahrnehmungsabwehr. Schon damals haben viele jiidische Deutsche versucht, das, was
sich ereignete, nicht in ihr Bewul3tsein eindringan lassen; sie hatten schon vor 1938
begonnen, die judischen Mitbirgerinnen aus ihrehid@hmung zu dréangen, und trugen
damit aktiv zur Konstitution einer nationalsozidishen Alltagswirklichkeit bei, die so
normal und ohne Verbrechen erschien (vgl. Rosemtin&ruck). Das Pogrom konnte so, wie
es sich ereignete, nur geschehen aufgrund derlasgenen Gegenwehr und unterlassenen
Hilfeleistung; damit wurde aktiv eine Wirklichkekbnstituiert, die die Verfolgung der judi-
schen Bevdlkerung aus der Wahrnehmung ausschloftn ¥feh die Zeitzeuglnnen heute also
daran nicht mehr erinnern bzw. weiter versuchem ediebten Szenen nicht in die Erinnerung
eindringen zu lassen, dann liigen sie nicht, sorslachwahrhaftig. M.a.W., die Aussage: ,In
meiner Heimatstadt gab es keine Ausschreitungeremgdgden® ist erlebte wie erzahlte
Wirklichkeit.

Uberprifen wir die Glaubwirdigkeit, korrekter forhieut: die Bedeutung von solchen
Aussagen nach textinternen Kriterien, werden didatgipriiche bzw. Unterschiede zwischen
erlebter Wirklichkeit, den Deutungen und Rechtfprtigen der Erlebnisse und der
gegenwartigen erzahlten Wirklichkeit deutlich. Tietdrne Widerspriiche in den erzéahlten
Lebensgeschichten sind teilweise fir die Biograpbin zwar verborgen, doch fir die
Zuhorerinnen oder Leserlnnen offensichtlich. Scikelz z.B. die zitierte Biographin, ohne
den Widerspruch selbst zu bemerken, etliche Zaih mheser Aussage uber ihren Schulweg
am Morgen nach dem Pogrom, auf dem sie viele zagesfiidische Geschafte sah. Meistens
bedarf jedoch das Auffinden von Divergenzen der saiiten aber ertragreichen Kleinarbeit



hermeneutischer Analysen. Vorausgesetzt wir verfiigeer langere, von den Biographinnen
und nicht von den Interviewerinnen strukturiertedhlungen selbsterlebter Erlebnisse, die
uns Aufschluf? Gber Handlungsablaufe gébiefern uns erzahlte Lebensgeschichten sowohl
die Mdglichkeit zur Rekonstruktion dieser Divergenzals auch ihrer Funktionen fur die
Biographlnnen und ihre Umwelt.

Wenn wir dagegen die erlebte und erzahlte Wirki@hkn Realitaten messen, die aul3erhalb
der Erzahlung liegen, und sie damit nicht als &ealitat eigener Art verstehen, sondern als
defizitares Abbild von der “objektiven” Wirklichkeiso vergeuden wir vollig die Chancen
einer biographischen Forschung und bestatigen daseibst den Zweifel an ihrer
methodischen Zuverlassigkeit. Um der erzahlten hs@peschichte als sozialem Gebilde sui
generis gerecht zu werden, bedarf es keiner Sucioh Realititen auf3erhalb, sondern
vielmehr innerhalb der Erzahlung. Ansonsten veemaWir uns wie kleine Kinder, die hinter
dem Spiegel nach der Realitéat der wirklichen Messaclsuchen. Das Ergebnis ist ent-
tauschend. Weniger enttauschend wird die Sucheierbasie auf einer theoretischen
Konzeption der Lebensgeschichte als sozialem Galilals sowohl soziale Wirklichkeiten als
auch Erfahrungs- und Erlebniswelten der Subjektesttuiert (vgl. Fischer/Kohli 1987), und
einer daraus abgeleiteten Methode hermeneutiscilelkonstruktionen. Damit bietet sich
uns die Chance, die Entstehungs- wie Tradierungstpedgen dieser Realitdten zu
rekonstruieren. Ziel der Verwendung biographiscBetbstprasentationen kann also nicht
darin liegen, zuséatzliche Quellen zu produzierea, dle Funktion haben, ein bestehendes
Defizit an herkdbmmlichen und weniger “subjektiveniszugleichen oder unsere trockenen
Darstellungen mit lllustrationen unterhaltsamer gastalten oder gar aus anderen Quellen
abgeleitete Hypothesen zu belegeDie erzahlte Lebensgeschichte dient vielmehr der
Rekonstruktion vormals und heute erlebter Wirklieitdn, die als konstitutive Bedingungen
sozialen Handelns von Gesellschaftsmitgliedern dadhit von sozialen Wirklichkeit zu
gelten haben. Aufl3erdem gibt uns die LebenserzahWaftgchlul? Uber die Wirkung
vergangener Wirklichkeiten auf die Gegenwart.

8 Dies erfordert bereits ein Erhebungsverfahren, bei dem Erzahlungen
evoziert und eben nicht mit Einstellungsfragen Meinungen abgefragt
werden, die meist jenseits von handlungsleitenden Motivationen stehen.
Zur Technik des narrativen Interviews vgl. Schiitze 1977; Rosenthal 1992:
192-214

9 Die Regel bei diesem nicht unbeliebten Vorgehen scheint zu sein: Man
zitiere die Befragten, die die jeweiligen Hypothesen mit ihren Aussagen
bestétigen und lasse die anderen unerwédhnt.



Doch wie lassen sich die beiden Zeitebenen derhitrag der Lebensgeschichte in der
Gegenwart und des Erlebens in der Vergangenheiteirander trennéf? Erzahlte
Lebensgeschichten sind in ihrer Entstehung an dige@®wart ihrer Produktion gebunden. Sie
entstehen jeweils neu in der Interaktion mit anddvienschen, seien diese nun leibhaftig
anwesend oder beim Schreiben der Biographie alalisterte, verallgemeinerte Andere
gedacht. Die gegenwartige Lebensssituation deshierzd seine Gegenwartsperspektive
bestimmt den Ruckblick auf die Vergangenheit (Mgischer 1978). Die biographische
Gesamtsicht in der Gegenwart des Erzahlens detiemtyiwelche Erlebnisse dem Biographen
aus dem Gedachtnis vorstellig werden, unter welBleespektive sie sich ihm darbieten, und
wie er die einzelnen Erfahrungen thematisch ungpteai miteinander verknipft. Indem der
Autobiograph in der Rickschau immer wieder untanemeGesichtspunkten rekonstruiert,
was damals geschah, entsteht jeweils ein neuerifZagf die “Geschichte” der von ihm
erlebten Zeit, wie auch auf seine personliche Gektth Das vormals Geschehene wird also
standig modifiziert, die Bedeutung der Erlebnisseandert sich und der Biograph selegiert
auch je nach Gegenwartsperspektive andere Erlebaiss seinem Gedachtnis. Es ist nun
verfehlt zu fragen, wann und unter welchen Bediggundie erzahlten Geschichten und die
Gesamtbilder der Erzahlungen wahrhaftiger sindaaldere. Ebenso wie sich Ereignis und
Erlebnis wechselseitig konstituieren, besteht eiaufhebbares Wechselverhaltnis zwischen
Erlebnis und Erinnerung. Indem sich die Erinnerauafjein vergangenes Erlebnis bezieht und
damit auf das Gesamtsystem der mdglichen Perspektrerweist, unter denen sich das
Erlebnis fur den Erinnernden darbieten kann, alsthaauf die Perspektive kurz nach dem
Erleben, wirkt die Vergangenheit auf die Gegenwart Es kann also durchaus méglich sein,
dalR3 sich das Erlebnis bei erneuter Zuwendung irEdanerung anders als bisher, und zwar
,-naher* am damals Erlebten, darbietet.

Diese Annahme bedarf ndherer Betrachtung, da sigdozu dem immer wiederkehrenden
Einwand gegen die Biographieforschung oder die I'Bistory” steht, ihre "Quellen” seien
unzuverlassig, da das Erzahlte zeitlich lange iege und damit weit vom Ereignis ent-
fernt sei. Dem kann entgegnet werden, dal3 die paeitsee zwischen Erlebnis und Erzahlung
nichts tUber den Modifizierungsgrad der Erzahlungsagt. Ein Jahr nach dem Erlebnis
bestimmt meine Zuwendung die Perspektivitat denrigniung ebenso wie 20 Jahre danach;
zwischen beiden Erinnerungsnoemathesteht kein struktureller Unterschied. Bereits di

10Zum Verhaltnis von erzahlter und erlebter Lebensgeschichte vgl. Rosenthal
1992

11 Unter Erinnerungsnoema wird im Husserlschen Sinne nicht der
Gegenstand der Erinnerung schlechthin verstanden, wie er tatsachlich
erlebt wurde, sondern die Erinnerung genau in der Perspektive,
Orientierung, Beleuchtung und Rolle, in der sie sich heute darbietet.



Sinngebung des Erlebten, der in der reflexiven Zwweg aus dem Erfahrungsstrom von
einem Vorher und einem Nachher sich abhebendereEiftasiert wie Alfred Schiitz (1932)
detailliert analysierte, auf der Einordnung dieBamheit in den Erfahrungszusammenhang.
Dieser Sinngebungsprozel3, der sich nach dem Erleloech die Einordnung in einen
Erfahrungszusammenhang vollzieht, ist strukturadkgleichbar mit der modifizierenden
Zuwendung zu diesem Erlebnis nach Jahren des Bdetped seiner Einbettung in jeweils
neue Erinnerungszusammenhange. Die Zuwendung zuwmeg&rlebten kann dabei in der
Perspektive weit ,beschrankter® sein als eine @me&luwendung nach Jahrzehnten. Jean
Piaget und Béarbel Inhelder (1973) zeigen z.B. ienhempirischen Studien, wie sich Ge-
dachtniscodes im Laufe der kognitiven Entwicklungrandern und sich aufgrund des
Neuerwerbs von Schemata die Erinnerung verbesSest.gaben Kindern geometrische
Anordnungen von Holzstdben mit der Bitte vor, sdgren Anordnung einzupragen. Jene
Kinder, die noch nicht tber die kognitive Kompetemr Reihenbildung verfligten, konnten
sich nicht an die Anordnung erinnern, sondern raoigjerten sie entsprechend ihrer
Schemata neu. Erst nach Erwerb der entsprecherafem@ta und einem zweiten Aufrufen
der Erinnerung konnten sie die ehemals vorgegeb@&memdnungen richtig wiedergeben.
Dieses Phanomen laR3t sich auch auf soziale Ersmiiisertragen. Auch hier kann es méglich
sein, dal mit neuen Schemata oder dem Wegfall bberflissigwerden bisher wirkender
psychischer Blockaden das Erinnerte der Erlebera®n naher sein kann als in friheren Si-
tuationen der Erinnerung - eine Annahme, auf derpdiychoanalytische Praxis beruht. D.h.,
durch Bewultmachung von verdrangten und verleugn@&sdebnissen oder auch von
isolierten Bestandteilen der Erlebnisse kann dealysand ,mehr* sehen und wiedererleben
als zuvor.

Erzahlte Lebensgeschichten verweisen also immeolsioauf das heutige Leben mit der
Vergangenheit wie auch auf das damalige Erlebesediergangenen Ereignisse. Wollen wir
interpretative Fehlschlisse vermeiden, sind wirbggh beide Ebenen - die erlebte und die
erzahlte Lebensgeschichte - zu rekonstruieren, hiitadd)g davon, ob wir in erster Linie an
der Geschichte eines Lebenswegs, an dem Erleberfisgeer historischer Epochen oder an
der Gegenwartsperspektive der Biographlnnen irgerdssind. Die Analyse der erlebten
Lebensgeschichte, die auf einem Text basiert, idaris der Gegenwart des Sprechens oder
Schreibens konstituiert und der auf eine gelebtgafegenheit verweist, setzt die Analyse der
Gestalt und Struktur eben dieser gegenwartigen uRtmohs- und Reproduktionsleistung
voraus. Die erste Frage, die an daxt gestellt werden mul3, ist nicht: ,Was wurde damals
erlebt, und wie nah ist das in die Erzéhlung UletseErinnerungsnoema am damaligen
Erleben?”, sondern zuerst mufd die gegenwartigehisingation rekonstruiert werden, die
heutige Perspektive der Biographlnnen und damithMézhanismen, die die Auswahl der
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erzahlten Geschichten und die Darbietung der Viligsterdenden Erinnerungen steuern. Das
Umgekehrte gilt entsprechend: Will ich Aussagenrie biographische Gesamtsicht, tGber
das Konstrukt ‘Biographie” machen, so setzt diess@fi Uber dieses Leben voraus. Es ist
nicht moglich zu bestimmen, wie Menschen heuteilmér Vergangenheit leben, wenn wir
als Interpretinnen dieser Vergangenheit nicht @aifSpur zu kommen versuchen.

Greifen wir auf das oben geschilderte Beispiel #@rahlerin zurlick, die Uber das
Novemberpogrom berichtete, so ware das Ziel eirmdlaialyse sowohl die Rekonstruktion
des Erleben dieses Pogroms als auch des heutiggangs damit. Um dieses Erlebnis und
seine heutige Darstellung verstehen und erklarenkdonen, bedarf es weiterhin der
Rekonstruktion der lebensgeschichtlichen Konsieltan, die dieses Erleben und diesen Um-
gang bedingen. Das Ergebnis der Fallanalyse wére dee Verallgemeinerung zum Typus
des Erlebens und Verarbeitens, den diese Erzaheprisentiett. Angestrebt werden bei
dieser Analyse also weder Verteilungsaussagen {imeSvon: ,.so und so viel Prozent der
deutschen Bevolkerung neigen zur Verleugnung®) reiatistische Verallgemeinerungen wie
Korrelationen zwischen einzelnen Variablen im Siniees héaufigen gleichzeitigen
Auftretens. Fallrekonstruktionen erzahlter Lebesspehten dienen vielmehr dem
Aufspiren von Wirkungsmechanismen am einzelnen tatek Fall. Vor dem Hintergrund
einer dialektischen Konzeption von Individuellendukligemeinem kann von der prinzipiel-
len Auffindbarkeit des Allgemeinen im Besonderesgagangen werden. Versteht man das
Allgemeine nicht im numerischen Sinne, hangt didg&mng vom Einzelnen auf das
Allgemeine auch nicht von der Haufigkeit des Auftres eines Phanomens ab, sondern von
der Rekonstruktion der konstituierenden Momentedileselnen Phanomens in Absonderung
der situationsspezifischen, d.h. fallspezifischeasd@hderheiten. Die Typik eines Falls
bedeutet also nicht, dafl} dieser Fall haufig in reifepulation auftritt; sie reprasentiert
vielmehr einen mdglichen Umgang mit sozialer Wekkeit und damit einen Bestandteil
derselben, selbst wenn er bisher nur ein einzigalsgelgeben ist. Das haufige Auftreten eines
Typus bedeutet auch noch keineswegs, dal? er metitufEi auf die Konstitution
gesellschaftlicher Wirklichkeit hat, als der seltaritretene.

12Der Begriff  Typus wird hier nicht im herkémmlichen
subsumptionslogischen Sinne verstanden, d.h. der Einordnung der
Lebensgeschichten in Klassen, sondern im strukturalen Sinne einer
operativen, den Fall erzeugenden Struktur. Eine strukturalistische
Typenbildung bedeutet also, die Struktur einer Lebenserzdhlung und der
ihr zugrunde liegenden Regeln ihrer Konstitution zu rekonstruieren und
nicht wie bei einer deskriptiven Typenbildung einzelne Merkmalskriterien
summativ zusammenzufassen.
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Wenn wir z.B. von der erlebten Wirklichkeit des Megitskollektivs der Mitlaufer unter
Ausklammerung der erlebten Wirklichkeit der TatedOpfer des Nationalsozialismus auf
die gesellschaftliche Wirklichkeit des Nationalsdamus folgerten, verfehlten wir die sie
charakterisierende Verfolgungs- und VernichtungsgoEbenso wirden wir bei der Fallana-
lyse einer Mitlauferin - wie bei jeder anderen Beghin auch - deren erlebte und erzéhlte
Wirklichkeit verfehlen, wenn wir sie nicht mit améa Wirklichkeiten kontrastieren - z.B.
von denen, die in jener Nacht getdtet oder gesadmumndurden. Das Nicht-Erinnern und
Nicht-Erzahlen kénnen wir ja nur dann erkennen dawhit auch erklaren, wenn wir nicht nur
das manifest Erzahlte, sondern auch die Auslassungel die zwischen den Zeilen
durchscheinenden erlebten aber verschwiegenent®&ealianalysieren. Ansonsten geschieht
genau das, was Dan Diner (1987) den Alltags- uridhEingshistorikern vorwirft, wenn er
meint, dall die Konzentration auf die Selbstaussaden kleinen Leute eine den
Nationalsozialismus entpolitisierende und normetende Wirkung nach sich zieht. Mit einer
deskriptiven Analyse von Selbstaussagen - im Uclégd zu einer rekonstruktiven Analyse,
die immer auch Analyse des Nicht-Erzahlten bedentaf3 - wird zwar ein Bild der Realitat
aufgezeigt, das die bewul3t erlebte Wirklichkeit dleerwiegenden Mehrheit der Bevolkerung
widerspiegelt, doch ohne die Kontrastierung mitMassenvernichtung und mit dem Erleben
der Opfer tradieren wir damit die den Nationalslamaus ermdglichende, gelebte Normalitat,
in der die Abnormalitat der Verfolgung und Verniehgy an den dunklen und sprachlosen
Rand des Bewultseins gedrangt wird. SchlieRen wirvom manifest Erzahlten auf die
historisch-soziale Wirklichkeit des Nationalsozatius, dann wirden wir entweder auf keine
Vernichtungslager und Massengraber und Ghettosegar, oder wir mifdten annehmen, sie
hatten auf einem anderen Planeten gelegen, da sieefnand gesehen haben will. Mit der
Konzentration auf den manifesten Gehalt einer Hurdh unterliegt damit manche
Biographieforscherin oder Alltagshistorikerin unh#t der von ihr selbst zuriickgewiesenen
und Historikern wie Nolte und Hillgruber vorgewanen Normalisierung des
Nationalsozialismus. Damit trdgt man durch die déelde Kontrastierung mit der Opfer-
perspektive, die man zuweilen zu Ubernehmen nichder Lage ist, und durch die Aus-
blendung der systematischen Verfolgung und Veromiptzur Tradierung einer Haltung bei,
die den Nationalsozialismus mit ermdglicht hat.

Reslimee Es sollte deutlich geworden sein, daf3 Biograpingehung mehr ist als nur eine
bereichsspezifische Methode. Vielmehr wird der Aosp einer grundlagentheoretischen
Konzeption des Verstehens und Erklarens sozialaklhkeiten erhoben, der Uber die
etablierten Theorien der verstehenden Soziologesderen strukturalistischen Varianten
hinausgehend, der Prozel3haftigkeit und GeneselsoHandlungssysteme theoretisch und
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auch methodologisch gerecht zu werden versucht.e EAnalyse von erzahlten

Lebensgeschichten, die der theoretischen Verallgemeng Gber die Wirkungsmechanismen

erlebter und erzahlter Wirklichkeiten und nicht d&lachzeichnen der Selbstdeutungen der

Biographen dient, impliziert entsprechend den dtgporetischen und methodologischen

Uberlegungen:

a) die Rekonstruktion defatenten Fallstruktur und deren Kontrastierung mit den
Selbstdeutungen der Biographen;

b) die Rekonstruktion voHandlungsablaufen d.h. eine Analyse von sozialem Handeln, das
in Erzahlungen prasentiert wird, und nicht eine §s& der Einstellungen und Deu-
tungsmuster der Biographen in Argumentationen;

c) die Rekonstruktion derHandlungsgeschichte d.h. eine Analyse, wie sich die
lebensgeschichtlichen Erfahrungen im Verlauf ddebéen Lebensgeschichte aufbauen
und nicht eine atomistische Betrachtung einzelr@graphischer Erlebnisse losgelést vom
Erfahrungszusammenhang und der Geschichte desapiogn;

d) die Analyse dedNicht-Erzahlten, der systematischen Auslassungen von Themen und
biographischen Erlebnissen in der erzahlten Lelestégchte und

e) die Kontrastierung der Lebensgeschichte mit dem, was sie nicht reptigsge mit
strukturell anderen erlebten und erzahlten Wirldeiten.
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