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Im Wintersemester 1987/1988 nahm i c h  a l s  e r s t e r  bundesdeutscher Wissenschaft ler  

e ine Gastprofessur i n  der damaligen DDR wahr. Vorweggegangen war e ine  längere 

Zusammenarbeit m i t  der Sekt ion Psychologie der Kar l -Marx-Universi tät .  So konnte 

an läß l i ch  e ine r  Tagung zu "S t ruk tu r  und Funkt ion von Persönlichkeitsmerkmalen 

und Mögl ichkei ten i h r e r  Veränderung" im  Dezember 1984 i n  Le ipz ig  ( v g l  . Vorwerg 

1985, Alberg und Hardt 1986, Schröder und Guthke 1988) der Gedanke entstehen, 

d i e  Kooperation durch einen längeren Aufentha l t  fo r tzu führen.  Die Mögl ichke i t  

dazu bot der W i  1 helm-Wundt-Lehrstuhl , der f ü r  d i e  Berufung ausländischer Wis- 

senschaft ler  j ewe i l s  f ü r  e i n  halbes Jahr zur Verfügung stand. Daß s i ch  d ies  

Vorhaben im Jahr 1987 r e a l i s i e r t e ,  bedeutete l e t z t l i c h  doch e ine  große Überra- 

schung, da zu diesem Ze i tpunkt  Wissenschafts- und Kulturabbkommen zwar unmit- 

t e l b a r  bevorstanden, aber noch n i c h t  e r f o l g t  waren. 

Als i c h  am 1. Oktober meinen Dienst an t ra t ,  wußte i c h  noch n i c h t  auf welches 

Abenteuer i c h  mich eingelassen hat te .  Die b l e i e r n e  S i t u a t i o n  vor der Wende war 

nur a l l z u  schmerzhaft zu spüren. Und auszuhalten war es l e t z t l i c h  nur, indem 

i c h  mich ohne Arroganz auf den A l l t a g  der DDR e inzus te l l en  versuchte, so wie e r  

war. Dies bedeutete, ohne m i t  meiner I den tä t  a l s  marx is t ischer  Wissenschaft ler  
- und damals M i t g l i e d  der DKP - zu brechen, b le iben  zu können, aber g le i chze i -  

t i g  o f f e n  zu sein, f ü r  a l l e s  was an Zerstörung von Mensch und Natur nur a l l z u  

o f f e n s i c h t l i c h  war und was i c h  durch d i e  psychotherapeutische A rbe i t  i n  der 

Studentenberatungsstelle der Sekt ion i n  bestimmten Facetten nochmals v e r t i e f t  

e r fuhr .  H i l f r e i c h  waren m i r  h i e r  d i e  sehr he rz l i che  Aufnahme ebenso wie d i e  

sehr schnel l  r e a l i s i e r t e  Be re i t scha f t  zur o f fenen und überaus k r i t i s c h e n  Dis- 

kussion. Die Grenzen h i e r f ü r  im ö f f e n t l i c h e n  Raum waren g l e i c h z e i t i g  nur zu 

deu t l i ch  zu spüren. I c h  w i l l  auf  meine v i e l f ä l t i g e n  Erfahrungen h i e r  n i c h t  nä- 

her eingehen ( vg l  . a l s  p o l i t i s c h e  Auseinandersetzung damit das Gespräch m i t  der 

Wochenzei tschr i f t  DIE ZEIT, Stock 1988, sowie Jantzen 19891. 

E in  Te i lbere ich  der am Ende vereinbarten Zusammenarbeit war d i e  Bearbeitung und 

Herausgabe meiner Hauptvorlesung zum Thema "Psychologischer Material ismus, Tä- 

t i gke i t s theo r i e ,  marx is t ische Anthropologie". T ro t z  v i e l e r  Hindernisse und 

Schwier igkei ten i s t  dieses P ro jek t  nunmehr abgeschlossen. H i e r f ü r  habe i c h  dem 
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damaligen Sekt ionsd i rek tor  Prof .  Dr. Harry Schröder ebenso zu danken, wie Frau 

Corne l ia  Patzschke. S ie  ha t  d i e  Transskr ip t ion  der Tonbandrnitschnitte vorgenom- 

men und d i e  redak t i one l l e  Bearbeitung des wesent l i ch  umfangreicheren Mater ia ls  

souverän und se lbs tänd ig  r e a l i s i e r t .  

Auf e i n i g e  Besonderheiten d iese r  Vorlesung w i l l  i c h  hinweisen: S ie  stand im 

deut l i chen Gegensatz zur herrschenden Marxi smusauffassung der o f f i z i e l l e n  DDR. 

S ie  versuchte d i e  Perspekt ive der ku l t u rh i s to r i schen  Schule der sowjetischen 

Psychologie ebenso wie d i e  Perspekt iven eines entwicke l ten  westeuropäischen 

Marxismus gegen d i e  vorgefundene R e a l i t ä t  und Ideo log ie  zu denken. Dies ver- 

1 angte, sehr s o r g f ä l t i g  auf zugängliche L i t e r a t u r  einzugehen und zu deren k r i -  

t i s c h e r  Verarbeitung anzuregen. Exemplarisch h i e r f ü r  habe i c h  sehr häuf ig  das 

"Philosophische Wörterbuch" von Georg Klaus und Manfred Buhr herangezogen. Au- 

ßerdem war es e r f o r d e r l i c h ,  i n  der DDR n i c h t  zugängliche L i t e r a t u r  gründ l ich  

und umfangreich darzuste l  len.  Sch l i eß l i ch  war d i e  Zahl der m i r  verfügbaren Bü- 

cher auch durch d i e  Ladekapazität meines Autos begrenzt, so daß i c h  mich auf 

ausgewählte L i t e r a t u r  beschränken mußte. Die Vorlesung se lbs t  wurde i n  Le ipz ig  

gänz l ich  neu e r a r b e i t e t  und d o r t  auf  Band mi tgeschn i t ten .  S ie  s teh t  i n  d e u t l i -  

chem Zusammenhang m i t  anderen Arbei ten,  auf denen s i e  fußt ,  d i e  g l e i c h z e i t i g  

und i n  i h r e r  Folge entstanden s ind  ( vg l .  u.a. Jantzen 1987, 1990 e, f, g). 

N i ch t  mitaufgenommen wurden d i e  M i t s c h n i t t e  der Diskussionen sowie von v i e r  

Zusatzterminen, d i e  s i c h  m i t  wei teren Aspekten der Sozialpsychologie, m i t  Neu- 

ropsychologie, Psychosomatik und dem Zusammenhang von Behinderung und E n t f a l -  

tung der Pe rsön l i chke i t  beschäf t ig ten.  Die Zusammenfassung der Ergebnisse der 

einzelnen Kap i t e l  wurde e rheb l i ch  gekürzt .  Insgesamt e r f o l g t e n  - gerade we i l  

d i e  Vorlesung i n  gewisser H ins i ch t  e i n  Dokument f ü r  d i e  Auseinandersetzung vor 

der S i t u a t i o n  der Wende d a r s t e l l t  - k e i n e r l e i  i n h a l t l i c h e  E i n g r i f f e .  Eine 

gründ l iche s t i l i s t i s c h e  Bearbeitung war notwendig, um e ine  f ü r  d i e  Druckfassung 

akzeptable Form zu f inden.  F r e i e  Rede hat  i h r e  V o r t e i l e  und Stärken, f ü h r t  aber 

auch dazu, daß i n  Anbetracht der Kommunikationssituation d i e  einen oder anderen 

T e i l e  ausführ l i cher ,  d i e  anderen obe r f l äch l i che r  behandelt werden. Auch h i e r  

wurde n i c h t s  geändert. Die Vorlesung s t e l l t  i n  d ieser  H ins i ch t  e i n  of fenes Dis- 

kussionsangebot dar, s i e  bestimmt pos i t ionen und ver langt  nach K r i t i k .  

Bremen, Dezember 1990 Wolfgang Jantzen 
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Kapi te l  1 

Kapitel 1 

Se i te  5 

Psychologischer Materialismus und die Stell ung der Psychologie in  System der 

Wissenschaften 

1. Vorbemerkungen: Was i s t  Mater ia l ismus - 

I n  d ieser  Veranstaltung s o l l  es um e i n  Thema gehen, das i n  der marx is t ischen 

Wissenschaftsdiskussion noch n i c h t  h inreichend d i s k u t i e r t  und e n t f a l t e t  i s t ,  

aber von Wygotski (1985 a)  b e r e i t s  1925 programmatisch a l s  dringend notwendig 

b e s t i r n t  wurde. Es geht um d i e  Frage der Entwicklung des psychologischen Mate- 

r i a l i smus  a l s  e ine r  wesent l ichen T e i l d i s z i p l i n  der marx is t ischen Phi losophie 

und g l e i c h z e i t i g  a l s  unabdingbare Ebene i n  der Entwicklung e ine r  Allgemeinen 

Psychologie. Wir werden uns das gesamte Semester m i t  d ieser  Frage beschäft igen, 

so daß heute n a t ü r l i c h  n i c h t  a l l e s  angesprochen werden kann. 

I c h  beginne heute m i t  dem Thema "Psychologischer Mater ia l ismus und d i e  S te l l ung  

der Psychologie im System der Wissenschaften" und werde dabei i n  d r e i  S c h r i t t e n  

vorgehen. Der e rs te  S c h r i t t  w i r d  es sein, Grundgedanken aus Wygotskis methodo- 

log ischer  A rbe i t  "Die K r i se  der Psychologie i n  i h r e r  h i s to r i schen  Bedeutung" 

vorzuste l len .  Im zweiten S c h r i t t  i s t  dann etwas zum Gegenstandsbereich "Psycho- 

log ischer  Mater ia l ismus" zu sagen und der d r i t t e  S c h r i t t  w i r d  s i ch  m i t  e i n i gen  

methodologi schen Grundpr inzipien der Entwicklung des psychologischen Mater i  a- 

l ismus befassen. 

I n  diesem Hause und a l s  Professor auf dem Wundt-Lehrstuhl i s t  es v i e l l e i c h t  

n i c h t  fa lsch,  d i e  Veranstaltung m i t  einem Z i t a t  zu beginnen, i n  dem Wygotski i n  

dem schon genannten Buch auf Wundt Bezug nimmt: "Die naturwissenschaf t l i che 

Decke über rückständige Metaphysik gebre i te t ,  konnte weder Herbart  noch Wundt 

re t t en .  Weder mathematische Formeln noch d i e  exakte Apparatur haben vor  dem 

Mißer fo lg  bewahren können, we i l  das Problem ungenau f o r m u l i e r t  war" (1985 a, S. 

131 

I c h  denke, wenn w i r  uns über psychologischen Mater ia l ismus unterha l ten ,  und d i e  

Verbindung "Psychologisch" und "Material ismus" i s t  j a  zunächst auch etwas unge- 

wöhnlich, dann s o l l t e n  w i r  kurz noch einmal bestimmen: Was i s t  e i g e n t l i c h  Mate- 
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r i a l i smus?  Wenn w i r  von Mater ia l ismus reden, taucht  i n  der Regel i n  unseren 

Köpfen d i e  E inhe i t  von h is tor ischem und d ia lek t ischem Material ismus auf, so 

etwa auch i n  dem Wörterbuch zu "Phi losophie und Naturwissenschaften" von Hörz 

und Koautoren ( 1983). 

Ganz so e in fach i s t  das aber n i c h t .  Wenn man zu den K lass ikern  des Marxismus 

zurückgeht und f r a g t ,  wie d o r t  Mater ia l ismus b e s t i r n t  worden i s t ,  so ze ig t  s i ch  

folgendes: Mater ia l ismus a l s  phi losophische Weltanschauung von der Bewegung der 

Welt, von der Erfassung der Welt i n  e ine r  monist ischen Bl ickweise bezieht s ich  

keineswegs nur  auf Gesetze der Geschichte - das i s t  der h i s to r i sche  Ma te r i a l i s -  

mus -, sondern bez ieht  s i ch  se lbs t ve rs tänd l i ch  auch auf Gesetze der Natur und 

Gesetze des Psychischen. Das l ä ß t  s i ch  an v i e l e n  S t e l l e n  be i  Marx und Engels 

f inden.  I n  besonderer D e u t l i c h k e i t  w i r d  d ies  be i  Lenin i n  "Material ismus und 

Empi r iokr i t i z ismus"  herausgearbei tet  i n  der Auseinandersetzung m i t  i d e a l i s t i -  

scher Phi losophie,  d i e  zur Begründung psychologischen Wissens herangezogen wur- 

de. An1 äßl i c h  der Ph i losoph ie  von Mach und Avenarius beschäf t ig te  s i ch  Lenin 

grundsätz l ich  m i t  den Problemen von Mater ia l ismus und Idealismus und h ä l t  dabei 

e i n i g e  Grundkategorien f e s t .  

Die e r s t e  und zen t ra le  i s t  d i e  Grundkategorie Mater ie  i n  Bewegung - "Die Mate- 

r i e  i s t  e i ne  phi losophische Kategor ie zur Bezeichnung der ob jek t iven Rea l i t ä t ,  

d i e  dem Menschen i n  seinen Empfindungen gegeben i s t ,  d i e  von unseren Empfindun- 

gen kop ie r t ,  f o t o g r a f i e r t ,  abgebi ldet  w i r d  und unabhängig von ihnen e x i s t i e r t "  

(LW Bd. 14, S. 124). 

Aber i n  d ieser  D e f i n i t i o n  i s t  n i c h t  nur der Gegenstand der Erkenntnis benannt, 

sondern auch d i e  Voraussetzung des Erkennens - daß lebendige Menschen e x i s t i e -  

ren, d i e  zu Empfindungen, zu Wahrnehmungen, zur Widerspiegelung i n  der Lage 

sind. Und f o l g l i c h  he iß t  es an anderer S t e l l e :  "Es i s t  l og i sch  anzunehmen, daß 

d i e  ganze Mater ie e ine Eigenschaft  bes i t z t ,  d i e  dem Wesen nach der Empfindung 

verwandt i s t ,  d i e  Eigenschaft  der Widerspiegelung" (LW Bd 14, S. 85).  Wenn For- 

men des Lebens und damit S u b j e k t i v i t ä t  entstehen, dann müssen diese Formen s i ch  

auf i h r e  ob jek t i ven  Umstände i n  i rgende iner  Weise widerspiegelnd beziehen kön- 

nen. 

Das i s t  aber nur d i e  e ine  Sei te,  von der aus durch d i e  m a t e r i a l i s t i s c h e  Ph i lo -  

sophie wesent l iche Grundbestimmungen f ü r  den psychologischen Mater ia l ismus kom- 

men. Die andere Se i t e  i s t  d i e  folgende: Wenn w i r  uns das Bewußtsein a l s  höch- 

s tes  Produkt der i n  besonderer Weise o rgan i s i e r ten  Mater ie ansehen, so i s t  zu 

fragen: Wie kommt dieses Bewußtsein a l s  solches höchstes Produkt zustande? 

Die allgemeine Antwort l a u t e t :  Durch d i e  Evo lu t i on  der T ä t i g k e i t  im  System Sub- 
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jek t -Tät igke i t -Ob jek t  auf e i n  neues Niveau, das dann systematisch m i t  dem Ar- 

b e i t s b e g r i f f  beschrieben werden kann. Die T ä t i g k e i t  e v o l v i e r t  zur A rbe i t  a l s  

Voraussetzung der Entstehung des Bewußtseins. Das he iß t  a l so  von den K lass ikern  

des Marxismus her - und das konnte i c h  nur ganz kurz  andeuten - s ind  es zwei 

wesentl iche Begriffsbestimmungen, von denen aus d i e  Ausarbeitung des psycholo- 

gischen Mater ia l ismus auszugehen hat.  Die e ine besteht dar in ,  daß es auf a l l e n  

Ebenen der lebendig o rgan i s i e r ten  Mater ie  spez i f i sche Formen der Widerspiege- 

lung g ib t ,  d i e  zweite, daß m i t  menschlichem Niveau, indem d i e  T ä t i g k e i t  zur 

Arbe i t  evo l v i e r t ,  e ine  neue Form des Psychischen, das Bewußtsein, en ts teht .  

Wenn i c h  beides zusammen betrachte,  f o l g t  daraus, daß das Niveau der Widerspie- 

gel  ung i n  d ia lek t i sche r  Verbindung m i t  dem Niveau der T ä t i g k e i t  s teht .  

Von h i e r  aus kommt man dann zu den Folgen, daß Widerspiegelung und Tä t i gke i t ,  

Abbi ld und Tä t i gke i t ,  Bewußtsein und T ä t i g k e i t  a l s  d i a l e k t i s c h e  E inhe i t  im  M i t -  

te lpunkt  der Entwicklung des psychologischen Mater ia l ismus zu stehen haben. 

Soweit d i e  kurzen Vorbemerkungen. Wir werden i n  diesem Semester bestimmt v i e l e  

Gelegenheiten haben, darüber we i t e r  zu d iskut ie ren.  

2. Wygotskis Buch "Die K r i s e  der Psychologie i n  i h r e r  h i s to r i schen  Bedeutung" - 

I c h  gehe j e t z t  über zu der Analyse der "Kr ise  der Psychologie", d i e  Wygotski 

vorgenommen hat.  H ierbe i  geht Wygotski sehr i n  das D e t a i l  der zeitgenössischen 

psychologischen Diskussion, d i e  e r  aber i n  diesem Buch aussch l ieß l ich  vom ph i -  

losophisch-methodologischen Standpunkt ana l ys ie r t  und n i c h t  a l s  Psychologe. 

E in ige Ergebnisse d ieser  Analyse w i l l  i c h  j e t z t  vo rs te l l en .  

Für Wygotski i s t  es notwendig - das i s t  se in  Ausgangspunkt -, d i e  i n  verschie- 

dene Psychologien gespaltene Psychologie zu e ine r  e i n h e i t l i c h e n  Psychologie zu 

entwickeln, a lso  zu e ine r  Allgemeinen Psychologie zu kommen, d i e  b i she r i ge  

T e i l d i s z i p l i n e n  wie z. B. d i e  Psychologie des normalen Erwachsenen - und das 

i s t  d i e  b isher ige  sogenannte "Allgemeine Psychologie" -, d i e  Psychopathologie, 

d i e  Tierpsychologie oder auch d i e  Entwicklungspsychologie systematisch zusarn- 

menfaßt und i n  s i ch  aufhebt. Er hebt hervor, daß es e i n  wissenschaftsgeschicht- 

l i c h  notwendiger Prozeß i s t ,  daß solche Zusammenfassungen zustandekommen. Denn 

i n  a l l e n  Wissenschaften s ind  zwei Phasen zu unterscheiden: Die e r s t e  Phase 

d ien t  der Verallgemeinerung des Wissens, und d i e  zweite Phase d i e n t  der Erk lä-  

rung des Wissens. Die Psychologie habe aber i n  diese zweite Phase e r s t  noch 

einzutreten. Er untersucht,  wie denn nun diese Erklärungsideen, a l so  d i e  Versu- 
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che, von e ine r  Verallgemeinerung des Wissens zu e ine r  Erklärung des Wissens 

voranzuschreiten, wie denn d iese Erklärungsideen h i s t o r i s c h  au f t re ten  und s ich  

entwickeln.  

Zunächst i s t  f es t zus te l l en ,  daß der Wechsel der Ideen n i c h t  aus s i ch  heraus 

geschieht, sondern durch bestimmte äußere soz ia le  Umstände hervorgebracht wird. 

Erstens s ind  das d i e  s o z i a l - k u l t u r e l l e n  Grundlagen der Epoche, zweitens d i e  

allgemeinen Bedingungen und Gesetze wissenschaf t l i cher  Erkenntnis und d r i t t e n s  

d i e  ob jek t i ven  Er fordern isse an wissenschaf t l i che Erkenntnisse. 

Diese Ideen, wenn s i e  s i c h  a l s  Erklärungsideen herausbilden. haben e i n  bestimn- 

t e s  allgemeines Schicksal, das Wygotski i n  fünf  Etappen d a r s t e l l t .  

Es beginnt m i t  der Aufdeckung i rgende iner  Tatsache mehr oder minder großer Be- 

deutung, d i e  d i e  Vors te l lung ändert, a lso  denken w i r  f U r  d i e  Gestaltpsychologie 

an d i e  ers ten Wahrnehmungsexperimente, d i e  auf das E x i s t i e r e n  von höher geord- 

neten P r i n z i p i e n  der Wahrnehmung hingewiesen haben. 

Zweitens: Es e r f o l g t  e i ne  Ausdehnung auf mehr Ma te r i a l  und damit e ine  Verände- 

rung der Idee. 

D r i t t ens :  Die Idee beherrscht j e t z t  mehr oder minder d i e  ganze D i s z i p l i n  und 

w i r d  zum abst rak ten P r i nz ip .  

Viertens: Die Idee beginnt s i c h  j e t z t  wieder von dem Grundbegr i f f  zu lösen. Sie 

ve r l äß t  d i e  Einzelwissenschaft  und w i r d  zur allgemein-philosophischen Idee. 

Wygotski k o n t e r k a r r i e r t  das später am G e s t a l t p r i n z i p  sehr schön , inso fe rn  er  

d i e  Überbetonung des Ges ta l t p r i nz ips  f ü r  d i e  Erklärung a l l e r  Lebensprozesse 

heraushebt und am Schluß f o r m u l i e r t :  "Gott  sprach, es werde Gestal t ,  und es 

ward Gesta l t  ." - Eine ähn l iche Überstrapazierung z e i g t  e r  auf f ü r  den Reflexbe- 

g r i f f  der Ref lexologie,  f ü r  den S e x u a l i t ä t s b e g r i f f  der Psychoanalyse usw. 

Das f ü n f t e  Stadium, das e r r e i c h t  wird, i s t  jenes, wo d i e  Theorie a l s  Erklä- 

rungsidee endgü l t i g  i n  e i n  k r i t i s c h e s  Stadium gelangt. I c h  z i t i e r e  Wygotski 

w ö r t l i c h :  "Die Entdeckung, d i e  s i ch  zu e ine r  Weltanschauung aufgeblasen hat  wie 

e i n  Frosch zu einem Ochsen, d ieser  Bürger im  Adelsstand, kommt nun i n  das ge- 

f ä h r l i c h s t e ,  das f ü n f t e  Entwicklungsstadium. S ie  p l a t z t  wie e ine Seifenblase" 

(ebd., S. 751). 

Und an anderer S t e l l e ,  i n  se iner  k lassischen A rbe i t  über "Das Bewußtsein a l s  

Problem e i n e r  Psychologie des Verhaltens", d rück t  Wygotski das Problem nochmals 

so aus: "Da u n i v e r s e l l e  Pr inz ip ien,  was i h r e n  Umfang anbelangt, dem Unendlichen 

zustreben, nähert s i c h  i h r  psychologischer I n h a l t  ebenso ungestüm dem Nu l l -  

punkt" (1985 b, S. 280). 
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Das heißt ,  wenn m i t  solchen Erk lärungspr inz ip ien gea rbe i t e t  wird, i s t  es e ine  

methodologi sch außerordent l ich e rns tha f te  und w ich t i ge  Frage, exakt den Punkt 

zu bestimmen, wo das Erk lärungspr inz ip  i n  d i e  Phi losophie übergeht und den Er- 

k lärungstatbestand der Einzelwissenschaft  ver läßt ,  um genau d o r t  zu prüfen: I s t  

das m i t  dem Erklärungs- und Verallgemeinerungsbestand des P r i nz ips  noch verein- 

bar? M i t  diesen Fragen befaßt s i c h  Wygotski im  folgenden i n  diesem Buch sehr 

genau. Er z e i g t  also, wie solche Erk lärungspr inz ip ien d i e  R e a l i t ä t  verlassen, 

und g r e i f t  nun erneut seine Forderung nach der Psychologie a l s  al lgemeiner Wis- 

senschaft auf. Wie kann diese aber en tw icke l t  werden? - Ohne Zweifel  muß d i e  

Psychologie a l s  Allgemeine Wissenschaft über e ine  Methodologie verfügen, m i t  

der Entwicklung von Erk lärungspr inz ip ien so umzugehen, daß d i e  Erk lärungspr in -  

z i p i en  n i c h t  übers t rapaz ier t  werden, sondern genau f ü r  einen und nur diesen 

Erklärungsbereich stehen und auch stehen bleiben. 

Es bedarf a lso  e ine r  spez i f i schen Methodologie der Verallgemeinerung der Er-  

kenntnis, und diese Methodologie unterscheidet s i c h  von i h r e r  Vorgehensweise 

her n i c h t  von der Methodologie i n  der Einzelwissenschaft .  Denn i n  der E inze l -  

wissenschaft wie i n  der Psychologie a l s  al lgemeiner Wissenschaft a r b e i t e t  d i e  

Methodologie m i t  denselben Verfahren und demselben Z i e l  an vergleichbarem Mate- 

r i a l .  Wicht ig i s t  es dabei zu sehen - so Wygotski -, daß es weder einen sponta- 

nen, unvoreingenommenen Umgang m i t  Tatsachen noch e i n  Theore t is ie ren ohne Tat-  

sachen g i b t ,  denn jedem B e g r i f f  l i e g t  e ine  Tatsache zugrunde, und jeder Tatsa- 

che l i e g t  e i n  B e g r i f f  zugrunde. Es geht aber darum, dieses Ve rhä l t n i s  von Tat-  

sachen und Beg r i f f en  i n  e ine r  gänz l ich  neuen Weise zu bestimmen, um d i e  Ent- 

wicklung e ine r  Allgemeinen Psychologie mögl ich zu machen. Das f ü h r t  dazu, daß 

d i e  Allgemeine Psychologie d i e  E inze ld i sz ip l i nen  a l s  w issenschaf t l i ches Mate- 

r i a l  zu nutzen hat und diese E i n z e l d i s z i p l i n e n  n i c h t  zum Gegenstand der K r i t i k ,  

sondern zum Gegenstand der Forschung zu machen hat.  Ansonsten würde s i e  i h r e  

methodologische Perspekt ive a l s  Allgemeine Psychologie ver feh len und würde s i c h  

auf d i e  g le iche Tatsachenebene wie d i e  einzelnen Psychologien begeben und damit 

i n  eine h e i l l o s e  Verwirrung geraten. 

Diese h e i l l o s e  Verwirrung a l s  Ausdrucksform der K r i s e  der Psychologie i s t  v i e l -  

f ä l t i g  zu f inden, und Wygotski ana l ys ie r t  s i e  i n  d r e i  Exkursen i n  i h r e n  wich- 

t i g s t e n  Aspekten. Er s p r i c h t  von der Krankhei t  der Psychologie, d i e  dringend 

der Heilung bedarf, und nennt d r e i  Symptomebenen. Die d r e i  Symptomebenen sind: 

- der Eklekt iz ismus 

- der Empirismus und 

- d i e  unexakte Sprache. 
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Er beschä f t i g t  s i ch  im  einzelnen m i t  d iesen d r e i  Ebenen und nennt be i  der Be- 

handlung des Eklekt iz ismus im  wesent l ichen d r e i  Arten, nämlich 

1. Die Ass imi l ie rung der Ergebnisse anderer Gebiete. Um e i n  Be i sp ie l  zu nen- 

nen: I c h  denke, S ie  s i nd  hinreichend m i t  der Psychotherapiediskussion i n  

der DDR v e r t r a u t  und haben - d i e  einen oder anderen - v i e l l e i c h t  d i e  Ar- 

be i t en  von Höck (z.B. 1981) gelesen. An d ieser  S t e l l e  f i n d e t  eine Assimi- 

l a t i o n  verschiedener E inze l theor ien  s t a t t ,  ohne daß das Ganze theore t isch 

durchgearbei tet  wird.  I c h  könnte we i te re  Be i sp ie le  nennen und werde i n  

der Vorlesung jewei ls ,  soweit m i r  Be i sp ie le  aus der DDR f ü r  bestimmte 

Aspekte bekannt sind, m i t  ihnen meine Überlegungen zu verdeut l ichen ver- 

suchen. 

2. Es kommt zu Bündnisübereinkünften. Eine k lass ische Bündnisübereinkunft, 

i n  der sozusagen e i n  Wa f fens t i l l s t and  oder e ine f r i e d l i c h e  Koexistenz 

zwischen zwei Theorien geschlossen wird, i s t  d i e  Bündnisübereinkunft zwi- 

schen Psychoanalyse und Marxismus i n  j e  untersch ied l icher  und neu aufge- 

l e g t e r  Form. Bei uns i n  der Bundesreublik etwa sehr d e u t l i c h  an dem Werk 

von Lorenzer zu sehen, das sehr k luge und w ich t i ge  Gedanken hat, aber i n  

bestimmten Fragen den h i s to r i schen  Mater ia l ismus a l s  allgemeine Theorie 

der Bewegungsgesetze der Gese l lschaf t  anerkennt und i n  anderen Fragen d i e  

Psychoanalyse a l s  allgemeine Theor ie der Bewegungsgesetze des Psychischen 

anerkennt, ohne beide miteinander v e r m i t t e l n  zu können - d ies  wäre eine 

Bündnisübereinkunft. 

3 .  Und s c h l i e ß l i c h  g i b t  es den Eklekt iz ismus i n  der Form, daß fremde Begr i f -  

f e  auf eigenem Te r ra in  benutzt  werden. Werden diese fremden B e g r i f f e  so 

benutzt ,  daß versucht wird,  m i t  dem eigenen methodologischen gedanklichen 

Instrumentar ium das zu bestimmen, was der fremde B e g r i f f  a l s  Z ie lgeb ie t ,  

a l s  Gegenstandsgebiet hat, dann i s t  das k e i n  Eklekt iz ismus, so Wygotski. 

Werden diese fremden B e g r i f f e  aber l e d i g l i c h  genommen, um eigenes Mate- 

r i a l  zu ordnen - nehmen w i r  be isp ie lsweise den Kathars is -Begr i f f  aus der 

Psychoanalyse, m i t  dem d ies  das e ine  oder andere Mal geschieht - dann i s t  

es i n  der Tat e i n  Eklekt iz ismus, der einen fremden B e g r i f f  auf dem e i -  

genen Te r ra in  versucht zu benutzen, ohne den methodologischen Status d ie-  

ses fremden Beg r i f f es  g e k l ä r t  zu haben. 

Der r i c h t i g e  Weg wäre es, m i t  dem eigenen Instrumentarium d i e  Sachverhal- 

t e  zu k lären, d i e  h i n t e r  'Kathars is '  stecken, um dann den Katharsisbe- 
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g r i f f  gegebenenfalls a l s  eigenen B e g r i f f  verwenden zu können. 

Weiterhin k r i t i s i e r t  Wygotski das Problem des Empirismus. Es se i  e i n  I r r tum,  

daß Wissenschaft nur das unmi t te lbar  Erfahrene untersuchen könne. Das macht e r  

an v i e l f ä l t i g e n  Verfahren der Physik deu t l i ch .  Es i s t  uns j a  heute aus der r a -  

santen Entwicklung der Naturwissenschaften nur  zu bekannt, daß s i ch  d i e  Unter- 

suchung k e i n e s f a l l s  auf das unmi t te lbar  Erfahrene beschränken muß und s i ch  zu 

beschränken hat.  Insofern,  sagt er ,  i s t  das, was o f t  a l s  e i n  gewicht iger  K r i -  

t i kpunk t  gegen i d e a l i s t i s c h e  Psychologie verwendet wird, nämlich d i e  Frage, ob 

Selbstbeobachtung e ine Methode se i ,  e i g e n t l i c h  auch nur e ine technische Frage 

und keine p r i n z i p i e l l e .  Es geht übe ra l l  darum, d i e  Erscheinungen zu deuten, und 

das heißt ,  " s i e  nach i h r e n  Spuren und E in f lüssen zu rekonst ru ieren"  (1985 a, S. 

138). Dabei i s t  aber d i e  Forschungsmethode von der Erkenntnismethode zu unter -  

scheiden. Dies i s t  sehr w ich t ig ,  um das Ve rhä l t n i s  von Experiment und t h e o r e t i -  

schem Ergebnis zu bestimmen. Während s i ch  das Experiment auf d i e  Apparatur be- 

z ieh t ,  muß s i ch  g l e i c h z e i t i g  d i e  Psychologie e ine "Phi losophie der Apparatur 

aufbauen" (ebd. S 1441, das he iß t  e i n  t heo re t i sch  g e l e i t e t e s  Einsetzen der Ap- 

paratur.  Und das kann n i c h t  von Fragen der Apparatur abhängen, sondern nur von 

Fragen der Psychologie. Das he iß t :  Es geht n i c h t  anders, d i e  Psychologie 

braucht e i n  methodologisches Rückgrat. 

Und noch einmal Wygotski zum Problem der Tatsachen: "Die Tatsachen, d i e  m i t  

verschiedenen Erkenntn ispr inz ip ien gewonnen wurden, beziehen s i ch  zwar auf d i e  

g le iche Rea l i t ä t ,  aber s i e  sind, indem s i e  m i t  verschiedenen Erkenntn ispr inz i -  

p ien gewonnen wurden, auch verschiedene Tatsachen" (ebd., S. 148). Das he iß t  

also, d i e  auf der Erkenntni sebene durch andere Erkenntn ispr inz ip ien zu ver-  

schiedenen Tatsachen gewordenen Ausschni t te der R e a l i t ä t  müssen i n  e ine r  A l l ge -  

meinen Psychologie m i t  e i ne r  ausgearbeiteten Methodologie wieder auf i h r e  rea- 

len, i n  der W i r k l i c h k e i t  ex is t ie renden Zusammenhänge zurückgeführt  werden, d. 

h. auch d i e  Widersprüche zwischen den Erk lärungspr inz ip ien müssen aufgehoben 

werden und d. h. d i a l e k t i s c h  aufgehoben. Das heißt ,  daß auch d i e  Psychoanalyse 

beispielsweise n i c h t  nur phi losophisch zu k r i t i s i e r e n  i s t ,  sondern daß auch 

e i  nzel wi ssenschaft 1 i c h  gezeigt  werden muß, wie i n  e ine r  e n t f  a l  t e te ren  psycholo- 

gischen Wissenschaft i h r e  Aussagesätze systematisch aufgenommen und weiterge- 

f ü h r t  werden können. I c h  z i t i e r e  dazu noch einmal Wygotski: 

"Nur so, nur, indem man jedes P r i n z i p  b i s  zu seinen l e t z t e n  Konsequenzen er -  

faßt ,  zu denen es s t reb t ,  indem man jeden Gedanken b i s  zu Ende untersucht,  i h n  

manchmal f ü r  den Autor zu Ende denkend, kann man d i e  methodologische Natur der 
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untersuchten Erscheinung ergründen" (ebd., S. 151 ). Es geht deshalb um eine 

bewußte und n i c h t  b l i n d e  Anwendung des B e g r i f f s  i n  der Wissenschaft. 

Und h i e r  haben w i r  e ine  d i r e k t e  Verbindung zur wissenschaftstheoretischen Dis- 

kussion, etwa i n  der Weise, wie Peter Ruben (1978) Wissenschaft a l s  " allgemei- 

ne A rbe i t "  bestimmt, a l s  A rbe i t  m i t  Begr i f fen ,  d i e  a l s  ge i s t i ge  M i t t e l ,  g e i s t i -  

ge Werkzeuge i n  vera l lgemeiner ter  Form den Prozeß der Produktion und Reproduk- 

t i o n  steuern im Unterschied zur konkret  e inzelnen Arbe i t .  

Deshalb - und das i s t  der d r i t t e  S c h r i t t  - kommt n a t ü r l i c h  der Ausarbeitung der 

W i  ssenschaftssprache zur Überwindung der K r i se  der Psychologie e ine enorme und 

weitreichende Bedeutung zu. Das hebt Wygotski an der Bedeutung Pawlows hervor, 

n i c h t  nur a l s  Experimentator, sondern a l s  exakter Methodologe auf d ieser  Ebene, 

a l s  Begründer e ine r  e i n h e i t l i c h e n  und i n  s i ch  woh ldef in ie r ten Wissenschafts- 

sprache f ü r  das Fachgebiet. Gegenwärtig i s t  es nun so i n  der Psychologie, und 

man muß diesem Gedanken, der j e t z t  vor mehr a l s  60 Jahren niedergeschrieben 

wurde, auch heute n i c h t s  hinzufügen, daß Wörter aus verschiedenen Sprachen ne- 

beneinander benutzt  werden: 

Erstens Wörter aus der Al l tagssprache. I n  bestimmten Bereichen der Psychologie, 

a lso  etwa i n  der Psychopathologie oder der k l i n i schen  Psychologie, i s t  das be- 

sonders deu t l i ch ,  we i l  d iese weitgehend von e ine r  Al l tagspsychologie der Medi- 

z i n e r  bestimmt s i nd  und noch n i c h t  von einem Anschluß an d i e  w issenschaf t l i ch  

en tw icke l t e  Psychologie. 

Zweitens Wörter der phi losophischen Sprache. Auch das f i nden  w i r  sehr o f t ,  daß 

an d i e  S t e l l e  woh lde f i n i e r te r  E i n z e l b e g r i f f e  der Psychologie - nehmen w i r  den 

marx is t ischen A rbe i t sbeg r i f f ,  den S innbeg r i f f  be i  Leontjew U. a. - allgemeine 

phi losophische P r i nz ip ien  gesetzt  werden, ohne daß konkret  im Psychologischen 

i h r e  Bedeutung und Relevanz herausgearbei tet  wurde. 

D r i t t ens :  Wörter und Sprachformen aus den Naturwissenschaften werden benutzt. 

Aber das Problem i s t :  "Das Wort, das e ine Tatsache bezeichnet, l i e f e r t  g l e i ch -  

z e i t i g  e ine  Ph i losop ie  der Tatsache" - so Wygotski (ebd. S. 158). 

Man kann das noch einmal unters t re ichen m i t  dem schon etwas ä l t e ren  Büchlein 

von Georg Klaus über "Semiotik und Erkenntn is theor ie"  (19691, i n  dem herausge- 

a r b e i t e t  wird,  daß d i e  Al l tagssprache a l s  Sprache s i ch  widerspiegelnd auf d i e  

Nullebene bezieht,  auf  d i e  m a t e r i e l l e  Existenz der Menschen, auf d i e  im A l l t a g  

erfahrenen Probleme, d i e  i n  der Al l tagssprache a l s  sprach1 i che r  Ebene 1 dann 

ve ra rbe i t e t  werden - während s i ch  Wissenschaftssprache s i ch  n i c h t  mehr unmit- 

t e l b a r  auf d i e  Nullebene bezieht,  sondern auf d i e  sprachl iche Ebene 1 a l s  Ba- 
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s i s .  I n  diesen Wissenschaften g i b t  es we i t e rh in  noch Sprachebenen höherer Ord- 

nung, so z. B. i n  Form der Mathematisierung. Jede Sprachebene höherer Ebene 

w i rd  n a t ü r l i c h  m i t  einem Ver lus t  an B r e i t e  des Wissens bezahlt, ha t  aber 

g l e i c h z e i t i g  einen höheren Grad an Präz is ion  des Wissens. Aber auf a l l e n  diesen 

Ebenen i s t  jeder B e g r i f f  bezogen auf e ine der darunter1 i egenden Ebenen, hat  

also von vornherein d i e  Bezeichnung e ine r  Tatsache zum Inha l t ,  i s t  e i ne  Ph i l o -  

sophie der Tatsache. 

Diese Probleme s ind a lso  i n  der "Kr ise  der Psychologie" aufzufinden. Und Tatsa- 

che i s t  es, daß d i e  Empir iker i n  der Regel d i e  Al l tagssprache gebrauchen und 

d i e  Ek lek t i ke r  zwei Sprachen, sowohl d i e  Al l tagssprache wie e ine  phi losophische 

Sprache, und daß f o l g l i c h  be i  methodologischen Untersuchungen i n  der Psycholo- 

g i e  i n  Zukunft auch e i n  Löwenanteil auf  das Problem der Terminologie zu f a l l e n  

hat. 

Soweit zur Diagnose der Symptome der Kr ise.  und nun: Worin besteht d i e  Kr ise? 

Das Problem l i e g t  dar in ,  sagt Wygotski, daß i n  a l l  diesen Theorien n i c h t  e r -  

kannt wurde, daß auf menschlichem Niveau das Soz ia le  zwischen das Psychische 

und das Biologische gedrungen i s t  und beide n i c h t  mehr unmi t te lbar  untersuchbar 

sind. F o l g l i c h  ze ig t  s i ch  h i n t e r  diesen kr isenhaf ten Erscheinungen der Psycho- 

l o g i e  l e t z t l i c h  auch wieder das Problem von Mater ia l ismus und Idealismus, denn 

wenn schon n i c h t  erkannt wurde, daß das Soz ia le  dazwischengedrungen i s t ,  dann 

l a u t e t  d i e  Frage zwangsläufig: Packe i c h  d i e  Probleme beim Biologischen an oder 

beim Psychischen? - Und damit b i n  i c h  be i  der Frage von Mater ia l ismus und Idea- 

l i smus . 
Nun glaubt Wygotski nachweisen zu können, und i c h  denke, daß e r  rech t  hat, daß 

(ebenso, wie das Denken der Naturwissenschaft ler  spontan m a t e r i a l i s t i s c h  i s t )  

das Denken der Psychologen zunächst spontan i d e a l i s t i s c h  i s t  und d i e  naturwis- 

senschaft l iche Methode, a lso  das Experiment, e r s t  sekundär i n  d i e  Psychologie 

aufgenommen wurde. 

Die Ursache h i e r f ü r  war d i e  Entwicklung der angewandten Psychologie. Diese re -  

sul  t i e r t e  daraus, daß d i e  Prax is  neue Formen der Psychologie ver langte.  Denken 

Sie b i t t e  an d i e  Zeiten, a l s  Wundt h i e r  i n  diesem Hause l eh r te .  I n  der Umstruk- 

t u r i e rung  der imper ia l i s t i schen  Gese l lschaf t  tauchten v i e l f ä l t i g e  Praxisproble- 

me auf, von denen man s i ch  Relevanz f ü r  d i e  Psychologie versprach. E iner  der 

bedeutendsten Wundt-Schüler, Kraepelin, i s t  j a  auch f o l g l i c h  i n  methodologi- 

scher H ins ich t  zum Vater der deutschen Psych ia t r i e  geworden. Dieses Eingehen 
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der Psychologie i n  d i e  Prax is  ver langte  aber auch e ine  neue Methodologie, a lso  

neue phi losophische Überlegungen. Und g l e i c h z e i t i g  ergab s i ch  aus beidem d i e  

Notwendigkeit, beide Se i ten  zu verbinden und zu p rak t i sch  handhabbaren Verfah- 

ren  der Steuerung des Verhaltens zu kommen, wobei Wygotski a l s  e rs te  Form d i e  

Psychotechnik benennt. Wir wissen, daß danach sehr v i e l e  d ieser  Verfahren zu- 

standegekommen sind. 

Wie können w i r  be i  diesem Problem des Widerspruchs von Mater ia l ismus und Idea- 

l ismus i n  der K r i se  der Psychologie Fuß fassen be i  der notwendigen Aufgabe, 

e ine  allgemeine Psychologie herauszubilden? 

A ls  l e t z t e s  und wesent l iches Stück se iner  Analyse bestimmt Wygotski d i e  a- 
dologischen Grundlagen, w ie  das geschehen kann, indem e r  nachweist, daß auf 

a l l e n  Ebenen von Wissenschaft von der unmit te lbaren Verarbeitungsebene der Em- 

p i r i e  b i s  i n  d i e  Phi losophie h i n e i n  das Wechselprinzip von Indukt ion  und Analy- 
se a l s  Grundlage zu ge l t en  habe. I c h  z i t i e r e  ihn,  i c h  komme aber später noch - 
einmal darauf zurück. "Die Analyse i s t  a lso  p r i n z i p i e l l  n i c h t  der Indukt ion  

entgegengesetzt, sondern m i t  i h r  verwandt. S ie  i s t  deren höchste Form und ne- 

g i e r t  deren Wesen ( d i e  V ie l zah l ) .  S ie  s t ü t z t  s i ch  auf d i e  Indukt ion  und s teuer t  

s ie .  S ie  s t e l l t  d i e  Frage. S ie  l i e g t  jedem Experiment zugrunde. Jedes Experi- 

ment i s t  e ine  Analyse i n  Aktion, wie jede Analyse e i n  Experiment i n  Gedanken 

i s t "  (1983 a, S. 227). 

Damit i s t  i n  al lgemeiner Form d i e  Methodologie bestimmt. Es i s t  gezeigt  worden, 

daß es e i n  allgemeines methodologisches Moment g i b t ,  das s i ch  über d i e  ver- 

schiedenen Ebenen des Wissenschaftsaufbaus hindurchzieht.  Die v i e l f ä l t i g e n  Feh- 

le rmögl ichke i ten  s ind  genannt worden. Und auf d ieser  Grundlage kann Wygotski 

dann a l s  e r s t e r  den "psychologischen Mater ia l ismus" fo rdern .  Das l i e s t  s ich  

dann so: "Die Theorie des psychologischen Material ismus, a lso  d i e  D i a l e k t i k  der 

Psychologie, das i s t  es, was i c h  a l s  allgemeine Psychologie bezeichne" (1985 a, 

S. 252). 

Soweit und vorweg zur Methodologie. - I c h  h a t t e  über das Wygotski-Buch, bevor 

i c h  es lesen konnte - es i s t  j a  noch n i c h t  lange verfügbar -, aus e ine r  Disser- 

t a t i o n  von I n g r i d  Rissom (1981 erfahren. S ie  erwähnt dor t ,  daß sowjet ische 

Kollegen, d i e  dieses Buch i n  Manuskriptform gelesen hatten, es f ü r  eines der 

bedeutendsten wissenschaftstheoretischen Werke dieses Jahrhunderts h ie l t en .  I c h  

denke, man kann be i  d ieser  Einschätzung b le iben.  Es i s t  a l l e rd ings  e i n  Werk, 

das s i ch  n i c h t  so ganz e in fach e rsch l i eß t .  I c h  muß auch dazu sagen, es i s t  un- 

terdessen meine d r i t t e  Lektüre,  und i c h  entdecke s tänd ig  Neues dar in.  Deshalb 
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habe i c h  es an den Anfang g e s t e l l t ;  denn über psychologischen Mater ia l ismus zu 

sprechen, b l i ebe  e i n  unbegründetes Unterfangen, wenn n i c h t  auch methodologisch 

d i e  Notwendigkeit bestimmt werden könnte, aus der heraus e r  ausgebaut werden 

muß, und wie e r  aufgebaut werden kann. 

3. Zum Gegenstandsbereich psychologischen Mater ia l ismus -- 

Nun e in iges zum Gegenstandsbereich des psychologischen Mater ia l ismus. Wygotski 

ha t t e  i n  den M i t t e l punk t  se iner  Analyse g e s t e l l t ,  daß es um den S t r e i t  zweier 

Ideen i n  der Psychologie geht, um den S t r e i t  zwischen Mater ia l ismus und Idea- 

l ismus. Nun i s t  es aber so, daß der Ideal ismus i n  der Psychologie gerade ab 

dann, wenn d i e  Psychologie zur Prax is  kommt, e i g e n t l i c h  nahezu kaum noch i n  

r e i n e r  Form a u f t r i t t ,  sondern i n  der Regel i n  einem dua l i s t i schen  Gewand. 

Der Dualismus a l s  zen t ra le  phi losophische Theor ie i s t  durch Descartes begründet 

worden, d. h. d i e  Erkennbarkeit der na tü r l i chen  Welt auf  der einen Sei te,  aber 

d i e  bloße Verstehbarkei t  der psychischen Prozesse auf  der anderen Se i t e  i n  Form 

von zwei p a r a l l e l e n  Ere ign is re ihen w i r d  p o s t u l i e r t .  Dieser Dualismus w i r d  dann 

im Occasionalismus des Hol länders Geulincx - "occas io '  s teh t  f ü r  Gelgenhei tsur-  

sache - und be i  Malbranche i n  einen Tr ia l i smus verwandelt. An läß l ich  äußerer 

Gelegenheitsursachen g r e i f t  das G ö t t l i c h e  i n  d i e  psychischen Prozesse e i n  und 

veranlaßt d i e  Bewegung des Psychischen und d i e  T ä t i g k e i t  ( vg l  . Dawydow und I 1 -  

lesch 1982). I n  diesem Tr ia l i smus s teck t  e i n  g ö t t l i c h e s  P r i n z i p  h i n t e r  dem Pa- 

ra l le l i smus,  zwischen Psyche und Geist .  Nun mag das manchem von uns h i e r  a l s  

etwas a n t i q u i e r t  erscheinen und a l s  zu belächeln. Es i s t  aber e ine  absolut  mo- 

derne Erscheinung. 

I n  den Büchern des engl ischen Nobelpreisträgers S i r  John Eccles ( vg l .  u.a. 

19851, d i e  bei  uns mehrfache und hohe Auflagen erreichen, w i r d  genau von einem 

solchen Konst ruk t ionspr inz ip  der psychischen Prozesse ausgegangen. Eccles 

sch l i eß t  s i ch  an d i e  Drei-Welten-Theorie von Popper an. Es g i b t  nach diesem 

d re i  unvereinbare, nebeneinanderstehende Welten, nämlich d i e  Welt der physika- 

l i schen Objekte, d i e  Welt der sub jek t iven Erfahrungen und d i e  Welt der o b j e k t i -  

ven k u l t u r e l l e n  Erfahrungen. Wir werden sehen, daß s i ch  h i n t e r  d ieser  E i n t e i -  

lung i n  d r e i  Welten r e a l e  Differenzierungsprobleme i n  den Bewegungsformen der 

Mater ie verbergen. So i s t  das be i  Popper aber n i c h t  gemeint, obwohl Poper zuge- 

steht,  daß diese d r e i  Welten s i ch  a l s  Ergebnis der Evo lu t i on  trennen, und be i  

Eccles e r s t  r ech t  n i ch t ,  der dieses s t r i k t  b e s t r e i t e t  und davon ausgeht, daß 

d i e  Au f te i l ung  d ieser  d r e i  Welten e i n  Werk der g ö t t l i c h e n  Substanz i s t  ( v g l .  
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Eccles und Popper 1982). Die g ö t t l i c h e  Substanz r e a l i s i e r t  zudem nach Eccles 

d i e  ständige Vermit t lung d ieser  d r e i  Welten. Dies i s t  e ine moderne Form des 

Dualismus. Es e x i s t i e r t  aber n i c h t  nur diese. Und es i s t  auf andere Formen noch 

einzugehen. 

I c h  muß zunächst d i e  aufgegr i f fene Frage nach der Mögl ichkei t  des psychologi- 

schen Mater ial ismus fo r t f üh ren ,  we i l  d ieser Dualismus s i ch  i n  verschiedenen 

Arten des Dualismus i n  der Psychologie zeigen kann. Wovon haben w i r  nun auszu- 

gehen, wenn w i r  einen psychologischen Materialismus entwickeln wo1 len? 

Wygotski se lbs t  verweist  darauf, daß das Soziale zwischen Biologisches und 

Psychisches dazwischengetreten i s t .  Für L u r i a  bedeutet das, daß d i e  Psychologie 

a l s  Wissenschaft von der soz ia len Herausbildung von Naturphänomenen zu verste- 

hen i s t .  Oder an anderer S t e l l e  sagt e r  das so, daß d i e  gese l lschaf t l i chen For- 

men der T ä t i g k e i t  das Gehirn zwingen, auf neue Weise zu funkt ion ieren und neue 

f u n k t i o n e l l e  Organe hervorzubringen ( L u r i a  1978). Wygotski drückt  dies so aus, 

daß d i e  höheren psychischen Funktionen h i s to r i sch ,  k u l t u r e l l  und ins t rumente l l  

s ind. Sie s ind h i s to r i sch ,  we i l  s i e  über das dazwischentretende Soziale vermit- 

t e l  t werden. Das dazwischentretende Soziale i s t  h i s t o r i s c h  e i n  Produkt der Ge- 

sch ichte  und der menschlichen Arbe i ts te i lung.  Sie s ind k u l t u r e l l ,  we i l  im Über- 

gang von " i n t e r "  zu " i n t ra " ,  von dem sozialen Verkehr zwischen zwei Personen 

zum innerpsychischen Verkehr, es i n  diesem Übergang davon abhängt, ob d i e  j e  

ex is t ie renden Menschen i n  diesen sozialen Verkehr einbezogen s ind oder n icht .  

Es hängt a lso  von der Re ichha l t i gke i t  der Ku l tu r  und der Zugänge des einzelnen 

Menschen zu der Ku l tu r  ab, wie s i ch  seine psychischen Prozesse en t fa l t en .  Und 

d i e  psychischen Prozesse s ind ins t rumente l l  i n  i h ren  höheren Formen, indem d i e  

soz ia l  erworbenen M i t t e l  a l s  M i t t e l  der eigenen Steuerung verwendet werden, 

insbesondere über das System der Sprache d i e  eigene T ä t i g k e i t  i n  neuer Form 

r e g u l i e r t  werden kann - so a lso wicht ige Autoren der ku l t u rh i s to r i schen  Schule 

( v g l .  auch Lu r ia  1979). 

Wenn w i r  uns d ies  nun im De ta i l  ansehen, so tauchen verschiedene Varianten des 

Dualismus, d i e  zu überwinden sind, i n  der Praxis der Psychologie auf. Es geht 

um d i e  soz ia le  Herausbildung von Naturphänomenen i n  Form psychischer Prozesse, 

so hat ten w i r  f e s t g e s t e l l t .  Wir haben a lso Übergänge vom Sozialen zum Psych- 

ischen und w i r  haben Übergänge von Naturphänomenen zum Psychischen, denn d i e  

Übergänge zwischen Sozialem und Natürl ichem s ind  immer v e r m i t t e l t  über d i e  Pro- 

zesse der Widerspiegelung, s i e  er fo lgen n i c h t  d i r e k t .  W i r  können demnach einen 
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Dualismus a l s  psychosoziales Problem und a l s  psychophysisches Problem v o r f i n -  

den. Und es ze ig t  s i ch  sch l i eß l i ch ,  daß noch e ine  d r i t t e  A r t  von Dualismus be- 

steht,  der schon i n  der Descarteschen Au f te i l ung  i n  Erk lären und Verstehen an- 

gelegt war. Er fand dann i n  der Lebensphilosphie a l s  Hauptphilosophie e i n e r  

bestimmten imper ia l i s t i schen  Epoche ( v g l  . Lukacs 1979, 1980, 1974) seinen Aus- 

druck und ze ig t  s i ch  i n  der Psychologie dann wiederum a l s  Gegensatz von ver-  

stehbaren und erk lärbaren Prozessen bzw. von Emotion und Kogni t ion.  

M i t  diesen d r e i  Dualismen haben w i r  uns i n  unserem Gegenstandsbereich zu be- 

schäftigen, wenn w i r  e inen psychologischen Mater ia l ismus aufbauen wollen. Zum 

ersten, zum psychosozialen Problem, s k i z z i e r e  i c h  j e t z t  ebenso kurz  d i e  Lö- 

sungsrichtung, i n  d i e  w i r  denken müssen wie zu den anderen Ebenen. Wie d i e  Lö- 

sungen im De ta i l  aussehen, damit werden w i r  uns i n  der gesamten Vorlesung be- 

schä f t i  gen. 

Der entscheidende Schlüssel zum psychosozialen Problem l i e g t  dar in,  daß von der 

philosophischen Kategor ie der A rbe i t  zur psychologischen Kategor ie der A r b e i t  

übergegangen wird, indem a lso  b e g r i f f e n  wird, wie soz ia le  Werkzeuge zu psych- 

ischen Werkzeugen werden und damit das ausge fü l l t  wird,  was Wygotski seinem 

ers ten programmatischen Ansatz (1985 b )  m i t  dem Marx-Zi tat  aus dem "Kap i t a l "  

vorweggestel l t  h a t t e  - daß nämlich der sch lechtes te  Baumeister s i c h  von der 

Biene dadurch unterscheidet,  daß e r  das Produkt vorher i n  seinem Kopf gebaut 

hat. Der Terminus "gebaut" an d ieser  S t e l l e  i s t  w i ch t i g .  Der Baumeister ha t  das 

Produkt m i t  den ihm h i s to r i sch ,  soz ia l  verfügbaren M i t t e l n  gebaut. 

I n  der ers ten Phase der Theor iebi ldung wurde d iese r  Übergang vom Sozialen i n s  

Psychische a l s  d i e  Herausbildung psychischer Werkzeuge über d i e  Zeichenfunkt ion 

der Sprache bet rachte t .  Es wurde dann jedoch erkannt, daß das Wesentl iche der 

Sprache i s t .  daß s i e  Träger von Bedeutungen i s t  und d i e  Bedeutungen d i e  e igent -  

l i chen  Werkzeuge sind. Es f i n d e t  a lso  e i n  Übergang von Bedeutungen, d i e  i n  der 

gese l l scha f t l i chen  Erfahrung vorhanden sind, i n  sub jek t i ve  Bedeutungen s t a t t .  

Dabei e r f o l g t ,  d ies  i s t  d i e  w i ch t i ge  Entdeckung von Leontjew (1988), der Aufbau 

der inneren psychischen Prozesse nach dem Modell der äußeren psychischen Pro- 

zesse. Dies wurde dann auch exper imentel l  i n  der I n t e r i o r i s a t i o n s t h e o r i e  von 

Galper in nachgewiesen. 

Dieser Aufbau von außen nach innen d a r f  aber n i c h t  so verstanden werden, a l s  ob 

d i e  Bedeutungen ohne Transformat ion nach innen gelangen - das i s t  das Wesentl i- 

che, was Leontjew i n  seinen Arbe i ten  i n  der Charkower Z e i t  M i t t e  der d re iß ige r  

Jahre herausarbei tet  - sondern der Umbau f i n d e t  so s t a t t ,  daß d i e  Bedeutungen, 
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indem s i e  über d i e  T ä t i g k e i t  i n  d i e  inneren Prozesse gelangen, zu s innhaften 

Bedeutungen werden. S ie  behal ten dabei g l e i c h z e i t i g  i h r e n  Bedeutungsgehalt, 

a l so  ob jek t i ve  Mögl ichkei ten des Menschen i n  e ine r  ma te r i e l l en  Welt widerzu- 

spiegeln, zum anderen müssen s i e  aber bedür fn is re levanten Dimensionen, s innhaf-  

t e n  Dimensionen se iner  T ä t i g k e i t  entsprechen, damit s i e  überhaupt zu Bedeutun- 

gen f ü r  i h n  werden können. Die Transformation des Dings an s i ch  " soz ia le  Bedeu- 

tung" i n  das Ding f ü r  mich " i n d i v i d u e l l e  Bedeutung" kann nur geschehen, wenn 

d iese i n d i v i d u e l l e  Bedeutung im  Aufbau meiner bedürfnisrelevanten T ä t i g k e i t  

bestimmte Funktionen übernehmen kann - so d i e  allgemeine Lösung f ü r  das psycho- 

soz ia le  Problem. 

Das ve r l ang t  aber geradezu - und i s t  h i e r  schon angelegt - auch d i e  Überwindung 

der d r i t t e n  Form des Dualismus, d.h. des Dualismus von Emotion und Kognit ion, 

sonst w i r d  d ieser  Bedeutungsaufbau und Bedeutungstransfer n i c h t  begre i fbar  

sein. Daß das ke ine l e i c h t e  und e ine noch vor uns stehende Aufgabe i s t ,  das mag 

daraus ersehen werden, daß a l l e  psychologischen Lerntheor ien über Schule und 

U n t e r r i c h t  s i ch  b i s  heute d iese r  Frage noch n i c h t  einmal g e s t e l l t  haben. 

E in  zweites Problem, m i t  dem w i r  uns i n  der nächsten Si tzung v e r t i e f t  befassen 

werden, i s t  das psychophysische Problem. Wie i s t  der Zusamnenhang zwischen 

Psychischem und Physischem zu denken, wenn n i c h t  dua l i s t i sch ,  wenn n i c h t  para l -  

l e l i s t i s c h ,  wenn n i c h t  isomorph, wie das Köhler noch f o r m u l i e r t  hat? H ier  wer- 

den w i r  uns m i t  Fragen beschäft igen müssen, d i e  Anochin (1978) m i t  dem B e g r i f f  

der vorauseilenden Widerspiegelung benannt hat und d i e  i n  der modernen Theorie 

der  Se1 bstorgani  sa t i on  un te r  dem Aspekt der Informationskonstrukt ion d i s k u t i e r t  

werden. 

I c h  deute h i e r  nur d i e  Lösung an, wie i c h  s i e  m i r  gegenwärtig v o r s t e l l e :  Damit 

lebende Systeme i n  e ine r  m a t e r i e l l  gegebenen Welt e x i s t i e r e n  können und Erfah- 

rungen verarbe i ten  können, beda,rf es eines Prozesses, daß s i e  i n  i h r e n  inneren 

Prozessen Dinge abzubilden vermögen, d i e  der Außenwelt zugehörig s ind.  Sie müs- 

sen i n  e ine r  b e s t i r n t e n  Z e i t r e l a t i o n ,  nämlich i n  Mikroze i te inhe i ten ,  das abb i l -  

den, was i n  der Außenwelt i n  Makrozei te inhei ten v e r l ä u f t .  Diese allgemeine E i -  

genschaft - so Anochin, und man kann das von den Ergebnissen der Verhal tensfor-  

schung auf entsprechendem Niveau her unteressen v o l l  bes tä t igen - i s t  m i t  der 

Existenz der lebendigen Mater ie  se lbs t  entstanden. S ie  ändert n a t ü r l i c h  i h r  

Hierarchieniveau m i t  der Herausbildung der Prozesse des Psychischen. 

Das psychophysische Problem erweis t  s i ch  a l so  zunächst auf der Ebene elementar- 

s t e r  Mechanismen a l s  d i e  Herausbildung schne l le r  Reakt ionsketten im Inneren von 
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Organismen, d i e  s i ch  auf d i e  Bedingungen der Außenwelt beziehen. Auf höheren 

Niveaus übernimmt dann das zen t ra le  Nervensystem d iese Eigenschaften und s teh t  

i n  einem interessanten Ve rhä l t n i s  zu den physischen Prozessen. I c h  werde d ies  

das nächste Mal v e r t i e f t  behandeln. A l l e  psychischen Prozesse e x i s t i e r e n  nur i n  

der f l ießenden Gegenwart (beziehen s i ch  aber auf d i e  Zukunft)  ; i h r e  Vergangen- 

h e i t  w i rd  zur Physiologie,  zum Niederschlag i n  m a t e r i e l l e n  Gedächtnisstruktu- 

ren. Das heißt ,  das psychophysische Problem i s t  e i n  Problem von Vergangenheit, 

Gegenwart und Zukunft und muß i n  diesem Kontext systematisch ge lös t  werden. 

Schließ1 i c h  i s t  das emotional - kogn i t i ve  Problem zu nennen, das i n  Wygotskis 

Lösungsvariante e ine andere phi losophische T r a d i t i o n  aufnimmt a l s  d i e  des Des- 

cartes.  Die phi losophische Lösung des emot ional-kogni t iven Problems i s t  be i  

Spinoza b e r e i t s  vorgenommen, auf den s i ch  Wygotski immer wieder bezieht,  um 

eine e i n h e i t l i c h e  Theorie des emot ional-kogni t iven Prozesses herauszuarbeiten. 

Leontjew i s t  zunächst der Ansicht, das zeigen d i e  uns j e t z t  zugänglichen unver- 

ö f f e n t l i c h t e n  F rühsch r i f t en  (Leontjew 19881, daß Wygotski s i ch  auf einem I r rweg 

bef indet ,  wenn e r  h i n t e r  den Denkprozessen nach der emotionalen Steuerung 

f ragt .  I n  späteren Arbe i ten  s p r i c h t  Leontjew davon, es se i  e i n  Unterschied i m  

Weg und n i c h t  i n  der Sache gewesen. Warum? - Vermut l ich we i l  e r  zu diesem Ze i t -  

punkt d i e  Kategor ie des persönl ichen Sinns v e r t i e f t  e r a r b e i t e t  und d i e  R o l l e  

der Emotionen se lbs t  genauer bestimmt hat.  

Die Lösung l i e g t  dar in,  daß es bestimmte Grundger ichtethei ten i n  a l l e n  Prozes- 

sen des Lebens g ib t ,  Grundger ichtethei ten auf d i e  eigene Gattung, d i e  m i t  be- 

stimmten emotionalen Besetzungen verbunden sind, und daß im  Rahmen d ieser  

Grundgerichtethei t e n  d i e  Auseinandersetzung m i t  den Gegebenheiten der Welt e r -  

f o l g t .  Entsprechend der Über1 egung Spi nozas (19871, daß der Gei s t  i n  se iner  

T ä t i g k e i t  über zwei Grundqual i täten ver fügt ,  s i ch  zu f reuen oder zu le iden, und 

daß d ies  von der Angemessenheit se iner  Ideen über d i e  Dinge der Welt abhängt, 

e r g i b t  s i ch  folgendes: 

Die auf neuer Ebene e r faß te  R e a l i t ä t  w i r f t  neue Fragen des Leidens oder neue 

Fragen des Genusses auf, so daß es m i t  e i n e r  D i f fe renz ierung der Kogn i t ion  auch 

zu e ine r  D i f fe renz ierung der A f fek te  kommt. Das werden w i r  im  D e t a i l  behandeln. 

Es ze ig t  sich, daß i n  d ieser  H ins i ch t  dann d i e  marx is t ische Phisolophie zwar 

rech t  hat, wenn s i e  sagt, daß e i n  Bedürfnis nach A rbe i t  e x i s t i e r t ,  daß s i e  e i n  

anderes Grundbedürfnis, näml ich das Grundbedürfnis des Menschen nach dem Men- 

schen, aber noch n i c h t  genügend präz ise  herausgearbei tet  hat .  Auch das wäre 

eine Aufgabe des psychologischen Material ismus, d ies  zu tun. 
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Noch zwei we i te re  kurze Bemerkungen zum Gegenstandsbereich. Al les,  was i c h  

j e t z t  e r ö r t e r t  habe, bezog s i c h  auf das Widerspiegelungsproblem. Das Verhä l tn is  

Psychisches - ob jek t i ve  R e a l i t ä t  i s t  aber n i c h t  denkbar und ana lys ierbar  ohne 

das Dazwi schenschalten der Tä t i gke i t ,  d. h. d i e  Herausarbeitung eines psycholo- 

gischen Mater ia l ismus ve r l ang t  e ine  exakte Bestimmung des Tä t i gke i t sbeg r i f f es ,  

indem h i e r  von einem A l l t a g s b e g r i f f  oder einem phi losophischen B e g r i f f  oder 

einem bloß naturwissenschaf t l i chen B e g r i f f  zu einem psychologischen B e g r i f f  

übergegangen wird.  I c h  denke, daß Leontjew e ine  solche Lösung vorgelegt hat. 

Über s i e  werden w i r  noch d i sku t i e ren .  

Und e i n  l e t z t e s :  I n  der Tat haben w i r  es im Gegenstandsbereich m i t  jenem Pro- 

blem zu tun, das Popper a l s  das Problem der d r e i  Welten kennzeichnet. Psych- 

isches muß un te r  den d r e i  Aspekten ana l ys ie r t  werden, f ü r  d i e  diese Welten s te-  

hen: nämlich d i e  Welt der Existenz m a t e r i e l l e r  Prozesse bzw. oder d i e  i n  der 

ob jek t i ven  Außenwelt gegebenen m a t e r i e l l  ex is t ie renden Strukturen, d i e  Welt des 

sub jek t iven Psychischen und d i e  Welt der k u l t u r e l l e n  Prozesse. Was aber be i  

Popper und be i  Eccles d r e i  Welten sind, s i nd  be i  Leontjew (1979) d r e i  Ebenen, 

d i e  i n  der Betrachtung des ganzhe i t l i chen  Menschen zu beachten sind. Keine d ie-  

ser  Ebenen d a r f  auf  d i e  andere verkürz t  werden. Die Wechselverhältnisse d ieser  

Ebenen müssen r i c h t i g  bestimmt werden. Es s i n d  d i e  b i o t i s c h e  Ebene, d i e  psych- 

ische Ebene und d i e  soz ia le  Ebene, wobei d i e  soz ia le  Ebene d i e  höchste i s t .  Es 

g i b t  Wechselverhältnisse d ieser  Ebenen, wobei d i e  j e  höhere Ebene von der Ex i -  

stenz der niederen abhängig i s t ,  aber i n  diese niedere e i n g r e i f t  und s i e  ge- 

s t a l t e t ,  d. h. de te rm in ie r t .  Diese Wechselverhältnisse s ind  n i c h t  zu a l l e n  Zei- 

t e n  der Ontogenese g le ich ,  sondern verändern s i c h  i n  der Ontogenese se lber  zu- 

gunsten der höheren Ebenen. Auf diesem Hintergrund i s t  d i e  Leontjewsche Er- 

kenntn is  zu begrei fen,  daß w i r  m i t  soz ia len M i t t e l n  i n  d i e  Prozesse unserer 

eigenen Persönl ichkei tsentwicklung e ing re i f en  können. Auch dieses i s t  genauer 

zu bestimmen, denn nun (indem w i r  das Problem der d r e i  Welten i n  das Problem 

d r e i  Ebenen übergeführt  haben und damit i n  d r e i  Existenzformen der Materie, 

nämlich i n  d i e  Existenzform der Naturprozesse, i n  d i e  Existenzform der psych- 

ischen Prozesse, i n  d i e  Existenzform der gesel 1 s c h a f t l  ichen Prozesse) gewinnen 

w i r  e i n  Instrumentarium, um Reduktionismus i n  der Psychologie zu vermeiden. Und 

davor müssen w i r  uns gerade be i  der Herausbildung des psychologischen Materia- 

l ismus außerordent l ich hüten. 

Das he iß t ,  jede Form von Reduktionismus i n  d iese r  Frage, se i  es Biologismus, 

Psychologismus oder Soziologismus, v e r b i e t e t  s ich .  Deshalb s teh t  a l s  zweiter 
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B e g r i f f  im  T i t e l  d ieser  Vorlesung der B e g r i f f  "marx is t ische Anthropologie".  

Die Herausbildung eines psychologischen Mater ia l ismus muß m. E. auf das engste 

verbunden se in  m i t  der Herausbildung e ine r  marx is t ischen Anthropologie, d i e  von 

den i n d i v i d u e l l e n  Menschen her f r a g t ,  wie Natür l i ches und Gesel l  schaf t l i ches 

s i ch  verbinden, wie Psychisches auf menschlichem Niveau en ts teh t  und wie d i e  

i n d i v i d u e l l e  Ent fa l tung der S u b j e k t i v i t ä t ,  aber un te r  den konkreten gese l l -  

scha f t l i chen  Bedingungen und nur un te r  diesen, s t a t t f i n d e t .  - Soweit zum Gegen- 

standsbereich. 

4. Zur Methodologie  psychologischen Mater ia l ismus -- 

J e t z t  zur Methodologie e i n i g e  sk izzenhaf te  Bemerkungen. Es geht h i e r  um das 

folgende Problem. - Wenn jedes Wort d i e  Ph i losoph ie  e ine r  Tatsache i s t ,  was 

s ind unsere zent ra len Kategorien i n  der Psychologie, und wie kommen w i r  zu i h -  

nen? Hierzu l i e f e r t  Marx i n  der E in le i t ung  zu den Grundrissen der K r i t i k  der 

p o l i t i s c h e n  Ökonomie (MEW Bd. 42) e i n i g e  sehr re levan te  methodologische Aussa- 

gen. Unter anderem i s t  d o r t  e i n  B e g r i f f  fes tgeha l ten ,  der m i r  besonders geeig- 

net erscheint ,  d i e  zen t ra le  Kategor ie e ine r  allgemeinen Psychologie zu werden, 

aber eben n i c h t  voraussetzungslos. - Dies i s t  der B e g r i f f  der Persön l ichke i t ,  

i nso fe rn  - so schre ib t  es Marx i n  der E in le i t ung  zu den Grundrissen -, a l s  d i e  

d i f fe renz ier tes ten und e n t f a l t e t s t e n  Verhä l tn isse e r s t  den d i f f e r e n z i e r t e s t e n  

und e n t f a l t e t s t e n  Typ von Pe rsön l i chke i t  hervorbringen. Das i s t  durch v i e l f ä l -  

t i g e  psychologische Studien, d i e  i c h  h i e r  noch v o r s t e l l e n  möchte, b e s t ä t i g t .  

I c h  verweise b e r e i t s  h i e r  einmal exemplarisch auf I g o r  Kon "Die Entdeckung des 

Ichs" (1983). 

Wenn aber "Persön l ichke i t "  d i e  allgemeine Kategor ie werden kann und s o l l ,  dann 

da r f  s i e  n i c h t  ek lek t i sch  gedacht werden oder im  eigenen System der B e g r i f f e  

n i c h t  a l s  e i n  B e g r i f f ,  der aus einem anderen System her komnt, übergenonen 

werden, sondern s i e  muß bestimmt werden. Und zur Bestimmung e ine r  allgemeinen 

Kategor ie d ieser  A r t  gehört d i e  Überprüfung, ob s i e  geeignet i s t ,  d i e  T o t a l i t ä t  

der Zusammenhänge abzubilden. Das i s t  der e r s t e  S c h r i t t ,  den Marx, bezogen auf 

d i e  Analyse der Ökonomie, i n  den "Grundrissen" e ra rbe i t e te .  

Die T o t a l i t ä t  der Zusammenhänge abbilden, das he iß t ,  s i c h  darüber k l a r  zu wer- 

den, ob d i e  Kategor ie Pe rsön l i chke i t  von jedem der inneren Momente und =- 
greifenden Momente her, d i e  i n  s i e  eingehen, bet rachte t ,  immer noch a l s  a l l g e -  

meine Kategor ie bestehen kann und ob s i e  d iese E i n h e i t  der inneren und über- 
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grei fenden Momente abzubilden vermag, d i e  i n  i h r  zusammenwirken. Bei Marx s i eh t  

das verg le ichbar  f ü r  d i e  Ökonomie so aus: Er ana l ys ie r t  un ter  der Perspektive, 

daß "Produktion" (bzw. dann h i s t o r i s i e r t  "Produktionsweise"), d i e  allgemeine 

Kategor ie se in  könnte, d i e  Produkt ion vom Standpunkt der j e  anderen Prozesse 

(Z i r ku la t i on ,  Konsumtion, D i s t r i b u t i o n ) ,  b e s t i r n t  damit innere  Verhäl tn isse 

zwischen den Kategorien und bestimmt zug le ich  e i n  übergreifendes, e i n  t re iben-  

des Moment - d ies  i s t  d i e  Tä t i gke i t .  Und auf dem Hintergrund dieses Satzes von 

kategor ia len Bestimmungen kann e r  dann sagen: "Produktion" i s t  i n  der Tat d i e  

allgemeine Kategorie, d i e  d i e  T o t a l i t ä t  d ieser  Verhä l tn isse i n  s i ch  abb i lde t ,  

i s t  a l so  e ine  vernünf t ige  Abst rak t ion .  

I n  g le i che r  Weise l ä ß t  s i ch  m i t  der Frage Pe rsön l i chke i t  verfahren, und es g i b t  

gu te  Gründe, e ine  so en tw icke l t e  Kategor ie Pe rsön l i chke i t  a l s  allgemeine Kate- 

g o r i e  i n  den M i t t e l punk t  der Psychologie zu s t e l l e n .  I s t  d ies  getan, dann s ind 

damit zwangsläufig e ine Reihe von inneren und übergrei fenden Momenten b e r e i t s  

bestimmt ( vg l .  Jantzen 1986, Kap. 8 und 9).  

A ls  übergrei fendes Moment erweis t  s i ch  auch f ü r  d i e  Psychologie d i e  Tä t i gke i t ,  

genauergenommen d i e  zen t ra le  D i a l e k t i k  zwischen Abb i ld  und Tä t i gke i t .  Die inne- 

ren  Momente s ind  bestimmt durch d i e  v i e l f ä l t i g e n  Wechselverhältnisse zwischen 

Emotion, Bedürfnis, Motiv, Abb i l d  usw. usf .  

I s t  d iese Bestimmung gelungen, dann kann das s ta t t f i nden ,  was im zweiten 

S c h r i t t  Marx a l s  Aufsteigen vom Abstrakten zum Konkreten bestimmt, nämlich von 

der vernünf t igen ~ b i t r a k t i o n  - j e t z t  m i t  Hege1 gesprochen - zum Gedankenkonkre- 

tum vorzudringen, auf der Basis der vernünf t igen Abst rak t ion  d i e  Re ichha l t ig -  

k e i t  der rea len Verhä l tn isse im  Kopf zu reproduzieren. Und das kann nur i n  

Bezug auf den Or t  geschehen, wo d i e  Verhä l tn isse w i r k l i c h  r e a l  sind, wo s i e  

un te r  den e n t f a l t e t s t e n  h i s to r i schen  Bedingungen auf t re ten,  n i c h t  mehr i n  ab- 

s t r a k t e r  Al lgemeinhei t .  Das he iß t ,  Pe rsön l i chke i t  kann dann im  Gedankenkonkre- 

tum nur un te r  den j e  ex is t ie renden r e i c h h a l t i g s t e n  gese l l scha f t l i chen  Verhäl t -  

n issen bestimmt werden. 

Im d r i t t e n  S c h r i t t  kann dann das P r i n z i p  des Histor ismus systematisch einge- 

f ü h r t  und en tw icke l t  werden, we i l  nunmehr nach Gewinnung der vernünf t igen Ab- 

s t rak t i on ,  nach En t fa l t ung  des Gedankenkonkretums bestimmt werden kann, wie d i e  

notwendigen Stufen der Herausentwicklung d ieser  Re i chha l t i gke i t  gewesen sind, 

im  Naturprozeß wie im  Gesel lschaftsprozeß - notwendig n i c h t  im  Sinne von präde- 

t e r m i n i e r t ,  sondern notwendig aus der D i a l e k t i k  von Notwendigkeit und Zu fa l l ,  
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Mögl ichke i t  und Wi rk l i chke i t ,  d i e  i n  ihrem Kern zu rekonst ru ieren i s t .  

Das wäre a lso  d i e  systematische Einführung des P r i nz ips  des Histor ismus i n  d i e  

Psychologie. 

Diese P r i nz ip ien  stehen i n  einem d ia lek t i schen  Zusammenhang. M i t  der Gewinnung 

der a l  1 gemeinen Kategor ie oder e ine r  unterha lb  d ieser  allgemeinen Kategor ie 

angelegten Kategor ie i s t  noch keineswegs zur nächsten (besonderen) Kategor ie 

vorgedrungen. Und w i r  haben wieder den mühsamen Gang durch d i e  T o t a l i t ä t  der 

Verhäl tn isse j e t z t  schon bezogen auf e i n  t e i l w e i s e  e n t f a l t e t e s  Kategoriensystem 

b i s  h i n  zur h i s to r i schen  Rekonstrukt ion vorzunehmen. 

Abbi 1 dunq 1 
Ebenen von Wissenschaft -- 

Ebene 1 : Zusammenhänge i n  der ob jek t i ven  R e a l i t ä t  ("Real konkretum" ; 

Ebene 2: Aktualempirische, e inze lw issenschaf t l  i che  Theorien (z.B. d i e  Theo- 
r i e  der etappenweisen Herausbildung g e i s t i g e r  Funktionen); 

Ebene 3: Die Kategor ia lanalyse innerha lb  der Einzelwissenschaften (Physik, 
B io log ie ,  Pädagogik, Psychologie usw. ) ; 

Ebene 4: Die Analyse naturwissenschaf t l i cher ,  subjektwissenschaft l icher und 
gese l lschaf tswissenschaf t l i cher  Theoriebildungsprozesse entsprechend den zu 
unterscheidenden Ebenen der Bewegungsformen i n  der ob jek t i ven  Rea l i t ä t ;  

Ebene 5: Philosophische Analyse der Erkennbarkei t  der Welt, der Gesetzmäßig- 
ke i t en  des wissenschaft l ichen Erkennntisprozesses usw. Dies i s t  d i e  Ebene, 
auf der das "Realkonkretum" i n  a l lgemeins ter  Form zum "Gedankenkonkretum" 
wird, z.0. i n  den Termini der phi losophischen Fachsprache, a lso  i n  i h r e n  
Kategorien, i n  logischen Kalkülen usw. 

I n  d ieser  K l a s s i f i k a t i o n  s i nd  i n  al lgemeiner Form d r e i  Ebenen zu unterscheiden, 
d i e  i c h  m i t  Hege1 a l s  Realkonkretum, Vorstellungskonkretum und Gedankenkonkre- 
tum benenne, wobei auf der Ebene des Gedankenkonkretums wiederum d r e i  Stufen 
der Wissenschaftsentwicklung zu unterscheiden sind. 

I n  d ieser  b isher  da rges te l l t en  methodologischen Überlegung stoßen w i r  erneut 

auf e i n  Problem, was Wygotski schon angedeutet ha t .  Das Ve rhä l t n i s  zwischen 

einzelnen psychologischen Richtungen und Theorien und al lgemeiner Psychologie 

s t e l l t  s i ch  a l s  Ebenenproblem der Wissenschaft. I c h  se lbs t  habe das einmal i n  

Anlehnung an Erpenbeck und Röseberg (1977) sowie an Klaus Holzkamp (1983) i n  

fünf Ebenen festgehal ten, auf denen d i e  Analyse des Gegenstands e r f o l g t  und auf 

d i e  w i r  achten müssen, um der T o t a l i t ä t  der Verhä l tn isse und der I n t e r d i s z i p l i -  

n a r i  t ä t  unseres wissenschaft l ichen Prozesses gerecht zu werden. (Jantzen 1987, 
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S. 79) Abbildung 1 (S.O. g i b t  d iese Zusamnenhänge wieder. 

Das Realkonkretum - das s ind  d i e  i n  der D i a l e k t i k  der Natur, der D i a l e k t i k  der 

Bewußtseinsprozesse und der D i a l e k t i k  der gese l l scha f t l i chen  Prozesse r e a l  ex i -  

st ierenden Verhäl tn isse, a l so  Dinge an sich, auf d i e  s i ch  unsere Erkenntnis zu 

beziehen hat.  

Das Vorstellungskonkretum i s t  das, was w i r  aus diesen Verhäl tn issen herausheben 

und uns zur Vors te l lung br ingen können. Auf d ieser  Ebene l i e g t  d i e  hohe Bedeu- 

tung a l l e r  empirischen Verfahren. Der Posi t iv ismus hat  unrecht, wenn e r  meint, 

daß das Anheben der R e a l i t ä t  auf  d i e  Ebene des Vors te l  lungskonkretums m i t t e l s  

der s t a t i s t i s c h e n  Beschreibung schon der Übergang zur Wissenschaft sei; Adorno 

(1965) verweist  zu Recht darauf, d ies  se i  l e d i g l i c h  d i e  Verdoppelung der Rea l i -  

t ä t .  Auf diese s t a t i s t i s c h e  Verdopplung der R e a l i t ä t  kann aber n i c h t  ve rz i ch te t  

werden, insbesondere dor t ,  wo d i e  Prozesse so komplex sind, daß s i e  m i t  anderen 

M i t t e l n  n i c h t  von der Ebene des Realkonkretums auf d i e  Ebene des Vorstel lungs- 

konkretums übergehen können. Ob i c h  ethnograhische Beschreibungen betrachte, 

exper imente l le  Datenerhebung, biographische Forschung und E inze l f a l l ana l yse  

nehme - es geht j ewe i l s  darum, d i e  Sachverhalte auf d i e  Ebene des Vorstel lungs- 

konkretums zu heben, wobei n a t ü r l i c h  über d i e  Methodologie zu sprechen i s t .  

E r s t  im nächsten S c h r i t t  komme i c h  zu der Problematik des Übergangs auf d i e  

Ebene des Gedankenkonkretums. H ie r  lassen s i ch  i n  systematischer Form noch 

einmal d r e i  Ebenen unterscheiden, wobei d i e  j e  niedere a l s  Ebene des zu analy- 

sierenden Gegenstandes das Realkonkretum b i l d e t ,  auf  das s i ch  das Vorstel lungs- 

konkretum der j e  höheren bez ieht  ( so fe rn  es d o r t  zur Kenntnis genomnen wi rd) .  

Dies f ü h r t  a l l e r d i n g s  noch n i c h t  zwangsläufig dazu, daß auf der höheren Ebene 

d i e  Prozesse und Verhä l tn isse im Gedankenkonkretum r e k o n s t r u i e r t  werden, son- 

dern nur be i  Beachtung der genannten methodologischen Grundsätze (Erfassung der 

T o t a l i t ä t ;  Aufsteigen vom Abstrakten zum Konkreten; Histor ismus im  Sinne der 

Rekonstrukt ion der logischen Gesta l t  des Werdens und Gewordenseins). 

Das i s t  zunächst d i e  ka tego r i a l e  Analyse i n  den einzelnen Wissenschaften, d i e  

w i r  f ü r  e inze lne Bereiche i n  der Psychologie noch l e i s t e n  müssen. Die Physik 

hat  i h r e  Grundkategorien wie K ra f t ,  Masse, Temperatur usw., auch wenn s i e  im 

h i s to r i schen  Prozeß noch d i f f e r e n z i e r t e r  bestimmt werden und werden müssen. Wir 

haben s i e  zum T e i l  noch n i c h t ,  w i r  s ind  dabei, s i e  zu gewinnen, und zwar i n  

einzelnen Bereichen unserer Tä t i gke i t .  n i c h t  nur auf der Ebene des psychologi- 

schen Material ismus, d. h. e i ne r  allgemeinen theore t ischen Psychologie. 

Zweitens haben w i r  e ine  allgemeine Theor ie des Faches zu unterscheiden, so wie 

Wygotski d ies  anlegt.  H ier  aber t r e f f e n  w i r  i n  der Phi losophie auf das Problem, 
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daß auf d ieser  Ebene der allgemeinen Theor ie des Faches d i e  allgemeinen Theo- 

r i e n  e inze lner  Fächer z. T. zug le ich  d i e  allgemeinen Theorien von Bewegungsfor- 

men der Mater ie sind, so i s t  der psychologische Mater ia l ismus zug le ich  a l l ge -  

meine Psychologie. Für andere Fächer i s t  d i es  e i n  Stück anders: So be i  den 

Technikwissenschaften und den Kulturwissenschaften, d i e  s i c h  n i c h t  auf e ine  

Existenzform der Mater ie  beziehen, sondern auf d i e  Vermi t t lung von zwei spezi-  

f i schen Existenzformen der Materie, d i e  Technikwissenschaften auf d i e  Vermi t t -  

lung von Natur und Gesell schaf t  und d i e  Ku1 turwissenschaften auf  d i e  Vermi tt- 

lung von Psychischem und Gesel l  schaft .  Während w i r  h i e r  aufsteigend von der 

Einzelwissenschaft, e ine  verg le ichbare  Ebene zur Psychologie haben, haben w i r  

beim Absteigen von der Phi losophie i n  der zent ra len Frage "Was i s t  der Mensch?" 

eine weitere, eingeschobene Ebene i n  der K l a s s i f i k a t i o n  von Wissenschaft. 

Dies i s t  d i e  Ebene der Anthropologie, wobei e r s i c h t l i c h  der psychologische Ma- 
t e r i a l i smus  f ü r  den Aufbau e i n e r  marx is t ischen Anthropologie - so denke i c h  - 
d i e  entscheidende Schlüsselwissenschaft se in  wird.  

Und s c h l i e ß l i c h  ( d r i t t e n s )  haben w i r  d i e  Phi losophie,  wiederum a l s  E inze lw is -  

senschaft, a l s  Wissenschaft neben den anderen, n i c h t  über den anderen Wissen- 

schaften, d i e  d i e  Ergebnisse der anderen Wissenschaften zum systematischen Ge- 

genstand i h r e r  Analyse macht, und zwar auf der Basis von Indukt ion .  Deshalb 

kann auch d i e  Phi losophie i n  bestimmten Bereichen erkenntnismäßig gegenüber den 

Einzelwissenschaften we i te r  sein, we i l  d i e  B r e i t e  i h r e r  Induktionsprozesse, 

a lso  der Bereich dessen, was s i e  a l s  "Verschiedenes" i n  der E i n h e i t  der Analyse 

zusammenfaßt, größer i s t ;  s i e  r i s k i e r t  aber zug le ich  d i e  größere Ungenauigkeit 

im De ta i l .  d i e  durch d i e  D i a l e k t i k  des Erkenntnisprozesses zwischen Ph i losoph ie  

und Ei nzelwi  senschaften dann zu überwinden i s t .  

I n  diesem Sinne der größeren Re ichha l t i gke i t  der Phi losophie stehen w i r  erneut 

vor dem Erbeproblem, das Engels i n  se iner  S c h r i f t  "Ludwig Feuerbach und der 

Ausgang der k lassischen deutschen Phi losophie" (MEW Bd. 21) angesprochen hat.  

I c h  denke, w i r  haben d i e  k lass ische deutsche Ph i losoph ie  beerbt, was d i e  Auf- 

k lärung b e t r i f f t .  Was den Humanismus b e t r i f f t ,  haben w i r  s i e  nur sehr einge- 

schränkt beerbt, und was i h r e  Mögl ichke i t  f ü r  d i e  Entwicklung e ine r  Psychologie 

b e t r i f f t ,  haben w i r  s i e  noch gar n i c h t  beerbt. I c h  denke, es i s t  k e i n  Zu fa l l ,  

daß es weder i n  der DDR noch i n  der bundesdeutschen Linken kaum e ine  Diskussion 

um Spinoza g ib t ,  obwohl Franz Mehring i h n  weitaus höher a l s  Kant schätzt ,  a l s  

einen mutigen und revo lu t ionären Aufk lärer ,  während e r  Kant i n  l e t z t e r  Ins tanz 

a l s  P h i l i s t e r  ansieht (Mehring 1983, S. 67 ff.. S. 59). 
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Damit können w i r  nochmals und im  e rwe i te r ten  Verständnis überlegen: Wie i s t  nun 

unsere Methodologie be i  der Herausarbeitung des psychologischen Material ismus 

i n  diesen verschiedenen Ebenen der Rea l i t ä t ,  a l s  b io t ische,  psychische und so- 

z i  a le?  I n  diesen verschiedenen Ebenen von Wissenschaft und zwischen ihnen kön- 

nen w i r  uns das a l s  i n t e r d i s z i p l i n ä r  organ is ie r ten,  kooperat iven Prozeß dar- 

s te l l en ,  i n  dem f ü r  jede Wissenschaft d i e  i nduk t i v -ana l y t i sche  Basis zur Gewin- 

nung i h r e r  B e g r i f f e  g i l t .  

Wir gehen aus von der unmi t t e l ba r  psychologischen Forschungspraxis. Die exper i -  

mentel l -empir ische Basis i s t  im  Bereich der K l in ischen Psychologie oder Behin- 

dertenpädagogi k vor  a l lem d i e  Basis der "Naturexperimente", so wie das be i  Paw- 

low oder auch be i  Leontjew schon bestimmt i s t .  Und es s ind d i e  i n  der B io log ie  

und Psychophysiologie herausgearbei teten Grundtatsachen der ma te r i e l l en  Organi- 

s i e r t h e i t ,  d i e  man zu beachten hat.  Wenn d i e  Psychophysiologie erweist ,  daß es 

untersch ied l iche Formen von Aufmerksamkeit im  psychophysischen Sinne g i b t ,  dann 

kann d i e  Psychologie n i c h t  mehr e ine e i n h e i t l i c h e  Kategor ie von Aufmerksamkeit 

au f rechterha l ten ,  sondern muß d i f f e renz ie ren .  Und ebenso, wie d i e  einzelwissen- 

scha f t l i chen  Theorien i h r e  i nduk t i ve  Basis haben, so hat  d i e  ka tego r i a l e  Ausar- 

be i tung jeder  Einzelwissenschaft  und ebenso d i e  Herausarbei tung allgemeiner 

Wissenschaften (z. B. der Psychologie a l s  al lgemeiner Wissenschaft oder der 

Ph i losoph ie  i h r e r  i nduk t i ve  Basis. 

I c h  fasse zusammen: I c h  denke, f ü r  d i e  Herausarbeitung eines psychologischen 

Mater ia l ismus i s t  es wesent l ich,  d i e  folgenden d r e i  Punkte festzuhal ten. Es mag 

sein, daß es noch mehr Punkte g i b t ,  aber das s ind  die,  d i e  m i r  zunächst einmal 

d i e  w i ch t i gs ten  zu se in  scheinen. 

1. Der psychologische Mater ia l ismus muß von se iner  Methodologie her s t r i k t  na- 

t u rw i ssenscha f t l i ch  angelegt sein.  Er  kann n i c h t  geisteswissenschaftlich-idea- 

l i s t i s c h  angelegt sein. Also stehen Experiment und Naturexperiment f ü r  d i e  Ebe- 

ne des Übergangs vom Realkonkretum zum Vorstellungskonkretum und logische Ein- 

fachhei  t und Widerspruchsfrei  h e i t  im  Gedankenexperiment, a lso  im  Übergang zum 

Gedankenkonkretum, im  Vordergrund. Das heißt ,  es geht durchgängig um d i e  Anwen- 

dung der indukt iv -ana ly t ischen Methode. Es geht i n h a l t l i c h  um d i e  Herausbildung 

von Naturphänomenen durch soz ia le  Prozesse. Und d ies  i s t  l e t z t l i c h  auch nur 

v e r m i t t e l t  über e ine  adäquate naturwissenschaf t l i che Basis bestimmbar. Zu hüten 

haben w i r  uns vor dem Redukt ioni  smus, der Psychisches i n  Biologisches a u f l ö s t  

das wäre Biologismus, oder der Soziales i n  Psychologisches a u f l ö s t  was Psycho- 

logismus wäre, oder a l s  Soziologismus Psychisches i n  Soziologisches au f l ös t .  

2. Die Psychologie kann nur  en tw icke l t  werden auf der Basis eines Verständnis- 
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Ses der soz ia len Prozesse; denn wenn s i e  soz ia le  Herausbildung von Naturphäno- - --P 

menen i s t ,  muß e r fo rsch t  werden, wie soz ia le  Prozesse systematisch auf Natur- 

phänomene einwirken, muß a l  so d i e  R e a l i t ä t  soz ia le r  Prozesse se lbs t  zum Gegen- 

stand gemacht werden. Das brauchen w i r  a l s  Psychologen n i c h t  a l l e s  se lbs t  zu 

tun, aber w i r  haben es immerhin zur Kenntnis zu nehmen und zu berücksichten, um 

n i c h t  zu fa lschen Aussagen über sub jek t i ve  Möglichkeitsräume zu gelangen. 

3. Psychologischer Mater ia l ismus kann nur auf der Basis des Histor ismus ange- 

l e g t  sein. Das bedeutet konsequente H i s to r i s i e rung  der eigenen Kategorien. Das 

beginnt m i t  den Prozessen der Na tu rd ia lek t i k ,  indem d i e  Entstehung der voraus- 

ei lenden Widerspiegelung se lbs t  auch von Psychologen m i t  e r a r b e i t e t  werden muß 
- gemeinsam m i t  Naturwissenschaft lern - a l s  zen t ra le r  Prozeß, der m i t  der Ent- 

stehung des Lebens a u f t r i t t  und s i ch  über d i e  gesamte Naturgeschichte des 

Psychischen e rs t reck t .  Das geschieht über d i e  Veränderungen, d i e  i n  der Natur- 

geschichte des Psychischen durch d i e  Entwicklung im  Säuget ierbereich auf t re ten,  

womit zunehmend das Soz ia le  a l s  eigene h i s t o r i s c h e  Dimension t i e r i s c h e r  Trad i -  

t ionsb i ldung a u f t r i t t ,  d i e  auf  menschlichem Nieau zur soz ia len Vergegenständli- 

chung und damit zunehmend zur Gese l l scha f t l i chke i t  f ü h r t .  

Das geschieht i n  der H i s to r i s i e rung  der Prozesse der i n d i v i d u e l l e n  Menschwer- 

dung, i n  der Ontogenese, sowie i n  der Beg r i f f sb i l dung  im  Augenblick, a l so  i n  

der Aktualgenese. I n  d ieser  Weise i s t  a lso  Psychisches jewei 1s h i s t o r i s c h  auf-  

zulösen, und neben d i e  Ontogenese a l s  allgemeine Theor ie der Herausbildung i n -  

d i v i d u e l l e r  S u b j e k t i v i t ä t  tritt d i e  E inze l fa l lana lyse,  um d i e  R e i c h h a l t i g k e i t  

der Herausbildung i n d i v i d u e l l e r  S u b j e k t i v i t ä t  zu erfassen und diese Reichhal- 

t i g k e i t  auch i n  i h r e n  Möglichkeitsräumen i n  o rgan i s i e r ten  gese l l scha f t l i chen  

Prozessen (Erziehung, Bildung, Therapie) und der Schaffung entsprechender Vor- 

aussetzungen zugänglich zu machen. 

Und sch l i eß l i ch  tritt e ine wei te re  H i s to r i s i e rung  e in .  Das, was be i  Descartes 

noch hieB " I ch  denke, a lso  b i n  ich" ,  d i e  Se lbs t re f lex ion,  kann m i t  diesen M i t -  

t e l n  r e s t l o s  h i s t o r i s c h  e r f a ß t  werden und i n  der Dimension der Frage nach der 

Entdeckung der Innenwelt, der H i s t o r i s i e r u n g  des eigenen Bewußtseins und des 

Weltbildes, das s i ch  m i t  Bedeutungen f ü l l t  (so Leontjew 1981 a)  e r f o r s c h t  wer- 

den. Das heißt ,  auch das, was i n  der i d e a l i s t i s c h e n  Psychologie m i t  der Methode 

der Selbstbeobachtung e r fo rsch t  wurde, kann und muß h i s t o r i s i e r t  werden und auf 

seine ma te r i e l l en  Grundlagen i n  den Lebenprozessen der Menschen zurückgeführt  
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5. Zusammenfassunq - 

I c h  habe m i t  einem Thema begonnen, dessen Br isanz v i e l l e i c h t  n i c h t  g l e i c h  auf- 
gegangen i s t ,  m i t  dem Thema "Psychologischer Mater ia l ismus und d i e  Ste l lung der 
Psychologie im  System der Wissenschaften". I c h  habe behauptet, daß es einen 
psychologischen Mater ia l ismus geben müsse und geben könne. Das i s t  e ine  keines- 
wegs unbes t r i t t ene  Annahme, wie das d ie jen igen wissen, d i e  d i e  Verteidigung des 
Buches von Manfred Vorwerg anwesend haben.(l) Der Kol lege Arnold hat dieses 
sehr ausdrück l ich  b e s t r i t t e n .  I c h  fasse a lso  e i n  r e l a t i v  heißes Eisen damit an. 
I c h  denke aber, daß es angefaßt werden muß und daß k e i n  Weg daran vorbe i führ t ,  
auch wenn man d i e  K lass iker  des Marxismus-Leninismus e rns t  nimmt. Deshalb ha t te  
i c h  auch ausdrückl ich m i t  Lenins "Material ismus und Empi r iokr i t i z ismus"  begon- 
nen und herausgearbei tet ,  daß w i r  e ine  besondere Eigenschaft der Mater ie  anneh- 
men müssen, nämlich d i e  Fäh igke i t  zur Widerspiegelung. und daß n i c h t  nur diese 
Fäh igke i t  zur Widerspiegelung das Subjekt m i t  dem Objekt verbindet,  sondern 
zug le ich  d i e  T ä t i g k e i t  das Subjekt m i t  dem Objekt verbindet.  Ansonsten kämen 
w i r  zu e ine r  abstrakten Gegenüberstellung von Subjekt und Objekt. 

I c h  habe versucht, diesen Aspekt methodologisch auszuführen. Das bedeutete, 
zunächst einen Überbl ick über d i e  Hauptgedanken desjenigen zu geben, der e r s t -  
mals das Programm des psychologischen Mater ia l ismus f ü r  d i e  Psychologie auf d i e  
Tagesordnung gesetzt  hat, nämlich Wygotski. I c h  habe se in  methodologisches Vor- 
gehen i n  dem Buch "Die K r i s e  der Psychologie" r e f e r i e r t .  Wesentl ichste Uberle- 
gung dabei war es, daß es unumgänglich i s t ,  um zu e ine r  allgemeinen Psycholo- 
gie,  a lso  zu Erklärungswissen über das ganze Gebiet zu kommen, bestimmte analy- 
t i sche,  methodologische P r i nz ip ien  zu erarbei ten,  d i e  Wygotski im wesentl ichen 
i n  der indukt iv -ana ly t ischen Methode s ieht ,  d i e  auf a l l e n  Ebenen anzuwenden 
i s t ,  d i e  genauso f ü r  das Experiment und d i e  unmi t te lbare  Empir ie wie f ü r  d i e  
Bearbeitung von Theorien g i l t .  

I nso fe rn  f ü h r t  der Weg zu e i n e r  allgemeinen Pychologie methodologisch darüber, 
systematisch das b isher  vorhandene Mater ia l  der untersch ied l ichen Psychologien 
- i c h  nenne e x p l i z i t  d i e  Tierpsychologie,  d i e  Entwicklungspsychologie, d i e  k l i -  
n ische Psychologie und d i e  b i she r i ge  allgemeine Psychologie, d i e  n i ch t s  anderes 
a l s  e ine Psychologie des normalen Durchschnittsmenschen i s t  - nun zum Gegen- 
stand der Forschung zu machen, s t a t t  wie b isher  zum Gegenstand der K r i t i k  und 
m i t  der a n a l y t i  sch- indukt iven Methode dieses Ma te r i a l  d i a l e k t i s c h  aufzuheben, 
indem i n  der Analyse d i e  V i e l f a l t  der Indukt ionen d i a l e k t i s c h  aufgehoben wird. 
Das i s t  d i e  Methode, d i e  Wygotski vorschlägt.  

Dieser Weg kann aber n i c h t  ohne weiteres begangen werden, wenn man s i ch  n i c h t  
k l a r  i s t ,  wor in d i e  K r i s e  der Psychologie begründet i s t .  I h r e  Symptome s ind 1. 
der Eklekt iz ismus, 2. der Empirismus und 3. d i e  ungenaue Sprache. 

Der Eklekt iz ismus z e i g t  s i c h  dar in ,  daß nach untersch ied l ichen Methoden unver- 
e inbare Aussagen verbunden werden, ohne daß ana l y t i sch  d i e  V i e l f a l t  der induk- 
t i v e n  Folgerungen, d i e  d o r t  zu ziehen wären, aufgehoben i s t .  Der Empirismus 
neg ie r t  hingegen d i e  Notwendigkeit der Aufhebung auf höherem Niveau, was aber 
p rak t i sch  dazu f ü h r t  - so kann i c h  das ergänzen -, da8 dann e ine Alltagssycho- 

1 Ö f f e n t l i c h e  Verteidigung des Buchmanuskripts "Persönl i chke i  tspsychologi-  
sche Grundlagen der i n d i v i d u e l l e n  Handlungsfähigkei t  - Eine E in le i tung"  
von M. Vorwerg; 9. Oktober 1987, Sekt ion Psychologie der Karl-Marx-Uni- 
v e r s i t ä t  Le ipz ig  
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l o g i e  oder A l l tagsph i losoph ie  l e t z t l i c h  zur Anlage und auch zur Auswertung der 
Empirie f ü h r t ,  ohne daß d ieser  Prozeß se lbs t  r e f l e k t i e r t  wird.  Das Problem der 
Sprache ze ig t  s i ch  dabei a l s  eines der Kernprobleme, denn e ine exakt e ra rbe i t e -  
t e  Methodologie ver langt  auch einen exakt e ra rbe i t e ten  sprachl ichen kategor ia -  
l en  Apparat, we i l  jedes Wort b e r e i t s  e ine Theorie des Gegenstandes be inha l t e t .  

Soweit zu den Symptomen der K r i se  der Psychologie. Wygotski f i n d e t  a lso  übe ra l l  
Eklektizismus, Empirismus und ungenaue Sprache. I c h  denke, diese Symptome las -  
sen s i ch  b i s  heute fo r tschre iben.  

Zum Wesen der Kr ise :  H ier  geht es e i g e n t l i c h  um den Kampf zweier Psychologien 
i n  jeder einzelnen ausgeführten Psychologie, nämlich um d i e  i d e a l i s t i s c h e  und 
d i e  ma te r i a l i s t i sche  Richtung, wobei es s i ch  ze ig t ,  daß h i s t o r i s c h  d i e  Psycho- 
l o g i e  primär i d e a l i s t i s c h e  Wisenschaft i s t ,  d i e  e r s t  durch d i e  Aufnahme des 
Experiments, und damit des Kerns e ine r  naturwissenschaf t l i chen Methode, anfängt 
m a t e r i a l i s t i s c h  zu werden, d i e  a lso  e r s t  durch d i e  Prax is  m a t e r i a l i s t i s c h  wird.  

I n  diesen Auseinandersetzungen um Mater ia l ismus und Idealismus w i r d  d i e  K r i s e  
der Psychologie p rak t i sch  auf mater ia l i s t i schem Wege zu überwinden versucht, 
während g l e i c h z e i t i g  d i e  i d e a l i s t i s c h e n  Vorannahmen theo re t i sch  e rha l t en  b l e i -  
ben. Dar in l i e g t  das Wesen der Kr ise .  Das he iß t ,  das Wesen der K r i s e  der Psy- 
chologie l i e g t  i n  einem Dualismus, der überwunden werden muß. - Soweit Wygots- 
k i s  Analyse. 

I n  den dann folgenden Te i l en  habe i c h  versucht, d i e  verschiedenen Ebenen und 
Dimensionen dieses Dualismus anzusprechen. Er z e i g t  s i ch  a l s  psychosozialer 
Dualismus, a l s  psychophysischer Dualismus, auf den w i r  im  weiteren eingehen 
wollen, und a l s  Dualismus zwischen Emotion und Kognit ion.. Le t z te re r  e r g i b t  
s ich  i n  der Geschichte der Psychologie auch a l s  Dualismus zwischen Erk lären und 
Verstehen, a lso  von e i n e r s e i t s  naturwissenschaf t l i chen Var ianten der Psycholo- 
g i e  und anderersei ts lebensphilosophischen Varianten, d i e  i n  e i n  bestimmtes 
Ergänzungsverhältnis get re ten sind. 

I m  l e t z t e n  T e i l  habe i c h  dann versucht, e i n i g e  methodologische P r i n z i p i e n  zu 
fo rmul ie ren und auf d i e  Psychologie anzuwenden. I c h  g ing  aus von Uberlegungen, 
d i e  Marx i n  der E in le i t ung  der "Grundrisse" (MEW Bd. 42) a n s t e l l t .  I c h  habe 
versucht zu k l a s s i f i z i e r e n ,  auf welcher Ebene von Wissenschaft d i e  Problematik 
allgemeine Psychologie und psychologischer Mater ia l ismus angesiedel t  i s t ,  und 
kam zu der Aussage, daß der psychologische Mater ia l ismus unterha lb  der Ebene 
der D i a l e k t i k  e ine der d r e i  Hauptrichtungen der Phi losophie i s t ,  d i e  s i ch  an 
den d r e i  w ich t igs ten Bewegungsformen der Mater ie  zu o r i e n t i e r e n  haben: e ine r -  
sei  t s  an den physikal ischen, chemischen und b io log ischen Gegebenheiten (Di  a lek-  
t i k  der Natur), andererse i ts  an den Gesetzmäßigkeiten der Geschichte das wäre 
der h i s to r i sche  Mater ia l ismus -, während der psychologische Mater ia l ismus s i c h  
an den Gesetzmäßigkeiten der En t fa l t ung  des Psychischen auf a l l e n  Ebenen der 
Naturgeschichte zu o r i e n t i e r e n  hät te .  

I n  diesem Gesamtgebiet bedarf  es dann - und das w i r d  uns später i n  der Vor le-  
sung beschäft igen - e ine r  Wissenschaft, d i e  Aussagen über konkrete h i s t o r i s c h e  
Menschen wieder zusammenfaßt; denn s i e  z e r f a l l e n  auf der phi losophischen Ebene 
i n  diesen Te i l ph i  losophien j a  i n  gesel l schaf tswissenschaf t l i che Aussagen, i n  
psychologische Aussagen und i n  naturwissenschaf t l i che Aussagen. Die E inhe i t  
d ieser  Bereiche muß aber n i c h t  nur i n  der Phi losophie w iederhegeste l l t  werden, 
sondern auch i n  der Einzelwissenschaft ,  und e ine solche S t e l l e  könnte d i e  mar- 
x i s t i s c h e  Anthropologie übernehmen. Aber davon w i r d  später d i e  Rede sein. Auch 
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das i s t  e i n e  ungewöhnliche Forderung, d i e  zwar be i  e t l i c h e n  marxist ischen Wis- 
senschaft lern s ich  finden l ä ß t ,  i n  der marxist ischen Phi losophie aber i n  keiner 
Weise Allgemeingut i s t .  
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Kapitel 2 

Das psychophysische Problem 

Se i te  33 

1. Vorbemerkungen: Die Kategor ie "Widerspiegelung' fi Phi losophie und - 
Psychologie 

Das psychophysische Problem i s t  das zen t ra le  Problem, an dem Mater ia l ismus und 

Idealismus s i ch  scheiden. Es taucht  normalerweise a l s  das Leib-Seele-Problem 

auf. 

Das Wesen der sub jek t i v - i dea l i s t i schen  Lösung des Leib-Seele-Problems a r b e i t e t  

Lenin i n  "Material ismus und Empi r iokr i t i z ismus"  (LW Bd. 14, S 13 f f . )  un ter  

Bezug auf den Bischof Berkeley wie f o l g t  heraus: Die Dinge, d i e  Ind iv iduen 

wahrnehmen, das s ind Gruppen von Ideen, Ideen aber n i c h t  verstanden a l s  Beg r i f -  

f e, sondern a l  s Empfindungen . Gruppen von Empfindungen werden wahrgenommen. Das 

i s t  d i e  e ine Se i t e  d ieser  i d e a l i s t i s c h e n  Konst ruk t ion .  Anderersei ts besteht 

daneben, perzipierend, d. h. a l s  wahrnehmende Ins tanz etwas, das a l s  Gemüt, 

Geist, Seele oder I c h  gekennzeichnet werden kann. Die Ideen können n i c h t  anders 

e x i s t i e r e n  a l s  im Geiste, der s i e  wahrnimnt. Die Objekte e x i s t i e r e n  a l so  n i c h t  

außerhalb des Geistes. Der Geis t  se lber  e r s c h a f f t  d i e  Dinge. Soweit Berkeley, 

d. h. d i e  k lass ische Pos i t i on  des sub jek t iven Idealismus. 

Dies i s t  e ine der Varianten, d i e  i n  der Auseinandersetzung um Ideal ismus und 

Mater ia l ismus ex i s t i e ren .  Diese Auseinandersetzung s t e h t  i n  besonderer Weise 

auf der Tagesordnung s e i t  dem Cartesianischen Dualismus, seitdem Descartes e in -  

e r s e i t s  m i t  " I ch  denke, a l so  b i n  i c h "  d i e  i d e a l i s t i s c h e  Ref lex ion über d i e  

"erkennende Substanz" f ü r  d i e  Psychologie auf d i e  Tagesordnung setzte,  anderer- 

s e i t s  aber d i e  naturwissenschaf t l i che Methode zur Erforschung der Naturprozesse 

("ausgedehnte Substanz") i n  den M i t t e l punk t  s t e l l t e .  Zwischen beiden Phänome- 

nen, den ge i s t i gen  wie den natür l i chen,  wurde e ine  i rgendwie gear te te  Verbin- 

dung i n  Form von p a r a l l e l e n  Reihen angenommen ( vg l .  Wallon 1987) . 
Dieser Dualismus hat sehr schne l l  seine Ergänzungen und Ersetzungen er fahren i n  

Form eines Okkasionalismus oder Tr ia l ismus, der von Geulincx und Malebranche 

entwicke l t  wurde. "Occasio" bedeutet "Gelegenheitsursache". Das he iß t ,  be i  Ge- 
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legenheitsursachen der äußeren Welt g r e i f t  der g ö t t l i c h e  Geis t  i n  d i e  ge i s t i gen  

Prozesse e i n  und bewi rk t ,  daß das Subjekt i n  der rea len  Welt t ä t i g  w i r d  ( vg l .  

Dawydow und I l l e s c h  1982). 

Eine solche Konzeption i s t  keineswegs überwunden, sondern f i n d e t  s i ch  z. B. bei  

Eccles und Popper i n  dem Buch "Das Gehirn und se in  Se lbs t "  (19821, wo entspre- 

chend der Konzeption Poppers d r e i  nebeneinander ex i s t i e rende  Welten angenommen 

werden: d i e  ma te r i e l l e ,  o b j e k t i v  gegebene Welt, d i e  Welt der sub jek t iven Be- 

wußtseinszustände und d i e  Welt der ob jek t iven Bewußtseinszustände, a lso  der 

k u l t u r e l l e n  Prozesse. 

Eccles geht davon aus, daß der Geis t  i n  e ine r  i rgendwie gearteten und von Gott 

gelenkten Weise i n  d i e  K l a v i a t u r  des Gehirns, das he iß t  i n  d i e  Neuronenensem- 

b les  des Neokortex e i n g r e i f t  und d o r t  den Körper e i n e r s e i t s  zur Bewegung b r i n g t  

und andererse i ts  d i e  In format ion  des Körpers a b l i e s t .  Das i s t  e ine  durchaus 

moderne Var iante d ieser  Theorie. 

Der andere Weg, der besch r i t t en  wird, l i e g t  s e i t  S ~ i n o z a  und Hege1 i n  einem 

Monismus, der aber durchaus i d e a l i s t i s c h e r  Natur se in  kann. Und auch e i n  mate- 

r i a l  i s t i s c h  versuchter Monismus schütz t  n i c h t  vor i d e a l i s t i s c h e n  Konsequenzen, 

wie i c h  d ies  nachher an der Theor ie der Se lbs torgan isa t ion  von Maturana dar- 

s t e l l e n  werde. 

Was i s t  nun der Standpunkt des Mater ia l ismus? I c h  habe b e r e i t s  auf Lenins An- 

nahme verwiesen, daß d i e  gesamte Mater ie  d i e  Eigenschaft  zur Widerspiegel ung 

b e s i t z t ,  daß a l so  durch das Entstehen von Systemen des Typs Sub jek t -Tät igke i t -  

Objekt das Objek t ive  und das Sub jek t ive  über d i e  T ä t i g k e i t  und über d i e  Wider- 

Spiegelung verbunden sind. 

Was ve rs teh t  nun Lenin un te r  Widerspiegelung? Es i s t  in teressant ,  s i ch  das e t -  

was genauer anzusehen. Dies h i l f t ,  e inen p l a t t e n  Mater ia l ismus zu überwinden, 

und e r n s t h a f t  m i t  der Theor ie der Se lbs torgan isa t ion  und der Rea l i t ä t ,  auf  d i e  

s i e  s i c h  bezieht,  umzugehen. 

Lenin geht zunächst davon aus, daß d i e  D i a l e k t i k  a l s  Widerspiegelung der ewigen 

Entwicklung der Welt i n  e i n e r  ganz bestimmten Weise aufzubauen i s t .  H ier  i s t  

noch einmal das Ve rhä l t n i s  von Ph i losoph ie  und Einzelwissenschaften angespro- 

chen. Die D i a l e k t i k  i s t  aus der Geschichte der Phi losophie und der Einzelwis-  

senschaften aufzubauen. Und a l s  Einzelwissenschaften werden e x p l i z i t  genannt: 

Die g e i s t i g e  Entwicklung des Kindes, d i e  g e i s t i g e  Entwicklung der Tiere, d i e  

Geschichte der Sprache p lus  Psychologie und Phys io log ie  der Sinnesorgane (vg l .  
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Abb. 27 im  vorl iegenden Text, Kap. 12). Das he iß t ,  Len in  hat  h i e r  e ine sehr 

genaue Vors te l lung gehabt, daß i n  d i e  Fundierung der D i a l e k t i k  d i e  Naturge- 

schichte der Widerspiegelung systematisch m i t  h ineingehört .  I c h  glaube, anders 

kann man diese Passage aus den "Philosophischen Heften" n i c h t  verstehen (LW Bd. 

38, S. 335). 

Das i s t  auch notwendig, we i l  d i e  Frage der Widerspiegelung f ü r  d i e  Erfassung 

der sub jek t iven Bewegungsmomente auf menschlichem Niveau und insbesondere auch 

im Übergang von der Arbe i te rk lasse an s i ch  zur Klasse f ü r  s i ch  e ine  absolut  

entscheidende Frage i s t :  Wie o r g a n i s i e r t  s i c h  Bewußtsein? 

Und Lenin h ä l t  h i e r  fo lgende w ich t i ge  Bestimmung f ü r  Bewußtseinsprozesse fes t ,  

d i e  ze ig t ,  daß seinen Überlegungen i n  ke iner  Weise e i n  sensua l is t ischer  B e g r i f f  

von Widerspiegelung zugrunde l i e g t .  Leontjew sagt einmal (1981 1 : Das Abb i ld  i s t  

ke in  B i l d .  Und Lenin f ü h r t  aus - i c h  z i t i e r e  -: "Das Bewußtsein des Menschen 

widersp iege l t  n i c h t  nur d i e  ob jek t i ve  Welt, sondern s c h a f f t  s i e  auch" (LW Bd. 

38, S. 203). Das i s t  nun überhaupt k e i n  Idealismus, sondern i s t  genau i n  dem 

Sinne des Marxschen Baumeis terz i ta ts  (MEW Bd. 23, S. 192) zu verstehen, wor in  

davon d i e  Rede i s t ,  daß der Baumeister das Produkt, bevor e r  es h e r s t e l l t  - und 

meist w i rd  f a l s c h  z i t i e r t :  " a n t i z i p i e r t "  -, im Kopf "gebaut" hat, das he iß t ,  

indem e r  es m i t  den ihm b isher  verfügbaren soz ia len Bedeutungen vorweg im  Kopf 

h e r g e s t e l l t  hat .  I n  diesem Sinne s c h a f f t  das Bewußtsein auch d i e  o b j e k t i v e  

Welt. Diese Problematik l i e ß e  s i ch  m i t  e in igen weiteren Aspekten aus den "Phi- 

losophischen Heften" model l ieren. I c h  kann h i e r  nur  darauf hinweisen, daß d o r t  

außerordent l ich r e i c h h a l t i g e  Anregungen f ü r  unser Thema zu f i nden  sind. 

Wie aber damit umgehen? Wie i s t  d ieser  Prozeß des Schaffens der Welt im  Kopf, 

der Widerspiegelung, des Bewußtseins nun ma te r i a l i s t i sch -mon is t i sch  zu denken? 

I c h  g r e i f e  zunächst i n  d i e  Psychologiegeschichte zurück und hebe jene Psycholo- 

g i e  heraus, d i e  e rs tma l i g  das Problem der Widerspiegelung nach dem Sensualismus 

wieder systematisch auf d i e  Tagesordnung gesetz t  hat, nämlich d i e  Gestal tpsy- 

chol  ogi  e. 

Nach Jaroschewski (1975) i s t  j a  d i e  große Wiederentdeckung der Gestal tpsycholo- 

g i e  d i e  Kategor ie des Abbildes, a lso  der Gesta l t ,  d i e  mehr i s t  a l s  d i e  Summe 

i h r e r  ausmachbaren psychophysiologischen Te i l e .  Dies f ü h r t  zu methodologischen 

Problemen, wie dieses Ergebnis von der Organisat ion der höheren Nervenprozesse 

her denkbar . i s t ,  und f ü h r t  h i e r b e i  zu untersch ied l ichen Konzeptionen. Zunächst 

i s t  das Isomorphiekonzept von Wolfgang Köhler zu nennen, der annimmt, daß es 

entsprechende Feldorganisationsprozesse im  Gehirn g i b t ,  d i e  den Gestal ten ent-  
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sprechen. Ku r t  Go lds te in  hat  e ine etwas andere Lösung versucht, indem e r  davon 

ausgeht, daß jede Zone des Gehirns spez i f i s ch  i s t ,  was d i e  s i nn l i che  Verarbei- 

tung b e t r i f f t ,  a lso  e i n e r s e i t s  T e i l  i s t ,  andererse i ts  unspez i f i sch  i s t ,  was d i e  

allgemeine Gehi rn le is tung b e t r i f f t ,  a lso  andererse i ts  Ganzes, d. h. g e s t a l t b i l -  

dend i s t .  Wygotski ha t  d iese Annahme i n  a l l e r  Schärfe k r i t i s i e r t ,  we i l  s i ch  

diese Annahme a l s  n i c h t  ha l t ba r  erweis t .  Aber es ze ig t ,  daß d i e  Gestal t theore- 

t i k e r  keineswegs einem p l a t t e n  Dualismus oder Para l le l i smus ge fo lg t  sind, son- 

dern j e n s e i t s  h iervon versucht haben, das Problem aufzuhel len.  Aus bestimmten 

h i s to r i schen  Gründen i s t  d i es  n i c h t  gelungen. 

Michael S tad ler  (1981 ) z e i g t  i n  einem Aufsatz, wie das Isomorphieproblem, von 

Köhler h in ter lassen,  dann von Pribram e i n  Stück we i te r  ge lös t  wurde. Auch diese 

Lösung w i l l  i c h  vo rs te l l en .  

Für Pribram l i e g t  d i e  Lösung des Problems d a r i n  und h i e r  f o l g t  e r  e i g e n t l i c h  

e i n  Stück we i t  Go lds te in  -, daß es einen Prozeß g i b t ,  der n i c h t  dynamisch loka- 

l i s i e r t  i n  bestimmten H i r n t e i  l e n  l i e g t ,  sondern der s i ch  im gesamten Gehirn 

n iedersch lägt .  Das i s t  der Gedächtni sb i  ldungsprozeß. Diesen s t e l l t  P r i  bram s i ch  

nach A r t  von Hologrammen o r g a n i s i e r t  vor, nämlich so: Wenn T e i l e  eines Holo- 

gramms ve rn i ch te t  werden, b l e i b t  t rotzdem das gesamte B i l d  erhal ten,  aber weni- 

ger scharf .  Damit versucht Pribram, den Hirnabtragungsexperimenten von Lashley 

Rechnung zu tragen, der geze ig t  hat, daß Gedächtnisfunktionen s i ch  nach dem 

Al les-oder -N ich ts -Pr inz ip  verhal ten,  n i c h t  aber an spez ie l l e  Zonen gekoppelt 

s ind.  Pribram (1979) übe r l eg t  nun, wie Gedächtnis zustande kommt, und entwik- 

k e l t  d i e  gen ia le  Idee, daß Gedächtnis a l s  Modus e ine r  f requenzanalyt ischen Ein- 

hei tssprache des Gehirns zustande kommt. Das he iß t ,  d i e  Verarbeitungswei se des 

Zentralnervensystems s e t z t  a l l e  s i nn l i chen  Reize, d i e  aus der Außenwelt kommen, 

i n  e ine  i n t e r n e  Form um, nämlich i n  b ioe lek t r i sche  Frequenzen. Und diese bioe- 

l e k t r i s c h e n  Frequenzen kann das Zentralnervensystem nach dem Modus der Four ie r -  

Analyse analysieren. Es kann s i e  nämlich i n  einfache Sinuskurven zerlegen, und 

m i t  jeder  einfachen Sinuskurve, d i e  u n t e r l e g t  wird, e r f o l g t  e i n  hohes Maß an 

Varianzaufklärung. Es g i b t  p l a u s i b l e  Argumente, daß das Zentralnervensystem so 

a r b e i t e t .  I c h  werde im  nächsten Kap i te l ,  i n  dem i c h  auf das Tät igkei tsproblem 

und damit auch auf d i e  Bewegungsphysiologie eingehe, diese Frage noch etwas 

aus füh r l i che r  e rö r te rn .  

Pr ibram kommt somit zu e ine r  sehr in teressanten Lösung des Isomorphieproblems: 

Es besteht i nso fe rn  e ine Isomorphie, a l s  f requenzanalyt ische Prozesse im  Inne- 

ren  des Nervensystems von ihrem I n h a l t  her Prozessen der Außenwelt entsprechen. 

Und d iese Isomorphie i s t  i n  b e l i e b i g e r  D ich te  gegeben, denn d i e  Packungsweise 
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von Frequenzen kann unendl ich d i c h t  sein, es können a lso  b e l i e b i g  v i e l e  I n f o r -  

mationen kod ie r t  werden. 

I n  ähn l icher  Richtung hat  i n  der DDR Sinz (1979) m i t  der Dszil lator-Resonanz- 

Theorie des Gedächtnisses argument ier t .  Er geht davon aus, daß Gedächtniseffek- 

t e  s i ch  i n  o s z i l l a t o r i s c h e n  Eigenschaften von suprazel lu lären, z e l l u l ä r e n  und 

superze l lu lä ren St ruk turen i n  der Großhirnr inde niederschlagen. Indem d iese 

osz i l l a to r i schen  Eigenschaften s i c h  ändern, en ts teh t  Gedächtnis, und durch neue 

Eindrücke werden Resonanzen d ieser  Osz i l l a to ren  hervorgerufen. 

H ier  werden a lso  i n  e ine r  sehr in teressanten Weise d i e  psycho-physiologische 

Grundlage des Widerspiegelungsproblems b e r e i t s  bearbe i te t ,  wenn auch d i e  beste- 

henden Fragen noch n i c h t  endgü l t i g  ge lös t  werden. I c h  werde später darauf e in -  

gehen, warum n i ch t ,  und s k i z z i e r e  d ies  zunächst damit, daß d i e  Frage b i she r  

f a l s c h  g e s t e l l t  war. I c h  beziehe mich auf das St ichwor t  "Psychophysisches Pro- 

blem" von Achim Thom i n  dem Wörterbuch "Phi losophie und Naturwissenschaften" 

(Hörz 1983). Thom verweist  darauf, daß d i e  Frage nach Wechselwirkungen zwischen 

neurophysiologischen und psychischen Prozessen f a l s c h  g e s t e l l  t i s t ,  daß man 

aber sehr wohl nach Wechselwirkungen fragen kann, d i e  der Organismus, das Sub- 

j e k t  m i t  einem Nervensystem, m i t  der Umwelt e ingeht und d i e  der Organismus 

(Subjekt m i t  einem Nervensystem) m i t  se iner  eigenen m a t e r i e l l e n  Existenz e in-  

geht; d ies  wäre das psychosomatische Problem (ebd., S. 766). 

I c h  denke, e ine rse i t s  hat  Thom recht ,  daß man so f ragen muß, aber andererse i ts  

beginnen d i e  Fragen e r s t  danach. Denn was i s t  m i t  den Wechselwirkungen zwischen 

diesen beiden Wirkweisen? E ine rse i t s  haben w i r  a l so  e ine  (psychosoziale) Wech- 

selwirkung zwischen Subjekt und äußerer Welt, andererse i ts  e ine (psychosomati- 

sche) Wechselwirkung zwischen Subjekt  und eigener kö rpe r l i che r  M a t e r i a l i t ä t .  

Was i s t  d i e  Wechselwirkung zwischen beiden? 

Trotzdem, e i n  ganz w ich t i ge r  Gedanke i s t  fes tzuha l ten ,  der auch schon be i  P r i -  

bram i n  e ine r  anderen A rbe i t  en tw i cke l t  i s t :  Pribram ha t  i n  dem Buch "Languages 

o f  t he  b ra in "  (19771 d i e  These en tw icke l t :  Damit das Gehirn f unk t i ons fäh ig  i s t ,  

i s t  jewei ls  e i n  T e i l  des Gehirns Hintergrund und e i n  anderer a k t i v  ( s t a t e  ope- 

rator-Hypothese) , i s t  a l so  jewei 1s nach Bedingungen wechselnd " s ta te "  oder 

"operator" .  So i s t  im  Schlaf  das Großhirn z. B. " s ta te "  und d i e  Stamnhirnfunk- 

t i o n  "operabor", i n  der A k t i v i t ä t  des Großhirns s i n d  d i e  Starmhirnfunkt ionen 

"state",  e rha l ten  d i e  Ak t i v i e rung  und den Tonus, und das Großhirn i s t  "opera- 

t o r " .  I n  den a r b e i t s t e i l i g e n  Prozessen zwischen l i n k e r  und rech te r  Hemisphäre 
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i s t  tei ' lweise d i e  rech te  Hemisphäre " s ta te "  und d i e  l i n k e  "operator", so z. B. 

im sprachl ichen Denken, i n  der logischen Abstrakt ion,  im  logischen Durcharbei- 

t e n  von Prozessen, oder aber i n  globalen kompl iz ie r ten  Anforderungen i s t  dann 

d i e  l i n k e  Hemisphäre " s ta te "  und d i e  rechte  "operator". 

I nso fe rn  nehme i c h  den Gedanken von Thom auf und verknüpfe i h n  m i t  einem Gedan- 

ken aus späteren Arbe i ten  von Pribram (insbesondere 1981). Es g i b t  e r s i c h t l i c h  

e ine d i a l e k t i s c h e  Beziehung, auf d i e  Thom aufmerksam macht, e i n e r s e i t s  zwischen 

dem B i l d  der Außenwelt und der Widerspiegelung der Außenwelt und anderersei ts 

dem B i l d  des eigenen Körpers, der Widerspiegelung des eigenen Körpers im Kör- 

pe rse lbs tb i l d .  Beide stehen i n  einem bestimmten d ia lek t i schen  Zusammenhang. Um 

diesen aber genau zu e rö r te rn ,  f e h l t  uns h i e r  noch e in iges an Wissen. I c h  muß 

a l so  e r s t  noch e i n i g e  S c h r i t t e  d a r s t e l l e n  und gehe j e t z t  über zur Theorie der 

Selbstorganisat ion.  

2. Annahmen der Theor ie der Se lbs torgan isa t ion  

Die Theor ie der Se lbs torgan isa t ion  t r e n n t  i n  d ieser  Frage n i c h t  körper l i ches 

S e l b s t b i l d  und B i l d  der Außenwelt, aber s i e  f r a g t ,  wie i n  den Prozessen des 

Organismus genere l l  d i e  Stabi  1 i t ä t  des Organismus o r g a n i s i e r t  werden kann, wie 

a l so  aus den Prozessen der b io log ischen I n t e r a k t i o n  des Organismus auch das 

Psychische e r k l ä r t  werden kann. I nso fe rn  bea rbe i t e t  s i e  e ine z u t i e f s t  mater ia-  

l i s t i s c h e  Fragestel lung. S ie  f ü h r t  aber be i  Maturana zug le ich  i n  e ine subjek- 

t i v - i d e a l i s t i s c h e  Konsequenz und auch Gerhard Roth, den i c h  a l s  zweiten Autor 

v o r s t e l l e n  w i l l ,  entgeht d iese r  Konsequenz n i c h t  v ö l l i g .  

Beginnen w i r  m i t  Maturana: Zunächst muß man fragen, warum diese Theorie i n  den 

l e t z t e n  Jahren so e ine außerordent l iche Bedeutung e r l ang t  hat.  Maturanas A rbe i t  

"B io log ie  der Kogni t ion",  d i e  i n  dem Buch "Erkennen - d i e  Organisat ion und Ver- 

körperung von Wirk1 i c h k e i  tu (Maturana 1982) wiederabgedruckt i s t  , war i n  e ine r  

deutschen Arbeitsübersetzung ab 1977 zugänglich. I c h  se lbs t  habe s i e  1981 i n  

einem längeren Aufsatz m i t  ve ra rbe i t e t ,  aber größere Aufmerksamkeit ha t  diese 

Theor ie der Se lbs torgan isa t ion  e r s t  s e i t  d re i ,  v i e r  Jahren gefunden. 

Betrachten w i r  e inen f ü r  d i e  Psychologie w ich t igen Ve r t re te r  d ieser  Theorie, 

nämlich E r i k  Rosseel: I n  seinem Büchlein "Persons as au topo ie t i c  u n i t i e s "  

("Personen a l s  autopo ie t ische E inhe i ten" )  - i c h  werde den B e g r i f f  Autopoiese 

g l e i c h  noch e rk lä ren  - h ä l t  e r  ideo log ische Konnotationen der a l t e n  Psychologie 

f e s t ,  d i e  b isher  e x i s t i e r t e ,  und der neuen Psychologie, d i e  e r  auf der Grundla- 
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ge von Maturana zu entwicke ln  versucht (Rosseel 1986, S. 58). Er s p r i c h t  davon, 

d i e  neue Psychologie se i  e i ne  Aktor-Psychologie, a l so  e ine  Psychologie der Han- 

delnden. In teressant  i s t  es, daß etwa zur g le ichen Z e i t  i n  der m a t e r i a l i s t i -  

schen Psychologie das Konzept Handlungsfähigkei t  d e u t l i c h  i n  den M i t t e l punk t  

gerückt i s t .  Rosseel f ü h r t  aus, d i e  neue Psychologie se i  e i ne  Psychologie des 

"Human freedom", und es se i  e i ne  "Anarch is t ic  psychology". I h r  s e t z t  e r  d i e  

Systembetrachtungsweise i n  der Psychologie gegenüber, d i e  von einem "Environ- 

mentalism", a lso  von e ine r  Umwel tbezogenhei t und Umwel ts teuerbarke i  t des I n d i -  

viduums, ausgeht und d i e  i n  i h r e n  Konsequenzen t o t a l i t ä r  se i .  

I ch  denke, man geht n i c h t  f e h l ,  den Boom d iese r  Theorien i n  Zusamnenhang zu 

br ingen m i t  der Schärfe der nat iona len und i n te rna t i ona len  Auseinandersetzungen 

um Fr ieden und Abrüstung, um Zerstörung der Natur und Ausbeutung der D r i t t e n  

Welt. H ier  l i e f e r n  diese Theorien i n  der Tat e i n  Po ten t i a l ,  das e i n e r s e i t s  d i e  

Ohnmacht der Menschen, d i e  s i c h  auflehnen, w idersp iege l t ,  aber auch i h r e  Ver- 

antwortung, das notwendige Bekenntnis zu i h r e r  Autonomie a l s  handelnde Subjek- 

t e .  

Insofern  haben w i r  a l s  Marxisten auch sehr e r n s t h a f t  m i t  diesen Ideo log ien um- 

zugehen, n i c h t  nur wegen i h r e s  I nha l t s ,  sondern auch wegen i h r e s  soz ia len Or- 

tes, an dem s i e  entstehen, wegen der Notwendigkeit, gerade h i e r  i n  d i e  Diskus- 

s ion zu t re ten .  

Was v e r b i r g t  s i ch  nun h i n t e r  d ieser  Theorie? - Sch lüsse lbeg r i f f  i s t  der B e g r i f f  

der Autopoiese. Unter Autopoiese w i r d  e ine  b e s t i r n t e  S t ruk tu r  von Selbstorgani-  

sa t ion  verstanden. Durch d i e  Arbe i ten  von Pr igogine zur Se1 bs torgan isa t ion  a l  l- 

gemein, von Eigen und Schuster zur Entstehung b io log i sch  se l  bs torgan is ie render  

Systeme i n  den Formen des Hyperzyklus t r a t  i n  der B i o l o g i e  e i n  gänz l ich  anderes 

und neues Verständnis der Welt auf  d i e  Tagesordnung, das einen t i e f e n  Bruch m i t  

cartesianischem Mechanismus und Maschinendenken bedeutet. Die Folgerungen f ü r  

d i e  B io log ie  sehen im  Kern so aus: Wenn mechanisch nach Maschinenmodellen kon- 

s t r u i e r t e  lebendige Systeme e x i s t i e r e n  würden, wäre es absolut  unwahrschein- 

l i c h ,  daß s i e  s i ch  überhaupt über kurze Z e i t  e rha l t en  könnten. S ie  müssen i n  

Form se lbs torgan isa tor ischer  und s e l b s t r e f e r e n t i e l l e r  Prozesse gedacht werden, 

d i e  3 einen So l lwe r t  f ü r  s i ch  und n i c h t  von außen haben, d i e  a lso  i h r  

System unter  a l l e n  Umständen z i r k u l ä r  (und r e k u r s i v )  w iederhers te l len .  Das 

meint  Autopoiese, was w ö r t l i c h  "Selbstschöpfung" bedeutet, d. h. a lso  z i r k u l ä r e  

oder besser sp i ra l f ö rm ige  Wiederherstel lung i n  auto- und crosskata ly t ischen 

Vorgängen, i n  denen das System s i c h  immer wieder neu reproduz ier t .  Und d e r a r t i -  
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ge Prozesse gehen m i t  der Entstehung des Lebens von Anfang an einher. 

Die Erforschung dieses Problems der Autopoiese i s t  f ü r  Maturana m i t  der k lass i -  

schen naturwissenschaft l ichen Betrachtungsweise des "äußeren Beobachters" un- 

vereinbar.  Da auf solche Systeme n i c h t  e in fach m i t  dem Modell des Bedingens 

gewi rk t  werden kann, we i l  es zu ihrem Wesen gehört, permanent i h r e  Autonomie 

aufrechtzuerhal ten und zu organisieren, muß d i e  Theorie den Standpunkt des 

"inneren Beobachters" a l s  vom System her gedacht aufnehmen, um das System be- 

g r e i f e n  zu können. Das heißt,  der Beobachter muß s i ch  vom Standpunkt des Sy- 

stems a l s  Außenbedingung se lbs t  im System mitdenken, um das System zu begrei- 

fen. 

Lebende Systeme s ind a l so  autonome Systeme. Damit s ind s i e  zweckfreie Systeme, 

außerhalb des Zweckes, i h r e  eigene Autonomie aufrechtzuerhal ten. Es g i b t  keine 

Telonomie, keine Z i e l g e r i c h t e t h e i t  außerhal b des Systems (Maturana 1982, S. 

191). Was Maturana zuläßt und was bei  Roth noch deu t l i che r  wird, i s t  Geschichte 

a l s  Konst ruk t ionspr inz ip .  Diese Systeme s ind evo lu t ionär  geworden und evolvie- 

ren. 

E in  we i te re r  Gesichtspunkt i s t  folgender: Maturana geht davon aus, daß diese 

Systeme i h r e  eigenen Zustände auf rechterha l ten und daß s i e  d ies  i n  Form infor- 
mationel  l e r  Geschlossenheit tun. Jedes System i s t  a l s  autonomes System so ge- 

baut, daß es s i c h  a l s  System auf rechterhä l t ,  und zwar über den Ausgleich, d. h. 

d i e  Harmoni s ierung seiner inneren Zustände. Die Leistung des Systems, d i e  von 

außen her s ich tbar  wird, i s t  i n  W i r k l i c h k e i t  e ine innere Leistung, indem das 

System auf Störbedingungen m i t  Autonomie reag ie r t .  

Das Nervensystem w i rd  damit a l s  e i n  geschlossenes Netzwerk von In terakt ionen 

verstanden (ebd. S. 18). Es i s t  n i c h t  e i n s e i t i g  durch das Medium determiniert ,  

i n  dem es l e b t .  Den B e g r i f f  "Medium1' s e t z t  Maturana ans te l l e  "Umwelt" oder 

"Mi l ieu" .  Das Nervensystem entnimmt diesem Medium - das i s t  d i e  extreme Posi- 

t i o n  von Maturana - keine Informat ion, es s c h a f f t  se lbs t  a l l e  Informationen. 

I c h  z i t i e r e  ihn: " I ch  habe a lso d i e  Vors te l lung aufgegeben, daß das Nervensy- 

stem i n  der Gegenwart e ine Umwelt errechnet. Das Nervensystem errechnet v i e l  - 
mehr aussch l ieß l ich  seine eigenen Übergänge von Zustand zu Zustand, und zwar i n  

einem i n  s i ch  geschlossenen Prozeß des Operierens a l s  konkret gegebene St ruk tur  

h i e r  und j e t z t ,  a l s  e ine S t ruk tu r  a l le rd ings,  d i e  durch e ine Geschichte er -  

f o l g r e i c h e r  s t r u k t u r e l l e r  Koppelung an e i n  s i c h  veränderndes Medium durch eben 

dieses se in  Operieren ausgebi ldet wurde." (ebd. S. 19) ~ i e s  i s t  der Grundgedan- 

ke be i  Maturana: I n fo rma t ione l l e  Geschlossenheit. 
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Daneben g i b t  es e ine s t r u k t u r e l l e  Koppelung nach außen, aber d iese i n t e r e s s i e r t  

i h n  n ich t ,  e r  neg ie r t  s i e  sogar. I c h  z i t i e r e :  "Mi t  anderen Worten: S t r u k t u r e l l e  

Koppelung an e i n  Medium und adäquates Verhal ten i n  diesem Medium s ind  notwendi- 

ge h i s to r i sche  Folgen des Operierens eines Organismus und seines Nervensystems 
a l s  geschlossene s t ruk tu rde te rm in ie r te  Systeme, um i n  einem s t a b i l e n  oder s i c h  

verändernden Medium s tänd ig  i h r e  Organisat ion zu e rha l t en  und i h r e  Anpassung 

durchzuführen." Und we i te r  im Z i t a t :  "Im P r i n z i p  bedarf  es ke iner  darüber h in -  

ausgehenden Erklärung (ebd. S. 21). Also "ignoramus, ignorabimus", was das Ver- 

h ä l t n i s  zur Umwelt b e t r i f f t .  Deshalb k r i t i s i e r t  Hans-Jörg Sandkühler (1986, 

1988) an diesem Ansatz zu Recht, daß e r  a n s t e l l e  des Schemas Sub jek t -Tät igke i t -  

Objekt das Gl ied  Tät igke i t -Ob jek t  a u f g i b t  und f a k t i s c h  einen im  Subjekt  zurück- 

kehrenden In terak t ionsrozeß an diese S t e l l e  se tz t ,  a l s  z i r k u l ä r e  I n te rak t i on ,  

i n  der s i ch  zwar das Subjekt  verändert, aber d i e  Bedingungen im  Austausch m i t  

der Umwelt n i c h t  mehr s i ch tba r  werden, unter  denen das Subjekt s i c h  verändert. 

Das he iß t ,  e i n  d e z i d i e r t  m a t e r i a l i s t i s c h e r  Ansatz, angetreten um das psycho- 

physische Problem zu lösen, f ü h r t  i n  d ieser  Konsequenz i n  den Solipsismus. D ie  

Welt i s t  das, was das System auf Grund se iner  eigenen Zustände kons t ru ie r t ,  d i e  

zwar i n  s t r u k t u r e l l e r  Koppelung m i t  der Welt verbunden sind, aber das i n te res -  

s i e r t  uns n i ch t ,  sondern uns i n t e r e s s i e r t  d i e  Autnomie des Systems selber.  

E in  zweites Problem i s t  es, daß m i t  dem Terminus " s t r u k t u r e l l e  Koppelung" an- 

s t e l l  e eines exakt zu untersuchenden Übergangsgl iedes, z. B. Widerspiegel ung 

oder Tä t i gke i t ,  e i n  Mystizismus gesetz t  wird.  S t r u k t u r e l l e  Koppelung e r k l ä r t  

a l l e s  und e r k l ä r t  somit gar n i ch t s .  Im P r i n z i p  i s t  es verboten, nach dem Wesen 

der s t r u k t u r e l l e n  Koppelung zu fragen, wenn man s i ch  noch auf Maturana beziehen 

w i l l .  

E in  d r i t t e s  Problem i s t  es, daß Maturana s i c h  i n  unentwirrbare Probleme im  

Übergang von Ebenen h ine inbeg ib t .  E ine rse i t s  ho r i zon ta l  . Er kann n i c h t  mehr 

Subjekt- und Objektübergänge model l ieren. Es b le iben a l so  l e d i g l i c h  z i r k u l ä r e  

Prozesse im Subjekt er faßbar.  Anderersei ts aber auch v e r t i k a l .  Er nimmt derar-  

t i g e  Selbstorganisat ionsprozesse und autopo ie t ische Prozesse auf un te rsch ied l i -  

chen Ebenen an. An i rgende iner  S t e l l e  f ü h r t  e r  am Be isp ie l  von Bienen aus: 

Autopoiet ische Prozesse g i b t  es im  Bienenstaat a l s  Ganzem, i n  der einzelnen 

Biene und i n  der Z e l l e  der einzelnen Biene. Wenn aber jede Z e l l e  autopo ie t isch 

i s t ,  wie e rk lä re  i c h  d i e  s t r u k t u r e l l e  Koppelung der Ze l l en  zu einem gesamten 

Organismus? Wenn jede Biene autopo ie t isch i s t ,  e i n  geschlossenes System, wie 

e rk lä re  i c h  i h r e  s t r u k t u r e l l e  Koppelung an den Bienenstaat und i n  ihm? Dies 

a lso  s ind  Probleme des Übergangs, d i e  Maturana s i ch  einhandel t  und d i e  e r  n i c h t  
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lösen kann. 

Unabhängig h iervon trifft aber zu, daß h i e r  von ihrem Kern her eine i n  der Tat 

e ine  sehr in teressante  und b io log i sch  f u n d i e r t e  Theor ie v o r l i e g t ,  d i e  auf d i e  

Entwicklung der Widerspiegelung i n  der Naturgeschichte b i s  d o r t h i n  anwendbar 

i s t ,  wo, wie Lenin bemerkt, das Bewußtsein auch d i e  R e a l i t ä t  scha f f t .  Und d ie-  

sen Kern - denke i c h  - muß man sehr e rns t  nehmen. 

Nun hat  Gerhard Roth, e i n  Bremer Neurowissenschaftler, e i n i g e  in teressante  Auf- 

sätze vorgelegt,  d i e  d iese Frage wesent l i ch  wei terentwickeln.  Gerhard Roth 

( 1986) s p e z i f i z i e r t  e i n i g e  B e g r i f f e  genauer, d i e  Maturana verwendet. 

A ls  e rs tes  w i r d  "Se lbs torgan isa t ion"  bestimmt. Se lbs torgan isa t ion  i s t  f ü r  Roth 

e i g e n t l i c h  genaugenommen noch keine b io log ische Se1 bstorganisat ion,  sondern e i n  

Prozeß, der durch Energiezufuhr i n  Elementarzuständen der physikal ischen Mate- 

r i e ,  d. h. auch im  Übergang zur b io log i sch  o rgan i s i e r ten  Materie, a u f t r i t t .  Das 

he iß t ,  durch Energiezufuhr kommt es zu bestimmten Verknäuelungen von Molekülen. 

Se lbs torgan isa t ion  i s t  a lso  e i n  Problem der Thermodynamik des Ungleichgewichts: 

Wie entstehen Systeme f e r n  vom Gleichgewicht? Zunächst geht es h i e r  noch n i c h t  

um Selbs torgan isa t ion  im  e igen t l i chen  Sinne, we i l  ke in  Selbst  e x i s t i e r t .  Trotz-  

dem verwendet Roth f ü r  d iese Ebene den B e g r i f f  Selbstorganisat ion.  

A ls  zweite Ebene untersche idet  e r  d i e  "Se1 bs the rs te l  lung". Se lbs thers te l  lende 

Systeme s ind Systeme, d i e  i n  der e in fachsten Form s i c h  nach Energiezufuhr i n  

e i n e r  bestimmte Weise verha l ten  und Zustände aufs neue h e r s t e l l e n  oder m i t  e i -  

genen M i t t e l n  he rs te l l en .  Also etwa das Phänomen der chemischen Uhren wäre das 

Resu l ta t  solcher se lbs the rs te l l ende r  Prozesse. 

Das Wesentl iche i s t  nun f ü r  d i e  Entwicklung des Lebens - so Roth -, daß s i ch  

Prozesse der Se1 bs torgan i  s a t i  on und der Se1 bs the rs te l  1 ung verbinden. Damit w i rd  

es möglich, zur "Selbsterhal tung" überzugehen, denn das System kann j e t z t  

se lbs to rgan i s i e r te  Prozesse he rs te l l en .  E in  solcher Prozeß i s t  spätestens m i t  

der Entstehung des Genoms und der ident ischen Redupl ika t ion  gegeben. Zu diesem 

Prozeß der Se lbs terha l tung gehört  auch das, was w i r  dann aus der Ze l lphys io lo-  

g i e  kennen: d i e  Ausbildung eines autonomen Rands und damit d i e  Schaffung eines 

i n  s i c h  geschlossenen Systems von In terak t ionen.  Diese Se lbs thers te l lung w i rd  

zur Se lbs terha l tung U. a. durch d i e  Schaffung des autonomen Rands, a lso  durch 

i h r e  räumliche Organisat ion.  

D ie  nächste Stufe, d i e  auf der Se lbs terha l tung aufbaut, d i e  schon im Sinne von 

Maturana Autopoiesis i s t ,  a lso  z i r k u l ä r e  Wiederherstel lung der biologischen 
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Struktur,  i s t  d i e  der "Selbstreferenzialität". Und h i e r  unterscheidet Roth d i f -  

f e renz ie r te r  a l s  Maturana, was f ü r  seine wei te re  Theor iebi ldung Bedeutung hat.  

I c h  z i t i e r e :  " S e l b s t r e f e r e n t i e l l e  Systeme s ind solche Systeme, deren Zustände 

miteinander zyk l i sch  in terag ieren,  so daß jeder  Zustand des Systems an der Her- 

vorbringung des j ewe i l s  nächsten Zustandes k o n s t i t u t i v  b e t e i l i g t  i s t .  Se1 bs t re -  

f e r e n t i e l  l e  Systeme s ind  daher opera t iona l  geschlossene Systeme" (1986, S. 

201). Das System e r h ä l t  s i ch  j e t z t  durch seine In te rak t i onen  aufrecht,  oder 

wenn w i r  den Widerspiegelungsbegr i f f  anwenden, der uns das i n  besonderer Weise 

verdeut l ichen kann - das System e r h ä l t  s i ch  auf recht  durch d i e  Widerspiegelung 

der Prozesse der j ewe i l s  anderen Teilkomponenten i n  den j e  einzelnen Teilkompo- 

nenten. Es kommt a lso  zu i n te rnen  Widerspiegelungsprozessen der Teilkomponenten 

bezogen aufeinander . 
Diese s e l b s t r e f e r e n t i e l l e n  Systeme s ind f ü r  Roth opera t iona l  geschlossen; e r  

l äß t  damit aber zu, daß s i e  i n  gewisser H ins i ch t  - und das i s t  der Unterschied 

zu Maturana - i n fo rma t i one l l  o f f e n  s ind. S ie  s i n d  (ers tens)  i n fo rma t i one l l  i n -  

sofern of fen,  a l s  diese Systeme e ine  Geschichte haben. Auf jeden F a l l  wären s i e  

damit z. B. auf menschlichem Niveau i n  der f rühen Ontogenese i n  Form der ange- 

borenen Auslösemechanismen, der unbedingten Ref lexe U. ä. i n fo rma t i one l l  o f f e n  

(ebd. S. 207). Er sch l i eß t  aber auch zweitens n i c h t  r e s t l o s  aus, daß s i e  im  j e  

gegebenen Augenblick i h r e r  Existenz s i ch  über d i e  Umwelt o r i e n t i e r e n  und auch 

dor t  ( a l l e rd ings  nur im  physikal ischen, n i c h t  im  psychologischen Sinne) i n f o r -  

mat ione l l  o f f en  sind. Sie s i n d  - so sagt e r  - durch externe Ere ign isse modu- 

l i e r b a r  oder beeinf lußbar.  S ie  s i nd  a lso  n i c h t  von der Umwelt i s o l i e r t ,  s i e  

s ind aber n i c h t  steuerbar. S ie  def in ie ren,  welche Umweltereignisse i n  welcher 

Weise auf d i e  Erzeugung i h r e r  Zustandsfolgen e inwi rken können (ebd. S. 202). 

Weiterhin - h i e r  f o l g t  e r  wieder Maturana - s ind  Lebewesen f ü r  i h n  "homöostati- 

sche Systeme h i n s i c h t l i c h  i h r e r  Autonomie, n i c h t  i rgendeines vorgegebenen S o l l -  

wertes" (ebd. S. 203). 

Hier macht m. E. Roth einen grundsätzl ichen Fehler,  denn a l l e  Lebewesen haben 

einen vorgegebenen So l lwer t ,  m i t  dem s i e  s i ch  auf etwas außerhalb des Systems 

beziehen, nämlich auf d i e  Aufrechterhal tung der Gattung. Wenn w i r  n i c h t  e i n  

Maschinenmodell denken wo1 len,  das nur durch Se lek t ion  a rbe i t e t ,  muß i n  jedem 

Lebewesen, das se lbs to rgan i s i e r t  i s t ,  neben der Autonomiekonstante e i n  Gat- 

tungsbezug vorhanden sein, sonst würde weder d i e  sexue l le  Reproduktion g e l i n -  

gen, noch d i e  Aufzucht der Jungen, noch das Überleben i n  dem gat tungsspez i f i -  

schen Ökotop und Aufsuchen dieses Ökotops. Es müssen a l so  bestimmte Tendenzen 

der Ger ich te the i t  i n  jedem System bestehen. I nso fe rn  z i e l t  d i e  Autonomie auf  
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etwas, was außerhalb des Systems l i e g t .  Das erkennt Roth n ich t ,  und h i e r  l i e g t  

be i  ihm wohl der zen t ra le  Denkfehler. 

I c h  f o l g e  Roth noch e i n  k l e i nes  Stück: W i r  s ind  a l so  we i te rh in  beim psychophy- 

s ischen Problem. Der m a t e r i e l l e  Prozeß o r g a n i s i e r t  se lbs t  i n  s i ch  das, was 

Psyche i s t ,  und zwar o r g a n i s i e r t  e r  es - so Roth - i n  der E inhe i t  von Autopoie- 

se und Al lopoiese. Gerade we i l  das ZNS n i c h t  autopo ie t isch i s t ,  i s t  es zur I n -  

fo rmat ionskonst ruk t ion  i n  der Lage. Die Informationskonstrukt ion über d i e  rea le  

Welt i s t  möglich, we i l  das Zentralnervensystem e ine  s t r i k t e  Topologie hat und 

es d i e  Frequenzen danach bewertet, auf welchen Bahnen s i e  kommen. Kommen s i e  

vom Hinterhauptlappen, werden s i e  a l s  opt ischer  Eindruck bewertet. Kommen s i e  

aus dem Bereich vor oder h i n t e r  der Zentral furche, w i r d  d ies  a l s  sensomotori- 

scher Eindruck bewertet. Kommen s i e  aus dem Temporalbereich, werden s i e  a l s  

akust ischer  Eindruck bewertet usw. Kommen s i e  auf gewissen inneren Bahnen, wer- 

den s i e  a l s  e i n  Eindruck, der im  Organismus l i e g t ,  bewertet. 

W i r  stoßen h i e r  m i t  der Frage nach der Topologie wieder auf d i e  durch d i e  Be- 

fassung m i t  Thom (1983) aufgeworfene Frage nach der Loka l i sa t i on  des Körper- 

se lbs tb i l des  wie des B i l des  der Außenwelt. Und d iese Frage müßten psychophysio- 

log ische Theorien lösen, um bezogen auf das psychophysische Problem wei te rzu-  

kommen. Was Roth h i e r  a lso  e in füh r t ,  i s t  d i e  außerordent l ich w ich t ige  Frage der 

Topologie, d i e  be i  Maturana n i c h t  gedacht und n i c h t  behandelt wird.  

Roth f ü h r t  we i t e rh in  aus: "Diese externe Re izs i t ua t i on  der Umwelt" - und e r  

s i e h t  den Organismus n i c h t  abgetrennt von der Umwelt, sondern befaßt s i ch  aus- 

d r ü c k l i c h  m i t  Fragen des Übergangs - " w i r k t  auf d i e  Rezeptoren, aber n i c h t  auf 

das Gehirn" (ebd. S. 209). H i e r  kann i c h  Roth n a t ü r l i c h  zustimmen, aber zu- 

g l e i c h  g i l t :  Das Gehirn s t e l l t  d i e  Rezeptoren zu jedem Zei tpunkt ein.  Also w i rd  

das Gehirn d i e  Änderung der Rezeptoren a l s  Kor rek tur  seiner E ins te l lung der 

Rezeptoren erfahren. Dieser Aspekt der Ger i ch te the i t  e n t f ä l l t  i n  der Theorie 

von Roth. 

Und wei ter :  "Das Gehirn kann a l so  gar n i c h t  abbilden, we i l  es keinen Zugang zu 

irgendeinem U r b i l d  hat"  (ebd. 1 .  - Und wieder hat  Roth unrecht, denn das Gehirn 

hat  Zugang zu Urb i ldern .  I n  Form der angeborenen Auslösemechanismen der erb- 

koord in ier ten,  auf Sch lüsse l re ize  ger ich te ten Bewegungen m i t  ihrem emotionalen 

A n t e i l  ha t  jedes Gehirn Zugang zu einem Urb i ld ,  das i n  der Stammesgeschichte 

geworden i s t .  I nso fe rn  kann jedes Gehirn d i e  auf Grund dieses Urb i ldes  einge- 

s t e l l t e n  Perzeptionen auch s i n n v o l l  we i t e r  verrechnen und das B i l d  der Wirk- 

l i c h k e i t  aufbauen. Aber S ie  sehen schon: Gerhard Roth macht es uns n i c h t  ganz 

einfach. Die Se1 bstorgan isat ionstheoret i  ke r  zwingen uns, noch einmal sehr genau 
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über einen Sachverhalt nachzudenken, den w i r  a l s  Marxisten meinten schon s i che r  

zu wissen. 

Abschließend noch e i n  längeres Z i t a t  von Roth, um nochmals seine Pos i t i on  zu 

verdeut l ichen und zur Lektüre anzuregen: "Die Unüberschre i tbarke i t  der i n d i v i -  

due l len  kogn i t i ven Welt bedeutet aber keineswegs, daß diese Welt von der ü b r i -  

gen Welt v ö l l i g  abgesondert i s t .  oder daß d i e  r e a l e  Welt nur i n  meinem Kopf 

e x i s t i e r t .  Na tü r l i ch  g i b t  es e ine  r e a l e  Welt, i n  der e i n  r e a l e r  Organismus m i t  

einem rea len Gehirn e x i s t i e r t  und über d i e  Sinnesrezeptoren auf das Gehirn e in -  

w i r k t .  Dies i s t  jedoch n i c h t  d i e  Welt, i n  der das k o g n i t i v e  und kommunikative 

I ch  e x i s t i e r t .  Das Gehirn e r s c h a f f t  auf  der Grundlage der I n t e r a k t i o n  m i t  der 

Welt s e l b s t r e f e r e n t i e l l  e ine  k o g n i t i v e  Welt, e i ne  ' W i r k l i c h k e i t ' "  (ebd., S 

210). 

Dies i s t  genau das, was Leontjew (1981 m i t  der Erschaffung des Wel tb i ldes  

meint. und insowei t  können w i r  m i t  Roth übereinstimmen. Und we i te r :  "Das Gehirn 

i s t ,  da es n i c h t  au topo ie t isch i s t ,  vollkommen von der ma te r i e l l en  R e a l i t ä t  

abhängig, aber d i e  kogn i t i ve  W i r k l i c h k e i t  i s t  von d ieser  R e a l i t ä t  vollkomnen 

getrennt.  D. h., d iese m a t e r i e l l e  Bed ingthe i t  b i l d e t  keine Einschränkung f ü r  

d i e  kogn i t i ven Operationen" (ebd., S. 210). Und genau das i s t  es, was auch 

Leontjew f ü r  das Denken i n  der Innenwelt herausarbei tet ,  d i e  eben n i c h t  mehr 

von den ma te r i e l l en  Res t r i k t i onen  der Außenwelt bedingt i s t ,  sondern das Gehirn 

a rbe i t e t  m i t  Bedeutungen im  Prozeß des Aufbaus der Innenwelt. Auch deshalb i s t  

d i e  Theorie von Roth sehr in teressant ,  we i l  s i e  bestimmte Auffassungen von 

Leontjew, d i e  w i r  h i e r  noch im D e t a i l  behandeln werden, von der B io log ie  her 

untermauert und belegt.  

3. Anochins Theorie f u n k t i o n e l l e r  P s t e m e  --- 

Nun f e h l t  aber i n  a l l  diesen Theorien etwas Entscheidendes: S ie  sehen den Orga- 

n i  smus i n  e ine r  abgeschlossenen Vergangenheit, i n  e ine r  nur im  Augenblick e x i  - 
stierenden Gegenwart und nehmen n i c h t  das Moment der Zukunft auf. Und d iese 

Vermit t lung von Gegenwart und Zukunft, e i n  Aspekt, den Dubrowski und Tschernos- 

wi tow (1980) einmal a l s  " f l ießende Gegenwart" ausgedrückt haben, das i s t  das 

e i g e n t l i c h  Interessante,  denn nur i n  der f l ießenden Gegenwart e x i s t i e r t  das 

Psychische, nirgendwo sonst. 
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Abbildung 1: Modell des funktionellen p s t e m s  nach Anochin 

Anlasser 

A: Jener lugenblicl<. in dem die Entscheidung gefnlleii ist, den Satz aiiszuspreclicn, ii i icl  

in dem sich hereits der Hniirlliin~snkzeptnr für jedes Wort tles Sntzes gebildet Iint. 

B :  I ) ~ L :  l3c:t*iitligiiiig clrs Sutxes yi:Ii~ mit tlci Entsteliiiiig iiicklüuliger Allerciit:itioiii:ii nkiistisclien 
(:li;crnktri> riiilic-r, dic im Z~isuiiimerihuiip init (Icn riickliiiiiigt~ii Afferrnlntionrii \ - ~ i i  dcii 
Pnr:iiiii.irrii tlt-r Il:tiitlliiiig gclestipt wrrrlrn. G. (;ctliii.litiiic: M. .\loii\.:ition. 
(Allrieiix>yni hese. I.:ritst~ltcitliinp, I-l:iritlliiiigs:ilizeptnr i i i i i l  iiicliliuliyt: AITribentatloii.) 
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Dies i s t  meine zen t ra le  Hypothese, d i e  i c h  h i e r  f ü r  d i e  Lösung des psychophysi- 

schen Problems formul ie re :  Das Psychische e x i s t i e r t  nur i n  der f l ießenden E- 
genwart. Seine Vergangenheit i s t  psychophysiologische Organisation, a l so  b i o l o -  

g i  sche Änderungen, Gedächtni sprozesse (so wie S i  nz oder P r i  bram s i e  beschrieben 

haben), auf d i e  i c h  zurückgre i fen  kann, aber n i c h t  i n  jeder  Beziehung muß. Das 

hängt von den jewei l igen Vermittlungsbedingungen i n  der T ä t i g k e i t  ab. 

Bei der Lösung dieses Problems der Verklammerung von Gegenwart und Zukunft, das 

d i e  Kernfrage des psychophysiologischen Problems d a r s t e l l t ,  h i l f t  uns d i e  Theo- 

r i e  von Anochin. I c h  f üh re  j e t z t  e i n  Modell des f u n k t i o n e l l e n  Systems nach An- 

ochin (1967) e i n  (Abb. 21, das e i n  Be i sp ie l  au f  menschlichem Niveau en thä l t .  

Rechts i s t  e i n  Oval zu sehen, das möglicherweise einen Kopf symbol is ieren s o l l .  

Es i s t  gekennzeichnet durch einen Prozeß, der m i t  "Anlasser" übersetz t  i s t .  

Es e x i s t i e r e n  bestimmte Afferenzen, Anlasserafferenzen, d i e  von außen auf  das 

Subjekt e inwirken und d i e  seine Akt iv ie rung bewirken. Die Ak t i v i e rung  e r f o l g t  

unter Einschluß von Gedächtnisantei len und von mot iva t iona len Antei len.  Aber 

auch bevor diese Anlasserafferenzen auf das Subjekt  stoßen, i s t  das Subjekt  

immer ak t i v .  Es ve r füg t  über e ine Voraus löser - In tegra t ion  (Außer-Anlasser-Inte- 

g ra t i on )  . Es i s t  auf Afferenzen der Umgebung e i n g e s t e l l t .  Das Subjekt  be f i nde t  

s ich  immer im Verhä l tn is  Subjekt-Tät igkei t -Objekt ,  nimmt immer seine Umgebung 

wahr, auch im Schlaf  i n  eingeschränkter Weise. Durch Anlasserafferenzen, a l so  

durch äußere Ereignisse, d i e  zu einem Anlaß der T ä t i g k e i t  werden, k o m t  es zur 

Herausbildung e ine r  Entscheidung. 

Auf Grund d ieser  Entscheidung w i r d  e i n  Handlungsplan gebi l de t ,  i n  diesem Fa1 l e  

symbol is ie r t  m i t  "Geben S ie  m i r  das G1 as" . Durch diesen Handl ungspl an w i r d  d i e  

Entscheidung i n  e ine bestimmte e f fe rente ,  programmierte ( s i c h  programmi erendel 

S t ruk tur  umgesetzt, d i e  am Schluß zu der motorisch-sensorischen Handlungsabfol- 

ge f ü h r t .  G l e i c h z e i t i g  b l e i b t  e ine  Kopie dieses Befehls - Ho ls t  und M i t t e l -  

staedt (1969) haben s i e  "Efferenzkopie" genannt - a l s  Handlungsakzeptor, a l s  

z e i t w e i l i g e  Bi ldung solange bestehen, b i s  d i e  Handlung abgeschlossen i s t  oder 

dieser Handl ungsakzeptor, wenn d i e  Handl ung n i c h t  abschl ießbar i s t ,  durch einen 

anderen e rse tz t  w i rd .  Dann verschwindet der Handlungsakzeptor. Die entscheiden- 

de Reafferent ierung f ü r  d i e  Handlung, d i e  entscheidende Rückmeldung über den 

E r fo lg  der Handlung, d i e  sub jek t i v  i s t ,  d i e  e f f e k t o r i s c h  i s t ,  geschieht aber 

durch d i e  Bedingungen der Außenwelt. "Geben S ie  m i r  das Glas!" Wenn i c h  z. B. 

n i ch t  über d i e  deutsche Sprache verfüge, b i n  i c h  auf e i n  anderes Medium ange- 

I wiesen, z. B. e ine Fremdsprache. E in  Mensch m i t  e i n e r  motorischen Aphasie wäre 
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$ da@tff andi'afen, das Wort aufzuschreiben. Reagiert  meine Umwelt n i c h t  darauf, 
,.OJ / 

,~@,3dhdefiif Handl ungspl an ändern. 

* " -~ar "he iß t ,  das f u n k t i o n e l l e  System baut auf einen nü tz l i chen  Endeffekt  auf, und 

der n ü t z l i c h e  Endeffekt  r e a l i s i e r t  und erweis t  s i ch  i n  I n t e r a k t i o n  m i t  der Au- 

ßenwelt. Dieser Ansatz i s t  m i t  den Überlegungen von Roth vereinbar.  Die gesam- 

t e  Geschichte des Systems b i l d e t  d i e  Vorauslöser integrat ion.  Auf diese Voraus- 

l ö s e r i n t e g r a t i o n  w i r k t  e i n  Reiz. E in  Reiz aber bewi rk t  e ine  sub jek t i ve  Wertung 

durch das Subjekt und bedingt es n i c h t  l e d i g l i c h  mechanisch. Auf Grund dieses 

Reizes w i rd  e ine Entscheidung getrof fen,  e i n  Handl ungsakzeptor geb i lde t ,  und 

der n ü t z l i c h e  Endeffekt  entscheidet darüber, ob d i e  Handlung abgeschlossen i s t  

oder w iederho l t  wird.  Das g i l t  un te r  a l l e n  und jeden Umständen. 

Anochin ha t  damit zug le ich  m i t  der Theorie f u n k t i o n e l l e r  Systeme auch e ine ge- 

n e r e l l e  Theor ie der S u b j e k t i v i t ä t  f o r m u l i e r t .  Und das Interessante i s t  j e t z t :  

Es i s t  e i ne  Theor ie der S u b j e k t i v i t ä t ,  d i e  n i c h t  nur auf dem Niveau des ganzen 

Menschen g i l t ,  sondern d i e  auch auf dem Niveau jeder einzelnen Z e l l e  und jedes 

einzelnen organismischen Tei lsystems g i l t .  

Daß s i e  auf dem Niveau jeder  einzelnen Z e l l e  ge l t en  kann, w i l l  i c h  vorweg dar- 

s t e l l e n .  E in  Be i sp ie l  auf  e i n e r  sehr n iedr igen Lebensstufe i s t  das Verhalten 

von E inze l  l e r n  ohne Z e l l  kern, a l so  sogenannte Prokaryoten. Aus den Verhaltens- 

forschungen auf d ieser  Ebene w i r d  von einem bestimmten Bakterium folgendes Ver- 

h a l t e n  b e r i c h t e t  ( v g l  . Koshland 1980) : Dieses Bakterium o r i e n t i e r t  s i ch  i n  

e i n e r  Nährlösung auf Grund von molekularer Gradientenor ient ierung. Es hat zwei 

Modi der Fortbewegung: entweder e i n  gez ie l t es  Schlagen der Geißeln oder e i n  

Schlagen der Geißeln, das e i n  Taumeln bewi rk t .  En t fe rn t  s i ch  das Bakterium von 

höheren Nährstoffkonzentrationen i n  der F lüss igke i t ,  w i r d  zu Taumelzuständen 

übergegangen, b i s  wieder e ine  Zunahme des Nährs to f fg rad ienten e i n t r i t t  dann 

w i r d  zu gez ie l t en  Bewegungen der Geißeln übergegangen. 

Und außerdem i s t  in teressant ,  daß dieses Bakterium irgendwie weiß, wann es im 

d ich tes ten Zustand der Nährlösung i s t .  

Normalerweise würde man erwarten, daß es nach dem Modus der Gradientenor ient ie-  

rung unendl ich seine T ä t i g k e i t  f o r t s e t z t  und immer wieder aus den d ich tes ten 

Konzentrationen hinausschwimmt und anschließend wieder h ine in .  Aber so i s t  es 

n i c h t .  Das he iß t ,  es muß a l so  geschlossen werden, daß dieses Bakterium über e i n  

Kurzzei tgedächtnis ver fügt .  Und das l ä ß t  s i ch  i n  der Tat nachweisen. Dieses 

Gedächtnis umfaßt e ine ganz bestimmte Anzahl von Fortbewegungsei nhei ten, wenn 

man d ies  auf d i e  Körperlänge abt rägt .  

Das he iß t ,  h i e r  haben w i r  e i g e n t l i c h  schon a l l e  Momente eines funk t i one l l en  
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Systems vor1 iegen: W i r  haben e ine Vorauslöser integrat ion.  Es e r f o l g t  e i ne  Zu- 

nahme der Molekulardichte.  Dies bewi rk t  e ine  Anlasserafferenz, und das Bakte- 

r ium ändert den Modus se iner  Fortbewegung, hat  a l so  e r s i c h t l i c h  e ine Entschei-  

dung g e f ä l l t  und e ine  e f f e r e n t e  S t ruk tu r  ausgebi ldet ,  d i e  s i c h  i n  Bewegung um- 

se tz t .  Es bewegt s i ch  so lange i n  d ieser  Weise, b i s  d i e  d i ch tes te  Nährlösung 

e r r e i c h t  i s t ,  und geht dann über i n  einen Zustand des Taumelns. Das he iß t ,  be- 

r e i t s  auf d ieser  Ebene haben w i r  a l l e  T e i l e  des f u n k t i o n e l l e n  Systems gegeben. 

Anochin (1978) hat de ra r t i ge  f u n k t i o n e l l e  Systeme se lbs t  am Be isp ie l  e inze lner  

Nervenzellen e r ö r t e r t  und i d e n t i f i z i e r t .  

Das i s t  der e ine Aspekt, wo Anochin uns we i te rhe l f en  kann. Zum zweiten ha t ten  

Roth und auch Maturana auf d i e  Geschichte, auf  d i e  Evo lu t i on  der Prozesse ver-  

wiesen. Und S ie  er innern  s ich,  Gerhard Roth h a t t e  ausgeführt :  Das System ver-  

f ü g t  über ke in  U rb i l d .  Dem i s t  aber n i c h t  so. Das System ve r füg t  sehr wohl über 

e i n  Urb i ld ,  und auch d i e  physiologischen Prozesse ges ta l t en  s i c h  entsprechend 

einem Urbi  l d .  Auf der psychologischen Ebene und auf  der Tät igkei tsebene v e r f  ü- 

gen lebendige Systeme über Erbkoordinat ionen a l s  elementare Basis. I c h  habe 

eben schon solche Erbkoordinat ionen be i  den Bakter ien  v o r g e s t e l l t .  Auf men- 

schlichem Niveau haben w i r  z. B. m i t  dem f rühen (b io log ischen)  Lächeln des Kin- 

des am Ende des sogenannten Belebungskomplexes, das dann i n s  soz ia le  Lächeln 

übergeht, e ine  solche Erbkoordinat ion.  Wir haben andere Erbkoordinat ionen i n  

Form der sogenannten Reflexe. I c h  sage "sogenannt", wei 1 der k lass ische Ref lex- 

b e g r i f f  der Päd ia t r i e  n i c h t  ha l t ba r  i s t .  Das heißt ,  w i r  kennen e ine ganze Reihe 

von Erbkoordinationen, über d i e  e i n  neugeborenes Kind ver fügt .  

Es i s t  nun in teressant  zu sehen, wie i n  der Geschichte des Aufbaus des Organis- 

mus diese Erbkoordinat ionen entstehen. I c h  kann h i e r  n i c h t  i n  a l l e n  D e t a i l s  

darauf eingehen. Diese Erbkoordi  n a t i  onen - so konnten d ies  Anochi n (1978) und 

seine M i t a r b e i t e r  nachweisen - entwicke ln  s i ch  ontogenet isch i n  Prozessen der 

heterochronen Reifung. Heterochrone Reifun9, das he iß t ,  un tersch ied l iche T e i l e  

des Nervensystems wachsen g l e i c h z e i t i g ,  aber heterochron, d. h. i n  z e i t l i c h  

anderen Entwicklungsraten, bezogen auf  i h r e  Nachbargebiete. Für e i n  b e s t i r n t e s  

f unk t i one l l es  System w i r d  e i n  n iederer  Rückennmarkabschni tt f rühe r  gebraucht, 

a lso  r e i f t  e r  f r ühe r  aus a l s  e i n  höherer Rückenmarkabschnitt. Das he iß t ,  d i e  

Ausreifung von Systemen e r f o l g t  s t r i k t  nach dem Tä t i gke i t sp r i nz ip .  

Diese Systeme schließen s i ch  dann auf Grund der heterochronen Ausrei fung zu 

einem bestimmten Zei tpunkt,  und auf diesem Ze i tpunkt  er re ichen s i e  e ine  neue 

Q u a l i t ä t .  So f i n d e t  man i n  der achten i n t r a u t e r i n e n  Woche b e r e i t s  Bewegungsmu- 
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Ster, wenn d i e  Mundzonen s t i m u l i e r t  werden, aber e r s t  i n  der e l f t e n  b i s  zwölf-  

t e n  Woche wachsen d i e  Gehirnnerven e in ,  und ab diesem Moment i s t  das funk t i o -  

n e l l e  System geschlossen. Man f i n d e t  j e t z t  ganzhe i t l i che  Schluckbewegungen und 

d i e  e rs ten  Lutschbewegungen be i  Embryonen. Dies i s t  d i e  Schließung eines funk- 

t i o n e l  l e n  Systems be i  "minimaler Absicherung" , aber g l e i c h z e i t i g  damit auch be i  

maximaler Erfahrungsbildung, d i e  j e t z t  m i t  dem neuen funk t i one l l en  System er -  

f o l g t .  

Auch h i e r  erwe is t  s i c h  "Geschichte als Konst ruk t ionspr inz ip"  (vg l .  Gutmann und 

Bonik 1983) nur so a l s  s i n n v o l l  begre i fbar ,  wenn s i e  i n  der Re la t ion  Subjekt- 

Tät igke i t -Ob jek t  gesehen wird; denn a l l  d iese Tätigkeitssysteme, d i e  s i ch  

schließen, haben e ine  bestimmte f u n k t i o n e l l e  Bedeutung auf einen Umweltbereich 

h in .  So w i r k t  d i e  Tatsache, daß i n  der e l f t e n  b i s  zwöl f ten  Woche s i ch  d ieser  

Prozeß sch l i eß t  und das Kind Zungenbewegungen durchführen kann, wesent l ich a l s  

I n t e g r a t o r  ( Induktor,  Organisator)  für d i e  Rei fung des Mundes und zur Verhinde- 

rung des Offenbleibens der Kiefer-Lippen-Gaumen-Spalte. Das heißt ,  es i s t  e i n  

s i ch  se lbs t  organis ierender Prozeß, i n  dem bestimmte Te i lbere iche des Kindes 

a l s  Objekt au f t re ten  im  Ve rhä l t n i s  zur Subjektentwicklung. G le i chze i t i g  

sch l i eß t  s i ch  durch d e r a r t i g e  Prozesse das Körpersel  b s t b i  l d .  Das i s t  d i e  eine 

Sei te.  

Diese Theorie der Geschichte des Organismus a l s  Konst ruk t ionpr inz ip  f ü r  d i e  

Ontogenese ("Systemogenese", vg l .  Anochin 1978) l i e f e r t  Anochins Werk eben- 

f a l l s .  Es ze ig t ,  daß d i e  Übergänge zwischen Phys io log ie  und Psychologie nur 

nach dem T ä t i g k e i t s p r i n z i p  zu begre i fen  s ind. 

Und d r i t t e n s  en tw icke l t  Anochin d i e  phi losophischen Grundlagen zur Gesamtlösung 

der Probleme der systematischen Verklammerung von Gegenwart und Zukunft m i t  dem 

Konzept der vorgrei fenden (oder vorauseilenden) Widerspiegel unq. Übrigens, f ü r  

d i e  Bewegungsphysiologie t u t  das Berns te in  i n  g le i che r  Weise m i t  dem Modell des 

Künft igen. I c h  werde d ies  im  nächsten Kap i t e l  e i n  Stück we i t  au fgre i fen .  

J e t z t  w i r d  es etwas e in facher  f ü r  uns, we i l  w i r  j e t z t  wieder i n  ve r t rau te  Denk- 

bahnen zurückkommen, nachdem w i r  diesen doch schwierigen Exkurs durch d i e  Theo- 

r i e  der  Se lbs torgan isa t ion  unternommen haben. - Wie i s t  vorgrei fende Widerspie- 

gelung zu denken? 

Anochin geht von dem Problem der Se lbs torgan isa t ion  der Mater ie  aus und g r e i f t  

dazu auf Oparin zurück, der m i t  a l s  e r s t e r  h ie rzu  theo re t i sch  gearbe i te t  hat. 

Oparins Theor ie be inha l t e t ,  daß auf  Grund von Koazervatbi ldung Leben entsteht.  
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Koazervate s ind  P1 asmatropfen. I n  ihnen kommt es zu verd ich te ten Reaktionen 

dadurch, daß anorganische Katalysatoren i n  diese Plasmatropfen hineingenommen 

und zu organischen Katalysatoren umgebaut werden. Im Bereich d ieser  k a t a l y t i -  

schen Prozesse - so f ü h r t  Anochin aus - können sehr schne l le  Reaktionen au f t re -  

ten, d i e  s i ch  a l lmäh l i ch  auf Bedingungen i n  der Außenwelt beziehen. Bedingungen 

i n  der Außenwelt können w i r  uns a l s  rhythmische oder aper iodische Ere ign isse 

vo rs te l l en .  Einmalige Ere ign isse können n i c h t  abgebi ldet  werden. Dies i s t  i n  

der Abbildung 3 i n d i z i e r t  m i t  A, B, C, D, E. Das System bez ieht  s i c h  auf jedes 

Ere ign is  einzeln.  

Abbildung 3: Die S t ruk tu r  der vorgrei fenden Widerspiegelunp 

A, B, C, D und E sind äußere, sich nacheinander abspielende Ereignisse in 
verschiedenen Zeitintervallen; a ,  b, C, d und e sind Protoplasmareaktionen, die 
zunächst infolge der individuellen energetischen Besonderheiten jeder einzelnen 
äußeren Einwirkung auftreten. Durch zahlreiche Wiederholungen bildet sich im 
Protoplasma eine Reaktionskette, die schließlich schon auf das erste Ereignis der 
Außenwelt hin auftritt, wobei das protoplasmatische Ereignis e bereits aufgetre- 
ten ist, während E als äußeres Ereignis erst in Zukunft auftritt. Diesen Mechanis- 
mus kennzeichnet Anochin als vorgreifende Widerspiegelung der Wirklichkeit. 

Durch d i e  Ausbildung k a t a l y t i s c h e r  Prozesse, das geschieht nach dem Selekt ions- 

p r i nz ip ,  so daß d i e  entsprechenden Mutanten besser ausgelesen werden, komnt es 

dazu, daß j e t z t  im  System Prozesse m i t  e i n e r  hohen Reaktionsgeschwindigkeit 

s ta t t f i nden ,  d i e  im System den Übergang von a b i s  e b e r e i t s  s i gna l i s i e ren ,  wenn 

außerhalb des Systems e r s t  d i e  Bedingung A e r r e i c h t  i s t .  Diesen Prozeß nennt 

Anochi n vorgrei fende bzw. vorauseilende W i  derspiegel  ung . 
Dieses System der vorauseilenden Widerspiegelung i s t  e ine  notwendige Bedingung, 

d i e  w i r  ab der Entstehung des Lebens, ab Systemen vom Typ Subjekt - T ä t i g k e i t  

- Objekt annehmen müssen, denn sonst wären Subjekt  und Objekt j a  am Anfang aus- 
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einandergefal len,  wären n i c h t  verbunden gewesen und wären e r s t  nacht räg l ich  

verbunden worden. 

I c h  kann das h i e r  n i c h t  im  D e t a i l  ausführen, aber es i s t  j a  be i  Anochin nach- 

1 esbar. Al  s Grundgedanke i s t  von außerordent l icher Bedeutung, daß i n  der orga- 

n i sch  o rgan i s i e r ten  m a t e r i e l l e n  Welt s i ch  vom Beginn an Widerspiegelung a l s  d i e  

Vermi t t lung von Gegenwart und Zukunft herausb i lde t .  Das heißt ,  m i t  Beginn der 

organisch o rgan i s i e r ten  Welt v e r l i e r t  d i e  Widerspiegelung i h r e  Gegenwartsdimen- 

s ion  oder i h r e  noch unger ich te te  z e i t l i c h e  Dimension, z. B. i n  Form von chemi- 

schen Uhren, d i e  durch Energiezufuhr entstehen, und bekommt j e t z t  e ine  ger ich- 

t e t e  z e i t l i c h e  Dimension, nämlich zur Systemerhaltung, zur Autonomieerhaltung 

des Subjekts. Das i s t  a l so  d i e  Lösung, d i e  uns Anochin anzubieten hat.  A l l e  

Di f ferenzierungen, d i e  i n  der Entwicklung des Lebens darüberl iegen, kann man 

dann a l s  Problem der H ierarch ieb i ldung betrachten. 

Klaus Hühne (1986) hat  darauf hingewiesen, daß man logischerweise - e r  hat  dazu 

U. a. auch Hege1 aufgearbe i te t  - b e r e i t s  an d ieser  S t e l l e  das Entstehen der 

allgemeinen Momente des Arbeitsprozesses i n  i h r e r  Keimform annehmen muß. Der 

Gegenstand der T ä t i g k e i t  en t s teh t  i n  Form des Objekts, d i e  M i t t e l  der T ä t i g k e i t  

entstehen i n  Form des ak t i ven  E ingre i fens  des Subjekts se lbs t  i n  organische 

Prozesse, etwa m i t  der Form der Fortbewegung, und d i e  T ä t i g k e i t  en ts teht  a l s  

Vermi t t lung von Subjekt und Objekt. 

Was aber s teh t  h i n t e r  der T ä t i g k e i t ?  Das i s t  d i e  Frage, d i e  h i e r  o f f e n  b l e i b t .  

I c h  w i l l  i h r e  Behandlung am Schluß noch andeuten. S ie  w i r d  uns i n  d ieser  Vorle- 

sung noch aus füh r l i ch  beschäft igen. 

4. Emotionen und Eigenze i t  - 

Das Subjekt  bez ieht  s i c h  i n  der vorgrei fenden Widerspiegelung auf Prozesse der 

Außenwelt. Es o r g a n i s i e r t  i n  se iner  Innenwelt a l so  Makrozei t e i  nhei ten der Au- 

ßenwelt i n  Mikroze i te inhe i ten .  Das heißt ,  es muß über E igenze i t  verfügen. Das 

i s t  d i e  Voraussetzung. Und über E igenze i t  kann es nur verfügen, wenn es über 

einen eigenen Schr i t tmacher ver fügt ,  der unabhängig i s t  von den Prozesen der 

Außenwelt, wenn es a lso  über b io log ische Uhren i n  s i ch  ver fügt ,  d i e  d i e  Außen- 

weltbedingungen i n  Ze i tabschn i t ten  abtragbar machen. Sonst i s t  e ine vorausei- 

lende Widerspiegelung n i c h t  möglich. 

E in  Z e i t  1 i c h  geg l i ede r te r  Prozeß i s t  ohne e ine  phys ika l ische Zei tgrundlage i m  

System se lbs t  möglich. W i r  wissen aus der präb io t ischen Evolut ion,  daß durch 
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Energiezufuhr b e r e i t s  I n  präb io t ischen Bereichen i n  Form der d i s s i p a t i v e n  

St ruk turen rhythmische puls ierende Muster entstehen können, sogenannte chemi- 

sche Uhren. Wir wissen f e r n e r  aus der Neurophysiologie und Neuropsychologie, 

daß auf a l l e n  Ebenen des Organismus, von der Gesamtebene über d i e  e inze len O r -  

gane b i s  i n  d i e  Z e l l e  h ine in ,  solche Schr i t tmachers t ruk turen eingebaut s ind.  

Das heißt ,  S e l b s t r e f e r e n t i a l i t ä t  im  Sinne von Roth g e l i n g t  nur a l s  z e i t l i c h e r  

Prozeß, nämlich a l s  chronobiologisch o r g a n i s i e r t e r  Prozeß. 

I n  diesem chronobiologisch o rgan i s i e r ten  Prozeß - i c h  gehe noch einmal auf  das 

Bakter ienbe isp ie l  zurück - s t e h t  das Subjekt vor dem Problem, B i l d  der Außen- 

we l t  und B i l d  der Innenwelt v e r m i t t e l n  zu müssen. Es wäre n i c h t  günst ig  f ü r  das 

Überleben der Gattung, wenn d iese Bakt r ien  zu a l l e n  Ze i ten  Nahrung suchen wür- 

den, we i l  d ies  e ine sehr schlechte Energieerhal tungsbi lanz bedeuten würde. Wenn 

e i n  Bakterium a lso  über Nahrung ver fügt ,  muß es d i e  Nahrung auswerten und n i c h t  

s o f o r t  zur neuen Nahrung e i l e n .  Es muß aber f r ü h  genug zur neuen Nahrung e i l en ,  

so daß es diese noch güns t i g  er re ichen kann. Das he iß t ,  es s teh t  a l so  i n  e i n e r  

ständigen D i a l e k t i k  zwischen dem Körpe rse lbs tb i l d  und den Veränderungen i m  Kör- 

persel  b s t b i  l d  und den Veränderungen im B i l d  der Außenwelt. 

Eine solche D i a l e k t i k  der Veränderungen hat  i n  al lgemeiner Form Simonov i n  se i -  

ner Emotionstheorie abgebi ldet .  Emotionen s ind  nach Simonov (1975, 1982) e ine  

Funkt ion der Stärke der Bedürfnisse - w i r  können a l so  sagen Ausdruck des Kor- 

perse lbs tb i ldes  - und der In format ionsd i f fe renz A I. Die In format ionsd i f fe renz 

mode l l i e r t  Simonov a l s  das Ve rhä l t n i s  von erwar te ter  und vorhandener Informa- 

t i o n .  Diese Di f fe renz bez ieht  s i c h  auf d i e  Außenwelt. W i r  können aber ohne 

Schwier igkei ten das, was Bedürfnis i s t  - nach Simonov das Ve rhä l t n i s  der Emo- 

t i o n  zur In format ionsd i f fe renz - auch anders model l ieren. Denn Bedürfnis i s t  

n i ch t s  anderes a l s  Ausdruck der auf d i e  körpereigenen Prozesse bezogenen ( inne- 

ren)  In format ionsd i f fe renz.  Wie s ind d i e  rea len  körpereigenen Prozesse im  Au- 

genbl ick? Kann von ihnen noch abs t rah ie r t  werden, indem das Lebewesen noch 

n i c h t  a k t i v  wird, oder haben s i e  s i ch  b e r e i t s  soweit verändert, daß n i c h t  mehr 

abs t rah ie r t  werden kann? Genau dieses Problem w i r d  dann von Uchtomski i n  der 

Theorie der Dominante m o d e l l i e r t  ( v g l  . Pavlygina 1983). -- 
Das he iß t ,  es g i b t  S igna l isa t ionen aus dem eigenen Körper, d i e  a l s  subdominante 

Bedürfnisse vorhanden s ind  und dann a l s  Dominante zu einem bestimmten Z e i t -  

punkt, wenn das j ewe i l i ge  Mot iv  der T ä t i g k e i t  e rschöpf t  i s t ,  d ieses über lagern 

können und zu einem Motivwechsel führen. Wenn i c h  a lso  spazierengehe, mich un- 

t e r h a l t e  und p l ö t z l i c h  merke, mein Magen k n u r r t  - das i s t  e ine  solche Überlage- 
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rung. Der subdominante Prozeß der S igna l i sa t i on  i s t  b e r e i t s  d i e  ganze Z e i t  vor- 

handen gewesen, aber durch i rgendeinen Eindruck i n  der T ä t i g k e i t  und entspre- 

chenden Motivwechsel bzw. Motivabschwächung kommt e r  j e t z t  zum Tragen. 

Es geht a l so  auf der Ebene der Bedürfnisse um d i e  in format iona le  Bewertung des 

Körperse lbs tb i ldes .  Und damit s ind  w i r  be i  der Lösung des Problems, s ind  w i r  

dabei, es so, wie Thom es uns h in ter lassen hatte,  wie w i r  es von Pribram aufge- 

nommen haben, erneut behandeln zu können. Das Problem l ö s t  s i ch  j e t z t  wie f o l g t  

wobei i c h  h i e r  zunächst nur  d i e  allgemeine Lösung zeigen w i l l .  

W i r  müssen annehmen, daß es im Aufbau der T ä t i g k e i t  - den w i r  durchaus e i n  

Stück w e i t  m i t  der Selbstorganisat ionstheor ie,  was d i e  Se i t e  des Subjekts be- 

trifft, model l ie ren können - zur Konst ruk t ion  von zwei Abb i lds t ruk turen kommt, 

nämlich zu einem Körpe rse lbs tb i l d  und zum B i l d  der Außenwelt oder Abb i ld  der 

Welt. Und zwischen beiden s teh t  nun e ine  ( z e i t l i c h e )  Ger i ch te the i t  des Sub- 

j ek t s ,  d i e  w i r  i n  der f l ießenden Gegenwart a l s  Emotion kennzeichnen können. 

Denn Emotionen zeigen an, ob i c h  von der vorwiegenden E i n g e s t e l l t h e i t  auf  das 

Korpersel  b s t b i l d  auf Objektbereiche übergehen muß bzw. so1 l t e ,  a lso  etwa vom 

Konsum zur Exp lora t ion ,  oder ob i c h  von der Erforschung des Objektbereichs, von 

der Explorat ion,  auf den Konsum übergehen muß. Dies i s t  e ine D ia lek t i k ,  d i e  

Kar1 Marx im  Kap i te l  6 des "Kap i t a l "  (MEW Bd. 23) j a  auch schon gesch i lder t  

hat, wenn e r  e i n e r s e i t s  vom Arbe i t e r  spr ich t ,  der s i ch  auf das Produkt der Pro- 

duk t i on  bezieht,  und andererse i ts  vom Arbe i t e r  a l s  Konsument spr ich t ,  der s i ch  

i n  se iner  A rbe i t  se lbs t  p roduz ier t .  

Dieser Wechsel a l s  Motivwechsel von nach innen ge r i ch te ten  und nach außen ge- 

r i c h t e t e n  Motiven geschieht immer durch d i e  emotionale Bewertung, und i n  diesem 

Motivwechsel w i r d  j ewe i l s  - so wie Pribram das i n  der State-Operator-Hypothese 

ausführ te  - e i n e r s e i t s  das Kö rpe rse lbs tb i l d  Grundlage zur Erforschung der Au- 

ßenwel t oder d i e  Außenwelt Grund1 age zur Bef r ied igung der Bedürfnisse im Kor- 

pe rse lbs tb i l d .  Es kommt a l so  zur Veränderung des Informat ionsgradientenabfal ls,  

bezogen auf d i e  körper l i chen Bedarfszustände ( d i e  s i ch  im  Psychischen a l s  Be- 

d ü r f  niszustände ausdrücken). 

Die Emotionen e r f ü l l e n  d iese Vermi t t lung j ewe i l s  im  Augenblick. Emotionen se l -  

ber  haben e ine Geschichte und e ine  angeborene Basis. Und diese angeborene Basis 

nennt Leontjew (1973) b io log ischen Sinn (vg l  . Jantzen 1986 a).  Das he iß t ,  jeder 

Säugling, der - durch das Gesicht  e ines Erwachsenen angeregt - erstmals 1ä- 

che l t ,  p roduz ie r t  n i c h t  nur e ine  Erbkoordinat ion (b io log isches Lächeln), bezo- 

gen auf diesen Erwachsenen, sondern f r e u t  s ich.  Es nimmt a lso  e ine a f f e k t i v e  

Wertung vor, und diese a f f e k t i v e  Wertung, das i s t ,  h i e r  noch a l s  b io log ischer  
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Sinn, d i e  Ger i ch te the i t  auf  d i e  eigene Gattung, d i e  i n  jeder  T ä t i g k e i t  en tha l -  

t en  i s t .  

E rs t  wenn w i r  d i e  h i e r m i t  verbundenen Zusammenhänge erfassen, w i r d  das psycho- 

physische Problem überhaupt i n  den Bereich gerückt, wo w i r  r i c h t i g e  Fragen 

s t e l l e n  können. Es z e i g t  s ich,  daß es Wechselverhältnisse zwischen psychischen 

und neurophysiologischen Prozessen, a l l e r d i n g s  n i c h t  i n  Form des Paral le l ismus, 

g i b t .  S ie  l i egen  vielmehr zwischen der psychischen und neurophysiologischen 

Real isa t ion  von emotionalen Prozessen e i n e r s e i t s  und Z i e l -  und Mot ivb i  ldungs- 

Prozessen anderersei ts.  H ie r  en ts teh t  d i e  Frage der Vermi t t lung von Emotionen 

m i t  bestimmten Gegenständen der T ä t i g k e i t .  Die Emotion bewertet  j a  nur im  Au- 

genbl ick.  Sie i s t  meiner Auffassung nach zug le ich  Ausdruck eines chronob io log i -  

schen Regulationsprozesses des Organismus ( v g l  . Jantzen 1987, Kap. 6.3.4. ). I c h  

versuche d ies  wie f o l g t  zu beschreiben: Emotionen s ind  rückgekoppel t  an b i o l o -  

gische Uhren, d i e  aus ihrem Eigenrhythmus mitgenommen werden, entweder durch 

Prozesse, d i e  auf das Kö rpe rse lbs tb i l d  g e r i c h t e t  sind, oder durch Prozesse, d i e  

auf d i e  Außenwelt g e r i c h t e t  s ind.  Diese chronobiologischen Prozesse haben d i e  

Tendenz, zu ihrem Eigenrhythmus zurückzukehren. S ie  koord in ieren a lso  Ze i t ve r -  

hä l t n i sse  und stehen i n  Bezug zu dem, was man auf menschlichem Niveau a l s  Be- 

d ü r f n i s  nach Harmonie kennzeichnen kann. 

Es scheint  mi r ,  a l s  ob d iese z e i t l i c h e  Ger i ch te the i t ,  auf  d i e  w i r  damit stoßen, 

i n  der Tat e r s t  den Schlüssel b i e t e t ,  das psychophysische Problem r i c h t i g  zu 

lösen. Wir haben dieses Problem b isher  immer nur a l s  Problem unserer Vermi t t -  

lung m i t  der Außenwelt be t rachte t .  Achim Thom (1983) ha t  zu Recht darauf ver-  

wiesen, daß man zwei Se i ten  des psychophysischen Problems d i f f e r e n z i e r e n  muß. 

Und worauf i c h  j e t z t  verweise, i s t ,  daß w i r  d i e  Vermi t t lung d ieser  beiden Sei- 

t en  a l s  z e i t l i c h e  begre i fen  müssen und dann dieses Problem vermut l i ch  lösen 

können. 

5. Zusammenfassunq - 

I c h  habe be i  der Behandlung des psychophysischen Problems m i t  der Dars te l lung 
e in ige r  phi losophischer Grundfragen begonnen. Unter anderem habe i c h  d i e  f ü r  
das Problem,.der Widerspiegelung und damit das psychophysiologische Problem sehr 
re levante  Außerung von Lenin z i t i e r t :  "Das Bewußtsein des Menschhen widerspie- 
g e l t  n i c h t  nur d i e  ob jek t i ve  Welt, sondern s c h a f f t  s i e  auch." Das he iß t ,  Wider- 
spiegelung w i rd  be i  Lenin a l s  e i n  Ausdruck a k t i v e r  Prozesse auf Se i ten  des Sub- 
j e k t s  verstanden, so wie das auch im  Marxschen A r b e i t s b e g r i f f  i n  der Ant iz ipa-  
t i o n  des Produkts d e u t l i c h  wird, wo j a  n i c h t  nur  von einem Vorwegnehmen gespro- 
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chen wird,  sondern von einem Bauen des Produkts im  Kopf. Über diese Dimension 
des Widerspiegelungsbegriffs und damit auch über e ine  bestimmte Dimension des 
psychophysischen Problems d a r f  n i c h t  hinweggegangen werden, so fern  w i r  n i c h t  i n  
Sackgassen enden wollen. 
I c h  habe dann e in iges  zu verschiedenen phi losophischen Posi t ionen des Idea l i s -  
mus, Mater ia l ismus und Dualismus ausgefUhrt und Thom zugestimnt, der das psy- 
chophysische Problem i n  der Form, i n  der es meistens f o r m u l i e r t  i s t ,  d. h. wie 
d i e  Wechselwirkung zwischen neurophysiologi  schen und psychischen Prozessen be- 
schaffen sei ,  f ü r  e i n  f a l s c h  g e s t e l l t e s  Problem, f ü r  e ine  f a l s c h  g e s t e l l t e  Fra- 
ge e r k l ä r t .  M i t  Thom war i c h  der Meinung, daß man sehr wohl von e ine r  Wider- 
spiegelung der äußeren Welt i n  den Prozessen des Organismus und im Psychischen 
sprechen kann, daß man auch sehr wohl von e i n e r  Widerspiegelung der körpereige- 
nen Prozesse des Organismus i n  den psychischen Prozessen sprechen kann, a lso  
von dem psychosomatischen Problem. Für diese Formen der Widerspiegelung g i l t ,  
was i c h  aus der f o r t gesch r i t t enen  gestal tpychologischen Diskussion von Pribram 
übernommnn hatte,  daß jewei 1 s i n  ihnen diesen Widerspiegelungen d i e  Ereignisse 
der ob jek t i ven  R e a l i t ä t  i n  d i e  Einhei tssprache des Zentralnervenystems, a lso  i n  
b i o e l e k t r i s c h e  Frequenzen, übersetz t  werden. 
Aber dah in ter  taucht  e ine we i te re  Frage auf, wenn man Thom f o l g t .  Wie s ind  nun 
d i e  Wechselbeziehungen, d i e  s i ch  zwischen Widerspiegelung der O b j e k t i v i t ä t  des 
eigenen Körpers und der Widerspiegelung der O b j e k t i v i t ä t  der Außenwelt ergeben? 
Dies i s t  d i e  Frage, d i e  auch Thom n i c h t  beantwortet. Es geht a lso  l e t z t l i c h  um 
d i e  Frage der Se lbs torgan isa t ion  von Wissen im  Organismus selber, bezogen auf 
d i e  eigenen körper l i chen Prozesse und den Status i n  der ob jek t iven Welt. Und 
h i e r  kommt man dann n i c h t  vorbei  an der modernen Theor ie der Selbstorganisa- 
t i o n ,  insbesondere psychischer Prozesse. Auf diesem Hintergrund habe i c h  d i e  
Theorien von Maturana und Roth i n  Kürze da rges te l l t .  

I n  Maturanas Theorie der Se lbs torgan isa t ion  i s t  von zen t ra le r  Bedeutung der 
B e g r i f f  der Autopoiese, d. h. lebendige Systeme schaffen s i ch  se lbs t  und erha l -  
t e n  i h r e  Autonomie se lbs t  au f recht .  Er geht davon aus, daß diese Systeme s i ch  
auch i h r e  Informat ionen se lbs t  schaffen, daß s i e  zwar m i t  der äußeren rea len 
Welt i n  i rgende iner  Weise s t r u k t u r e l l  gekoppelt sind, aber e r  verne in t  s t r i k t  
d i e  Notwendigkeit, d iese Frage der s t r u k t u r e l l e n  Kopplung we i te r  zu bearbeiten. 
Roth geht darüberhinaus davon aus, daß e ine gewisse Of fenhe i t  des Systems zur 
Außenwelt vorhanden se in  muß. Zwar geht e r  von e i n e r  operat ionalen Geschlossen- 
h e i t  der psychischen Prozesse aus, aber, wenn i c h  i h n  rech t  verstehe, n i c h t  
unbedingt von e ine r  i n fo rma t i one l  l e n  Geschlossenheit; denn im Augenblick s ind  
d i e  Prozesse j ewe i l s  i n f o r m a t i o n e l l  o f f e n  - diese Folgerung l ä ß t  seine Auffas- 
sung j e d e n f a l l s  zu. 
Roth be t rach te t  Lebewesen a l s  homöostati sche Systeme, d i e  h i n s i c h t l i c h  der 
Autonomie ke ine vorgegebenen So l lwer te  haben. Und h i e r  macht e r  m. E. einen 
e rs ten  Fehler.  Denn lebendige Systeme stehen immer im  Bezug zu i h r e r  Gattung, 
repräsent ie ren i n  s i c h  d i e  Gattungsnormal i tät .  Sonst könnte d i e  Gattung n i c h t  
wei ter leben. Also i h r e  Autonomie i s t  keine be l ieb ige,  sondern immer eine i n  
Richtung auf Hers te l lung von Gattungsnormal i tät .  
Zweitens geht Roth davon aus, daß das Gehirn keine Abb i lder  kennen kann, da es 
ke ine Urb i l de r  zur Verfügung habe. H ie r  begeht e r  elnen zweiten Fehler; denn 
das Gehirn ve r füg t  über U r b i l d e r  i n  Form der Erbkoordinationen, der angeborenen 
Auslösemechanismen, d i e  im  epigenet ischen Prozeß f ü r  jeden Menschen i n  g le i che r  
Form entstehen. 
D r i t t e n s  geht Roth davon aus, daß externe Reizs i tua t ionen auf d i e  Rezeptoren 
wirken und n i c h t  auf das Gehirn, das Gehirn deshalb d i e  R e a l i t ä t  n i c h t  erkennen 
könne. Aber Roth verkennt, daß das Gehirn d i e  Rezeptoren auf d i e  R e a l i t ä t  e i n -  
s t e l l t ,  und zwar auf der Basis der U rb i l de r .  
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Dadurch f ä l l t  aus der Theor ie von Roth genere l l  das heraus, was w i r  m i t  dem 
Z i t a t  zur Widerspiegelung auf der Ebene des Bewußtseins von Len in  b e r e i t s  e r -  
f a ß t  hatten, nämlich der vorauseilende, auf  d i e  Zukunft bezogene Aspekt. Den 
können w i r  dann a l l e r d i n g s  m i t  der Theor ie von Anochin model l ieren, d i e  i c h  i n  
Kurze v o r g e s t e l l t  habe und auf d i e  i c h  im  folgenden Kap i t e l  nochmals zurückkom- 
me. S ie  b e g r e i f t  jeden Akt der T ä t i g k e i t  a l s  f u n k t i o n e l l e s  System, das s i c h  
z e i t w e i l i g  b i l d e t  und durch einen nü tz l i chen  Endeffekt  r e g u l i e r t  wird.  I s t  der 
nü tz l i che  Endeffekt e r z i e l t ,  dann endet auch d i e  B i ldung des f u n k t i o n e l l e n  Sy- 
stems an d ieser  S te l l e .  
Zweitens ha t te  Anochin den Zukunftsaspekt aus der Geschichte heraus beg r i f f en ,  
indem e r  Geschichte a l s  Konst ruk t ionspr inz ip  b e g r e i f t  und m i t  dem P r i n z i p  der 
Systemogenese nachweist, wie Rei fungsprozesse i m  Organismus nur vom T ä t i g k e i t s -  
p r i n z i p  her verstanden werden könne, wie a lso  bestimmte vo rgebu r t l i che  und f r ü -  
he nachgeburt l iche motorische Muster auf Grund e i n e r  heterochronen Reifung un- 
t e r sch ied l i che r  T e i l e  des Organismus s i ch  zusammenschließen. 
D r i t t e n s  ha t te  Anochin - und das war f ü r  uns das In teressantes te  - e ine a l l ge -  
meine Fäh igke i t  der lebendigen Mater ie  l og i sch  erschlossen, d i e  spätestens m i t  
der Existenz der lebendigen Mater ie  entstanden se in  muß, nämlich d i e  Fäh igke i t  
zur vorauseilenden Widerspiegelung, d i e  sozusagen d i e  S u b j e k t i v i t ä t  m i t  kons t i -  
t u i e r t .  Er kennzeichnet s i e  a l s  Hereinnahme von Ereignissen i n  Makrozeitabläu- 
fen  i n  der Außenwelt i n  Mi k roze i  t ab läu fe  des Organismus. Der Organismus i s t  
a lso  f a k t i s c h  auf etwas e i n g e s t e l l t ,  was im  Augenblick noch n i c h t  e x i s t i e r t .  
I c h  habe d ies  am L e i s p i e l  des Lernens und Verhaltens von Bakter ien  verdeut- 
l i c h t .  
Hühne s t e l l t  darüber hinaus fes t ,  daß i n  der Theor ie Anochins auch auf natur -  
w issenschaf t l i cher  Basis das begründet wird, was Hege1 ph i losoph isch e r f a ß t  
hatte,  nämlich der Ursprung der d r e i  e infachen Momente des Arbeitsprozesses: 
des Gegenstandes, der i n  der Trennung von Subjekt und Objekt auftaucht,  der 
M i t t e l  a l s  der M i t t e l  des eigenen Leibes, d i e  bewä l t i g t  werden können im  Ver- 
ha l t en  des Subjekts zum Objekt, und der T ä t i g k e i t  se lbs t ,  d i e  diese M i t t e l  i n  
Bewegung se tz t .  Aber damit beginnt dann e i g e n t l i c h  e r s t  das Problem; denn das 
Subjekt muß j a  wisen, was f ü r  es gut  i s t ,  um s i ch  bewegen zu können. 

Ich  habe diese Problematik dann angesprochen auf dem Hintergrund der Emotions- 
t heo r i e  von Simonov, d i e  uns i n  den folgenden Kap i t e ln  noch sehr aus füh r l i ch  
und gründ1 i c h  beschäft igen wird.  Simonov be t rach te t  Emotionen a l s  e ine Funkt ion 
von Bedürfnissen und Informat ionsdi f ferenzen, bezogen auf d i e  äußere Welt, näm- 
l i c h  a l s  In format ionsd i f fe renz zwischen notwendiger und vorhandener Informa- 
t i on ,  damit das Indiv iduum m i t  E r f o l g  handeln kann. Wenn man das i n  Verhä l tn is -  
gleichungen umschreibt, dann e r g i b t  s i c h  das Bedürfnis aus dem Verhä l t n i s  der 
Emotion zur I n f  ormati onsdi ff erenz (a l so  zum Informat ionsgrad bezogen auf  d i e  
Außenwelt) oder aber der Informat ionsgrad bezogen auf d i e  Außenwelt e r g i b t  s i ch  
aus dem Verhä l tn is  der Emotion zum Bedürfnis.  
Das heißt ,  w i r  stoßen auf e i n  Problem, das i c h  aus der  modernen Ges ta l t t heo r i e  
und i h r e r  Fortsetzung i n  der Neuropsychologie m i t  einem P r i n z i p  von Pribram 
deu t l i ch  gemacht habe. Wir haben einen State-Operator-Zustand des Organismus. 
Der Organismus muß, um zu erkennen, bestimmte T e i l e  konstant setzen und andere 
a l s  var iabe l  behandeln. Das he iß t ,  e i n e r s e i t s  s e t z t  e r  das Bedürfnis konstant, 
um d i e  Verhäl tn isse der Außenwelt var iabe l  behandeln zu können und s i ch  zu i h -  
nen zu verhal ten,  andererse i ts  s e t z t  e r  d i e  Verhä l tn isse der Außenwelt kon- 
stant, um se in  va r i ab les  Bedürfnis erkennen und i n s  Ve rhä l t n i s  zur Außenwelt 
setzen zu können. 
Wir kommen a lso  h i e r ,  wenn w i r  das d e c h i f f r i e r e n  - und das deckt s i c h  m i t  mo- 
dernen neurowissenschaft l ichen Arbeiten, auf d i e  w i r  i n  der Vorlesung noch aus- 
f ü h r l i c h  zu sprechen kommen -, zu e ine r  D i a l e k t i k ,  wie s i e  Achim Thom angespro- 












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































